
 
 

26 сентября 2025 года (пятница) 
ОЧНО (г. Санкт-Петербург, Батайский пер., д. 3А, отель «Космос Санкт-Петербург Олимпия Гарден Отель») + трансляция 

09.00-11.45 ЗАЛ «МЕХИКО+ЛОС-АНДЖЕЛЕС» + вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2025 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ В РФ 
 

«ОБРАЗОВАНИЕ – ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ, ЗДОРОВЬЕ – ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 
ПЕДАГОГИ И ПЕДИАТРЫ НА ПЕРЕДОВЫХ РУБЕЖАХ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В РФ 

09.00-09.10 
Приветствие к участникам Форума от Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга 
Курамысова Елена Васильевна, ведущий специалист Отдела общего образования Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
 
Приветствия к участникам Форума от Министерства здравоохранения РФ и Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга: 
Панютина Яна Викторовна, к.м.н., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург  
Булатова Елена Марковна, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, главный 
внештатный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Вице-президент СПб «Союз педиатров России», д.м.н., 
профессор Медицинского Института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Санкт-Петербург 
Ким Андрей Вячеславович, д.м.н., профессор, з.р.з. РФ, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург  

«ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА: ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В ЦЕЛЯХ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ НАШИХ ДЕТЕЙ»: 
09.10-09.45 
ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ И ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В РОССИИ: ДОСТИЖЕНИЯ, ПРОБЛЕМЫ, ЗАДАЧИ 
Булатова Елена Марковна, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, главный 
внештатный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Вице-президент СПб «Союз педиатров России», д.м.н., профессор 
Медицинского Института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Санкт-Петербург  (35 мин) 
 
09.45-10.10 
СОСТОЯНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
Ким Андрей Вячеславович, д.м.н., профессор, з.р.з. РФ, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга; 
к.м.н., доцент Шарафутдинова Л.Л., Самойлова О.С.; Санкт-Петербург (25 мин) 
 
 

 
 



10.10-10.35 
ПЕДИАТРИЯ И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ГЕНОМИКА НА ЗАРЕ НОВОЙ ЭПОХИ БИОМЕДИЦИНЫ 
Юров Иван Юрьевич, член-корреспондент РАН (профессор РАН), д.б.н., профессор заведующий лабораторией молекулярной генетики и цитогеномики мозга им. профессора 
Ю.Б. Юрова ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», заведующий лабораторией молекулярной цитогенетики нервно-психических заболеваний им. профессора С.Г. 
Ворсановой, ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, и.о. заведующего кафедры медицинской 
генетики ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва (25 мин) 
 
10.35-11.00 
ПРОБЛЕМЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ ВРАЧА-ПЕДИАТРА  
Жданова Людмила Алексеевна, з.д.н., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Ивановский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ; Бобошко И.Е.; Иванова И.В.; Иваново (25 мин) 
 
11.00-11.25 
ОТ ЗДОРОВОЙ ШКОЛЫ К УМНОЙ ШКОЛЕ: ВЗГЛЯД ИЗ «СЕГОДНЯ» В «ЗАВТРА» 
Алексеев Сергей Владимирович, доктор педагогических наук, профессор, директор Института общего образования, профессор кафедры педагогики окружающей среды, 
безопасности и здоровья человека Государственного бюджетного учреждения дополнительного профессионального образования Санкт-Петербургской академии постдипломного 
педагогического образования имени К.Д. Ушинского, Санкт-Петербург (25 мин) 
 
11.25-11.45 
ЭФФЕКТЫ ПСИХОТРАВМАТИЗАЦИИ СОВРЕМЕННЫХ ШКОЛЬНИКОВ В УСЛОВИЯХ ТЕХНОГЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ  
Защиринская Оксана Владимировна, д.пс.н., профессор кафедры педагогики и педагогической психологии Санкт-Петербургского государственного университета, заведующий 
кафедрой психотравматологии РХГА им. Ф.М. Достоевского, профессор кафедры клинической психологии и психологической помощи РГПУ им. А. И. Герцена, Санкт-Петербург 
(20 мин) 

 

11.45-12.00 КОФЕ-БРЕЙК. ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО»  

+вход по электронной ссылке:  
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  
+ вход по электронной ссылке 
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «МОСКВА»  
 

12.00- 13.30 ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: СТАНДАРТЫ 
ЛЕЧЕНИЯ И НЕСТАНДАРТНЫЕ СЛУЧАИ 

Модераторы: Бабаченко И.В., Бехтерева М.К. 
 
12.00-12.30 
Такая простая/сложная болезнь ОРВИ. 
Множественные эффекты этиопатогенетической 
терапии        
Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н., 
профессор, заведующий НИО капельных инфекций 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, профессор кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург         
 
12.30-13.00 
СРК-подобный синдром: показаны ли 
энтеросорбенты? 
Гончар Наталья Васильевна, д.м.н., профессор, 
ведущий научный сотрудник НИО кишечных 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ 
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ:  

РИНИТЫ, ОТИТЫ, СИНУСИТЫ 
Модераторы: Рязанцев С.В., Еремина Н.В. 
 
12.00-12.30 
Стандарты лечения ринитов у детей 
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор 
кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова МЗ РФ, заместитель директора 
по научно-координационной работе СПб НИИ уха, 
горла, носа и речи, Санкт-Петербург 
 
12.30-13.00 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО 
"БИОКОДЕКС".  Не входит в НМО.     
Острый средний отит у детей: клинические 
рекомендации, доказательная база 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача  
и педагога» 

ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 
«ОТ ЗДОРОВОЙ ШКОЛЫ К УМНОЙ ШКОЛЕ: 

ВЗГЛЯД ИЗ «СЕГОДНЯ» В «ЗАВТРА» 
Модераторы: директор института общего 
образования СПб АППО, д.п.н., профессор Алексеев 
Сергей Владимирович; заведующий кафедрой 
педагогики окружающей среды, безопасности и 
здоровья человека СПб АППО, к.пс.н. Кот Татьяна 
Викторовна 
Участники дискуссии: 
Богданов Сергей, аспирант РГПУ им. А.И. Герцена 
Гаврилова Анфиса, ученица 10 класса              
ГБОУ Гимназии № 261 Кировского района        
Санкт-Петербурга 



инфекций, c.н.с., ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, 
Санкт-Петербург 
 
13.00-13.30 
Вирусные кишечные инфекции: что нового в 
диагностике и лечении                                                           
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный 
специалист по инфекционным болезням у детей 
Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области, Санкт-Петербург   
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

Еремина Наталья Викторовна, д.м.н., профессор 
кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова МЗ РФ, Санкт-Петербург  
 
13.00-13.30 
Место антибиотиков растительного 
происхождения в лечении острых синуситов у 
детей      
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор 
кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова МЗ РФ, заместитель директора 
по научно-координационной работе СПб НИИ уха, 
горла, носа и речи, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

Галаев Глеб, кадет Санкт-Петербургского 
кадетского военного корпуса Министерства обороны 
РФ имени князя Александра Невского 
Гущина Людмила Ивановна, к.п.н., доцент СПб 
АППО 
Давыдов Виктор Николаевич, д.п.н., профессор 
СПб АППО 
Калиновский Александр Александрович, студент 
4 курса Санкт-Петербургского Государственного 
морского технического университета 
Козак Тимофей, ученик 10 класса ГБОУ Гимназии 
№ 261 Кировского района Санкт-Петербурга 
Красавцев Никита, кадет Санкт-Петербургского 
кадетского военного корпуса Министерства обороны 
РФ имени князя Александра Невского 
Кузнецова Юлия Александровна, педагог-
психолог ГБДОУ детского сада № 19 Кировского 
района Санкт-Петербурга 
Литвинов Владимир Петрович, студент 4 курса 
Института физической культуры и спорта РГПУ им. 
А.И. Герцена, направление Адаптивная физическая 
культура 
Маракулин Андрей, ученик10 класса ГБОУ 
Гимназии № 261 Кировского района Санкт-
Петербурга 
Маст Алла Игоревна, учитель математики ГБОУ 
СОШ № 661 Приморского района Санкт-Петербурга 
Морозов Юрий Анатольевич, старший воспитатель 
Санкт-Петербургского кадетского военного корпуса 
Министерства обороны РФ имени князя Александра 
Невского, аспирант     СПб АППО 
Попова Елена Валентиновна, к.п.н., доцент СПб 
АППО 
Резников Марк Арнольдович, старший 
преподаватель СПб АППО 
Свистунова Варвара, ученица 10 класса           
ГБОУ Гимназии № 261 Кировского района       
Санкт-Петербурга 
Сторчилова Анна Анатольевна, методист ГБОУ 
школы-интерната № 2 Кировского района Санкт-
Петербурга, специалист по учебной работе СПб 
АППО 
Торопов Александр, аспирант СПб АППО 



Яшкина Виктория Юрьевна, руководитель ОДОД 
ГБОУ Гимназии № 261 Кировского района         
Санкт-Петербурга 

13.30-13.45 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО»  

+вход по электронной ссылке:  
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  
+ вход по электронной ссылке 
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «МОСКВА»  
 

13.45-14.45 НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ В КОРРЕКЦИИ 
СОСТОЯНИЙ ПРИ РАССТРОЙСТВАХ 
НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

Модератор: Косенко И.М. 
 
13.45-14.15 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Магний-дефицитные состояния у детей с СДВГ 
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент 
кафедры фармакологии с курсом клинической 
фармакологии и фармакоэкономики ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
14.15-14.45 
Пищевые сенсорные особенности у детей с РАС и 
СДВГ как фактор нутритивного риска: 
необходимость обновления клинических 
рекомендаций в РФ 
Кайсина Екатерина Эдуардовна, ведущий педиатр 
Клиники “Фомина.Дети”, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 
 
 

СОВРЕМЕННЫЙ РЕБЕНОК НА ПУТИ 
ВЗРОСЛЕНИЯ: НЕПРЕРЫВНОЕ 

МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  
Модераторы: Седнева Я.Ю., Бобошко И.Е. 
 
13.45-14.15 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО 
«Хеель Рус». Не входит в НМО.                                                                                                                                                                      
От грызунка до улыбки: что важно знать о 
молочных зубах                                                                                 
Седнева Яна Юрьевна, гл. врач СПб ГБУЗ 
«Городская детская стоматологическая поликлиника 
№6», гл. внештатный детский специалист-
стоматолог СПб и СЗФО, ассистент кафедры 
стоматологии СПбГУ, Санкт-Петербург 
 
14.15-14.30 
Мастер-класс приурочен к юбилею (90-летию) 
Ивановского государственного медицинского 
университета: 
Адаптационный оптимум первоклассника в 
школе. Успех, здоровье, индивидуальность 
Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., доцент, 
профессор кафедры поликлинической педиатрии 
ФГБОУ ВО «Ивановский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ; Жданова Л.А.; 
Иванова И.В.; Иваново 
 
14.30-14.45 
Актуальные проблемы преемственности 
оказания первичной медико-санитарной помощи 
подросткам и молодежи 
Самойлова Ольга Станиславовна, зав. отделением 
СПб ГБУЗ Городская поликлиника №37 г. Санкт-
Петербурга; Ким А.В.; Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача и 
педагога» 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ДВИГАТЕЛЬНАЯ 
АКТИВНОСТЬ ШКОЛЬНИКОВ КАК РЕСУРС 

СТАНОВЛЕНИЯ ЗДОРОВОЙ ШКОЛЫ» 
Модераторы: Курамысова Елена Васильевна, 
ведущий специалист отдела общего образования 
Комитета по образованию Правительства Санкт-
Петербурга, Попова Елена Валентиновна, к.п.н, 
доцент кафедры педагогики окружающей среды, 
безопасности и здоровья человека СПб АППО им. 
К.Д. Ушинского 
Физическая культура: взгляд из «сегодня» в 
«завтра» 
Попова Елена Валентиновна, к.п.н., доцент 
кафедры педагогики окружающей среды, 
безопасности и здоровья человека СПб АППО, 
Санкт-Петербург 
Функциональные резервы организма для 
расширения двигательных возможностей 
школьников 
Шевцов Анатолий Владимирович, д.б.н., 
профессор, заведующий кафедрой оздоровительной 
физической культуры и адаптивного спорта РГПУ 
им. А. И. Герцена, Санкт-Петербург 
Компоненты базовой компетенции безопасного 
поведения и здорового образа жизни у 
специалиста образования 
Купцова Светлана Анатольевна, к.п.н., доцент 
факультета безопасности жизнедеятельности РГПУ 
им. А. И. Герцена, Санкт-Петербург 
Термины и понятия в сфере физической 
культуры: основа теоретических знаний 
Пономарев Геннадий Николаевич, д.п.н., доцент 
факультета безопасности жизнедеятельности, РГПУ 
им. А.И. Герцена, Санкт-Петербург 



Варианты мотивации к занятиям физической 
культурой и спортом 
Григорьева Ольга Анатольевна, руководитель 
методического объединения учителей физической 
культуры физико-математического лицея № 30, 
Санкт-Петербург 
Фиджитал спорт в школе 
Косьмина Елена Алексеевна, к.п.н., доцент, 
заведующий кафедрой теории и методики 
высокотехнологичных видов спорта НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта, Санкт-Петербург 

14.45-14.55 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО»  

+вход по электронной ссылке:  
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  
+ вход по электронной ссылке 
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «МОСКВА»  
 

14.55-16.25 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  
ТЕРАПИИ ЧАСТЫХ СИНДРОМОВ В 

ПЕДИАТРИИ 
Модераторы: Сорока Н.Д., Камаев А.В. 
 
14.55-15.25 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО 
«Гленмарк Импэкс». Не входит в НМО     
Комбинированная муколитическая терапия в 
педиатрической практике                                              
Сорока Наталья Дмитриевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им.   
И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург  
 
15.25-15.55 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО 
«Гленмарк Импэкс». Не входит в НМО                                 
Новые возможности в купировании приступов 
при бронхообструктивных заболеваниях  
Камаев Андрей Вячеславович, д.м.н., доцент 
кафедры общей врачебной практики (семейной 
медицины) ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
15.55-16.25 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО 
"Рекитт Бенкизер Хэлскэр".  Не входит в НМО.                                                                                                                                                     
Лихорадочные состояния у детей - тактика 
педиатра                                                                                          
Локшина Эвелина Эдуардовна, к.м.н., доцент, 
профессор кафедры педиатрии ФГБОУ ВО 

 СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-
ПЕДИАТРА: КЛЮЧЕВЫЕ РЕШЕНИЯ ПРИ 

ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ 
Модератор: Вильниц А.А. 
 
14.55-15.25 
Менингококковая инфекция у детей: что педиатр 
должен знать, чтобы не потерять ребенка? 
Вильниц Алла Ароновна, д.м.н., профессор 
кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и 
ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
вед.н.с. НИО вакцинопрофилактики и 
поствакцинальной патологии ФГБУ ФНКЦИБ 
ФМБА России; Скрипченко Н.В.; Скрипченко Е.Ю.; 
Санкт-Петербург 
 
15.25-15.55 
Сочетанные ОРИ: сложность диагностики и 
тактика терапии 
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент 
кафедры инфекционных болезней и  
эпидемиологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 
Павлова Минздрава России, научный  
сотрудник ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА, Санкт-Петербург 
 
15.55-16.25 
Типичные и атипичные возбудители ОРЗ: 
динамика регистрации и стратегии лечения 
Дондурей Елена Александровна, к.м.н., главный 
внештатный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача и 
педагога» 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
«ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩИЕ ПРАКТИКИ КАК 
РЕСУРС ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЛАГОПОЛУЧИЯ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ» 
Модераторы: заведующий кафедрой педагогики 
окружающей среды, безопасности и здоровья 
человека СПб АППО, к.пс.н. Кот Татьяна 
Викторовна; к.п.н, доцент кафедры педагогики 
окружающей среды, безопасности и здоровья 
человека СПб АППО Гущина Людмила Ивановна 
Регламент: 8-10 мин. доклад, 20 мин. – мастер-класс 
 
Психологическое благополучие педагога: ресурсы 
сохранения и укрепления здоровья 
Кот Татьяна Викторовна, к.пс.н., заведующий 
кафедрой педагогики окружающей среды, 
безопасности и здоровья человека СПб АППО, 
Гущина Людмила Ивановна, к.п.н., доцент кафедры 
педагогики окружающей среды, безопасности и 
здоровья человека СПб АППО 
Мастер-класс приурочен к юбилею (90-летию) 
Ивановского государственного медицинского 
университета: 
Индивидуальное воспитание или воспитание 
индивидуальности 



«Российский Университет Медицины» Минздрава 
России, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

Правительства Санкт-Петербурга, заведующая 
инфекционным отделением СПб ГБУЗ «ДГКБ №5 
им. Н.Ф. Филатова», с.н.с. отделения респираторно-
вирусных инфекций у детей̆ ФГБУ «НИИ гриппа им. 
А.А. Смородинцева» Минздрава России, врач-
инфекционист высшей̆ категории, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада             

Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., доцент, 
профессор кафедры поликлинической педиатрии 
ФГБОУ ВО «Ивановский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ, г. Иваново 
Профессиональное выгорание в образовательной 
среде: проблемы и пути решения 
Белевич Наталия Александровна, к.пс.н., педагог-
психолог ГБДОУ детского сада № 7 Московского 
района Санкт-Петербурга 
Современные технологии формирования 
здорового образа жизни в образовательной среде 
Колтыгина Елена Владимировна, к.пс.н., доцент 
кафедры здоровьесбережения и основ медицинских 
знаний РГПУ им. А.И. Герцена, Санкт-Петербург 
Цифровая гигиена ученика как составляющая 
здорового образа жизни 
Волчёнкова Галина Петровна, директор, Волкова 
Светлана Игоревна, методист, учитель 
информатики ГБОУ СОШ № 139 с углубленным 
изучением математики Калининского района      
Санкт-Петербурга 
Игровые технологии как ресурс формирования 
ЗОЖ в системе дополнительного образования 
детей 
Шумова Марина Вадимовна, директор Дворца 
детского и юношеского творчества Кировского 
района Санкт-Петербурга, Свиридин Андрей 
Андреевич, заведующий отделом творческих 
инициатив, педагог-организатор Дворца детского и 
юношеского творчества Кировского района         
Санкт-Петербурга 
Здоровьесозидающая деятельность педагога ДОУ: 
от замысла к результату 
Буркова Анна Александровна, заведующий, 
Бобровская Диана Васильевна, старший 
воспитатель ГБДОУ детского сада № 57 Кировского 
района Санкт-Петербурга 
Здоровьесозидающие практики педагогов – 
участников конкурса «Учитель здоровья» (на 
примере номинации «Специалист службы 
сопровождения») 
Ракутина Евгения Викторовна, заведующий 
ГБДОУ детского сада № 19 Кировского района 
Санкт-Петербурга 



Управленческие механизмы развития 
здоровьесозидающей деятельности в дошкольном 
образовательном учреждении 
Богданова Наталья Евгеньевна, заведующий, 
Маслова Юлия Александровна, старший 
воспитатель ГБДОУ детского сада № 17 Кировского 
района Санкт-Петербурга 

16.25-16.30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО»  

+вход по электронной ссылке:  
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  
+ вход по электронной ссылке 
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «МОСКВА»  
 

НАЧАЛО 
в 16.30 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача и 
педагога» 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 
ПРОБЛЕМЫ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ И ИХ КОРРЕКЦИЯ»  
Модераторы: Котова Светлана Аркадьевна, 
к.пс.н.. доцент РГПУ им. А.И. Герцена, 
Защиринская Оксана Владимировна, д.пс.н., 
профессор СПбГУ  
Регламент докладов: 5-7 минут 
Нейротехнологии и развитие альтернативной 
коммуникации  
Защиринская Оксана Владимировна, д.пс.н., 
профессор кафедры педагогики и педагогической 
психологии Санкт-Петербургского государственного 
университета, зав. кафедры психотравматологии 
РХГА им. Ф.М. Достоевского, профессор кафедры 
клинической психологии и психологической помощи 
РГПУ им. А. И. Герцена, Санкт-Петербург 
Когнитивные искажения и психологическое 
благополучие членов семейной системы  
Нефедова Анна Эдуардовна, педагог-психолог 
ГБОУ школы №595 Приморского района Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург 
Нейрокогнитивные корреляты памяти и детская 
психотравматизация  
Кокуина Анна Юрьевна, магистрант Санкт-
Петербургского государственного университета, 
Санкт-Петербург 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача и 
педагога» 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
 «ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 

ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ: 
НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ  
И ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ» 

Модераторы: доцент кафедры педагогики и 
андрагогики СПб АППО, к.п.н., доцент 
Колесникова Маргарита Георгиевна; 
преподаватель кафедры педагогики и андрагогики 
СПб АППО, к.пс.н., доцент Колкова Светлана 
Михайловна,; старший преподаватель кафедры 
педагогики и андрагогики СПб АППО Завалишина 
Екатерина Валерьевна  
 
Музыкальный подарок: Демин Никита 
Витальевич, профессиональный музыкант, скрипач-
виртуоз, композитор, аранжировщик, участник 
фестиваля VK-FEST и телевизионного шоу «Голос-
5» 
 
ДОКЛАДЫ И СООБЩЕНИЯ  
Регламент: 10-15 мин. доклад, 5-7 мин. сообщение 
 
Совершенствование системы воспитательной 
работы по обеспечению здоровья и благополучия 
ребенка в семье и школе 
Колесникова Маргарита Георгиевна, к.п.н., 
доцент, доцент кафедры педагогики и андрагогики 
СПб АППО 

XVII Всероссийская научно-практическая 
конференция «Здоровье и образ жизни учащихся 

в современных условиях: взгляд врача и 
педагога» 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
«СОВРЕМЕННЫЕ ПРАКТИКИ ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДОВ» 

Модераторы: доцент кафедры педагогики и 
андрагогики СПб АППО, к.п.н. Эрлих Олег 
Валерьевич; директор ЦППМСП Петродворцового 
района "Доверие" Вашечкина Ольга Викторовна; 
доцент кафедры педагогики и андрагогики 
СПб АППО, к.пс.н. Цыганкова Наталия Игоревна 
 
Обсуждаемые вопросы: 
1) Психолого-педагогическое сопровождение: кто, 
когда, как его осуществляет? 
2) Что же такое «современные практики», что мы 
вкладываем в это понятие сегодня? 
3) В чем специфика психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ и инвалидов: какими 
ключевыми идеями мы сегодня руководствуемся?  
какие трудности или уникальные возможности 
существуют на данном этапе развития системы 
образования? 
4) Инклюзивная образовательная организация 
(ИОО): каковы основные принципы такой 
организации? какие условия должны быть в ИИО?  
 
ДОКЛАДЫ И СООБЩЕНИЯ 
Мониторинг качества организации и 
осуществления психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидов: 



Использование проективного рисуночного теста 
«Заколдованная семья» в выявлении семейного 
неблагополучия  
Котова Светлана Аркадьевна, к.пс.н.. доцент 
РГПУ им. А.И. Герцена, Санкт-Петербург; 
Коваленко Доминика Михайловна, педагог-
психолог МАОУ Гимназия №177, Екатеринбург 
Копинг-стратегии родителей и их влияние на 
развитие ребёнка  
Петрова Юлия Денисовна, ГБДОУ детский сад 
№104 Выборгского района города Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург 
Профориентационные интересы детей старшего 
дошкольного возраста  
Малахова Екатерина Сергеевна, воспитатель 
ГБДОУ детский сад №104 Выборгского района 
города Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
Цифровые продукты в оздоровлении и 
образовании часто болеющих детей: детский сад и 
семья  
Деркунская Вера Александровна, канд. пед.н., 
доцент РГПУ им. А.И. Герцена, Борнякова Анна 
Васильевна, зам. заведующей ГБДОУ № 29 
Московского района Санкт-Петербурга, Мосягина 
Елена Владимировна, заведующая ГБДОУ № 29 
Московского района Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург 
Социально-психологическая адаптация 
школьников в условиях цифровой среды  
Защиринский Максим Михайлович, н.с. кафедры 
психотравматологии РХГА им. Ф.М. Достоевского; 
психолог Информационного-консультационного 
центра «Психометрика», Санкт-Петербург 
Нейропсихологическая диагностика трудностей 
обучения у младших школьников как основа для 
построения коррекционной программы  
Васильева Светлана Викторовна, к.пс.н., доцент 
института психологии РГПУ им. А.И. Герцена, 
Мирзарахимова Диана Олеговна, психолог НОУ 
«Lider Bolalar Maktabi», Ташкент, Узбекистан 
Психологическая поддержка младших 
школьников с тревожностью и страхами  
Исламова Комила Боходировна, педагог 
дополнительного образования «Westminster 
International School», Ташкент, Узбекистан  

Влияние безусловного позитивного принятия на 
формирование и укрепление здоровья детей в 
структуре воспитательного потенциала 
Колкова Светлана Михайловна, к.пс.н., доцент, 
преподаватель кафедры педагогики и андрагогики 
СПб АППО 
Деятельность ЦППМСП по реализации системы 
профилактических мероприятий в 
Петродворцовом районе, направленных на 
формирование ценностных ориентиров 
подрастающего поколения на ведение здорового и 
активного образа жизни  
Орешечкина Лариса Федоровна, заместитель 
директора по УВР, Лядова Елена Викторовна, 
методист ГБУ ЦППМСП Петродворцового района 
Санкт-Петербурга «Доверие», Демин Никита 
Витальевич, скрипач-виртуоз, композитор, 
аранжировщик, участник фестиваля VK-FEST и 
телевизионного шоу «Голос-5»  
Роль оздоравливающих учебных игр в 
здоровьесбережении и их влияние на успеваемость 
младших школьников 
Чиганова Галина Валерьевна, педагог-психолог 
ГБОУ СОШ № 225 Адмиралтейского района Санкт-
Петербурга  
Здоровьесберегающие технологии в системе 
работы детского сада с родителями 
воспитанников 
Белова Марина Борисовна, заведующий, Соколова 
Елена Борисовна, старший воспитатель ГБДОУ 
детский сад №18 Московского района Санкт-
Петербурга  
Детский сад и семья: эффективные формы 
оздоровления дошкольников 
Кулешова Юлия Александровна, старший 
воспитатель, Вихарева Алена Михайлова, 
воспитатель ГБДОУ детский сад № 117 Невского 
района Санкт-Петербурга  
Эффективные практики тьюторского 
сопровождения детей с расстройством 
аутистического спектра 
Зуева Наталья Юрьевна, заместитель директора по 
ВР, Шитова Светлана Алексеевна, учитель-логопед  
ГБОУ СОШ № 81 Калининского района Санкт-
Петербурга  

своевременное выявление детей - ТПМПК, 
школа, семья  
Михайлова Екатерина Николаевна, учитель-
логопед, заведующий кабинетом деятельности 
ТПМПК, ГБУ ЦППМСП Петродворцового района 
Санкт-Петербурга «Доверие» 
На пути к ресурсному центру инклюзивного 
образования в Петродворцовом районе  
Серова Наталья Васильевна, заведующий 
структурным подразделением «Центр оценки 
качества образования» ГБУ «ИМЦ» 
Петродворцового района Санкт-Петербурга  
Опыт обучения в инклюзивной среде школы  
Мосинзова Нина Константиновна, заместитель 
директора по УВР, учитель начальных классов ГБОУ 
СОШ № 567 Петродворцового района Санкт-
Петербурга 
Взаимодействие с родителями как один из 
важнейших аспектов в организации и 
осуществлении психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидов 
Швецова Наталья Александровна, педагог-
психолог ГБУ ЦППМСП Петродворцового района 
Санкт-Петербурга «Доверие» 
Возможности регионального чемпионата 
«Абилимпикс» в организации работы по 
профессиональному самоопределению 
обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью: из опыта 
региональной площадки по компетенции 
«Коррекционная педагогика «логопедия» 
Кузнецова Оксана Михайловна, учитель-логопед 
ГБУ ЦППМСП Петродворцового района Санкт-
Петербурга «Доверие»  
Ожидания родительского сообщества от 
современной инклюзивной школы. 
Антонова Юлия Валерьевна, представитель 
родительского сообщества, мама обучающихся с 
ОВЗ  
Алгоритм формирования единого 
образовательного пространства в работе с детьми 
с ОВЗ и инвалидностью: опыт Кировского района 
Санкт-Петербурга  
Коваленко Наталия Валентиновна, учитель-
логопед, Шелонина Татьяна Валериевна, ВРИО 



К вопросу использования сказкотерапии для 
профилактики конфликтов в начальной школе  
Исрафилова Инга Марат кизи, студент института 
психологии РГПУ им. А.И. Герцена, Санкт-
Петербург 
Альтернативная и дополнительная 
коммуникация детей с нарушением интеллекта в 
цифровой среде  
Белимова Полина Андреевна, н.с. кафедры 
психотравматологии РХГА им. Ф.М. Достоевского; 
инженер Центра юзабилити и смешанной реальности 
Университета ИТМО, Санкт-Петербург  
Применение коррекционных приемов для 
формирования навыков альтернативной 
коммуникации у школьников в инклюзивной 
среде  
Малахова Асоль Николаевна, к.пс.н., н.с. кафедры 
психотравматологии РХГА им. Ф.М. Достоевского; 
педагог-психолог ГБОУ СОШ № 17 Невского 
района, Санкт-Петербург  
Проблемы организации домашнего чтения 
младших школьников  
Мадаминова Самидабону Умидбековна, учитель 
начальных классов частной школы «НИХОЛ», 
Ургенч, Хорезмская область, Узбекистан 
Пути повышения читательской активности 
младших школьников через систему 
инновационных заданий  
Головко Полина Сергеевна, учитель начальных 
классов ГБОУ СОШ №358 Московского района 
Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
Психолого-педагогические и социальные 
факторы, влияющие на выгорание и отчуждение 
от учебы у школьников 
Цветков Валерий Викторович, педагог-психолог 
ГБОУ Лицей №623 им. И.П. Павлова Выборгского 
района Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
Оценка родителями развития эмоциональной 
сферы подростков  
Пчелкина Оксана Алексеевна, консультант Центра 
семейной психологии 12к, Санкт-Петербург 
Совладающее поведение подростков с различным 
уровнем жизнестойкости  

Применение метода дифференциации 
родственных слов для профилактики и коррекции 
нарушений письменной речи у младших 
школьников с ТНР 
Жарганова Аюна Александровна, учитель-логопед 
ГБОУ лицей № 144 Калининского района Санкт-
Петербурга  
Комплексная программа профилактики 
аддиктивного поведения подростков в 
образовательной организации 
Евтюхина Елена Геннадьевна, социальный педагог 
ГБОУ СОШ № 160 Красногвардейского района 
Санкт-Петербурга  
Правила дорожного движения – практическое 
обеспечение сохранения жизни и здоровья ребенка 
в контексте здоровьесозидающего образования 
Зайцева Маргарита Анатольевна, специалист 
районного центра безопасности дорожного движения, 
педагог дополнительного образования ДДТ «Союз» 
Выборгского района Санкт- Петербурга  
Перспективы участия воспитанников ДОУ с ОВЗ 
в массовых физкультурных мероприятиях 
Чистякова Людмила Михайловна, инструктор по 
физической культуре ГБДОУ детский сад № 16 
Петроградского района Санкт-Петербурга  
Методы поддержки и адаптации ребенка с РАС в 
среде сверстников в инклюзивном образовании 
общеобразовательной школы 
Меньшова Екатерина Дмитриевна, педагог-
психолог ГБОУ СОШ № 81 Калининского района 
Санкт-Петербурга  
Мозаика достижений учеников на внеурочных 
физкультурных занятиях 
Горбунова Екатерина Павловна, социальный 
педагог ГБОУ СОШ № 434 Курортного района Санкт-
Петербурга  
Применение здоровьесберегающих технологий с 
детьми коррекционных групп дошкольного 
возраста 
Марченко Оксана Петровна, музыкальный 
руководитель, Панфилова Ирина Николаевна, 
учитель-логопед ГБДОУ детский сад № 54 
Приморского района Санкт-Петербурга  
 

директора ГБУ ЦППС Кировского района Санкт-
Петербурга 
 
 
 



Виноградов Павел Николаевич, к.пс.н., доцент 
института психологии РГПУ им. А.И. Герцена, 
Санкт-Петербург 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ (размещены по адресу 
https://disk.yandex.ru/d/tsY2_YMPNr0w1g) 
Устранение нежелательных форм поведения — 
одно из направлений построения 
здоровьесозидающей среды для обучающихся с 
РАС  
Чайка Юлия Александровна, директор, Бурлакова 
Марина Александровна, заместитель директора по 
НМР ГБОУ СОШ № 81 Калининского района Санкт-
Петербурга  
Комплексная модель здоровьесозидающей среды 
«Школа здоровья: воспитываем здоровое 
поколение» 
Богородицкая Елена Анатольевна, директор 
Цыпнятова Ксения Михайловна, заместитель 
директора по УМР, Батюченко Оксана 
Михайловна, учитель начальных классов ГБОУ 
школы № 327 Невского района Санкт-Петербурга  
Технология стимулирования и сохранения 
здоровья «Гимнастика для мозга» 
Кондакова Наталья Владимировна, педагог 
дополнительного образования ГБУ ДО ДДТ 
Петродворцового района Санкт-Петербурга 
Система работы по формированию культуры 
здоровья и профилактики деструктивного 
поведения у школьников во Фрунзенском районе. 
Марафон здорового образа жизни «Зарядись 
здоровьем» 
Головина Анна Вячеславовна, методист ГБУ 
«ИМЦ» Фрунзенского района Санкт-Петербурга; 
Филатова Мария Валентиновна, педагог-психолог, 
Ландышева Мария Сергеевна, педагог-психолог 
ГБУ ЦППМСП Фрунзенского района Санкт-
Петербурга  
Малые формы двигательной активности в 
здоровьесозидающем образовании детей 
дошкольного возраста 
Аникеева Лидия Игоревна, воспитатель, Фикова 
Наталья Ивановна, воспитатель ГБДОУ детский сад 
№ 112 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 
Проблемы сохранения и укрепления здоровья 
детей в детской музыкальной школе (на примере 
класса аккордеона) 
Колесников Владимир Борисович, преподаватель 
по классу аккордеона СПб ГБУ ДО «Санкт-



Петербургская детская школа искусств имени 
А.С. Даргомыжского»  
Роль здоровьесозидающей компетентности 
родителей в воспитательном потенциале семьи: 
влияние на субъективное благополучие младших 
подростков  
Проскурнов Никита Константинович, аспирант 
3 курса кафедры педагогики и андрагогики 
СПб АППО 

27 сентября 2025 года (суббота)  
ОЧНО (г. Санкт-Петербург, Батайский пер., д. 3А, отель «Космос Санкт-Петербург Олимпия Гарден Отель») + трансляция 

Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО» + вход по электронной ссылке: 
smed-school.ru/pediatrics2025 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» + вход по электронной ссылке:  
smed-school.ru/pediatrics2025 

10.00-11.30 
 

ТЕРАПИЯ И ПРОФИЛАКТИКА В ПЕДИАТРИИ:  
БАЛАНС МЕЖДУ ЭФФЕКТИВНОСТЬЮ И БЕЗОПАСНОСТЬЮ 

Модераторы: Бабаченко И.В., Шевяков М.А., Ермоленко К.Д. 
 
10.00-10.30 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Хеель Рус». Не входит в НМО.                                                                                                                                                                      
ОРВИ у детей. Возрастные аспекты патогенетической и 
симптоматической терапии                                                                                 
Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий НИО 
капельных инфекций ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, профессор кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО СПбГПМУ Минздрава России, 
Санкт-Петербург 
 
10.30-11.00 
Возможности пребиотического питания у детей с иммуннозависимыми 
синдромами  
Шевяков Михаил Александрович, д.м.н., профессор кафедры клинической 
микологии, иммунологии и аллергологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Санкт-
Петербург 
 
11.00-11.30 
Профилактика и коррекция дисбактериоза при антибиотикотерапии: 
роль пробиотиков 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., заместитель генерального 
директора по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент 
кафедры инфекционных болезней Медицинского института СПбГУ, Санкт-
Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

 ГЕНЕТИКИ – ПЕДИАТРАМ:  
КАРДИОГЕНЕТИКА 

Модератор: Лапин С.В.  
Регламент докладов 20 мин. 
 
Методические вопросы лабораторной диагностики распространенных 
первичных дислипидемий  
Лапин Сергей Владимирович, к.м.н., заведующий клинико-диагностической 
лабораторией, Научно-методический центр Минздрава России по молекулярной 
медицине, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им.акад. И.П Павлова, Санкт-Петербург  
 
Молекулярно-генетическая диагностика семейной гиперхолестеринемии 
Мусонова Анастасия Константиновна, врач клинической лабораторной 
диагностики, Лаборатория молекулярной диагностики, Научно-методический 
центр Минздрава России по молекулярной медицине, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им.акад. И.П Павлова, Санкт-Петербург  
 
Кардиогенетика: молекулярно-генетическая диагностика наследственных 
заболеваний сердца у детей и взрослых  
Назаров Владимир Дмитриевич, к.м.н., Научно-методический центр Минздрава 
России по молекулярной медицине, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П.Павлова 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
Системная геномика аритмий сердца у детей  
Герасимов Александр Павлович, старший научный сотрудник НИЛ 
нейрохирургии детского возраста РНХИ им. проф. А.Л. Поленова ФГБУ НМИЦ 
им. В.А. Алмазова Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

11.30-11.50 КОФЕ-БРЕЙК. ОСМОТР ВЫСТАВКИ.  
Время, мск ЗАЛ «МЕХИКО» + вход по электронной ссылке: 

smed-school.ru/pediatrics2025 
ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» + вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2025 



11.50-13.20 
 

ИНФЕКЦИИ И  
 КИШЕЧНАЯ МИКРОБИОТА У ДЕТЕЙ 

Модераторы: Ермоленко К.Д., Бехтерева М.К., Шабалов А.М. 
 
11.50-12.20 
Терапевтический потенциал бактериофагов в лечении инфекций ЖКТ с 
проявлениями атопического дерматита         
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., заместитель генерального 
директора по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент 
кафедры инфекционных болезней Медицинского института СПбГУ, Санкт-
Петербург  
 
12.20-12.50 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО "БИОКОДЕКС". Не входит в НМО.                                                                                                                                                             
Антибиотикоассоциированные диареи у детей: сложности диагностики и 
лечения                                                                                                                                                 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный специалист по 
инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
12.50-13.20 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО "Альфасигма Рус". Не входит в НМО                                                                                                                                           
Водородогенный и метаногенный варианты течения синдрома 
избыточного бактериального роста (СИБР) в педиатрической практике 
Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доцент, старший преподаватель 
кафедры детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 
имени С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

  ОТ СИМПТОМА К РЕШЕНИЮ: СОВРЕМЕННАЯ ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ С РЕСПИРАТОРНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

Модераторы: Трусова О.В., Клюхина Ю.Б. 
 
11.50-12.20 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа». Не входит в НМО                                                                                                                                                                                
Актуальные подходы к ведению пациентов с кашлем                                                                                                
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный внештатный детский специалист 
аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, доцент кафедры  терапии госпитальной с курсом аллергологии и 
иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с  клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова, Санкт-Петербург   
 
12.20-12.50 
Кашель в вопросах и ответах                                                                                                                                     
Клюхина Юлия Борисовна, к.м.н., пульмонолог СПб ГБУЗ КДЦД, доцент 
кафедры детских болезней им. профессора И. М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ 
ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный внештатный детский специалист-
пульмонолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург 
 
12.50-13.20 
Научный доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Гленмарк Импэкс». Не входит в НМО     
Клинические рекомендации и реальная практика: как выбрать эффективную 
стратегию контроля симптомов аллергического ринита?  
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный внештатный детский специалист 
аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и 
иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова, Санкт-Петербург   
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

 
Программа XVII Всероссийского Форума «ПЕДИАТРИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА: ОПЫТ, ИННОВАЦИИ, ДОСТИЖЕНИЯ» 

аккредитована в Комиссии по оценке учебных мероприятий и материалов для непрерывного медицинского образования (НМО)  
по специальностям:  

26 сентября (пятница) – 6 КР.ЕД.: гигиена детей и подростков; гигиеническое воспитание; инфекционные болезни; общая врачебная 
практика (семейная медицина); организация здравоохранения и общественное здоровье; педиатрия 

27 сентября (суббота) – 2 КР.ЕД.: аллергология и иммунология; генетика; инфекционные болезни; общая врачебная практика 
(семейная медицина); педиатрия; пульмонология 

 
 


