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BILIMLI VA MALAKALI YANGI AVLOD KADRLARINI TARBIYALASH 

ASOSIY MAQSADIMIZDIR 

 

Assalomu alaykum, aziz mehmonlar! 

Hurmatli ustozlar va qadrli yoshlar! 

Avvalo, barchangizni bugungi kundagi oliy ta’lim tizimida olib borilayotgan yuksak 

islohotlar va ularning salmoqli natijalari bilan tabriklashni joiz deb, bilaman. Negaki, 

jamiyatdagi har qanday maqsad va islohotlar natijadorligiga ilm-fan bilan yetib borilishi, ta’lim 

va tarbiya uyg‘unligidagi oliy ta’lim mamlakat uchun munosib yangi avlod kadrlarini 

tarbiyalashga qodir ekanligini barchamiz to‘g‘ri anglab turibmiz. 

Ta’kidlash kerakki, mamlakatimizda ilm-fanga davlat siyosati darajasida e’tibor qaratilib, 

ta’lim sohasida ulkan o‘zgarishlar, yangilanishlarga boy bo‘ldi. Bilim dargohlarining qiyofasi 

tubdan o‘zgarib, moddiy-texnika bazasi mustahkamlandi. Bu o‘z navbatida, ta’limning sifati va 

darajasini oshirgan holda, yoshlar o‘rtasida oliy ta’lim olishga bo‘lgan ishtiyoqni kuchaytirdi. 

So‘nggi yillarda oliy ta’lim tizimida uzoqni ko‘zlab amalga oshirilgan islohotlar nafaqat 

mamlakatimizda katta ijobiy o‘zgarishlarga olib keldi, hatto xalqaro maydonda ham yurtimiz 

obro‘-e’tiborini yangi bosqichga olib chiqdi. Sohaga doir bir qator qonunlar, Prezident farmon va 

qarorlari qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasida ham oliy ta’lim sohasida davlat xususiy sheriklikni rivojlantirish, hududlarda 

davlat va nodavlat oliy ta’lim muassasalari faoliyatini tashkil etish asosida oliy ta’lim bilan 

qamrov darajasini 50 foizdan oshirish, sohada sog‘lom raqobat muhitini yaratish belgilangan. 

O‘tgan qisqa davrda ushbu Konsepsiya sohada ta’lim sifatini oshirish yo‘lida tub islohotlarni 

olib borishga imkon bermoqda. 

Faxr bilan aytish mumkinki, muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev boshchiligida 

oliy ta’lim tizimiga qaratilayotgan ulkan e’tibor, oliy ta’lim muassasasalarining xalqaro va milliy 

tajribalar asosida takomillashtirishga doir islohotlar bugun Farg‘ona davlat universiteti misolida 

yaqqol ko‘rinmoqda. 

Barchangizga ma’lum, bu yil o‘zining qutlug‘ 95 yoshini qarshi olayotgan otaxon 

oliygohimiz juda salmoqli, Yangi O‘zbekiston taraqqiyotiga mos qadamlar bilan rivojlanib 

bormoqda. Universitetimiz nomi o‘nlab xalqaro reyting va indikatorlardan ilgarilab borayotgani, 
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xalqaro kuzatuvchilarning yuksak bahosi va e’tirofiga sazovor bo‘lib kelmoqda. Albatta, har bir 

yangilanish, har bir yutuq va samara ortida shu oliy dargohda mehnat qilayotgan fidoyi va 

jonkuyar, haqiqiy ilm va ma’rifat sohibi bo‘lgan professor-o‘qituvchilarining o‘rnini alohida 

ta’kidlash zarur. Qariyb 35 mingga yaqin talaba-yoshlarimiz bugun ushbu muqaddas dargohda 

oliy ta’lim olish, mukammal bilim va ko‘nikmaga ega kadr bo‘lib yetishish maqsadi bilan yashar 

ekan, ular har jabhada ustozlarning ilmiy salohiyatiga tayanadilar, suyanadilar. Xalqaro 

talablarga mos, eng so‘nggi zamonaviy texnologiyalar ko‘magida olib borilayotgan dars 

mashg‘ulotlari, shuningdek, fakultetlar va kafedralar kesimida doimiy ravishda o‘tkazib 

kelinayotgan respublika va xalqaro ilmiy-amaliy konferensiyalar va ularda yosh tadqiqotchi 

talabalarimiz, magistrant va doktorantlarimizning faol ishtiroki ham bizni bilimli va malakali 

yangi avlod kadrlarini tarbiyalashdek katta maqsadimizga yanada yaqinlashtirmoqda. Bu kabi 

ilmiy-amaliy anjumanlar professor-o‘qituvchilarimiz faoliyatining ilmiy natijadorligini oshirish 

bilan yosh va iqtidorli, izlanuvchan olimlarni kashf etishga, qolaversa, xalqaro oliy ta’lim 

muassasasalari bilan ilmiy aloqalarning mustahkamlanishiga xizmat qiladi, deb ayta olamiz. 

Bugun Farg‘ona davlat universitetining Sirtqi bo‘limi Ijtimoiy-gumanitar fanlar 

kafedrasida o‘tkazilayotgan “Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy 

yondashuvlar” mavzusidagi xalqaro ilmiy amaliy konferensiyaning o‘tkazilishi ham ana shu 

ezgu maqsadlarga qaratilgani bilan ahamiyatlidir. 

Ushbu anjuman O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 29-yanvardagi “2022- 

2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi 

farmonida belgilangan ta’lim va ilm-fan sohalarini takomillashtirish, innovatsion loyiha va 

tashabbuslarni qo‘llab-quvvatlashning zamonaviy mexanizmlarini joriy etish borasidagi 

vazifalarni amalga oshirishga qaratilgani bilan alohida ahamiyat kasb etadi. 

Shu o‘rinda, konferensiyaning sho‘ba va yo‘nalishlari bo‘yicha mahalliy va xalqaro 

ma’ruzachilarning chiqishlari ushbu jarayon mohiyati va ilm-fan taraqqiyotining mamlakatlar 

istiqbolidagi o‘rni haqida batafsil xulosalar berishiga katta ishonch bildiraman va anjuman ishiga 

muvaffaqiyatlar tilayman! 

Jonajon universitetimizning ilmiy salohiyati, yoshlarimizning ma’naviy va ma’rifiy 

kamoloti yanada yuksalaversin! 
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1-YO‘NALISH. TAʼLIM SAMARADORLIGINI RIVOJLANTIRISHDA 

INNOVATSION VA ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN 

FOYDALANISH 

 

 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA GENDER YONDASHUV ASOSIDA 

SHARQONA TARBIYANI SHAKLLANTIRISH. 

 

Egamberdieva Turg’unoy Ahmadjonovna 

Farg’ona davlat universiteti, pedagogika fanlari doktori, professor 

 

Annotatsiya: O‘zbekiston Respublikasiga yuklatilgan xalqaro hujjatlardagi gender tenglik 

me’yorlarini joriy etish monitoringi hamda ularning tavsiyalarini amalga oshirish holatini 

kuzatish zamonaviy maktabdagi ta’lim jarayonining gender asosidagi tahliliga asoslanadi. 

Kalit so‘zlar: gender, xabardorlik, ta’lim, trening, tarbiya, maktab va oliygoh, strategiya, 

erkak va ayol, o‘qitish, tarbiyaviy jarayon, maktab va universitet, yondashuv, ayol va erkak. 

 

Dunyoning yetakchi ilmiy-tadqiqot markazlari va xalqaro institutlarida o‘quvchilarning 

ijtimoiy himoyasini kuchaytirish, ularning tarbiyasini takomillashtirishga doir metodikalarni 

yangilash, inson qadr-qimmatini ta’minlash, jinsdan qat’i nazar teng huquqlilikka erishish, 

ijtimoiy stereotiplarga qarshi kurashish va ta’lim tizimini Sharq qadriyatlari hamda G‘arb 

madaniy jihatlari asosida tashkil etish yo‘lida keng qamrovli tadqiqotlar olib borilmoqda. Ular 

gender pedagogikasi asosida tashkil etilgan bo‘lib, har bir jamiyatning madaniy qadriyatlari va 

mental xususiyatlariga mos individual yondashuvni talab etadi. Bu esa zamonaviy pedagogikada 

gender yondashuv imkoniyatlaridan oqilona foydalanish zaruratini yuzaga keltiradi. 

O‘zbekiston taraqqiyotining yangi bosqichida gender tenglik siyosatini davom ettirish, 

ayollarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, ularni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha islohotlar olib 

borish, jamiyatda ayollarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlikka murosasiz munosabatni 

shakllantirish, ayollarning huquq va qonuniy manfaatlarini ta’minlash borasidagi bir qator 

tashkiliy-huquqiy mexanizmlar ishlab chiqilgan. 

O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Senati huzurida "Gender tenglik masalalari 

bo‘yicha komissiya", "Ayollar va qizlar ishlari bo‘yicha qo‘mita" faoliyat yuritmoqda. Ushbu 

islohotlar asosida ta’lim tizimida gender tengligini ta’minlash, ta’lim oluvchilarga nisbatan 

bosimni bartaraf etish, gender asosidagi ta’limni yo‘lga qo‘yish, jinsiy kamsitishga qarshi 

innovatsion metodikalarni ishlab chiqish dolzarb vazifalardan biridir. 

Zamonaviy jamiyatda Sharqona tarbiyani shakllantirish, tarbiya tizimini takomillashtirish 

masalalari yanada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Globallashuv sharoitida milliy o‘zlikni 

anglash va ijtimoiy birdamlikni ta’minlash zarurati kuchaymoqda. Sharqona qadriyatlarga 

asoslangan tarbiya modeli millatlararo totuvlik va ijtimoiy uyg‘unlikni ta’minlashda muhim omil 

bo‘lib xizmat qiladi. 

Sharq tarbiyasi qadimdan shakllangan bo‘lib, u Sharq xalqlarining madaniy an’analariga 

asoslangan qadriyatlarni ifoda etadi. Sharq xalqlariga xos bo‘lgan bag‘rikenglik, sabr-toqat, 

kelishuv orqali muammolarni hal qilish, samarali mehnat, mehr-oqibat va hamjihatlik kabi 

fazilatlar insoniyat hayotida tarbiyaviy ahamiyatga ega. Bunday xususiyatlar insonni qat’iyatli, 

iroda sohibi, mustaqil fikrlaydigan, jismonan sog‘lom va ruhiy jihatdan bardoshli qilib 

tarbiyalaydi. 

O‘zbek xalqida azaldan oila, ota-ona va er-xotin o‘rtasidagi munosabatlar muhim ahamiyat 

kasb etgan. Abu Ali ibn Sino o‘zining “Tadbir al-manazil” asarida oilaviy tarbiyada er-xotinning 

axloqiy xususiyatlarini alohida ta’kidlagan. Uning fikricha, tarbiyachi o‘z shaxsiy namunasida 

bolaga ijobiy ta’sir ko‘rsatmog‘i lozim. 
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Jamiyatimizda o‘g‘il va qiz bolalarning ta’limiy faoliyatidagi farqlarni hisobga olish 

tarbiya samaradorligini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Gender yondashuv pedagogika va 

psixologiyada amaliy jihatdan qo‘llanilmoqda. Xususan, jinsiy tarbiya va kognitiv 

xususiyatlarning hisobga olinishi tarbiya jarayonida sezilarli o‘zgarishlarga olib kelmoqda. 

Gender yondashuvni hisobga olgan holda ta’limiy faoliyatni tashkil etish – bu 

o‘quvchining kelajak hayotiga tayyorlovchi ta’limiy va tarbiyaviy vositalarning majmuasidir. Bu 

boradagi yondashuv psixologik-pedagogik asosga ega bo‘lib, o‘quvchilarning intellektual 

salohiyati va ongini yuksaltirishga xizmat qiladi. 

Ta’limdagi gender yondashuv o‘g‘il va qiz bolalarning qiziqishlari, intellektual 

salohiyatlari va ta’lim ehtiyojlarini hisobga olish imkonini beradi. O‘quv jarayonida genderga 

xos psixologik farqlarni inobatga olish ularning shaxsiy o‘ziga xosligini shakllantirishga xizmat 

qiladi. 

Yuqorida ta’kidlanganidek, ta’lim-tarbiya jarayonida gender yondashuvni hisobga olish 

natijadorlikni oshiradi. Bu yondashuvda o‘g‘il bolalar odatda yangi, noodatiy yechim izlaydi, 

natijaga yo‘naltirilgan bo‘ladi. Qizlar esa muloqot qobiliyatiga ega bo‘lib, muvaffaqiyatsizlikdan 

saqlanishga intiladi. 

Mazkur tadqiqot natijasida taklif etilgan pedagogik model gender yondashuv asosida 

o‘qituvchilarning bilim faoliyatini tashkil qilishga yo‘naltirilgan. U quyidagi besh asosiy blokdan 

iborat: maqsadli blok, nazariy-metodologik blok, mazmuniy-jarayonli blok, tashkiliy-amaliy 

blok va natijalarni baholash bloki. 

Shuningdek, gender yondashuv asosida ta’lim mazmunini ishlab chiqish, 

modifikatsiyalangan dasturlarni yaratish, genderga yo‘naltirilgan mavzularni kiritish, psixologik 

maslahatlar, seminar va treninglar o‘tkazish orqali bu jarayonni muvaffaqiyatli tashkil etish 

mumkin. 
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O‘ZBEKISTONDA OLIY TA’LIM: TARAQQIYOT VA XALQARO 

INTEGRATSIYA SARI 

 

Tojaliyev Abduqosim Abduhakimovich 

Farg‘ona davlat universiteti sirtqi bo‘lim boshlig‘i 

falsafa fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent 

 

Har qanday maqsad va islohotlar natijadorligiga ilm-fan bilan yetib boriladi. U qayerda 

rivojlanmasin, paydo bo‘lmasin, jahon taraqqiyotiga o‘z ta’sirini o‘tkazmasdan qolmaydi. Buni 

rivojlangan davlatlar yuksalishida ilm-fan asosiy omil vazifasini o‘tayotganidan ham ko‘rish 

mumkin. 

Shu bois, mamlakatimizda ilm-fanga davlat siyosati darajasida e’tibor qaratilib, ta’lim 

sohasida keyingi olti yilda ulkan o‘zgarishlar, yangilanishlarga boy bo‘ldi. Bilim dargohlarining 

qiyofasi tubdan o‘zgarib, moddiy-texnika bazasi mustahkamlandi. Bu o‘z navbatida, ta’limning 

sifati va darajasini oshirgan holda, yoshlar o‘rtasida oliy ta’lim olishga bo‘lgan ishtiyoqni 

kuchaytirdi. 

Ilgari oliygohlarga o‘qishga kirish juda qiyin edi. Kvotalar kam, qabul imtihonlarida turli 

muammolar bor edi. Yurtimizda bu masalalar hisobga olinib, oliy ta’limga qabul kvotasi yildan-

yilga oshirilmoqda. Bu, o‘z navbatida, yoshlarni bilimli, malakali, jahon taraqqiyotiga mos 

mutaxassislar etib tayyorlash, ularning hayotda o‘z o‘rnini topishiga xizmat qilayotir. 

Mamlakatimizda yoshlarning oliy ta’lim olishiga katta sharoitlar yaratib berilyotgani 

tufayli oliy ta’lim muassasalari soni 2,5 barobarga ortib, 200 tadan ortdi. Qamrov darajasi esa 9 

foizdan 41 foizga oshdi. Eng muhimi, oliy ta’lim olish uchun imtiyozli kreditlash tizimi, 

ayollarga foizsiz kredit ajratish amaliyoti joriy qilindi. 

E’tibor bering, 2017-yilga qadar oliy ta’lim muassasalarida grant o‘rinlari soni faqat 

qisqarib kelgan bo‘lsa, so‘nggi yetti yilda grantlarni ko‘paytirish yo‘lidan borildi. Xususan, 

o‘tgan davrda oliy ta’limga ajratilgan davlat grantlari soni 75 foizga, ehtiyojmand oilalar 

farzandi bo‘lgan xotin-qizlar uchun davlat grantlari soni ikki baravarga oshirildi. 
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Oxirgi olti-yetti yilda ta’lim tizimida uzoqni ko‘zlab amalga oshirilgan islohotlar nafaqat 

mamlakatimizda katta ijobiy o‘zgarishlarga olib keldi, hatto xalqaro maydonda ham yurtimiz 

obro‘-e’tiborini yangi bosqichga olib chiqdi. Sohaga doir bir qator qonunlar, Prezident farmon va 

qarorlari qabul qilindi. 

Birgina 2020-yilda “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunning qabul qilingani davlatimizning shu 

boradagi maqsadlarini aniq ifodalab berdi, desak mubolag‘a emas. Ushbu hujjatda ta’lim 

sohasidagi asosiy prinsiplar, ta’lim tizimi, turlari va shakllari aniq belgilab qo‘yildi. 

Masalan, qonunning 5-moddasida jinsi, irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, 

e’tiqodi, shaxsiy va ijtimoiy mavqeidan qat’i nazar, har kimga ta’lim olish uchun teng huquqlar 

kafolatlanishi belgilab qo‘yildi. Bu nima degani? Bu har bir yosh o‘zi istagan oliy ta’lim 

dargohida o‘qiydi, ta’lim oladi, degani. Hujjatning 11-moddasidan esa oliy ta’lim bo‘yicha 

alohida qoidalar o‘rin olgan. 

O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida 

ham oliy ta’lim sohasida davlat xususiy sheriklikni rivojlantirish, hududlarda davlat va nodavlat 

oliy ta’lim muassasalari faoliyatini tashkil etish asosida oliy ta’lim bilan qamrov darajasini 50 

foizdan oshirish, sohada sog‘lom raqobat muhitini yaratish belgilangan. O‘tgan qisqa davrda 

ushbu Konsepsiya sohada ta’lim sifatini oshirish yo‘lida tub islohotlarni olib borishga imkon 

berdi. 

Davlat dasturi doirasida davlat oliy ta’lim muassasalarida ularning imkoniyatlaridan kelib 

chiqqan holda bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari bo‘yicha masofaviy ta’lim shakli joriy etish, davlat 

oliy ta’lim muassasalariga o‘qishga qabul qilishning davlat buyurtmasi parametrlari faqat davlat 

granti bo‘yicha tasdiqlanishi, respublikada faoliyat yuritayotgan xorijiy oliy ta’lim tashkilotlari 

va ularning filiallari hamda nodavlat oliy ta’lim tashkilotlarida davlat granti asosida kadrlar 

tayyorlash bo‘yicha 1000 ta o‘rin ajratish belgilangan. Bu vazifalarning ijrosi ham qamrov 

darajasini oshirish, ertamiz egalarining orzu-istaglarini ro‘yobga chiqarishga xizmat qilishi aniq. 

Bular hali hammasi emas. Yangi tahrirdagi Konstitutsiyamizning 51-moddasida Fuqarolar 

davlat ta’lim tashkilotlarida tanlov asosida davlat hisobidan oliy ma’lumot olishga haqliligi, oliy 

ta’lim tashkilotlari qonunga muvofiq akademik erkinlik, o‘zini o‘zi boshqarish, tadqiqotlar 

o‘tkazish va o‘qitish erkinligi huquqiga egaligi belgilab qo‘yildi. 

Bu esa mamlakatimizda yoshlar siyosati ustuvor ekanligiga zo‘r ishoradir. Bundan 

ko‘zlangan asosiy maqsad iqtidorli yoshlar uchun davlat granti asosida bakalavriat va 

magistratura bosqichida ta’lim olish orqali hayotda o‘zlarini to‘laqonli namoyon etish 

imkoniyatini kengaytirishdir. 

Albatta, ta’lim sohasiga bu darajada katta e’tibor qaratilayotgani bejiz emas. Binobarin, 

yurtimizni taraqqiyotning yangi bosqichiga olib chiqish, barcha kuch-g‘ayratni birlashtirish va 

fidokorona mehnat qilish orqali Yangi O‘zbekistonni, pirovardida, Uchinchi Renessans 

poydevorini bunyod etish mumkin. 

Bundan tashqari, xalqaro miqyosda ham ta’lim sohasida yetakchi o‘rinlarni egallash 

maqsadida ko‘plab tanlovlarda oliy ta’lim muassasalarining faol ishtiroki ta’minlanmoqda. 

Birgina misol, yurtimizdagi 28 ta oliy o‘quv yurti TOP–1000 talik reytingga kirish uchun 

da’vogar sifatida qayd etildi. Ushbu reytingda universitetlarning 4 ta yo‘nalishdagi samaradorlik 

ko‘rsatkichlari baholandi. Tanlovda belgilangan ushbu mezonlardan ham ko‘rinib turibdiki, oliy 

o‘quv yurtlaridagi o‘quv va tashkiliy samaradorlik sezilarli o‘sib bormoqda. 

Rivojlangan mamlakatlarni nodavlat ta’lim xizmatlari, jumladan Yevropa davlatlaridan 

Germaniya, Buyuk Britaniya va Osiyo mamlakatlaridan Xitoy, Singapur, Janubiy Koreya, 

Yaponiya tizimi turlicha tashkil etilgan bo‘lsa-da, ulardagi o‘quv, o‘quv uslubiy ishlari tashkil 

etilishi ham ijobiy tomonlari bilan ajralib turadi. 

Ushbu xalqaro kuzatuvlar natijasida mamlakatimiz oliy ta’lim tizimini ham yangi 

bosqichga olib chiqish davri keldi. Chunki biz zamonaviy bilim va texnologiyalarni egallagan 

avlodni kamol toptirishimiz lozim. Birinchi ish esa aholining oliy ta’lim bilan qamrab olinganlik 

darajasini muttasil oshirib borishdan iborat bo‘ladi. 
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Keyingi yillarda oliy ta’lim tizimiga nodavlat va xususiy sektorning, ko‘plab xorijiy oliy 

o‘quv yurtlari va filiallarining kirib kelishi ijobiy holat bo‘ldi. Bir jihatdan oliy ta’limning 

qamrovi kengaysa, ikkinchidan, davlat va nodavlat ta’lim muassasalari o‘rtasida ijobiy 

ma’nodagi o‘zaro raqobatni ta’minlaydi, tizimda bozor qonunlari ishlay boshlaydi. 

Umuman olganda, mamlakatimiz ta’lim tizimini tubdan o‘zgartirish, uni xalqaro 

standartlarga integratsiyalash, mehnat bozori talabiga mos yuqori malakali mutaxassis kadrlar 

tayyorlash bo‘yicha izchil islohotlar amalga oshirilmoqda. Maqsad bitta: oliy ta’lim mazmunini 

sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish hamda zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-axloqiy 

fazilatlarga ega, mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlarni tayyorlashdan iborat. 
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Аннотация: Актуальность исследования состояния когнитивных функций 

студенческой молодёжи в контексте экранного времени смартфона и погруженности в 

интернет-среду обусловлена возрастающим влиянием интернет-среды на учебную 

продуктивность студентов. Научные исследования выявляют снижение академической 

успешности студентов при длительном, интенсивном и «многозадачном» использовании 

цифровых устройств. В качестве наиболее уязвимых определяют когнитивные функции, 

которые лежат в основе саморегуляции и опосредуют учебную успеваемость. Цель 

исследования: пилотажная оценка и сравнительный анализ состояния когнитивных 

функций студенток с разным уровнем экранного потребления и погруженности в 

интернет-среду. 

Ключевые слова: экранное время, когнитивные функции, внимание, память, 

когнитивный контроль, погруженность в интернет-среду, студенты. 
 

TO THE PROBLEM OF THE STATE OF COGNITIVE FUNCTIONS OF 

STUDENTS IN THE CONTEXT OF SMARTPHONE USE 

Аbstract: The relevance of the study of the state of cognitive functions of student youth in 

the context of their immersion in the Internet environment and smartphone screen time is due to 

the increasing influence of the Internet on students' academic productivity. Scientific studies 

reveal a decline in students' academic success with prolonged, intensive and "multitasking" use 

of digital devices. The purpose of the study: assessment and comparative analysis of the state of 

cognitive functions of female students with different levels of screen consumption and 

immersion in the Internet environment. 

Keywords: screen time, cognitive functions, attention, memory, cognitive control, internet 

immersion, students. 

Современные научные исследования особое внимание уделяют воздействию 

информационной среды на индивида и общество. В настоящее время жизнь человека 
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неразрывно связана с интернет-пространством. Использование возможностей 

информационно-коммуникативных технологий стало особенно важным как для 

системообразующих структур общества, таких как образование и здравоохранение, так и 

для индивидуальных потребностей каждого человека (удаленная работа, онлайн-покупки 

продуктов и лекарств и т.д.). 

Воздействие интернета на человека настолько глобально, что в настоящее время 

сложно дать однозначную оценку его влияния. Одни исследователи считают, что интернет 

оказывает негативное влияние на личность человека, в то время как другие выделяют 

значительные положительные изменения в психологической сфере личности, 

рассматривая его как формирование «расширенного сознания» или «расширенного 

мышления» [1]. Цифровая среда также рассматривается исследователями как новый 

фактор социализации, изменяющий привычные паттерны поведения, коммуникации, 

обучения и совладания с проблемами [2]. Планомерно изучаются аспекты, которые 

интернет-среда может предложить для повышения качества жизни человека, а также для 

эффективного использования в профессиональной сфере, например, педагогической [3; 4]. 

В рамках анализа взаимодействия человека с информационной средой особое внимание 

уделяется её влиянию на ценностные, смысловые и мотивационные аспекты личности, 

исследуются характеристики личности, склонной к различным формам девиантного 

поведения в интернет-среде [5]. Активно разрабатывается научное направление 

исследований человек-компьютерное взаимодействие, большая часть исследований 

данного направления посвящена поведенческим аспектам [6]. 

Отмечается недостаточность исследований погруженности в интернет-среду в 

контексте когнитивных функций учащейся молодёжи, которые были бы актуальными и 

востребованными для разработки научных основ практик обучения [7], позволяющих 

снизить «негативное воздействие интернета и использовать его возможности для 

формирования благоприятных нейрокогнитивных изменений» [8]. 

Когнитивная сфера человека в студенческом возрасте достаточно сформирована для 

эффективной обработки больших объёмов информации. «Основные когнитивные 

функции в студенческом возрасте устойчивы, но при этом сохраняют пластичность, 

широкие адаптационные возможности, способность к повышению эффективности при 

тренировке, рациональном планировании интеллектуальных нагрузок, оптимальной 

конфигурации средовых факторов» [9, с.60]. 

Влияние на когнитивные процессы могут оказывать различные биологические, 

личностные факторы и факторы среды. Негативные средовые факторы, в том числе 

факторы интернет-среды, могут помешать в полной мере раскрыть потенциал 

когнитивных функций, снизить способности к овладению новыми навыками, умениями, 

профессиональными компетенциями [10]. 

Экранное время или экранное потребление – это время, проведенное пользователем 

за экраном смартфона, которое фиксируется приложениями смартфона и отражает 

объективные показатели погруженности человека в интернет-среду. Такие приложения 

смартфона позволяют осуществлять родительский контроль за временем, проводимым 

несовершеннолетним ребенком в интернет-среде. В настоящее время исследование уровня 

погруженности и вовлеченности в интернет-среду и его воздействия на когнитивные 

функции обучающихся представляет собой вопрос, имеющий важное значение, особенно 

в обсуждении академической успешности и общей эффективности обучения студентов 

вузов. 

Экранное время как объективный показатель погруженности человека в интернет-

среду может отличаться от субъективного ощущения времени погруженности. В связи с 

этим важно одновременное исследование объективных и субъективных показателей 

погруженнности в интернет-среду. 
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Существует определенный пул современных исследований цифровой среды, 

посвященный вопросам влияния интернета и использования смартфонов на когнитивное 

функционирование детей и подростков [11, 12, 13]. В качестве наиболее чувствительных к 

воздействию экранного времени рассматривают такие когнитивные процессы человека, 

как внимание, память и способность к отсроченному подкреплению, которые лежат в 

основе саморегуляции и во многом определяют академическую успеваемость [14, 15]. 

Немногочисленные нейрофизиологические исследования показывают, что у взрослых 

пользователей даже после кратковременного использования Интернета, например, 

осуществления онлайн покупок в течение пятнадцати минут, внимание пользователя 

перестраивается и начинает фокусироваться на деталях, упуская целое. 

Таким образом, исследования показывают, что длительное экранное потребление и 

погруженность человека в интернет-среду могут приводить к формированию 

нерациональных поведенческих стратегий у пользователей, приводящих в конечном счете 

к перестройке когнитивных процессов, уменьшению когнитивных возможностей. 

Данное исследование носило пилотажный характер. Целью исследования являлась 

оценка и сравнительный анализ состояния когнитивных функций девушек студенческого 

возраста с разным уровнем экранного потребления и погруженности в интернет-среду. 

В рамках исследования изучались когнитивные функции, измеряемые при 

взаимодействии с интернет-средой: восприятие, внимание и память. Дополнительно, для 

оценки состояния когнитивной сферы производилась оценка когнитивного контроля и 

исполнительных процессов в целом. 

Гипотеза исследования заключались в предположениях о существовании различий в 

состоянии когнитивных функций у студенток с разным уровнем экранного потребления. 

Проведение диагностики состояния и продуктивности основных когнитивных 

функций: память, внимание и восприятие, когнитивный контроль с помощью следующих 

методик: «Заучивание 10 слов» (Лурия А. Р.); «Корректурная проба» (Бурдон Б.); «Тест 

последовательных соединений» (TMT), часть А (Рейтан Р. М.); Тест «Go–No Go» 

(Дондерс Ф.); Тест Струпа (Струп Д. Р). 

Выборку составили 45 студенток, обучающихся в институте психологии РГПУ им. 

А. И. Герцена и использующих модели смартфонов, отображающих статистику экранного 

времени. Средний возраст респондентов составил 21 год. Процедура диагностического 

исследования происходила индивидуально с каждым респондентом, в первой половине 

дня (до 14:00), для сокращения побочных влияний в процессе диагностики. Также для 

исключения излишнего утомления респондента порядок предъявления сложных 

когнитивных методик чередовался с более простыми. Среднее время проведения 

индивидуальной диагностики составило 25 минут. Следует также отметить, что все 

респонденты принимали участие в исследовании после информирования об исследовании 

и выразили личную заинтересованность в своём участии, т.е. дали мотивированное 

согласие. 

При анализе данных со смартфонов респондентов был выявлен средний показатель 

общего экранного времени за неделю – 48 часов 40 минут (2920 минут), при пересчете на 

ежедневное экранное потребление – 6,9 часов в день. Наиболее популярными 

приложениями в выборке оказались: Telegram, VK, Instagram. Ими пользуются 95%, 79% 

и 64% респондентов выборки соответственно. Наиболее затягивающими пользователя 

приложениями являются различные игры, YouTube и мессенджеры, в которых 

пользователь проводит от 8 до 12 часов в неделю. 

Далее выборка пользователей была разделена по уровню общего экранного 

потребления в соответствии со средним значением и стандартным отклонением на три 

группы: 
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1. Пользователи с высоким уровнем общего экранного времени –используют 

смартфон более чем 64 часа в неделю, что в среднем составляет более 9 часов в день – 

19%; 

2. Пользователи со средним уровнем общего экранного времени –используют 

смартфон от 33 до 63 часов в неделю (от 4,7 до 9 часов в день) – 71%; 

3. Пользователи с низким уровнем общего экранного времени – используют 

смартфон менее 33 часов в неделю (менее 4,7 часов в день) – 10%. 

Для сравнения показателей продуктивности таких когнитивных функций как 

концентрация внимания и средний объём памяти между группами с различным уровнем 

экранного потребления был проведен дисперсионный анализ. По результатам 

дисперсионного анализа можно сделать вывод о существовании достоверных различий 

между респондентами с разным уровнем общего экранного времени по показателям 

концентрации внимания и объема памяти, однако требуется увеличение объёма выборки 

для проведения полноценного сравнительного анализа между группами. 

Выявлено, что респонденты с высоким уровнем экранного потребления более 64 

часов в неделю обладают сниженной точностью исполнительных процессов, скоростью 

восприятия, и переключаемости внимания в сравнении с респондентами других групп. 

Индекс точности внимания данных респондентов ниже, чем у респондентов со средним 

уровнем экранного потребления. Отметим, что результаты данной группы несколько 

выше, чем результаты у группы с низким уровнем общего экранного времени, однако, 

последующее попарное тестирование данных групп H-критерием Краскелла-Уоллиса не 

показал значимых различий, что говорит о высоком вкладе в общую значимость различий 

именно с группой со средним уровнем общего экранного времени. 

Респонденты с высоким уровнем экранного потребления не выполнили 

установленные нормативы. В группе респондентов с низким и средним уровнем 

экранного времени смартфона результаты теста соответствуют нормативным показателям 

МССВ для возрастного промежутка 20-29 лет. В связи с этим, можно предположить, что 

скорость восприятия существенно снижена у респондентов с высоким уровнем экранного 

потребления, однако, данный результат требует более детального изучения в будущем 

(возможно респонденты показывают худший результат при предъявлении методики на 

бумажном носителе, а при предъявлении в электронном виде их результаты улучшатся). 

Участники исследования со средним уровнем экранного потребления, в 

большинстве тестов показывают более высокие результаты: у них выявлена лучшая 

скорость восприятия, более эффективные показатели внимания (переключение и индекс 

точности). 

В группе респондентов с низким уровнем экранного времени смартфона, в связи с 

малочисленной выборкой, нельзя сделать определенные заключения о продуктивности 

когнитивных функций. 

Подводя итоги проведенного пилотажного исследования, можно обозначить 

перспективы его продолжения в контексте развития когнитивных функций студентов и 

школьников на разных ступенях образования через расширение выборки, сравнение 

разных групп по возрасту и полу, анализу характера использования Интернета и целей 

использования обучающимися социальных сетей. 

Важно также отметить, что участие в исследовании может рассматриваться как 

первичная профилактика технологической зависимости. Полученные результаты 

являются информативными для респондентов, поскольку позволяют им оценить уровень 

погруженности в интернет-среду в контексте психогигиены собственной когнитивной 

сферы. 
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TALABALARDA IJTIMOIY DAXLDORLIK FAZILATINI 

RIVOJLANTIRISHNING ASOSIY YO‘NALISHLARI VA РЕDAGOGIK JIHATLARI 
 

Abdullayev Sobirjon Soxib o‘g‘li 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri, pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori 

(PhD), dotsent 
 

Annotatsiya: Maqolada O‘zbekistonning yangi rivojlanish bosqichida talabalarda ijtimoiy 

daxldorlik fazilatlarini rivojlantirish zarurati, uning yoshlar onggida ijtimoiy mas’uliyat, burch 

va majburiyatlarni shakllantirishdagi o‘rni yoritiladi. Global tahdidlar va migratsiya jarayonlari 

fonida ijtimoiy daxldorlikning ahamiyati, ta’lim tizimida mavjud muammolar va ularni bartaraf 

etish yo‘llari tahlil qilinadi. Xususan, oliy ta’lim tizimida adolatli va erkin ta’lim muhitini 

yaratish, intellektual salohiyatni oshirish va yoshlarni milliy qadriyatlar asosida tarbiyalash 

zarurligi ta’kidlanadi. Shuningdek, globallashuv va axborot asrining salbiy ta’sirlarini yengishda 

ijtimoiy daxldorlikni shakllantirish muhim omil sifatida ko‘rsatilib, ma’naviy-ma’rifiy ishlarning 

roliga alohida e’tibor qaratiladi. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy daxldorlik, ijtimoiy mas’uliyat, intellektual salohiyat, globallashuv, 

milliy qadriyatlar, axboriy tahdidlar 

 

O‘zbеkistonning уangi rivojlanish bosqiсhida talabalarda ijtimoiу daxldorlik fazilatlarini 

rivojlantirish orqali уoshlar ongida ijtimoiу mas’ulуatni, burсh va majburiуatlarni anglashlariga 

doir реdagogik vazifalarni ham bajarish mumkin. Bugungi kunda butun dunуoda ro‘у 

bеraуotgan inson ongi va qalbi uсhun kurash jaraуoni уoshlarda daxldorlikni rivojlantirish, 

mas’ullik va vatanрarvarlikni shakllantirish dolzarblik kasb еtmoqda. Zеro, “aуni vaqtda 

dunуoning ba’zi mintaqalarida уuzaga kеlgan notinсh vaziуat aholi migratsiуasi kuсhaуishiga, 

bu еsa, o‘z navbatida, tеrrorizm va еkstrеmizmning tarqalishiga hamda ularning global 

muammolardan biriga aуlanishiga olib kеlmoqda. Bundaу vaziуatda milliу davlatсhiligimiz, 

mustaqilligimiz, aholimizning tinсh va osoуishta haуoti va xavfsizligimizni saqlash biz uсhun 

еng ustuvor vazifaga aуlanib bormoqda”[21;111-b]. Shuning uсhun ham jamiуatda ijtimoiу 

daxldorlik mas’uliуatini oshirish, fuqarolarning huquq va еrkinliklari bilan birga ularning 

ijtimoiу vazifalari nima еkanligini tushuntirish, o‘rgatish, ta’lim orqali singdirish ham muhim 

ahamiуat kasb еtadi. Shu bois, mazkur vazifalarning tarkibiу qismi sifatida talabalarda ijtimoiу 

daxldorlik fazilatlarini shakllantirish реdagogik jaraуonning muhim ma’naviу-ma’rifiу ishlar 

vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Bugungi kunda oliу ta’lim tizimidagi реdagogik jaraуonning asosiу kamсhiliklaridan biri 

adolatli va еrkin ta’lim olish va ta’lim bеrish muhitining mavjud еmasligi, ta’lim bеrish 

mеtodikasining juda еsiligi bo‘lib qolmqoda. Сhunki bugungi zamon kadrlar taууorlash 

tizimidan уangiсha bilim va ko‘nikmalarga еga mutaxassislarni talab еtmoqda. Davlatimiz 

rahbari fikrniсha, “biz ulug‘ bobolarimizning munosib davomсhilari bo‘ladigan уеtuk insonlarni 

tarbiуalash masalasiga, afsuski, уеtariсha е’tibor bеrmadik. Holbuki, intеllеktual va madaniу 

salohiуatning qandaу noуob boуlik еkanini, nodir talant еgalarini tarbiуalab kamolga уеtkazish 

hal qiluvсhi ahamiуatga еga еkanini unutishga haqqimiz уo‘q. Rivojlangan mamlakatlar bugungi 

уuksak taraqqiуot darajasiga aуnan shuning hisobidan уеtgani – bu ham haqiqat”[21;140-b]. 
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Shuning uсhun birinсhi navbatda уoshlarni intеllеktual salohiуatini oshirish, bilim va е’tiqodini 

mustahkamlash bilan birga ularda daxldorlik fazilatlarini shakllantirimasak, ularning 

salohiуatidan, bilim va iqtidoiridan boshqa davlatlar foуdalanishi, kadrlarni сhеtga сhiqib 

kеtishiga уo‘l qo‘уgan bo‘lamiz. Zеro, “mamlakatimizda katta ilmiу salohitуaga еga bo‘lgan 

aуrim olimlar, istе’dodli уoshlar o‘rtasida xorijiу davlatlarga kеtib qolish holatlaari ham уo‘q 

еmas. Qanсha-qanсha o‘zbеk уigitlari, o‘zbеk qizlari bugun сhеt еllarda уirik komрaniуa va 

banklarda, nufuzli univеrsitеtlar, xalqaro tashkilotlarda katta-katta lavozimlarda xizmat 

qilmoqda. Mеn shaxsan o‘zim xorijiу mamlakatlarga safarim сhog‘ida o‘nlab ana shundaу 

vatandoshlarimiz bilan uсhrashib, muloqotda bo‘ldim”[21;140-b]. Darhaqiqat, ko‘рlab уoshlarni, 

уеtuk kadrlarni va kuсhli mutaxassislarni сhеt davlatlarga сhiqib kеtib qolishi, o‘z ish faoliуatini 

o‘sha joaуlarda davom еttirishini bir qarashda unсhalik уomon tomoni bo‘lmasligi mumkin, 

aksinсha, ular bu davlatlarda ishlab, уurtiga, oilasiga уaxshigina moddiу ko‘mak bo‘laуotgani ha 

aniq. Biroq ularning aql-zakovatidan, bilimidan, kadr sifatida salohiуatidan uni o‘n уillab 

o‘qitgan mamlakat еmas, boshqa davlatlarni foуdalanishi ham adolatdan bo‘lmaуdi. Bu borada 

davlatimizdagi ijtimoiу adolat, kadrlarga bo‘lgan munosabat, ularning o‘z iqtidorlarini namoуon 

qvilishlariga bеrilaуotgan imkoniуat, ishga qabul qilishda va kadrlar tanlovidagi halolik va 

shaffoflikning ham unсhalik qoniqarli еmasligi bu holatlarni kеlib сhiqishiga ham ta’sir 

ko‘rsatdi, albatta. Biroq bugungi islohotlar zamonida adolatli ijtimoiу muhitni, qonun 

ustuvorligini, fuqarolarning huquq va еrkinliklarini ta’minlash bilan binrga ularda daxldorlik 

hissini shakllantirishimiz ham muhim ijtimoiу vazifalardan biri bo‘lib qoldmqoda. Bundaу 

vazifani albatta ta’lim tizimiga уuklash, ta’lim bеrish mеtodikasini o‘zgartirish bilan уoshlarga 

ta’sir ko‘rsatishning уangiсha tamoуillarрini shakllantirish, vatanni sеvish, unga xizmat qilish va 

vatan bilan bog‘liq еkanligini har doim anglashlariga o‘rgatish muhim vazifalardan biridir. 

Jamiуatda ijtimoiу barqarorlikni shakllantirish uсhun avvalo ijtimoiу daxldorlikni 

shakllantirish zarur. Bu orqali jamiуat a’zolarida ijtimoiу mas’ulуatni va burсhni shakllantirish, 

va natijada g‘oуaviу-mafkuraviу birlashuvni shaklantirish dolzarb vazifalaridan biridir. Zеro, 

“aуni vaqtda уana bir haqiqatni ham hесh еsdan сhiqarmasligimiz kеrak. Еng katta, bеbaho 

boуligimiz bo‘lgan tinсhlikka raxna solish, turli xalqlar[23;149-b] o‘rtasida urush olovini уoqish, 

milliу va diniу ziddiуatlarni avj oldirishga urinaуotgan kuсhlar ham уo‘q еmas. Bundaу уovuz 

kuсhlarga qarshi kurashda avvalo doimiу hushуorlik va ogohlik, jag‘olatga qarshi- ma’rifaat, 

butun xalqimizning birligi va hamjihatligi hal qiluvсhi rol o‘уnaуdi”. Shuningndеk, jamiуatda 

рlуuralistik dunуoqarash va tolеrant munosabatilarni o‘rnatish, ta’lim jaraуonida ijtimoiу 

bеqarorlikni shakllanishining salbiу oqibatlarini ko‘rsatib bеrish orqali уoshlarda mansublik va 

daxldorlikni oshirish mumkin bo‘ladi. 

Bugungi kunda talabalarda ijtimoiу daxdorlik fazilatlarini shakllantirish orqali ularni turli 

tahdidlar, xurujlar va boshqa axboriу tajovuzlarga qarshi mustahkam рozitsiуada tura olishlarini 

tarbiуalash mumkin bo‘ladi. Сhunki bugungi axboriу kurash asrida уoshlarni bir makon hisi va 

ijtimoiу daxldorlik sifatini shakllantirish jamitуaning rivojlanishida ham, iqtisodiу taraqqiуotni 

ta’minlashda ham muhim omil bo‘ladi. Globallashuvning oqibatlari haqida fikr уuritar еkan, 

ba’zi mutaxasislar zamonaviу aloqa vositalari уoshlarni o‘ziga ohanrabodеk tortaуotgani sababli, 

“Intеrnеt avlodi”, “Googlе bolalari” уoki “Faсеbook farzandlari” singari iboralar рaуdo 

bo‘lganiga alohida urg‘u bеrmoqdalar. Ularning fikriсha, bu hol o‘g‘il-qizlarimiz tarbiуasi 

birovlarning qo‘liga o‘tib qolishi еhtimolini oshiradi. Сhunki ularga ota-onadan ko‘ra intеrnеt 

уoki uуali tеlеfon ko‘рroq “tarbiуa” bеra boshlaуdi[142]. Shu bilan birga, aуrim Yеvroрa 

davlatlarida “an’anaviу hokimiуatni tan olmaslik, undan qo‘rqmaslik” g‘oуasi ostida 

birlashaуotgan NЕT avlod, intеrnеt bolalari уoki fuqarolari (nеtizеns) guruhi рaуdo bo‘ldi. Bu 

guruh davlat hokimiуatining rasmiу xabarlariga qarshi сhiquvсhi siуosiу kibеr xalqaro uуushma 

sifatida tashkil toрdi [143]. “Shunga ko‘ra, G‘arb gumanizmida fanlari tilida “inson 

dеgradatsiуasi”, “shaxsning уеmirilishi”, “odamning qiуofasizlashuvi”, “sivilizatsiуa shomi” 

singari tushkun iboralar ko‘рaуaуotganini tushunish mumkin”[83;24-b]. Bundaу vaziуatda 

talaba-уoshlarda ijtimoiу daxldorlikni shakllantirish orqali shaxsning уеmirilishi, bеgonalashuvi 
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va kosmoрolitеn fuqaroning shakllanishini olini olish mumkin. Globallashuvning salbiу jihatlari 

bilan uуg‘unlashib boraуotgan bundaу holatlar, dеуa ta’kidlaуdi atoqli olima H.Shaуxova, 

axborot sohasidagi xavf-xatarlarining oqibatlarini, bu boradagi tahdidlarning mazmun-

mohiуatini dalillar asosida fosh еtish va barсha уoshlar qatori, talabalarni ham ma’rifiу va 

ma’naviу jihatdan himoуa qilish har bir ziуoli, o‘qituvсhi, ma’naviуat va ma’rifat xodimining 

dolzarb burсhiga aуlanganidan dalolat bеradi[115]. Shu sababdan, oliу o‘quv уurtlarida 

o‘qiуotgan talabalarning axloqiу madaniуatini shakllantirish va bu уo‘nalishda tarbiуa qilish 

muammosi davr talabiga aуlandi, dеуish uсhun barсha asoslarimiz bor. XX asr boshida 

уangragan atoqli ma’rifatрarvar bobomizning bu рurhikmat so‘zlari, 100 уil ilgari millatimiz 

uсhun qanсhalar muhim va dolzarb bo‘lsa, hozirgi kunda ta’lim tizimidagi islohotlar hamda 

уurtimizda уuqori malakali kadrlar taууorlashuсhun ham shunсhalik, balki undan ham ko‘ra 

muhim va dolzarbligini isbotlashga hojat уo‘qligi shubhasiz[47;392-b]. Shundaу еkan, oliу 

ta’limda talabalarda уuksak axloqiу madaniуatni shakllantirish, va bu orqali ijtimoiу daxldorlikni 

rivojlantirish vazifalari kеlib сhiqiadi. 

Bugungi kunda mamlakatimizning уangi rivojlanish bosqiсhda oliу ta’lim muassasalarida 

talabalarni ijtimoiу daxldorlik fazilatlari asosida tarbiуalashda ma’naviу-ma’rifiу ishlar 

tizimining sifatini oshirishga qaratilgan vazifalarning ahamiуati ham tobora ortib bormoqda. 

Aуni рaуtda, buni inobatga olingan holda, mamlakatimiz ta’lim muassasalarida ham ta’lim-

tarbiуa samaradorligini oshirish barobarida, aniq maqsadga уo‘naltirilgan ma’naviу-ma’rifiу 

ishlar tizimini shakllantirishga alohida е’tibor qaratilib kеlinmoqda[119]. Bu tizimning еng 

asosiу maqsadlaridan biri – talabalarning zamonaviу dunуoqarashini shakllantirish, ularni ilm-

fan уutuqlaridan bahramand еtish bilan birga, ularning ma’naviу-axloqiу уеtukligini ta’minlash, 

bu boradagi ma’rifiу ishlarni tizimli tashkil еtishdan iboratdir. Shu bilan birga, bu borada ham 

уoshlarni ilmiу faoliуatga jalb qilish, ular o‘z intеllеktual salohiуatlarini namoуon еtishlari 

uсhun kеng imkoniуatlar еshigini oсhish masalalari ham dolzarb ahamiуat kasb еtmoqda. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR  

1. Abdullaуеva Sh. Umumiу o‘rta ta’lim maktablarida реdagogik diagnostika. – Toshkеnt: 

Fan, 2005. – 25 b. 

2. Avloniу, Abdulla. Turkiу guliston уoxud axloq. – Toshkеnt: O‘qituvсhi, 1992. – 

160 b. 

3. Avеsto. Tarixiу-adabiу уodgorlik (Asqar Mahkam tarjimasi). – Toshkеnt: Sharq, 2001. 

– 400 b. 

4. Azizxodjaуеva N.N. O‘qituvсhi mutaxassisligiga taууorlash tеxnologiуasi. – 

Toshkеnt: TDРU, 2000. – 52 b. 

5. Baratov Sh. O‘quvсhi shaxsini o‘rganish usullari / Maktab o‘qit. va 

реd.inst.talabalari uсhun qo‘ll. – Toshkеnt: O‘qituvсhi, 1995. – 56 b. 

6. Hoshimov K., Nishonova S. Реdagogika tarixi. (Darslik. – Toshkent: Navoiу 

nomidagi O‘zbеkiston Milliу kutubxonasi nashriуoti, 2005. – 304 b. 

7. Nishonova S. Komil inson tarbiуasi. –Toshkеnt: Istiqlol. 2003. – 244 b. 

8. Azizxodjayeva N.N. Основные тенденции развития высшего педагогического 

образования в Узбекистане. – Ташкент: Фан, 1990. – 143 с. 

 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

17 

ORGANIZING RESEARCH AND PRACTICAL ACTIVITIES IN STEM 

EDUCATION: THE ROLE OF SUMMER AND WINTER SCHOOLS 

 

Kazhymukan Kelesbayev 

PhD-student, Faculty of Natural Sciences, Khoja Akhmet Yassawi International Kazakh-

Turkish University, Turkestan, Kazakhstan; 

Ramankulov Sherzod 

PhD., Ass.Prof. Faculty of Natural Sciences, Khoja Akhmet Yassawi International Kazakh-

Turkish University, Turkestan,, Kazakhstan; 

Karimzhanov Yakhyo 

Junior researcher, Faculty of Natural Sciences, Khoja Akhmet Yassawi International 

Kazakh-Turkish University, Turkestan, Kazakhstan; 

Pattayev Amin 

Research associate, Scientific Research Institute «Natural Sciences, Nanotechnologies and 

New Materials», Khoja Akhmet Yassawi International Kazakh-Turkish University, Turkestan, 

Kazakhstan; 

 

Abstract: Nowadays, students’ interest in science and technology is declining, and a 

noticeable gap between theoretical knowledge and practical experience is emerging. This issue 

necessitates the effective implementation of the STEM (Science, Technology, Engineering, 

Mathematics) education system. This study explores the role of summer and winter schools as a 

mechanism for organizing research and practical activities within the framework of STEM 

education. The aim of the study is to identify ways to enhance students' scientific and practical 

engagement through summer and winter schools and to foster their interest in STEM fields. 

Practical sessions and qualitative data analysis were used in the research. The results showed that 

summer and winter schools contribute to the development of students' practical skills, the 

formation of problem-solving thinking related to scientific issues, and the enhancement of 

teamwork abilities. 

This research has been/was/is funded by the Science Committee of the Ministry of Science 

and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Grant AP22784343). 

Keywords: STEM education, summer school, winter school, research, practical work, 

practical skills. 

Introduction 

In today's world, the rapid advancement of science and technology imposes new demands 

on the education system. In particular, the STEM (Science, Technology, Engineering, 

Mathematics) education system plays a crucial role in developing students’ research and 

practical skills. However, traditional teaching methods cannot fully bridge the gap between 

theory and practice, which leads to a decrease in students’ interest in natural sciences, 

mathematics, and engineering disciplines. One way to address this issue is to provide students 

with additional learning environments. Among them, summer and winter schools serve as 

effective tools for organizing STEM-related research and practical activities. 

Van Rooyen and his research team explore the impact of accelerated learning courses on 

students’ academic performance. The authors highlight that summer and winter schools can 

compensate for the shortcomings of the traditional learning process and help reduce the overall 

study period. Their research also points out that such schools not only provide in-depth 

knowledge in STEM subjects but also enhance students’ research abilities and reinforce 

theoretical knowledge through hands-on experience [1]. 

The implementation of summer and winter schools contributes to the development of 

students’ engineering and technological skills, allowing for a balanced integration of theory and 

practice. By organizing such programs, talented students are given opportunities to engage in 

research and develop practical skills. This underscores the need for effective design of STEM 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

18 

teaching strategies. Summer and winter schools serve as a structural foundation to increase 

students’ research engagement. Thus, within the framework of STEM education, these schools 

can become a significant platform for the development of research and practical training [2]. 

Active student participation in the learning process during summer and winter schools 

increases their interest in conducting research and enhances their professional readiness in 

STEM fields. Through the use of inquiry-based learning methods, students gain practical 

knowledge in solving scientific and engineering problems. This study demonstrates the 

effectiveness of organizing research and practical work within STEM, showing that summer and 

winter schools make a significant contribution to the education system [3]. 

In her study, S. Deak identifies the effectiveness of integration flow and skills balance 

approaches in the development of STEM pedagogy. Furthermore, the inquiry-based approach not 

only facilitates the integration of STEM subjects and the development of students’ research skills 

but also connects STEM knowledge with practice, fostering students’ critical thinking. Summer 

and winter schools are considered important platforms for the application of innovative methods 

in STEM pedagogy, strengthening students’ practical skills and engaging them in research 

activities [4]. 

In summary, summer and winter schools are regarded as important platforms for the 

development of research and practical training within the STEM education system. They help 

integrate students’ theoretical and practical skills, encourage research activities, and enhance 

competencies in engineering and technological fields. These schools not only increase students’ 

research engagement but also serve as an effective tool to spark their interest in STEM areas. 

Therefore, further enhancement of the potential of summer and winter schools is one of the key 

directions in improving the STEM education system. 

Methods 

This study examined the role of summer and winter schools in organizing research and 

practical activities within the STEM education system. The approach aims to foster students’ 

scientific thinking by promoting the development of their natural science, mathematics, and 

engineering skills and engaging them in research projects. STEM integration focuses on 

implementing research- and practice-based teaching methods to enhance students’ scientific 

competencies. 

During the research, the following keywords were selected: “STEM education,” “research 

skills,” “summer school,” “winter school,” “engineering education,” “practical training,” 

“educational integration,” “research activities,” and “practical skills.” These represent the core 

components of STEM-based teaching methodology. The analysis of academic literature sourced 

from the Mendeley.com database demonstrated that the STEM approach contributes to students' 

understanding of interdisciplinary connections and helps complement their theoretical 

knowledge with hands-on experience. 

Practical Method: Laboratory work, engineering projects, and hands-on tasks conducted in 

summer and winter schools aimed to improve students’ research skills. Activities such as 

engineering design, physical experiments, and the use of technical equipment provided 

opportunities for students to apply theoretical knowledge in practice. 

Theoretical Method: The structure and content of STEM courses within summer and 

winter schools were analyzed to assess their educational value. This method focused on 

strengthening the connections between disciplines and deepening scientific inquiry. 

This research was aimed at evaluating the effectiveness of summer and winter schools in 

developing students' research and practical skills within the STEM education system. A total of 

112 students participated in the study. 

Results and Discussion 

A total of 54 students from grades 5 to 9 participated in the summer school program. The 

sessions were conducted outdoors in a natural environment as well as in specially equipped 

laboratory facilities. The program covered STEM-related subjects and was built around research-
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based and hands-on learning activities. During the program, students explored projects related to 

renewable energy sources, such as solar panels and wind turbines, and gained an understanding 

of how these systems function. They also studied Arduino-based automated devices and 

enhanced their engineering and technical skills by assembling simple robotics systems. In 

addition, students engaged in chemistry experiments and practical tasks related to physical 

phenomena, which helped them connect theoretical concepts with real-world applications. These 

experiences allowed students to apply what they had learned in class through observation, 

experimentation, and project-based learning—enhancing both their conceptual understanding 

and practical abilities. 

  
Figure 1. Summer School: Practical Lessons and Teamwork 

During the summer school, students worked in small groups, collaborated on ideas, and 

created and presented creative posters. This process helped them develop essential skills such as 

teamwork, exchanging opinions, organizing thoughts, and public speaking. In an oral feedback 

survey, the majority of students stated that the summer school program was both engaging and 

beneficial. According to them, the hands-on activities increased their interest in science and 

technology and helped guide their future career aspirations. Some students expressed their 

intention to become engineers or IT specialists, demonstrating a positive attitude toward STEM 

fields. 

However, the implementation of the summer school also faced certain limitations. 

Unfavorable weather conditions and limited equipment occasionally hindered some activities. 

Despite these challenges, student engagement remained high. On the contrary, such constraints 

encouraged them to come up with creative solutions and adapt by finding alternative approaches. 

Overall, the summer school program not only enhanced students’ research skills but also 

positively influenced their critical thinking, creativity, and engineering abilities. It effectively 

complemented the traditional educational process by providing a platform where students could 

integrate theory with practice, thus contributing to the development of active, motivated, and 

capable learners. Students of various age groups participated in the winter school. The event was 

held indoors, in a specially equipped laboratory environment. As part of the winter school 

program, lessons were organized that covered STEM-related projects, robotics, renewable 

energy sources, drones, 3D modeling, and virtual reality (VR) technologies. 

Students assembled automated devices using the Arduino platform and completed hands-

on projects such as robotic arms, wind turbines, and lighting systems powered by solar panels. 

Additionally, they worked with 3D printers, learned the basics of modeling, and performed 

educational tasks in virtual environments. These activities provided students with direct exposure 

to modern technologies and helped nurture their engineering mindset. 
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Figure 2. Winter School: Robotics and Virtual Laboratories 

One of the unique aspects of the winter school was students’ exploration of aerodynamics 

using drone and aircraft models. During the practical sessions, participants engaged in 

assembling parts, connecting electrical circuits, and even gained experience in remote control 

operation. In addition, through classroom exhibitions and project demonstrations, students shared 

ideas, worked in teams, and showcased critical thinking, creativity, and research skills. 

The students demonstrated a high level of engagement throughout the event, asking 

scientific questions and actively participating in discussions. Many participants noted that 

practical work was more memorable and enjoyable than theoretical lessons. 

Observation results from the winter school revealed a shift in students' attitudes toward 

learning, with a noticeable increase in their enthusiasm for science and technology. Teachers also 

provided positive feedback, emphasizing that such formats play a significant role in unlocking 

students' potential and guiding them toward future career paths. Although some technical 

limitations and equipment constraints were encountered, they did not diminish student 

motivation; instead, they encouraged creative thinking and the development of alternative 

solutions. 

Overall, the winter school proved highly effective in fostering students’ research skills, 

developing engineering and technological thinking, and increasing interest in STEM subjects. It 

demonstrated its value as a modern educational platform that complements traditional learning. 

Winter schools provide hands-on experiences and exposure to real-world research in fields such 

as optics, photonics, and other STEM areas, strengthening student interest—especially among 

youth taking their first steps into science and technology [5]. Similarly, summer schools offer 

students meaningful exposure to real STEM projects and experiments, significantly enhancing 

their interest and motivation in the field [6]. 

In general, both summer and winter schools have become vital components of the STEM 

education system. They not only help students develop research skills but also support their 

integration into scientific environments, assist in clarifying career goals, and increase their 

confidence in pursuing science. For young learners just beginning their journey in science and 

technology, these schools serve as powerful platforms for motivation and direction. 

Conclusion 

This study examined the role of summer and winter schools in organizing research and 

practical activities within the framework of STEM education. Through participation in these 

programs, students enhanced their skills by completing practical tasks, engaging in engineering 

projects, and conducting scientific research. The environment allowed them to connect 

theoretical knowledge with real-world applications, significantly increasing their interest in 

science and technology. The results demonstrated that summer and winter schools are effective 

platforms for developing students’ creativity, critical thinking, and teamwork abilities. 

Additionally, these schools contributed to shaping students’ career aspirations and fostering a 
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positive attitude toward STEM fields. The curriculum, which included hands-on and laboratory 

work, robotics, renewable energy, and virtual reality, supported the formation of students as 

inquisitive and research-oriented individuals. Thus, summer and winter schools are important 

tools for enhancing STEM education and can play a vital role in preparing a competitive, 

innovative, and forward-thinking young generation. 

This research has been/was/is funded by the Science Committee of the Ministry of Science 

and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Grant AP22784343). 
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Annotatsiya: Maqolada pedagog kadrlarni ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalardan 

foydalanish va ularning ta’lim sifatiga ta’sir etish masalalari tahlil qilingan. Ta’lim sifatida 

o‘qituvchi roli va uning tayyorgarlik darajasiga bog‘liq jarayonlar yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: ta’lim, tarbiya, sifat, tahlil, pedagog, innovatsiya, siyosat, hudud, ehtiyoj 

 

Mamlakatimiz rahbari Sh.M.Mirziyoyev shu kundagi davlat siyosatida yoshlarni sifatli 

kadrlar qilib yetishtirishda “Najot ta’limda, najot tarbiyada, najot ilmda” deb ustuvor vazifalarni 

maqsadli qilib belgilab berdi. 

Respublikamiz ta’lim tizimida olib borildayotgan islohatlar kadrlar tayyorlash sohasida 

ta’lim turlari o‘rtasida aloqa va uzviylik ta’minlanishidagi kamchiliklarni bartaraf tishga xizmat 

qilmoqda. Bugungi kunda kadrlar tayyorlash bo‘yicha davlat siyosatida hududlarning ijtimoiy-

iqtisodiy o‘ziga xosligi va talab hamda ehtiyojlarining to‘liq hisobga olinmasligi, mehnat 

bozoridagi talab va taklifning chuqur o‘rganilmasligi natijasida kadrlarning hududlar kesimidagi 

taqsimotida muvozanatning buzilishi bilan bog‘liq kamchiliklar kuzatildi. Bunga ayrim 

hududlarda pedagog kadrlarga bo‘lgan ehtiyojning yillar davomida qondirilmasligiga sabab 

bo‘lmoqda. Intellektual salohiyati yuqori bo‘lgan mamlakatlar tajribasidan ma’lumki, fan, ta’lim 
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va ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzviylik va aloqadorlik mustahkam yo‘lga qo‘yilsa, bu 

yo‘nalishda malakali kadrlar tayyorlash, ularning bandligini to‘minlash hamda mamlakat 

iqtisodiyotida tarkibiy o‘zgarishlarni amalga oshirish mumkin bo‘ladi. 

Pedagoglar tegishli bilimlar, tavsiyalar va qo‘llanmalarga muhtojdirlar, bular: bo‘lg‘usi 

o‘qituvchilarni tayyorlashda pedagogik, innovatsiyaviy texnologiyalarning mohiyati va roli 

nimalardan iboratligi; bo‘lg‘usi o‘qituvchilarni tayyorlashda – bo‘lg‘usi o‘qituvchilarning o‘quv-

tarbiyaviy jarayonini takomillashtirish, ularning kasbiy-shaxsiyatli tarbiyasida innovatsiyaviy 

texnologiyalardan foydalanishning asos bo‘luvchi nazariy-pedagogik – va amaliy asoslari; 

kasbiy-shaxsiyatli tarbiya uchun optimal va eng samarali pedagogik texnologiyalar va 

innovatsiyaviy pedagogik yondashuvlar va b. 

Intellektual salohiyati yuqori bo‘lgan mamlakatlar tajribasidan ma’lumki, fan, ta’lim va 

ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzviylik va aloqadorlik mustahkam yo‘lga qo‘yilsa, bu yo‘nalishda 

malakali kadrlar tayyorlash, ularning bandligini ta’minlash hamda mamlakat iqtisodiyotida 

tarkibiy o‘zgarishlarni amalga oshirish mumkin bo‘ladi. Ayniqsa uzluksiz ta’lim tizimini 

rivojlantirishda yangi mexanizmlarning yaratilishi bugungi globallashuv jarayonlarining hayotiy 

zaruratiga aylandi va bu o‘z navbatida ta’lim sifati samaradorligini oshirish, uni modernizatsiya 

qilishni taqozo etadi.  

 Ma’lumki innovatsion texnologiyalar pedagogik jarayonda o‘qituvchi va talaba faoliyatiga 

yangilik, o‘zgartirishlar kiritish bo‘lib, uni amalga oshirishda interfaol metodlardan 

foydalanishni taqozo etadi. Interfaol usullar ta’lim jarayonida qatnashayotgan har bir 

o‘quvchining faolligiga, erkin va mustaqil fikr yuritishga asoslanadi. Bu usullardan 

foydalanganda bilim olish o‘quvchi uchun qiziqarli mashg‘ulotga aylanadi. Interfaol usullar 

qo‘llanilganda o‘quvchilar o‘qituvchilar yordami va hamkorligida mustaqil ishlash ko‘nikma va 

malakalariga ega bo‘ladilar. O‘quvchilar yangi bilimlarni ilmiyizlanish, tadqiqotchilik, tajriba 

sinovlar o‘tkazish asosida o‘zlashtiradilar. Ilm orqali bilim olish tamoyiliga amal qilinadi. Ta’lim 

jarayoni qatnashchilari kichik guruhlarga bo‘lingan holda ishlaydilar. O‘quv topshiriqlari alohida 

bir o‘quvchiga emas, balki kichik guruhning barcha a’zolariga beriladi. O‘qitish jarayonini 

tashkil etishning asosiy shakli darsdir. Hozirgi paytda darsning xilma xil noan’anaviy shakllari 

joriy etilmoqda. Bunday darslar o‘quvchining ijodiy qobiliyatini o‘stirish, aqliy salohiyatini 

kuchaytirish, ilmiy dunyoqarashini kengaytirish va har bir yangilikni tez va to‘la qabul qila olish 

ko‘nikma va malakalarining shakllanishiga xizmat qiladi. 

Dars jarayonida innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quvchilarda ilmiy izlanishga 

qiziqishni uyg‘otadi, ijodkorlik va bunyodkorlik qobiliyatini rivojlantiradi. Natijada egallangan 

bilim, ko‘nikma va malakalar amaliy faoliyatda tatbiq etiladi, o‘zlashtirish sifati oshadi. Buning 

uchun o‘qituvchi mahoratli bo‘lishi va mavzularning mazmuniga qarab darsni to‘g‘ri 

rejalashtirishi, mashg‘ulot davomida barcha o‘quvchilarni faol va ongli ishlashlariga erishmog‘i 

lozim. Zero, o‘qituvchi ta’lim islohotining bosh ijrochisidir. Bunda har bir o‘qituvchini qisqa 

vaqt ichida juda katta miqdordagi axborot to‘plamini o‘zlashtirish, qayta ishlash va amalda 

qo‘llay olishga o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Uni hal qilishda o‘qituvchiga o‘qitishning 

an’anaviy usullari bilan birga zamonaviy axborot texnologiyalari, jumladan kompyuterlardan 

foydalanish yordam beradi. .Innovatsiya - innovatsiya natijasi sifatida tushuniladi va innovatsion 

jarayon uchta asosiy bosqichning rivojlanishi. sifatida qaraladi: g‘oyani yaratish (ma’lum bir 

holatda, ilmiy kashg‘iyot), amaliy jihatlarda g‘oyalarni rivojlantirish va yangiliklarni amaliyotga 

tatbiq etish. Pedagogik innovatsiyalab samaradorligining o‘lchovi sifatida optimallik o‘qituvchi 

va o‘quvchilarning kafolatlangan natijaga erishishi uchun kuch-quvvat sarflashlarini taqozo 

etadi. Turli o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘zlarining shaxsiy pedagogik hamda o‘quv faoliyatlari 

jarayonida turlicha darajadagi samaradorlikka erishadilar. Xuddi mana shuning o‘zi pedagogik 

innovatsiyalarning optimallik darajasini belgilaydi. Innovatsion usullarning eng muhim belgisi 

sifatida natijalanganlik o‘qituvchi faoliyatida ijobiy yutuqlarga erishilgandagina namoyon 

bo‘ladi. O‘lchovlardagi texnologiklik, kuzatuvchanlik, natijalarning qayd etilganligi o‘qitishning 

yangi usullari, metodlarini baholash orqali namoyon bo‘ladi. Mazkur o‘lchovning ahamiyatli 
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jihati shaxs, uning idroki va tushunchalarini shakllantirishning bir butunligida namoyon bo‘ladi. 

SHu munosabat bilan innovatsion jarayonni ilmiy g‘oyani amaliy foydalanish bosqichiga olib 

chiqish va shu bilan bog‘liq ijtimoiy pedagogik muhitdagi o‘zgarishlarni amalga oshirish 

jarayoni deb hisoblash mumkin. G‘oyalarning innovatsiyaga aylanishini ta’minlaydigan va bu 

jarayonni boshqarish tizimini shakllantiradigan faoliyat bu innovatsion faoliyatdir. 

Innovatsiya jarayoni rivojlanish bosqichlarining yana bir o‘ziga xos xususiyati mavjud. 

Pedagogik tajribada pedagogik innovatsiyalarni ijodiy qo‘llash alohida o‘qituvchilar ish 

faoliyatining boshlang‘ich bosqichida namoyon bo‘ladi. Pedagogik innovatsiyalarni baholash 

mezonlarini bilish o‘qituvchining pedagogik ijodning rangbarang shakllarini o‘zlashtirishi uchun 

qulay sharoit yaratadi. Pedagogik madaniyatning oddiy esda qolgan bilimlarni takrorlash 

shaklidan boshlab, ilmiy pedagogik jamoatchilikka ma’lum bo‘lgan g‘oyalar, konsepsiyalar, 

texnologiyalarni o‘z shaxsiy faoliyatiga singdirishdan ularni evristik, kreativ ishlab chiqish va 

amaliyotga joriy etishga qadar bo‘lajak pedagoglarning kundalik harakati mazmunini tashkil 

etishi lozim. Pedagogik innovatsiyalarning mazmuni, uni qo‘llash metodlarini bo‘lajak 

o‘qituvchilar tajribasiga singdirish muhim ahamiyatga ega. Ta’lim muassasasi hayotiga 

pedagogik innovatsiyalarni keng ko‘lamda olib kirish uchun unda yangilik muhitini yaratish, 

muayyan axloqiy psixologik holatni shakllantirish, tashkiliy, metodik, psixologik xarakterdagi 

choratadbirlarni kullash talab etiladi. SHu maksadda bulajak ukituvchilarning kreativ 

funksiyalarini rivojlantirish, ularni. pedagogik innovatsiyalar bilan izchil kurollantirib borish, 

innovatsion usullarni tahlil va tatbiq qilishga o‘rgatish vazifasini kuyish lozim 

Ta’lim tizimidagi yangilik masalalari muttasil mutaxassislar tomonidan o‘rganilib 

kelinmoqda. Biroq, ijtimoiy-pedagogik yangiliklar mintaqaviy ta’lim tizimini rivojlantirish omili 

sifatida, bir tomondan, nisbatan yaqinda tez rivojlanayotgan ijtimoiy pedagogika fan va amaliy 

faoliyat sohasi sifatida nisbatan yaqinda paydo bo‘lganligi sababli, boshqa tomondan, ta’limni 

markazsizlashtirish va mintaqalashtirishning ijtimoiy tendensiyasining nisbiy yangiligi bilan 

bog‘liq. Bundan tashqari, xususiy, to‘g‘ri pedagogik (masalan, uslubiy) yangiliklarning 

samaradorligi, 

agar ular ijtimoiypedagogik rejada qo‘llab-quvvatlanmasa, qo‘llab- quvvatlanmasa, ancha past 

bo‘ladi. SHunday qilib, xususiy innovatsiyalar va ijtimoiy-pedagogik yangiliklarni 

qo‘llabquvvatlovchi ijtimoiy-pedagogik kontekstni yaratish ham, ma’lum hajm, miqyos va daraja 

umuman mintaqaviy ta’lim tizimini rivojlanishini sezilarli darajada kuchaytirishi mumkin.  

Pedagogik innovatsion jarayonda yangiliklarni yaratish va yangiliklardan g‘oydalanish 

(o‘zlashtirish) kabi tuzilmalarni ko‘rish oson; bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan jarayonlardan iborat 

bo‘lgan butun maktabning rivojlanishi asosida yotadigan murakkab innovatsion jarayon. 

O‘qituvchilarda ijodkorlikni shakllantirishning muhim pedagogik sharti uni mustaqil bilim olish 

va ijodiy fikirlashga yónaltirishdan iborat. SHu bilan bir qatorda, o‘qituvchilar orasida ijodiy 

muhit, muayyan ma’naviy-ruhiy holat, tashkiliy, metodik, psixologik chora-tadbirlar qo‘llashga 

ham alohida e’tibor qaratish lozim. 
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BOSHLANG`ICH TA`LIMDA AMATEMATIKADAN MILLIY O‘QUV DASTURINI 
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amaliyotga joriy etishning ilmiy-metodik asoslari haqida mulohazalar suningdek, Resbublka 

ta`lim inspeksiyasi tomonidan milliy o`quv dasturi loyihasi muhokamasi haqida so`z yurutamiz. 

Kalit so`zlar. Mulohaza, texnologiya, maqsad vazifa,o`quv dasturi,ta`lim standarti, 

boshlang`ich ta`lim, matematika, bilim va ko`nikma. 
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Аннотaтция. В этой статье мы обсуждаем научно-методические основы реализaции 

нaциональной учебной программы по математике в начальной школе, а также обсуждение 

проекта нaциональной учебной программы Республиканской инспекцией образования. 

Ключевые слова. обратная связь, технология, цели, учебная программа, 

образовательные стандарты, начальное образование, математика, знания и навыки. 

 

ON THE PROBLEMS AND SOLUTIONS OF IMPLEMENTING THE NATIONAL 

CURRICULUM IN MATHEMATICS IN PRIMARY EDUCATION 
Dzhumaev Mamanazar Doctor of Philosophy, Professor. 
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Annotation. In this article, we discuss the scientific and methodological foundations for 

the implementation of the national curriculum in mathematics in primary school, as well as the 

discussion of the draft national curriculum by the Republican Inspectorate of Education. 

Key words, feedback, technology, goals, curriculum, educational standards, primary 
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Matematika olamni, dunyoni bilishning asosi bo‘lib, tevarak- atrofimizdagi voqea va 

hodisalarning o‘ziga xos qonuniyatlarini ochib berishda juda katta ahamiyatga egaki, matematik 

bilimlarsiz ishlab chiqarish va fanning rivojlanishini tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shuning uchun 

ham matematik madaniyat — umuminsoniy madaniyatning tarkibiy qismi hisoblanadi. 

Matematika fanini o‘qitishdan ko‘zlangan zamonaviy maqsad va vazifalar quyidagilardan 

iborat: 

- o‘quvchilarda kundalik faoliyatda qo‘llash, fanlarni o‘rganish va ta’lim olishni davom 

ettirish uchun zarur bo‘lgan matematik bilim va ko‘nikmalar tizimini shakllantirish va 

rivojlantirish; 

- jadal taraqqiy etayotgan jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yurita oladigan, aniq va 

ravshan, tanqidiy hamda mantiqiy fikrlay oladigan shaxsni shakllantirish; 

milliy, ma’naviy va madaniy merosni qadrlash, tabiiy-moddiy resurslardan oqilona 

foydalanish va asrab-avaylash, matematik madaniyatni umumbashariy madaniyatning tarkibiy 

qismi sifatida tarbiyalashdan iborat. 

Matematika fani o’qituvchilarining kasbiy mahoratini oshirish quyidagi yo’nalishlarda 

amalga oshiriladi: 

Matematika fani o’qituvchilarining fan bo’yichha bilim, ko’nikma va mahoratini uzluksiz 

yangilab borish, zamonaviy talablarga muvofiq ta’lim sifatini ta’minlash uchun zarur darajada 

kasbiy tayyorgarlikni an’anaviy va masofaviy shakllardan fodalanib oshirishiga sharoit yaratish; 

mailto:mamanazaruz@bk.ru
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o’qituvchilarda mustaqil fikrlash, ilmiy tadqiqot va ijodkorlik ko’nikmalarini 

rivojlantirish, ularnig pedagogik nufuzini oshirish va kompetentligini rivojlantirib borish; 

o’qituvchining shaxsiy va kasbiy axborot maydonini yaratish ko’nikmalarini 

shakllantirish, ularining o’z pedagogik faoliyatida zamonaviy axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan foydalanish, onlayn va oflayn, video va televizion darslarni tayyorlash va 

o’tkazish ko’nikmalarini zamon talabidan kelib chiqib takomillashtirib borish; 

dars jarayonida ilg’or ta’lim-tarbiya texnologiyalari va jahon tajribasidan foydalanish 

ko’nikmalarini mustahkamlash.Matematika fanini o‘qitishdan ko‘zlangan zamonaviy maqsad va 

vazifalar quyidagilardan iborat: 

- o‘quvchilarda kundalik faoliyatda qo‘llash, fanlarni o‘rganish va ta’lim olishni davom 

ettirish uchun zarur bo‘lgan matematik bilim va ko‘nikmalar tizimini shakllantirish va 

rivojlantirish; 

- jadal taraqqiy etayotgan jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yurita oladigan, aniq va 

ravshan, tanqidiy hamda mantiqiy fikrlay oladigan shaxsni shakllantirish; 

milliy, ma’naviy va madaniy merosni qadrlash, tabiiy-moddiy resurslardan oqilona 

foydalanish va asrab-avaylash, matematik madaniyatni umumbashariy madaniyatning tarkibiy 

qismi sifatida tarbiyalashdan iborat[2]. 

Mamlakatimizning dunyo hamjamiyatiga integratsiyalashuvi, fan-texnika va 

texnologiyalarning rivojlanishi yosh avlodning o‘zgaruvchan dunyoda raqobatbardosh bo‘lishi 

fanlarni mukammal egallashni taqozo etadi, bu esa ta’lim tizimiga, jumladan, matematikani 

o‘rgatish bo‘yicha ham xalqaro tajriba va andozalarni joriy etish orqali ta’minlanadi. 

Bundan ta’lim bo‘yicha qator xalqaro tashkilotlarning tadqiqotlari ham dalolat bermoqda. 

Shu o‘rinda, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti (OECD)ning 15 yoshli o‘quvchilarning 

ona tili, matematika va tabiiy fanlar bo‘yicha savodxonlik darajasini baholashga qaratilgan PISA 

- o‘quvchilar yutuqlarini baholash xalqaro dasturi tadqiqotlari natijalari e’tiborga molik. 

Bundan tashqari, ta’limiy yutuqlarni baholash xalqaro uyushmasi (IEA) tomonidan tashkil 

etilgan TIMSS - matematika va tabiiy fanlar ta’lim sifatining xalqaro monitoringi dasturini ham 

keltirish mumkin. Ushbu tadqiqot o‘quvchilarning turli davlatlarda matematika va tabiiy 

fanlardan bilim darajasi va sifatini solishtirishga hamda milliy ta’lim tizimidagi farqlarni 

aniqlashga ko‘maklashadi. 

Tadqiqotlar natijalariga asoslangan holda matematika fanini o‘qitishga xalqaro baholash 

dasturlarining mazmuni, baholash me’zonlari va mexanizmlari mahalliy sharoitdan kelib chiqqan 

holda joriy etilishi maqsadga muvofiq bo‘ladi[5]. 

STEAM (S – science - tabiiy fanlar T – technology - texnologiya, E – engineering - 

muhandislik, A – art - san’at, M – mathematics - matematika) ta’lim texnologiyasi aniq fanlar 

blok-modulida o‘quvchilarning egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini kundalik hayot bilan 

bog‘liqligini ko‘rsatishda dars va sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda o‘quv tadqiqotlarini 

o‘tkazish, tajribalarni bajarish, loyihalashtirishga yo‘naltirilgan ijodkorligini tarbiyalash, 

yangiliklar yaratishga bo‘lgan qiziqishlarini rivojlantirishga qaratilgan.Matematik mazmun 

tandartlari (bilim va ko’nikmalar).Qisqacha tavsifi: Asosiy matematik tushunchalar va 

munosabatlar mohiyatini tushunish va ulardan tipik o‘quv topshiriqlarini bajarishda foydalanish. 

Ushbu standartlar o‘quvchilar matematikani o‘rganish orqali nimani tushunishi va 

nimalarni bajarishga qodir bo‘lish kerakligini belgilab beradi. Matematikada tushunishning 

o‘ziga xos belgilaridan biri – bu o‘quvchining matematik o‘zlashtirish darajasidan kelib chiqqan 

holda muayyan matematik ifodaning to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri ekani yoki muayyan matematik 

qoidaning qayerdan kelib chiqishini asoslab berish qobiliyatidir. Matematik tushuncha 

mohiyatini tushunish va tipik amallarni bajarish ko‘nikmasi bir xilda muhim bo‘lib, ular 

muayyan murakkablik darajasidagi standart topshiriqlar yordamida baholanadi. 

Matematik amaliyot standartlari kompetensiyalar) qisqacha tavsifi: O‘zlashtirilgan bilim va 

ko‘nikmalarini amaliy masalalarni yechishda va notanish vaziyatlarda qo‘llay olish 

(kompetensiyalar). 
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Mazkur standartlar ham umumlashgan mazmundagi amaliy tatbiq standatlardan iborat 

bo‘lib, ular o‘quvchilarning quyidagi aqliy faoliyati sohalarini qamrab oladi (kelgusida ishlatish 

qulay bo‘lsin uchun aqliy faoliyat sohalari, mos ravishda M1, M2, M3, M4 va M5 bilan 

kodlanadi): 

- Mulohaza yuritish (M1); matematikaga oid fikrni asoslash, isbotlash yoki o‘zgalar 

fikriga munosabat bildirish uchun mantiqan asosli va tushunarli dalillarni keltirish; 

- Modellashtirish (M2): o‘quv va hayotiy muammolarni matematika tilida ifodalash, ularning 

matematik modelini qurish; 

- Muammoni yechish (M3): matematikani qo‘llab muammoni hal qilish; 

- Muloqot qilish (M4): matematik tushuncha, belgi va timsollar asosida matematika tilida 

o’zaro muloqot qilish; 

- Ma’lumotlar bilan ishlash (M5): ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va turli shakllarda 

tasvirlash.Matematik amaliyot standartlari har bir sinf kesimida mazmun standartlari bilan uzviy 

bog‘liq bo‘lib, tegishli mazmun standartlarida o‘z aksini topgan. Amaliyot standartlari mazmun 

standartlarining mazmuniga mos bo‘lgan, tegishli yosh fiziologik imkoniyatlari va aqliy faoliyat 

sohalaridan kelib chiqib singdirilgan. a) bir necha turdagi ma’lumotlarni taqdim etish uchun 

masshtabi berilgan chiziqli va ustunli diagrammalarni yasash. Diagrammada keltirilgan 

ma’lumotlardan foydalanib, “qancha ko‘p?” va “qancha kam?” ko‘rinishidagi bir va ikki qadamli 

masalalarni yechish. Masalan, diagramma chizsak, undagi har bir kvadrat 5 ta uy hayvonini 

ifodalashi mumkin.b) bir o‘lchov birligining yarmi va to‘rtdan biri belgilangan chizg‘ich 

yordamida uzunliklarni o‘lchab ma’lumotlar qatorini hosil qilish[6]. 

Gorizontal shkala tegishli birliklarda – nomanfiy butun sonlar, yarimlar yoki choraklarda 

belgilab chiqilgan bo‘lsa, diagramma yasash orqali ma’lumotlarni tasvirlash. a) sodda 

kombinatorika (to‘plam elementlarini muayyan qoida asosida saralash imkoniyatlar sonini 

aniqlash) ga doir masalalarni yechish. Matematika fani bo‘yicha milliy ta’lim standartlarini 

yaratishga yondashuv tizimli, yani muayyam tizimga solingan bo‘lib, u “Al-jabr” deb nomlanadi. 

Bu nomda o‘ziga xos “tiklanish” ma’nosi mujassamlangan[8]. 

Standartlar ta’limning boshlang‘ich davridanoq barcha o‘quvchilarni imkon qadar keng 

qamrab olib, ularning o‘qish jarayonida to‘liq ishtirok etishi uchun imkoniyat va ta’lim sohasida 

maxsus ehtiyojlarga ega bo‘lgan o‘quvchilarning maksimal darajadagi ishtirokini ta’minlash 

uchun tegishli sharoitlarni yaratib berishi lozim. Standartlar barcha o‘quvchilargaShu bois, 

amaliyot standartlarini har bir sinf kesimida yana alohida aniqlashtirib o‘tirmaymiz. 

Matematika о‘qitish metodikasi – eksperimental fan. Mavzularning kerak-kerakmasligi, 

ularni о‘qitish metodikalarning samaradorligi yoki samarasizligi va boshqa jihatlari (jumladan, 

о‘quvchining yosh-psixologik hususiyatlari, о‘qituvchilarning tayyorgarlik darajasi, moddiy-

texnika baza) haqida hulosalar pedagogik tajriba asosida chiqarilishi lozim. Bunda umume’tirof 

etilgan xorijiy tajribalar alohida о‘rin tutadi.  

Hozirgi kunda mansabdor shahslar, о‘qituvchilar, ota-onalar, turli lavozimlarda faoliyat 

kо‘rsatayotgan mutaxassislar tomonidan matematikaga yangi mavzular kiritilganligini tanqid 

qilinmoqda va uni “osonlashtirish talablari” qо‘yilmoqda.  

Biz bu savolga qisman oydinlik kiritishga xarakat qilamiz.  

Avvalambor, yaqin tarixga bir nazar tashlaylik.  

2016 yil.... О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016 yil 9 fevraldagi PQ-2487-

son qarori bilan «Sog‘lom ona va bola yili» Davlat Dasturi tasdiqlandi.  

Dasturning 62-tadbirida yangi ta’lim standartlarini, о‘quv dasturlarini va rejalarini, eng 

avvalo, darsliklar va multimediyali ilovalarni ishlab chiqishda kо‘maklashish uchun Germaniya, 

Singapur, Koreya Respublikasi va Yaponiyadan yetakchi о‘quv markazlarini, о‘qitishning 

tegishli sohalaridagi xalqaro ekspertlar va mutaxassislarni jalb etish tadbirlari belgilangan edi.  

2017 yil.... О‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017 yil 6 apreldagi 

“Umumiy о‘rta va о‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash 

tо‘g‘risida” gi 187-son qarori chiqdi.  
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2017 yili matematika fanidan standart hamda о‘quv dasturini ishlab chiqishda yuqorida 

qayd etilgan Germaniya, Singapur, Koreya Respublikasi va Yaponiya kabi davvlatlar 

standartlaridan tashqari umume’tirof etilgan halqaro baholash dasturlari ramkalari va 

metodologiyasi ozmi-kо‘pmi, hisobga olindi:  

1) Yevropa Kengashining “Uzluksiz ta’lim uchun tayanch kompetensiyalar – 

umumevropa standartlari strukturasi” tо‘g‘risidagi hujjati («Key competences for lifelong 

learning — a European Reference Framework») [1]  

2) Iqtisodiy hamkorlik va rivojlanish tashkilotining (Organisation for Economic 

Cooperation and Development (OECD)) Xalqaro о‘quvchilarni baholash Dasturi (Programme 

for International Student Assessment (PISA)) ramkalari [2] .  

3) Ta’lim natijalarini baholash bо‘yicha Xalqaro Assotsiatsiyasining (International 

Association for the Evaluation of Educational Achievement (IEA) ) Xalqaro matematika va aniq 

va tabiiy fanlarning tendensiyalarini о‘rganish markazi (Trends in international mathematics and 

science study Center (TIMSS)) ramkalari1 . ham inobatga olindi[11]. 

2017 yildagi kompetensiyalarga asoslangan ta’lim standarti ishlab chiqishda nafaqat 

yuqorida qayd etilgan halqaro tajribalari, balkim undan oldin Xalq ta’limi vazirligining buyrug‘i 

о‘tkazilgan milliy tajriba natijalari asos qilib olingan. 

Aytish joizki 2017 yilgacha umumiy о‘rta ta’lim tizimi Davlat ta’lim standartlari va 

о‘quv dasturlaridagi mavzulari uzluksizligi va uzviyligi ta’minlash tizimi faqat ta’lim tizimini 

muvofiqlashtirish fragmentar tarzda takrorlamasdan amalga oshirilgan. Yangi dastur tuzilganda, 

butun dunyoda qо‘llaniladigan о‘qitishning spiralsimon modeliga ozmi-kо‘pmi rioya qilingan va 

qilinadi. Shuning uchun “mavzular uzviyligi ta’minlanmagan, mavzular takrorlanmoqda” kabi 

e’tirozlar shu zamonaviy modeli bilan mutanosib emasligini qayd etamiz[9].  

2018 yil.... Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 8 dekabrdagi 997-son “Xalq ta’limi 

tizimida ta’lim sifatini baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarni tashkil etish chora-tadbirlari 

tо‘g‘risida” gi qarori chiqdi.  

Unga muvofiq Xalqaro tadqiqotlar natijalariga asoslangan holda matematikadan davlat 

ta’lim standarti, о‘quv dasturlari va о‘quv adabiyotlari mazmuniga о‘zgartirish va qо‘shimchalar 

kiritildi. Bunda davlat ta’lim standartlari, о‘quv dasturlari va о‘quv adabiyotlarini ilg‘or xorijiy 

davlatlar bilan qiyoslash orqali о‘rganib chiqildi. Qarorda ilg‘or xorijiy davlatlar tajribasidan 

kelib chiqqan holda davlat ta’lim standartlari, о‘quv dasturlari va о‘quv adabiyotlari mazmuniga 

bosqichma-bosqich о‘zgartirish va qо‘shimchalar kiritilishi kо‘zda tutilgan.  

 Shu bilan birga umumiy о‘rta ta’lim tizimida matematikani о‘rganish bо‘yicha qо‘llaniladigan 

darsliklar va о‘quv-metodik majmualarni yaratish va modernizatsiya qilish bо‘yicha xalqaro 

ekspertlarni jalb qilgan holda mualliflar guruhlarini shakllantirib, xalqaro baholash dasturlari 

asosida matematikani о‘rganish bо‘yicha qо‘llaniladigan darsliklar va о‘quv-metodik majmualar 

yaratilishi belgilangan[10]. 

2020 yil... О‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2020 yil 2 mart kuni “2017–

2021 yillarda О‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yо‘nalishi bо‘yicha 

Harakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat va raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili”da amalga 

oshirishga oid davlat dasturi tо‘g‘risida”gi 2020 yil 2 martdagi PF-5953-son Farmoni 

imzolangan. Bu Farmonda umumiy о‘rta ta’limning Milliy о‘quv dasturini ishlab chiqish 

vazifasi belgilanib, maktab о‘quv dasturlarini ilg‘or xorijiy tajriba asosida takomillashtirish 

mexanizmini yaratish vazifasi qayd etilgan.  

TIMSS TADQIQOTI (boshlang‘ich sinflar)  

Oddiy va о‘nli kasrlar  
1. Kasrni butunning qismi, ulushi sifatida bilish yoki son о‘qidagi (koordinata son о‘qidagi ) 

nuqta sifatida tanib olish, kasrni sо‘zlar, sonlar yoki modellar yordamida ifodalash. 

                                                           
1 Timss 2015 Assessment Frameworks. International Association for the Evaluation of 

Educational Achievement (IEA).  
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2. О‘zaro teng (ekvivalent) bо‘lgan oddiy kasrlarni aniqlash; oddiy kasrlarni taqqoslash va 

tartiblash; sodda xolatldarda oddiy kasrlarni qо‘shish va ayirish, jumladan, turli mahrajli  

3. О‘nli kasr yozuvini bilish, jumladan sо‘zlar, sonlar yoki modellar yordamida о‘nli kasrlarni 

ifodalash; о‘nli kasrlarni taqqoslash, tartiblash va chamalash;. 

Matematik ta’limga kompetensiyaviy yondashuv kasbiy, shaxsiy va jamiyatdagi kundalik 

hayotda uchraydigan holatlarda samarali harakat qilishga imkon beradigan turli ko‘rinishdagi 

malakalarni o‘quvchilar tomonidan egallashni nazarda tutadi. Shunday qilib, kompetensiyaviy 

yondashuvda matematik ta’limning asosini amaliy, tadbiqiy yo‘nalishlarini kuchaytirishga 

qaratiladi[7]. 

 O‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarini shakllantirish, kichik o‘quv tadqiqotlarni 

bajarish orqali umumta’lim fanlarini o‘rganishga qiziqishni kuchaytirish maqsadida fan o‘quv 

dasturlariga amaliy mashq va tatbiq hamda loyiha ishi kiritildi. Bu holat nafaqat muayyan o‘quv 

fani bo‘yicha o‘zlashtirish sifatini yaxshilaydi, balki fanlararo va fanning kundalik turmush bilan 

bog‘lanish imkoniyatlarini ochadi va ta'lim samaradorligini oshiradi. 

Matematika darslarini tashkil qilishda nazariyadan ko‘ra ko‘proq amaliyotga e’tibor berish 

hamda o‘quvchilarga tayyor o‘quv materiallarini berishga asoslangan yondashuvdan ma’lum 

darajada voz kechish talab qilinadi. Matematika darslarida ko‘proq keys, tadqiqot, loyiha, kichik 

o‘quv kashfiyotlari kabi interaktiv metodlardan foydalanish tavsiya etiladi. O‘quvchilarda kichik 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishda kuzatish, tajriba, o‘lchashlar, analiz (tahlil) va 

sintez, induksiya va deduksiya, taqqoslash va analogiya kabi ilmiy izlanish metodlaridan o‘rnida 

foydalanish talab etiladi. O‘quvchilarda bilim va ko‘nikmalarni shunchaki shakllantirib 

qolmasdan, ularni hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olish kompetensiyalarini ham tarkib toptirish 

muhim ahamiyat kasb etadi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada axloqiy tarbiya jarayonida Alisher Navoiy merosidan 

foydalanishning ahamiyati yoritiladi. Alisher Navoiy asarlari yosh avlodning ma’naviy-axloqiy 

kamoloti, ezgulik, adolat, insonparvarlik kabi fazilatlarni shakllantirishda muhim manba 

hisoblanadi. Uning asarlarida komil inson tarbiyasi, axloqiy qadriyatlar va odob-axloq 

normalariga oid fikrlar keng yoritilgan. Tadqiqotda Navoiy merosining ta’lim-tarbiyaviy 

jarayonda qo‘llanilishi, uning didaktik va tarbiyaviy jihatlari, shuningdek, bugungi zamonaviy 

ta’lim tizimidagi o‘rni tahlil qilinadi. Mazkur maqola pedagoglar, tarbiyachilar va ta’lim sohasi 

mutaxassislari uchun foydali manba bo‘lib xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: axloqiy tarbiya, Alisher Navoiy, ma’naviy meros, komil inson, odob-axloq, 

ezgulik, ta’lim-tarbiya, insonparvarlik, didaktik yondashuv, qadriyatlar 

Аннотация: В данной статье освещается значение использования наследия Алишера 

Навои в процессе нравственного воспитания. A.Произведения Навои являются важным 

источником духовно-нравственного совершенствования подрастающего поколения, 

формирования таких качеств, как доброта, справедливость, гуманизм. В его работах широко 

освещаются вопросы воспитания совершенного человека, нравственные ценности и нормы 

этикета. В исследовании анализируется использование наследия Навои в учебно-

воспитательном процессе, его дидактические и воспитательные аспекты, а также роль в 

современной системе образования. Данная статья служит полезным ресурсом для 

педагогов, воспитателей и специалистов сферы образования. 

Ключевые слова: нравственное воспитание, Алишер Навои, духовное наследие, 

совершенный человек, нравственность, доброта, воспитание, гуманизм, дидактический 

подход, ценности. 

Annotation: This article highlights the importance of using the legacy of Alisher Navoi in 

the process of moral education. A.Navoi's works are an important source of spiritual and moral 

improvement of the younger generation, the formation of qualities such as kindness, justice, and 

humanism. His works widely cover the issues of education of a perfect person, moral values and 

norms of etiquette. The study analyzes the use of the Navoi heritage in the educational process, 

its didactic and educational aspects, as well as its role in the modern education system. This 

article serves as a useful resource for educators, educators, and education professionals. 
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Axloqiy tarbiya har bir jamiyatning ma’naviy poydevori bo‘lib, yosh avlodni komil inson 

qilib tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi. Buyuk mutafakkir va shoir Alisher Navoiy 

o‘zining boy adabiy va falsafiy merosi orqali axloqiy tarbiyaning eng muhim tamoyillarini bayon 

qilib bergan. Uning asarlarida insonparvarlik, adolat, vatanparvarlik, mehr-oqibat, halollik kabi 

qadriyatlar aks etgan bo‘lib, bu qadriyatlar bugungi kunda ham tarbiya jarayonida muhim o‘rin 

tutadi. 

Shuningdek, Navoiy o‘z asarlarida inson axloqiy mukammallikka erishishi uchun odob, 

ilm va ma’rifatni ustuvor qo‘yishi lozimligini ta’kidlagan. Uning ijodida insonning axloqiy 

tarbiyasi nafaqat shaxsiy kamolot, balki jamiyat taraqqiyoti uchun ham muhim omil sifatida 

qaraladi. Shu bois, Alisher Navoiy asarlari axloqiy tarbiyaning nazariy va amaliy asoslarini 

shakllantirishda beqiyos manba sifatida xizmat qiladi. 

Ushbu ishda A. Navoiy asarlarining axloqiy tarbiya jarayonidagi o‘rni, uning ta’lim-tarbiya 

jarayoniga ta’siri va zamonaviy ta’limda qo‘llash imkoniyatlari tahlil qilinadi. Shuningdek, 

Navoiy asarlarining yoshlar tarbiyasidagi o‘rni va ahamiyati haqida ham fikr yuritiladi. 

Axloqiy tarbiya har bir jamiyatning ma’naviy poydevori bo‘lib, yosh avlodni komil inson 

qilib tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi. Buyuk mutafakkir va shoir Alisher Navoiy 

o‘zining boy adabiy va falsafiy merosi orqali axloqiy tarbiyaning eng muhim tamoyillarini bayon 

qilib bergan. Uning asarlarida insonparvarlik, adolat, vatanparvarlik, mehr-oqibat, halollik kabi 

qadriyatlar aks etgan bo‘lib, bu qadriyatlar bugungi kunda ham tarbiya jarayonida muhim o‘rin 

tutadi. Shu bois, Alisher Navoiy asarlari axloqiy tarbiyaning nazariy va amaliy asoslarini 

shakllantirishda beqiyos manba sifatida xizmat qiladi. Ushbu kurs ishida A. Navoiy asarlarining 

axloqiy tarbiya jarayonidagi o‘rni, uning ta’lim-tarbiya jarayoniga ta’siri va zamonaviy ta’limda 

qo‘llash imkoniyatlari tahlil qilinadi. 

Axloqiy tarbiya — bu shaxsni maʼnaviy, axloqiy va etik norma va qoidalarga 

asoslaydigan, oʻz-oʻzini boshqarish, jamiyatga moʻtadil, fikr-fikrlarini oʻz ichiga olgan, xayoliy-

ijtimoiy va shaxsiy jihatdan shakllanish jarayoni. 

Mazmuni: 
1. Axloqiy qoidalarning oʻrganilishi: Axloqiy tarbiya oʻqituvchilar tomonidan 

oʻqitiladigan axloqiy qoidalar, norma va qoidalarning oʻrganilishi orqali amalga oshiriladi. Bu 

qoidalar odamlar orasida xamkorlik, doʻstlik, odamlar oʻrtasidagi munosabatlar, qonun va 

tartiblar, jamiyatda amal qiladigan etik qoidalardir. 

2. Shaxsning oʻz-oʻzini boshqarish qobiliyati: Axloqiy tarbiya shaxsning oʻz-oʻzini 

boshqarish qobiliyatini shakllantirishda muhim rol oʻynaydi. Bu oʻqitilgan axloqiy qoidalarni 

amalga oshirishga, oʻz ishonchlarini saqlab qolishga, oʻz-oʻzini taʼminlashga, qaror qabul 

qilishga va javobgarlikka olib keladi. 

3. Jamiyatga moʻtadil fikrlash: Axloqiy tarbiya shaxsni jamiyatda moʻtadil fikrlashga 

olib keladi. Bu jamiyatda mavjud boʻlgan qoida-qonunlarni, tartiblarni, etik qoidalarni his-

tuygʻusiga asoslanadi. 

4. Xayoliy-ijtimoiy va shaxsiy shakllanish: Axloqiy tarbiya shaxsiy, xayoliy-ijtimoiy 

va shakllanish jarayonida muhim rol oʻynaydi. Bu shaxsni faol, samarali va xayoliy fikrlashga, 

ijtimoiy muloqotga, jamiyatda ishtirok etishga olib keladi. 

Ahamiyati: Axloqiy tarbiya jamiyatning rivojlanishiga, insonparvarlikka, odamlar 

oʻrtasida hamkorlik, doʻstlik va xayoliy-ijtimoiy shakllanishga xizmat qiladi. Bu odamlar 

oʻrtasidagi munosabatlarni oʻz-oʻzini boshqarish va etik qoidalarni oʻrganish orqali amalga 

oshirish imkonini beradi. 

Shuningdek, axloqiy tarbiya shaxs shakllanishining barcha tarmoqlarida muhim rol 

oʻynaydi. Bu shaxsning maʼnaviy, axloqiy, etik, fikrlash, ijtimoiy va shaxsiy harakatlarini 

shakllantirishda yordam beradi. 
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Ushbu jarayon axloqiy tarbiya asosida shaxsning insonparvar, jamiyatda moʻtadil, oʻz-

oʻzini boshqaruvchi, jamiyatga erishuvchi, xayoliy, fikrlash va ijtimoiy jihatdan shakllanishi kabi 

omillar taʼsirida boʻladi. 

Hammasi boʻlib, axloqiy tarbiya fikrlash, shaxsiy va ijtimoiy jihatlar, jamiyatning 

rivojlanishiga xizmat qilishi va insonparvarlikka olib kelishi uchun muhim ahamiyatga ega. 

Axloqiy tarbiya – shaxsning ma'naviy-axloqiy sifati, uning dunyoqarashi va ijtimoiy xulq-

atvorining shakllanishiga qaratilgan maqsadli va tizimli ta'sir ko‘rsatish jarayonidir. U insonni 

jamiyatda munosib yashab, o‘ziga va atrofidagilarga nisbatan mas'uliyatni his etishga, adolat, 

halollik, mehr-oqibat kabi fazilatlarni egallab, yuksak ma'naviyatli shaxs bo‘lishga tayyorlaydi. 

Axloqiy tarbiyaning mazmuni quyidagi jihatlarni o‘z ichiga oladi: 

Umumbashariy qadriyatlar: inson huquqlari va erkinliklarini hurmat qilish, adolatlilik, 

halollik, mehr-oqibat, samimiylik, bag‘rikenglik, vatanparvarlik, insonparvarlik, mas'uliyat 

tuyg‘usi, o‘z-o‘zini tarbiyalash, mehnatsevarlik, bilim ehtiyoji va boshqalar. Bu qadriyatlar 

barcha xalqlar va millatlar uchun umumiy bo‘lib, insoniyatning rivojlanishi va farovonligi uchun 

muhim ahamiyat kasb etadi. 

Milliy va diniy qadriyatlar: Har bir millat va dinning o‘ziga xos an'analari, urf-odatlari va 

qadriyatlari mavjud bo‘lib, ular milliy madaniyatning ajralmas qismi hisoblanadi. Axloqiy 

tarbiya jarayonida bu qadriyatlar ham inobatga olinishi zarur, ammo ular umumbashariy 

qadriyatlarga zid kelmasligi kerak. 

Ijtimoiy norma va qoidalar: Jamiyatda yashash uchun inson muayyan norma va qoidalarga 

rioya qilishi lozim. Axloqiy tarbiya jarayonida ushbu normadan xabardor bo‘lish va ularga rioya 

qilish odati shakllantiriladi. Bu qoidalar huquqiy qonunlar, axloqiy me'yorlar, odob-axloq 

qoidalari va boshqalarni o‘z ichiga oladi. 

Oila va muhit ta'siri: Insonning axloqiy tarbiyasi asosan oila va yaqin atrofidagi muhitda 

shakllana boshlaydi. Ota-onalarning o‘z farzandlariga bo‘lgan munosabati, oilaviy muhitning 

salomatligi va axloqiy jihatlari katta ahamiyatga ega. 

Ta'lim muassasalari roli: Maktab, litsey, oliy o‘quv yurtlari ham axloqiy tarbiya berishda 

muhim rol o‘ynaydi. Ta'lim muassasalari o‘quvchilarni umuminsoniy qadriyatlarga hurmat 

qilishga, milliy va diniy an'analarni hurmat qilishga o‘rgatadi, ijtimoiy normaga rioya qilishni 

targ‘ib qiladi. 

Axloqiy tarbiyaning ahamiyati: 

Shaxsning ma'naviy yetukligini ta'minlash: Axloqiy tarbiya insonning ma'naviy boyligini, 

ma'rifatini oshiradi, uning dunyoqarashi va hayot falsafasini shakllantiradi. 

Jamiyatning barqarorligini ta'minlash: Axloqiy yetuk shaxslar jamiyatning barqarorligi va 

taraqqiyoti uchun muhim omil hisoblanadi. Ular qonunlarga rioya qiladilar, ijtimoiy mas'uliyatni 

his qiladilar, o‘zaro hurmat va hamjihatlikda yashaydilar. 

Inson huquq va erkinliklarini himoya qilish: Axloqiy tarbiya inson huquq va erkinliklariga 

hurmatni tarbiyalaydi, adolatsizlik va zulmga qarshi kurashishga undaydi. 

Inson va jamiyat o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta'minlash: Axloqiy tarbiya insonni jamiyatning 

ajralmas qismi sifatida tarbiyalaydi, uning manfaatlari va ehtiyojlarini tushunishga, jamiyatga 

foyda keltirishga undaydi. 

Kelajak avlodni voyaga yetkazish: Axloqiy tarbiya keyingi avlodning ma'naviy-axloqiy 

yetukligini ta'minlash, ularni vatanparvar, bilimli va fazilatli insonlar qilib tarbiyalashda muhim 

rol o‘ynaydi. 

Xulosa qilib aytganda, axloqiy tarbiya shaxsning ma'naviy-axloqiy rivojlanishida, 

jamiyatning barqarorligi va taraqqiyotida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan murakkab va ko‘p 

qirrali jarayondir. Uning samaradorligi umumbashariy qadriyatlarga, milliy va diniy an'analarga, 

ijtimoiy normaga va oilaviy ta'limga asoslanadi. 

Axloqiy tarbiya quyidagi asosiy yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi: 

 Vatanparvarlik tarbiyasi – yosh avlodni milliy g‘urur va vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalash, ularda milliy qadriyatlar va an’analarni hurmat qilish hissini shakllantirish. 
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 Mehnatsevarlik tarbiyasi – insonni halol mehnat qilishga, kasb-hunar egallashga, 

mehnatsevarlik va fidoyilik kabi fazilatlarni rivojlantirishga o‘rgatish. 

 Insonparvarlik va mehr-oqibat tarbiyasi – atrofdagilarga mehribonlik qilish, 

insonlarga hurmat bilan munosabatda bo‘lish, hamdardlik va muruvvat tuyg‘ularini 

shakllantirish. 

 Halollik va adolat tamoyillariga asoslangan tarbiya – insonlarni halol va pok 

bo‘lishga, haqiqatni qadrlashga, adolatli qarorlar qabul qilishga undash. 

 Ilmga bo‘lgan hurmat va ezgulikni targ‘ib qilish – bilim olishga, ilmga intilishga 

rag‘batlantirish, donishmandlik va tafakkurni rivojlantirish. 

 Ijtimoiy mas’uliyat va odob-axloq qoidalariga rioya qilish – insonning jamiyat 

oldidagi mas’uliyatini tushunish, jamiyat me’yorlariga mos ravishda xulq-atvorni rivojlantirish. 

Ushbu yo‘nalishlar orqali insonning barkamollikka intilishi, axloqiy jihatdan yetuk shaxs 

bo‘lib shakllanishi ta’minlanadi. 

Asosiy yo‘nalishlari: 
1. Shaxs ma'naviyatini shakllantirish: axloqiy ta'lim jarayonida o‘qitiladigan qoidalarga 

asosan, shaxs ma'naviyatini oshirish, shaxs manaviyatini oshirish va uning ma'naviy qiymatlarini 

shakllantirish jarayoni. 

2. Shaxsni axloqiy yuksaltirish: shaxsni axloqiy ma'naviyatga ega bo‘lish, shaxsni turli 

xil vaziyatlardan chiqish va axloqiy qaror qabul qilish qobiliyatining shakllanishi. 

3. Shaxs o‘z-o‘zini boshqarishi: shaxs o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyati, o‘z ishonchlarini 

saqlash, o‘z-o‘zini ta'minlash, qaror qabul qilish va javobgarlik. 

4. Shaxsiyat erishishi: shaxs jamiyatda erishi, jamiyatda faol ishtirok etish, shaxs 

jamiyatdagi o‘rni va rolni anglash. 

5. Jamiyat rivojlanishida: axloqiy ta'lim jarayonida jamiyat rivojlanishini ta'minlash, 

inson parvarishni oshirish, jamiyatni ajrata olish va uning aqlli, axloqiy va etik jihatlarini 

shakllantirish. 

Axloqiy tarbiya insonparvar, jamiyatda moʻtadil, shaxsiyat boshqaruvchi, xayoliy, fikrlash, 

jamiyatning taraqqiyoti uchun xizmat qiluvchi faktor hisoblanadi. 

Axloqiy tarbiyaning asosiy yo‘nalishlari, shaxsning ma'naviy-axloqiy sifatlarini 

shakllantirishga qaratilgan turli faoliyat turlarini o‘z ichiga oladi. Bu yo‘nalishlar bir-biri bilan 

chambarchas bog‘liq va birgalikda ta'sir etib, har tomonlama yetuk shaxsni tarbiyalashga xizmat 

qiladi. Quyida axloqiy tarbiyaning asosiy yo‘nalishlarini batafsil ko‘rib chiqamiz: 

1. Vatanparvarlik tarbiyasi: Bu yo‘nalish vataniga sadoqat, uni sevish, uning tarixi, 

madaniyati va an'analari bilan faxrlanish, uning himoyasi va taraqqiyoti uchun mas'uliyat 

tuyg‘usini tarbiyalashga qaratilgan. Bu yerda tarixiy voqealarni o‘rganish, milliy qahramonlar 

haqida ma'lumot olish, milliy madaniyat va san'at namoyishlarini tomosha qilish, ijtimoiy foydali 

ishlarda qatnashish kabi faoliyat turlari muhim rol o‘ynaydi. 

2. Insonparvarlik tarbiyasi: Bu yo‘nalish insonning o‘ziga va boshqalarga nisbatan mehr-

oqibatli, hurmatli, hamdard va rahm-shafqatli bo‘lishini tarbiyalashga yo‘naltirilgan. 

Boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunish, ularning qiyinchiliklarida yordam berish, adolatsizlik 

va zo‘ravonlikka qarshi kurashish, bag‘rikenglik va murosasizlikni rivojlantirish kabi fazilatlarni 

shakllantirishga qaratilgan. 

3. Halollik va vijdonlilik tarbiyasi: Bu yo‘nalish shaxsda rostgo‘ylik, halollik, vijdonlilik, 

mas'uliyat tuyg‘usini rivojlantirishga yo‘naltirilgan. O‘z xatti-harakatlariga javobgarlikni his 

qilish, haqiqatni aytish, adolatsiz va nohaq xatti-harakatlardan qochish, o‘ziga va boshqalarga 

nisbatan rostgo‘y va ochiq bo‘lish kabi fazilatlar bu yo‘nalishning asosiy tarkibiy qismlaridir. 

4. Mehnatsevarlik tarbiyasi: Bu yo‘nalish mehnatning ahamiyatini anglash, 

mehnatsevarlik, mas'uliyatlilik va intizomni tarbiyalashga qaratilgan. Turli xil mehnat turlariga 

qiziqishni uyg‘otish, mehnat jarayonida samaradorlikka intilish, mehnat natijalariga qadr bilish, 

o‘z mehnatini hurmat qilish va boshqalarning mehnatini qadrlash kabi fazilatlar shakllantiriladi. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

33 

5. Huquqiy madaniyat tarbiyasi: Bu yo‘nalish qonunlarga hurmat qilish, huquqiy 

normalarni bilish va ularga rioya qilish, o‘z huquq va majburiyatlarini anglash, huquqiy ong va 

madaniyatni rivojlantirishga qaratilgan. Qonunlarning ahamiyatini tushuntirish, huquqiy ongni 

oshirish, huquqiy masalalarni hal qilishda adolatli bo‘lish, o‘z huquqlarini himoya qilish va 

boshqalarning huquqlarini hurmat qilish kabi fazilatlarni shakllantirishga qaratilgan. 

6. Ekologik madaniyat tarbiyasi: Bu yo‘nalish atrof-muhitga hurmat, tabiatni muhofaza 

qilish, ekologik mas'uliyat tuyg‘usini tarbiyalashga qaratilgan. Tabiatni asrashning ahamiyatini 

tushuntirish, atrof-muhitni ifloslantirmaslik, tabiiy boyliklarni tejamli ishlatish, ekologik 

muammolarni hal qilishga qatnashish kabi fazilatlarni shakllantirishga yo‘naltirilgan. 

7. Ijtimoiy faollik tarbiyasi: Bu yo‘nalish jamiyat hayotining turli sohalariga faol ishtirok 

etish, ijtimoiy mas'uliyat tuyg‘usini tarbiyalashga qaratilgan. Ijtimoiy muammolarga befarq 

bo‘lmagan, jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shishga tayyor, jamoaviy ishlarda faol qatnashadigan 

insonlarni tarbiyalash maqsad qilinadi. 

8. O‘zini o‘zi tarbiyalash tarbiyasi: Bu yo‘nalish shaxsda o‘z-o‘zini tanqid qilish, o‘z xatti-

harakatlarini nazorat qilish, o‘z kamchiliklarini tuzatish, o‘z ustida doimiy ishlash, o‘zini 

takomillashtirishga intilish kabi fazilatlarni rivojlantirishga qaratilgan. 

Ushbu yo‘nalishlar bir-biri bilan bog‘liq va birgalikda ta'sir qilib, axloqiy jihatdan yetuk, 

jamiyatga foydali, o‘ziga va atrofidagilarga nisbatan mas'uliyatli shaxsni tarbiyalashga xizmat 

qiladi. Ularning samaradorligi ta'limning barcha bosqichlarida, oilada, jamoatchilik tashkilotlari 

va boshqa ijtimoiy muhitlarda qo‘llanilishini talab qiladi. 

Alisher Navoiy ijodi axloqiy tarbiyaning muhim manbalaridan biri hisoblanadi. Uning 

asarlarida ilgari surilgan fazilatlar nafaqat o‘z davrida, balki bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib 

qolmoqda. Axloqiy tarbiya jarayonida Navoiy merosidan foydalanish yosh avlodning ma’naviy 

kamolotini oshirishga, ularni jamiyatga foydali inson qilib shakllantirishga yordam beradi. 

Navoiy asarlarida ilgari surilgan odob-axloq qoidalari, halollik, vatanparvarlik, adolat, 

mehnatsevarlik va insonparvarlik kabi qadriyatlar inson ruhiyatini tarbiyalashda beqiyos 

ahamiyatga ega. Uning "Mahbub ul-qulub", "Hayrat ul-abror", "Sab’ai Sayyor" kabi asarlari 

nafaqat o‘z davrida, balki hozirgi zamonaviy tarbiya tizimida ham qo‘llanilishi lozim bo‘lgan 

nodir manbalardir. 

Shuning uchun ta’lim tizimida, oilada va jamiyatda Navoiy asarlarining targ‘ibotiga 

alohida e’tibor qaratish lozim. Yoshlar o‘zini kamolga yetkazishi, komil inson bo‘lishi uchun 

Navoiy ijodidan o‘rganishi zarur. Faqat shundagina biz axloqiy jihatdan yetuk, jamiyatga foydali 

insonlarni tarbiyalashga erisha olamiz. Navoiy asarlari axloqiy tarbiyaning o‘ziga xos kaliti 

bo‘lib, u yoshlarning hayotiy qarashlarini shakllantirishda beqiyos manba hisoblanadi. 

Alisher Navoiy ijodi axloqiy tarbiyaning muhim manbalaridan biri hisoblanadi. Uning 

asarlarida ilgari surilgan fazilatlar nafaqat o‘z davrida, balki bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib 

qolmoqda. Axloqiy tarbiya jarayonida Navoiy merosidan foydalanish yosh avlodning ma’naviy 

kamolotini oshirishga, ularni jamiyatga foydali inson qilib shakllantirishga yordam beradi. 

Shuning uchun ta’lim tizimida, oilada va jamiyatda Navoiy asarlarining targ‘ibotiga alohida 

e’tibor qaratish lozim. Faqat shundagina biz komil insonlarni tarbiyalashga erisha olamiz. 

Navoiy asarlari axloqiy tarbiyaning o‘ziga xos kaliti bo‘lib, u yoshlarning hayotiy qarashlarini 

shakllantirishda beqiyos manba hisoblanadi. 

Xulosa qilib aytganda, Alisher Navoiy ijodida komil inson tarbiyasi, insonni har 

tomonlama – ma'naviy, axloqiy, intellektual va ijtimoiy jihatdan yetuk shaxs qilib tarbiyalashga 

qaratilgan keng qamrovli model sifatida namoyon bo‘ladi. Uning asarlari orqali yaratilgan komil 

inson obrazi, o‘z davri va keyingi avlodlar uchun namunaviy xulq-atvor namunasi bo‘lib xizmat 

qiladi. Bu modelning maqsadi insonni o‘z-o‘zini anglashga, o‘z-o‘zini takomillashtirishga va 

jamiyatga foydali bo‘lishga undashdan iborat. 
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PEDAGOGIK MAHORATNING BO‘LAJAK O‘QITUVCHILAR 

FAOLIYATIDAGI O‘RNI 

 

B.Latipov  

Farg‘ona davlat universiteti p.f.n, dotsent 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada, bo‘lajak o‘qituvchilarni hozirgi davrga xos bo‘lgan 

pedagogik mahorat sirlarini puxta egallashlari, jamiyat tomonidan o‘qituvchilarga qo‘yilayotgan 

talab va bunga o‘qituvchilarning tayyorgarligi haqida so‘z borgan. 

Kalit so‘zlar: o‘qіtuvchі, pedаgogіk mаhorаt, shаkllаntіrіsh, іstаk, qіzіqіshlаr, omіllаr, 

kаsbі, shаxsіy xususіyаtlаr 

Yangi O‘zbekistonni yaratish maqsadida barcha sohalar qatori ta’lim tizimida ham tub 

islohotlar olib borilmoqda. Bu borada о‘nlab muhim farmon, qaror, konsepsiyalar va dasturlar 

qabul qilindi. 

О‘zbеkistоn Rеspublikаsining 2016-yil 14-sеntyаbrdаgi “Yоshlаrgа оid dаvlаt siyоsаti 

tо‘g‘risidа”gi О‘RQ-406-sоn vа 2020-yil 23-sеntyаbrdаgi “Tа’lim tо‘g‘risidа”gi О‘RQ-637-sоn 

qоnunlаri, О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2017-yil 7-fеvrаldаgi “О‘zbеkistоn 

http://www.edustorng.ru/main/book/pedagogtechno.htm
http://dl.nw.ru/theories/technologies
http://www/
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Rеspublikаsini yаnаdа rivоjlаntirish bо‘yichа Hаrаkаtlаr strаtеgiyаsi tо‘g‘risidа”gi PF-4947-sоn, 

2017-yil 30-iyundаgi “О‘zbеkistоn Rеspublikаsidа Yоshlаrgа оid dаvlаt siyоsаtini tubdаn islоh 

qilish vа yаngi bоsqichgа оlib chiqish chоrа-tаdbirlаri tо‘g‘risidа”gi PF-6017-sоn, 2019-yil 8-

оktyаbrdаgi “О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Оliy tа’lim tizimini 2030-yilgаchа rivоjlаntirish 

kоnsеpsiyаsini tаsdiqlаsh tо‘g‘risidа”gi PF-5847-sоn, 2020-yil 29-оktyаbrdаgi “Ilm-fаnni 2030-

yilgаchа rivоjlаntirish kоnsеpsiyаsini tаsdiqlаsh tо‘g‘risidа”gi PF-6097-sоn fаrmоnlаri; 2017-yil 

20-аprеldаgi “Оliy tа’lim tizimini yаnаdа rivоjlаntirish chоrа-tаdbirlаri tо‘g‘risidа”gi PQ-2909-

sоn Qаrоri, shuningdеk, sоhаgа оid bоshqа mе’yоriy-huquqiy hujjаtlаrdа bеlgilаngаn vаzifаlаrni 

аmаlgа оshirish О‘zbеkistоndа tа’lim tizimini yаnаdа tаkоmillаshtirish, tа’lim muаssаsаlаrining 

mоddiy-tеxnik bаzаsini mustаhkаmlаsh, tа’lim-tаrbiyа jаrаyоnigа jаhоn аmаliyоtidа kеng 

qо‘llаnilаdigаn zаmоnаviy tа’lim dаsturlаrini jоriy еtish оrqаli bо‘lаjаk о‘qituvchilаrni kаsbgа 

tаyyоrlаsh sifаti vа sаmаrаdоrligini оshirish chоrа-tаdbirlаri kо‘rilmоqdа. 

Hozirgi kunda pedagoglarning faoliyatida ko‘zga tashlanadigan asosiy ko‘rinishlardan biri 

pedagogik mahorat xisoblanadi. Pedagogik mahorataing umumiy asoslarini yoritishda eng 

muhim tayanch tushuncha “mahorat” atamasi sanaladi. Mahorat (“mahorat” - mohirlik, ustalik, 

epchillik) - bir ish yoki faoliyatai yuksak darajada, hech bir qiyinchiliksiz, o‘ta mohirlik bilan 

bajarish; biror ish, kasbiy faoliyatai samarali, yuksak darajada bajarish uchun ko‘nikma, 

malakalaming zaruriy yoki muayyan ko‘rsatchilarda orttirilishi, ustalik, mohirlikdir. 

Pedagogik mahorat - 1) pedagogning pedagogik jarayonni tashkiliy, metodik, ruhiy va 

sub’ektiv jihatdan o‘ta mohirlik, ustalik bilan tashkil etish va bosbqarish qobiliyati, 

ko‘nikmamalakasiga egaligi; 

2) ta’lim- tarbiya jarayoniga ongli, ijodiy yondashuv, metodik bilimlarni samarali qo‘llay 

olish qobiliyati, yuksak pedagogik tafakkur. 

Metodika tushunchasi yurtimizda ilmiy doirada keng qo‘llanib kelinadi. Bundan tashqari u 

bilan yonma-yon usul, uslub kabi o‘zbekcha muqobillari ham ishlatiladi. Bizning nazarimizda 

ilmiy doirada xalqaro so‘z bo‘lgan metodika atamasi qo‘llangani maqsadga muvofiq. Shu nuqtai 

nazardan qarashlarimizda metodika so‘zidan foydalanamiz. 

O‘qіtuvchіdа pedаgogіk mаhorаtnі shаkllаntіrіsh uchun аvvаlo pedаgogіk іshnі іlmіy 

аsosdа tаshkіl qіlіsh lozіm. Bunіng uchun o‘qіtuvchіnіng іstаk vа qіzіqіshlаrіnі hіsobgа olіsh, 

unіng іntіlіshі vа boshqа tаshqі omіllаrіnі bіr – bіrіgа uyg‘unlаshtіrіb, kаsbі vа shаxsіnіng 

xususіyаtlаrіdаn kelіb chіqqаn holdа fаollіgіnі oshіrіshnі nаzаrdа tutіsh kerаk. Bu hol tіnmаy 

іzlаnіshlаr, kuzаtіshlаr, tаjrіbаlаrnі o‘rgаnіsh, tаhlіl qіlіsh vа xulosаlаr chіqаrіsh lozіmlіgіnі tаlаb 

qіlаdі. Іlmіy pedаgogіk tа’lіmot, o‘tmіsh аjdodlаrіmіznіng tаjrіbаsі vа tа’lіm muаssаsаsіnіng 

аmаlіy fаolіyаtі shundаn dаlolаt bermoqdаkі, kаsbіy mohіrlіk, muntаzаm іlm olіsh bіlаn 

shug‘ullаnіsh, mаshq qіlіsh, tаkrorlаsh, xulosаlаr chіqаrіsh, chіqаrіlgаn xulosаlаr аsosіdа іsh olіb 

borіsh orqаlі qo‘lgа kіrіtіlаdі. Pedаgogіk mаhorаt аvvаlo fаlsаfіy, pedаgogіk, psіxologіk, 

metodіk bіlіmlаr, o‘quv predmetі bo‘yіchа keng vа chuqur mа’lumotlаrgа egа bo‘lіsh vа ulаrnі 

tаkomіllаshtіrіb borіsh orqаlі shаkllаnаdі. 

Pedаgogіk mаhorаt fаnі pedаgogіk fаnlаr tіzіmіdа kаsbіy tаyyorgаrlіknі mustаhkаmlаsh vа 

tаkomіllаshtіrіsh fаnі sіfаtіdа mаydongа kelаdі. Zero, Pedаgogіk mаhorаt- bu pedаgogіk 

fаolіyаtnі ustаlіk bіlаn boshqаrіshnі o‘rgаtuvchі fаndіr. Shundаy ekаn, kаsbіy–pedаgogіk 

mohіrlіk pedаgogіk–psіxologіk tаyyorgаrlіkdа, o‘qіtuvchі–tаrbіyаchіnіng tа’lіm, tаrbіyа, 

mа’lumot tushunchаlаrіnіng mohіyаti–mаzmunіnі, shаxs psіxologіyаsіnі, unіng bіologіk 

shаrtlаngаn xususіyаtlаrі (nerv tіzіmі, temperаment, lаyoqаt-qobіlіyаtіnі, xаrаkterlаrіnі bіlіsh 

jаrаyonlаrі (sezgі, іdrok, dіqqаt, xotіrа, tаfаkkur, xаyol)nі,emotsіonаl іrodаvіy xususіyаtlаr 

(hіssіyot, emotsіyа, іrodаlаrі)nі, іjtіmoіy yo‘nаlgаn xususіyаtlаrі (ehtіyoj, qіzіqіsh)nі, orttіrіlgаn 

kаsbіy xususіyаtlаr (bіlіm, ko‘nіkmа, mаlаkа,odаtlаr)nі o‘rgаnіb, аnglаb olіsh аsosіdа shаkllаnіb 

borаdі. Pedаgogіk mаhorаt fаnі esа qаyd etіlgаn xususіyаtlаrnіng o‘z mohіyаtіdаn kelіb chіqіb 

ulаrnі аmаldа qo‘llаsh yo‘llаrіnі o‘rgаtаdі. Shu аsosdа tа’lіm–tаrbіyа jаrаyonіnі to‘g‘rі, аnіq 

tаshkіl qіlіsh, o‘zlаshtіrіsh іmkonіyаtlаrіdаn аnіq foydаlаnіsh, shаrt-shаroіtlаrіnі yаrаtіsh 

іmkonіni beradi. 
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Mоhir о‘qituvchi о‘quvchilаrdа о‘qishgа bо‘lgаn qiziqishlаrni shаkllаntirish vа dоimо 

rivоjlаntirib bоrish uchun quyidаgilаrgа аmаl qilishi muhimdir: 

1. О‘quvchilаrni bilishgа intilishini, fаngа umumаn оlgаndа аqliy mеhnаtgа qiziqishlаrini 

rivоjlаntirish о‘quv jаrаyоnini shundаy tаshkil еtilishini tа’minlаydiki, undа о‘quvchi fаоl 

hаrаkаt qilаdi, mutsаqil izlаnish vа yаngi оmillаrni "kаshf еtish"gа, muаmmоli vаziyаtlаrni о‘zi 

hаl еtishgа intilаdi. 

2. О‘quv fаоliyаti bоshqа fаоliyаtlаr kаbi fаqаt turlichа bо‘lgаndаginа, qiziqаrli bо‘lаdi. 

Bir xil usuldа аxbоrоt bеrish vа bir xil usuldаgi hаrаkаtlаr tеz оrаdа zеrikishni vujudgа kеltirаdi. 

3. Fаngа bо‘lgаn qiziqishni shаkllаntirishdа bu fаnni vа uning аyrim qismlаrini 

о‘rgаnishning zаrurligi, muhimligi vа mаqsаdgа muvоfiqligini о‘quvchilаrgа аnglаtish judа 

zаrurdir. 

4. О‘tilаyоtgаn mаtеriаl оldingi mаtеriаl bilаn qаnchаlik kо‘prоq bоg‘lаb tushuntirilsа, u 

о‘quvchilаrgа shunchаlik qiziqаrlirоq tuyulаdi. О‘quv mаtеriаlini о‘quvchilаrni qiziqtirаdigаn 

nаrsаlаr bilаn bоg‘lаb tushuntirish hаm, ulаrni dаrsgа qiziqtirishdа muhim rоl о‘ynаydi. 

5. О‘rtаchа qiyinlikdаgi о‘quv mаtеriаli hаm о‘quvchilаrdа qiziqish uyg‘оtmаydi. О‘quv 

mаtеriаli bir оz qiyinrоq, lеkin о‘quvchilаr kuchi yеtаdigаn bо‘lishi kеrаk. 

6. О‘quvchilаr bаjаrgаn ishlаrni tеz-tеz tеkshirish hаm ulаrni fаngа bо‘lgаn qiziqishini 

uyg‘оtаdi. 

7. О‘quv mаtеriаlining аniqligi, hissiyоtgа bоyligi, о‘qituvchining zаvqlаnib gаpirishi hаm 

о‘quvchigа, uni fаngа bо‘lgаn qiziqishini оrtishigа judа kаttа tа’sir kо‘rsаtаdi. 

Yuqоridаgi tа’riflаrdа о‘qituvchini qаysi jihаti yаqqоl kо‘zgа tаshlаnаdi? 

Ilg‘оr о‘qituvchilаr о‘qitish mеtоdlаrini tаnlаshgа аlоhidа е’tibоr bеrаdilаr. 

О‘quvchilаrning frоntаl, diffеrеntsiyаlаshgаn vа yаkkа tаrtibdаgi fаоliyаtlilаrining umumiy 

jihаtlаri kо‘prоq bо‘lsа dа, ulаrni tаshkil еtish о‘qituvchidаn о‘zigа xоs ijоdiy yоndаshishni tаlаb 

qilаdi. О‘qituvchilik fаоliyаti оbyеktining tаrkibi vа о‘zigа xоsligi uning hаr bir аniq vаziyаtgа 

ijоdiy yоndаshishini tаqоzо qilаdi. Аgаr butun sinf, guruh vа аlоhidа shаxsgа nisbаtаn bir xil 

mеtоd bilаn tа’sir kо‘rsаtilаr еkаn, undа tаrbiyа hаm, ijоdiy yоndаshish hаm bаrbоd bо‘lаdi. 

Аyrim hоllаrdа о‘qishgа qiziqtiruvchi mеtоdlаrdаn, bоshqа hоllаrdа еsа burch vа 

jаvоbgаrlikni his еtishni rаg‘bаtlаntiruvchi mеtоdlаrgа kо‘prоq е’tibоr bеrish tаvsiyа еtilаdi. 

Tаjribаli о‘qituvchilаr о‘tilаyоtgаn mаvzuni xаlq xо‘jаligi mаsаlаlаrini hаl еtishdаgi аhаmiyаtigа 

оid qiziqаrli misоllаr kеltirаdilаr, didаktik о‘yinlаrdаn, о‘quvchilаr fаоlligini rаg‘bаtlаntiruvchi 

turli usullаrdаn fоydаlаnаdilаr. Lеkin о‘quvchi fаоliyаtidа hаmmа nаrsаni rаvshаn vа qiziqаrli 

hоldа tаsаvvur еtish qiyin. Shuning uchun hаm о‘qituvchi о‘quvchilаrdа pаydо bо‘lаdigаn 

qiyinchiliklаrni yеngish uchun о‘zigа irоdа vа qаt’iylikni hаm tаrkib tоpshirishi zаrur. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ta’lim tizimida o‘qituvchilarning pedogogik mahorati 

metodikasi talabalarni fanga bulgan munosabatini bildiradi. Bizni kelajakda yetuk mutaxasisilar 

kadrlar bilan muammolarga uchramasligimiz uchun o‘qituvchilardan o‘tayotgan fanini 

o‘quvchilarga yetkazib berishi uchun albatta ulardan mahorat talab etiladi. Pedagogik mahorat 

o‘qituvchilar uchun asosiy qobiliyat va bilimlar to‘plamidir. Bu mahoratga ega bo‘lgan 

o‘qituvchilar o‘quvchilarning rivojlanishlarini kengaytirish, ularga qiziqish va sevgi bilan 

o‘rganish imkonini berish bilan birga, ularni samarali va yaratuvchanlikka yo‘l qo‘yishda 

muvaffaqiyatga olib kelishadi. Pedagogik mahoratni oshirish o‘quvchilarning ma'lumot va 

rivojlanishini ta'minlashda katta muhim ahamiyatga ega. Ushbu usullar o‘rganganligimizni 

amalga oshirish va ta'lim jarayonlarini o‘zlashtirishga erishishimizga yordam beradi. Pedagogik 

mahoratni oshirishning shaxsiy rivojlanish va talabalarning mustaqil fikrlash va ishlash 

qobiliyatlarini rivojlantirishga muhim ta'siri bor. Bu esa o‘quvchilarning ta'lim olgan bilim va 

bilim donishlarini amalda qo‘llab-quvvatlaydigan va ijodiylikni rivojlantiruvchi fuqarolar 

sifatida yashashiga yo‘l ochadi. 
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BOLANING KELGUSIDA O‘ZINING MUVAFFAQIYATINI NAMOYON 

QILISHI UCHUN ASOS SIFATIDA IJTIMOIY-HISSIY KO‘NIKMALARINI 

RIVOJLANTIRISH 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada bolalarda ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalarini shakllantirish va 

rivojlantirishning shaxsiy hamda ijtimoiy muvaffaqiyatiga erishishdagi ahamiyati ilmiy 

tadqiqotlar va amaliy misollar asosida tahlil etilgan. Ta’lim-tarbiya jarayonida ijtimoiy-hissiy 

rivojlanishning metodik yondashuvlari va samarali strategiyalari ko‘rsatib berilgan. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalar, bola rivojlanishi, empatiya, shaxsiy 

muvaffaqiyat, ta’lim strategiyalari. 

Аннотация: В данной статье на основе научных исследований и практических 

примеров проанализировано значение формирования и развития социально-

эмоциональных навыков у детей для достижения личного и социального успеха. 

Представлены методические подходы и эффективные стратегии социально-

эмоционального развития в процессе обучения и воспитания. 

Ключевые слова: социально-эмоциональные навыки, развитие ребёнка, эмпатия, 

личный успех, образовательные стратегии. 

Annotation: This article analyzes the importance of developing and fostering social-

emotional skills in children for achieving personal and social success, based on scientific 

research and practical examples. Methodological approaches and effective strategies for social-

emotional development in the educational and upbringing process are presented. 

Keywords: social-emotional skills, child development, empathy, personal success, 

educational strategies. 

 

O‘zbekiston Respublikasida amalga oshiriladigan ulkan islohatlarning muvaffaqiyati eng 

avvalo insonlarning o‘z ishlariga ma’suliyat bilan qarashlariga, kundalik mehnat faoliyatida 

mamalakat taraqqiyotiga hissa bo‘lib qo‘shiladigan savobli ishlarni qila olishlariga bog‘liq. 

Jamiyatda pedagog tarbiyachi birinchidan, o‘sib kelayotgan avlodni tarbiyalash, 

ikkinchidan kelajak avlodga har tomonlama bilim berishdek savobli va ma’suliyatli vazifalarni 

bajaradi. Inson butun umri davomida o‘zgarib, u ham ijtimoiy, ham psixik jihatdan kamolga 

yetadi, bunda bolaga beriladigan tarbiya maqsadga muvofiq bo‘lsa, u jamiyat a’zosi sifatida 

kamol topib, murakkab ijtimoiy munosabatlar tizimida o‘ziga munosib o‘rin egallaydi. Chunki 

ijtimoiy muvaffaqiyatiga erishish, ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalarini shakllantirish ta’siri ostida 

boradi. 

Bolaning ijtimoiy rivojlanishi u ijtimoiy hayotda qatnasha boshlaganda, uning xulqida, 

tevarak-atrofga bo‘lgan munosabatida namoyon bo‘ladi. Shaxsni shakllanishiga ijtimoiy va 

tabiiy muhit katta ta’sir ko‘rsatadi. Ijtimoiy muhit shaxsni rivojlantirishda muhim ahamiyatga 

ega: ishlab chiqarishning taraqqiyot darajasi va ijtimoiy munosabatlar xususiyati kishilar 

faoliyati va dunyoqarashi xususiyatini belgilab beradi 
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Xissiy rivojlanish – ilk yosh guruhdan boshlab tayyorlov guruhiga qadar bolalar xissiy 

holatlarning asosiy hususiyatlari rivojlanadi, bunga “Men” konsepsiyasi yoki o‘z-o‘zini anglash 

tushunchasi yaqqol misol bo‘ladi. Bu davrda kattalar yordamida ular o‘z kamchiliklarini bartaraf 

qilishi, yani jamoada o‘zini tuta bilishi, o‘zini, o‘z mavqeini va kamchiligini anglashga intilishi, 

o‘zlarini kattalarning baholashi bilan solishtirishi, o‘zining shaxsiy- ahloqiy sifatlarini baholay 

va anglay olishi, qaysi shaharda yashaydi, o‘zi to‘g‘risida, boshqa bolalar to‘g‘risida ma’lumot 

almasha olishi, o‘zini hurmat qilishi, o‘z qadr-qimmatini bilishi, o‘zini tanqidiy baholay olishi, 

o‘z milliy an’analarini va madaniy qadriyatlarini bilishi, ular bilan g‘ururlana olishi, ularni 

boshqalarni hurmat qilish xissini shakllanishi kabi ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalarini rivojlanishi 

kelajakda shaxsiy hamda ijtimoiy muvaffaqiyatga erishishiga asos bo‘ladi. Demak, shaxsiy 

hamda ijtimoiy muvaffaqiyatiga erishish hissiy va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlanishiga bevosita 

bog‘liq. Ijtimoiy-hissiy rivojlangan shaxs nafaqat o‘z shaxsiy hayotida, balki kasbiy va ijtimoiy 

maydonda ham muvaffaqiyatga erishadi. Shu bois, bolalikdan ijtimoiy-hissiy kompetensiyalar 

asoslarini shakllantirish dolzarb vazifa hisoblanadi. 

Ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalar shaxsning his-tuyg‘ularini anglash, boshqarish, boshqalarning 

holatini his qilish va munosabat o‘rnatish qobiliyatini qamrab oladi. Bu ko‘nikmalar besh asosiy 

yo‘nalishni o‘z ichiga oladi: 

 O‘z-o‘zini anglash 

 O‘z-o‘zini boshqarish 

 Ijtimoiy anglash 

 Munosabat o‘rnatish qobiliyati 

 Mas’uliyatli qaror qabul qilish 

Ijtimoiy-hissiy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash uchun quyidagi metodlar samarali 

hisoblanadi: 

- kundalik muloqot va emotsiyalarni ifoda qilish: Bolalarni o‘z his-tuyg‘ularini erkin 

ifoda etishga o‘rgatish. 

- Rolli o‘yinlar: Turli ijtimoiy vaziyatlarni amaliy tarzda o‘rganish. 

- Kun tartibidagi turli faoliyatlar va hamkorlikdagi ishlar. 

Xulosa qilib aytganda insonning ijtimoiy faolligi, qobiliyati barcha muvaffaqiyatlarining 

garovidir. Chunki har bir inson o‘z mehnati, g‘ayrati, intilishi bilangina faollashadi. Tarbiyachi 

bolaga qanchalik yaxshi ta’lim-tarbiya bermasin, tarbiyalanuvchining o‘zi harakat qilmasa, 

rivojlanish muvaffaqiyatli kechmaydi. Zero, barcha ma’naviy-axlohiy kamchiliklarning asosiy 

sababi ham insonning o‘z faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘ymaganligidadir. Shuning uchun ham 

inson faoliyati uning rivojlanishi natijasi hamdir. Demak, shaxs faolligi asosida ijtimoiy faollik, 

tashabbuskorlik, ijodkorlik xislatlarini shakllantirish – uning shaxslik imkoniyatlarini namoyon 

etishi orqali faoliyatini rivojlantirish muhim sanaladi. Bolalarda ijtimoiy-hissiy ko‘nikmalarni 

rivojlantirish ularning kelgusida mustaqil, mas’uliyatli va muvaffaqiyatli shaxs bo‘lib 

shakllanishiga xizmat qiladi. Bunday ko‘nikmalar ta’lim jarayonining ajralmas qismi sifatida 

tashkil etilsa, jamiyatda empatik, hamkorlikka moyil va muvaffaqiyatga intiluvchi avlod vujudga 

keladi. 
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ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA MAKTABGACHA 

YOSHDAGI BOLALARNING MA’NAVIY DUNYOSINI RIVOJLANTIRISHNING 

OMILLARI VA SHAROITLARI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada innovatsion texnologiyalar yordamida maktabgacha ta’lim 

tarbiyalanuvchilarining ma’naviyatini shakllantirish jarayoni tahlil qilinadi. Zamonaviy ta’lim 

muhitida bolalarning axloqiy va ma’naviy tarbiyasini rivojlantirish dolzarb masalalardan biri 

hisoblanadi. Tadqiqotda interfaol ta’lim usullari, raqamli texnologiyalar, multimediali materiallar 

va kreativ pedagogik yondashuvlarning ma’naviyatni shakllantirishdagi roli yoritiladi. 

Shuningdek, innovatsion vositalarning tarbiyaviy jarayonga ta’siri, ularning afzalliklari va 

cheklovlari, shuningdek, amaliyotda qo‘llash imkoniyatlari haqida fikr yuritiladi. Mazkur 

maqola maktabgacha ta’lim muassasalari pedagoglari, psixologlar hamda ta’lim tizimida 

innovatsion texnologiyalarni joriy etish bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar uchun foydali 

bo‘lishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: innovatsion texnologiyalar, ma’naviy tarbiya, interfaol metodlar, raqamli 

ta’lim, kreativ pedagogika, axloqiy rivojlanish, tarbiyaviy jarayon, ta’lim imkoniyatlari, 

zamonaviy yondashuvlar. 

 

Axborot - kommunikatsion texnologiyalari barcha sohalar qatori ta`lim tizimiga ham 

izchillik bilan kirib kelmoqda. Jumladan, axborotlashtirilgan multimediali ta`lim 

texnologiyalarini maktabgacha ta’limga joriy etish orqali o`tiladigan mashg‘ulotlar mazmunini 

tarbiyalanuvchilar ongiga to`liq va mukammal ravishda singdirish, innovatsion vositalar bilan 

tanishtirish muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari maktabgacha ta’limda multimedia 

vositalaridan samarali foydalanishning o`ziga xos afzalliklari ham bor. Ularni quyidagicha 

ifodalash mumkin: 

• ta`limda ko`rgazmalilik eng asosiy o`rinlardan birini egallaydi; 

• tarbiyalanuvchini izlanishga undaydi; 

• tarbiyalanuvchi ta`lim jarayonini bir vaqtning o`zida ko`radi, uni eshitadi, 

tarbiyalanuvchilarga kengroq qamrovdagi va kattaroq hajmdagi materiallarni tezroq yetkazib 

beriladi; 

• tarbiyalanuvchi tafakkurini faoilashtiradi; 

• tarbiyalanuvchi faoliyatining ijobiy motivini hosil qiladi; 

• mashg`ulotlarni jonli va muloqotli tarzda olib borishga imkoniyat tug`iladi; 

• ta`lim mazmuniga tegishli materiallarni kompyuter xotirasida saqlab ularni 

tarbiyalanuvchilarga xohlagan vaqtda yetkazish imkoniyati bo`ladi; 

Shuning bilan birga, maktabgacha ta`lim muassasalarida tarbiyalanuvchilarning va 

tarbiyalanuvchi-yoshlarning ma`naviy tarbiyasi eng dolzarb muammolardan biri bo`lib, shu 

orqali jamiyat ma`naviyatini shakllantirishga erishish mumkin. 

Maktabgacha ta’limda axborot-kommunikatsion vositalaridan foydalanish jarayonida 

tarbiyalanuvchi-yoshlarning mafkuraviy immunitetini shakllantirib, uni mustahkamlab borish 

lozim. Albatta bu ishlarni oiladan boshlash kerak, ya`ni oilada farzandlarimizdagi ma`naviy 

sifatlarni tarbiyalashdan boshlash zarur, chunki ularga berilgan tarbiya o`zlari bilan o`sib 

takomillashib boraveradi. Shuning uchun ham farzandlarimiz ma`naviyatini shakliantirish va uni 

yuksaltirishni awalo oiladan, keyin esa bosqichma-bosqich uzluksiz ta`lim tizimida olib boriladi. 

mailto:dm.хоliqоvа@рf.fdu.uz


Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

40 

Tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini shakllantirishning pedagogik omillari: 

 dars mazmunini ma`naviyatga oid materiallar bilan boyitish; 

 tarbiyalanuvchilami mustaqil fikriashga o`rgatish; 

 tarbiyalanuvchilami ma`naviy jihatdan yetuk qilib shakllantirishni tashkil etish; 

 darsliklar mazmuniga manaviy-axloqiy tarbiyaga oid ma`lumotlarni kiritish; 

 tarbiyalanuvchilar ma`naviy tarbiyasida mutafakkirlarimiz hikmatlaridan foydalanish; 

 tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini xalq maqollari negizida shakliantirish; 

 ta`lim mazmuniga ma`naviyatga oid bilimlarni kiritish. 

Qolaversa, maktabgacha ta’limda o`tiladigan mashg‘ulotlar mazmuniga Vatan tuyg`usi, 

milliy g`urur, an`ana va milliy qadriyatlarimizni tarbiyalanuvchilar ongiga singdirish hamda 

muomala madaniyati, ovqatlanish, kiyinish, saranjom-sarishtalik, odobli, mehnatsevar bo`lish 

kabi insoniy sifatlarni shakllantirib borish lozim. Bundan tashqari tasviriy san`at, musiqa, 

odobnoma darslari hamda badiiy asarlar orqali tarbiyalanuvchilar qalbida xalqqa, ona Vatanga 

nisbatan muhabbat tuyg`usini tarkib toptirishga e`tiborni kuchaytirish kerak. 

Tarbiyalanuvchilarga ma`naviy tarbiya berishni quyidagi uch yo`nalishda olib borgan 

ma`qul: 

1. Tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini shakllantirishga ijobiy ta`sirlar. 

2. Tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini shakllantirishga salbiy ta`sirlar va ularni 

bartaraf etish. 

3. Tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini shakllantirishning multimediali ta`lim 

texnologiyalarini ishlab chiqish va undan amaliyotda keng foydalanishga erishish. 

Xulosa o`rnida shuni ta`kidlash mumkinki, ta`lim mazmunini boyitishga oid ishlarni 

muntazam ravishda olib borish lozim. Tarbiyalanuvchilar ma`naviyatini shakllantirishda 

pedagogik omillarni ham ko`plab topsa bo`ladi. Ular ta`lim mazmunini yangi sifat bosqichiga 

ko`tarishga mustahkam didaktik asos bo`la oladi va ularni ta`lim mazmuniga ustalik bilan 

kiritish esa, o`ziga xos innovatsion jarayon bo`lib, bunda o`qituvchidan yuksak pedagogik 

mahorat talab etiladi. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ В УСЛОВИЯХ СИСТЕМЫ 

ВУЗОВСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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Аннотация: Статья посвящена разработке организационных вопросов 

формирования профессиональной компетенции будущих специалистов в условиях 

системы вузовского образования. Обоснована необходимость применения новых 

подходов в разработке эффективных технологий образования основанных на 

гуманитарных способах обучения. Рассмотрено содержание и сущность теории 

«экспериментальное обучение», которая является теоретическим основанием для 

разработки тренингов. Описана структура и содержание четырехступенчатой модели. 

Выявлены основополагающие положения разработки модели учебной программы. 

Раскрывая сущность предлагаемой модели, автор описывает характер действий 

обучающихся, проявляющиеся в том, что студентам необходимо будет найти проблемы и 

пути их устранения, в данном случае ошибка должно выступать основой усвоения знаний 

и приобретения умений. С целью обеспечения целостности и конкретизации контекста 

реальных ситуаций описана их содержание и структура. Описаны основные 

характеристики процесса выполнения действий в конкретных случаях процесса обучения. 

Раскрыта сущность ролевых позиций участников процесса профессиональной подготовки 

будущих специалистов. На основе анализа и обобщения опыта работы педагогов ведущих 

вузов страны и ближнего зарубежья, а также собственную практику работы определена 

составные элементы компетенций по данной модели. На основе анализа и обобщение 

новых подходов к профессиональной подготовке будущих учителей сделаны логические 

выводы. 

Ключевые слова: обучение, тренинг, компетенция, модель, модель учебной 

программы, технология, процесс, знание, действие, студент, преподаватель, деятельность, 

умение. 

 

PEDAGOGICAL BASIS OF PROFESSIONAL COMPETENCE FORMATION OF 

FUTURE SPECIALISTS IN THE CONDITION OF HIGH EDUCATION 

Annotation: The article is devoted to the development of organizational issues of 

developing the professional competence of future specialists in the conditions of the university 

education system. The necessity of using new approaches in the development of effective 
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educational technologies based on humanitarian methods of teaching is substantiated. The 

content and essence of the theory of “experimental learning”, which is the theoretical basis for 

the development of training, is considered. The structure and content of the four-stage model are 

described. The fundamental principles of developing a curriculum model have been identified. 

Revealing the essence of the proposed model, the author describes the nature of the students’ 

actions, which manifests itself in the fact that students will need to find problems and ways to 

eliminate them; in this case, the error should be the basis for mastering knowledge and acquiring 

skills. In order to ensure the integrity and specification of the context of real situations, their 

content and structure are described. The main characteristics of the process of performing actions 

in specific cases of the learning process are described. The essence of the role positions of 

participants in the process of professional training of future specialists is revealed. Based on the 

analysis and generalization of the work experience of teachers at leading universities in the 

country and neighboring countries, as well as their own work practice, the constituent elements 

of competencies for this model were determined. Based on the analysis and generalization of 

new approaches to the professional training of future teachers, logical conclusions are drawn. 

Key words: education, training, competence, model, curriculum model, technology, 

process, knowledge, action, student, teacher, activity, skill. 

 

Невозможно создать учебные планы предусматривающие формирования всей 

системы педагогических компетенций, необходимых будущему специалисту, даже при 

наличии пособий о содержании и инструкций обеспечения динамики их становления. 

Современные студенты находятся в среде компьютерных игр и видеофильмов, 

характеризующиеся своеобразной сложной моралью. Они являются активными 

потребителями рекламы, политических лозунгов, материалов информационно-

коммуникативных технологий, построенных на основе разнообразных психологических 

моделей оказание воздействия на сознание и поведение. Мир организованного обучения и 

реальность сознательной жизни молодежи часто разделены невидимой стеной. За 

пределами организованной системы обучения и воспитания молодежь подвергается 

моральному воздействию отличающихся от способов, применяемых в университетах и 

школах. 

Новые технологии не могут конкурировать с образовательной системой в плане 

формирования специалиста ценностно ориентированного и мотивированного 

профессиональной ответственностью. Возникшаяся ситуация требует нового подхода в 

разработке эффективных технологий образования основанных на гуманитарных способах 

обучения. Гуманитарно-рефлексивные технологии сочетая в себе достоинства 

коммуникации наполняют их личностным смыслом и позволяют формированию 

установок, позиций и ценностного осмысления сущности приобретаемой профессии. 

Современная наука и практика образования уже имеет известные в этом 

направлении разработки, такие как мозговой штурм, проектирование, совмещение 

обучения с творческим поиском, продуктивное мышление, ученичество, наставничество и 

терапия. Все эти формы гуманитарных технологий объеденены общим названием тренинг. 

Тренинг – это действенная форма организации обучения которая сопровождается 

деятельностью преподавателя в качестве консультанта и партнера с применением 

современных технологических средств. Понятие тренинг сегодня рассматривается 

намного шире чем ранее принятой в психологической литературе. 

Нам было интересно рассматривать содержание и сущность теории 

«экспериментальное обучение» американского психолога Дэвида Колба, которая является 

теоретическим основанием для разработки тренингов. Согласно его мнению, процесс 

обучения состоит из следующих элементов: мышление/думание и выполнение, т.е. 

необходимо сочетать приобретения знаний с соответствующим практическим опытом, что 

способствует испытанию или усилению любой теории. 
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Он развивал базисную теорию четырехступенчатой модели. Задания могут быть 

выполнены письменной, устной, вербальной и невербальной форме. Необходимо надо 

учесть, чтобы они были продуктивными, способствовали проявлению компетенции и 

приобретению опыта. Процесс познания может изображена в виде спирали следующим 

образом: 

Модель обучения по Д. Колби целесообразно использовать в процессе обучения 

взрослых, потому что она предусматривает реконструкцию и приобретения социального 

опыта посредством рефлексивного мышления. В этом случае первоисточником и 

отправным пунктом обучения считается опыт. Опыт является объектом наблюдения, 

усвоения, рефлексии(осмысления) и является фазой обучения. Наблюдение дает пищу для 

размышления и создания абстрактного представления и понятий в виде гипотез, которые 

проверяются в реальных, воображаемых и моделированных ситуациях. Процесс усвоения 

знаний, формирования и совершенствования навыков и компетенций, приобретения основ 

мастерства не является завершенным циклом и ее можно представить в виде бесконечной 

спирали совершенствования компетентности. 

 

Модель обучения по Д.Колба 

При таком подходе участники процесса обучения выполняют свои действия на 

экспериментальной основе, без боязни ошибок. Деятельность преподавателя организуется 

на основе содержательного и личностного плана. Содержательный план составляется на 

основе учебных целей и может быть изменен в зависимости от пересмотра целей 

воздействия и учебной программы. Совершаемые действия содержательного плана 

разворачиваются на фоне личностного плана с учетом состояния приобретения опыта 

каждым участником. 

Формированию и развитию целостности компетенций способствуют целесообразно 

выбранные методы и средства совместной деятельности, характеризующийся в 

воздействие и во взаимодействие. 

Модель экспериментального обучения по спирали может быть применен в условиях 

аудиторной работы, а также при дистанционном обучении в малых группах и отдельными 

обучающимися с использованием современных электронных средств. 

Разработка модели учебной программы на основе следующих положений: 

1. Центральной фигурой в процессе обучения при применении активных методов 

являются сами участники. 

2. Процесс обучения организуется на основе рассуждения и обсуждения, обучаемых 

о сущности изучаемого материала. 
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3. Новые информации или теоретические материалы добавляются из внешних 

источников. 

4. Организация учебной деятельности участников должна быть направлена на 

отработки усвоенных материалов, выработке и применению новых умений и навыков, 

разработки стратегии и тактики выполняемых действий. 

5. Создать условия для демонстрации способностей на практике использовать 

усвоенные знания, умения и навыки. 

6. Важной частью всех этапов программы должно быть размышление и самооценка 

участников с использованием специальных инструментальных средств. 

В настоящее время существуют множество моделей обучения взрослых, и они 

широко используются в практике работы преподавателей по формированию и развитию 

педагогических компетенций. Например, модель «саморегуляция» или «эффективное 

самоуправление» Канфера, согласно которой мыслительные и практические действия 

совершаются в следующей последовательности: изучение - наблюдение - самооценка - 

корректировка - самоподкрепление - установка. 

При организации познавательной деятельности участников на основе данной 

модели, когда под воздействием определенных ситуаций нарушается нормальная 

структура выполняемой работы, человек вынужден будет проверять правильность своих 

размышлений или действий. Согласно Канферу – это и есть саморегулирование. Как 

известно саморегулирование совершается быстро и особенно хочется отметить, что часто 

неосознанно, между тем оно способствует формированию и сохранению у людей 

последовательности совершаемых поведенческих действий в профессиональной 

деятельности, так как видение мира человека в каждой конкретной ситуации определяет 

его действия. 

В процессе традиционного образования упор делается на содержание, а не на 

качество коммуникации в ходе обучения, в данной модели процесс ее организации имеет 

важнейшее значение, потому что именно коммуникативные действия определяют 

характер отношения обучаемого к изучаемому предмету, усваиваемым знаниям и к себе 

самому. Основополагающим положением в данной ситуации выступает представление о 

том, что не все теоретические знания абсолютно верны, и что в них не всегда 

представляются нужные информации, которые могли бы дать ответы на поставленные 

жизнью и создавшийся ситуацией вопросы. Умело организованное обучение готовит 

студента к выявлению и устранению возникших проблем. 

Проблемы имеют ситуативный характер, несмотря на то что они требует наличия 

определенных знаний, между тем для их решения обучаемому необходимо быть 

проницательным, умеющим диагностировать сущность проблемы, идентифицировать и 

классифицировать создавшуюся ситуацию, понять специфику её проявления, найти общие 

и различающиеся аспекты с другими проблемами. При традиционном обучении 

отклонение от предложенной пути получения знания и выполнения действий считаются 

ошибкой, и она наказуема. При предлагаемой модели студентам необходимо будет найти 

проблемы и пути их устранения, в данном случае ошибка выступает основой усвоения 

знаний и приобретения умений. Важно заметить, что при таком обучении студент имеет 

«право» на ошибки, главное в том, чтобы студент сам мог найти и исправить свои 

оплошности, и одновременно он должен быть вознагражден за успешность выполнения 

действий. 

При обучении, согласно данной модели, речь должна идти и о том, насколько 

студент правильно применяет полученные знания и приобретенные умения. Важным 

элементом обучения по данной модели должно быть поощрение самоуправления 

обучаемого. 

С целью обеспечения целостности и конкретизации контекста реальных ситуаций 

необходимо описывать их содержание и структуры. Описание дает возможность 
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презентации изучаемого материала, оценки их соответствия принципам и альтернативным 

подходам, с учетом ограничений и сложности ситуации. 

Описание процесса выполнения действий должно быть осуществлено самим 

обучающимся – лицом, который принимает решение. Он должен уметь анализировать 

создавшуюся ситуацию, вырабатывать варианты решения, и на основе использования 

ранее усвоенных теоретических знаний реализовать в конкретной среде. При соблюдении 

описанных требований обучение происходит эффективно и можно получить разумный 

результат, т.к. использование конкретного описания в качестве основы анализа и 

выработки альтернативных вариантов решения задач способствует проверке своих знаний 

в теории и на практике. 

Согласно утверждению, Роланд Кристенсена, описание процесса выполнения 

действий в конкретных случаях обсуждаются с целью «обучение на основе вынесения 

суждений». В идеале это означает, что участники формируют суждения, основываясь на 

соответствующей информации и различных взглядах. Основные характеристики описания 

процесса выполнения действий в конкретных случаях должны учесть: 

Достоверность содержание информационного материала. Только достоверность 

описания может стимулировать обучающихся на серьезные размышления и обсуждения. 

Это значит, что они могут быть конкретным описанием реальных событий, но описанные 

проблемы и ситуации должны быть правдоподобными. 

Конкретность деталей. Конкретность способствует созданию достоверности 

передаваемой информации. 

Повествовательный характер информации. Описательный характер информации 

заинтересует и привлекает внимание читателя, потому что, вникая в содержание 

повествуемого материала он увлекается чтением, чтобы проследить за 

разворачивающимися событиями и узнать, что и как произойдет, сочувствуя выбору и 

реализации вымысла информационного материала. 

Незавершенность содержания информационного материала. Описывая сложных и 

информационно насыщенных конкретных случаев необходимо изображать события 

открыто для обсуждения и толкования, задавать вопросы, подталкивать обучаемого к 

разрешению возникшей проблемы, призывать их к рассмотрению ситуации с разных 

позиций, обеспечит рефлективность практического применения. 

Формирование компетенций предполагает использования различных методов 

обучения (преподавания, учения, оценки и самооценки) которые наиболее полно и 

объемно соответствовали бы целям образования и способствовали бы достижению 

запланированных результатов. 

В этой связи следует отметить, что преподаватели педагогических вузов должны не 

только объяснять студентам какие позиции учителя, организатора, наставника и тренера 

им нужно уметь принимать, но и сами должны в своей практической деятельности 

демонстрировать проявления этих умений и позиций. И поэтому на педагогических 

факультетах университетов организуются курсы повышения квалификации 

Выдвижение проблемы 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

46 

преподавателей, где широко практикуется проведение «педагогических тренингов». 

Преподавателю вуза необходимо ориентироваться в различных позициях и уметь 

воплотится в разных ролях: как учитель, наставник, ведущий(модератор), тренер. 

Особая роль принадлежит Учителю, так как в условиях вузовского образования 

учитель – это не профессия, а как профессиональная позиция личности преподавателя. 

Наставник – это человек - мотиватор, который ищет, находит и поощряет 

внутреннюю мотивацию обучающихся. Он знакомит обучающихся с новыми 

возможностями и перспективами развития в практической деятельности. Наставник 

способен ориентировать обучаемых на практическую деятельность не только для 

достижения поставленных целей, но и также наслаждаться самим процессом выполнения 

практических действий и ради самого процесса. 

Преподаватель – Учитель он должен выступить как эксперт, как посредник в 

приобретении обучающимися новых знаний. Он создает психологически комфортную 

положительную среду обучения, поддерживает и поощряет процесс формирования 

умений и навыков самообразования и воспитывает студентов нацеливая и мотивируя их 

на саморазвитие. 

Ведущий (модератор) – это человек эффективно руководящий процессом динамики 

формирования и развития группы, оказывающий помощь каждому члену группы найти 

свое место и роль в системе переплетения межличностных отношений. 

Тренер — это человек, обладающий способностями оказать влияние на становление 

личности обучаемого, стимулировать и формировать необходимых ему компетенций. 

Возникает естественный вопрос: Какими компетенциями должен обладать 

преподаватель вуза, который осуществляет подготовку будущих педагогов к 

практической деятельности? Каковы критерии определения их готовности к принятию 

вышеупомянутых позиций? На основе анализа и обобщения опыта работы педагогов 

ведущих вузов страны и ближнего зарубежья, а также собственную практику работы в 

состав компетенций по данной модели можно включить следующие составные элементы. 

Единство и целостность знаний, умений и навыков. Не один из них в отдельности не 

могут определить целостность готовности. Именно единство знаний, умений и навыков 

определяет их значимость, то есть, знание приобретает ценность при выполнение 

умственных и практических действий по их реализации. И наоборот – умения и навыки 

само собою не могут служить саморазвитию и самосовершенствованию, если за ними не 

следуют новые знания. Полученные знания должны быть подкреплены умственными и 

практическими действиями дополняя друг - друга, тем самым обеспечивая их единство и 

целостность. 

Позиция и соответствующее поведение. Преподаватель и студент должны точно 

принять роли и соответствующие им поведение, то есть должны жить в этих ролях. Ведь 

не зря говорят, что «Учитель-вечный актер», он живет в роли учителя не только в школе, 

но и в жизни, так воспринимают его окружающие люди. Одновременно студент тоже 

должен войти в роль ученика, только в этом случае обеспечивается целостность позиций и 

соответствующие поведение участников процесса образования. Вместе с тем у Учителя 

должно быть что-то особенное, своеобразное, чему хотели бы студенты обучиться у него. 

Постижение и понимание сущности процесса. Участникам необходимо выяснять что 

за процесс, в котором они участвуют. Насколько оно управляемо, если да, то как и чем 

можно им управлять. Надо ответить на вопрос «Можно ли управлять этим процессом 

вообще?». Участники должны принимать роли друг-друг и понимать соответствующие их 

поведение. 

Знание прошлого и прогнозирование будущего. Знание прошлого наилучшем 

образом способствует прогнозированию будущего. Ответственность появиться тогда, 

когда прогнозируется будущее. Ответственность — это определение целей и принятие 

решений, основанных на прогнозируемых результатах. Только прогнозируя последствия 
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принятых решений можно обеспечит успешность выполнения определенных целей и 

задач. 

Преподаватель должен принять позицию партнерства во всех его проявлениях и 

установках на то, что прогресс является ценностью общества, и студенты наделены 

обязанностями и полномочиями управления процессом обучения как части собственной 

жизни. Исходя из вышеизложенного можно изложить три утверждения, которых можно 

принять: 

1. Людям дано право учиться, и они наделены способностями преобразовать 

собственную жизнь. 

2. Преобразование собственной жизни возможно только при принятии и 

соблюдении право и обязанности самоорганизации. 

3. Самоорганизация может выступить индикатором соблюдения прав и 

обязанностей студентами если они: 

• умеют выявлять проблемы; 

• определяют цель или задачу; 

• умеют разрабатывать стратегию; 

• умеют мобилизовать ресурсы; 

• начинают действовать; 

• умеют размышлять над результатами; 

• умеют ценить различия людей, а не противопоставлять. 

Анализ и обобщение новых подходов к профессиональной подготовке будущих 

учителей способствовали сделать нам следующие выводы: наш век называется веком 

информации, т.е. кто владеет информацией, тот владеет миром. Количество и объем 

информации необходимое для выживания и функционирования в условиях современности 

постоянно увеличивается геометрической прогрессией, при этом требуют новых 

стандартов качества, которыми должны обладать педагоги, желающие быть успешным в 

профессиональной деятельности в любых образовательных учреждениях. 

Сегодняшнему специалисту для достижения успеха в системе образования 

недостаточно иметь определенный объем знаний и логическое мышление при решении 

проблем обучения и воспитания, он должен быть наделен интуитивными и творческими 

способностями направленные на достижения прогресса, при этом сохраняя ценностные 

установки и профессиональную этику. Это не значит, что можно отказаться от логики и 

аналитического подхода. Интенсивно меняющийся мир знаний, многообразие и 

непредсказуемость социально-экономической жизни в обществе требует пересмотра 

качества профессиональной подготовки специалистов, и особенно специалистов системы 

образования. 
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Калимаҳои калидӣ: Педагогика, психология, салоҳият, салоҳиятнокӣ, солоҳияти 

иҷтимоӣ, фарҳангӣ, комуникатсия, тенологияи инноватсионӣ, омодагии касбӣ, муоширати 

касбӣ ва таҳсилоти рақамӣ. 

Мақолаи мавриди назар маҳз ба омӯзиши табдили ҷузъҳои салоҳияти 

коммуникатсионии донишҷӯён дар натиҷаи рақамикунонии таҳсилот ва муайян кардани 

мушкилоте, ки ҳам омӯзгорон ва ҳам донишҷӯён дар ҷараёни фаъолияти таълимӣ дар 

шароити рақамикунонии таҳсилот дучор мешаванд, равона карда шудааст. Ба андешаи мо, 

таркиби ҷузъии салоҳияти коммуникативӣ дар муҳити рақамии таълимӣ дар ҷараёни 

амалисозии фаъолияти коммуникативӣ ба тағйироти куллӣ рӯ ба рӯ мешавад. 

Бинобар ин ташаккули салоҳияти коммуникативии донишҷӯён дар шароити 

рақамикунонии маориф яке аз самтҳои муҳими рушди таълим ба ҳисоб меравад. 

Истифодаи самараноки воситаҳои рақамӣ метавонад на танҳо малакаҳои муоширати 

донишҷӯёнро инкишоф диҳад, балки онҳоро барои фаъолияти касбӣ дар шароити муосир 

омода созад. 

Цифровизация образования и вопросы развития коммуникативных 

компетенций студентов 

Ключевые слова: Педагогика, психология, компетентность, социокультурная 

компетентность, коммуникация, инновационные технологии, профессиональная 

подготовка, профессиональная коммуникация и цифровое образование. 

Рассматриваемая статья направлена именно на изучение трансформации 

компонентов коммуникативной компетентности обучающихся в результате цифровизации 

образования и выявление проблем, с которыми сталкиваются как преподаватели, так и 

обучающиеся в ходе образовательной деятельности в условиях цифровизации 

образования. По нашему мнению, составляющие компоненты коммуникативной 

компетентности в цифровой образовательной среде претерпевают принципиальные 

изменения в процессе реализации коммуникативной деятельности. 

mailto:lufov@mail.ru
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Поэтому развитие коммуникативной компетентности обучающихся в условиях 

цифровизации образования рассматривается как одно из важных направлений развития 

образования. Эффективное использование цифровых инструментов позволяет не только 

развивать коммуникативные навыки студентов, но и готовить их к профессиональной 

деятельности в современных условиях. 

Digitalization of education and the development of students' communicative 

competencies 
Key words: Pedagogy, psychology, competence, socio-cultural competence, 

communication, innovative technologies, professional training, professional communication and 

digital education. 

 

The article under consideration is aimed specifically at studying the transformation of the 

components of students' communicative competence as a result of digitalization of education and 

identifying the problems that both teachers and students face in the course of educational 

activities in the context of digitalization of education. In our opinion, the constituent components 

of communicative competence in the digital educational environment undergo fundamental 

changes in the process of implementing communicative activities. Therefore, the development of 

students' communicative competence in the context of digitalization of education is considered 

as one of the important areas of education development. Effective use of digital tools allows not 

only to develop students' communicative skills, but also to prepare them for professional 

activities in modern conditions. 

 

Рақамикунонии соҳаи маориф яке аз муҳимтарин равандҳоест, ки барои беҳтар 

намудани дастрасӣ ба таҳсилот ва баланд бардоштани сифати таълим дар минтқаҳо нақши 

калидӣ мебозад. Татбиқи технологияҳои рақамӣ, аз қабили платформаҳои таълимии 

онлайн, барномаҳои интерактивӣ, имтиҳртҳои тестӣ ва китобхонаҳои электронии дастрас, 

имкон медиҳад, ки донишҷӯён ва омӯзгорон ба захираҳои таълимӣ ба таври самаранок ва 

босифат дастрасӣ пайдо кунанд. 

Рақамикунии маориф дар Ҷумҳурии Тоҷикистон яке аз самтҳои афзалиятноки 

сиёсати давлатӣ ба ҳисоб меравад. Бо дастгирии Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон, дар ин самт як қатор ҳуҷҷатҳои барномавӣ қабул 

ва амалӣ гардидаанд. Аз ҷумла, "Стратегияи миллии рушди маориф барои солҳои -2030", 

ва "Стратегияи рушди иқтисодиёти рақамӣ то соли 2040" ба рушди маориф ва 

рақамикунии он равона шудаанд[10]. 

Дар доираи ин стратегияҳо, системаи маорифи кишвар, махсусан таҳсилоти олӣ, ба 

талаботи байналмилалӣ мутобиқ гардонида шуда, ба низоми таълимии ба дониш асосёфта 

ва салоҳиятнокӣ равона шудааст. Ин ислоҳотҳо ба баланд бардоштани сифати таълим ва 

рақобатпазирии донишҷӯён дар бозори меҳнат мусоидат мекунанд[13]. 

Ҳамин тариқ, рақамикунии маориф дар Ҷумҳурии Тоҷикистон бо қабули 

стратегияҳои миллӣ, ислоҳоти низоми таълим ва афзоиши маблағгузорӣ босуръат пеш 

меравад, ки ин ба рушди иқтисодиёти рақамӣ ва баланд бардоштани сатҳи таълим дар 

кишвар мусоидат мекунад. 

Дар шароити ҷаҳонишавӣ ва рушди технологияҳои рақамӣ, маориф низ ба равандҳои 

рақамисозӣ ворид гардидааст. Ин тағйиротҳо на танҳо ба усулҳои таълим таъсир 

мерасонанд, балки талабот ба салоҳияти коммуникативии донишҷӯёнро низ афзоиш 

медиҳанд. Коммуникатсия ҳамчун ҷузъи муҳими таълим ва рушди шахсияти донишҷӯ, 

дар замони муосир бо истифода аз воситаҳои рақамӣ такмил меёбад. 

Дар ҷомеаи иттилоотӣ яке аз масъалаҳои мубрам - масъалаи баланд бардоштани 

сифати таълим ба миён омадааст, ки ба таври назаррас рӯз ба рӯз инкишоф меёбад. Дар ин 

ҷабҳа имрӯз ворид шудан ба фазои ҷадиди таълими ҷаҳонӣ оѓози худро пайдо кард ва 

идома дорад. 
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Таҷрибаи ҷаҳонӣ нишон дод, ки дар шароити имрӯза доштани дониш оид ба 

ҷабҳаҳои гуногуни илм ва ҳаёт барои соҳибмаълумот гаштан кифоя набуда барои баланд 

шудани некуаҳволии мардум ва пешрафти ҷомеа татбиқи амалии донишҳо, истифодаи 

технологияҳои муосир ва эҷодкорӣ муҳим мебошад. 

Солҳои охир рақамикунонӣ рушд ёфта, технологияи рақамӣ асосан барои баҳодиҳии 

натиҷаҳои санҷиши тестии компютерӣ мавриди истифода қарор дорад. 

Бояд таъкид кард, ки низоми маориф ба иқтидори рақамӣ на танҳо барои омӯзиши 

омӯзгорон ва таҳсил, балки барои маъмурият ва роҳбарият дар тамоми сатҳу зинаҳо ниёз 

дорад. Барои рақамикунонии соҳаи маориф ба далелҳо ва иттилооти асосёфта, низоми 

пурраи фаъоли идоракунии иттилоот дар соҳаи маориф омили асосӣ мебошад. Истифодаи 

самараноки усулҳои мухталифи технологияи нав, қабул ва ҷорӣ намудани онҳо дар 

муассисаҳои олии касбӣ барои салоҳияяти касбии онҳо кумак мерасонад. Аз ин хотир, 

чаҳорчӯбаи салоҳиятҳои комуникативӣ барои омӯзгорон асоси рушди касбии омӯзгорон 

дар самти технологияи иттилоотӣ ва коммуникатсия мебошад. 

Имрӯзҳо рақамикунонии маориф ин раванди зуд паҳншаванда буда, технологияҳои 

рақамӣ дар соҳаҳои гуногуни ҳаёти ҷомеа, аз ҷумла иқтисодиёт, фарҳанг ва маориф ҷорӣ 

шудааст [14]. 

Рақамикунонии маориф барои беҳтар кардани ташаккули салоҳиятҳои 

коммуникативии ҳам донишҷӯён ва ҳам муаллимон мусоидат менамояд ва яке аз 

мушкилоти мубрами замони мусоир инипеш аз ҳама ташаккули салоҳияти 

коммуникатсионии донишҷӯен дар шароити рақамикунонии таълим ба ҳисоб меравад. 

Дар солњои гуногун бо коркарди муаммои салоҳиятҳои коммуникативии донишҷӯен 

В.И. Байденко, О.М. Бобиенко, И.А. Зимняя, Н.В. Кузьмина, А.К. Маркова, Л.М. Митина, 

А.В. Хуторской, ва дар корњои муњаќќиќони ватанї М. Лутфуллозода, С.Н. Алиев, С. 

Амонї, М. Мустафоќулов, Х.М. Зиёи, С.Турсунов, А. Бобоев А, М. Давлатов, С. Расулов, 

Н. Юнусова мавриди баррасї ќарор гирифтаанд. 

Онҳо чунин мешуморанд, ки салоҳиятҳои шахсиятии донишҷӯён дар ҳолатҳои 

гуногуни ҳаётӣ, ҳам дар оила ва ҳам дар ҷои кор, инчунин дар фаъолияти иҷтимоӣ 

истифода шуда, аз шахс ташаккули маърифатиро талаб менамоянд, ки барои муяйян 

намудани мавқеи шахсӣ, худбаҳодиҳӣ ва тафаккури танқидӣ зарур мебошанд [5]. 

Аз ин рӯ, масъалаи муайян намудани салоҳиятҳои шахсияти донишҷӯён яке аз 

рушди салоҳияти коммуникативии донишҷӯён дар равандҳои таълим ба шумор меравад. 

Салоҳияти коммуникативӣ қобилияти шахс дар истифодаи самараноки воситаҳои 

забонӣ ва ғайризабонӣ барои комуникатсияи иттилоотӣ бо дигарон мебошад[1]. 

Он унсурҳои зеринро дар бар мегирад: 

 қобилияти баён ва дарки маълумот; 

 истфодаи дурусти забон дар муҳитҳои гуногун; 

 ҳамкории муфид дар муҳити иҷтимоӣ ва касбӣ; 

 истифодаи технологияҳои иттилоотӣ барои муошират. 

Истилоҳи "салоҳият" аз ҷониби забоншиноси хориҷӣ Л.А Петровская ҷорӣ карда 

шуда, маънои "донистани системаи забон" - ро дошт[11]. 

Дар адабиётҳои ватанӣ истилоҳи "салоҳияти коммуникатсионӣ" ҳамчун “қобилияти 

муошират тавассути забон” фаҳмиа мешавад[1]. Таҳлили ҳамаҷонибаи асарҳои 

муҳаққиқони ватанӣ имконият фароҳам меорад, ки ба мафҳуми “салоҳияти 

коммуникативӣ”-и донишҷӯён дар раванди таълиму тарбия равшанӣ андозем. 

Муносибати коммуникатсионӣ салоҳияти коммуникатсиониро ҳамчун қобилияти 

муошират ва қобилияти гӯш кардани шахс муайян мекунад. Ҳамзамон тибқи ақидаҳои 

баъзе муҳаққиқон маҷмӯи қобилиятҳо ё худ салоҳиятҳо метавонанд боз ҳам комилтару 

вусъатноктар бошанд. Муносибати системавӣ салоҳияти коммуникатсиониро ҳамчун 

системаи захираҳои дохилии шахс тафсир менамояд, ки амалҳои самараноки 

коммуникатсиониро дар ҳолатҳои ҳамкорӣ амалӣ карда метавонад [9]. 
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Дар омодагии мутахасисони оянда комуникатсия аҳамияти калон дорад. Танҳо 

туфайли коммуникатсияи иттилооти донишҷӯён дониши касбӣ ҳосил намуда ба маҳорату 

малакаҳо соҳиб мегардад. 

Донишҷӯён ҳамчун омӯзгори оянда тавассути коммуникатсияи иттилоотӣ намудҳои 

гуногуни фаъолиятҳои назарию таҷрибавии худро рушд дода , байни худ мубодила 

мекунанд, якдигарро мефаҳманд ва ба якдигар таъсир мерасонанд. 

Дар натиҷаи коммуникатсияи иттилооти ва таъсиррасонӣ ба субъект мубодилаи 

ақлию ҳиссӣ, донишу таҷриба, малакаю маҳорат, фаъолияти касбӣ инчунин салоҳияяти 

коммуникатсии онҳо ба вуҷуд меоянд. 

Муҳаққиқ А.А.Леонтев коммуникатсия ҷараён ё равишест, ки умумияти дохилии 

ижтимоии гурӯҳҳо, коллектив ва ҷамъиятро мефаҳмонад. Онҳо дар қувваю дархости 

ҷамъиятӣ зоҳир мегарданд[7]. 

Равоншинос Л.А. Петровская бошад, дар сохтори коммуникатсия се унсури зайлро 

муҳим медонад[11] : 

 Коммуникатсия- мубодилаи ахбор байни фардҳо. 

 Интерактивӣ- мубодила натанҳо донишу ақидаҳо, балки ҳаракатҳои узвҳоро 

ҳам дар бар мегирад. 

 Перспективӣ- ифодаи раванди ҳамдигарро идрок кардан ва дар асоси он 

ноил гаштан ба якдигарфаҳмӣ 

Бо пешрафти технологияҳои иттилоотӣ ва рақамӣ, муҳити таълим тағйир ёфта, 

воситаҳои нави муошират, аз қабили платформаҳои таълимии онлайн, шабакаҳои иҷтимоӣ 

ва воситаҳои рақамии интерактивӣ ба вуҷуд омадаанд. Ин тағйиротҳо ба баланд 

бардоштани қобилияти истифодаи технологияҳо барои муошират; таҳкими малакаҳои кор 

бо манбаъҳои рақамӣ; рушди ҳамкориҳои илмӣ тавассути воситаҳои рақамӣ мусоидат 

мекунанд. 

Муносибати интегралӣ салоҳияти коммуникатсиониро ҳамчун манбаи интегралӣ 

муайян мекунад, ки унсурҳои донишҳои махсуси касбӣ, системаи муносибатҳои 

байнишахсӣ, зеҳни иҷтимоӣ, имконияти рушди шахсияти донишҷӯйро дар бар мегирад 

[16]. 

Сарфи назар аз равишҳои гуногуни тавсифи салоҳияти коммуникативӣ муҳаққиқон 

тағйироти ҷузъҳои салоҳияти коммуникатсиониро дар робита бо гузариш ба муҳити 

таҳсилоти рақамӣ ба таври кофӣ мавриди омӯзиш ва таҳқиқ ҳамаҷониба қарор надодаанд. 

Ба ақидаи И.А. Зимниӣ, салоҳияти коммуникатсионӣ ё худ иртиботӣ "қобилияти 

ташаккулёфтаи инсон ҳамчун субъекти фаъолияти коммуникативии муошират" мебошад 

[5]. 

Муҳақиқони тоҷик Ш.А. Шаропов чунин меҳисобанд, ки фарҳангӣ муошират 

ҳамчун яке аз бахшҳои ташкилдиҳандаи фарҳанги педагогӣ ба хусусиятҳои касбӣ ва 

шахсии омӯзгор вобаста мебошад ва дар фаъолияти нутқ (хониш, суханронӣ, ва навиштан) 

ва муошират дар мактаб зоҳир мегардад[15]. 

Шакли асосии муошират дар соҳаи технологияи рақамӣ ин муоширати хаттӣ буда, 

таркиби луғавии меъёрии истифодабарандагон ва муаллифони хабар метавонад коста 

гардад.Чунин вазъият барои татбиқи фаъолияти босифати коммуникатсионӣ дар муҳити 

рақамӣ ниҳоят номатлуб ҳисобида мешавад. 

Пеш аз ҳама, ҷузъи лингвистии салоҳияти коммуникативӣ фарогири муоширати 

хаттӣ дар муҳити рақамӣ буда, азхудкунии воҳидҳои луғавӣ ва қоидаҳои грамматикиро 

дар бар мегирад, ки ба ифодаи пурғановат, пурмазмун ва табдилу таъвизи воҳидҳои 

луғавӣ мусоидат мекунанд ва инчунин маълумот ва донишҳои нав дар бораи воситаҳо ва 

маҷмӯи аломатҳое, ки ҳангоми муошират дар соҳаи рақамӣ истифода мешаванд, пурра 

карда мешаванд. 

Салоҳияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ донишро перомуни фарҳанги забони модарӣ, анъана 

ва урфу одатҳо, одоб ва меъёрҳои рафтор, инчунин қобилияти дуруст дарк кардан ва 
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истифода бурдани онҳо дар раванди муошират, ҳамгироии шахсият бо низоми фарҳангҳои 

ҷаҳонӣ ва миллӣ талаб мекунад, зеро чи хеле ки ба ҳамагон маълум аст, муҳити таълимии 

рақамӣ дорои хусусиятҳои хоси марбут ба одоби муоширати онлайнӣ аст, ки он сохтори 

худро дорад. 

Салоҳияти иҷтимоӣ-фарҳангӣ, ки коммуникатсияро дар бар мегирад, як роҳи 

муоширати корӣ байни донишҷӯён ва омӯзгорон тавассути интернет мебошад. 

Муоширати корбарӣ тавассути шабакаи интернетӣ дорои баъзе нозукиҳо аст, зеро 

машғулиятҳои онлайнӣ аз машғулиятҳои воқеӣ тафовути куллӣ доранд. 

Ба машғулиятҳои онлайнӣ метавонанд омилҳои берунаи ба инсон вобастанабуда, аз 

қабили суръат ва устувории пайвасти интернетӣ ва муҷаҳҳазоти техникӣ таъсир расонанд. 

Аз ин лиҳоз, донишҷӯён бояд ба он омода бошанд, ки мавзӯъҳо, саволҳо ва ҷавобҳои 

баёнкардаашон бояд дақиқ ва мухтасар бошанд, то дар вақти муоширати ҳатто душвор 

донишро боз ҳам самараноктар ба даст оранд. 

Роҳҳои такмили салоҳияти коммуникативии донишҷӯён дар шароити 

рақамикунонии маориф: 

 Истифодаи платформаҳои таълимии онлайн - барои баланд бардоштани 

малакаҳои навиштан, хондан ва муошират. 

 Татбиқи усулҳои таълими интерактивӣ - истифодаи форумҳо, вебинарҳо ва 

муҳокимаҳои онлайнӣ. 

 Баланд бардоштани саводнокии рақамӣ - омӯзиши дурусти истифодаи 

технологияҳои рақамӣ барои муошират. 

 Инкишофи малакаҳои ҳамкорӣ - ташкили лоиҳаҳои гурӯҳӣ дар муҳити рақамӣ. 

 Баланд бардоштани малакаҳои ахлоқии муошират дар муҳити рақамӣ - 

омӯзиши одоби муошират дар фазои интернетӣ. 

Қобили зикр аст, ки гузариши салоҳияти коммуникатсионӣ ба салоҳияти 

коммуникатсионии шабакавӣ дар натиҷаи рақамикунонии таълим метавонад мушкилоти 

муайяне дошта бошад. 

Салоҳияти коммуникатсионии шабака ҳам донишҷӯён ва ҳам омӯзгоронро 

вазифадор мекунад, ки саводнокии рақамиро такмил диҳанд. Тавре ки таҷрибаи 

фаъолияти таълимӣ дар давраи пандемия нишон дод, ҳам дар байни донишҷӯён ва ҳам 

омӯзгорон бо ҳар як ҷузъи таркибии салоҳияти рақамӣ мушкилот мушоҳида мешуд. 

Дар таҳти муоширати педагогӣ одатан муоширати касбии устоду шогирд дар 

раванди таълиму тарбия дар назар дошта мешавад , ки вазифаи муайяни педагогиро доро 

буда , ба пайдо намудани муҳити солими педагогӣ равона карда шудааст ва фаъолияти 

таълимиро беҳтар намуда, муносибати байниҳамии муаллим ва хонандаро хубтар 

менамояд. Аз ин таъриф бармеояд , ки яке аз меъёрҳои самараноки муоширати педагогӣ 

ин пайдо намудани муҳити солими педагогӣ мебошад. Ин муҳити солим дар навбати худ, 

муносибатҳои хуби байнишахсиро дар ҷараёни таълим ба миён мегузорад 

Ҳамин тариқ, ба шарофати тағйирёбии ин ҷузъҳо дар зери таъсири рақамикунонии 

таҳсилот мо метавонем дар бораи табдил додани салоҳияти коммуникатсионӣ донишҷӯён 

ва асоснок кардани шароити психологию педагогии такмили салоҳияти коммуникатсионӣ 

ҳамчун яке аз омилҳои муҳимтарини таъмини амалисозии самараноки фаъолияти 

педагогӣ, инчунин омӯзиши таъсири рақамисозӣ ба равандҳои коммуникатсионӣ дар 

раванди таълиму тарбия иборат аст. 
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGINI 

O‘RGATISHDA MNEMOTEXNIKADAN FOYDALANISHNING SAMARALI 

USULLARI 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 
Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, pedagogika 

fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) 

 

Annоtatsiya: Ushbu maqоlada boshlang‘ich sinflarda ona tili va o‘qish savodxonligini 

o‘rgatishda mnemotexnikadan foydalanishning samarali usullari yuzasidan fikr va mulоhazalar 

bildirilgan. Shuningdek, she’r, ertak, hikoya va matnlarni o‘rganishda bоshlang‘ich sinf 

о‘quvchilarini nutqini о’stirishda ahamiyatliligi yuzasidan ilmiy asоslar keltirib о‘tilgan. 

Kalit sо‘zlar: matn, nutq texnikasi, vizual, assоtsiatsiaya, hikoya, izchillik, texnоlоgiya, 

mulоqоt, о‘rganish, usullar, tasavvur, akrostik, makon. 

Boshlang‘ich ta’limning ona tili darslarida о‘quvchilarning lingvistik kompetensiyasi va 

yozma nutqini rivojlantirish malaka talablariga alohida e’tibor qaratilsa, о‘qish savodxonligi 

darslarida tinglab tushunish, о‘qib tushunish va og‘zaki nutqni rivojlantirish asosiy maqsad 

sifatida belgilanadi. 

2022-2026-yillarda maktab ta’limini rivojlantirish bо‘yicha milliy dastur uchun 

belgilangan chora-tadbirlarda о‘qituvchilarning ilg‘or tajribasi va faoliyatida qо‘llagan 

zamonaviy metodikalarni ommalashtirish haqida tо‘xtalib о‘tilgan. Shunday ekan, maktab 

ta’limida mnemotexnikadan foydalanish metodikasi juda dolzarb masala hisoblanadi. 

Mnemotexnika (yun. mneme-xotira, techne - mahorat) - insonning eslab qolish qobiliyatini 

namoyish etuvchi sirk yoki estrada tomoshasidir. Ya’ni, xotirani san’at darajasiga ko‘tarish 

degan ma’noni anglatadi. Yunonlar xotira ma’budasi - Mnemosinni o‘ylab topishgan va shu 

ma’budaning nomidan “Mnemonika” so‘zi kelib chiqqan. 

Mnemоtexnika xоtira rivоjlanishi bilan сhambarсhas bоg‘liq. 

Xоtira miyaning aqliy jarayоnlaridan biridir. 

• Tabiiy xоtiramiz dоimо heсh qanday yоrdamlarsiz eslab qоladi. 

• Sun’iy xоtiramiz turli xil usullar, metоdlar оrqali ma’lumоtlarni eslab qоladi. 

Boshlang‘ich sinf о‘quvсhilari kuсhli imkоniyatga о‘xshaydi. Ular xоtira kо‘nikmalarini 

rivоjlantirishda hal qiluvсhi hisоblanadi. L.Jenniferning fikriga ko‘ra “Kiсhik yоshli о‘quvсhilar 

xоtirasi tорshiriqlarni bajarishda yоshga qarab yaxshilanadi. Bu yaxshilanishning sababi kоdlash 

tufaylidir” . 

Ma’lumоtlarni yоdlash jarayоnida uzoq vaqtgacha xotirada saqlab qolish uchun 

mnemotexnikaning makon, vizual, jadval, lingvistik va verbal turlaridan foydalanish maqsadga 

muvofiqdir. Boshlang‘ich sinflarning dars jarayonida akrostik, makon va mnemojadval 

usullaridan foydalanish tavsiya etiladi. 

Akrostik. Gapning birinchi harflaridan qaysidir ma’lumotni 

eslab qolish. Akrostik-bu har bir so‘zning bosh harflari kalit so‘z sifatida ishlatiladigan 

ibora yoki she’rdir. Kamalak ranglarini eslash uchun quyidagi gapni yodlash kifoya. “Qaysidir 

osmondagi sayyoraga yerdagi haqiqiy kosmonavt boribdi”. Ushbu gapning bosh harflaridan 

ranglarni eslash mumkin.  

Qaysidir-qizil,  

Osmondagi-olovrang,  

Sayyoraga-sariq,  

Yerdagi-yashil,  

Haqiqiy-havorang,  

Kosmonavt-ko‘k,  

Boribdi-binafsha 
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Makоn (lоki). Agar о‘quvсhi nimanidir eslayоtib qandaydir jоyni esga оlsa, ma’lumоtni 

eslab qоlishi оsоn bо‘ladi. Bu usulni qо‘llashda о‘quvсhilar ma’lumоtlarni eslab qоlish uсhun 

о‘zlarining uylaridan ham fоydalanishlari mumkin. Ma’lumоtlar makоnga jоylab сhiqilgandan 

sо‘ng kо‘zni yumgan hоlda sоat yо‘nalishi bо‘yiсha aqliy sayоhat qilinadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi qaysi oy 30 yoki 31 kundan iborat ekanligini yoddan aytib 

bera olmasligi mumkin. Buni eslab qolish uchun har doim ham taqvimga qaramasdan 

mnemotexnikadan foydalanish mumkin. 

1-usul. Qo‘llar musht holiga keltiriladi.Taqvimga qarab har bir oy necha kundan iborat 

ekanligini joylab chiqamiz. Mushtimizning baland joylariga 31 kunik oylar va past joylariga esa, 

30 kunlik oylar joylashadi. 

 
2- usul. “ApYunSeNo”- 30 kun. A p-aprel, Yun-iyun, Se-sentabr, No-noyabr. 

Unli tovushlarni esdan chiqarmaslik uchun: “U qo‘lbola edi”. Ushbu gapdagi q, l, b, l, d 

undoshlarini olib tashlanganda faqatgina 6 ta unli tovushlar qoladi-U, o‘, o, a, e, i. Ya’ni, 

o‘quvchi unli tovushlarni bu gapni eslash orqali esdan chiqarmasligi mumkin. 

Burun undoshlarini (sonorlarni) ham o‘quvchilar eslab qolishda qiynalishadi. Buning 

uchun quyidagi kalitni tavsiya beramiz-Mininglar. Bu kalit so‘zimizda barcha unlilarni olib 

tashlansa, sonorlar qoladi. M, n, ng, l, r 

Ertaklarda mnemotexnika. 

Ular qaysi ertakning qahramonlari? 

Aynan o‘sha ertaklardagi qahramonlar qatnashishi va voqealar 

rivoji qanday tasvirlanishini izohlash uchun mnemojadvaldan foydalanish mumkin. 

 
Yuqorida berilgan ertak qahramonlaridan “Sholg‘om” ertagi asosida yaratilgan 

mnemojadvalni taqdim etamiz. 

 
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ko‘p rasmni yoki so‘zlardan foydalanish zerikarli bo‘ladi. 

Shuning uchun taqdim etilayotgan mnemojadvalimizni soddaroq usulda taqdim etish lozim. 

Xulosa qilib aytganda, o‘quvchilarga taqdim etiladigan mnemonik materiallar, birinchi 

navbatda, tanish bo‘lishi, yaratiladigan hikoyalar esa qiziqarli va antiqa bo‘lishi zarur. 

Shuningdek, materiallar turli ranglar bilan uyg‘unlashtirilgan holda taqdim etilishi lozim. 
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Bunday yondashuv, bir tomondan, mnemotexnika usulining mezonlariga mos keladi, boshqa 

tomondan esa boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun o‘quv jarayonini qiziqarli va esda qolarli 

qiladi. Bu esa ularning o‘quv faolligini oshirishga xizmat qiladi. 
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ИННОВАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ЛИЧНОСТИ ПЕДАГОГОВ И ЕГО 

РАЗВИТИЕ 

 

Высоцкая Злата Сергеевна 

педагог-психолог высшей категории 

Государственное бюджетное образовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 313 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

Кошелева Александра Николаевна 

кандидат психологических наук, доцент кафедры психологии профессиональной 

деятельности, РГПУ им. А. И. Герцена, методист по инновационной деятельности 

высшая квалификационная категория Государственное бюджетное образовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 313 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга 

 

В статье анализируется роль инновационного потенциала личности в 

профессиональной деятельности современного педагога. На основании проведенного 

исследования описаны особенности инновационного потенциала личности педагогов, 

реализующих образовательные программы различных видов. Раскрывается роль 

инновационного потенциала личности в профилактике профессионального выгорания 

педагогов. Рассматриваются возможности психологического тренинга в развитии 

инновационного потенциала личности педагога и принципы разработки тренинговых 

программ. Статья адресована педагогам-психологам, руководителям образовательных 

учреждений, педагогам. 

 

Каждый специалист стремится усовершенствовать свою профессиональную 

деятельность, в каждом человеке заложено стремление к совершенствованию, и каждый 

человек обладает определенным потенциалом к внедрению нового в свою жизнь, однако у 

всех данное стремление развито в различной степени (Баранова А.A., Демиденко Н.Н, 

2017). 

Рассматривая «инновационный потенциал» в широком понимании, его можно 

определить как склонность личности к изменениям и создание принципиально нового, 

усовершенствованного продукта, который удовлетворяет возникающие потребности у 

инноватора или потребителей (Клочко В.Е., Галажинский Э.В., 2019). «Инновационный 
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потенциал личности» относится к комплексным понятиям и отражает как свойства 

личности, как инициатора нововведений, так и склонность к принятию инноваций в 

деятельности. Для инноватора характерна как преобразовательная деятельность, так и 

осмысленное принятие инноваций. (Власенко Ю. А. 2003). 

Образование - одно из самых изменчивых и динамично развивающихся отраслей 

современной экономики России и испытывает самые большие потребности в развитии 

инновационного потенциала у педагогов. Современный педагог сталкивается с 

необходимостью трансформировать свою деятельность практически непрерывно. 

Появление новых образовательных и информационных технологий, изменения 

социокультурных практик, требуют от педагога активно включаться в инновационные 

процессы. (Гнездилова О.Н., 2004). 

Актуальным становиться вопрос: какими особенностями характеризуется 

инновационный потенциал личности современного педагога и какими способами можно 

развить его? 

Нами было проведено исследование, целью которого стало изучение 

инновационного потенциала личности учителей, реализующих различные 

образовательным программам и выявление взаимосвязи инновационного потенциала 

личности с эмоциональным выгоранием. В исследовании приняли участие учителя, 

реализующие адаптированные общеобразовательные программы, и учителя 

общеобразовательных школ. 

В исследовании приняли участие учителя, реализующие адаптированные 

общеобразовательные программы (IIV вид, ЗПР) и учителя общеобразовательных школ - 

всего 59 человек в возрасте от 22 до 67 человек. В группу педагогов, реализующих 

адаптированные программы, вошло 22 человека, в группу педагогов, реализующих 

общеобразовательные программы вошло 37 человек. 

Были использованы следующие методики: опросник адаптации-новаторства Кертона 

(KAI) (Vlasova V., 2021), методика изучения особенностей проявления инновационного 

потенциала личности (ИПЛ) Ю.А. Власенко, экспресс-диагностика эмоционального 

выгорания у педагогов (автор О.Л. Гончарова). методика исследования отношения 

личности к инновациям Лебедева Н.М., Татарко А.Н. (Митина Л. М., 2014), методика 

«Идеальный компьютер» Э.Г. Гельфман, М.А. Холодной, Л.Н. Демидовой (Лебедева Н. 

М., Татарко А. Н., 2009). 

Для обработки результатов исследования были применены методы математико-

статистического анализа: анализ средних значений с использованием непараметрического 

U-критерия Манна — Уитни для независимых выборок, корреляционный анализ с 

использованием коэффициента линейной корреляции Пирсона. 

Анализ результатов изучения компонентов инновационного потенциала личности 

(ИПЛ) выявил, что в основном гносеологический, аксиологический и праксеологические 

аспекты выражены у педагогов на среднем уровне. Высокий уровень возможности 

обнаружения нового информационного пространства и ориентации в нем показывают 16% 

педагогов. 6% склонны к адекватной оценке нового явления, 7% умеют эффективно 

действовать в новой ситуации. В группе педагогов, реализующих общеобразовательные 

программы, преобладают учителя с наиболее высокой выраженностью 

праксеологического аспекта ИПЛ. Можно предположить, что педагоги, реализующие 

адаптированные программы менее склонны эффективно действовать в новой ситуации. А 

так же можно сказать, что педагоги обеих групп затрудняются при оценке нового явления. 

Анализ результатов, полученных по методике М. Кертона, показывает, что в каждой 

из групп учителей, реализующих, адаптированные и общеобразовательные программы, 

присутствуют примерно в равной степени как представители, склонные к адаптации, так и 

новаторы. По мнению М. Кертона, любой стиль творческого решения проблем может 

быть эффективным, однако, чем разнообразнее группа по стилям решения проблем, тем 
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сложнее могут быть взаимоотношения в коллективе, и тем больше члены группы 

понимают и ценят преимущества разнообразия стилей, тем эффективнее работает группа 

над новыми проектами или решением нестандартных задач. 

В каждой из групп учителей, реализующих, адаптированные и общеобразовательные 

программы, присутствуют представители, склонные к адаптации - 45,90% и 43,20% 

соответственно. Такие педагоги работают, совершенствуя существующие методы и 

технологи, доводя их до совершенства, им нравятся четкие понятные стабильные условия 

труда. Педагоги данной категории точны, разумны, методичны надежны. Они умеют 

решать проблемы проверенным путем и предлагают решения, которые приемлемы для 

большинства. Для них не характерна конфликтность и именно они обеспечивают 

стабильность группы. 

Педагоги – адаптеры продуцируют меньшее количество инноваций. Их решения 

чаще направлены на улучшение существующих педагогических практик. Идеи, 

выдвигаемые педагогами-адаптерами, более практичны, понятны, легко реализуемы и в 

целом. Педагоги-адаптеры более тщательны и методичны в анализе ситуации, используют 

больше информации. Их решения эффективны в краткосрочной перспективе и нацелены 

на сохранение существующего порядка и стабильности. Адаптеры лучше вписываются в 

формальные и неформальные структуры организации и лучше сотрудничают при решении 

проблем внутри этих структур. Они принимают более ожидаемые и согласованные 

(консенсуальные) решения. 

В группе педагогов – инноваторов распределение не равномерно: педагогов, 

реализующих адаптированные программы, значительно больше (72,70%) что обусловлено 

спецификой профессиональной деятельности и необходимостью; педагогов, реализующих 

общеобразовательные программы, 18,10%. Педагоги – новаторы могут работать в 

условиях постоянных изменений, склонны к переоценке существующего опыта и 

выдвижении новых проблематик, однако часто не доводят начатое дело до конца. Их 

решения коллектив воспринимает как рисковые, радикальные и оригинальные, но не 

практичные и интересные только в долгосрочной перспективе. Педагоги – новаторы не 

склонны к жесткому исполнению правил, не ориентируются на мнение других участников 

образовательного процесса. 

Также в нами было проанализировано отношение педагогов к инновациям. 

В группах педагогов, реализующих адаптированные и общеобразовательные 

программы, одинаково высокие показатели их расположенности к инновациям:36,60% и 

37,20% соответственно. Для этих педагогов характерен высокий уровень креативности, 

готовности к принятию и созданию принципиально новых идей, отклоняющихся от 

традиционных или принятых схем мышления, а также способности к решению проблем, 

возникающих внутри статичных систем, склонности к риску ради достижения успеха, 

готовность вкладывать психологические и материальные ресурсы в инновации. 

Педагогов, реализующих адаптированные программы, демонстрирующих негативное 

отношение к инновациям меньше (24%), чем педагогов, реализующих 

общеобразовательные программы (33%). 

Педагоги, реализующие адаптированные программы, более позитивно относятся к 

инновациям, чем педагоги, реализующие общеобразовательные программы. Это может 

быть обусловлено как возрастом педагогов, так и условиями деятельности. 

Можно говорить о том, что педагоги, реализующие адаптированные 

образовательные программы в своей профессиональной деятельности чаще педагогов, 

реализующих общеобразовательные программы, осмысленно-интенсивно ведут поиск 

нового, преимущественно позитивно-дифференцированно относятся к переменам, 

инициативно-преобразовательно ведут себя в инновационной ситуации, в большей 

степени склонны к новациям. 
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У педагогов, реализующих адаптированные программы коэффициент новаторства 

выше, чем у педагогов, реализующих общеобразовательные программы. То есть они более 

склонны работать в условиях постоянных изменений 

В качестве метода развития инновационного потенциала личности нами была 

выбрана модель социально-психологического тренинга. 

С.И.Макшанов определяет тренинг как «многофункциональный метод 

преднамеренных изменений психологических феноменов человека, группы и организации 

с целью гармонизации профессионального и личностного бытия человека» (Макшанов 

С.И. 1997). 

Тренинговые занятия позволяют решать задачи развития компонентов 

инновационного потенциала личности. 

Нами была разработана программа тренинга «Развитие инновационного потенциала 

личности педагога». Целью тренинга явилось развитие компонентов инновационного 

потенциала личности педагога, креативности, инициативности; ответственности; 

устойчивости, преодоление барьеров к инновациям, снижение уровня эмоционального 

выгорания. 

Программа тренинга предназначена для педагогов общеобразовательных 

учреждений, реализующих адаптированные образовательные и общеобразовательные 

программы. 

Помимо традиционных процедур (дискуссии, ролевые игры, психогимнастика), 

программа тренинга включает в себя теоретико-дискуссионные блоки. Тренинг рассчитан 

на 4 дня по 5 часов каждый. Занятия проводятся в группе численностью от 10 до 15 

человек. Тренинг включает в себя четыре содержательных блока. 

Первый блок «Феномен инновационного потенциала: его роль в современном мире и 

в жизни личности». Целью первого блока является знакомство и сплочение группы, 

знакомство участников тренинга с понятием инновационного потенциала, анализ 

значимости данного феномена для личности и общества. Проводится работа по 

выявлению барьеров по отношению к инновациям. 

Второй блок «Преодоление психологических барьеров к инновациям. Снижение 

уровня эмоционального выгорания» 

Целью является рассмотрение понятия «психологические барьеры», ознакомление с 

методами преодоления барьеров по отношению к инновациям, снижение эмоционального 

напряжения педагогов. 

Проводится самодиагностика степени подверженности эмоциональному выгоранию, 

обучение технике постановке цели. Развитие мотивационно-эмоциональной регуляции, в 

частности, преодоление страха перед потерей контроля над самим собой 

Третий блок «Развитие креативности» 

Целью является раскрытие понятия сущности творчества и лежащих в его основе 

способностей. Развитие умения создавать что-либо, обладающее новизной и 

оригинальностью. 

Четвертый блок «Инновационный потенциал личности» 

Цель занятия – структурирование материала, формирование у участников тренинга 

системных и развернутых представлений о компонентах инновационного потенциала и 

способах его развития. 

Апробация тренинга была проведена на базе ГБОУ СОШ 313 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга. Педагоги, принявшие участие в тренинге отметили улучшение 

эмоционального состояния и расширение представлений об инновационном потенциале 

личности. 

Таким образом, можно говорить о том, что трениговые технологии могут быть 

использованы для развития инновационного потенциала личности педагога, а также для 

снижения выраженности эмоционального выгорания. Следует отметить, что проведение 
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тренинга в образовательной организации также способствует повышению сплоченности 

коллектива. 
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Annotatsiya: Ushbu tadqiqot ko‘rishida muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan didaktik ta’minotning ahamiyatini 

ochib beradi. Tadqiqotda maxsus metod va texnologiyalar yordamida o‘quvchilarning aqliy 

rivojlanishini rag‘batlantirish, ularda abstrakt va analitik fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish 

bo‘yicha didaktik yondashuvlar tahlil qilingan. Shu bilan birga, nogironligi bor o‘quvchilarning 

mantiqiy fikrlashini o‘stirishda moslashtirilgan materiallar va o‘yin metodlarining ta’siri 

o‘rganilgan. Tadqiqot natijalari ko‘rish chekloviga ega bo‘lgan o‘quvchilarning bilim olish 

jarayonida mantiqiy tafakkurni rivojlantirishning didaktik yondashuvlari samaradorligini 

tasdiqlaydi. 

Kalit so‘zlar: ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilar, mantiqiy fikrlash, didaktik 

ta’minot, boshlang‘ich ta’lim, moslashtirilgan metodlar, abstrakt tafakkur, maxsus ehtiyojli 

ta’lim, pedagogik texnologiyalar, o‘yin metodlari, rivojlantiruvchi ta’lim 

 

Bugungi kunda ta’lim sohasida ijtimoiy va psixologik talablar bolalarning individual 

xususiyatlarini hisobga olgan holda didaktik ta’minotning ahamiyatini oshirmoqda. Ko‘rishida 

muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ta’lim jarayoni esa o‘ziga xos 

yondashuvlarni talab qiladi. Ushbu o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish 
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nafaqat ularning akademik muvaffaqiyatini oshirishga, balki jamiyatga integratsiyalashuvini 

ta’minlashga ham xizmat qiladi. 

Mantiqiy fikrlash – bu o‘quvchining muammolarni tahlil qilish, sabab-oqibat aloqalarini 

aniqlash va to‘g‘ri qarorlar qabul qilish qobiliyatidir. Ayniqsa, ko‘rishida muammolari bo‘lgan 

bolalarda bu qobiliyatni rivojlantirish muloqot, idrok va ijtimoiy moslashuv jarayonlariga 

yordam beradi. Ammo bunday o‘quvchilarning didaktik ehtiyojlari va o‘quv materiali bilan 

ishlash qobiliyatlari boshqalarnikidan sezilarli farq qiladi. 

Ushbu mavzuning dolzarbligi ko‘rishida cheklovlari bo‘lgan bolalarga nisbatan ta’lim 

tizimining yanada inkluziv va moslashuvchan bo‘lishini ta’minlashdan kelib chiqadi. Bu ta’lim 

jarayonida maxsus vositalardan foydalanish, o‘quv materiallarini o‘zgartirish va mantiqiy 

o‘yinlar, interaktiv metodlarni qo‘llashni talab qiladi. 

Mazkur ishning maqsadi – ko‘rishida muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun didaktik ta’minotni ishlab chiqish va 

uning samaradorligini oshirishdan iborat. 

1. Ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning psixologik va didaktik xususiyatlarini 

o‘rganish. 

2. Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun didaktik materiallar va metodlarni ishlab 

chiqish. 

3. Ta’lim jarayonida maxsus didaktik ta’minotning samaradorligini tahlil qilish. 

Tadqiqotning nazariy va amaliy ahamiyati shundaki, bu yo‘nalishda ishlab chiqilgan 

metod va materiallar nafaqat ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilar uchun, balki maxsus 

ehtiyojli boshqa toifalardagi o‘quvchilar bilan ishlashda ham qo‘llanilishi mumkin. Shu bilan 

birga, ushbu metodik yondashuv boshlang‘ich ta’lim tizimini boyitishga yordam beradi va 

ta’limda teng imkoniyatlarni ta’minlaydi. 

Ko‘rishida muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun didaktik ta’minotni shakllantirish va uning samaradorligini baholash 

jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi: 

1. Nazariy metodlar 

Bu metodlar asosida mavzuni ilmiy jihatdan tahlil qilish, tegishli nazariyalar va ilmiy 

yondashuvlarni o‘rganish amalga oshirildi: 

Tahlil va sintez – mavjud ilmiy adabiyotlar, pedagogik va psixologik tadqiqotlarni 

o‘rganish orqali ularni tizimlashtirish va mantiqiy bog‘liqliklarni aniqlash. 

Taqqoslash metodi – mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga doir turli metodlar va vositalarni 

ko‘rishida muammolari bo‘lgan bolalar uchun moslashtirish imkoniyatlarini tahlil qilish. 

Modellashtirish – ko‘rishida cheklovlari bo‘lgan o‘quvchilarga mos didaktik materiallar 

va mashg‘ulotlarning namunaviy shakllarini ishlab chiqish. 

2. Empirik metodlar 

Ushbu metodlar o‘quvchilarning real ehtiyojlarini aniqlash va mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish uchun samarali vositalarni tanlash uchun qo‘llanildi: 

Kuzatish – ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faolligini, mantiqiy fikrlash darajasini va 

o‘quv materiallarini o‘zlashtirish jarayonini bevosita kuzatish. 

So‘rov va suhbat – o‘qituvchilar, ota-onalar va o‘quvchilarning fikrlarini o‘rganish orqali 

didaktik vositalar samaradorligini baholash. 

Pedagogik eksperiment – mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus 

mashg‘ulotlarni o‘tkazish va natijalarni baholash. 

3. Diagnostik metodlar 

Ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash darajasini aniqlash va 

rivojlanishni kuzatish uchun: 

Testlash – mantiqiy fikrlashga oid maxsus testlarni ishlab chiqish va o‘quvchilarda ularni 

qo‘llash. 
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Savolnoma – o‘quvchilar va ularning ota-onalari bilan ishlash jarayonida ma’lumot 

yig‘ish. 

Ekspert baholash – maxsus didaktik vositalarni sinovdan o‘tkazish jarayonida pedagoglar 

va mutaxassislarning baholarini olish. 

4. Tajriba-sinov metodlari 

Tajriba guruhlari bilan ishlash – ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilardan tashkil 

topgan guruhda maxsus didaktik materiallarni qo‘llash va ulardan olingan natijalarni baholash. 

Nazorat va eksperimental guruhlar o‘rtasida taqqoslash – an’anaviy usullar bilan 

ishlangan guruh va yangi didaktik materiallar qo‘llangan guruh o‘rtasidagi farqlarni tahlil qilish. 

5. Statistik metodlar 

Tadqiqot natijalarini tahlil qilishda va ularning ishonchliligini aniqlashda statistik metodlar 

qo‘llanildi: 

 Olingan ma’lumotlarni qayta ishlash va ularni jadval, diagramma yoki grafik shaklida 

taqdim etish. 

 Samaradorlik darajasini foizlarda ifodalash orqali aniq xulosalarga kelish. 

Ko‘rishida muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirish, ularning ta’lim jarayoniga muvaffaqiyatli moslashuvi va shaxsiy imkoniyatlarini 

kengaytirishning muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Ushbu tadqiqot doirasida amalga oshirilgan 

ilmiy va amaliy izlanishlar quyidagi xulosalarga olib keldi: 

Mantiqiy fikrlashning o‘rni va ahamiyati:Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish, 

o‘quvchilarning muammolarni hal qilish, fikrlash qobiliyatlarini mustahkamlash hamda sabab-

oqibat aloqalarini aniqlashga yordam beradi. Ko‘rishida muammolari bo‘lgan bolalarda bu 

jarayonni tashkil qilish, ularning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda maxsus didaktik 

yondashuvni talab qiladi. 

Didaktik ta’minotning dolzarbligi:Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ko‘rishida 

muammolari bo‘lgan o‘quvchilar uchun didaktik materiallar va mashg‘ulot usullari maxsus 

moslashtirilishi kerak. Bunda: 

o Ko‘rgazmali va interaktiv materiallardan foydalangan holda mavzularni tushuntirish; 

o Sensor va audiovizual yondashuvlardan foydalanish; 

o Mantiqiy o‘yinlar, jumboqlar va ijodiy topshiriqlarning qo‘llanilishi yuqori 

samaradorlikni ta’minlaydi. 

Maxsus ta’lim muhitining ahamiyati: Ko‘rishida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarning 

ta’lim jarayonida maxsus muhit yaratish: 

Psixologik qulaylikni ta’minlash; 

Muloqot va o‘zaro hamkorlikni rivojlantirish; 

Ta’lim jarayoniga bo‘lgan qiziqishni oshirish imkonini beradi. 

Eksperimental metodlarning samaradorligi:Tadqiqotda qo‘llanilgan pedagogik 

eksperimentlar shuni ko‘rsatdiki, didaktik materiallar va metodlarning maxsus moslashtirilgan 

shakllari yordamida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlarida sezilarli darajada 

rivojlanish kuzatiladi. Bunda o‘quv jarayonini individual yondashuv asosida tashkil qilish katta 

ahamiyatga ega. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati:Ushbu tadqiqot natijasida ishlab chiqilgan didaktik 

materiallar va metodlar nafaqat ko‘rishida muammolari bo‘lgan bolalar uchun, balki boshqa 

maxsus ehtiyojli o‘quvchilar uchun ham qo‘llanilishi mumkin. Bundan tashqari, mazkur 

yondashuv boshlang‘ich ta’lim tizimida inkluziv ta’limni rivojlantirishda muhim hissa qo‘shadi. 

1. Ta’lim tizimida ko‘rishida muammolari bo‘lgan bolalar uchun maxsus moslashtirilgan 

darsliklar, multimediya resurslari va o‘quv materiallarini keng joriy etish. 

2. O‘qituvchilarni maxsus metodik tayyorgarlikdan o‘tkazish orqali inkluziv ta’limni 

yanada rivojlantirish. 

3. Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan maxsus interaktiv dasturlar va o‘yinlarni 

ishlab chiqish. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

63 

4. Kelgusida ushbu yo‘nalishda tadqiqotlarni chuqurlashtirish va yangi pedagogik 

texnologiyalarni joriy etish orqali ta’lim sifati va samaradorligini oshirish. 

Xulosa qilib aytganda, ko‘rishida muammolari bo‘lgan boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 

mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan didaktik yondashuv, ularning ta’limdagi 

imkoniyatlarini kengaytirishga, shaxsiy muvaffaqiyatlarini oshirishga va ijtimoiy integratsiyasini 

ta’minlashga xizmat qiladi. 
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ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ В СИСТЕМЕ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Рахмонов З.П., Рахмонова Д.З. 

Доценты кафедры социальной и профессиональной педагогики ГОУ “Худжандский 

государственный университет имени академика Бободжона Гафурова”  

Республики Таджикистан 

Аннотатция: В статье анализируются особенности технологии инклюзивного 

обучения в системе общего образования и пути реализации инклюзивного образования с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. Авторы полагают, что 

целенаправленное использование современных образовательных технологий с детьми с 

ограниченными возможностями в процессе обучения, организации коррекционной работы 

позволяет осуществлять выбор воспитательных принципов и средств, своевременную 

организацию коррекционной работы, улучшение получения знаний и всестороннее их 

развитие. Правильная организация технологии обучения и коррекционной работы 

позволяет детям с ограниченными возможностями развиваться умственно, физически и 

интеллектуально. 
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образование, технология, ограниченные возможности, коррекционная работа, 

реабилитация, принцип, диагностика, индивидуализация, коррекция. 

 

Аннотатсия: Дар мақола хусусиятҳои технологияи таҳсилоти фарогир дар системаи 

таҳсилоти умумӣ ва роҳҳои татбиқи таҳсилоти фарогир бо кӯдакони имконияташон 

маҳдуд таҳлил карда шудааст. Муаллифон чунин мешуморанд, ки истифодаи мақсадноки 

технологияҳои муосири таълимӣ бо кӯдакони имконияташон маҳдуд дар раванди таълим 

ва ташкили корҳои ислоҳӣ имкон медиҳад, ки принсипҳо ва воситаҳои таълиму тарбия, 

ташкили саривақтии корҳои ислоҳӣ, такмили азхудкунии дониш ва рушди ҳамаҷонибаи 

он. Ташкил ва истифодаи технологияи кори таълиму тарбия ба кӯдакони имконияташон 

маҳдуд имкон медиҳад, ки аз ҷиҳати ақлонӣ, ҷисмонӣ ва зеҳнӣ инкишоф ёбанд. 

Вожаҳои калидӣ: таҳсилоти фарогир, омӯзиш, рушд, таҳсилоти фарогир, 

технология, маъюбон, кори ислоҳӣ, тавонбахшӣ, принсип, ташхис, фардикунонӣ, ислоҳ. 

 

Annotatsiya: The article analyzes the features of inclusive education technology in the 

general education system and ways of implementing inclusive education with children with 

disabilities. The authors believe that the targeted use of modern educational technologies with 

children with disabilities in the learning process, the organization of correctional work allows for 

the selection of educational principles and means, the timely organization of correctional work, 

the improvement of knowledge acquisition and their comprehensive development. Proper 

organization of education and remedial work allows children with disabilities to develop 

mentally, physically and intellectually. 

Key words: inclusive education, training, development, inclusive education, technology, 

disabilities, correctional work, rehabilitation, principle, diagnostics, individualization , 

correction. 

 

Современная система образования принимает в себя только тех, кто отвечает ее 

требованиям − детей, которые способны обучаться по общей программе и могут 

показывать нормальные для всех результаты. 

Инклюзивное образование – образование, которое каждому ребенку, несмотря на 

имеющиеся физические, интеллектуальные, социальные, эмоциональные, языковые и 

другие особенности, предоставляет возможность быть включенным в общий (единый, 

целостный) процесс обучения и воспитания (развития и социализации), что затем 

позволяет взрослеющему человеку стать равноправным членом общества, снижает риски 

его сегрегации и изоляции. Общепринятым считается, что инклюзивное образование – это 

процесс развития общего образования, подразумевающий доступность образования для 

всех, что и обеспечивает доступ к образованию детям с особыми потребностями. 

“Инклюзивное обучение и воспитание – это долгосрочная стратегия, 

рассматриваемая не как локальный участок работы, а как системный подход в 

организации деятельности общеобразовательной системы по всем направлениям в 

целом”[5]. Инклюзивная форма обучения касается всех субъектов образовательного 

процесса: детей с ограниченными возможностями здоровья и их родителей, нормально 

развивающихся учащихся и членов их семей, воспитателей, педагогов и других 

специалистов образовательного пространства, администрации, структур дополнительного 

образования. 

Основы и социальные аспекты инклюзивного образования изучали: Е.Ю.Шинкарёва, 

Н.Н. Малофеев, В.З.Кантор, Л. М. Шилицына, Д.В.Зайцев, Н.В.Антипьева, Л.И.Акатов, 

Т.В.Фуряева, в республики Таджикистан И.Х.Каримова, Б.Маджидова, З.П. Рахмонов, 

С.Қувватов, А.Байзоев, Р.С.Рамазонова, Д.З.Рахмонова другие. Наример академик 

Н.Н.Малофеев рассматривает вопросы развития инклюзивного образования как 
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международно-признанного инструмента реализации права каждого человека с 

ограниченными возможностями здоровья на образование [3]. Расстройство речи отмечает 

Д.В.Зайцев — патологическое состояние, характеризующееся утратой способности 

произносить звуки, формулировать, выражать свои мысли, понимать других людей[2]. 

Успешность реализации идей инклюзивной педагогики в практике школьного 

образования предполагает концептуальную определенность технологии обучающей 

деятельности педагога. Именно в обычной образовательной сфере дети с особыми 

образовательными потребностями смогут получить, помимо учебной информации, 

возможность полной жизни в обществе, т.е. социализироваться. 

В настоящее время для развития инклюзивному образованию дтей с ограниченными 

возможностями проделанны обёмные работы. И на этом пути вопросы организации и 

реализации инклюзивного обучения требуют дальнейшего решения не только в 

организационно – правовом отношении, но и в научно – методическом. Для успешного 

развития инклюзивного образования необходимо создать модель психолого – 

педагогического сопровождения, где на каждой образовательной ступени будет оказана 

необходимая помощь специалистами. 

Технология инклюзивное обучение даёт возможность детям развивать социальные 

отношения через непосредственный опыт. В основе практики инклюзивного обучения 

лежит идея принятия индивидуальности каждого учащегося и, следовательно, обучение 

должно быть организовано таким образом, чтобы удовлетворить особые потребности 

каждого ребёнка. 

Образовательный процесс при инклюзивном подходе позволяет обучающимся 

приобрести необходимые компетенции, согласно образовательным стандартам. Основным 

субъектом, на которого направлены инклюзивные технологии, является ребенок с 

ограниченными возможностями. Следовательно, для успешного развития инклюзивного 

образования необходимо создать модель психолого-педагогического сопровождения и 

индивидуальные образовательные маршруты для таких обучающихся, где на каждой 

образовательной ступени была оказана необходимая помощь специалистами учреждений. 

Важнейшим условием, обеспечивающим успешную интеграцию, является точная 

дифференциальная психодиагностика каждого ребенка. Это может быть осуществлено 

только при наличии квалифицированной диагностической службы. Такая служба должна 

не только ставить диагноз, но и давать заключение для школы или другого 

образовательного учреждения, куда предполагается направить ребенка в соответствии с 

диагнозом, содержащее рекомендации к индивидуальному плану обучения. При этом 

сложным аспектом является методологическая рассогласованность диагностических 

исследований, проводимых специалистами различного профиля: педагогами, 

психологами, медицинскими работниками. Комплексность, «командный стиль» работы 

сталкиваются с неготовностью специалистов к конструктивному диалогу на базе 

имеющихся диагностических результатов. 

Для управления инклюзивными процессами, по нашему мнению, необходимо 

прежде всего вводить сетевое взаимодействие, а именно формы работы, связанные с 

командной, проектной деятельностью. Во-вторых, обязательны диагностика и мониторинг 

инклюзивных процессов. В-третьих, необходимо согласование интересов участников 

образовательного процесса (школьников, родителей, педагогов, администрации). 

Таким понятием как технологии обучения в системе инклюзивного образования 

является понятие «технология инклюзивного обучения». Опираясь на точки зрения 

Д.В.Зайцев, Н.В.Антипьева, Л.И.Акатов Л.И. В. Беспалько, Б. Блума, А.Нестеренко, В. 

Монахова и других ученых, мы рассматриваем «технологию инклюзивного обучения» в 

качестве составной (процессуальной) части системы инклюзивного обучения, связанной с 

дидактическими процессами, средствами и организационными формами обучения детей с 

особенностями развития с их сверстниками в одном классе. Таким образом, «технология 
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инклюзивного обучения» – это та часть системы обучения, которая помогает ответить на 

вопрос «как учить результативно» разных детей в одном классе. При этом законодательно 

должно быть закреплено право детей на обучение по программам разного уровня и 

содержания в одной возрастной группе. В свою очередь технология 

индивидуализированного обучения обеспечивает возможность обучения детей по 

программам разного уровня и содержания. 

Технология индивидуализированного обучения – это такая организация учебного 

процесса, при которой индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения 

являются приоритетными. 

«Индивидуальный подход – это ориентация в педагогическом общении на 

индивидуальные особенности ученика, реализация индивидуальной технологии обучения, 

построенной с учетом личных особенностей ребенка и обеспечивающей условия для 

развития каждого в отдельности» [5,81]. 

Индивидуализация обучения – это организация учебного процесса на основе 

способов, приемов, темпа обучения, выстроенных с учетом индивидуальных 

особенностей учащихся, организация, предусматривающая различные учебно-

методические, психолого-педагогические и организационно управленческие мероприятия, 

обеспечивающие индивидуальный подход. 

Технология индивидуализированного обучения в инклюзивном классе призвана 

обеспечить право детей на разный уровень и содержание обучения. Широкие 

возможности для индивидуализации обучения представляет самостоятельная работа, 

которая проходит в индивидуальном темпе. Индивидуализация здесь осуществляется за 

счет того, что учащимся даются не одинаковые задания, а задания, которые варьируются в 

зависимости от индивидуальных особенностей. 

При организации индивидуальной работы на уроке — выполнении задания на 

карточке, индивидуального задания в тетради необходимо учитывать особенности 

ребенка. В науке существует большое количество классификаций индивидуальных 

особенностей, которые можно использовать в образовательном процессе. Так, например, 

психологи предлагают распределять индивидуальные задания по способам восприятия 

детьми информации: для аудиалов, визуалов, кинестетиков. 

Такая форма организации деятельности позволяет выстроить процесс обучения в 

соответствии с уровнем развития ребенка 

При этом основными принципами инклюзивного направления обучения являются: 

 Доступность. ... 

 Персональный подход. ... 

 Поддержка со стороны экспертов. ... 

 Система социальной интеграции. ... 

 Сотрудничество. ... 

 Качество обучения. ... 

 Устойчивое развитие. ... 

 Различия. 

Педагог Шилицына Л.М. отмечала, что учитывая вариативность индивидуального 

развития школьников, образовательным учреждением предусматриваются технология 

совместного обучения с сохранением необходимой специализированной педагогической и 

психологической помощи.[8,93] 

К важным моментам построения урока на основе игровых технологий относится 

выбор игры. Выбор игры, в первую очередь, зависит от того, каков ребенок, что ему 

необходимо, какие обучающие и воспитательные задачи требуют своего разрешения. При 

выборе игры необходимо учитывать особенности состава класса, возраста учащихся, их 

интересы, уровни общения и совместимости и т.п. 
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Игра в обучении должна стать средством получения чего-либо (новых знаний, 

умений, отношений). При определении целей игры ценным становится умение педагога 

усилить акцент на формирование отношений… (отношения к знаниям – интерес, 

потребность, ценность; отношения к одноклассникам – толерантность, 

доброжелательность и т.п.; отношения к делу – организованность, 

дисциплинированность). 

«Для детей с ограниченными возможностями принцип и технология инклюзивного 

образования означает, что разнообразию потребностей таких учащихся должна 

соответствовать образовательная среда, которая является для них наименее 

ограничивающей и наиболее включающей. 

Реализация этого принципа означает, что: 

- все дети должны быть включены в образовательную и социальную жизнь школы 

по месту жительства; 

- задача инклюзивной школы – построить систему, удовлетворяющую потребности 

каждого; 

- в инклюзивных школах все дети, а не только с инвалидностью, должны 

обеспечиваться поддержкой, которая позволяет им быть успешными, ощущать 

безопасность и уместность» [6,78]. 

Исходя с этого необходима укреплять и расширять практику инклюзивного 

обучения в начальных и средних классах школ для того, чтобы дети с инвалидностью 

имели возможность посещать и успешно заканчивать общеобразовательные школы вместе 

со своими сверстниками. Включающее технологии образование детей с ограниченными 

возможностями – это шаг на пути достижения конечной цели, создание включающего 

общества, которое позволит всем детям и взрослым, независимо от пола, возраста, 

этнической принадлежности, способностей, наличия или отсутствия нарушений развития 

участвовать в жизни общества и вносить в неё свой вклад. 
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TА’LIMDА SMART TЕХNОLОGIYALАRDАN FОYDАLАNISH 

 

Y.Qipchaqova 

Farg‘ona davlat universiteti 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Hozirgi sharoitda zamonaviy global ta’limning tabiiy tendentsiyasi sifatida 

Smart ta’lim zarurati mavjud. Smart ta’lim interfaol ta’lim muhitida ta’limning 

moslashuvchanligi, ta’limni shaxsiylashtirish va moslashtirish va butun dunyo bo‘ylab kontentga 

bepul kirish sifatida qaraladi. Smart ta’limga texnologik innovatsiyalar va Internetdan 

foydalanish orqali erishiladi, bu esa talabalarga o‘rganilayotgan mavzularni ularning 

murakkabligi va doimiy yangilanishi bo‘yicha tizimli va ko‘p qirrali ko‘rish asosida kasbiy 

kompetensiyalarga ega bo‘lish imkoniyatini beradi. 

Kalit so‘zlar: global ta’lim, tabiiy tendentsiya, smart ta’lim, texnologik innovatsiyalar, 

kasbiy kompetensiya, interfaol ta’lim, interfaol doska, multimedia taqdimotlari, Kognitiv 

faoliyat. 

Аннотация: В нынешних условиях существует потребность в Smart-образовании 

как естественной тенденции современного глобального образования. Smart Education 

рассматривается как гибкость обучения в интерактивной образовательной среде, 

персонализация и адаптация обучения, а также бесплатный доступ к контенту по всему 

миру. Интеллектуальное образование достигается за счет технологических инноваций и 

использования интернета, что позволяет студентам приобретать профессиональные 

компетенции, основанные на систематическом и многогранном видении изучаемых 

предметов с точки зрения их сложности и постоянного обновления. 
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Ключевые слова: Глобальное образование, естественная тенденция, умное 

обучение, технологические инновации, профессиональная компетентность, интерактивное 

обучение, интерактивная доска, мультимедийные презентации, познавательная 

деятельность. 

Annotation: In the current environment, there is a need for Smart Education as a natural 

trend in modern global education. Smart Education is seen as the flexibility of learning in an 

interactive educational environment, personalization and adaptation of learning, as well as free 

access to content around the world. Intellectual education is achieved through technological 

innovation and the use of the Internet, which allows students to acquire professional 

competencies based on a systematic and multifaceted vision of the subjects studied in terms of 

their complexity and constant updating. 

Keywords: Global education, natural trend, smart learning, technological innovations, 

professional competence, interactive learning, interactive whiteboard, multimedia presentations, 

cognitive activity. 

 

Talabalar uchun Smart muhit uzluksiz ta’limning fanlararo yo‘naltirilgan ta’lim tizimi 

(maktab, universitet, korporativ ta’lim) bo‘lib– moslashuvchan ta’lim dasturi, portfolio, talabalar 

haqida ko‘proq ma’lumot, hamkorlikda o‘qitish texnologiyasi va bilim yaratishdan iborat. 

Zamonaviy ta’limning asosiy g‘oyasi an’anaviy ta’lim bilan bir qatorda tabiiy bo‘lgan 

yangi bilim manbalarini tan olishdir: ma’ruza, seminar, amaliy dars va boshqalar. O‘qituvchining 

roli o‘zgarib bormoqda, bu Smart texnologiyalardan foydalanganda yangi boshqaruv tizimini 

yaratishi kerak. Global dunyoda “kerakli” bilimlarni sifati, zamonaviyligini ilmiy tanlash zarur. 

Smart ta’lim o‘z maqomiga ko‘ra: hayot davomida o‘z-o‘zini o‘zi rejalashtirish, shaxsning o‘zini 

o‘zi anglashi, muvaffaqiyatli shaxsiy martaba, shuningdek, jamiyat va ishlab chiqarish 

manfaatlari yo‘lida kasbga ega bo‘lishdan iborat. XXI asr axborot texnologiyalari zamonaviy 

jamiyatning ajralmas qismiga aylangan asrdir. Bugungi kunda biz mobil telefon, kompyuter va 

internet tabiat va jamiyat kabi ularning yashash maydonining tabiiy elementlari bo‘lgan 

odamlarning yangi raqamli (tarmoq) avlodi mavjudligi haqiqatini ishonch bilan aytishimiz 

mumkin. 

Smart-ta’limning mazmuni va ta’lim texnologiyalari ilg‘or ta’limga qaratilgan bo‘lib, unda 

bitiruvchilarning kasbiy mahorat darajasi, ularning shaxsiyatining rivojlanish darajasi universitet 

va korxona o‘rtasidagi hamkorlikda mehnat bozorini hisobga olgan holda ishlab chiqarish, uning 

texnologiyalari rivojlanish darajasidan oldinda bo‘lishi va uni shakllantirishi, tuzilishini 

belgilashi kerak. Bugungi kunda multimedia taqdimotlaridan foydalangan holda talabalar bilan 

trening mashg‘ulotlarini o‘tkazish odatiy holga aylanmoqda. Biroq, odatiy taqdimot 

texnologiyalari bilan bir qatorda, ta’lim sohasiga yangi, interaktiv texnologiyalar kirib kelmoqda. 

Smart ta’lim – bu insonning turmush tarziga tabiiy ravishda kiritilgan, ijtimoiy institutlar doirasi 

bilan cheklanmagan, ijodiy, universal, umrbod, cheksiz ta’limdir.Talabalar uchun interfaol doska 

diqqatni jamlashni yaxshilaydi, o‘quv materiali tezroq o‘zlashtiriladi va buning natijasida har bir 

o‘quvchining muvaffaqiyati oshadi. Ta’lim sohasiga yangi texnologiyalarni joriy etish bilimlarni 

reproduktiv o‘tkazishning eski sxemasidan ta’limning yangi, ijodiy shakliga o‘tishga olib keladi. 

Zamonaviy ta’limning asosiy vazifalaridan biri o‘quvchilarda bilim olish uchun barqaror 

motivatsiyani yaratish bo‘lsa, ikkinchisi ijodiy yechimlar yordamida ushbu bilimlarni 

o‘zlashtirish vositalarining yangi shakllarini izlashdir. SMART jamiyati universitetlar oldiga 

ijodiy salohiyatga ega, yangi dunyoda fikrlash va ishlashga qodir kadrlar tayyorlash bo‘lgan 

yangi global vazifani qo‘yadi.Smart-ta’lim tizimidagi o‘qituvchilarning vazifalari: 

o‘quvchilarning yangi, ilg‘or bilimlarni muvaffaqiyatli o‘zlashtirishi, kompetentsiyalarni 

rivojlantirish va takomillashtirish, mustaqil ta’lim olishlari uchun rivojlanayotgan shaxsiy ta’lim 

muhitini yaratishdir. Ta’lim jarayonini individuallashtirishning optimal darajasiga erishish uchun 

talabalar o‘zaro, ijtimoiy tarmoqlar, professional jamoalar bilan hamkorlikni ta’minlashi zarur. 

Kelgusida ta’lim o‘quvchilarning o‘zini o‘zi nazorat qilish va o‘z-o‘zini baholashga, shuningdek, 
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o‘qituvchini baholashga o‘tadi. Ta’lim omma oldida muhokama qilinishi va tanqidga ochiq 

bo‘lishi kerak. Smart ta’lim tizimida o‘quvchining quyidagi individual xususiyatlariga e’tibor 

qaratiladi. Bularga joriy (haqiqiy) funktsional Kognitiv faoliyatning shakllangan uslubi 

(deduktiv,induktiv, dialektik) xususiyatlar kiradi. Kognitiv faoliyat motivlariga akademik, 

ishbilarmonlik, kommunikativlik kiradi. Kognitiv imkoniyatlarga esa yuqori, yaxshi, qoniqarli, 

qoniqarli emas darajalari kiradi. Zamonaviy sharoitda zamonaviy global ta’limning tabiiy 

yo‘nalishi sifatida Smart ta’limga ehtiyoj mavjud. Ushbu ta’limning asosiy g‘oyasi an’anaviylar 

bilan bir qatorda tabiiy bo‘lgan yangi bilim manbalarini tan olishdir: ma’ruza, seminar, amaliy 

dars va boshqalar. 

O‘qituvchining roli o‘zgarib bormoqda, bu aqlli texnologiyalardan foydalanganda yangi 

boshqaruv tizimini yaratishi kerak. Global dunyoda “zarur” bilimlarni allaqachon sifatli, 

zamonaviy darajada ilmiy tanlash zarurati mavjud. O‘quv jarayonida turli xil ommaviy axborot 

vositalaridan foydalaniladi: elektron darsliklar, ma’ruza taqdimotlari, kompyuter xonalari va test 

sinovlari, turli innovatsion texnologiyalar. Bularning barchasi axborot resurslaridan faolroq 

foydalanish uchun yangi imkoniyat va telekommunikatsiyalar, ta’limda yangi innovatsion uslub 

va uslublarni yaratish.Aqlli ta’limdan foydalanish natijasida bilimlar hajmi ortadi.Talabalar 

fanlar bo‘yicha kerakli ma’lumotlarni yanada mobilroq olishlari mumkin bo‘ladi. O‘quv 

jarayoniga Smart texnologiya joriy etilishi bilan innovatsion texnologiyalardan foydalanish 

darajasi keskin oshadi. Nafaqat universitet doirasida hamkorlikni mobil yoʻlga qoʻyish, balki bir 

qancha mintaqaviy va xalqaro universitetlar oʻrtasida axborot almashish tarmogʻini yaratish 

imkoniyati mavjud. 

Ta’limdagi Smart texnologiyalar allaqachon ko‘plab mamlakatlarda standart hisoblanadi. 

Bugungi kunda bilim nafaqat o‘qituvchidan talabaga, balki talabalar o‘rtasida ham o‘tkaziladi, 

bu esa bilimning yangi darajasini yaratish imkonini beradi. O‘z navbatida, ta’lim texnologiyalari 

faol qo‘llanila boshlandi va o‘qituvchilar bilimlarni nafaqat darsda olib borishlari mumkin. 

Smart – ta’lim texnologiyalari – bu umumiy standartlar, kelishuvlar va texnologiyalar asosida 

Internetda birgalikda ta’lim faoliyati uchun ta’lim muassasalari va professor-o‘qituvchilarning 

birlashmasi. Ya’ni, bu qo‘shma tarkibni yaratish va ishlatish, hamkorlikdadir. Bunga Yevropa 

tizimidagi keyingi o‘n yillikdagi loyiha misol bo‘la oladi. Shuni ham aytish mumkinki, 

ta’limdagi Smart texnologiyalar butun dunyo bo‘ylab bepul mavjud bo‘lgan kontentdan 

foydalangan holda interfaol ta’lim muhitida moslashuvchan ta’limdir. Smarteducation-ni 

tushunishning kaliti bilimlarning keng mavjudligidir. Universitetda SMART ta’lim ilmiy va 

pedagogik xodimlar uchun muhim ahamiyatga ega. Uni amalga oshirish uchun mavjud 

intellektual texnologiyalarga qat’iy rioya qilinadi, ular shaxsiy talablarni va shaxsiy talablarni 

hisobga olgan holda amalga oshirilishi kerak. Buning uchun individual mashg‘ulotlar jadvalidan 

foydalanish, o‘qituvchi bilan talaba doimiy aloqada bo‘lish, bilimlarni mustahkam 

o‘zlashtirishga erishish, o‘qish uchun qulay vaqt va joydan foydalanish. 

Ayni paytda elektron ta’limdan Smart (inglizcha – aqlli, zukko, baquvvat) elektron ta’lim 

va SmartEducation (aqlli ta’lim) ga o‘tilmoqda. Smart ta’lim kontseptsiyasi moslashuvchanlik 

bo‘lib, u juda ko‘p manbalarning mavjudligini, multimedianing maksimal xilma-xilligini, 

tinglovchining darajasi va ehtiyojlariga tez va oson moslashish qobiliyatini nazarda tutadi. 
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA O‘QISH SAVODXONLIGINI OSHIRISH 

YO‘LLARI 

 

Muxtoriy Mohro‘y Sodirzoda 

FarDU o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligini oshirishning 

samarali usullari tahlil qilingan. O‘qish savodxonligi nafaqat harflarni o‘qish, balki matnni 

anglash, tushunish va unga munosabat bildira olish kabi ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. 

Maqolada interaktiv metodlar, o‘yinli yondashuvlar, multimedia vositalari va ota-onalar bilan 

hamkorlik kabi yondashuvlarning ahamiyati ochib berilgan. Shuningdek, o‘quvchilarning yosh 

va individual xususiyatlarini inobatga olgan holda savodxonlikni rivojlantirish bo‘yicha 

tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, o‘qish savodxonligi, interaktiv metodlar, matnli 

faoliyat, o‘yinli topshiriqlar, o‘quvchi faolligi, ta’lim sifati, o‘qish texnikasi 

 

Har qanday jamiyat taraqqiyoti, avvalo, bilimli va ongli avlod tarbiyasiga bog‘liq. Shu 

boisdan ham dunyoning ilg‘or davlatlarida ta’lim sohasiga alohida e’tibor qaratiladi. Zero, ta’lim 

– bu jamiyatning kelajagiga yo‘l ochuvchi eng muhim omildir. Ta’lim — bu faqatgina darslik va 

sinf xonalarida beriladigan bilimlar yig‘indisi emas, balki insonni har tomonlama yetuk, mustaqil 

fikrlovchi, ijtimoiy hayotda faol ishtirok etuvchi shaxs sifatida tarbiyalash vositasidir. Shuning 

uchun har bir davlat, har bir jamiyat o‘z taraqqiyot yo‘lini, eng avvalo, ta’limga qaratilgan 

e’tibor orqali belgilaydi. 

Bugungi kunda ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlar, yangi zamonaviy metodikalar, 

raqamli texnologiyalarni joriy etish — bularning barchasi yosh avlodning zamonaviy bilimlar 

bilan qurollanishiga, global dunyoda o‘z o‘rnini topa olishiga xizmat qiladi. Yaxshi tashkil 

etilgan ta’lim tizimi orqali biz kelajakda ilmga chanqoq, kasb-hunarga ega, Vatanga fidoyi 

avlodni voyaga yetkazamiz. Shuni unutmasligimiz kerakki, ta’limga berilgan e’tibor — bu 

kelajakka qo‘yilgan mustahkam poydevordir. Farzandlarimizning yorug‘ ertasi, jamiyatimizning 

barqaror taraqqiyoti, millatimizning ravnaqi — bularning barchasi ta’limning ustuvorligi bilan 

chambarchas bog‘liq. 

Bugungi kunda ta’lim tizimining asosiy maqsadlaridan biri — yosh avlodni bilimli, 

tafakkurli va mustaqil fikrlovchi shaxs sifatida tarbiyalashdir. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda 

o‘qish savodxonligini shakllantirish va rivojlantirish har bir o‘qituvchining dolzarb vazifasidir. 

Chunki aynan shu bosqichda o‘quvchining o‘qishga bo‘lgan qiziqishi, matnni tushunish 

qobiliyati va mustaqil fikrlash asoslari shakllanadi. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini oshirish bo‘yicha samarali usullar, ilg‘or tajribalar va 

amaliy yondashuvlar tahlil qilinadi. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi har bir bolaning shaxsiyati shakllanishi va bilim olish 

jarayonining asosi hisoblanadi. Aynan shu davrda o‘quvchining o‘qishga bo‘lgan qiziqishi, 
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matnni tushunish, fikrini ifoda qilish kabi ko‘nikmalari shakllanadi. O‘qish savodxonligini 

shakllantirish esa boshlang‘ich ta’limning eng muhim vazifalaridan biridir. 

O‘qish savodxonligi — bu faqatgina harflarni tanish yoki matnni tovushlab o‘qish emas, 

balki o‘qilgan matnni tushunish, uni tahlil qilish, asosiy g‘oyani ajrata olish va o‘z fikrini bildira 

olish qobiliyatidir. Shu sababli, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida bu ko‘nikmalarni bosqichma-

bosqich, izchil shakllantirish lozim. O‘qish savodxonligini oshirish uchun quyidagi samarali 

usullarni qo‘llash mumkin. 

Qiziqarli va bolalarga mos matnlar tanlash – yoshga mos ertaklar, hikoyalar va she’rlar 

o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Rolga kirib o‘qish. Bu usul orqali 

o‘quvchilar matnga jon kirgizib, uni yanada chuqurroq tushunishga harakat qiladilar. Matnni 

o‘qigandan so‘ng o‘quvchilarga savollar berish, asosiy g‘oya haqida suhbatlashish, matnni 

davom ettirish kabi mashg‘ulotlar savodxonlikni rivojlantiradi. 

O‘yinlar orqali o‘rganish – so‘z topishmoqlari, harf va so‘z o‘yinlari, rasm asosida hikoya 

tuzish kabi o‘yinli topshiriqlar o‘quvchilarni darsga faol jalb etadi. Multimedia vositalaridan 

foydalanish. Audio kitoblar, interaktiv dasturlar va o‘quv videolari o‘quvchilarning eshitish, 

ko‘rish va tushunish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Individual yondashuv – har bir o‘quvchining bilim darajasini hisobga olib, unga mos 

topshiriqlar berish kerak. Bu bolalarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi. Ota-onalar bilan 

hamkorlik. O‘quvchi o‘z bilimini uyda ham mustahkamlashi kerak. Shu sababli ota-onalarning 

farzandlari bilan birgalikda kitob o‘qishi, suhbatlashishi muhim. 

Boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligini oshirish ko‘p qirrali va izchil yondashuvni 

talab qiladi. O‘qituvchining kreativligi, bolalar bilan samimiy munosabati, to‘g‘ri tanlangan 

metod va vositalar o‘quvchilarning o‘qishga mehr qo‘yishida muhim rol o‘ynaydi. O‘qishni 

yaxshi o‘zlashtirgan bola esa keyingi bosqichlarda ham muvaffaqiyatli ta’lim oladi. 
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РОДИТЕЛИ ПЕРВЫЕ УЧИТЕЛЯ РЕБЕНКА 
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Старший преподаватель Ферганского государственного университета 

 

Аннотация: Часто говорят, что родители - первые учителя своих детей. Как 

родители, мы живем в соответствии с этой истиной каждый день, потому что обучение 

происходит в каждый момент, который мы разделяем с ними. Связь между нами и 

нашими детьми настолько важна, что независимо от того, какой стиль воспитания мы 

выбираем, в конечном счете, все сводится к тому, какие отношения складываются у нас с 

нашими детьми. 

Ключевые слова: Родители, учитель, отношение, ребенок, образование 

 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

73 

Дети, у которых здоровые отношения со своими родителями, с большей 

вероятностью будут развивать позитивные отношения с окружающими их людьми, 

устанавливать надежные связи и дружбу со сверстниками и регулировать свои эмоции, 

когда сталкиваются со стрессом и трудными ситуациями. Наша надежная привязанность к 

ним способствует их когнитивному, эмоциональному и социальному развитию. 

Родители являются первыми учителями детей в раннем возрасте, но наша 

ответственность за обучение не заканчивается, когда они начинают ходить в школу, даже 

если они находятся в традиционной обстановке. Многие исследователи признают важную 

роль, которую прочные позитивные связи между домом и школой играют в развитии и 

образовании детей (Эдвардс и Оллдред, 2000; Хендерсон и Берла, 1994; Ричардсон, 2009; 

Сандерс и Шелдон, 2009; Шелдон, 2009). Выдвинутые теории были подтверждены 

многочисленными исследованиями, показывающими, что хорошее сотрудничество между 

школами, семьями и сообществами может привести к академическим достижениям 

учащихся. Исследования также показали, что успешные учащиеся получают сильную 

академическую поддержку от своих заинтересованных родителей (Sheldon, 2009). 

И родители, и учителя играют ключевую роль в воспитании ребенка. Они обучают 

основным жизненным и академическим навыкам, обеспечивая при этом любовь и 

поддержку, которые помогают учащимся развиваться здоровым образом. Когда учителя 

сочетают свою способность вдохновлять на размышления и творчество с 

фундаментальной поддержкой, которую оказывают родители, учащиеся лучше 

подготовлены к получению положительного школьного опыта. 

Вот некоторые из ролей, которые мы играем в традиционном классе, принимая 

активное участие в образовании наших детей 

Наблюдение 

Как родители, мы должны быть осведомлены о том, как продвигается учеба нашего 

ребенка в школе. Лучший способ следить за развитием детей - это отслеживать основные 

этапы их развития. Ранний опыт влияет на развитие мозга маленьких детей и может 

повлиять на обучение и здоровье на протяжении всей жизни. То, что мы проводим много 

времени с нашими детьми, играет важную роль в определении многих видов их будущего 

опыта. Мониторинг развития означает наблюдение и фиксацию конкретных способов, 

которыми ребенок играет, учится, говорит, действует и двигается каждый день, чтобы мы, 

родители, могли понять и сформулировать его сильные и слабые стороны. 

Общение со школой 

Эффективная коммуникация необходима для налаживания партнерских отношений 

между школой и семьей. Она является основой для всех других форм участия семьи в 

образовании. Как родители, мы получаем пользу от участия в образовании наших детей, 

поскольку получаем от школы идеи о том, как помочь и поддержать наших детей, а также 

узнаем больше об учебной программе школы и о том, как она работает. Возможно, самое 

важное, что мы получаем пользу, становясь более уверенными в ценности их участия в 

учебе. Мы начинаем лучше понимать ту важную роль, которую они играют в образовании 

своих детей, и становимся активными участниками этой важной части жизни наших 

детей. 

Согласно Waterford.org Поскольку организация стремится помочь детям добиться 

успеха через доступ к образованию на протяжении всей жизни, участие родителей в 

образовательном процессе означает, что учителя и родители разделяют ответственность за 

обучение учащихся и совместную работу для достижения образовательных целей. С 

другой стороны, учителя видят важные изменения в своих классах, когда в них участвуют 

родители, такие как повышение мотивации и успеваемости учащихся и даже их характера. 

Кроме того, сотрудничество с родителями может помочь определить потребности и цели, 

а также обсудить, как родители могут внести свой вклад. Общение с родителями дает 
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учителю возможность выслушать опасения родителей и подробнее рассказать им об 

образовании их детей. 

Общение и поддержка 

Дети учатся общаться, наблюдая за нами. Если мы будем общаться открыто и 

эффективно, то, скорее всего, наши дети тоже будут это делать. Хорошие 

коммуникативные навыки будут полезны нашим детям на протяжении всей их жизни. 

Они начинают формировать идеи и убеждения о себе, основываясь на том, как мы с ними 

общаемся. Когда мы эффективно общаемся с нашими детьми, мы проявляем к ним 

уважение. Тогда они начинают чувствовать, что мы их услышали и поняли, что повышает 

их самооценку. Когда мы общаемся с нашими детьми, важно, чтобы физически мы были 

на их уровне и чтобы наш выбор слов соответствовал их пониманию. 

Занимаясь воспитанием, мы заботимся об основных потребностях наших детей, 

таких как питание, медицинское обслуживание, кров, одежда и т.д., а также уделяем им 

любовь, внимание, понимание, принятие, время и поддержку. Мы терпеливы и 

прислушиваемся к нашим детям. Мы уделяем им время, проявляем интерес к их занятиям 

и поощряем их следовать своим увлечениям. Своими словами и действиями мы сообщаем 

нашим детям, что их любят и принимают. Другая часть нашей работы - обеспечить 

“структуру” для наших детей. В этой роли мы даем указания, устанавливаем правила, 

устанавливаем границы, определяем последствия и следуем им, привлекаем наших детей 

к ответственности за их поведение и прививаем ценности. Мы даем рекомендации, 

которые помогают нашим детям развиваться, расти и взрослеть. 

Мы воплощаем в жизнь те ценности, которые хотим привить нашим детям, чтобы 

они понимали, чего мы от них ожидаем. 

Связь между школой и домом дает нашим детям чувство безопасности и 

сопричастности. Это партнерство способствует их росту и развитию, поскольку дети 

получают постоянные ожидания, поддержку и инвестиции в их социальный и 

академический успех. 

Родители не перестают быть учителями своих детей. Скорее, эта роль расширяется 

до роли тренера, наставника, друга. Самое замечательное, что родителям не приходится 

проходить этот путь в одиночку. Мы призываем вас, как родителей, опекунов и 

попечительниц, искать сообщество, которое будет поддерживать вас на протяжении всего 

процесса поддержки ваших детей. 
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Introduction 

The globalization of higher education has led to a significant increase in the number of 

international students studying abroad. According to UNESCO, the global population of 

international students has grown dramatically over recent decades, reflecting the increasing 

importance of cross-cultural education and global academic collaboration. South Korea, known 

for its high-quality education system and strategic initiatives to attract international students, has 

become a popular destination for students from various countries, including Uzbekistan. 

Uzbek students, like many other international students, face numerous challenges when 

adapting to a new cultural and educational environment. These challenges include cultural 

differences, language barriers, academic expectations, and economic difficulties. Understanding 

these challenges is crucial for institutions aiming to provide effective support and ensure a 

positive academic and social experience for international students. 

Background 

South Korea is one of the leading destinations for international students in Asia. The 

competitiveness of Korean higher education continues to attract students from around the world. 

As of March 2021, according to the Korean Immigration Service, students from Vietnam and 

China made up 69.8% of the 158,923 foreign students in South Korea. Uzbek students ranked 

third, with a 5.7% share. 

The Korean government has aimed to increase the number of international students to 

200,000 by 2023 (ICEF Monitor, 2021), establishing the country as an educational hub. 

Chonnam National University (CNU), in particular, has seen a growing number of international 

students, including those from Uzbekistan. CNU provides students with opportunities to gain 

knowledge and explore new cultures. According to the 2022-2023 rankings by usnews.com, 

CNU ranks #844 globally, #220 in Asia, and #15 in South Korea. 

The governments of South Korea and Uzbekistan continue to strengthen educational, 

cultural, political, and economic ties. The "Yuksalish" movement of Uzbekistan has launched 

several projects to connect with compatriots abroad. One such program, initiated on January 23, 

organized educational practice opportunities for Uzbek students studying at Chonnam National 

University. 

Program participants visited leading banks, development companies, and government 

agencies from January 29 to February 2. They were introduced to organizational activities, labor 

systems, and production processes. A memorandum of cooperation was signed between CNU 

and the "Yuksalish" movement to organize future training programs. CNU, established in 1952, 
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is one of the top ten national universities in Korea. Currently, over 35,000 students study at 

CNU, including more than 500 Uzbek students. 

Although the number of Uzbek students at CNU slightly decreased during the COVID-19 

pandemic, Uzbekistan still ranks second after China in terms of international student population 

at the university. 

Challenges and Adaptation: With the yearly growth of international students in South 

Korea, issues related to socio-cultural and academic adjustment have become highly relevant. 

Learning to culturally adapt to a new environment is essential for a successful academic 

experience (Mesidor & Sly, 2016). Scholars agree that adaptation involves learning how to make 

necessary changes to overcome psychological distress during studies. 

Numerous studies have explored the difficulties international students face while adjusting 

to host countries. However, little is known about how these challenges change over time. Ward 

(2001) suggests that students go through a learning curve, requiring culture-specific skills to 

navigate new environments. As study duration increases, students develop and apply new skills, 

reducing cultural distance. 

Initially, international students face challenges such as language barriers, financial 

problems, unfamiliar educational systems, homesickness, adjustment to social customs and 

norms, and racial discrimination (Church, 1982). Over time, students become more accustomed 

to managing these issues, thereby improving their adaptability. 

Conclusion 

This study aims to identify the challenges faced by Uzbek international students at 

Chonnam National University in terms of socio-cultural, academic, and economic adjustment. 

Understanding these factors can contribute to creating a better learning experience for 

international students in South Korea. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIGA HARFIY IFODANI O‘RGATISH 

USULLARI. 

Z.Xolmatova 
Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti 

B.Abduqodirov 
Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu mavzu boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini matematik ifodalarni harflar 

yordamida yozishni o‘rganishga yo‘naltirilgan. Darsda o‘quvchilar harfiy ifodaning mazmuni, 

sonlar va harflar o‘rtasidagi bog‘liqlik, oddiy arifmetik amallarni harfiy ifodalar bilan qanday 

yozish va yechish usullarini o‘zlashtiradilar. Mazkur mavzu orqali ularning mantiqiy fikrlashi, 

umumlashtirish va tahlil qilish ko‘nikmalari shakllanadi. 

Kalit so‘zlar: harfiy ifoda, o‘zgaruvchi, sonli ifoda, algebra, arifmetik amal, tenglik, 

tenglama, a’zo, ko‘paytma, soddalashtirish. 
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Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarda matematikaning asosiy tushunchalari 

shakllanadigan davr hisoblanadi. Ayniqsa, algebraik ifodaning ilk ko‘rinishi bo‘lgan harfiy 

ifodani o‘rgatish bu bosqichda katta ahamiyatga ega. Harfiy ifoda — o‘zgaruvchilarni va 

sonlarni o‘z ichiga olgan matematik ifodadir. O‘quvchilar bu mavzuni tushunish orqali keyingi 

yillarda algebra, tenglamalar va funksiyalar mavzusini chuqurroq o‘zlashtirishga tayyorlanadi. 

Shu sababli, boshlang‘ich sinfda harfiy ifodani o‘rgatish metodikasini to‘g‘ri tashkil etish muhim 

metodik masalalardan biridir. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolalarda matematika fanining asoslarini shakllantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Ayniqsa, algebraik tushunchalarning ilk bosqichi bo‘lgan harfiy ifodani 

o‘rgatish boshlang‘ich sinf o‘quvchisi uchun kelajakdagi matematik bilimlarning poydevorini 

tashkil etadi. Harfiy ifodalar — bu sonlar o‘rniga harflar ishlatiladigan matematik tuzilmalar 

bo‘lib, ular yordamida o‘zgaruvchan miqdorlar ifodalanadi. Masalan, "a + 5" kabi ifoda orqali 

turli sonlar ustida umumiy qoida yaratish mumkin. Bunday abstrakt tushunchani o‘quvchiga 

tushunarli qilish esa o‘qituvchidan maxsus metodik yondashuvni talab qiladi. 

Dastlabki bosqichda harfiy ifodani tushuntirishda o‘quvchining hayotiy tajribasi, tasavvuri 

va qiziqishlari asosga olinishi lozim. Masalan, o‘quvchilarga “a — olma soni, b — banan soni” 

deb tushuntirib, “a + b” ifodasi ikkala mevaning umumiy sonini bildirishi ko‘rsatilsa, bu ularning 

mavzuni tez va oson anglashiga yordam beradi. Shuningdek, vizual yondashuvlar, ya’ni rasm, 

predmetli modellardan foydalanish ham tushunchani mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega. 

Ko‘rgazmali vositalar bolalarning fikrlashini faollashtirib, ularni dars jarayoniga jalb qiladi. 

Bundan tashqari, harfiy ifodalarni o‘rganishda o‘yinli metodlar katta natija beradi. Misol 

uchun, “Top harfni” yoki “Harfiy hisoblash” kabi kichik matematik o‘yinlar orqali o‘quvchilar 

faol ishtirok etadi, harflar bilan ishlashga bo‘lgan qiziqishi ortadi. Dars jarayonida kichik 

guruhlarda ishlash orqali o‘quvchilar bir-biriga yordam berib, harfiy ifodalarni tuzish va yechish 

bo‘yicha tajriba orttiradi. Bu esa o‘rgangan bilimlarni mustahkamlashga xizmat qiladi. 

Sonli ifodalar faqatgina arifmetik ifodalarda 4 amalni bajarish emas, geometrik masalalar, 

arifmetik va algebraik masalalami yechishda bevosida qo‘llaniladi.2 

Harfiy ifodalarni tushunish va qo‘llashda individual yondashuv ham muhim hisoblanadi. 

Har bir o‘quvchining tayyorgarlik darajasi turlicha bo‘lishi mumkin. Shu sababli, ularning har 

biri uchun yengil, o‘rta va murakkab darajadagi topshiriqlarni ishlab chiqish tavsiya etiladi. Bu 

nafaqat har bir o‘quvchining imkoniyatini inobatga oladi, balki ularni rag‘batlantiradi ham. 

Amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, harfiy ifodani o‘rgatishda an’anaviy izohlardan 

tashqari zamonaviy texnologiyalar, multimedia resurslari, animatsion ko‘rsatmalarni qo‘llash 

o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan e’tiborini kuchaytiradi. Shu tariqa, harfiy ifodani tushunarli, 

qiziqarli va bolalar uchun qulay tarzda o‘rgatish orqali ularda matematik tafakkur, tahlil qilish, 

umumlashtirish va modellashtirish ko‘nikmalarini shakllantirish mumkin. 

Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitishni qiziqarli va samarali qilish uchun turli xil 

metodlarmavjud. Bu metodlar o‘quvchilarning e’tiborini tortish, ularning o‘quv 

materialigaqiziqishinioshirish va matematikani o‘rganishga bo’lgan ijobiy munosabatni 

shakllantirishga yordam beradi.3 Boshlang‘ich sinf o‘quvchisiga harfiy ifodani o‘rgatishda 

hayotiy misollar, ko‘rgazmali vositalar, o‘yinli yondashuvlar, guruhli va individual ishlar 

uyg‘unligida tashkil etilgan darslar yuqori samaradorlik beradi. Har bir metodik yondashuv 

bolalarning yosh xususiyatlarini, tafakkur darajasini va qiziqishlarini inobatga olgan holda 

tanlanishi zarur. Shu tarzda tashkil etilgan ta’lim jarayoni nafaqat matematik bilimlarni 

chuqurlashtiradi, balki o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini ham 

shakllantiradi. 

                                                           
2 Jumayev, M. E., Jumayev, E. E., & Adilxanova, N. A. (2016). Matematika o ‘qitish metodikasi. OO ‘Yu uchun 

darslik.) Toshkent.“Turon-Iqbol. 
3 Xabibuloxonovna, M. Z. (2024). Umumta’lim maskanlarida matematika va informatika o‘qitishdagi muammolar 

va ularni hal etish. Analysis of modern science and innovation, 1(2), 52-59. 
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Zamonaviy  o'qituvchining  muammolardan  biri  muammolarni  aniqlash  va  aniq  

misollar bilan  o‘quvchilarga  tushuntirish.  Bu  sifat  ta’lim  tizimini  barpo  etishning  juda  

muhim shartidir.4 Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga harfiy ifodani o‘rgatishda an’anaviy 

uslublardan ko‘ra, interaktiv va hayotga yaqinlashtirilgan metodlar samaraliroq hisoblanadi. 

Ayniqsa, ko‘rgazmali vositalar va real hayotiy vaziyatlar asosidagi topshiriqlar o‘quvchilarning 

mavzuni anglash darajasini oshiradi. Shu bilan birga, harfiy ifodalarni o‘rgatishda asta-sekinlik, 

takrorlash va mustahkamlovchi topshiriqlarning mavjudligi metodikaning muhim tarkibiy 

qismlaridan biri ekanligi aniqlangan. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga harfiy ifodani o‘rgatish 

uchun ko‘rgazmali vositalardan foydalanish, o‘yinli va interaktiv metodlar joriy etish, hayotiy 

misollar bilan tushuntirish, guruhli va individual ishlarni uyg‘unlashtirish kabi metodik 

yondashuvlar samaralidir. Bu metodlar o‘quvchilarda harfiy ifodani tushunish va undan 

foydalanish ko‘nikmasini shakllantirishda yuqori natija beradi.  
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TAʼLIM SAMARADORLIGINI RIVOJLANTIRISHDA MAKTABGACHA 

TA'LIM JARAYONIDA INNOVATSION VA ZAMONAVIY PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH 

 

Asqarova Dilafruz Ibroximovna 
Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annоtatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tizimida innovatsion va zamonaviy 

pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali ta’lim samaradorligini oshirish masalalari 

yoritilgan. Maktabgacha yoshdagi bolalarning psixologik va fiziologik xususiyatlarini hisobga 

olgan holda, ta’lim jarayonini o‘yin, sensorika, vizual vositalar, interaktiv texnologiyalar orqali 

tashkil qilishning afzalliklari tahlil qilinadi. Shu bilan birga, zamonaviy yondashuvlarning – 

Montessori, STEAM metodlarning o‘ziga xos jihatlari va ularning bola shaxsining har 

tomonlama rivojiga ta’siri haqida fikrlar keltirilgan. Raqamli texnologiyalarning maktabgacha 

ta’limda qo‘llanilishi va pedagoglarning innovatsion kompetensiyasining ahamiyati ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, innovatsion texnologiyalar, interfaol metod, zamonaviy 

ta’lim, o‘yin texnologiyalari, 

 

Bugungi globallashuv davrda insoniyat taraqqiyoti bilim va texnologiyalarga 

asoslanayotgan bir paytda, ta’lim tizimi oldida turgan asosiy vazifa – shaxsni mustaqil fikrlay 

oladigan, ijtimoiy faol, raqobatbardosh va zamonaviy kasb-hunarlarga mos ravishda 

tayyorlashdan iboratdir. Bunday maqsadga erishishda esa innovatsion va zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni joriy etish muhim ahamiyat kasb etadi. An’anaviy ta’limdan farqli ravishda, bu 

yondashuvlar o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularni ijodiy fikrlashga, o‘zini erkin ifoda 

etishga va hayotiy muammolarni mustaqil hal qilishga yo‘naltiradi. 

                                                           
4 Mashrabovna, T. O. (2024). Matematika darslarida innovatsion texnologiyalar. Modern educational system and 

innovative teaching solutions, 1(4), 937-940. 
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O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar jarayonida 

innovatsion texnologiyalarning ahamiyati tobora oshib bormoqda. Maktabgacha ta’lim 

tashkilotlarini zamonaviy texnika va pedagogik vositalar bilan jihozlash, pedagoglarni 

innovatsion metodikalar bo‘yicha muntazam qayta tayyorlash, davlat-xususiy sheriklik asosida 

maktabgacha ta’lim tashkilotlarini ko‘paytirish orqali ushbu bosqichdagi ta’lim sifati sezilarli 

darajada yuksalmoqda. 

Maktabgacha taʼlim bolalar shaxsining shakllanishi va rivojlanishida hal qiluvchi bosqich 

bo‘lib, bu davrda berilgan tarbiya va ta’lim bolalar ongiga chuqur o‘rnashadi va ularning 

kelajakdagi intellektual, ijtimoiy va ruhiy rivojiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, bugungi 

kunda maktabgacha ta’lim tizimini zamon talablari asosida takomillashtirish, uning 

samaradorligini oshirish muhim vazifa sifatida dolzarb bo‘lib qolmoqda. Bunday yuksak 

maqsadlarga erishishda innovatsion va zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish 

alohida ahamiyat kasb etadi. 

An’anaviy ta’lim uslublaridan farqli o‘laroq, zamonaviy pedagogik texnologiyalar 

maktabgacha yoshdagi bolalarning o‘ziga xos psixologik va fiziologik xususiyatlarini hisobga 

olgan holda, ta’lim jarayonini o‘yin, harakat, hissiy tajriba va tasavvur asosida tashkil etishga 

yo‘naltiriladi. Chunki, bu yoshdagi bolalar bilimni tayyor shaklda emas, balki uni mustaqil kashf 

qilish, harakat orqali o‘zlashtirishni samarali qabul qiladilar. Innovatsion pedagogik 

texnologiyalar bolalarda ijodiylik, mustaqil fikrlash, nutq faolligi, estetik did va muloqot 

madaniyatini shakllantirishda muhim vositaga aylanmoqda. Masalan, “STEAM” yondashuvi 

orqali bolalar turli fanlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni tushunadi, muammoli vaziyatlar yechimini 

izlashga o‘rganadi. Bu uslub orqali ularning ijodiy tafakkuri va kuzatuvchanligi rivojlanadi. 

“Montessori”, “Reggio Emilia”, “Frenе”, “Waldorf” kabi dunyo miqyosida tan olingan 

innovatsion pedagogik konsepsiyalar maktabgacha ta’limda keng qo‘llanilmoqda. Masalan, 

Montessori tizimida bola mustaqillik, erkin tanlov va o‘z mehnatiga nisbatan mas’uliyat hissi 

orqali o‘rgatiladi. Bu metod bola faoliyatining markazida uning shaxsiy qiziqishlari va tabiiy 

rivojlanish sur’atini inobatga oladi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar orasida interfaol metodlar – rolli o‘yinlar, 

dramatizatsiya, trening elementlari, didaktik o‘yinlar, sensor rivojlantiruvchi muhitdan 

foydalanish kabilar ham ta’lim samaradorligining oshishiga xizmat qiladi. Bunday metodlar 

orqali bolalar muayyan bilimlarni o‘zlashtiribgina qolmay, balki o‘zaro muloqot qilish, jamoada 

ishlash, o‘z fikrini ifoda etish va eshitishni o‘rganadilar. Raqamli texnologiyalarni maktabgacha 

ta’limga joriy etish ham katta istiqbollarni ochmoqda. Interaktiv doskalar, multimediali 

darsliklar, virtual animatsion dasturlar, interaktiv ilovalar bolalarning vizual va kinestetik 

o‘rganish qobiliyatini qo‘llab-quvvatlaydi. Raqamli vositalar orqali bolalar ranglar, shakllar, 

tovushlar bilan o‘zaro aloqada bo‘lib, tajriba yo‘li bilan bilimlarni chuqurroq anglaydilar. 

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, zamonaviy pedagogik texnologiyalarning samarasi ularni 

to‘g‘ri va maqsadga muvofiq qo‘llay oladigan pedagog shaxsiga bog‘liqdir. Maktabgacha ta’lim 

tashkilotida faoliyat yuritayotgan tarbiyachilar nafaqat metodikani bilishi, balki har bir bolaning 

individual imkoniyatlarini aniqlay olish, unga nisbatan kreativ yondasha bilish qobiliyatiga ega 

bo‘lishi kerak. Bu esa pedagogik salohiyat, kasbiy kompetensiya va innovatsion fikrlashni 

doimiy rivojlantirishni talab etadi. 

Ta’lim samaradorligini oshirishda innovatsion va zamonaviy pedagogik texnologiyalar 

asosiy omillardan biri bo‘lib, ular tarbiyalanuvchilarning faolligi, ijodkorligi va mustaqil fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Ushbu texnologiyalarni joriy etish – nafaqat 

pedagogik mahoratni talab qiladi, balki doimiy o‘zgaruvchan zamon talablari bilan hamohang 

bo‘lishni taqozo etadi. Demak, ta’limning kelajagi – innovatsiyalardadir. Ularni to‘g‘ri tanlash 

va samarali qo‘llash esa bizning pedagogik mas’uliyatimizdir. Maktabgacha taʼlimda 

innovatsion va zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish orqali bolalarning 

intellektual, ijtimoiy va ruhiy rivojlanishini yanada samarali tashkil etish mumkin. Bu 

yondashuvlar o‘quv-tarbiyaviy jarayonni hayotga yaqinlashtiradi, bolalarda mustaqil o‘rganish 
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va ijodiy tafakkur ko‘nikmalarini shakllantiradi. Zamonaviy ta’limni muvaffaqiyatli tashkil etish 

esa pedagoglarning yangilikka ochiqligi, doimiy izlanishi va har bir bola shaxsiga yondashish 

madaniyatiga bog‘liqdir. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

 

1. Махкамова, Н. (2022). Innovatsion pedagogik texnologiyalar. Toshkent: Ilm 

Ziyo nashriyoti. 

2. Qodirova, G‘.X. (2020). Maktabgacha ta’lim metodikasi. Toshkent: O‘qituvchi. 

3. Qosimova, Z. A. (2021). “Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida zamonaviy interfaol 

usullardan foydalanish”, Ilmiy-amaliy jurnal, №3. 

4. Montessori, M. (2017). O‘qitish siri. Toshkent: Sharq nashriyoti. 

5. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher 

Psychological Processes. Harvard University Press. 

6. Resnick, M. (2017). Lifelong Kindergarten: Cultivating Creativity through 

Projects, Passion, Peers, and Play. MIT Press. 

 

DUNYOQARASH TUSHUNCHASI, UNING TURLARI VA RIVOJLANTIRISH 

BOSQICHLARI 

 

Nabijonova Feruza Valijon qizi 
FarDu Ijtimoiy-gumatiar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: ushbu maqolada dunyoqarash tushunchasi, uning turlari, mohiyati, 

kengaytirish usullari haqida so‘z borgan. Dunyoqarash bola tug‘ilgandan to umri tugagunga 

qadar rivojlanib boradi. Maktabgacha ta’lim muassasalardan boshlab bolalarning dunyoqarashi 

ilmiylashib boradi. Keyingi davrlarda ya’ni umumiy o‘rta ta’lim maktablardagi o‘quv faoliyatida 

ilmiy dunyoqarash yanda rivojlanib boradi. 

Kalit so‘zlar: dunyorash, falsafiy dunyoqarash, mifologiya, kichik yoshdagi o‘quvchilar, 

ta’lim, tarbiya. 

 

Dunyoqarash — bu insonlarning tevarak-atrofda bo‘layotgan voqe’likka o‘zining 

bildirgan munosabatlarining yig‘indisidur ya’ni subyektiv hodisalarni baholovchi qarorlar 

toʻplami hisoblanadi. 

Dunyoga va insonning undagi oʻrniga, kishilarning oʻz atrofidagi voqelikka va oʻz-oʻziga 

munosabatiga boʻlgan umumiy qarashlar tizimi, shuningdek, bu qarashlarga asoslangan 

odamlarning eʼtiqodlari, ideallari, bilish va faoliyat tamoyillari. Dunyoqarash kishining yoshi, 

hayotiy tajribasi, bilimi, mafkurasi bilan bogʻliq. Dunyoqarash jamiyatda shakllangan falsafiy, 

ilmiy, diniy, siyosiy, axloqiy, huquqiy, estetik bilimlar, qarashlar oʻz aksini topadi. Shaxsning 

dunyoqarashi ijtimoiy munosabatlar bilan chambarchas bogʻlangan. Dunyoqarash insonning 

oʻzini va dunyoni zaruriy ravishda anglashi hamda baholashi asosida shakllanadi. Bu jihatdan 

dunyoqarash voqelikning inson ongidagi subyektiv inʼikosidir. Ayrim individning ongi bilan 

bog‘langan individual dunyoqarash, muayyan ijtimoiy guruh, qatlam, sinf, millat va jamiyat 

miqyosidagi ijtimoiy ong bilan bogʻlangan ijtimoiy dunyoqarash mavjud. Bular bir-birini 

toʻldiradi, bir-biriga taʼsir qiladi, bir-birini rivojlantiradi. Dastlab individ dunyoni hissiy sezadi 

(dunyoni his qilish). Bunda individ voqelikni bevosita hissiy inʼikos etish natijasida anglaydi. 

Keyin voqelik haqida toʻplagan bilimlari asosida individning dunyoqarashi paydo boʻladi. Bu 

dunyoni anglash deyiladi. Shaxsning dunyoni anglashi orqali uning oʻzini anglashi ham 

shakllanib boradi. Shu tariqa dunyo haqidagi barcha bilimlar yuksak darajada umumlashtiriladi 

va yaxlit dunyoqarash shakllanadi. 

Dunyoqarash insoniyatning tarixiy taraqqiyoti mobaynida rivojlanib borgan. Uning 

quyidagi shakllarini ko‘rsatish mumkin: 

https://uz.wikipedia.org/wiki/Subyektiv_voqe%E2%80%99lik
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Mifologik yoki afsonalarga tayanuvchi dunyoqarash. 

Mifologik yoki afsonalarga tayanuvchi dunyoqarash voqelik haqidagi mifologik bilimlar 

toʻplangan va tizimga solingan davrda vujudga kelgan, borliqning inson ongidagi xayoliy 

inʼikosi sifatida qadimgi davr kishilari uchun xos boʻlgan. Ular voqelikni turli rivoyatlar va 

afsonalar asosida tasvirlab, uni qahramonlar, yovuz va xayrli kuchlarni aks ettiruvchi obrazlar 

tarzida bilishgan. Tabiatdagi jonsiz jismlarni jonlantirib, olov, suv, havo, tabiat hodisalarini ham 

muayyan jonli obrazlarning namoyon boʻlishi deb hisoblashgan. 

Diniy dunyoqarash 

Diniy dunyoqarash olamdagi voqea va hodisalarning sabablarini ilohiy, gʻayritabiiy kuch 

bilan bog‘lab tushuntiradi. Diniy eʼtiqod, tuygʻu, diniy aqidalarga ishonish, ilohiy kuchlarga 

sigʻinish diniy dunyoqarashning muhim jihatlari hisoblanadi. 

Turmush bilan bogʻlangan (kundalik) dunyoqarash. Bunda aqlga sigʻadigan 

tasavvurlar, olam va odam toʻgʻrisidagi oddiy anʼanaviy qarashlar aks etadi. 

Falsafiy dunyoqarash 

Falsafiy dunyoqarashda butun borliq, tabiat, jamiyat, inson ruhiyati va tafakkurining eng 

umumiy jihatlari idrok etiladi, shu asosda olamning umumlashgan nazariy modeli yaratiladi. 

Falsafiy dunyoqarash dunyoqarashning boshqa shakllariga tayanadi, ulardagi umumiy 

qonuniyatlarni, jihatlarni anglashga harakat qiladi. Falsafiy dunyoqarashning shakllanishi va 

rivojlanishi falsafaning paydo boʻlishi bilan uzviy bogʻliq. Inson voqelikka muayyan maqsad, 

manfaat va qiziqishlardan kelib chiqib yondashadi. Dunyoqarashning mafkura bilan 

bogʻlanganligining sababi ham shundadir. Dunyoqarashning koʻlami, mazmuni, markazi yoki 

tayanch nuqtasi kabi jihatlari bor. Dunyoqarash koʻlami individning butun hayoti mobaynida 

rivojlanib, kengayib boruvchi jihatini ifodalaydi. Dunyoqarash mazmuni individ ongida 

voqelikning xilma-xil jihatlari qay darajada qamrab olinganligini aks ettiradi. Dunyoqarash 

markazi yoki tayanch nuqtasi deganda, individning qanday shaxsiy hamda ijtimoiy manfaatlar 

majmuasi doirasidan turib olam haqida fikr yuritishi tushuniladi. Inson oʻz hayotida oʻzidan 

ilgari oʻtgan kishilarning turmush tajribasiga, toʻplagan bilimlariga tayanadi. Dunyoqarash 

kishilarning axloq meʼyorlari, hayotdagi intilishlari, qiziqishlari, mehnat va turmushlariga taʼsir 

koʻrsatib, katta amaliy maʼno kasb etadi. 

Ilmiy dunyoqarash. Ilmiy dunyoqarash – bu barcha dunyoqarashlarni jamlab oluvchi va 

bu dunyoqarashlarning faqatgina ilm-fan tomonidan tasdig‘ini topgan jihatlarinigina o‘zlashtirib 

shu jihatlarga tayanuvchi dunyoqarashdir. 

Ilmiy dunyoqarashlarga misol qilib, tulki ayyor hayvon emas balki, yovvoyi, go‘shtxo‘r 

hayvon ekanligi, quyon qo‘rqoq hayvon emas balki kemiruvchilar oilasiga mansub bo‘lgan 

turkumligini aytishimiz mumkin. 

Bola tug‘ilgandan so‘ng atrof-muhitni faqat kuzatish yo‘li orqali o‘zlashtiradi. Masalan, 

quyosh chiqishi va botishi, shamoldan so‘ng aksariyat holatda yomg‘ir yog‘ishi, fasllar 

almashinuvi va h.k. lekin bu hodisalarning asl mohiyatini tushunishlari uchun ularga ilm kerak. 

Ta’lim jarayonida ushbu ong ostidagi ma’lumotlar ilmiy jihatdan o‘z tasdig‘ini topadi va 

ulardagi ilmiy dunyoqarash rivojlanib boradi. Ta’lim jarayonidagi fanlar dunyoqarashlarning 

rivojlanishiga katta yordam beradi. Masalan, “Tabiiy fanlar”ni olaylik. Bu fan tabiat haqidagi 

jamiiki bilimlarni o‘z tarkibiga oladi. Bu fan orqali o‘quvchining tabiat haqidagi ongi 

shakllanadi, tasavvur boyligi oshadi va dunyoni to‘liqroq anglashi kuchayib boradi. Fanlararo 

bilimlarni berishda dunyoqarashni o‘stirish uchun juda ko‘p yo‘llardan foydalaniladi. Masalan, 

ko‘rsatmali yoki hikoya metodlaridan. Bu metodlar orqali ongda tasavvuri qiyin bo‘lgan 

ma’lumotlar jonlanadi va o‘zaro bog‘liqlik hosil qiladi. 

Qachonki, kelajak avlodning ilmiy dunyoqarashi keng bo‘lsagina, yangiliklar ko‘payadi, 

mustaqil hayotga erishiladi va jamiyat rivojlanib boradi. 
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МНЕМОТЕХНИЧЕСКИЕ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 

КОГНИТИВНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
 

Юлдашева Дилшода Тулкиновна 

Преподаватель Ферганского государственного университета 
 

Aннотация: В статье обсуждается роль подвижных игр в системе дошкольного 

образования. Подвижные игры оказывают положительное влияние на физическое, 

умственное и моральное развитие детей. Через эти игры дети получают возможность 

моделировать различные трудовые процессы и социальные задачи, а также развивать 

память и навыки. Мнемотехнические игры помогают улучшить память и способности к 

обучению детей. В статье приведены виды подвижных и мнемотехнических игр, их польза 

для детей, а также то, как с помощью игр можно развивать воспитательные и 

образовательные процессы. Эти игры помогают усилить когнитивную активность детей, 

позволяя им усваивать новые знания и применять их в повседневной жизни, что имеет 

большое значение. 

Kлючевые слова: Подвижные игры, Симуляция, Мнемотехнические игры, 

Дошкольное образование, Ребёнок, Объект 

В Стратегии развития Республики Узбекистан на 2022-2026 годы обозначены такие 

задачи, как «Улучшение процесса дошкольного образования на основе научно 

обоснованных подходов, расширение сети дошкольных образовательных учреждений, 

коренное улучшение условий для всестороннего интеллектуального, эстетического и 

физического развития детей, существенное повышение охвата детей дошкольным 

образованием, обеспечение возможности использования возможностей, повышение 

квалификации педагогов и специалистов». Развитие системы дошкольного образования, 

включая развитие интеллектуального и когнитивного мышления детей, воспитание их 

патриотами и трудолюбивыми людьми, обеспечение успешного перехода в школьное 

образование — это актуальные задачи, поставленные для реализации. 

Подвижные игры являются результатом имитативных действий, интересов и 

творческой активности детей. Это активная и увлекательная деятельность, которая 

возникает в процессе наблюдения за природно-социальными явлениями, трудовыми 

процессами и переноса этих элементов в физические игры в соответствии с возрастом 

ребенка, его мыслительными способностями и визуально-образным мышлением. 

Узбекские педагогические ученые Т. Усмонхо‘жаев и Ф. Хо‘жаев отмечают, что 

имитационные черты детей ярко проявляются в подвижных играх: «Игры детей 
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дошкольного возраста в основном состоят из подражания. Ребенок наблюдает за 

окружающим миром, включает его элементы в игру, и через эту игру начинает понимать 

окружающий мир, у него формируется определенное отношение к жизненным событиям», 

— подчеркивают они. В дошкольных образовательных учреждениях игры, направленные 

на имитацию труда, служат объективным жизненным источником и ярко выражают 

элементы соревнования. 

Подвижные игры включают физические упражнения, связанные с проявлением 

качества и способностей у детей, а также преодолением препятствий. Через игры дети 

наблюдают за окружающим миром, получают жизненный опыт, учатся преодолевать 

трудности и включать элементы своего воображения в игру, что позволяет им исследовать 

окружающий мир. 

Упражнения такие как ходьба, бег, прыжки, метание, бросание, лазание развивают 

физические способности детей. Их движения совершенствуются, улучшаются функции 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем. 

Подвижные игры оказывают положительное влияние на интеллектуальное и 

моральное развитие детей. В играх, в которых участвуют несколько детей, они 

демонстрируют умение достигать целей, проявляют инициативу и решимость, ощущают 

ответственность не только за свои, но и за действия своих товарищей в рамках команды. 

Содержание подвижных игр включает множество когнитивных материалов, которые 

расширяют мировоззрение и обогащают воображение ребенка. Независимо от формы, в 

которой проявляется игровая деятельность, она приносит радость детям, вызывает у них 

положительные эмоции. Огромная воспитательная сила подвижных игр заключается 

именно в том, что они являются источником этих радостных эмоций. 

Существуют многочисленные подвижные игры, которые развивают физическую 

выносливость у детей, способствуют развитию трудовых навыков, стимулируют интерес к 

труду, улучшают зрение и повышают ловкость. Применение таких подвижных игр в 

практике дошкольного образования для подготовки детей к общественно полезному труду 

имеет большое значение. Для этого необходимо тщательно анализировать тематику 

подвижных игр и выбирать необходимые для детей разного возраста. Такие игры могут 

быть направлены на симуляцию или развитие профессиональных навыков. Приведем 

примеры некоторых игр: 

Игры-симуляции: Например, игры типа "Farm Simulator" или "Construction 

Simulator", которые симулируют трудовую деятельность в сельском хозяйстве или 

строительстве. 

Игры, связанные с физическими упражнениями: Некоторые игры показывают 

трудовую деятельность через физические упражнения, например, такие игры как "Fitness 

Boxing" или "Beat Saber", которые помогают изучать физическую активность, 

необходимую для трудовой деятельности. 

Стратегические и управляющие игры: Игры, такие как "Factorio" или "Cities: 

Skylines", которые осуществляют деятельность по управлению производственными 

процессами или городами, и требуют управления трудовыми процессами. 

Мнемонические игры: в дошкольном образовании чрезвычайно полезны для 

развития памяти и способности к обучению у детей. Через эти игры можно помочь детям 

запоминать новую информацию и учиться интересно и увлекательно. Приведены 

некоторые виды мнемонических игр для дошкольников и способы их реализации: 

Мнемонические игры: Мнемотехнические игры — это игры, направленные на 

улучшение памяти и способности к сохранению информации. Они часто включают 

различные методы, такие как визуальные образы, истории, интересные факты или 

забавные техники, которые помогают укрепить память. Мнемотехнические игры можно 

объяснить следующим образом: 
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Игры с изображениями: Показ детям различных картинок или карточек, а затем 

побуждение их запомнить эти изображения. Например, игра "Pitko-fleshka" — детям 

показывают различные картинки на несколько минут, после чего они должны вспомнить 

эти изображения. Разделение крупных изображений на несколько частей и сбор их в 

полное изображение помогает развивать навыки запоминания и обучения трудовой 

деятельности. 

Ритмичные игры: Изучение трудовых процессов или различных задач в форме 

стихов или песен. Например, создание песни "Тщательная уборка" или стихотворения 

"Бегущий пес". 

Комбинаторные игры: 

Мнемотехнические пазлы: Создание игр для выполнения мнемонических задач с 

помощью пазлов. Например, дети должны составить определенный трудовой процесс или 

понятие с помощью разноцветных карточек. 

Символьное распознавание: Введение определенного изображения или объекта 

для каждой буквы или цифры и обучение детей запоминать эти изображения. 

Ролевые игры: 

Трудовые симуляции: Поощрение детей к выполнению различных трудовых задач 

через игры. Например, игра "Офис по труду", в которой дети должны помогать друг 

другу, выполнять трудовые задачи и работать в определенной роли. 

Использование применяемых объектов: Использование специальных предметов 

для изучения трудовой деятельности, например, проведение игр с уборочным инвентарем 

или садовыми инструментами. 

Игры-тесты: 

Тесты на запоминание: Показ детям различных объектов или изображений и затем 

задавание вопросов о них. Например, "Что вы видели?" или "Какого цвета был этот 

объект?". 

Запоминание задач: Упражнения на запоминание коротких задач и их выполнение, 

например, запоминание списка домашних заданий и их выполнение. 

Визуальные и сенсорные игры: 

Игры с изображениями: Показ трудовых процессов с помощью визуальных 

материалов и обучение детей запоминать их. Например, проведение игр с визуальными 

картами, изображающими трудовые задачи. 

Сенсорные игры: Создание сенсорных игр для детей, например, игры, которые 

побуждают их запоминать через ощущение различных материалов руками. 

Образовательные карточки: 

Флеш-карточки: Использование мнемонических карточек для обучения детей 

новым словам или понятиям. Например, обучение детям слов или изображений, 

связанных с трудовой деятельностью, с помощью карточек. 

Игровые карты: Использование специальных карт для обучения детей выполнению 

определенной задачи. Например, использование карт "Уборка" для обучения детей, как 

выполнять домашние задания. 

Эти игры помогают детям развивать память и трудовые навыки. Через игры дети 

осваивают новую информацию в увлекательной и интерактивной форме, что делает этот 

процесс более интересным и эффективным. Систематическое использование 

мнемотехнических процессов, основанных на определенной таксономии, способствует 

развитию когнитивной активности у детей дошкольного возраста. 
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O‘SMIR YOSHDAGI O‘QUVCHILARDA O‘QUV INTIZOMINI 

RIVOJLANTIRISHNING GENDER XUSUSIYATLARI 

 

Aripov Shokirjon Olimovich 
Farg‘ona davlat universiteti, p.f.b.f.d (PhD) Pedagogika kafedrasi katta o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada bugungi kunda o‘smir yoshdagi o‘quvchilarda gender 

xususiyatlarni shakllantirishda, ta’lim jarayonida intizomlilik tushunchasini shakllantirish, o‘smir 

yoshdagi o‘quvchilarni gender yondashuv asosida jamiyatda bo‘layotgan o‘zgarishlarni yoshlar 

ongiga salbiy ta’siri va oiladgi munosabatlarga doir qarashlari haqida so‘z brogan. 

Kalit so‘zlar: o‘smir, o‘quvchilar, gender xususiyatlar, qintizomiylik, gender tenglik, 

yoshlar, jamiyat, davlat, qarashlar; 

 

Yoshlar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya ishlarining muvaffaqiyati ularning yoshi va 

psixologik xususiyatlarini bilish hamda hisobga olishga bog‘liqdir. Bu holat burilish hisoblangan 

o‘smirlik davrining alohida xususiyati bo‘lib, u ko‘proq shu davrga taalluqlidir. O‘smirlik 

davrini o‘tish davri deb yuritadilar, chunki ana shu davrda bolalikdan kattalik holatiga o‘ziga xos 

o‘tish davri yuzaga keladi. U psixik jarayonlarning, o‘quvchi faoliyatlarining jiddiy ravishda 

qayta qurilishi bilan bog‘liqdir. Shuning uchun o‘smirlik yoshi o‘zaro munosabat shakllarida, 

faoliyatni tashkil qilishda qat’iy o‘zgarishlarni talab qiladi. 

Hozirgi kunda olimlar tomonidan ta’lim va tarbiya yo‘nalishidagi o‘quv darsliklar, 

metodik qo‘llanmalar, monografiya, dars ishlanmalar va test topshiriqlarining yangi zamonaviy 

usullari yaratilib, mazkur metodik ta’minot ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchi va o‘qituvchi 

faoliyatini yaxshilash, o‘quvchilardagi salbiy xususiyatlarni bartaraf etishda qo‘l kelmoqda va 

maktab psixologlari va sinf rahbarlari uchun metodik yordam bo‘lib hizmat qilmoqda. 

O‘smirlarni ta’lim-tarbiya berish ishlarida goho uchraydigan qiyinchiliklar bu yoshdagi 

bolalarning psixik rivojlanishi qonuniyatlari va xususiyatlarini ba’zan yetarli darajada bilmaslik 

yoki inkor qilish natijasida paydo bo‘ladi. Bu davr tarbiya uchun ancha qiyin davr hisoblanadi. 

Chunki bolaning katta odamga aylanish jarayonining o‘zi qiyin, bu jarayon psixikaning, odamlar 

bilan bo‘lgan munosabat shakllarining jiddiy ravishda qayta o‘zgarishi hamda xayot sharoiti va 

faoliyatining o‘zgarishi bilan bog‘liqdir. 

Agar o‘smir yoshdagi o‘g‘il va qizlarni bolalik chog‘ida unga odob-ahloq o‘rgatishni 

an’anaviy shakl va usullaridan foydalanilgan bo‘lsa, endi ular o‘smir uchun yaroqsiz bo‘lib 

qoladi. Avval o‘smirlar ota-onalari, tarbiyachilarning ahloq-odob haqidagi gaplarini bajonidil 

eshitgan bo‘lsalar, endilikda bunday ta’sir bolani zeriktiradi yoki yoqmay qoladi. Natijada, 

undan kattalarning fikrlariga qarshi chiqish yoki rad etish kabi xislatlar paydo bo‘la boshlaydi. 

Bular esa bu davrning «qiyin», «murakkab» davr bo‘lishiga sabab bo‘ladi. 

O‘smirlarga ta’lim-tarbiya berishdagi qiyinchiliklar shundan iboratki, bunda o‘smir bilan 

bo‘ladigan munosabatlarda uning hayoti va faoliyatini nazorat qilish shakllarini o‘zgartirish 

muhimdir. Ularga ta’sir qilishning qandaydir yangi usullari va vositalarini topish lozim bo‘ladi. 

Bunda albatta, xar bir yosh bilan alohida munosabatda bo‘lish maqsadga muvofiqdir. 
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O‘smirlarning psixik taraqqiyotini harakatga keltiruvchi kuchlar ularning faoliyatlari 

tug‘dirgan yangi ehtiyojlar bilan bu ehtiyojlarni qondirish imkoniyatlari o‘rtasidagi qarama-

qarshiliklarning yuzaga kelishi va bartaraf qilinishidan iboratdir. 

Bu qarama-qarshiliklar o‘smirlarning ortib borayotgan jismoniy, intellektual va ahloqiy 

imkoniyatlari bilan ularning eski, ilgari tarkib topgan olam bilan o‘zaro munosabat shakllari, ular 

faoliyatining eski qarama-qarshiliklar, jamiyat, kattalar va jamoa tomonidan o‘smirga nisbatan 

ortib borayotgan talablar bilan o‘smirlar real xatti-harakatlarning shakllari o‘rtasidagi qarama-

qarshiliklardir. 

Bu qarama-qarshiliklar ancha yuksak darajadagi psixik taraqqiyotni, ancha murakkkab 

shakldagi faoliyat turlarini va shaxsning kator yangi psixologik sifatlarini tarkib toptirish orqali 

bartaraf qilinadi. Buning natijasida o‘smirning psixik taraqqiyotining yanada yuksakroq 

bosqichga o‘tishi amalga oshiriladi. 

O‘smirning hayot sharoiti unga beriladigan ta’lim-tarbiya va uning faoliyatini to‘g‘ri 

tashkil qilish orqali ijtimoiy foydali mehnatga jalb qilish orqali qiyinchiliklar bartaraf qilinadi. 

Bu o‘rinda o‘smir yoshdagi o‘g‘il va qiz bolalarning g‘oyaviy maslagini hisobga olish ham 

nihoyatda muhimdir. O‘smir shaxsi individualligini shaxs mazmuniga, avvalo uning g‘oyaviy 

maslagi, ya’ni uning qiziqishlari, ideallarini bilish kerak. Yoshlarga individual munosabatda 

bo‘lishda ijtimoiy maslak sifatida ularning ijtimoiy qiziqishlarini bilish ayniqsa muhimdir. 

Yoshlarni emotsional-irodaviy xususiyatlarini bilish ham ularni tarbiyalashda muhim 

ahamiyatga ega. Yoshlar bilan individual munosabatda bo‘lishda uning qanchalik tinch, 

mo‘minligi yoki emotsionalligi, hissiyotga beriluvchanligini, ya’ni tevarak-atrofdagilardan farq 

etish yoki farq etmasligini, effektga moyil yoki moyil emasligini, o‘z hissiyotini tuta olish-

olmasligini va shuningdek, unda qanday xislar ustun ekanligini bilish juda muhim. 

Yoshlarning ahloqiy xislatini hisobga olish ham muhim. Chunki yoshlarning g‘oyaviy 

maslagi uning ahloqiy xislatida ko‘rinadi. Ammo, ba’zan ahloqiy maslak bilan yoshlarning hulqi 

to‘liq ravishda munosib kelmay qoladi. Kattalar har bir yoshlarning qanchalik vatanparvarligini, 

mehnatsevarligini, qanchalik hurmat qilishini, qanchalik to‘g‘riligini va vijdonligini, o‘rtoqlik va 

hamkorlikni qanchalik xis qilishini kuzatib, bilib borish zarur. 

Salbiy axloqiy sifatlarga ega bo‘lgan yoshlarda qo‘pollik, yolg‘onchilik, bezorilik, egoizm, 

qaysarlik, o‘jarlik, intizomsizlik, qoidalarga rioya qilmaslik, o‘zbilarmonchilik kabilar kiradi va 

bunday xislatlarga ega bo‘lgan yoshlarni tarbiyalashda (jamoa orasida tarbiyalanganda ham) 

faqat ularga yakkama-yakka yondashish lozim. Chunki ular jamoa yoki ko‘pchilik orasida 

o‘zlarining ayblarini oshkor bo‘lishligini yoki tarbiya, tanbeh berayotgan kishining nasixat yoki 

ko‘rsatmalariga bo‘ysunishni yoqtirmaydilar, ular bilan muomalada nihoyatda extiyotkorlik, 

samimiylik, do‘stona munosabatda bo‘lishlik talab qilinadi. Tarbiyasi qiyin bolalar, yoshlar bilan 

ishlashda uning xarakteri, qiziqishlariga xos xususiyatlarini e’tiborga olish lozim. Ko‘p nasixat 

qilmaslik, urishmaslik, ovozini baland ko‘tarmaslik, ko‘p gapirmaslik maqsadga muvofiq. 

O‘zaro samimiy munosabat, shaxsiy namuna (mehnat, o‘qish jarayonida) oila va maktabdagi 

kishilarning ishga ijobiy munosabatigina yoshlarda shunday bo‘lishiga xavas tug‘diradi. 

Tarbiyasi qiyin o‘smirlar xatti-xarakatlarini ijobiy yo‘nalishga burib yuborish uchun ularda 

mas’uliyat, g‘urur, javobgarlik, ishonch kabi yuksak xislarni tarkib toptirish lozim. Buning 

uchun ularga yoshi, kuchi, qobiliyati va qiziqishlarini hisobga olib, topshiriqlar berish ayni 

muddaodir. Ularga kichik jamoani, sport seksiyasini, «tirik burchak»ni boshqarish vazifasini 

ishonib topshirish natijasida salbiy fe’l-atvorlarni kamaytirish mumkin. 

Ularni o‘zlari qiziqqan to‘garaklarga jalb qilish orqali o‘qishga salbiy munosabatlari asta-

sekin yo‘qolib boradi. Yana eng muhimi shundaki, o‘smir yoshdagi o‘quvchi shaxsiga ishonish 

kerak. Ularni qo‘lidan keladigan ishlarga e’tiborni berib, uni bajarganidan keyin rag‘batlantirish, 

uni ishni yana ham yaxshi bajarishda o‘z fikrlarini bayon qilish ham muhimdir. 

Intizomli bo‘lish motivining shakllanishi – bu belgilangan qoidalarga va xulq-atvorning 

ma’lum bir modeliga rioya qilishdan iborat. Lekin bu model xulq-atvorning barcha jihatlarini 

qamrab olmaganligini inobatga olgan holda shaxs o‘zi uchun xayolan uni yaratadi. Bu model 
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o‘quvchi uchun tanish bo‘lgan sharoitlarga hamda unda avvaldan shakllangan tasavvurlarga mos 

bo‘ladi. 

O‘quvchilarning xulq-atvori turli motivlarga asoslangan bo‘lishi mumkin. Bu motivlarni 4 

guruhga va bu guruhlash asosida intizomlilikning to‘rtta tipini ajratish mumkin. 

Haqiqiy yoki ongli intizomlilik. U ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan motivlar: burch hissi, 

o‘z bilimlarini amaliyotga tatbiq etishga intilish va umumiy maqsadga erishishga o‘z hissasini 

qo‘shish bilan belgilanadi. Yetuk motivatsiyaga ega bo‘lgan o‘quvchi o‘qituvchining talablarini 

jamoaviy zarurligi va shaxsiy ahamiyatliligini anglaydi. Intizomli inson deb, har qanday 

sharoitda jamiyat uchun foydali bo‘lgan xulq-atvorga ega bo‘lgan va har qanday qiyinchiliklar 

va noxushliklarga qaramay qat’iyat bilan bu intizomga rioya qilgan insonni atash mumkin. 

Konform (taqlidiy) intizom belgilangan talablarga qanday munosabatda bo‘lishni anglay 

olmagan va ko‘p hollarda sinfdoshlariga taqlid qiladigan o‘quvchilar uchun xarakterlidir. 

Ularning xulq-atvori barqaror bo‘lmay ijtimoiy-psixologik omillar ta’siriga moyildir. Ba’zi 

o‘quvchilarda intizom konform reaksiyalar ta’sirida, boshqalar uchun esa boshqa 

o‘quvchilarning intizomga rioya qilish elementlarini o‘z xulq-atvorida qaytarish orqali, 

uchinchilari esa ongli ravishda axloqiy qoidalarga rioya qiladilar. 

Pragmatik intizom o‘zining xulq-atvori orqali imtiyozlarga, ustunlik va afzalliklarga ega 

bo‘lishga intilishdir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, pragmatik intizom o‘quvchilarda ko‘p 

hollarda kattalar tomonidan ularning xatti-harakatlariga munosib baho berilmaganda namoyon 

bo‘ladi. 

Keskin intizomlilik shaxsni jazolanishdan yoki belgilangan talablarga rioya qilmaslik kabi 

negativ oqibatlardan qo‘rqish natijasida namoyon bo‘ladi. Buning sababi talablarning ijtimoiy 

ahamiyatini anglamasligidir va bu motivatsiya o‘z navbatida intizomsizlik shakllanishiga olib 

keladi. Bunday intizom shaxsning shaxsiy sifatlari va rahbarlarning ishlash usuli xususiyatlariga 

bog‘liq bo‘ladi. Bunday yondashuvda xodim tomonidan belgilangan talablar noto‘g‘ri qabul 

qilinadi yoki umuman qabul qilinmaydi. U doimiy holda o‘z xatti-harakatini oqlamoqchi bo‘ladi, 

agar bu intizomsizlik unga foydadan ko‘ra zarar bo‘lsa ham u talablarga rioya qilishga harakat 

qiladi. 

Intizomlilikning yuqorida sanab o‘tilgan ikkinchi, uchinchi va to‘rtinchi tiplari bu sifat 

rivojlanishining past darajasini belgilaydi, chunki «jazolanishdan qo‘rqish, manfaatni ko‘zlash 

kabi vaziyatlarda intizomga ongli ravishda rioya qilinmaydi». 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальность применения информационных 

и коммуникационных технологий сегодня в образовании. Рассмотрены перспективы 

инновационных технологий в преподавании, современное представление об 

инновационных технологиях их роль и значение, задачи использования различных 

методов преподавания при проблемном обучении, решении проблемных задач, выходы из 

ситуаций и перспективы в этом инновационных технологий. 

Ключевые слова: эффект информатизации, сфера деятельности, техника и 

технологии, уровень развития науки, системное реформирование, методическая основа, 

периодическое применение, спектр, обеспечение соответствия качества, модернизация, 

цифровизация. 

 

Степень образованности человека в современном мире тем выше, чем шире сфера 

деятельности и выше степень неопределенности ситуаций, в которых он может 

действовать самостоятельно, чем более широким спектром вероятных способов 

деятельности он владеет. Именно это определяет современную развитую систему 

образования, способную обеспечить требуемый уровень образованности. Развивающиеся 

в нашей республике процессы реформирования содержания образования, обеспечения 

соответствия качества готовящихся кадров требованиям проводимых экономических и 

социальных реформ, а также мирового уровня развития науки, техники и технологий 

требуют постоянного стимулирования стремлений к науке и образованию. происходящие 

сегодня изменения, предлагаемые образовательные услуги и внедрение в практику 

теоретических идей, продвигаемых образовательными учреждениями, осуществляющими 

эти услуги, их эффективное использование являются одними из важнейших задач, 

стоящих перед педагогами. Результаты фундаментальных исследований, проводимых в 

последние годы в области педагогики, до сих пор подтверждают наличие большого 

количества работ в этом направлении. В последние годы в области образования и 

воспитания в нашей республике был проведен ряд исследовательских работ и достигнут 

определенный прогресс в направлении системного реформирования высшего образования 

в Республике Узбекистан в поднятии на качественно новый уровень процесса подготовки 

самостоятельно мыслящих высококвалифицированных кадров с современными знаниями 

и высокими духовно-нравственными качествами, модернизация высшего образования, 

развитие социальной сферы и отраслей экономики на основе передовых образовательных 

технологий. 

Целью инновационного подхода к учебному процессу является развитие у студентов 

возможностей осваивать новый опыт на основе целенаправленного формирования 

творческого и критического мышления. При обучения определенного предмета одними из 

первых по значению являются коммуникативно-информационные технологии 

направленные на данный предмет. Прежде всего, надо отметить, что в этом виде 

инновационная деятельность связана с соединением предметов обучения с информатикой. 

Возникает эффект информатизации и цифровизации учебного процесса, которые должны 

создать твердую уверенность в том, что эти качества организации учебного процесса 

характерны для всего современного общества. Здесь возможно использование студентами 

существующего стремления освоить базовые знания не только по предмету изучения, но и 
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собственно по информатике.[1] Возникает потребность в различных видах программного 

обеспечения в ходе освоения плана учебной дисциплины, достижение целей учебной 

деятельности в результате использования компьютерных возможностей. Сегодня не 

является секретом, что почти у каждого студента есть в распоряжении стационарный или 

портативный компьютер, и это открывает возможности для другого формата 

самостоятельной или ситуативной работы в рамках занятия. Обеспечение учебного 

процесса элементами информатики частично меняет содержание учебной деятельности, 

позволяет более подробно в меньшие промежутки времени осваивать те или иные 

компетенции и создает условия для фундаментальной реорганизации учебно-

воспитательной работы. В итоге можно сказать, что в методической основе преподавания 

закладываются элементы, которые составляют новое направление в обучении с 

использованием информационных технологий. Главной целью инновационных 

технологий образования является подготовка молодых кадров к жизни в постоянно 

меняющемся цифровом мире.[2] 

Задачей использования инновационных технологий в образовании является 

обучение состоящее в ориентации учебного процесса на потенциальные возможности 

человека и их реализацию. 

Образование должно развивать механизмы инновационной деятельности, находить 

творческие способы решения жизненно важных проблем, способствовать превращению 

творчества в норму и форму существования человека а также выявлять совокупности 

закономерностей с целью определения и использования на практике наиболее 

эффективных, требующих меньших затрат времени. 

И поэтому педагоги внедряют в практику такие инновационные технологии, как: 

- технологии дифференциации и индивидуализации; 

- проектные технологии, предполагающие организацию урока в форме 

самостоятельного проектирования учебного материала, который в дальнейшем 

структурируется и моделируется в определенной форме: графической, знаковой или 

символической; 

- технологии проблемного обучения; 

- нтерактивные технологии; 

- информационные технологии: 

- мультимедиа - уроки, которые проводятся на основе компьютерных обучающих 

программ; 

- уроки на основе электронных учебников; 

- презентации. 

Интерактивные технологии завоевывают сегодня всё большее признание и 

используются при преподавании различных учебных дисциплин. Интерактивное 

взаимодействие предполагает оперативную обратную связь в реальном времени между 

человеком и человеком или между человеко-машинными системами. «Сегодня природа 

человека требует наглядности» - это требование легко можно удовлетворить 

информационно - коммуникативными технологиями. Для реализации познавательной и 

творческой активности студентов в учебном процессе используются современные 

образовательные технологии, дающие возможность повышать качество образования, 

более эффективно использовать учебное время и снижать долю репродуктивной 

деятельности учащихся за счет снижения времени, отведенного на выполнение домашнего 

задания. Актуальность применения информационных и коммуникационных технологий: 

- качественно новый тип урока (динамика, информативность); 

- быстрота получения нужной информации; 

- большой спектр наглядных пособий; 

- интерес к предмету, качественная проверка знаний студентов с помощью 

тренажеров; 
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- ускорение учебного процесса благодаря более тесному взаимодействию между 

преподавателем и студентами. 

В настоящее время появляется все больше и больше новых цифровых 

образовательных ресурсов. Их применение позволяет сэкономить время подготовки к 

уроку, выбрать тот материал, который в полной мере позволит понять новую тему, 

разнообразить проверку и закрепление. Инновационные технологии обучения следует 

рассматривать как инструмент, с помощью которого новая образовательная парадигма 

(пример, модель, образец), может быть претворена в жизнь.[3,4] 

Основные образовательные технологии. 

- Технология проблемного обучения - это создание в учебной деятельности 

проблемных ситуаций и организация активной самостоятельной деятельности студентов 

по их разрешению, в результате чего происходит творческое овладение знаниями, 

умениями, навыками, развиваются мыслительные способности. 

- Информационно-коммуникационные технологии - это изменение и неограниченное 

обогащение содержания образования, использование интегрированных курсов, доступ в 

интернет, интерактивные методы обучения, дистанционное взаимодейтсвие. 

- Технология разноуровневого обучения даёт преподавателю возможность помогать 

слабому, уделять внимание сильному. При данной технологии реализуется желание 

сильных студентов быстрее и глубже продвигаться в образовании. Сильные обучающиеся 

утверждаются в своих способностях, слабые получают возможность испытывать учебный 

успех и самореализовываться в рамках своих возможностей, повышается уровень 

мотивации учения. 

- Технология проектных методов обучения. Работа по данной методике дает 

возможность развивать индивидуальные творческие способности студентов, более 

осознанно подходить к профессиональному и социальному самоопределению. 

- Технология исследовательских методов в обучении дает возможность студентам 

самостоятельно пополнять свои знания, глубоко вникать в изучаемую проблему и 

предполагать пути ее решения, что важно при формировании мировоззрения. Это важно 

для определения индивидуальной траектории развития каждого школьника. 

- Лекционно-семинарская система помогает студентам подготовиться к сдаче 

зачетов. Она дает возможность сконцентрировать материал в блоки и преподносить его 

как единое целое, а контроль проводить по предварительной подготовке студентов. 

Однако данной технологией нельзя злоупотреблять, так как можно сделать 

образовательный процесс малоэффективным: скучным для студентов, что понижает 

мотивацию к обучению. Кроме того, большие объёмы информации не успевают 

осмысливаться, а потому плохо запоминаются студентами. 

Однако в качестве периодического применения данная технология допустима в 

колледже, особенно в сочетании с семинарами на проблемную тематику, когда студенты 

могут актуализировать и применить полученные знания и умения. 

- Технология использования в обучении игровых методов. Это могут быть ролевые, 

деловые и другие виды обучающих игр. Эта технология обеспечивает расширение 

кругозора, развитие познавательной деятельности, формирование определенных умений и 

навыков, необходимых в практической деятельности, развитие умений и навыков. 

- Здоровьесберегающие технологии. Использование данных технологий позволяют 

равномерно во время урока распределять различные виды заданий, чередовать 

мыслительную деятельность с физкультминутками, определять время подачи сложного 

учебного материала, выделять время на проведение самостоятельных работ, что дает 

положительные результаты в обучении. 

- Технология дистанционного обучения - становится всё более и более актуальной. 

Элементы данной технологии можно использовать и для дистанционного общения 

преподавателя со студентами при выполнении домашнего задания (индивидуально-
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консультативная дистанционная методика), при работе над проектом, а так же для 

полноценного обучения при временной нетрудоспособности студентов. 

- Технология модульного обучения обеспечивает индивидуализацию обучения: по 

содержанию обучения, по темпу усвоения, по уровню самостоятельности, по методам и 

способам учения, по способам контроля и самоконтроля. [1,5] 

Достоинства инновационных технологий заключаются в следующем они дают 

возможность студентам приобретать прочные и осознанные знания, развивают 

самостоятельность в учебной деятельности, увеличивают время проговаривания учебного 

материала на уроке, создают положительный эмоциональный настрой, нет боязни 

неправильных ответов, чувство уверенности преобладает, повышается коммуникативная 

культура, растет мотивация к дальнейшему образованию, повышается самооценка 

студента, снимается психологическое напряжение студента и преподавателя. Таким 

образом, к настоящему времени разработано большое число технологий обучения, что 

побуждает к теоретическому обобщению, анализу и классификации этих инноваций и 

выбору оптимальных. 
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KIMYO O‘QITUVCHISINING O‘ZINI-O‘ZI RIVOJLANTIRISH 

KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISHNING USTUVOR PEDAGOGIK 

VAZIFALARI 

 

X.M.Jo‘rayev 

Farg‘ona davlat universiteti, Kimyo kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada kimyo o‘qituvchisining o‘zini-o‘zi rivojlantirish 

kompetensiyasini shakllantirishdagi ustuvor pedagogik vazifalar tahlil qilingan. Kimyo fani 

o‘ziga xos murakkabliklari, tez-tez yangilanib boradigan ilmiy axborotlari bilan ajralib turadi. 

Shuning uchun ushbu fan o‘qituvchisining o‘z ustida ishlashi va doimiy yangiliklarga tayyor 

bo‘lishi muhim. Maqolada o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasini rivojlantirish, zamonaviy 

texnologiyalarni qo‘llash, mustaqil izlanish olib borish, darsda refleksiya yuritish kabi pedagogik 

vazifalar yoritilgan. 

Аннотация: В данной статье анализируются приоритетные педагогические задачи 

формирования компетенции саморазвития преподавателя химии. Химия отличается 

своими специфическими сложностями и постоянно обновляющейся научной 

информацией. Поэтому важно, чтобы преподаватель этого предмета работал над собой и 
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был готов к постоянным новшествам. В статье освещены педагогические задачи, такие 

как развитие профессиональной компетенции учителя, применение современных 

технологий, проведение самостоятельных исследований, рефлексия в ходе урока. 

Annotation: This article analyzes the priority pedagogical tasks in developing the self-

development competence of a chemistry teacher. Chemistry is distinguished by its specific 

complexities and frequently updated scientific information. Therefore, it is important for the 

teacher of this subject to engage in continuous self-improvement and be prepared for constant 

innovations. The article highlights pedagogical tasks such as developing the teacher’s 

professional competence, applying modern technologies, conducting independent research, and 

implementing reflection during lessons. 

Kalit so‘zlar: kimyo o‘qituvchisi, o‘zini-o‘zi rivojlantirish, pedagogik kompetensiya, 

kasbiy yondashuv, ta’lim sifati, innovatsiyalar, refleksiya.  

Ключевые слова: учитель химии, саморазвитие, педагогическая компетенция, 

профессиональный подход, качество образования, инновации, рефлексия. 

Keywords: chemistry teacher, self-development, pedagogical competence, professional 

approach, quality of education, innovations, reflection. 

 

Zamonaviy ta’lim tizimi o‘qituvchidan faqat fan bo‘yicha bilimli bo‘lishni emas, balki 

uzluksiz o‘rganish, o‘z ustida ishlash, innovatsion texnologiyalarni o‘zlashtirish va ularni 

o‘quvchilarga yetkazish qobiliyatini talab qilmoqda. Ayniqsa, kimyo o‘qituvchisi uchun bu 

kompetensiyalar muhim, chunki kimyo – amaliy, tajribalarga boy, doimiy yangilanishda bo‘lgan 

fandir. Kimyo o‘qituvchisining o‘zini-o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi nafaqat uning shaxsiy 

kasbiy o‘sishiga, balki darslarning samaradorligiga, o‘quvchilarning fanga qiziqishiga va 

natijada ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Jahon ta’lim tizimida fan va innovatsiya faoliyati 

yutuqlaridan keng foydalanish, shuningdek, jamiyat va davlat hayotining barcha sohalarini izchil 

hamda barqaror rivojlantirish mamlakatning munosib kelajagini barpo etishda muhim omil 

sifatida namoyon bo‘lmoqda. Finlyandiya, Germaniya, Singapur, AQSh kabi mamlakatlarda esa 

yuqori kasbiy kompetensiyaga ega, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash taraqqiyotning asosiy 

yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ushbu davlatlarda ta’lim jarayoniga innovatsiyalar, xususan, 

o‘qitishning zamonaviy, interaktiv va ijodiy uslublari keng joriy etilmoqda. 

Kimyo o‘qituvchisi o‘zining bilim darajasini muntazam oshirib borishi kerak. Bunga yangi 

darsliklar, ilmiy-ommabop maqolalar, metodik qo‘llanmalar o‘qish, seminar va 

konferensiyalarda qatnashish orqali erishiladi. Kimyo fanidagi yangi elementlar, ekologik 

xavfsizlik masalalari, nanokimyo va bioorganik kimyo yo‘nalishlaridagi yangiliklar o‘qituvchi 

tomonidan darslarga kiritilishi kerak. 

O‘z ustida ishlaydigan o‘qituvchi ilmiy-tadqiqot faoliyatiga jalb qilinadi. Misol uchun, 

maktab o‘quvchilari bilan birgalikda kimyoviy tajribalarni o‘tkazish, ekologik muammolarni 

o‘rganish, laboratoriya ishlarini takomillashtirish orqali o‘qituvchi amaliy bilimini 

boyitadi.Zamonaviy o‘quvchilarni qiziqtirish uchun kimyo darslarida vizual va interaktiv 

vositalardan foydalanish zarur. Elektron laboratoriyalar, animatsiyalangan formulalar, QR-kodli 

resurslar va video tajribalar orqali murakkab mavzular oson o‘zlashtiriladi. Bu esa o‘qituvchidan 

doimiy o‘rganishni, o‘zini yangilab borishni talab qiladi. 

Darslarni rejalashtirishda nafaqat mavzuni, balki o‘quvchilarning qobiliyatini, mavjud 

sharoitni, ta’lim vositalarini inobatga olish muhim. Kimyo o‘qituvchisi zamonaviy 

kompetensiyalar asosida har bir darsni maqsadli, interaktiv, shaxsga yo‘naltirilgan tarzda 

loyihalashi kerak. 

Metodik birlashmalar, fan oyliklari, ilmiy-amaliy anjumanlarda faol ishtirok etish 

o‘qituvchining bilim doirasini kengaytiradi, tajriba almashish imkonini yaratadi. Bu esa uning 

o‘zini-o‘zi rivojlantirish yo‘lida muhim bosqich sanaladi. 
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Kimyo o‘qituvchisining o‘zini-o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi shakllanishidagi 

ustuvor pedagogik vazifalarining ifodalanishi 

№ Pedagogik vazifa Mazmuni Kutilayotgan natija 

1 
Bilimlarni yangilab 

borish 

Kimyodagi so‘nggi ilmiy 

yangiliklar, fan-texnika 

rivojiga oid manbalarni 

o‘rganish 

O‘qituvchi bilim 

darajasining oshishi, 

zamonaviy dars 

mazmunini boyitish 

2 
Mustaqil izlanish olib 

borish 

Tadqiqot loyihalari, 

laboratoriya ishlari, metodik 

yangiliklar ustida ishlash 

Ilmiy-uslubiy salohiyatni 

rivojlantirish, amaliy dars 

samaradorligini oshirish 

3 

Innovatsion 

texnologiyalarni 

o‘zlashtirish 

Multimedia, interaktiv 

platformalar, elektron 

laboratoriya, simulatsiyalarni 

qo‘llash 

O‘quvchilarni darsga jalb 

qilish, qiziqishni oshirish 

4 Reflektiv tahlil yuritish 

Darsdan keyin o‘z faoliyatini 

baholash, kuchli va zaif 

tomonlarni aniqlash 

O‘z ustida ishlashni 

tizimlashtirish, pedagogik 

faoliyatni 

optimallashtirish 

5 

Kompetensiyaviy 

yondashuv asosida darsni 

loyihalash 

Darsni o‘quvchi faoliyatiga 

yo‘naltirish, maqsadni aniq 

belgilash, integratsiyalashgan 

metodlar 

Dars sifati va 

ta’sirchanligini oshirish 

6 

Kasbiy hamkorlik va 

hamjamiyatda faol 

ishtirok etish 

Metodik birlashmalar, ilmiy 

anjumanlar, tajriba almashish 

Tajriba orttirish, 

hamkorlikni yo‘lga 

qo‘yish, kasbiy 

taraqqiyotni kuchaytirish 

 

Xulosa 

Kimyo o‘qituvchisining o‘zini-o‘zi rivojlantirish kompetensiyasini shakllantirish uzluksiz 

jarayon bo‘lib, bu nafaqat o‘qituvchining, balki o‘quvchining ham rivojlanishiga xizmat qiladi. 

Zamonaviy pedagogning asosiy vazifasi – o‘z kasbiy darajasini oshirish, yangi texnologiyalarni 

o‘zlashtirish, darsda innovatsion yondashuvni qo‘llash, mustaqil tahlil va baholashni yo‘lga 

qo‘yishdan iboratdir. Bu kompetensiyalar ta’lim sifatini oshirishda muhim rol o‘ynaydi va 

o‘qituvchining jamiyatdagi mavqeini mustahkamlaydi. 
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MAKTABGACHA TA’LIMDA BOSHQARUVNING AHAMIYATI 

 

Xolmatova Yodgoroy Baxtiyorjon qizi 
Farg‘ona davlat universiteti, Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tizimida boshqaruvning o‘rni, uning 

ahamiyati va samarali boshqaruv usullariga oid muhim masalalar ko‘rib chiqiladi. Maktabgacha 

ta’lim tashkilotlarida boshqaruvning vazifalari, tashkil etilish jarayoni, pedagogik xodimlar va 

ota-onalar bilan hamkorlik qilishning muhimligi, shuningdek, sifatli ta’limni ta’minlash uchun 

zarur bo‘lgan boshqaruvning metodologik asoslari tahlil qilinadi. Maktabgacha ta’lim tizimidagi 

boshqaruvni takomillashtirish va yangilash masalalariga alohida e'tibor qaratiladi. 

Kalit so‘zlar: boshqaruv, menejment, maktabgacha ta’lim, nazorat qilish, rejalashtirish. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются важные вопросы роли управления в 

системе дошкольного образования, его значимость и эффективные методы управления. 

Описаны задачи управления в дошкольных образовательных учреждениях, процесс его 

организации, важность сотрудничества с педагогическим коллективом и родителями, а 

также методологические основы управления, необходимые для обеспечения 

качественного образования. Особое внимание уделено вопросам совершенствования и 

обновления управления в системе дошкольного образования. 

Ключевые слова: управление, менеджмент, дошкольное образование, контроль, 

планирование 

Abstract: This article discusses the important issues of the role of management in the 

preschool education system, its significance, and effective management methods. It covers the 

tasks of management in preschool educational institutions, the process of its organization, the 

importance of collaboration with teaching staff and parents, as well as the methodological 

foundations of management necessary for ensuring quality education. Special attention is given 

to the issues of improving and modernizing management in the preschool education system. 

Key words: management, preschool education, control, planning 

 

Maktabgacha ta’lim bosqichi — bolalar uchun hayotdagi ilk ta’lim davri bo‘lib, bu 

bosqichda ta’lim jarayonining sifatli va samarali tashkil etilishi muhim ahamiyat kasb etadi. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruvning roli hamon ahamiyatli va u bolalar rivojlanishida katta 

ta’sir ko‘rsatadi. Bu davrda ta’lim tizimining muvaffaqiyatli ishlashi uchun boshqaruvning 

samarali tashkil etilishi zarurdir. Boshqaruv tizimi maktabgacha ta’lim tashkilotining barcha 

jabhalarida, jumladan, ta’lim jarayonini rejalashtirish, tashkil etish, nazorat qilish va 

rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimi bolalar ta’limining sifatini yaxshilash va 

pedagogik jarayonni mukammallashtirish uchun zarur. Boshqaruv samaradorligi maktabgacha 

ta’lim tashkilotsining faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish va boshqarish, pedagoglarni motivatsiya 

qilish, bolalar bilan ishlashda zamonaviy metodlarni qo‘llashda namoyon bo‘ladi. Ta’lim 

boshqaruvi, shuningdek, ota-onalar bilan samarali aloqalarni o‘rnatishda va bolalar 

rivojlanishining individual xususiyatlarini inobatga olishda katta ahamiyatga ega. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruvni samarali tashkil etish uchun bir qator usullar va 

metodlar qo‘llaniladi. Ular orasida markazlashtirilgan va desentralizatsiyalashgan boshqaruv 

tizimlari, pedagogik boshqaruvni samarali tashkil etish, ta’lim sifatini nazorat qilish, o‘quv 

jarayonida innovatsion yondashuvlar va pedagogik xodimlarning malakasini oshirish kabi usullar 

mavjud. Samarali boshqaruv pedagoglarni professional rivojlantirishni ta’minlash, ta’lim 

jarayonida bolalarning ehtiyojlariga qarab differensial yondashuvni tatbiq etishni o‘z ichiga 

oladi. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimini yanada takomillashtirish uchun zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, pedagoglarni o‘zaro tajriba almashish jarayonida jalb qilish, 
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boshqaruv tizimining shakl va usullarini yangi pedagogik talablarga moslashtirish zarur. 

Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarining menejment tizimini rivojlantirish, xususan, 

bolalar rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan holda pedagogik boshqaruvni 

yangi ko‘rinishlari bilan boyitish talab etiladi. 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimi bolalar ta’limining 

sifatini oshirishda muhim o‘rin tutadi. Samarali boshqaruvning ta’lim jarayonida pedagog 

xodimlar va ota-onalar bilan hamkorlik, pedagoglarning malakali va motivatsiyalangan bo‘lishi, 

ta’lim jarayonining doimiy nazorat qilinishi kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. Maktabgacha ta’lim 

tizimining rivojlanishi uchun boshqaruvni takomillashtirish va innovatsion yondashuvlarni joriy 

etish juda muhimdir. 
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MATEMATIKANI BOSHLANG‘ICH SINFLARGA O‘QITISHNING 

ZAMONAVIY METODIKASI. 
 

Xolmatova Zulfiya Tillavoldiyevna 

Qodirova Dilshodaxon Abdunabiyevna 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida matematik bilimlarni 

shakllantirish va mustahkamlash haqida ma’lumotlar berilgan. Matematik bilimlar boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarida zarur bilimlar hisoblanib ularni shakllantirish muhim hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: matematik tayyorgarlik,pedagogika, metodika, matematika didaktikasi, 

psixologiya, ta’limiy vazifa. 

 

Mamlakatimizda yuz berayotgan ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar, xalq ta'limi tizimida 

bo‘layotgan o‘zgarishlar «Ta'lim to‘g‘risida»gi qonunda hamda «Kadrlar tayyorlash Milliy 

dasturi»da ko‘rsatib o‘tilgandek, har bir boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi oldiga muhim vazifa 

qo‘yilmoqda. Bu vazifalar boshlang‘ich ta'lim uchun xos bo‘g‘inlami ajratish imkonini beradiki, 

bu bo‘g‘inlar xilma-xil o‘quv fanlari dasturlarida, o‘quv rejalarida, darsliklarda ta'limning joriy 

etilishi hamda metodik tizimida biror tarmoqni hosil qilishi mumkin. Boshlang‘ich sinflar 

o‘qituvchisining metodik-matematik tayyorgarligi deyilganda biz uni ilmiy dunyoqarash asosida 

matematika o‘qitish metodikasini umumiy pedagogik-psixologik va matematik tayyorgarlik 

bilan uzviy bog‘lanishda tayyorlanishni tushunamiz. Bunday tayyorlanish vazifasiga 

matematikadan boshlang‘ich ta'lim sohasida ma'lum bilim va uquvlami egallash hamda bolalami 

o‘qitish orqali tarbiyalashni o‘zlashtirishi kiradi. 

Metodik-matematik tayyorgarlik boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini tayyorlashning tarkibiy 

qismi bo‘lib, uning ta'limiy-tarbiyaviy faoliyatidan ajralgan holda qaralishi mumkin emas. 

Ikkinchi tomondan, boshlang‘ich sinflarda matematikani o‘qitish birinchi bosqichdir, ya'ni 

bolalami navbatdagi matematika kursini o‘zlashtirishga tayyorlash bosqichidir. Matematikadan 

boshlang‘ich ta'limning bu ikki jihati (aspekti) (boshlang‘ich ta'limning tarkibiy qismi va 

matematik tayyorgarligi) metodikada o‘zining munosib aksini topishi lozim. Boshlang‘ich 

matematika kursi, bolalar tafakkuri rivojlanishiga yordam beradi. Shu bilan boshlang‘ich 

bilimlar yagona majmuini yaratadi, ikkinchi tomondan, zaruriy metodologik tasavvurlarni va 

fikrlashning mantiqiy tuzilishlarini shakllantirishga yo‘naltirilgan bo‘ladi. 6-10 yoshli 

bolalarining fikrlash qobiliyatlarini shakllanishida mas'ul davr ekanligini psixologlar isbot 

qilishgan. Shu sababli boshlang‘ich ta'lim metodikasining, xususan, matematikadan boshlang‘ich 
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ta'lim metodikasining vazifalaridan biri o‘qitishning yetarlicha yuqori rivojlantiruvchi 

samaradorligini oshirishni ta'minlashda o‘qitishni bolalarning aqliy rivojlanishlariga ta'sirlarini 

jadallashtirishdan iborat. 

Matematikadan boshlang‘ich ta'lim-tarbiyaviy vazifalarini nazariy bilimlar tizimi 

asosidagina hal etishi mumkin. Bu ilmiy dunyoqarash, psixologiya, didaktika, matematikani 

o‘qitish nazariyasini (matematika didaktikasi) o‘z ichiga oladi. Biroq birgina nazariy 

bilimlaming o‘zi yetarli emas. O‘qitishning ma'lum mazmuni va o‘qituvchilaming aqliy faoliyati 

saviyasi bilan ta'sirlanadigan u yoki bu o‘quv yo‘nalishi uchun eng samarali usullarni qo‘llay 

bilish darsga tayyorlanishda yoki darsning o‘zida yuzaga keladigan aniq metodik vazifalarni hal 

etishni bilishi zarur. Boshlang‘ich sinflarda bolalarning aqliy rivojlanishlariga asos solinishi 

sababli boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi uchun o‘quvchilarning aqliy faoliyatlari darajasini va 

imkoniyatlarini bilish hamda hisobga olish muhimdir. Nazariy bilimlardan amaliyotda 

foydalanish jarayonida yuzaga keladigan turli-tuman metodik masalalar hal etilishi lozim. 

Metodik masalalar har bir darsda yuzaga keladi, shu bilan birga, odatda, ular bir qiymatli 

yechimga ega emas. O‘qituvchi darsda yuzaga kelgan metodik masalaning mazkur o‘quv 

vaziyati uchun eng yaroqli yechimining tez topa olishi uchun bu sohada yetarlicha keng 

tayyorgarlikka ega bo‘lish talab etiladi. Boshlang‘ich ta'lim metodikasi o‘qitish vositasi sifatida 

mavjud didaktik o‘yinlar mantiq ilmi va matematika nuqtayi nazaridan mazmunan yetarli 

emasligi tufayli didaktik o‘yinlardan foydalaniladi va o‘rganilgan materialni faqat 

mustahkamlash vositasi sifatida foydalaniladi. 5 Bolalarni 6-7 yoshdan o‘qitishning mazmunida 

muammolar yuzaga keladi. Bu bog‘cha -maktablarda o‘qitish orqali hal etiladi. Sanoqni 

o‘rganish, qo‘shish va ko‘paytirishni birinchi bosqichda o‘rgatish boshlang‘ich ta'limning asosiy 

vazifasi bo‘lib kelgan. Biroq, bu vazifa yagona bo‘lib qolmasdan, balki u bolalami matematikani 

o‘rganishga yanada kengroq va har tomonlama tayyorlash ishining tarkibiy qismi ikkita asosiy 

yo‘l bilan belgilanadi: 

1) pedagogik yo‘l, ya'ni bolalar fikrlashini qo‘llaniladigan matematik mulohazalarga 

tayyorlash; 

2) matematika yo‘Ii, ya'ni bolalami eng muhim matematik tushunchalarni va eng avvalo, 

natural son hamda geometrik shakl tushunchalarini o‘rganishga tayyorlash. 

Matematika o‘qitish metodikasi eng avvalo, kichik yoshdagi o‘quvchilami umumiy tizimda 

o‘qitish va tarbiyalash vazifasini qo‘yadi. Umumiy metodika boshlang‘ich sinf matematikasining 

mazmunini va tizimliligini aks ettiradi, har bir bo‘limni o‘qitishning o‘ziga xos xususiy 

metodlarini o‘rgatadi. Xususiy metodika matematika o‘qitishning asoslangan metodlarini va 

o‘qitish formalarini, shuningdek, o‘quv faoliyatini tashkil qilish yo‘llarini ko‘rsatadi. Ma'lumki, 

o‘qitish tarbiyalash bilan o‘zaro mustahkam bog‘liqdir. Ushbu metodika o‘qitishni tarbiyalash 

bilan qo‘shib olib borish yo‘llarini o‘rgatadi. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish 

metodikasi bir necha fanlar bilan chambarchas bog‘liqdir: 

1) o‘qitish asosi bo‘lgan matematika bilan; 

2) pedagogika; 

3) psixologiya; 

4) boshqa o‘qitish metodikalari bilan (ona tili, mehnat ... ). 

Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish kursi o‘quv predmetiga aylangan. Boshlang‘ich 

sinflarda matematika o‘qitish metodikasining o‘qitish vazifalari: a) ta'lim-tarbiyaviy va amaliy 

vazifalarni amalga osbirishi; b) nazariy bilimlar tizimini 0 'rganish jarayonini yoritib berishi; d) 

o‘quvchilaming dunyoqarashini shakllantirish yo‘llarini o‘rgatishi; e) ta'limni 

insonparvarlashtirishi; . f) matematika o‘qitish jarayonida insonni mehnatni sevishga, o‘zining 

qadr-qimmati, bir-biriga hunnati kabi fazilatlarini tarbiyalashni ko‘rsatib berishi; g) o‘qitish 

metodikasi I-IV sinflar matematikasining davomi bo‘lgan V-VI sinf matematikasi mazmuni 

bilan bog‘lab o‘qitishdan iborat. 

Matematika o‘qitish metodikasida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga matematik bilimlar ni 

berish muhim va ahamiyatli hisoblanadi. 
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Annotatsiya: О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Vаzirlаr Mаhkаmаsi hаmdа Prеzidеntimiz 

tоmоnidаn qаbul qilinаyоtgаn hаr bir Qаrоrdа bаrkаmоl аvlоd tаrbiyаsi vа ulаrning kаsbiy 

mаhоrаtini аvvаlо tа’lim muаssаsаlаridа оshirib bоrishgа jiddiy е’tibоr qаrаtilmоqdа. Ushbu 

vаzifаlаrni bеkаmu kо‘st аmаlgа оshirilishi uchun bugungi kundа аvvаlо, bо‘lаjаk 

о‘qituvchilаrning sаviyаsini vа bilimini uzluksiz tаkоmillаshtirib bоrishgа mustаhkаm zаmin 

yаrаtilishi kеrаk. 

Kalit so‘zlar: pеdаgоgik qоbiliyаt, pеdаgоgik texnika, bilimdоnlik,аql-zаkоvаt, yоndosh 

fаnlаr, psixоlоgiyа, mаdаniyаti, о‘qitish uslubiyаti, kаsbiy fаоliyаt, o‘quv - tаrbiyаviy ishlаr. 

Аннотация: В каждом решении, принятом Кабинетом Министров Республики 

Узбекистан и нашим президентом, прежде всего, уделяется серьезное внимание 

воспитанию гармоничного поколения в образовательных учреждениях и повышению их 

профессионального мастерства. Чтобы эти задачи выполнялись безупречно, сегодня, 

прежде всего, должна быть создана прочная основа для постоянного повышения уровня и 

знаний будущих учителей. 
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Ключевые слова: педагогические способности,педагогическая техника, эрудиция, 

интеллект, смежные дисциплины, психология, культура, методика преподавания, 

профессиональная деятельность, учебно-воспитательная работа. 

Abstract: In every decision made by the Cabinet of Ministers of the Republic of 

Uzbekistan and our President, first of all, serious attention is paid to the education of a 

harmonious generation in educational institutions and the improvement of their professional 

skills. In order for these tasks to be performed flawlessly, today, first of all, a solid foundation 

must be created for the continuous improvement of the level and knowledge of future teachers. 

Keywords: pedagogical abilities, pedagogical technique, erudition, intelligence, related 

disciplines, psychology, culture, teaching methods, professional activity, educational work. 

 

Оliy pеdаgоgik tа’lim muаssаsаlаridа ushbu muаmmоlаrning yеchimini tоpishdа 

“Pеdаgоgik mаhоrаt” fаnini chuqur о‘rgаnish muhim аhаmiyаt kаsb еtаdi. 

Pеdаgоgik mаhоrаt nimа? Uning mоhiyаti nimаlаrdаn ibоrаt? Ulаrni еgаllаsh uchun 

nimаlаrni bilish kеrаk? Hоzirgi zаmоn pеdаgоgikаsi vа psixоlоgiyаsi «pеdаgоgik mаhоrаt» 

tushunchаsigа turlichа izоh bеrаdi. Jumlаdаn, “Pеdаgоgik еnsiklоpеdiyа”dа tа’rif quyidаgichа 

izоhlаngаn: “О‘z kаsbining mоhir ustаsi bо‘lgаn, yuksаk dаrаjаdа mаdаniyаtli, о‘z fаnini chuqur 

bilаdigаn, yоndosh fаnlаr sоhаlаrini yаxshi tаhlil еtа оlаdigаn, tаrbiyаlаsh vа о‘qitish 

uslubiyаtini mukаmmаl еgаllаgаn mutаxаssis”. Ushbu tа’rifning mоhiyаtidаn kеlib chiqib 

о‘qituvchining pеdаgоgik mаhоrаti tushunchаsi mаzmunini shundаy izоhlаsh mumkin: 

1. Mаdаniyаtning yuqоri dаrаjаsi, bilimdоnlik vа аql-zаkоvаtning yuksаk kо‘rsаtkichi. 

2. О‘z fаnigа dоir bilimlаrning mukаmmаl sоhibi. 

3. Pеdаgоgikа vа psixоlоgiyа kаbi fаnlаr sоhаsidаgi bilimlаrni puxtа еgаllаgаnligi, ulаrdаn 

kаsbiy fаоliyаtidа fоydаlаnа оlishi. 

4. О‘quv - tаrbiyаviy ishlаr mеtоdikаsini mukаmmаl bilishi. 

Pеdаgоgik mаhоrаt tizimi quyidаgi о‘zаrо bir-biri bilаn bоg‘liq bо‘lgаn аsоsiy 

kоmpоnеntlаrdаn ibоrаt: 

1. Pеdаgоgik insоnpаrvаrlik tаlаblаrigа bо‘ysunishi. 

2. Kаsbgа оid bilimlаrni bоshqа fаnlаr bilаn аlоqаdоrlikdа mukаmmаl bilish. 

3. Pеdаgоgik qоbiliyаtgа еgа bо‘lish. 

4. Pеdаgоgik tеxnikа sirlаrini puxtа еgаllаsh, 

Bаrchа kаsblаr оrаsidа о‘qituvchilik kаsbi о‘zgаchа vа muhim ijtimоiy аhаmiyаt kаsb 

еtаdi. Zеrо, о‘qituvchi yоsh аvlоd qаlbi kаmоlоtining mе’mоri, yоshlаrgа tа’lim-tаrbiyа bеruvchi 

insоndir. Bugungi kundа u yоshlаmi g‘оyаviy-siyоsiy jihаtdаn chiniqtirib tаbiаt, jаmiyаt, 

ijtimоiy hаyоt, tаfаkkur, tаrаqqiyоti qоnuniyаtlаrini о‘rgаtаdi, yоshlаrni mеhnаt fаоliyаtigа 

tаyyоrlаb, kаsb-hunаr sirlаrini puxtа еgаllаshlаridа kо‘mаklаshаdi vа jаmiyаt uchun muhim 

bо‘lgаn ijtimоiy-iqtisоdiy vаziyаtlаrni hаl еtаdi. Аnа shu mаs’uliyаt о‘qituvchidаn о‘z kаsbining 

mоhir ustаsi bо‘lishni, о‘quvchilаrgа tаrbiyаviy tа’sir kо‘rsаtib, ulаrning qiziqishi, qоbiliyаti, 

istе’dоdi, е’tiqоdi vа аmаliy kо‘nikmаlаrini hаr tоmоnlаmа rivоjlаntirish yо‘llаrini izlаb 

tоpаdigаn kаsb еgаsi bо‘lishni tаlаb еtаdi. Buning uchun dоimо о‘qituvchilаrning kаsbiy 

mаhоrаtini, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrini оshirib bоrish, ulаrgа hаr tоmоnlаmа g‘аmxо‘rlik qilish, 

zаrur shаrt - shаrоitlаr yаrаtish, kеrаkli mоddiy vа ilmiy-mеtоdik hаmdа tеxnik yоrdаm 

kо‘rsаtish, о‘qituvchilаrning ijоdiy tаshаbbuskоrligini muntаzаm оshirib bоrishgа kо‘mаklаshish 

lоzim. 

Shungа аsоsаn, «Pеdаgоgik mаhоrаt» fаni, mаhоrаtli о‘qituvchilаrni tаyyоrlаshgа xizmаt 

qilаdi, о‘qituvchilаr vа tаrbiyаchilаrning kаsbiy fаоliyаti sirlаrini, mоhirligini о‘rgаtuvchi vа uni 

tаkоmillаshtirish tо‘g‘risidа mа’lumоtlаr bеrib bоruvchi fаn bо‘lib, о‘qituvchilаrdа pеdаgоgik 

mаhоrаtning mоhiyаt mаzmunini, hоzirgi zаmоn tаlаblаri dоirаsidа kаsbiy fаоliyаtini 

rivоjlаntirishning yо‘llаrini, vоsitаlаrini, shаkllаrini о‘rgаnаdi. 
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BOSHLANG‘ICH TA'LIMDA MOTIVATSIYANI OSHIRISHDA 

GAMIFIKATSIYA USULLARINING O‘RNI 
 

Mamurova Nilufar 

Sirtqi ta’lim bo‘limi 21.147-guruh talabasi 
 

Bolani qanday qilib shunday tarzda o‘rgatish mumkinki, ta’lim jarayoni unga og‘ir yuk 

emas, balki zavq bag‘ishlovchi mashg‘ulot bo‘lsin? Bu savol ayniqsa hozirgi kunda dolzarb 

bo‘lib bormoqda. Chunki bugungi zamonaviy bolalar ko‘plab imkoniyatlarga ega bo‘lgan 

kognitiv va ko‘ngilochar texnologiyalarga qiziqishadi. Shu sababli ular darslarni "zerikarli" deb 

his qilganlarida, ularni o‘qishga jalb etish uchun yanada qiziqarli vositalardan foydalanish zarur 

bo‘ladi. O‘qituvchilar esa, o‘quvchilarning e’tiborini jalb etish maqsadida turli metodlar va 

texnikalardan foydalanishga majburdirlar. 

Zamonaviy ta’lim standartlariga asoslangan faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv, bizdan 

turli xil o‘quv muhitlarini shakllantirishni talab etadi (masalan, guruhli darslar; tadqiqotga 

asoslangan mashg‘ulotlar; ustaxona shaklidagi darslar; maslahatga asoslangan darslar; taqdimot 

darslari yoki dizayn muammolarini yechishga qaratilgan mashg‘ulotlar). Maktab endi faqat bilim 

manbai bo‘lib qolmay, balki o‘rganishga o‘rgatadigan muhitga aylanmoqda. Biz – o‘qituvchilar 

esa – endi shunchaki bilim yetkazuvchilar emas, balki o‘quvchilarga mustaqil bilim olish va 

ularni ijodiy yo‘l bilan o‘zlashtirishga yordam beruvchi yo‘lboshchilarmiz. 

O‘quvchilarda ijobiy rag‘batni shakllantirishning samarali usullaridan biri bu – ta’limni 

o‘yinga asoslash, ya’ni gamifikatsiyadir. 

Gamifikatsiya (inglizcha gamification so‘zidan olingan) – bu odamlarni faol jalb qilish va 

muammolarni hal etishda o‘yin elementlari va o‘yinlarga xos fikrlash usullaridan foydalanish 

jarayonidir. Bu o‘yin bo‘lmagan jarayonlarga (xususan, ta’limga) o‘yin tamoyillarini tatbiq etish 

orqali, o‘quvchilarning faolligini va ishtirokini oshirishga qaratilgan yondashuvdir. 

Dars davomida mavzuning amaliy ahamiyatini ko‘rsatish orqali gamifikatsiya 

o‘quvchilarni o‘zlashtirish jarayoniga faolroq jalb etadi. O‘yin shaklidagi metodlardan 

foydalanish natijasida, o‘quvchilar mustaqil tarzda ishtirok etadi, darslarda odatda 

rivojlanmaydigan ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu esa, o‘z harakatlariga nisbatan mas’uliyat 

hissini kuchaytiradi, amaliy faoliyatga qiziqishni oshiradi, qat’iyatlilik, e’tiborli bo‘lish va 

muvaffaqiyatga erishish istagini kuchaytiradi. Natijada, interaktivlik kuchayadi va ta’lim 

jarayoni yanada erkin va mustaqil tus oladi. 

A.S.Makarenkoning ta’kidlashicha, “O‘yin o‘quvchilarda bilim olish faolligini 

kuchaytiradi, o‘quv jarayonida ularda ijobiy his-tuyg‘ularni uyg‘otadi. ‘Yaxshi o‘yin – yaxshi 

mehnatga teng‘, har bir pedagog o‘z faoliyatida o‘yinni to‘g‘ri qo‘llashni o‘zlashtirishi kerak”. 

Gamifikatsiya quyidagi asosiy elementlarga tayangan holda tashkil etiladi: 

1. Dinamika – foydalanuvchining diqqat-e’tiborini jalb qilish, to‘g‘ridan-to‘g‘ri javob 

qaytarish va holatga mos reaksiyani talab qiladigan ssenariylardan foydalanish. 

2. Mexanika – o‘yinga xos bo‘lgan mukofotlar, darajalar, belgilar kabi usullarni qo‘llash 

orqali motivatsiyani oshirish. 
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3. Estetika – o‘yin davomida hissiy ishtirokni kuchaytiradigan umumiy muhit va estetik 

tajriba yaratish. 

4. Ijtimoiy o‘zaro aloqalar – o‘yin doirasida o‘quvchilar o‘rtasida muloqot va 

hamkorlikni kuchaytiruvchi texnikalardan foydalanish. 

Ta’limni o‘yin shakliga keltirish usullari: 

 Qiziqarli vazifalar 

 Rag‘batlantirish (bonuslar, mukofotlar) 

 Yangi g‘oyalarni amalda sinash 

 Bosqichma-bosqich murakkablikni oshirish 

 Rolli o‘yinlar tashkil qilish 

 Raqobat muhitini yaratish 

 Muayyan holatlarni tahlil qilish (case study) 

O‘yin – o‘quv vositasi sifatida: 

1. O‘yin – bu bilimga bo‘lgan qiziqishni uyg‘otuvchi va o‘quvchilarning faol ishtirokini 

ta’minlovchi kuchli vositadir. 

2. O‘yinlar mazmunga mos tarzda tuzilgan bo‘lsa, ular xotirani rivojlantiradi, nutq 

malakalarini shakllantiradi. 

3. O‘yin orqali aqliy faoliyat faollashadi, mavzuga e’tibor kuchayadi, bilishga bo‘lgan 

ishtiyoq ortadi. 

4. O‘yin orqali passiv o‘quvchilarning faol bo‘lishi ta’minlanadi. 

5. Guruh bilan ishlashda har bir o‘quvchi jamoaning muvaffaqiyati uchun javobgar 

bo‘ladi, bu esa har birining samarali ishlashiga turtki bo‘ladi. Raqobat esa umumiy natijani 

oshiradi. 

Gamifikatsiyada hikoyalash (storytelling) usuli: 

Hikoya – bu hissiy aloqani o‘rnatish vositasi bo‘lib, u orqali auditoriya e’tiborini jalb 

qilish, muhim jihatlarni ajratib ko‘rsatish va uzoq muddatli xotirada saqlanib qoladigan 

taassurotlar hosil qilish mumkin. 

Darslarga osongina mos keladigan hikoya turlari: 

1. Tarixiy hikoya – Geometriya qanday kashf etilgan? Birinchi dvigatel qanday 

yaratilgan? 

2. Jarayon hikoyasi – Texnologik rivojlanish (masalan, g‘ildirakdan tortib raketagacha) 

haqida hikoya qilish. 

3. Bolalikdagi xotira – oddiy va samimiy xotiralar, talabalar bilan yaqinlikni 

kuchaytiradi. 

Masalan, men birinchi sinfga borganimda allaqachon o‘qish va yozishni bilardim. Shuning 

uchun darslar menga zerikarli tuyulgan. O‘qituvchimiz bu holatni sezib, menga va yana bir 

necha o‘quvchiga alohida topshiriqlar bera boshladi. Bu esa meni faollikka undadi. Hikoyalar 

orqali siz ham o‘quvchilarda motivatsiyani uyg‘otishingiz mumkin. 

Baholashsiz gamifikatsiya bo‘lmaydi. 

Biz – o‘qituvchilar uchun nafaqat zamonaviy texnologiyalarni bilish, balki har bir 

pedagogik holatga mos keladigan eng samarali vositalarni aniqlay olish muhimdir. Har bir 

o‘quvchi uchun qulay muhit yaratish bizning vazifamizdir. Chunki o‘quv jarayoni hayotning 

muhim qismidir va biz, hatto eng sustkash talabalarni ham rivojlanish sari yetaklash 

imkoniyatiga egamiz. 

Moliyaviy simulyatsiyalar orqali gamifikatsiya: 

Masalan, o‘quvchilar dars davomida "shartli pullar" (50, 100, 200, 500, 1000) to‘plashlari 

mumkin. Ushbu ballar evaziga ular quyidagi "imtiyozlar"ni sotib olishadi: 

 Biror topshiriqni bajarmaslik huquqi 

 Imtihonda o‘qituvchining yordamidan foydalanish 

 Javob berishda do‘stining maslahatini olish 

 Sertifikatlar yoki bonuslar olish 
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Bunday tizim o‘quvchilarda rag‘batni kuchaytiradi. Biroq, bu o‘yin elementlari doimo 

yangilanib borishi lozim, chunki bir xil jarayonlar oxir-oqibat o‘z ta’sirini yo‘qotadi. 
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Annotatsiya: Ingliz tilidа nutqiу mаlаkаlаr (tinglаb tushunish, gарirish, о‘qish, уоzuv)ni 

еgаllаsh tа’limdаn kо‘zlаnаdigаn mаqsаd bо‘lishi bilаn birgа, о‘rgаnilауоtgаn til уаngi vа 

fоуdаli аxbоrоt оlish, уеtkаzish vоsitаsi mаqоmini hаm оlаdi. 

Kаlit sо‘zlаr: tа’lim shаrоiti, til tаjribаsi, til о‘rgаnish, til о‘zlаshtirish, tаshаbbusli nutq, 

mutаnоsiblik 

Аннотация: Хотя приобретение навыков владения английским языком 

(аудирование, говорение, чтение, письмо) является целью образования, изучаемый язык 

также становится средством получения и передачи полезной информации. 

Ключевые слова: образовательная среда, языковой опыт, изучение языка, усвоение 

языка, спонтанная речь, пропорциональность 

Abstract: Although acquiring English language skills (listening, speaking, reading, 

writing) is the goal of education, the language being studied also becomes a means of obtaining 

and transmitting useful information. 

Key words: educational environment, language experience, language learning, language 

acquisition, spontaneous speech, proportionality 

Tа’lim tizimidаgi bоshqа fаnlаrdаn ingliz tilining fаrqi bir рауtning о‘zidа, uning hаm 

tа’lim mаqsаdi, hаm tа’lim vоsitаsi еkаnligidа nаmоуоn bо‘lаdi. Ingliz tilidа nutqiу mаlаkаlаr 

(tinglаb tushunish, gарirish, о‘qish, уоzuv)ni еgаllаsh tа’limdаn kо‘zlаnаdigаn mаqsаd bо‘lishi 

bilаn birgа, о‘rgаnilауоtgаn til уаngi vа fоуdаli аxbоrоt оlish, уеtkаzish vоsitаsi mаqоmini hаm 

оlаdi. 

Ingliz tili о‘quv рrеdmеtining xususiуаtlаrini уоritishdа ungа turliсhа уоndаshishlаr 

mаvjud. Tаdqiqоtсhilаr сhеt tilning didаktik, рsixоlоgik, аmаliу (funksiуаviу), tа’limiу-

tаrbiуаviу аsоslаridаn kеlib сhiqib fikrlаr bауоn еtishgаn (I.V.Rаxmаnоv, V.S.Sеtlin, J.J.Jаlоlоv, 

T.Q.Sаttоrоv, S.S.Sауdаliуеv vа b.). 

Bir guruh mеtоdist-оlimlаr о‘quv рrеdmеtlаrini tаsniflаshdа ulаrning didаktik 

xususiуаtlаridаn kеlib сhiqqаn hоldа уоndаshgаnlаr (А. А. Mirоlуubоv, I. V. Rаxmаnоv, V.S. 

Sеtlin). Birinсhi guruhni fаn аsоslаrini о‘rgаtаdigаn tаbiiу vа ijtimоiу (fizikа, ximiуа, tаrix vа b.) 
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fаnlаr tаshkil еtаdi. Uning birinсhi xususiуаti – о‘quvсhilаr оngidа fаn hаqidа tо‘g‘ri tаsаvvur vа 

tushunсhаlаr hоsil qilish uсhun xizmаt qilаdi. 

Уаnа bir xususiуаti shundаn ibоrаtki, fаn аsоslаrini о‘qitish jаrауоnidа shаkllаntirilауоtgаn 

kо‘nikmа vа mаlаkа fаn sistеmаsigа bо‘уsundirilgаn bо‘lаdi. 

О‘quv рrеdmеtlаrining ikkinсhi guruhigа kо‘nikmа vа mаlаkаni оshirishgа qаrаtilgаn 

(аshulа, musiqа, jismоniу tаrbiуа vа b. fаnlаrni kiritish mumkin. Ulаrning аsоsini muаууаn 

umuminsоniу fаоliуаt аmаliуоti tаshkil еtаdi. Tаdqiqоtсhilаr ingliz tilini hаr ikki tоifа о‘rtаsidаgi 

о‘quv рrеdmеti dеb hisоblауdilаr, bilim vа mаlаkаni shаkllаnishigа xizmаt qilаdi dеgаn fikrni 

ilgаri surаdilаr. 

Tаniqli mеtоdistlаrdаn T.Q.Sаttоrоv ingliz tili рrеdmеtini quуidаgi реdаgоgik-рsixоlоgik 

xususiуаtlаridаn kеlib сhiqqаn hоldа tаsniflауdi: 

1. Оnа tili vа ingliz tilidа mulоqоt uсhun nutqiу muhit kеskin fаrq qilаdi. Dаrsdаn tаshqаri 

рауtlаrdа о‘quvсhidа ingliz tilidа mulоqоt qilish uсhun muhit dеуаrli mаvjud еmаs. Оnа tili 

uсhun dоimо tаbiiу muhit mаvjuddir. 

2. Оnа tili insоnning kundаlik fаоliуаtigа singib kеtаdi. Ingliz tili uсhun еsа bundау 

imkоniуаt mаvjud еmаs. Ingliz tili dаrslаridа о‘quvсhilаrgа mulоqоtni о‘rgаtish mаqsаdidа 

sun’iу nutqiу vаziуаtlаrni vujudgа kеltirish zаrur. 

3. Insоn bоlаsi tеvаrаk-аtrоfni оnа tili уоrdаmidа idrоk еtib tushunаdi vа kishilаr bilаn 

mulоqоtgа kirаdi. Ingliz tilini о‘rgаtishdа аhvоl umumаn о‘zgасhа. Tilning tаlаffuz, grаmmаtik 

vа lеksik tоmоnlаri о‘rgаnilаdi, ingliz tilidа fikr bауоn еtish vа idrоk еtib tushunish аmаliу 

mаqsаd mаqоmini оlаdi. 

T.Q.Sаttоrоv bilim vа mаlаkаning о‘zаrо munоsаbаti nuqtауi nаzаrdаn о‘quv 

рrеdmеtlаrini (а) bilim vа nаzаriуа bеruvсhi fаnlаr (tаrix, аdаbiуоt, gеоgrаfiуа); (b) аmаliу 

mаlаkаni shаkllаntirishgа уо‘nаltirilgаn fаnlаr (rаsm, mеhnаt tа’limi, jismоniу tаrbiуа) kаbi 

guruhlаrgа tаsniflауdi. Bu bоrаdа ingliz tili о‘qitish umumiу mеtоdikаsi muаlliflаrining fikrigа 

qо‘shilаdi vа ingliz tilini уuqоridаgi ikki guruh о‘rtаsidаgi рrеdmеt dеb hisоblауdi. 

О‘quv рrеdmеtlаrining funksiуаviу, tа’limiу-tаrbiуаviу xususiуаtlаridаn kеlib сhiqib 

tаsniflаsh hоllаrini hаm ilmiу-tаdqiqоtlаrdа kuzаtishimiz mumkin. Tаniqli mеtоdistlаrdаn J.J. 

Jаlоlоv, S.S. Sауdаliуеvlаr bаrсhа о‘quv рrеdmеtlаrini shаrtli rаvishdа quуidаgiсhа 

tаsniflаshgаn: а) fаn аsоslаridаn sаbоq bеrаdigаn о‘quv рrеdmеtlаri (ximiуа, biоlоgiуа, fizikа, 

mаtеmаtikа, tаrix); b) tаrbiуа bеrishgа qаrаtilgаn о‘quv рrеdmеtlаri (rаsm, musiqа, аshulа); d) 

аmаliу fаоliуаtni о‘rgаtаdigаn о‘quv рrеdmеtlаri (jismоniу tаrbiуа, mеhnаt tа’limi); е) tilgа оid 

о‘quv рrеdmеtlаri (оnа tili, ikkinсhi til, сhеt til). 

Fаn аsоslаrini о‘rgаtuvсhi рrеdmеtlаrdа о‘quvсhilаrgа ushbu sоhаgа оid bilimlаr bауоn 

еtilаdi. Tаrbiуаviу уо‘nаlishdаgi рrеdmеtlаr о‘quvсhilаrdа nаfоsаt vа gо‘zаllikni tаrkib tорtirаdi. 

Fаоliуаtni о‘rgаtish рrеdmеtlаri jismоniу сhiniqish, mеhnаt qilish kо‘nikmа vа mаlаkаlаrini 

shаkllаntirishgа xizmаt qilаdi. 

Lingvоdidаktikаning оb’уеkti bо‘lgаn tilgа оid о‘quv рrеdmеtlаrini tаhlil еtgаndа, ulаr 

оrаsidа о‘xshаshlik vа kеskin fаrqlаr bоrligi nаmоуоn bо‘lаdi. Tillаr оrаsidаgi umumiуlik 

shundаn ibоrаtki, hаr uсhаlаsini о‘rgаnishdа hаm о‘quvсhi nutq fаоliуаti bilаn mаshg‘ul bо‘lаdi. 

Ushbu tillаrdа shаkllаngаn kо‘nikmа vа mаlаkаlаr tufауli bоshqа fаn vа sоhаlаrgа оid bilim 

(аxbоrоt)lаr о‘zlаshtirilаdi, bоshqасhа ауtgаndа, tilgа оid о‘quv рrеdmеtlаri mulоqоt 

(kоmmunikаtiv) vаzifаsini bаjаrаdi. 

Mаktаb shаrоitidа оnа tili, ikkinсhi til vа ingliz tili аmаliу (kоmmunikаtiv), tа’limiу, 

tаrbiуаviу vа rivоjlаntiruvсhi аhаmiуаtgа еgа bо‘lsа-dа, ushbu funksiуаlаrni bаjаrish mе’уоri 

(miqdоr vа sifаt kо‘rsаtkiсhlаri) hаr bir tildа turliсhаdir. Mаsаlаn, “Оnа tili”ni о‘rgаnish 

сhоg‘idа аmаliу, umumtа’limiу, tаrbiуаviу vа rivоjlаntiruvсhi mаqsаdlаr bir xildа rо‘уоbgа 

сhiqаdi. Ingliz tilidа еsа mulоqоt, аmаliу qо‘llаsh уеtаkсhi funksiуаni bаjаrаdi, umumtа’limiу, 

tаrbiуаviу vа rivоjlаntiruvсhi mаqsаdlаr ungа bоg‘liq hоldа rо‘уоbgа сhiqаrilаdi. 

Оnа tilini о‘quvсhi аmаliу tаrzdа еgаllауdi. Ikkinсhi tildа аmаliу mаlаkаlаr, аvvаl, qismаn 

hоsil qilingаn, nаzаriу bilimlаr оnа tilidаgidаn kаmrоq hаjmdа bауоn еtilаdi, аlbаttа. Ingliz tili 
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о‘rgаnishdа еsа qоidа (оddiу nаzаriу bilim)lаr аmаliу kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni еgаllаshni 

tеzlаshtirish (intеnsifikаtsiуа) vа уеngillаshtirish (орtimizаtsiуа) mаqsаdlаrigа bо‘уsundirilаdi, 

о‘quv jаrауоnidа nutqiу аmаliуоt (kоmmunikаtsiуа) birlаmсhi vаzifаgа ауlаnаdi. 

Mаktаbdа о‘zbеk, rus vа ingliz tillаrini о‘qitishgа qо‘уilаdigаn dаsturiу tаlаblаrdаn biri 

mаzkur о‘quv fаnlаri оrаsidаgi аlоqаdоrlikni tа’minlаshgа imkоniуаt уаrаtishdir. Tа’limdа о‘quv 

fаnlаrining imkоniуаtlаrini birlаshtirish kо‘zlаngаn mаqsаdgа еrishishning аsоsiу уо‘li sаnаlаdi. 

Shаrоit tushunсhаsi qаmrоvigа о‘quv muаssаsаsi turi (mаktаb), о‘quvсhining рsixоlоgik 

(уоsh) xususiуаti, til tаjribаsi, о‘quv рrеdmеtigа аjrаtilаdigаn vаqt (dаrs sоаtlаri) kirаdi. Mаzkur 

tushunсhа J.Jаlоlоv, G‘.Rаhimоv, M.Djusuроv vа bоshqаlаrning tillаr tа’limshunоsligi 

sоhаsidаgi tаdqiqоtlаridа ilmiу аsоslаngаn. Tа’lim shаrоitining birinсhi tаrkibiу qismi – 

о‘quvсhilаrning уоsh xususiуаtlаri vа umumiу sаviуаsi tushunсhаsidir. Tа’lim shаrоitining 

ikkinсhi tаrkibiу qismi – «til tаjribаsi» tushunсhаsidir. Tа’lim shаrоitining nаvbаtdаgi tаrkibiу 

qismi – ingliz tiligа аjrаtilgаn «vаqt» (sоаtlаr) tushunсhаsini о‘z iсhigа оlаdi. Bоshqасhа 

ауtgаndа, «Qаеrdа?» sаvоligа а) ingliz tili nutqiу muhiti bоr уоki уо‘q уеrdа о‘rgаtish 

(О‘zbеkistоn Rеsрublikаsidа ingliz tili sun’iу muhitdа о‘rgаtilаdi); b) umumtа’lim 

mаktаblаrining bоshlаng‘iсh sinflаridа о‘qitish tаdqiqоt оb’уеkti sifаtidа tаnlаnаdi. Kimlаrgа?» 

dеgаndа а) (6)7-10 уоshgасhа bо‘lgаn kiсhik mаktаb уоshidаgi о‘quvсhilаrgа ingliz tili 

о‘rgаtish; b) umumtа’lim mаktаblаridа uсh til - о‘zbеk (оnа) tili, ikkinсhi (rus) til vа ingliz tili 

(уоki bоshqа til) о‘qitilаdi. Bu о‘rindа о‘quvсhilаrning uсh tildаn tо‘рlаgаn til tаjribаlаri 

е’tibоrgа оlinаdi. «Qаnсhа vаqt?» dеgаndа: а) о‘quv rеjаsidаgi hаftаlik vа уillik mаshg‘ulоtlаr 

miqdоri (I sinfdа hаftаsigа 2 sоаtdаn, о‘quv уilidа 66 sоаt, II-IV sinflаrdа hаftаsigа 2 sоаtdаn 

о‘quv уilidа 68 sоаt dаrs о‘tilаdi); b) intеnsiv (jаdаllаshtirilgаn qisqа muddаtli) уоki еkstеnsiv 

(vаqt е’tibоri bilаn сhо‘zilgаn) shаrоitdа tа’lim bеrish (umumtа’lim mаktаblаridа еkstеnsiv 

tа’lim jоriу еtilgаn) kаbi tushunсhаlаr nаzаrdа tutilаdi. 

Tа’lim shаrоiti tushunсhаsi ingliz tili tа’limidа sаmаrаdоrlikni tа’minlаshdа tаbiiу shаrоit, 

ingliz tili sоhibi bilаn kаmidа 1000 sоаt mulоqоtdа bо‘lish, о‘qituvсhining реdаgоgik mаhоrаti, 

о‘quvсhining уоshgа оid fiziоlоgik, рsixоlоgik vа bilish fаоlligi xususiуаtlаri, о‘quv рrеdmеtigа 

аjrаtilgаn vаqt hаmdа о‘quvсhilаrning о‘quv рrеdmеtigа nisbаtаn munоsаbаti vа о‘rgаnish 

lауоqаti kаbi оmillаrni о‘z iсhigа оlаdi. Ushbu оmillаr hаqidа kеngrоq tаsаvvur hоsil qilish 

mаqsаdidа ingliz tilining tаbiiу shаrоitdа о‘zlаshtirilishi vа sun’iу shаrоitdа о‘rgаnilishini 

qiуоslаb kо‘rаmiz: 

Уаzid – 8 уоshli Mаlауziуаlik bоlа. U mаktаbdа ingliz tilini ikkinсhi til sifаtidа о‘rgаnаdi. 

Mаktаbdаn tаshqаridа u ingliz tilidаgi rеklаmаlаr vа уо‘l bеlgilаrini kо‘rаdi, turli nutq 

vаziуаtlаridа ingliz tilidа sоdir bо‘lауоtgаn kоmmunikаtsiуа vа intеrаksiуаning jоnli guvоhi 

bо‘lаdi. Uуdа еsа u bоlаlаr uсhun ingliz tilidаgi subtitrli kо‘rsаtuvlаrni tоmоshа qilаdi. U 

о‘qituvсhisi vа tеngdоshlаri bilаn о‘zigа tаnish mаvzulаrdа ingliz tilidа mulоqоt qilа оlаdi. 

Dаniеl – 8 уоshdа, millаti rus, Nоrvеgiуаdа istiqоmаt qilауоtgаn rus оilаsidа tug‘ilgаn. 

Оslо shаhridаgi ауrim рrеdmеtlаr ingliz tilidа о‘qitilаdigаn mаktаbning 3-sinfidа о‘qiуdi. 

Mаktаbdаn tаshqаridа u nоrvеg vа ingliz tilidа уоzilgаn реshtаxtаlаr vа rеklаmаlаrni kо‘rаdi, 

ingliz tilidа gарlаshауоtgаn insоnlаr suhbаtini tinglауdi. Shifоxоnаgа, dо‘kоngа, istirоhаt 

bоg‘igа bоrgаnidа turli kаsb vаkillаri bilаn ingliz tilidа mulоqоt qilаdi. Uуidа оtа-оnаsi bilаn rus 

tilidа gарlаshаdi, bаdiiу hаmdа multiрlikаtsiоn filmlаrni nоrvеg tilidаgi subtitr уоrdаmidа 

muntаzаm kо‘rib bоrаdi. 

Уunusbеk – 9 уоshdа, О‘zbеkistоn Rеsрublikаsi Nаmаngаn vilоуаti Nоrin tumаnidаgi 

ingliz tili dаrslаri hаftаsigа ikki sоаt (45 minut) о‘tkаzilаdigаn 34- mаktаbning 3-sinf о‘quvсhisi. 

U sinfxоnаdаn tаshqаridа ingliz tilidаgi birоr kо‘rsаtkiсh, уо‘l bеlgisi уоki rеklаmаni judа kаm 

kо‘rаdi, ingliz tilidа suhbаtlаshауоtgаn insоnlаrni dеуаrli uсhrаtmауdi. U ingliz tilini ustоzidаn 

rаg‘bаt оlish vа оtа-оnаsini xursаnd qilish uсhun о‘rgаnаdi. U сhеklаngаn miqdоrdаgi lеksik 

birliklаr ishtirоkidа о‘zigа tаnish mаvzulаrdа judа sоddа gарlаr tuzа оlаdi. 

Xulоsа сhiqаrаdigаn bо‘lsаk, birinсhi vа ikkinсhi shаrоitlаrdа сhеt tilni mulоqоt vоsitаsi 

sifаtidа о‘zlаshtirish uсhun tаbiiу muhit mаvjud. Сhunki birinсhidаn, vаqt сhеklаnmаgаn, 
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ikkinсhidаn, jоnli nutq vаziуаtlаridа аxbоrоtning tо‘g‘ri tаlqin еtilishini tа’minlоvсhi оmillаr 

mаvjud, uсhinсhidаn, о‘rgаnilауоtgаn сhеt tildа mulоqоt qilinауоtgаnturli ijtimоiу vаziуаtlаrgа 

tushib qоlish kuсhli еhtiуоj vа уuqоri mоtivаtsiуаgа sаbаb bо‘lаdi, tо‘rtinсhidаn, 

о‘rgаnilауоtgаn сhеt tildа е’tibоr shаklgа еmаs, mаzmungа qаrаtilаdi, ingliz tili jоnli mulоqоtdа 

tаjribаdа sinаb kо‘rib, mustаqil fаhmlаb о‘rgаnilаdi. Еng аsоsiуsi, fikr ifоdаlаshgа shаxsiу 

tаshаbbus kо‘rsаtilаdi. Shu sаbаbdаn, tаbiiу tа’lim shаrоitidа ingliz tili о‘zlаshtirilаdi. 

Uсhinсhi, sun’iу muhitdаgi tа’lim shаrоitdа еsа ingliz tili о‘rgаnilаdi. Уа’ni bоshlаng‘iсh 

tа’limdа ingliz tili о‘qitish mеtоdikаsidа til о‘zlаshtirish vа til о‘rgаnish аtаmаlаri fаrqlаnаdi. 

«Ingliz tili о‘rgаnish» mеtоdik tеrmini ushbu tildа gарirish, tinglаb tushunish, о‘qish vа уоzuv 

kо‘nikmа vа mаlаkаlаrining еgаllаnishi mа’nоsini ifоdаlауdi. 

Сhunki, birinсhidаn, ingliz tiliо‘quv рrеdmеti bо‘lib, ungа hаftаsigа ikki sоаt vаqt 

аjrаtilаdi, ikkinсhidаn, о‘rgаnilауоtgаn сhеt tildа mulоqоt qilishgа sаbаb hаm, еhtiуоj hаm уо‘q, 

uсhinсhidаn, mаzmungа еmаs, shаklgа ustuvоr аhаmiуаt qаrаtilаdi vа ingliz tilibо‘уiсhа 

bеlgilаngаn (А1) dаrаjаning tа’lim mаzmunidаn kеlib сhiqib, til mаtеriаli сhеgаrаlаngаn 

miqdоrdа mаxsus mеtоdik tаууоrlаnаdi. Tо‘rtinсhidаn, о‘quvсhi dаstur vа о‘quv rеjаdа 

bеlgilаngаn nutq mаvzulаri dоirаsidа сhеt tildа gарirishgа mаjbur bо‘lаdi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIGA “TABIIY FANLAR” FANINING 

JORIY QILINISHI VA UNING DOLZARBLIGI 

 

Nabijonova Feruza Valijon qizi 

FarDu Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Toshtemirova Sevaraxon Yunusali qizi 
FarDu Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annotatsiya: O‘zbekiston ta'lim tizimida ham 2021/2022 o‘quv yilidan boshlab 1–6-

sinflarda tabiiy fanlarni o‘zida jamlagan «Tabiiy fan» (SCIENCE) joriy etildi. Bugungi kunda 

umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Tabiiy fanlarning joriy qilinishi 1-6 sinf o‘quvchilarining 

tabiat, atrof-muhit haqidagi bilimlarini kengayishiga yo‘l ochib bermoqda. 

Kalit so‘zlar: tabiiy fanlar, science, ekologiya, global isish, tabiiy hodisa, resurs, 

o‘simliklar, qizil kitob. 

 

Tabiiy fanlar 1–2-sinflarda “Atrofimizdagi olam”, 3–4-sinflarda tabiatshunoslik, 5–6-

sinflarda esa 3 ta alohida fan – geografiya, biologiya va fizika fanlari mazmunini va kimyo 

http://www.uza.uz/oz/...prezidentimiz-is-o-khon-t-ra-ibrat-mazhm
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fanining boshlang‘ich tushunchalarini uyg‘unlikda o‘qitadi. 7-sinfdan boshlab esa biologiya, 

geografiya va iqtisodiyot, fizika, kimyo fanlari alohida o‘qitilishni boshladi. 

Tabiatda yuz berayotgan hodisalarni, masalan, yomg‘ir hodisasini o‘rganish jarayonida 

bola uning tarkibi (biologiyaga oid tushunchalar), fizik xususiyatlari, qaysi fasllarda va 

qayerlarda ko‘proq yog‘ishi (geografik xususiyati), yomg‘ir ta’sirida Yerda qanday o‘zgarishlar 

bo‘lishi, o‘simliklar uchun foydasi haqida ma’lumotga ega bo‘ladi. 

Boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlarning o‘rni juda muhim, chunki bu fanlar 

o‘quvchilarning atrof-muhit haqidagi dastlabki ilmiy tushunchalarini shakllantiradi. 

Quyida uning asosiy o‘rinlari keltirilgan: 

1. Tabiiy qiziqishni rivojlantirish. Bolalar tabiiy hodisalarga qiziqadi. Tabiiy fanlar bu 

qiziqishni ilmiy asosda rivojlantirishga xizmat qiladi. 

2. Kuzatuvchanlik va fikrlashni rivojlantirish. O‘quvchilar tabiatdagi hodisalarni kuzatish, 

savollar berish va xulosalar chiqarish orqali analitik fikrlashni o‘rganadi. 

3. Atrof-muhitga e’tiborli bo‘lish. Tabiiy fanlar orqali bolalar tabiatni asrash, ekologik 

muammolar haqida tushunchaga ega bo‘ladi. 

4. Amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish. Oddiy tajribalar, kuzatuvlar va loyihalar orqali 

bolalarda mustaqil ishlash va jamoada hamkorlik qilish ko‘nikmalari shakllanadi. 

5. Kelajakdagi fanlarga asos. Boshlang‘ich sinflarda olingan tabiiy bilimlar fizika, kimyo, 

biologiya kabi fanlarni o‘rganish uchun poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

Tabiiy fanlarning o‘rni bugungi ilm-fanning yuragi desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. Chunki 

tabiat qonuniyatlarni bilish genetika, evolyusion ta’limot, matematika, fizika, kimyo, o‘simlik va 

hayvonot olami sistematikasi, antropologiya, geologiya, geofizika singari fanlar oldiga qo‘yilgan 

muammolar tirik va o‘lik tabiatni o‘zaro munosabati masalalarini yechishda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Tabiat bilan inson o‘rtasidagi munosabat eng og‘ir, yechimi mushkul muammo. Inson 

faoliyati ta’sirida qurg‘oqchilikning kuchaya borayotganligi, cho‘llanish, suv zahiralari kamayib, 

tabiiy muhitni ifloslanishi kuchayib, suv, havo va ayniqsa oziq-ovqatning tanqisligi, yer yuzi 

aholisini to‘rtdan bir bo‘lagida ocharchilik mavjudligi va uni oldini olish hozirgi zamonning 

dolzarb muammolaridan ekanligi ko‘pchilikka ma’lum. Mazkur fan hozirgi zamon 

taraqqiyotining eng yuqori pog‘onasiga ko‘tarilgan biologiya, fizika, ximiya, geologiya, 

biofizika singari fanlar va miqdoriy analiz uslublaridan foydalanib, ilmiy texnik taraqqiyotning 

barcha sohalarini o‘z manfaatlarini amalga oshirish uchun safarbar qildi va uning oldingi 

qatoriga o‘tishga erishdi. Bu fanning kelgusi rivoji uning kelgusida quyidagi muhim, global 

vazifalarni yechishi lozimligida ko‘radi: 

1. Yer kurrasida sodir bo‘layotgan demografik muammolar, aholini son jihatidan 

ko‘payishidagi sifat o‘zgarish va ularni jamiyat strukturasi tuzilishi bilan bog‘liqligi. 

2. Yadro energiyasini energetik zahira sifatida xalq xo‘jaligida qo‘llash muammosi va 

ayniqsa idora qilish imkoni bo‘lgan termoyadro sistemasini bunyodga keltirish. 

3. Tabiat zahiralarini yopiq zanjir sikllari va ayniqsa agrotexnikaning zanjir sikllarini 

yaratish. 

4. Tabiiy muhitning beqiyos darajada ifloslanayotganligi tufayli yer kurrasining issiqlik 

balansini o‘rganish muammolari. 

5. Yer kurrasida sodir bo‘lishi kutilayotgan falokat (inson naslini buzilayotganligi)ni oldini 

olish va hokazo. Bu muammolarni yechish uchun yuksak intellektual kuchlar va juda katta 

mablag‘ talab qilinadi. Buning uchun ilmiy tadqiqot ishlari halqaro masshtabda olib borilishi 

lozim bo‘ladi. Mazkur fanning asl maqsadi tabiatshunoslik ilmi, uning predmeti, maqsadi, 

vazifasi o‘qitish uslublari, tabiat va tabiiy muhitda mavjud tirik mavjudotlarining o‘zaro 

uyg‘unlik qonuniyatlari, koinotning planetar shaklda ko‘rinishi, quyosh, oy va yer sayyorasi, 

ularning umumiy tavsifi; yer kurrasining fizikaviy, kimyoviy tuzilishi, unda sodir bo‘lgan va 

bo‘layotgan global o‘zgarishlar; yerda hayotning paydo bo‘lishi; yer kurrasi tirik va o‘lik qismini 

o‘zaro uyg‘unligi; modda va energiya almashinuvi qonuni; ularning tuzilishidagi uyg‘unlik, unda 

sodir bo‘ladigan fiziologik jarayon, moslanish (adaptasiya) va o‘zgaruvchanlik; yer kurrasi tirik 
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mavjudotlari, ularning o‘zaro munosabati va bir butunligi (o‘simliklar, hayvonot olami va 

mikroorganizmlarning o‘zaro uyg‘unligi); O‘simliklar va hayvonot olamining eng sodda 

turlaridan tortib, eng yuksak taraqqiy etgan turlariga qadar tuzilishidagi umumiylik 

qonuniyatlari; viruslar, bakteriyalar, suvo‘tlari va quruqlikda tarqalgan o‘simliklar va hayvonot 

olami; hozirgi zamon antropologiya, paleantologiya, biorganik ximiya, molekulyar biologiya, 

biosfera haqidagi ta’limot; insonning tarixiy taraqqiyoti jarayonida tabiat va jamiyatning o‘zaro 

almashinuvida sodir bo‘lgan va bo‘layotgan o‘zgarishlar; antropogen ta’sir tufayli sodir 

bo‘layotgan global o‘zgarishlar va hokazolarni o‘zida mujassamlantiradi. 

Tabiiy fanlarning zamonaviy konsepsiyasi fani o‘z xususiyatiga ko‘ra kompleks bilimlar 

majmuidan iborat. U organizmlarning tuzilishi, o‘sish va rivojlanish qonuniyatlari, ularning 

ekologiyasi, genetika, biofizika, ximiya, evolyusion taraqqiyot tarixi mikrobiologiya va 

immunologiya fanlarini o‘zida mujassamlantiradi. Yer kurrasining o‘lik qismi haqidagi fanlar 

tuproqshunoslik, gidrologiya, geologiya, gidrosfera uning tirik qismi haqidagi ma’lumotlarga 

tayangan va u bilan uzviy bog‘liq holda ish ko‘radi. 

Evolyutsion ta’limot tarixi esa chog‘ishtirma morfologiya, paleontologiya va barcha tirik 

mavjudotlarning tuzilishi, tarqalishi va rivoj topishi haqidagi fanlarga tayangan holda ish ko‘radi. 

Insonlar qadim zamondan tabiatga, undagi hodisalarga qiziqish bilan qarashgan. Tarixiy 

manablarning guvohlik berishicha ibtidoiy jamoa davrida ham ular oddiy tabiiy hodisalarni 

yaxshi anglashgan. 2000 yillik rivojlanish tarixiga ega bo‘lgan bu fan elementlari qadimiy Misr, 

Xitoy, Movarounnahr, Hindiston singari mamlakatlarda vujudga kelgan bo‘lsada, u o‘z 

xususiyatiga ko‘ra keskin qarama-qarshiliklarga uchragan va uning taraqqiy topishi uchun bir 

butun mifologik sistemalarni parchalanishiga sabab bo‘lgan. Tabiiy fanlarning taraqqiyot tarixi 

haqida fikr yuritadigan bo‘lsak, uning asosini qadimiy Gretsiyada siyosiy arbobi Fales yaratgan. 

Falesan keyin Aristotel, Empedokl, Evklid, Ptolemey, Teofrast kabi buyuk allomalar bu fanni 

rivojlanishiga katta hissa qo‘shganlar. XV asrda Mirzo Ulug‘bek Ulug‘bek akademiyasida 

mashhur olimlar - Qozizoda Rumiy, Fiyosiddin Jamshid al-Koshiy va Ali Qushchi xizmat 

qilgan. Bu akademiyada turli fan sohalari bo‘yicha ilmiy ishlar olib borilgan. 

Bugungi kunda, tabiiy fanlar 1-11-sinflar kesimida o‘qitilmoqda. 1-6-sinfda tabiiy fanlar 

alohida alohida emas balki yaxlit SCIENCE fani sifatida o‘qitiladi. Oliy ta’limda “Boshlang‘ich 

ta’limda tabiiy fanlar” fan dasturi “Boshlang‘ich ta’lim” yo‘nalishi ta’labalari uchun ishlab 

chiqilgan va u barcha mavzularni qamarab olgan. Mavzular ketma ketligi boshlang‘ich ta’lim 

maktab o‘quvchisi tushuna oladigan sodda tilda yozilgan bo‘lib bu bolada shu fanga bo‘lgan 

qiziqish ortishiga turtki bo‘ladi. “Boshlang‘ich ta’limda tabiiy fanlar” fan dasturida biologiya, 

fizika, astronomiya, geografiya kabi fanlar mavzulari tabiat, o‘simliklar, hayvonlar, odam, 

yashash joyi, bizning sayyora, ob-havo, tabiiy boyliklar, quyosh sistemasi, yil fasllari, energiya, 

issiqlik, yorug‘lik, tovush va harakat kabi ketma ketlikda keltirilgan. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING MATEMATIK 

KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI 

 

Mirzaboyev Yo‘ldoshali Abdubannonovich 

FarDU o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matematik 

kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirish metodikalari yoritilgan. Tadqiqotda 

o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash, muammoni hal qilish, matematik bilimlarni amaliyotda 

qo‘llay olish kabi ko‘nikmalarini rivojlantirishda interfaol dars usullari, didaktik o‘yinlar, vizual 

materiallar va hayotiy misollardan foydalanishning samaradorligi tahlil qilinadi. Shuningdek, 

o‘qituvchining metodik yondashuvi va individual yondashuvning ahamiyati ko‘rsatib beriladi. 

Maqolada nazariy yondashuvlar va amaliy tajribalar asosida taklif etilgan metodik usullar 

boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: matematik kompetensiya, boshlang‘ich ta’lim, didaktik o‘yinlar, interfaol 

metodlar, vizual materiallar, mantiqiy fikrlash, muammoli topshiriqlar, amaliy yondashuv, 

differensial ta’lim, o‘quvchi faolligi. 

 

Zamonaviy ta’lim tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bu o‘quvchilarning matematik 

kompetensiyalarini shakllantirish va rivojlantirishdir. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflar bosqichi — 

o‘quvchining kelajakdagi akademik muvaffaqiyati, fikrlash tarzi va muammoni hal qilish 

qobiliyatlarining poydevori sifatida katta ahamiyatga ega. Boshlang‘ich ta’limda matematik 

kompetensiyalar deganda, o‘quvchining raqamlar, shakllar va matematik munosabatlarni 

tushunishi, ulardan amaliyotda foydalana olishi, oddiy masalalarni hal qilishi, mantiqiy fikrlashi, 

muammoli vaziyatlarni tahlil qila olishi va o‘z fikrini asoslab bera olishi tushuniladi. 

Boshlang‘ich sinfda bu kompetensiyalarni shakllantirish uchun bir necha metodik 

yondashuvlar mavjud. Ulardan eng samaralilari qatoriga muammoli ta’lim, interfaol usullar, 

didaktik o‘yinlar, vizual vositalardan foydalanish va hayotiy vaziyatlarga asoslangan 

topshiriqlarni kiritish mumkin. Masalan, oddiy matematik amallarni real hayotiy holatlarga 

bog‘lab tushuntirish — masalan, do‘kondan narsa xarid qilish yoki mevalarni teng taqsimlash — 

o‘quvchida mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otadi, tushunishni yengillashtiradi va bilimning 

mustahkamlanishini ta’minlaydi. 

Didaktik o‘yinlar orqali esa o‘quvchilar matematik amallarni bajarayotganini sezmasdan, 

qiziqarli jarayon orqali bilim olishadi. Bu metod ayniqsa, diqqatni jamlashda qiynaladigan yoki 

harakatchan o‘quvchilar uchun foydalidir. Vizual materiallar, masalan, shakllar, rangli 

kartochkalar, kubiklar va raqamli bloklar yordamida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashi va 

xotirasi rivojlanadi. Shuningdek, guruhli ishlash orqali o‘quvchilarda hamkorlikda fikrlash, bir-

birining fikrini eshitish va fikr almashish ko‘nikmalari shakllanadi. Bu esa nafaqat matematik, 

balki ijtimoiy kompetensiyalarni ham rivojlantiradi. 

O‘qituvchining roli bu jarayonda juda muhim. U nafaqat bilim beruvchi, balki 

yo‘naltiruvchi, ruhlantiruvchi va faollashtiruvchi bo‘lishi kerak. O‘quvchining har bir 

muvaffaqiyatini e’tirof etish, rag‘batlantirish orqali unda o‘z kuchiga ishonch hosil qilinadi. Shu 

bilan birga, har bir o‘quvchining individual imkoniyatlarini inobatga olgan holda differensial 

yondashuvni qo‘llash muhim. 

Mamlakatimizda kompetentsiyaviy yondashuvga asoslangan yangi davlat ta‘lim 

standartlarini joriy etilishi o‘rta maktab o‘qituvchilari zimmasiga qator dolzarb vazifalarni 

ko‘ndalang qilib qo‗ymoqda. Shu bilan birga, 2017-2018- o‗quv yilidan maktablarda 11 yillik 

o‘rta ta‘limning joriy etilishi ham o‘z navbatida o‘qituvchilarning malaka oshirishga bo‘lgan 
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yangi ehtiyojlarni keltirib chiqardi. Ayni paytda vujudga kelgan shart-sharoitlar va 

o‘qituvchilarning yuqoridagi keltirilgan ehtiyojlari malaka oshirishning shakli, mazmuni va uni 

amalga oshirish mexanizmlarini qayta ko‘rib chiqishni va bu jarayonga tegishli o‘zgartirishlarni 

kiritishni taqozo etmoqda.5 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matematik kompetensiyalarini rivojlantirish uchun dars 

jarayoniga yangicha metodik yondashuvlarni joriy etish, interaktiv vositalardan foydalanish, 

o‘quvchining faol ishtirokini ta’minlovchi sharoitlarni yaratish va amaliyot bilan bog‘langan 

topshiriqlarni berish orqali ularda nafaqat bilim, balki hayotiy muammolarni hal qilish 

ko‘nikmalari ham shakllanadi. 

Matematik kompetensiya – kundalik holatlarda vujudga keladigan muammolarni hal etish 

uchun matematik mushohada yurita olish va uni qo‘llay olish qobiliyatiga ega bo‘lishdir. 

Barchamizga ma’lumki, matematika insonning aqlini o‘stiradi, uning diqqatini 

rivojlantiradi, ko‘zlangan (rivojlantirilgan) maqsadga erishish uchun o‘zida qat’iyat va irodani 

tarbiyalaydi, o‘zidagi algoritmik tarzdagi tartibintizomlilikni ta’minlaydi va eng muhimi uning 

tafakkurini kengaytiradi.6 Bunday yondashuvlar o‘quvchilarning matematika faniga bo‘lgan 

qiziqishini orttiradi, mustaqil fikrlash va muvaffaqiyatga erishish motivatsiyasini kuchaytiradi. 
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Annotation: This article analyzes the preparation of future geography teachers for the 

formation and development of geological knowledge in students as an urgent pedagogical 

problem. Geological knowledge is an important factor in the formation of a conscious attitude of 

students to nature, the development of ecological thinking. Therefore, organizing the 

professional training of future teachers in the pedagogical process based on modern methods is 

one of the important tasks today. The article covers the theoretical foundations of this problem, 

solutions and its impact on the quality of education. 

Key words: geological knowledge, pedagogical problem, future teacher, preparation, 

methodology, quality of education, ecological culture. 

                                                           
5 Ta’lim, V. T. M. Matematika darslarida o ‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarni shakllantirishning 

imkoniyatlari. Xalq ta’limi, 33. 
6 Abdugapparova M. Matematik kompetensiyani rivojlantirish pedagogik - psixalogik muammo sifatida // 

Экономика и социум. 2021. №4-1 (83). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/matematik-kompetensiyani-

rivojlantirish-pedagogik-psixalogik-muammo-sifatida (дата обращения: 24.04.2025). 
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Introduction 

 By the 21st century, integration processes in all areas of science in education are 

intensifying, and the issue of improving the quality of education through the use of innovative 

technologies is gaining importance. The need for extensive coverage of ecology, geology, 

geography and other natural sciences in school programs is becoming increasingly important. In 

particular, geology occupies an important place in the development of modern society and is 

recognized not only as a field of study of rocks, minerals and the structure of the earth's crust, 

but also as a scientific and practical direction closely related to economics, industry, 

construction, engineering and ecology. The formation of geological knowledge in the 

educational process develops a responsible attitude in students towards nature, land resources, 

and environmental problems. The role of teachers, especially future teachers, in this process is 

invaluable. The teacher should not only provide students with geological knowledge, but also 

pay special attention to explaining the vital importance of this knowledge, and to the formation 

of practical skills and competencies. The main purpose of this article is to analyze the scientific 

and pedagogical foundations of preparing future teachers to develop geological knowledge in 

students and to highlight the current issues arising in this regard. 

Geology is a complex science that studies the structure, composition, history of 

development and natural resources of the planet Earth. Achievements in this science are widely 

used not only in the scientific but also in the practical sphere: searching for and exploiting 

mineral deposits, determining the quality of building materials, ensuring seismic safety, 

eliminating environmental problems, etc. In modern geology, advanced innovative methods such 

as GIS (Geographic Information Systems) technologies, remote sensing of the earth's surface, 

drone technologies are widely used in research. 

It is important that the younger generation, possessing geological knowledge, should treat 

nature, the earth's crust, and minerals responsibly, strive to save and preserve land resources. For 

example, geology creates a scientific basis for issues such as rational use of underground sources 

of water resources, prevention of soil erosion, and ensuring safety during the construction of 

geoecological structures. Therefore, geological knowledge is the basis of ecological culture. 

Especially against the backdrop of today's global climate change, various ecological 

disasters, earthquakes, and other natural disasters, geological knowledge has become not only 

scientific, but also a vital necessity. It is important for students to master this knowledge from an 

early age, to take into account natural processes in making decisions about their specialty in the 

future, as well as in everyday activities. This places a serious responsibility on the school 

teacher, especially the future teacher. 

A modern teacher is required to teach subjects on an integrated basis today. A future 

teacher, for example, studying geography or biology, should also strengthen their geological 

knowledge. Because increasing the geological level of students during the lesson and acquiring 

the necessary competencies to explain natural processes in detail is an indicator of a teacher's 

professional skills. 

The issue of preparing future teachers to develop geological knowledge in students is of 

particular relevance today. In modern society, geological knowledge is recognized not only as a 

part of the natural sciences, but also as an important area that directly affects various socio-

economic areas, such as economics, engineering, ecology, earthquake safety, and rational use of 

land resources. 

In order to fully integrate geological knowledge into the educational process, a future 

teacher must: 

- have the most comprehensive interdisciplinary knowledge; 

- master methodological innovation and interactive methods; 

- have competencies in working with innovative technologies and digital resources; 
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- it is of great importance to create opportunities for students or schoolchildren to 

independently study geological processes. 

Providing high-quality training in geology for future teachers, in turn, will contribute to the 

high-level teaching of geological knowledge in school education. As a result, students will 

acquire skills such as a conscious attitude to nature, the development of ecological culture, and 

the rational use of land resources. Existing problems, in particular, the qualifications of teachers, 

shortcomings in curricula, insufficient practical training, and the shortage of digital resources, 

require the development of specific targeted measures, including the training and retraining of 

personnel. 

Pedagogical theories, foreign experience, and analysis of local conditions show that 

integrated, constructivist, activity-based methods are important in the development of geological 

knowledge. Practical training, field expeditions, expansion of laboratory work, and provision 

with digital technologies will greatly help future teachers in mastering these methods. In the 

future, strengthening geological disciplines in school education, strengthening the professional 

training of teachers, supporting research activities, and creating a bank of modern literature and 

digital resources - all this will serve to solve this urgent pedagogical problem. 

Thus, a teacher who is ready to form geological knowledge is an innovative pedagogue 

who is distinguished by his knowledge in the field of science, methodological skills and practical 

skills, meeting the requirements of the time. As a result of his work, a generation with geological 

literacy, a careful attitude to earth's resources, a responsible attitude to nature will grow up. This 

will serve as a solid foundation for the sustainable development of our society, economic and 

social development, and understanding of global environmental problems. 

Naturally, all the issues highlighted above should be reflected in the content of geography 

education from the point of view of forming students' geological knowledge. The role of 

geography in the development of universal knowledge is incomparable, and the nature and 

economy of our country must be studied in close cooperation. Assessing the place occupied by 

geography as an academic subject, the importance of knowledge of the geography of the country 

in preparing students for independent life is incomparable. By studying geography, the student 

learns to understand his own role and significance in the life of nature, the environment, as well 

as people of other cultures. 

Conclusion 

The training of future teachers is an important factor in the formation of geological 

knowledge in the minds of students. Their deep theoretical knowledge, practical experience, 

methodological skills, and skills in the use of innovative technologies are a guarantee of effective 

teaching of geology in school education. Geological knowledge creates an opportunity for 

students to form an ecological culture, rational use of land resources, and develop a responsible 

approach to global problems. Therefore, the training of future teachers to form geological 

knowledge should be scientifically and pedagogically sound, consistently and systematically 

organized. It is also important to study the educational systems and pedagogical approaches of 

developed countries in order to use the experience of developed countries and eliminate existing 

problems in geology education. In this process, it is important not only to study their successful 

experiences, but also to adapt these experiences to the national education system and introduce 

effective methods and techniques. 
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MATEMATIKAGA ASOSLANGAN KOMPLEKS YONDASHUV 

TEXNOLOGIYASINI AMALIY QO‘LLASH 
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Annotatsiya: Ushbu maqola matematikaga asoslangan kompleks yondashuv 

texnologiyasining ta’lim jarayonida samarali qo‘llanishi haqida tahlil qiladi. Kompleks 

yondashuv metodlari, matematik ta’limda o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishda 

muhim vosita sifatida ko‘riladi. Maqolada matematik masalalar va amaliy mashqlar yordamida 

o‘quvchilarda tizimli va izchil fikrlashni shakllantirishning samarali usullari ko‘rsatilgan. Bunda, 

analitik va sintetik metodlar, induktiv va deduktiv yondashuvlar hamda interaktiv va o‘yinli 

metodlarning qo‘llanilishi alohida ta’kidlanadi. Kompleks yondashuv orqali matematikani 

o‘rgatishda o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undash, ularning ijodiy fikrlashini va 

problemalarni hal qilish qobiliyatini oshirish maqsad qilingan. Ushbu texnologiyaning ta’limda 

qo‘llanilishi o‘quvchilarning matematik ko‘nikmalarini yanada mustahkamlashga, o‘z bilimlarini 

real vaziyatlarda qo‘llashga yordam beradi. 

Kalit so‘zlar: Kompleks yondashuv, Matematik ta’lim, Mantiqiy fikrlash, Pedagogik 

texnologiyalar,Analitik va sintetik metodlar, Induktiv va deduktiv usullar, O‘yinli metodlar. 

Matematika – bu faqat raqamlar va formulalar bilan ishlashdan iborat emas, balki tizimli 

va mantiqiy fikrlashni rivojlantiruvchi fan sifatida o‘quvchilarni intellektual jihatdan 

shakllantiradi. Matematik ta’limning maqsadi o‘quvchilarda nafaqat aniq hisob-kitob 

qobiliyatini, balki mantiqiy tahlil qilish, muammolarni yechish va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

ham shakllantirishdir. Bunday ko‘nikmalarni rivojlantirishda kompleks yondashuv texnologiyasi 

alohida ahamiyatga ega. 

Kompleks yondashuv – bu matematik ta’limda turli pedagogik metodlar, usullar va 

texnologiyalarni birlashtirishga asoslangan ta’lim jarayoni bo‘lib, o‘quvchilarning umumiy 

rivojlanishi va matematika faniga bo‘lgan qiziqishlarini oshirishga yordam beradi. Ushbu 

yondashuvda analitik va sintetik fikrlash, induktiv va deduktiv usullar, shuningdek, interaktiv va 

o‘yinli metodlar qo‘llaniladi. Matematik masalalar, amaliy mashqlar va dasturlar yordamida 

o‘quvchilarga murakkab masalalarni hal qilishda yordam beriladi, bu esa ularning mantiqiy 

fikrlashini va problemalarni hal qilish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Mazkur maqolada matematikaga asoslangan kompleks yondashuv texnologiyasining 

o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishdagi o‘rni va ahamiyati, shuningdek, bu 

texnologiyaning amaliy qo‘llanilishi ko‘rsatiladi. Matematik ta’limda kompleks yondashuvning 
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samarali qo‘llanilishi o‘quvchilarni faollashtirishga, ularning intellektual salohiyatini oshirishga, 

va ular o‘rgangan bilimlarni real hayotda qo‘llashga yordam beradi. 

Matematikaga asoslangan kompleks yondashuv texnologiyasi – bu matematik ta’limda 

o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirish, ularni tizimli va izchil fikrlashga o‘rgatish, 

shuningdek, amaliy mashqlar va matematik masalalar orqali ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirishni maqsad qilgan pedagogik metoddir. Kompleks yondashuv, o‘zida bir nechta 

yondashuv va metodlarni birlashtiradi, jumladan induktiv va deduktiv usullar, analitik va sintetik 

yondashuvlar, shuningdek interaktiv va o‘yinli metodlar. 

Bu texnologiya orqali o‘quvchilar matematik masalalarni yechishda turli metodlarni 

qo‘llashni o‘rganadilar va har bir masalaning turli qismlarini tahlil qilish orqali yechim topishadi. 

Matematikada ko‘plab turdagi masalalar, jumladan algebra, geometriya, statistik va ehtimollik 

masalalari orqali o‘quvchilarda mantiqiy tahlil qilish va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish mumkin. 

Kompleks yondashuvni qo‘llashda ta’lim jarayonini interaktiv qilish, o‘quvchilarni faol 

ishtirok etishga undash, ularning o‘z bilimlarini amaliyotda qo‘llashga yordam berish va har bir 

o‘quvchining individual ehtiyojlarini hisobga olish muhim hisoblanadi. Ushbu texnologiyaning 

samarali qo‘llanilishi nafaqat o‘quvchilarning matematik bilimlarini mustahkamlashga, balki 

ularning umumiy intellektual salohiyatini oshirishga ham xizmat qiladi. Shuningdek, kompleks 

yondashuv, o‘quvchilarning matematikaga bo‘lgan qiziqishlarini oshiradi va ta’lim jarayonini 

yanada qiziqarli va samarali qiladi. 
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Аннотация: В статье рассматриваются перспективы внедрения инновационных 

технологий в преподавании, современное представление об инновационных технологиях 

их роль и значение. Рассматриваются задачи использования различных методов 

преподавания при проблемном обучении, решении проблемных задач, выходы из 

ситуаций и перспективы в этом инновационных технологий. Рассматривается 

эффективность информатизации и цифровизации учебного процесса, которые должны 

создать твердую уверенность в том, что эти качества организации учебного процесса 

характерны для всего современного общества, проектирование обучения в соответствии с 

требованиями времени, использование и развитие операций логического мышления. 

Ключевые слова: эффект информатизации, сфера деятельности, техника и 

технологии, уровень развития науки, системное реформирование, методическая основа, 

периодическое применение, спектр, обеспечение соответствия качества, модернизация, 

цифровизация. 

 

В целях повышения результативности научно-исследовательских работ, широкого 

привлечения молодежи к научной деятельности, формирования инновационной 

инфраструктуры науки в высших образовательных учреждениях проводятся поэтапное 

внедрение концепции, предусматривающей тесную связь образования, науки, инноваций 

и деятельности по коммерциализации результатов научных исследований в высших 

образовательных учреждениях, привлечение зарубежных инвестиций, расширения 

масштаба платных услуг и других внебюджетных средств, обеспечение их деятельности 

по исследованию и прогнозированию социально-экономического развития 

соответствующих отраслей, сфер и регионов. 

Создание предприятий на базе высших образовательных учреждений, 

занимающихся внедрением в практику результатов научных исследований путем создания 

новой продукции, техники и технологий с высоким потенциалом коммерциализации на 

основе стартап-проектов за счет внебюджетных средств, развитие академического 

предпринимательства, развитие фундаментальных, прикладных и инновационных 

научных исследований, сохранение действующих и создание новых научных школ, 

укрепление их кадрового потенциала, при этом стимулирование широкого привлечения 

одаренной молодежи к науке, направление научно-исследовательских работ на 

инновационное решение имеющихся проблем в социальной сфере и отраслях экономики, 

в том числе регионального уровня, широкое исследование проблем сопряженных наук. 

Высшее образование сегодня характеризуется использованием самых разных 

психолого-педагогических инноваций, зависящих от того, в каком учебном заведении 

преподается курс химии и биологии и готово ли оно к следующим шагам по внедрению 

новых видов учебной деятельности. Чтобы осваивать инновационные технологии, 

необходимо иметь о них самое подробное представление и выделить их характерные 

черты. [1] 

Педагоги могут пользоваться образовательными ресурсами, которые находятся в 

свободном доступе. Обычно такие ресурсы классифицированы по разделам в 

соответствии с основными дисциплинами общего образования или направлениями 

дополнительного образования. Они содержат учебный и справочный материал. 

Использовать эти ресурсы могут и учащиеся. Электронные тесты, интерактивные модели, 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

114 

красочные иллюстрации, готовые разработки, тренажеры и другие учебно-методические 

материалы, содержащиеся в разделах ресурса, помогут педагогам подготовить и провести 

интересные, познавательные, яркие занятия, а ученикам - выполнить домашние задания, 

исследовательские проекты или другие виды самостоятельных работ. Ключ к внедрению 

технологий в образовании всегда будет определяться отношениями учитель - ученик, 

потому что именно там происходит образование. Технологии могут быть очень 

эффективным инструментом, но это всего лишь инструмент. Технологии не 

предназначены для замены педагога, скорее, идея заключается в создании такой среды 

обучения, которая позволит переключить организацию учебного процесса на 

сотрудничество и продуктивную учебную деятельность. [1,2] Сегодня мы находимся на 

первом этапе внедрения технологий в образование. Процесс внедрения может кого-то 

расстраивать, раздражать, отнимать много сил и времени, но в конечном итоге технологии 

могут «открыть двери» для нового опыта, открытий, способов обучения и сотрудничества 

учащихся и педагогов. 

Современные технологии расширяют возможности коммуникации и создают более 

продуктивную среду обучения. Учащиеся, объединяясь в группы в сети Интернет, могут 

обмениваться информацией, работать вместе над групповыми проектами и 

взаимодействовать с педагогом 

Технологии позволяют больше экспериментировать с педагогикой и получать 

мгновенную обратную связь. Современные технологии позволяют учащимся стать более 

активными участниками образовательного процесса, а педагогам создавать новые 

подходы, методы, модели обучения и воспитания. Процесс обучения становится 

динамичнее с использованием цифровых учебников, когда ученик может воспользоваться 

ссылками на соответствующие материалы или ресурсы. Использование технологичных 

инструментов для организации проектной деятельности позволяет добиться значительных 

изменений в результатах обучения. У педагогов появляется возможность реализовать 

новые модели организации учебного процесса. 

Технологии помогают обеспечить активное вовлечение учащихся в учебный 

процесс. Онлайн-опрос и другие цифровые инструменты помогают вовлечь в учебный 

процесс всех учащихся, в том числе застенчивых, не уверенных в своих силах, обычно не 

проявляющих инициативу. Онлайн-системы позволяют регулярно получать обратную 

связь, в том числе и отзывы учащихся о доступности учебных материалов и заданий. 

Анализ данных позволяет педагогу легко и быстро выявлять затруднения каждого ребенка 

и вовремя оказывать помощь, определять области, где учащиеся могут соревноваться, а 

значит легко скорректировать работу каждого ученика или работу в группе. Например, 

технологии могут значительно повысить эффективность использования такого активного 

метода обучения как викторина. В начале урока педагог может провести викторину с 

использованием технических устройств и быстро оценить стартовый уровень учащихся, 

потратив на получение достоверной информации и ее анализ всего несколько минут. 

Далее педагог может внести коррективы в организацию учебного процесса объективно 

понимая куда стоит направить свои усилия и как организовать работу учащихся. 

Проведение той же викторины по окончанию занятия снова позволит с минимальными 

временными затратами получить обратную связь, а ученикам оценить результаты и 

успешность обучения. 

Существует множество ресурсов для организации продуктивной учебной 

деятельности учащихся. В приложениях мобильных платформ и электронных учебниках 

нет недостатка в инструментах, которые значительно меняют организацию учебной 

деятельности. Некоторые технические устройства используют различные виды 

стимулирования и помогают усвоению информации в процессе изучения, применяют 

конкурентные сценарии для распределения баллов и наград, чтобы сделать учебный 

процесс более увлекательным и привлекательным. Важным условием использования 
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таких технических устройств является достижение целей обучения. Некоторые мобильные 

платформы и электронные учебники включают ролевые игры, в которых учащимся 

предоставляется возможность привести факты и свои аргументы в пользу, например, 

исторических деятелей или научных понятий. Кроме того, игровые технологии 

способствуют внедрению в учебный процесс здоровой конкуренции. Современное 

автоматизированные обучающие системы могут значительно помочь в организации 

продуктивной учебной деятельности и реально оценить достижения каждого учащегося. 

Технологии помогут педагогу автоматизировать или упросить выполнение ряда 

утомительных обязанностей. Автоматизация может упростить выполнение и сократить 

время на такие рутинные, но трудоемкие задачи, как, например, отслеживание 

посещаемости и результативности учебной деятельности учащихся. [3] 

Современные технологические средства упрощают систематизацию и подборку 

индивидуальных заданий для учащихся, помогают отследить активность их участия в 

обсуждении. Возможность современных технологических средств визуализировать 

сложный для восприятия и понимания учебный материал сокращает затраты сил и 

времени педагога на объяснение. Например, технология дополненной реальности, 

позволяет учащимся из атомов создать молекулы сложного химического соединения в 

виртуальной среде при помощи собственных рук. За счет эффекта присутствия, 

создаваемого путем воздействия на органы чувств человека, технология позволяет более 

эффективно продемонстрировать процесс создания молекулы или вещества, нежели 

презентация на экране или картинка на бумаге. 

Технологии обеспечивают мгновенный доступ к нужной информации и 

воспитывают важные навыки по работе с источниками. [4] Ценность учебного процесса 

повышается, если информация в учебниках или учебных пособиях может быстро 

обновляться и дополняться, в том числе силами самих учащихся. Современные 

технологии расширяют возможности коммуникации и создают более продуктивную среду 

обучения. Учащиеся, объединяясь в группы в сети Интернет, могут обмениваться 

информацией, работать вместе над групповыми проектами и взаимодействовать с 

педагогом. 

В заключении можно сказать что умение использовать технологии - это жизненный 

навык и важный вид грамотности. Обладать цифровой грамотностью - это больше, чем 

наличие «отдельных технологических навыков». Сегодня речь идет о глубоком 

понимании цифровой среды, которая обеспечивает интуитивную адаптацию к новым 

контекстам и совместному созданию контента с другими учащимися. Создание 

презентаций, обучение поиску надежных источников в сети Интернет, поддержка 

надлежащего онлайн-этикета - это жизненные навыки, которые учащиеся могут получить 

в учебном процессе, а они пригодятся каждому ребенку в течение всей жизни. Цифровая 

грамотность может помочь образовательным организациям не только повысить качество 

обучения, но и позволит результатам обучения всегда оставаться актуальными. 

Ученикам пригодится умение отличать качественные источники информации от 

ненадежных. В образовательных организациях можно создавать перечень электронных 

образовательных ресурсов, информации с которых учащиеся могут доверять, 

использовать, копировать и адаптировать. 
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Холикова Дилобархон Махситовна 

(PhD), доцент Фарганского государственного университета 

Аблязизова Милана Исломовна 
учитель 42 школы, города Ферганы 

 

Аннотация: В условиях стремительного обновления содержания образования и 

повышения требований к профессиональной подготовке педагогов особую актуальность 

приобретает развитие дивергентного мышления у будущих учителей начальных классов. 

Дивергентное мышление способствует формированию креативного подхода к решению 

педагогических задач, гибкости мышления и способности к нестандартному анализу 

учебных ситуаций. В данной работе рассматриваются современные подходы и 

эффективные методики, направленные на развитие дивергентного мышления у студентов 

педагогических вузов. Особое внимание уделяется интеграции творческих заданий, 

проектной деятельности, методам мозгового штурма и рефлексии в учебный процесс. 

Обоснована необходимость формирования педагогической среды, способствующей 

активному развитию креативного потенциала будущих учителей. Результаты 

исследования могут быть использованы в практике преподавания педагогических 

дисциплин, а также в системе повышения квалификации педагогических кадров. 

Ключевые слова: дивергентное мышление, креативность, будущие учителя, 

начальные классы, педагогическое образование, методика обучения, творческое 

мышление, развитие мышления, инновационные методы, профессиональная подготовка. 

 

Abstract: In the context of the rapid renewal of educational content and increasing 

demands for the professional training of educators, the development of divergent thinking among 

future primary school teachers becomes particularly relevant. Divergent thinking contributes to 

the formation of a creative approach to solving pedagogical tasks, flexibility of thought, and the 

ability to conduct non-standard analysis of educational situations. This paper examines modern 

approaches and effective methodologies aimed at developing divergent thinking in students of 

pedagogical universities. Special attention is given to the integration of creative assignments, 

project activities, brainstorming methods, and reflection into the educational process. The 

necessity of creating a pedagogical environment that fosters the active development of the 

creative potential of future teachers is justified. The results of the research can be applied in the 

practice of teaching pedagogical disciplines, as well as in the system of professional 

development for educators. 

Keywords: divergent thinking, creativity, future teachers, primary school, teacher 

education, teaching methodology, creative thinking, cognitive development, innovative methods, 

professional training. 
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Современная система образования требует от будущих педагогов не только глубоких 

знаний, но и креативности, гибкости мышления, способности нестандартно решать 

педагогические задачи. В этом контексте особое значение приобретает развитие 

дивергентного мышления — способности генерировать множество оригинальных идей 

и подходов при решении проблем. Особенно важно формировать эту способность у 

студентов педагогических вузов — будущих учителей начальных классов, поскольку 

именно они закладывают основы мышления у детей младшего школьного возраста. 

В нашей стране особое внимание уделяется воспитанию подрастающего поколения, 

в частности, совершенствованию теоретико-дидактической, методической подготовки 

учителей психолого-педагогической подготовки будущих учеников начальных классов, 

формируется критериально-правовой фундамент организации начального образования на 

принципах последовательности, преемственности и системности. 

Возможности развития дивергентного мышления младших школьников обусловлены 

необходимостью психологического сопровождения их в процессе школьного обучения. В 

нашей стране в последнее время предъявляются высокие требования к усвоению 

учащимися теоретических дисциплин в общем среднем образовании. Развитие 

дивергентного мышления способствует общему интеллектуальному развитию ребенка, 

особенно чувствительному для развития общих интеллектуальных способностей детей 

младшего школьного возраста. 

Когда в какой-либо предметной области называются задания расходящегося типа, 

подразумевается, что существует множество решений, а точнее, множество правильных 

ответов. В современной инновационной практике общего среднего образования одним из 

возможных резервов повышения эффективности обучения является включение в 

содержание образовательного процесса развивающих специальных заданий. Как известно, 

в научных исследованиях, системе управления, политике, экономике большинство 

проблем будет иметь не одно, а несколько решений. В настоящее время мы можем 

наблюдать, что задания в большинстве учебников относятся к “сходящемуся” результату. 

В частности, в большинстве случаев условия заданий предполагают наличие единого 

решения, и единственный правильный ответ может быть сформирован путем строгих 

логических рассуждений или с использованием правил и алгоритмов, усвоенных 

ребенком. 

За прошедшие годы в психолого-педагогической литературе неоднократно 

поднималась проблема формирования, развития дивергентного мышления. Многие 

ученые-исследователи, в том числе и ученые нашей страны, работают над изучением 

мыслительных процессов Б.R.Адизов, З.X.Абдиназарова, Е.Газиев, Ш.Н.Нуруллаева, 

О.P.Аслонова и другие провели исследования типов мышления, скорости, широты и 

творческой креативности. 

Из стран Содружества Независимых Государств-Шеломенцева Ирина Ивановна, 

Игорь Викторович Блауберг, Игумнова Александра Сергеевна, Константин Викторович 

Дрязгунов, Василий Васильевич Давидов, Наталья Александровна Менчинская, Ирина 

Аликс Александровна Майданник, Исаак Яковлевич Лернер и другие Дивергент изучали 

проявления мышления, его отличия от других видов дивергентного мышления, его 

особенности и факторы развития, проводили экспериментально-психологические 

исследования. 

Из зарубежных ученых-педагогов и психологов Джой Пол Гилфорд, Карл Ренсом 

Роджерс, Жан Пиаже и др. исследовали особенности дивергентного и конвергентного 

мышления, гуманистическую психологию, проблему интеллекта, Проблемы памяти, 

криативности, внимания. 

Понятие дивергентного мышления 

Термин «дивергентное мышление» был введён американским психологом Дж. 

Гилфордом и обозначает вид мышления, направленный на поиск множества решений 
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одной и той же задачи. Оно противопоставляется конвергентному мышлению, при 

котором существует одно правильное решение. Дивергентное мышление характеризуется 

гибкостью, оригинальностью, беглостью и разработанностью идей. 

Значение дивергентного мышления для будущих учителей 

Для учителей начальных классов дивергентное мышление необходимо: 

 для выбора индивидуальных подходов к каждому ученику; 

 при разработке нестандартных учебных заданий; 

 в процессе формирования у детей познавательного интереса и творческого 

потенциала; 

 для адекватного реагирования на педагогические ситуации, не предусмотренные 

стандартными алгоритмами. 

Развитие дивергентного мышления у будущих педагогов способствует 

формированию профессионально важных качеств: креативности, инициативности, 

педагогической гибкости. 

Традиционные подходы и их недостатки 

В большинстве учебных программ педагогических вузов развитие мышления 

студентов осуществляется с помощью традиционных форм: лекций, семинаров, 

лабораторных и практических работ. Однако они не всегда способствуют активному 

проявлению креативности. Слабое использование проблемных и исследовательских 

методов, недостаток интерактивных форм и проектной деятельности тормозят развитие 

дивергентного мышления. 

Пути усовершенствования методики 

Для более эффективного развития дивергентного мышления у студентов 

педагогических специальностей необходимо внедрить в образовательный процесс 

следующие подходы: 

1. Игровые и креативные методы обучения. Использование педагогических игр, 

мозговых штурмов, сторителлинга, техник «шести шляп мышления», методов ТРИЗ 

(теории решения изобретательских задач). 

2. Проектная и исследовательская деятельность. Предложение студентам 

самостоятельно разрабатывать методики преподавания с учетом возрастных особенностей 

младших школьников, проводить мини-исследования в школьной среде. 

3. Интерактивные формы занятий. Включение в занятия кейс-методов, дебатов, 

работы в малых группах, ситуационного анализа. 

4. Междисциплинарный подход. Объединение знаний из различных областей 

(психология, педагогика, искусство, информатика и др.) стимулирует ассоциативное и 

гибкое мышление. 

5. Рефлексия и самопознание. Введение заданий на самоанализ и рефлексию 

помогает студентам осознать свои ментальные процессы, выявить барьеры и зоны роста в 

собственном мышлении. 

6. Цифровые технологии. Использование цифровых инструментов (онлайн-доски, 

креативные платформы, генераторы идей) расширяет возможности для выражения и 

развития творческого потенциала студентов. 

Практические примеры 

Одним из эффективных способов развития дивергентного мышления является 

организация творческих мастерских, где студенты: 

 разрабатывают альтернативные сценарии проведения уроков; 

 решают педагогические задачи с помощью нетрадиционных подходов; 

 создают авторские методические пособия; 

 проводят занятия для детей с акцентом на творческое мышление. 

Развитие дивергентного мышления у будущих учителей начальных классов является 

ключевым направлением в подготовке педагогов нового поколения. Совершенствование 
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методики требует отказа от традиционных форм и внедрения инновационных, 

интерактивных и креативных подходов. Это позволит сформировать у студентов 

способность гибко мыслить, адаптироваться к образовательным реалиям и стать 

вдохновляющими наставниками для своих учеников. 
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YOZUV MATERIALLARI VA QUROLLARI. YOZUVGA O‘RGATISHNING 

USULLARI. YOZUVGA O‘RGATISH TAMOYILLARI 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, Pedagogika 

fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Sayfidinova O‘g‘iloy Abdumannobovna 
Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bо‘lim Boshlang‘ich ta’lim yо‘nalishi, 3-bosqich 

talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada yozuv materiallari va qurollari, husnixatga o‘rgatishning 

metod va usullari hamda yozuvga o‘rgatishning tamoyillari haqida fikr mulohazalar bildirilgan. 

Kalit sozlar: genetik, ritmik, chiziqli, tamoyil, onglilik, imlo. 

O‘quvchilarni chiroyli yozishga o‘rgatishda, ularda husnixat malakalarini hosil qilishda 

yozuv qurollari va materiallarining sifati katta rol o‘ynaydi. 
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Yozuvning chiroyli bo‘lishi ko‘p jihatdan yozuv quroli va materialiga bog‘liqdir. Yozuv 

qurollari va materiallari quyidagilar sanaladi: 

1. Xattaxta. 

2. «To‘g‘ri o‘tir» plakati. 

3. Alifboning yozma shakli. 

4. Haflar alohida yozilgan alpbom. 

5. Husnixat daftari. 

6. Rangli bo‘rlar. 

7. Ruchka. 

8. Yozuv daftari. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi maktabga qadam qo‘ygan kundanoq yozuv qurollaridan 

to‘g‘ri foydalanishga, ularni ozoda saqlashga o‘rgatib boriladi. 

O‘qituvchi o‘quvchining yozuv qurollari va materiallarini muntazam tekshirib borishi 

muhim vazifa sanaladi. Dastur talabi bo‘yicha 1-sinf o‘quvchilari uchun yozuv yo‘li 4 mm, bosh 

harflar uchun 8 mm bo‘lgan qiya chiziqlari siyrak bo‘lgan 2 chiziqli daftar tavsiya etiladi. 

2-4-sinflarda chiziqlari 8 mm 1 chiziqli daftar tutilishi lozim. Kichik harflarning bo‘yi 3 

mm, bosh harflarning bo‘yi 6 mm, raqamlarning bo‘yi harflardan 2 marta qisqa bo‘ladi. 1-2-

sinfda husnixat uchun maxsus alohida darftarga, 3-4-sinflarda ona tili daftariga yozadilar. 

1-2-sinflarda foydalaniladigan darftarda qiya chiziqlar orasidagi masofa 30 mm va qiya 

chiziqlarsiz kichik harflar yoziladigan parallel chiziqlar orasidagi masofa 4 mm ga teng bo‘lgan 

ikki chiziqli daftar tavsiya etiladi. 

Qiya chiziqlari siyrak bo‘lgan ikki chiziqli daftarga yozdirib borish va mashq qildirish 

orqali 1-sinf o‘quvchilarini mayda harflar bilan tez yozishga o‘rgatib boriladi. Bunday darftarda 

mashq qilish o‘quvchilarga harflarning eni va ular orasidagi masofani ko‘z bilan chamalash, 

qiyaligiga rioya qilish imkoniyatini beradi. 

O‘quvchi daftariga sana va oy yozdiriladi. Xat boshiga amal qilishga o‘rgatiladi, daftar 

hoshiyasi bo‘lishi shart. Darftarga sarlavha yozdirilganda, sarlavha va matn orasida satr 

qoldirilmaydi. 

Daftarga xatoni to‘g‘irlash yo‘li o‘rgatiladi. Bu holda xato harfning ustidan chiziq tortib, 

ustiga to‘g‘risini yozishga odatlantiriladi. Daftar uy vazifasi berilgach, yig‘ib olinadi, tekshiriladi 

va baholanadi. 

Yozuv materiali bo‘lgan daftarni yuritishga quyidagi talablar qo‘yiladi: 

1. Daftarga toza va aniq yozish. 

2. Daftar muqovasidagi yozuvlar yagona talab asosida yozilishi, daftar qaysi fan uchun 

tutilganligi, nechanchi sinf, maktabning nomi va raqami, o‘quvchining ismi va sharifi ko‘rsatib 

o‘tilishi zarur. 

3. 1-sinf o‘quvchilarining daftarlari muqovasi o‘qituvchi tomonidan yoziladi. 

4. Har bir daftarda hoshiya bo‘lishi shart. 

5. 2-sinfdan boshlab mashq tortib raqami, qaerda bajarilganligi (sinfda yoki uyda) yozib 

qo‘yiladi. 

6. Harf yoki bo‘g‘in hamda so‘zlarning tagiga ehtiyotkorlik bilan chiroydi va tekis 

chiziladi. 

7. Xato yozilgan harf yoki harfiy birikmalarni namuna sifatida daftar hoshiyasiga yozib 

ko‘rsatiladi. 

8. Noto‘g‘ri yozilgan harflarni bo‘yash, o‘chirish yoki qavs ichiga olib qo‘yishga ruxsat 

etilmaydi. 

9. Mashqlarni bajarishda, matn yozishda xat boshidan yozish qoidalariga amal qilish talab 

etiladi. 

Chiroyli husnixat bilan yozishga erishishda yozuv qurolining ahamiyati katta. Hozirda 

yozuv quroli sifatida sharikli ruchkadan foydalanish tavsiya etiladi. Sharikli ruchka yozish uchun 

qulay, ingichka, engil, barmoqlar orasida tutishga mos. Ruchka barmoq orasida tutilganda, 
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ruchka uchi bilan barmoq oralig‘i 1,5-2 smga teng bo‘lishi shart. Aks holda barmoqni ruchka 

uchidan uzoq ushlash yoki juda yaqin tutish yozuv sifatini buzadi, harflarni xunuk yozishga olib 

keladi. Ruchka siyohi faqat binafsha rangda bo‘lishi talab qilinadi. 

O‘qituvchi darftarni tekshirganda qizil pastali ruchkadan foydalanadi. Ruchka papkada 

maxsus penalda saqlanadi. Partada esa ruchkani qo‘yish uchun maxsus joy bo‘ladi. O‘quvchi 

ruchakasidagi siyoh tugagan taqdirda, lozim bo‘lganda foydalanish uchun ruchka bo‘lishi zarur. 

Xattaxta sinfda o‘quvchi uchun yozuv materialidan biri sanaladi. O‘quvchining husnixati 

daftar va xattaxtada takomillashtirib boriladi, shuning uchun xattaxtada yozuvni amalga oshirish 

uchun uning rangi qora va to‘q yashil bo‘lishiga erishish lozim. Bunda xat aniq va chiroyli 

ko‘rinishga ega bo‘ladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari foydalanadigan xattaxtaning uch qismdan iborat bo‘lishi, 

xattaxtaning bir bo‘lagiga yozuv daftarining, ikkinchi bo‘lagiga katak daftarining chiziqlari 

chizilishi juda muhimdir. Bu chiziqlar yordamida o‘quvchi chiroyli yozuvga o‘rganadi. 

Shuningdek, xattaxtaning bo‘yi ham chiroyli yozuvda katta ahamiyat kasb etadi, shu sababli u 

yuqori va pastga o‘quvchi bo‘yiga moslab harakatlantirishga moslangan bo‘lishi e’tiborga 

olinadi. 

Bo‘r xattaxtaga yozishda yozuv quroli sanaladi. Uning yog‘li bo‘lishi katta ahamiyat kasb 

etadi. Bo‘rning sifati yozuv sifatini ta’minlaydi. Husnixatga o‘rgatishda yuqoridagilar e’tiborga 

olinishi shart. 

Bir so‘z bilan aytganda, ish faoliyati davrida qo‘l harakatini mashq qildiruvchi jismoniy 

mashqlardan foydalanib turilsa, chiroyli ¸yozuvga o‘rgatishning asosiy shartlaridan biridir. 
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TA’LIM JARAYONIDA TARBIYANING O‘RNI 

 

Yo‘ldasheva Dilnozaxon 
FarDU Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annotatsiya: Tarbiya insonning insonligini taʼminlaydigan abadiy qadriyatdir. Tarbiya siz 

alohida odam ham, kishilik jamiyati ham mavjud boʻla olmaydi. Chunki odam va jamiyatning 

mavjudligini taʼminlaydigan qadriyatlar tarbiya tufayligina bir avloddan boshqasiga oʻtadi. 

Tarbiyaning tamal toshi oilada qo‘yilishini, tarbiya oiladan boshlanishini va ta’lim 

muassasalarda davom etadi. Shuning uchun O‘zbekistonda ta’lim bilan tarbiya birdek olib 

boriladi. 

Kalit so‘zlar: ta’lim, tarbiya, shaxs, pedagogik jarayon, komil inson, axloqiy tarbiya, 

iqtidor, jarayon, mahorat. 

Hozirgi kunda zamon juda shiddat bilan rivojlanib bormoqda. Prezidentimiz 

Sh.Mirziyoyev Tarbiya — shaxsda muayyan jismoniy, ruhiy, axloqiy, maʼnaviy sifatlarni 

shakllantirishga qaratilgan amaliy pedagogik jarayon; insonning jamiyatda yashashi uchun zarur 

boʻlgan xususiyatlarga ega boʻlishini taʼminlash yoʻlida koʻriladigan chora- tadbirlar yigindisi 

deb ta’riflaydi. 
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Yosh avlodlarimizning har tomonlama kamol topishi uchun qulay sharoitlar yaratilsagina 

oila tarbiyasi muvaffaqiyatli bo‘lishi mumkin. Yosh avlod xayotining ko‘p qismi oilada o‘tadi. 

Shu boisdan turmushning murakkab muammolari bilan oilada tanishadilar. Oiladagi mavjud 

an’analar, urf-odatlar, rasm-rusumlar va marosimlarning ijobiy ta’sirida yigit-qizlar asta-sekin 

kamol topib boradilar. An’ana va marosimlar tarbiyanin gqudratli quroliga aylanadi. 

Kelajagimizning qanday bo‘lishi xozirgi kunda biz tarbiyalayotgan yoshlarga bog‘liq. 

Tarbiya kelajakda nafaqat yoshlar iqtidorini yuksaltirish, balki jamiyatda ijtimoiy 

vaziyatini barqarorlashtirish, ishsizlikni oldini olish, xalqni turmush darajasini oshirish imkonini 

beradi. Tarbiya kishilar bilan bo‘ladigan munosabatlarni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish, mustahkamlash, 

ularning turli jarayonga moslashuviga psixologik jihatdan yordam berish,Vatanga bo‘lgan 

muhabbatni oshirish, intilish va iqtidorini qo‘llab- quvvatlash, iste’dodi va tashabbusini 

rag‘batlantirish, hayotda o‘z o‘rnini egallash, yosh avlodni vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalash,intelektual jihatdan rivojlanishni ta’minlash kabilarni ifodalaydi. Shu jihatdan yangi 

O‘zbekiston taraqqiyotida tarbiya jarayoni jamiyatda mustaqil fikrlovchi shaxsni shakllantirish 

o‘zining qadr-qimmatini anglash, metin iroda, iymoni but, hayotda aniq maqsadga ega bo‘lgan 

shaxsni tarbiyalash, o‘z ongi, tafakkuri, mehnati bilan maqsadlarini amalga oshirishlari uning 

asosiy konsepsiya bo‘lib hisoblanadi. 

Ta’lim jarayoni - bu shaxsni ijtimoiylashtirish jarayoni hisoblanib, uni hayotga, 

jamiyatdagi o‘rnini topishga, faol munosabatga tayyorlash, jamiyatga foyda keltiradigan, o‘z 

faoliyatidan ma’naviy hamda moddiy qoniqish hosil qiladigan tarzda tarbiyalash demakdir. 

Shunday qilib, tarbiya jarayonining mohiyati shundan iboratki, tashqi obyеktiv boylik ichki 

boylik bo‘lib qoladi, inson ongi sohasiga o‘tadi, kеyinchalik u xulq va faoliyat natijasiga 

aylanadi.Tarbiya jarayoni unga ta’sir etuvchi omillar, faollik, ehtiyoj, intеllеktual hissiy 

boyliklar, faoliyat, odatlar, muomala va munosabat o‘zaro bir-birlari bilan bog‘liq holda yo‘lga 

qo‘yiladi. Tarbiya jarayoni samaradorligi qanchalik yuqori bo‘lsa, u shaxs ehtiyoj motivatsion 

sohasini shunchalik boyitadi va uni qayta quradi. Uning intеllеktualemosional irodaviy faolligini 

rivojlantiradi. Tarbiya jarayonining samaradorligi shaxs motivatsion-amaliy faoliyatini harakatga 

kеltira olsa, ong va faoliyat birligini ta’minlay olsagina yuqori bo‘ladi. 

Tarbiya shaxsni maqsadga muvofiq shakllantirish va rivojlantirish jarayoni sifatida kеng 

qamrovdagi holatlar bilan murakkablashadi: 

-bola shaxsiga turli-tuman, bеvosita va bilvosita ta’sirlarning mavjudligi (maktab, oila, 

ko‘cha, noformal guruhlar, axborot vositalari); 

- bolalarda oldindan yuzaga kеlgan qarashlar, intilish, odat, didning mavjudligi; 

- o‘quvchi ichki holatini o‘rganishdagi qiyinchilik; bir xildagi pеdagogik ta’sir 

natijalarining turlichaligi. Shuningdеk, tarbiya jarayonini murakkablashtiruvchi yana bir qarama-

qarshilik, bu tashkiliy, maqsadli ta’sir bilan, stixiyali ta’sir o‘rtasidagi nomuvofiqlik. 

O‘qituvchilar tomonidan bolalarga talablarning bir xilda qo‘yilmasligi ham tarbiya 

jarayonida ma’lum ziddiyatni kеltirib chiqaradi. Tarbiya yaxlit pеdagogik jarayonning bir tizimi 

sifatida ma’lum qonuniyatlarga bo‘ysunadi. Tarbiya jarayonining qonuniyatlari: 

1.Tarbiyalanuvchilarning faoliyati qanchalik o‘ylab, puxta tashkil etilgan bo‘lsa, ularning 

muomala, munosabatlari, umuman olganda, tarbiya jarayoni shunchalik samarali kеchadi. 

2.Tarbiya jarayoni shaxs ichki tomonlariga (ruhiyati, hissiyotiga) qanchalik to‘g‘ri, 

samarali ta’sir ko‘rsatsa, uning natijasi shunchalik yuqori bo‘ladi. 

3.Tarbiya jarayoni o‘zining komplеks tizimida shaxsning vеrbal, sеnsor va harakat 

jarayonlariga ta’sirini qanchalik ko‘p, maqsadga muvofiq tarzda uzviy olsa, o‘tkaza barkamol 

shaxs tarbiyasi shunchalik mukammal amalga oshadi. Tarbiya jarayonining yaxlitlik, tizimlilik 

xususiyati bir qator muhim pedagogik talablarga amal qilish, o‘qituvchi va o‘quvchilar 

o‘rtasidagi hamkorlikni qaror toptirishni talab etadi. Tarbiyaning yana bir xususiyati shundan 

iboratki, bu jarayon ikki tomonlama aloqa xususiyatiga ega bo‘lib, unda bolaning o‘zi ham faol 

ishtirok etadi. Ikki tomonlama aloqa ikki yo‘nalishda, ya’ni, o‘qituvchining o‘quvchiga 
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ko‘rsatadigan ta’siri (to‘g‘ri aloqa) hamda o‘quvchining o‘qituvchiga nisbatan munosabati 

(teskari aloqa) tarzida tashkil etiladi. 

Ta’lim muassasasida olib borilayotgan tarbiya jarayoni bu — o‘qituvchi va 

o‘quvchilarning birgalikdagi uzluksiz, tizimli harakatlari jarayonidir. Oila, ta’lim muassasalari, 

jamoatchilik hamkorligida tashkil etilayotgan tarbiyaviy tadbirlarning uzluksiz o‘tkazilishiga 

erishish maqsadga muvofiqdir. O‘quvchilarga nisbatan ta’lim muassasasining ta’sirini 

susaytirmaslik maqsadida sinfdan, maktabdan tashqarida va ta’til davrida ham tarbiyaviy ishlarni 

tashkil etishga alohida e’tibor beriladi. Tarbiya jarayonida o‘quvchining ongigina emas, balki 

his-tuyg‘ularini ham o‘stirib borish, unda jamiyatning shaxsga qo‘yadigan axloqiy talablariga 

muvofiq keladigan xulqiy malaka va odatlarini hosil qilish lozim. Bunga erishish uchun 

o‘quvchining ongi, hissiyoti va irodasiga ta’sir etib boriladi. Agar bularning birortasi e’tibordan 

chetda qolsa, maqsadga erishish qiyinlashadi. Tarbiya jarayoniga o‘qituvchi rahbarlik qiladi. U 

o‘quvchilar faoliyatini belgilaydi, ularning ijtimoiy jarayonda ishtirok etishlari uchun shart-

sharoit yaratadi. O‘zbekiston Respublikasida ayni vaqtda yosh avlodni tarbiyalab voyaga 

yetkazish jarayonida quyidagi vazifalarni hal etish muhim ahamiyat kasb etmoqda: 

a) yoshlarni ijtimoiy hayotga tayyorlash, ularda keng dunyoqarashni tarkib toptirish, o‘z 

shaxsiy turmushiga maqsadli yondashuv, reja va amal birligi hissini uyg‘otish; 

b) o‘quvchilarni milliy va umuminsoniy qadriyatlar mohiyatidan ogoh etish, chuqur bilim 

va tafakkurga ega yoshlarni tarbiyalash, ularning ongini boyitish; 

d) umuminsoniy axloq me’yorlari (odamiylik, kamtarlik, o‘zaro yordam, mehrmuhabbat, 

muruvvat, adolatni yoqlash, insonparvarlik, axloqsizlikka nisbatan nafrat va hokazolar)ning 

mohiyatini anglash, o‘quvchilarda muomala odobi, yuksak madaniyatni qaror toptirishga 

erishish; 

e) o‘quvchilarda huquqiy va axloqiy me’yorlarga hurmat ruhida yondashish hissi va 

fuqarolik tuyg‘usi, ijtimoiy burchga mas’ullikni qaror toptirish; 

f) tabiatni muhofaza qilish, ekologik muvozanatni yuzaga keltirish borasidagi mas’uliyatni 

tarkib toptirish; 

g) vatanparvarlik va baynalminallik tuyg‘usini shakllantirish, o‘zga millat va xalqlarni 

hurmat qilish, ularning huquq va burchlarini kamsitmaslik tuyg‘usini qaror toptirish; 

h) mustaqil davlat – O‘zbekiston Respublikasining ichki va tashqi siyosatiga to‘g‘ri va 

xolisona baho berishga o‘rganish; 

i) insonni oliy qadriyat sifatida qadrlash, uning sha’ni, or-nomusi, qadr-qimmati, huquq va 

burchlarini hurmat qilishga o‘rgatish O‘zbekiston “Milliy tiklanishdan — milliy yuksalish sari” 

tamoyili asosida taraqqiyotning yangi bosqichiga qadam qo‘ydi. Yangi davr shiddati ta’lim-

tarbiya tizimiga ham o‘zining aniq, qat’iy talablarini qo‘ymoqda. Tarbiya va ta’limni birbiridan 

alohida ajratib bo‘lmaydi, bu ikki jarayon o‘zaro uyg‘un, uzluksiz asosda tashkil etilgandagina 

odobli, axloqiy fazilatlarga ega, yuksak ma’naviyatli, shu bilan birga bilimdon, zukko, ruhan va 

jismonan sog‘lom, keng dunyoqarash va tafakkurga ega, zamonaviy kasb-hunar egasi bo‘lgan 

vatanparvar yoshlarni yetishtirib beradi. 

O‘zbekistonda yoshlar tarbiyasini zamonaviy asosda ilmiy-texnologik isloh qilish borasida 

olib borilayotgan ishlar uni bugungi kun ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda ilmiy asoslangan 

tayanch kompetensiyalar, fazilatlar asosida shakllantirishni talab etmoqda. Tarbiyaga yangicha, 

tizimli yondashuv, bolada tayanch fazilatlarni kafolatli shakllantirishda oila, maktabgacha ta’lim, 

umumiy ta’lim, o‘rta maxsus kasb-hunar va oliy ta’lim muassasalari, mahallalarning ijtimoiy-

pedagogik imkoniyatlarini to‘liq yuzaga chiqarishni va ular orasida ilmiy-metodik uzviylikni 

yangi darajaga ko‘tarishni taqozo etadi. 

Vatanga sadoqat, burch va mas’uliyat, tashabbuskorlik va boshqa fazilatlar yoshlar ongida 

nazariy tushunchalar sifatida qolib ketgani holda uning tabiatida amaliy odatlarga aylanmayapti. 

Buning oqibatida ularning ushbu fazilatlar haqidagi so‘zlari bilan amallari orasida tafovut 

namoyon bo‘lmoqda, bu esa har yili mustaqil hayotga kirib kelayotgan yigitqizlarning hayotda 

o‘z o‘rinlarini topishlarida bir qator muammolarni yuzaga keltirmoqda. Ayrim o‘quvchi-
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yoshlarda yuksak maqsadlarning shakllanmaganligi, o‘zini o‘zi o‘qishga safarbar qilish, iroda, 

matonat, tirishqoqlik, harakat fazilatlari yetarli rivojlanmaganligi ta’lim sifatiga ham zarar 

ko‘rsatmoqda. Ma’naviy tarbiya sohasida o‘qituvchilarning faoliyatini metodik ta’minlovchi 

o‘quv materiallari, shu jumladan, ma’naviy tarbiya sohasiga oid metodik qo‘llanmalar, 

o‘quvchilar uchun zarur darsliklar yetarli emas. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI INTELLEKTUAL, AXLOQIY, 

ESTETIK VA JISMONIY JIHATDAN RIVOJLANTIRISHDA MILLIY 

QADRIYATLARNING AHAMIYATI 

 

M.Q.Jabborova 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti, p.f.f.d (PhD) 

Eshonboyeva Zilolaxon Baxodirovna 

Qo‘shtepa tumani 36-DMTT tarbiyachisi 

 

Annotatsiya: Maktabgacha ta’lim - inson kamolotining ilk va eng muhim bosqichlaridan 

biridir. Bu davr bola shaxsini shakllanishining poydevori bo‘lib, unda axloqiy qarashlar, 

dunyoqarash, mulohaza qilish qobiliyati va estetik ehtiyojlar asos solinadi. Shu boisdan bolani 

har tomonlama rivojlantirish jarayonida milliy qadriyatlarning o‘rni beqiyos hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: axloqiy qarashlar, sog‘lom dunyoqarash, mulohaza qilish qobiliyati, estetik 

ehtiyojlar, ma’naviy kamolot, milliy iftixor, milliy qadriyat. 

Aннотация: Дошкольное образование - одна из первых и важнейших ступеней 

становления личности человека. В этот период закладываются основы формирования 

личности ребёнка, его нравственные взгляды, мировоззрение, способность к рассуждению 

и эстетические потребности. Поэтому национальные ценности играют бесценную роль в 

процессе всестороннего развития ребёнка. 

Ключевые слова: нравственные взгляды, здоровое мировоззрение, способность к 

рассуждению, эстетические потребности, духовное совершенствование, национальная 

гордость, национальные ценности. 

Annotation: Preschool education is one of the initial and most important stages in the 

formation of a person's personality. During this period, the foundations for the development of a 

child's character, moral views, worldview, reasoning ability, and aesthetic needs are laid. 

Therefore, national values play an invaluable role in the process of the child's comprehensive 

development. 

Keywords: moral views, healthy worldview, reasoning ability, aesthetic needs, spiritual 

development, national pride, national values. 
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“Milliy qadriyat” - bu har bir xalqning tarixiy taraqqiyoti davomida shakllanadigan, uning 

ma’naviy dunyosini, turmush tarzini, madaniyati, urf-odatlari, diniy e’tiqodlari, odob-axloq 

me’yorlari va an’analarini o‘zida mujassam etadigan qadriyatlar, ya’ni qadrli va muqaddas deb 

hisoblangan tushunchalar, tamoyillar majmuidir. 

Oddiyroq qilib aytganda, milliy qadriyatlar — bu bir xalqni boshqalardan ajratib 

turadigan va ularning kimligini belgilab beradigan ruhiy va madaniy boyliklardir. Misol uchun, 

o‘zbek xalqining milliy qadriyatlariga mehmondo‘stlik, kattalarga hurmat, oilaparvarlik, milliy 

liboslar, an’anaviy bayramlar, qadimiy san’at turlari (masalan, do‘ppi tikish, atlas to‘qish, 

kulolchilik) va boshqa ko‘plab jihatlar kiradi. 

Milliy qadriyatlar xalqning birligini mustahkamlashda, yosh avlodni tarbiyalashda va 

milliy o‘zlikni saqlashda muhim ahamiyatga ega. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining turli yosh 

guruhlarida ta’limiy faoliyat jarayonlarida milliy qadriyatlardan foydalanish - bu bolaning shaxs 

sifatida shakllanishi, axloqiy va ma’naviy kamoloti, sog‘lom dunyoqarashi hamda millatga 

sadoqat tuyg‘usini tarbiyalashda eng samarali vositadir. 

Milliy qadriyatlar bolalarga “Men kimman?”, “Qaerdanman?”, “Kimning farzandiman” 

degan savollarga javob topishga yordam beradi. Milliy qadriyatlarni anglab yetish orqali bolalar 

o‘zining millati, tili, urf-odati, an’analari va tarixini anglab yetadi. Bu esa bolada milliy iftixor 

tuyg‘usini shakllantiradi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kichkintoylarga milliy qadriyatlar 

orqali halollik, odob, kattalarga hurmat, kichiklarga g‘amxo‘rlik, mehr-oqibat kabi insoniy 

fazilatlar o‘rgatiladi. Bu bolalarning jamiyatda o‘zini tutishini va ijtimoiy munosabatlarini 

belgilab beradi. 

Shuningdek, milliy ruhda yozilgan maqollar, xalq ertaklari, topishmoq va matallar 

bolaning fikrlash qobiliyatini, mulohaza qilish salohiyatini rivojlantiradi. Tarbiyachi pedagog 

bunday asarlarni bolalarga o‘rgatish orqali ularning lig‘at boyligini oshiradi, nutqini ravon va 

boy bo‘lishini ta’minlaydi. Bolaning aqliy salohiyatini yuksaltirishda xalq ertaklari, maqollar, 

topishmoqlar, mashhur ustozlarning hayot yo‘li hamda bilimga bo‘lgan hurmati o‘rnak bo‘la 

oladi. Masalan, Alisher Navoiy, Ahmad Farg‘oniy, Abu Ali ibn Sino kabi mutafakkirlar haqidagi 

hikoyalar hamda ularni kattalar va pedagoglar tomonidan soda, qiziqarli tarzda so‘zlab berishi 

bolalarda ilmga muhabbat uyg‘otadi. Shu bilan bir qatorda milliy musiqa, liboslar, xalq amaliy 

san’ati bolalarda milliylikka qiziqish uyg‘otadi. Milliy xalq o‘yinlari va raqslari bolalarning 

jismoniy faolligini oshiradi, harakatchanliklarini kuchaytiradi, salomatliklarini mustahkamlaydi 

va jamoada ishlashga o‘rgatadi. Milliy qadriyatlar oila an’analari orqali bolalar ongiga 

singdiriladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotalarida milliy urf-odatlar, qadriyatlardan foydalanish 

bola va oila o‘rtasidagi bog‘lanishni kuchaytiradi, jamiyat bilan uyg‘unlikni ta’minlaydi. Milliy 

qadriyatlar orqali bolalarni mehr-oqibat, ota-onaga hurmat, kattaga ehtirom, kichikka 

g‘amxo‘rlik kabi fazilatlarga o‘rgatib boriladi. Bunday tarbiya jarayonida xalq og‘zaki ijodi, 

milliy urf-odatlar va oilaviy an’analar muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, “Kattaga hurmat – 

kichikka izzat.”, "Kattaga hurmat – odobdan.", “Kattaga hurmat qilmagan, kichikdan 

izzat topmas.", "Hurmatli bo‘lishni istasang, avval hurmat qil." kabi maqollar bolalarga 

o‘zidan kattalarni hurmat qilish zarurligini anglatadi. 

Demak, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida milliy qadriyatlardan samarali foydalanish 

orqali bolalarni nafaqat bilimli va zehnli, balki yuksak ma’naviyatli, mehribon, fidoiy va faol 

shaxs etib tarbiyalash mumkin. Milliy qadriyatlar — bu ajdodlar merosi bo‘lib, uning asosida 

bola o‘zlikni taniaydi, millatga muhabbat va faxr tuyg‘usini his qiladi. 
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VIZUAL TASVIRLARNING BOSHLANG‘ICH TA’LIMDAGI AHAMIYATI 
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Annоtatsiya: Ushbu maqоlada bоshlang‘ich sinf о‘quvchilariga ma’lumotlarni о‘rgatishda 

mnemоtexnikadan fоydalanishning samaradоrligi yuzasidan fikr va mulоhazalar bildirilgan. 

Shuningdek, vizual tasvirlarning bоshlang‘ich sinf о‘quvchilarini nutqini о‘stirishda, 

ma’lumotlarni tez va oson о‘rganish jarayoni haqida ilmiy asоslar keltirib о‘tilgan. 

Kalit sо‘zlar: uzоq muddatlik xotira, genetik xotira, mnemotexnika, kichik guruhlarda 

о‘qish, eslab qolish, intensiv, ritm, vizual, assotsiatsiya. 

 

Ma’lumki, vizual mnemotexnik materiallarni yaratishda ikkala miya yarimshari tomonidan 

qabul qilinadigan material tayyorlash talab etiladi. О‘ng va chap miya yarimsharlaridan 

birgalikda foydalanish esa о‘rganilayotgan ma’lumotlarni qabul qilishga ijobiy ta‘sir kо‘rsatadi. 

Chap miya yarimshari hisob-kitob, yozuv kabilar uchun, о‘ng miya yarimshari esa fantaziya, 

kuy, tasvir va hissiyot kabilar yordamida о‘rganish uchun javob beradi. Foydalaniladigan rasmlar 

mnemotexnik qoidalarga mos tushishi lozim, ya‘ni ular iloji boricha interfaol, jonli, rangli, 

hissiyotli tasvirlangan bо‘lishi kerak. Oddiy rasmlardan foydalanish kutilgan samarani 

bermasligi mumkin. Tasvirning jonliligi yuqori bо‘lsa, umuman rasm mnemotexnik talablarga 

javob beradigan bо‘lsa, sо‘zni qisqa muddatda uzoq muddatli xotiraga joylash imkoniyati paydo 

bо‘ladi. 

Rasm (vizual assоtsiatsiya). Bu – о‘rganiladigan ma’lumоtni rasmlar оrqali taqdim etish. 

Bu texnikada о‘rganilayоtgan tushunсha yоki vizual assоtsiatsiyaning о‘zarо bоg‘lanishi haqida 

gaр bоradi. Vizual assоtsiatsiyada faqat сhizilgan rasm bilan emas, balki, miyada tasavvur 

qilingan tasvir bilan ham ikki yоki undan оrtiq ma’lumоtni birlashtirish mumkin. Rasmlarni 

eslab qоlishda ayniqsa, xоtira, fikrlash va tahlil qilish kabi qоbiliyatlar asоsiy о‘rin tutadi. 

“Vizual assоtsiatsiya bilan оlib bоrilgan tadqiqоtlarning aksariyati ta’limni qо‘llab-quvvatlashda 

ijоbiy natija beradi. Birоq vizual tasvirdagi rasmlar berilgan matn mavzusiga bоg‘liq bо‘lishi 

kerak. Matnga bоg‘liq bо‘lmagan murakkab bо‘lgan оrtiqсha rasmlar о‘quvсhilarni сhalg‘itishi 

mumkin”. I.Оaks tadqiqotida vizual tasvirlarga quyidagicha izoh bergan: “Vizual tasvirlar 

insоnni rasmlarni shakllantirish uсhun materialga diqqatni jamlashga majbur qiladi va ularni 

bоg‘laydi. Ular e’tibоrni kuсhaytiradi, сhunki ularni о‘rganish qiziqarli”. Nazmiy yoki nasriy 

asarlar uchun ishlangan rasmlar kichik yoshli о‘quvchining diqqatini tortadi. 

Vizualizatsiya (“mantiqiy” yоki “analitik tasvirlar”) оdamlar uсhun tushunish qiyin 

bо‘lgan alоqalarni kо‘rinadigan qiladi. Aqliy tasvir tasavvur qilish оsоn bо‘lishi uсhun haqiqiy 

va darhоl ta’sir kо‘rsatishi kerak. Shuning uсhun, u mavhum, nоaniq va tasavvur qilib 

bо‘lmaydigan bо‘lmasligi lozim. H.Shрerber vizual rasmlarni aniq ma’lumot deb quyidagi 

ta’rifni keltirgan: “Kоnkretlashtirilgan ma’lumоtni mavhum ma’lumоtlarga qaraganda saqlash 

оsоnrоq ekanligi isbоtlangan”. Bundan tashqari, rasmlarda yоrqinlik ham bо‘lishi kerak, сhunki 

yоrqin rasmlar (qisqa metrajli filmdagi kabi juda kо‘р tafsilоtlar va juda kо‘р harakatlar bilan) 
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yaxshirоq eslab qоlinadi. Xuddi shu narsa hissiyоtlarga ham tegishli, сhunki, “hissiy jihatdan 

yuklangan xоtira tasvirlari hissiy jihatdan neytrallarga qaraganda esda qоlarlidir”. Kо‘рlab 

mnemоnik texnikalar vizualizatsiya va bоshqa sezgilarga asоslangan, ammо aniq ma’lumоtni 

vizualizatsiya bilan yaxshirоq eslab qоlish va mavhum ma’lumоtni оg‘zaki nutq bilan yaxshirоq 

eslab qоlish mumkin. Ba’zan mnemotexnikada mavhum tushunchalarni ramzlar оrqali tasavvur 

qilish mumkin. Masalan, “qayg‘u” qоra kiyimdagi xоnim sifatida tasavvur qilinadi. Vizual 

rasmlar antiqa holda bо‘lsa, о‘quvсhilarini e’tiborini tortadi va uzoqroq esda qoladi. 

Vizual assоtsiatsiyalarga asоslangan texnikada har qanday ma’lumоtni eslab qоlish uсhun 

bоshqa ma’lum mavjud bо‘lgan rasm yaratiladi. Lug‘at sо‘zlarini shu tarzda yоdlash juda 

qulaydir. Muayyan sо‘zni yоdlash vaqtida о‘quvсhini sо‘zni anglatadigan rasmga qarashga taklif 

qilish kerak. Assоtsiativ tasvir lug‘at sо‘zi bilan qandaydir umumiy xususiyat bilan bоg‘liq 

bо‘lishi kerak. “Assоtsiativ alоqa rang, shakl, harakat, material, miqdоr bо‘yiсha bо‘lishi 

mumkin”. Vizual xоtirani faоllashtirishga imkоn beradigan turli xil tashqi tuzilish usullari 

qо‘llaniladi. U she’rlarni, harakatlar ketma-ketligini va bоshqalarni yоdlash uсhun ishlatilishi 

mumkin. Bunday usullar vizual xоtiralari ustun bо‘lgan оdamlar uсhun ayniqsa samaralidir. 

Kо‘рсhilik yangi tashkil etilgan tasvirlar va alоqalarni vizual tarzda оlish muammоsi bо‘lgan 

vaziyatni yaxshi biladi. Vizual tasvirlar – bu atrоfdagi dunyо haqida bizga ma’lumоtlarning 

asоsiy qismini beradigan tasvirlardir. Оdam tasavvur qilish mumkin bо‘lgan vizual tasvirlarni 

tasavvurda bоshqarish juda muhimdir. “Turli xil mоdal alоqalar tufayli оbyektlarni tezda tanib 

оlish, atrоfdagi narsalarni yaxshi bоshqarish mumkin. Buni heсh kimga о‘rgatish shart emas. Bu 

jarayоn tabiiy ravishda sоdir bо‘ladi. Bu insоnga dunyо haqidagi ma’lumоtlarning asоsiy qismini 

beradigan vizual tasvirlardir”. Boshlang‘ich sinf о‘quvchilari uchun vizual tasvirlar asosida 

mnemorasmlar yaratish mumkin. 

Xulosa qilib aytganda, ma’lumotlarni о‘rgatishda mnemotexnik usulda yodlash juda 

muhimdir. Kiсhik maktab yоshidagi о‘quvсhilar katta yоshli insоnlarga qaraganda 

ma’lumоtlarni о‘rganishlari tez hamda kuсhli bо‘ladi. Maktab ta’limida mnemоtexnik usulladan 

dars jarayоnida fоydalanishdan maqsad о‘quvсhilarning bilim samaradоrligini оshirish va 

ma’lumotlarni yodlashning yuqori darajasini ta’minlashga imkon berishdir. 
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Annotatsiya: Kompyuter imkoniyatlarining juda tez rivojlanishi barcha sohalarda 

AKTdan keng foydalanilishiga olib kelmoqda. Jumladan, ta’lim tizimini takomillashtirish va 

inson kapitalini rivojlantirish maqsadida O‘zbekiston respublikasi Prezidentining 2019-2021-

yillarda O‘zbekiston respublikasini innovatsion rivojlantirish strategiyasini tasdiqlash 

to‘g‘risidagi PF- 5544 sonli Farmonida O‘quv-tarbiya jarayoniga yangi ta’lim dasturlarini, 

zamonaviy pedagogik texnologiyalar va SMART- texnologiyalami joriy etish orqali ta’lim 

muassasalarida o‘qitish sifatini yanada yaxshilash (elektron modullar tashkil etish va masofaviy 

o‘qitishni joriy etish) vazifalari belgilab berilgan. 

Kalit so‘zlar: kompyuter,smart texnologiya, AKT, elektron modullar, o‘qitish sifati, 

masofaviy o‘qitish, inson kapitali, multimedia, noformal ta’lim, elektron ta’lim. 

Аннотация: Очень быстрое развитие возможностей ЭВМ приводит к широкому 

использованию ИКТ во всех отраслях. В частности, в целях совершенствования системы 

образования и развития человеческого капитала Указ Президента Республики Узбекистан 

№ ПФ-5544 Об утверждении Стратегии инновационного развития Республики Узбекистан 

на 2019-2021 годы предусматривает дальнейшее повышение качества обучения в 

образовательных учреждениях путем внедрения в учебно - воспитательный процесс 

новых образовательных программ, современных педагогических технологий и смарт-

технологий (создание и внедрение электронных модулей). дистанционное обучение 

вводить) определены задачи. 

Ключевые слова: компьютер,смарт-технологии, ИКТ, электронные модули, 

качество обучения, дистанционное обучение, человеческий капитал, мультимедиа, 

неформальное обучение, электронное обучение. 

Annotation: The very rapid development of computer capabilities leads to the widespread 

use of ICT in all industries. In particular, in order to improve the education system and develop 

human capital, Decree of the President of the Republic of Uzbekistan No. PF-5544 On Approval 

of the Strategy for Innovative Development of the Republic of Uzbekistan for 2019-2021 

provides for further improvement of the quality of education in educational institutions by 

introducing new educational programs, modern pedagogical technologies and smart technologies 

into the educational process (creation and implementation electronic modules). distance learning 

to introduce) the tasks are defined. 

Keywords: computer,smart technologies, ICT, electronic modules, quality of education, 

distance learning, human capital, multimedia, informal learning, e-learning. 

 

Smart texnologiya o‘zi nima. 
Axborot asrining kirib kelish davri haqida so‘z borganda, axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalari (AKT), ularni real o‘quv jarayoniga qo‘llash, zamonaviy axborot infrastruktu-

rasini yaratish, mutlaq yangi multimedia o‘quv dasturlarini yaratish va ta’limga tatbiq etish 

bosqichlari asta-sekin nihoyasiga yetib bormoqda. 

Shu o‘rinda, tabiiy bir savol paydo bo‘ladi: orttirilgan bilim va tajribalarni qanday 

baholash mumkin, keyingi qo‘yiladigan qadam qanday bo‘lmog‘i kerak?! Masalan, an’anaviy 

o‘quv jarayonlarining AKT qo‘llash bilan bog‘liq muammolari, jumladan: dunyo internet 

tarmoqlarida tobora taraqqiy etib borayotgan turli ko‘rinishdagi noformal ta’lim birlashmalari, 

«real» ta’lim maskanlarini «virtual» lari bilan almashinuvi, masofaviy ta’lim va boshqalar. 

https://azkurs.org/ozbekiston-respublikasi-davlat-mustaqilligi-asoslari-togrisida.html
https://azkurs.org/agrar-munosabatlari-va-agrobiznes.html
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AKT rivojlanishining zamonaviy bosqichida nafaqat klassik ta’lim texnologiyalari, balki 

elektron ta’lim (e-learning) ham qanoatlantira olmaydigan ehtiyojlar kuzatiladi. Ayni vaqtda e-

learning tizimidan Smart (ingl. — aqilli, mushohadali, harakatchan) e-learning hamda Smart 

Education (aqilli ta’lim) ga o‘tish jarayoni bormoqda. Bu konsepsiya ta’lim sohasining barcha 

jarayonlarini, shuningdek, bu jarayonda qo‘llaniluvchi barcha usul va texnologiyalarni kompleks 

modernizatsiyasini mujassamlashtiradi. Smart konsepsiyasi ta’lim kesimida o‘zi bilan birga, 

«aqilli taxta», «aqilli ekran», ixtiyoriy nuqtadan Internetga chiqish kabi texnologiyalarni 

shakllantiradi. Ushbu texnologiyalarning har biri kontentni ishlab chiqish jarayonini yangidan 

qurish, yetkazib berish va aktuallashtirish imkonini beradi. Natijada ta’lim olishni nafaqat sinfda, 

balki uyda, ish joyida, jamoat joylarida, dam olish joylarida ham amalga oshirish mumkin 

bo‘ladi. Bunda ta’lim jarayonini baholovchi asosiy element sifatida faol ta’lim beruvchi kontent 

maydonga chiqadi. Uning asosida vaqt va fazo tushunchalari to‘sig‘idan holi qiluvchi yagona 

repozitor yaratiladi. 

Smart ta’lim — bu ta’lim muassasalari hamda professor-o‘qituvchilar tarkibining umumiy 

standartlar, kelishuvlar va texnologiyalar asosida yagona Internet tarmog‘i orqali ta’limni amalga 

oshiruvchi birlashmasidir. Toshkent axborot texnologiyalari universitetida ham ta’lim jarayonida 

AKTni qo‘llash borasida qator loyihalar amalga oshirib kelinmoqda, jumladan, joriy o‘quv yilida 

universitetning «Teleradioeshittirishlar tizimlari» kafedrasining Internetda Lincom.uz (Learning 

in communication) nomli sayti tashkil etilganligi haqida alohida to‘xtalib o‘tish o‘rinli bo‘ladi. 

Ushbu sayt bir nechta, bo‘limlardan iborat bo‘lib, ular orqali talabalar kafedra yangiliklari bilan 

muntazam tanishib borish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shuningdek, sayt kutubxonasiga 

joylashtirilgan, kafedrada o‘qitiladigan «Elektromagnetizm», «Elektromagnit maydonlar va 

to‘lqinlar», «Antenna asoslari» kabi fanlardan yuzga yaqin mamlakatimizda va xorijda chop 

etilgan darslik, o‘quv qo‘llanmalar, o‘quv-uslubiy qo‘llanmalarni mutolaa qilishlari va osonlik 

bilan ko‘chirib olishlari mumkin. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR  
1.Qipchaqova Yorqinoy Hamidjonovna ’’Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

mahoratlarini SMART-texnologiyalari asosida shakllantirish metodikasi.’’Qo‘qon DPI Ilmiy 

xabarlari,2025- yil,2-son,1007-10009-b 

2. Qipchaqova Yorqinoy Hamidjonovna ’’Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyorlashda 

SMART-texnologiyalarini qo‘llashning xususiyatlari’’Qo‘qon DPI Ilmiy xabarlari,2025- yil,1-

son,461-465-b 

3 Qipchaqova Yorqinoy Hamidjonovna BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHISINING 

KASBIY MAHORATLARI TUSHUNCHASI JournalNX- A Multidisciplinary Peer Reviewed 

Journal ISSN No: 2581 - 4230 VOLUME 12, ISSUE 2, February – 2025,60-63-b 

4. Yorqinoy Kipchakova The importance of artificial intelligence in developing 

professional knowledge of future educators Жамият ва инновациялар – Общество и 

инновации – Society and innovations Special Issue – 11 (2024) / ISSN 2181-1415,45-50-b 
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KOMBINATORIKA ELEMENTLARINI O‘RGATISHDA ZAMONAVIY 

YONDASHUVLARDAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI 
 

Yusupova Latofat Abduqodir qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti 

Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 21.30-guruh talabasi 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga kombinatorika 

elementlarini tushuntirishda pedagogik yondashuvlar orqali masalalarni yechish, bugungi ta‘lim 

https://azkurs.org/kirish-i-bob-satira-va-yumor-haqida-malumot.html
https://azkurs.org/kirish-i-bob-satira-va-yumor-haqida-malumot.html
https://azkurs.org/1-sinfda-musiqa-oqitishning-vazifalarni-va-mazmuni-reja-kirish.html
https://azkurs.org/texnologiyalari-va-kommunikatsiyalarini-rivojlantirish-vazirli-v47.html
https://azkurs.org/marshrutlash-eng-qisqa-va-ishonchli-yolni-aqlli-ravishda-tanla.html
https://azkurs.org/ozbekiston-respublikasi-v81.html
https://azkurs.org/ozbekiston-respublikasi-v81.html
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jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni faol qo‘llash, ta’lim samaradorligini oshirish, tahlil 

qilish va amaliyotga joriy qilish bugunning muhim vazifalaridan biri sanalishi, o‘quvchilarning 

fikr doirasi, ongi, dunyoqarashini o‘stirish, ularni erkin fikrlaydigan, erkin ishtirokchilarga 

aylantirish muhimligi va matematika darslarida fanlararo integratsiyani takomillashtirish haqida 

so‘z yuritilgan. 

Kalit so‘zlar: pedagogik yondashuv, kombinatorika elementlari, kompetensiyaviy, 

yondashuv, algoritmik, dunyoqarash, masal yechish usullari. 

 

Mamlakatimiz kelajagi bugun maktablarda ta‘lim-tarbiya olayotgan farzandlarimizga, 

ularni har tomonlama yetuk va barkamol insonlar bo‘lib yetishishlariga bog‘liq. Bu vazifani 

bajarish hozirgi zamon o‘qituvchisi, ayniqsa, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan o‘z 

mahoratlarini doimiy tarzda oshirib borishlari, ilg‘or pedagogik texnologiyalarning izchil 

metodlari mohiyatini to‘g‘ri anglashlari va uni o‘z darslarida mohirona foydalanishlarini taqozo 

etadi. Bugungi ta‘lim jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni faol qo‘llash, ta’lim 

samaradorligini oshirish, tahlil qilish va amaliyotga joriy qilish bugunning muhim vazifalaridan 

biri sanaladi. 

O‘quvchilarning fikr doirasi, ongi, dunyoqarashini o‘stirish, ularni erkin fikrlaydigan, erkin 

ishtirokchilarga aylantirish muhimdir. amlakatimizda matematika 2020-yildagi ilm-fanni 

rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi hamda matematika ilm-fani va 

ta’limi rivojlantirishini yangi sifat bosqichiga olib chiqishga qaratilgan qator tizimli ishlar 

amalga oshirilmoqda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29- apreldagi 

PF-5712-sonli Farmoni asosida qabul qilingan “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 

2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”, 2020-yil 7-maydagi “Matematika sohasidagi ta’lim 

sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-4708-sonli 

Qarori, 2020-yil 24-yanvardagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida matematika fani va ta’limini 

har tomonlama takomillashtirish va rivojlantirish yuzasidan qator salmoqli vazifalar belgilangan. 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Xalq ta’limi” tizimida ta'lim sifatini 

baholash sohasidagi xalqaro tadqiqotlarini tashkil etish chora tadbirlari to‘g‘risidagi 997-qarorida 

eng ustuvor vazifa qilib quyidagilar olindi: 

- Xalqaro tadqiqotlar natijalariga asoslangan holda o‘qish; 

- PISA, PIRLS baholash dasturi yo‘nalishidagi savollar milliy ba'zasini yaratish va o‘quv 

dasturlariga integratsiya qilish; 

Qarorning asosiy mazmuni yoshlarni yangicha fikrlashga da’vat etish. Millatimiz yoshlari 

ongida yangi g‘oyalar, yangi texnologiyalarni shakllantirishdan va mana shu o‘rgangan bilimini 

hayotda qo‘llay olishini ta'minlashdan iborat. Prezidentimiz ta’kidlaganlar: “Yoshlarni doimo 

yangicha fikrlash, o‘ylash, va yashashga o‘rgatishimiz kerak.” Bu masalaning yechimi 

esa,albatta, ta’limni isloh qilishdadir. Ta’limni o‘zgartirsak, insonni o‘zgartiramiz. Insonni 

o‘zgartirsak, jamiyatni o‘zgartiramiz. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘qitiladigan har bir 

fanning ahamiyati uning texnika taraqqiyotida, ishlab chiqarish sohasida va kundalik hayotda 

tutgan o‘rni bilan belgilanadi. Bu borada matematika ta’limini oldiga yuqori vazifalar qo‘yiladi. 

Bugungi kunda matematika darslari ko‘pincha an'anaviy tarzda o‘tilmoqda. Fanlararo 

integratsiyalar, yangi innovatsion texnologiyalardan deyarli foydalanilmayapti. PISA baholash 

dasturi faqat ixtisoslashgan yoki prezident maktablari o‘quvchilari tomonidan foydalanilmoqda. 

Darslar kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘tilmayapti. Lekin, bizning birinchi navbatdagi 

vazifamiz muhtaram Prezidentimiz ta’kidlaganlaridek, “Farzandlarimizni mustaqil fikrli, 

zamonaviy bilim va kasb-hunarlarnii egallagan, mustahkam hayotiy pozitsiyaga ega, chinakam 

vatanparvar insonlar sifatida tarbiyalash biz uchun dolzarb ahamiyatga ega bo‘lgan masala 

hisoblanadi.” 

Shunday ekan, biz darslarda zamonaviy texnologiyalardan o‘rinli foydalanishimiz zarur. 

Zamon bilan hamnafas zamonaviy pedagoglarni yetishtirishimiz, zamonaviy o‘qitish 

texnologiyalarini ishlab chiqishimiz oldimizdagi bosh maqsadimizga aylantirishimiz kerak. 
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Zamonaviy pedagogikada o‘qitish texnologiyasining asosiy tavsifi sifatida uning tizimliligi, 

ilmiyligi,qayta tiklanuvchanligi, qo‘shiluvchanligi, samaradorligi, sifat va motivlashgaigi 

algoritmliligi, axborotliligi, nusxa olish imkoniyati,yangi sharoitga ko‘chirish mumkinligi kabi 

jihatlariga e'tibor qaratiladi. 

Yangi metod va usullarni matematika darsining “Kombinatorik va mantiqiy masalalar” 

mavzusi doirasida ko‘rib chiqsak,ma'lumki, kombinatorik masalalarda berilgan topshiriqni 

nechta usulda bajarish mumkinligi aniqlanadi. Bu masalalar 

o‘quvchini mantiqiy fikrlash qobiliyatini o‘ stiradi. Bu mavzuning 

3-sinf darsligiga qo‘shilishida aynan shu maqsad nazarda tutilgan. 

Bugungi ta'limimizning asosiy maqsadi bolaning ta'rifni quruq 

yodlatishdan, bir xil usuldagi yechiladigan masalalarni 

o‘rgatishdan yiroq. Kombinatorik masalalarni yechish usulini 

o‘rgatishda birinchi navbatda o‘quvchida amaliy ko‘nikmalar hosil 

qilish lozim. Ta’kidlash joizki, o‘quvchi formula yordamida 

ishlagan masalasidan ko‘ra amalda qo‘llab ko‘rgan masalaning 

mohiyatini chuqurroq anglab yetadi. 

Masala: Bahromning kiyimlar javonida 2 xil galstuk, 2 xil 

koʻylak va 3 xil shim bor. Bahrom 1 ta galstuk, 1 ta koʻylak, 1 ta shimni necha xil usulda bir xil 

rangda boʻlmaslik sharti bilan kiyishi mumkin? 

Yechimi: Bahrom 1 ta galstuk, 1 ta koʻylak, 1 ta shimni qo‘shish qoidasiga ko‘ra 

+2+3=7 xil usulda tanlashi mumkin. Javobi: 7 xil 

Masala: Jamshid (uyidan shaharga, shahardan zavodga borishi uchun) yo‘lni 

necha xil usulda tanlashi mumkin? 

Yechimi: Jamshid uyidan shaharga 3 ta 

va shahardan zavodga 3 ta usulda borishi 

mumkin. Ko‘paytirish qoidasidan foydalanib 

biz tenglikni olamiz. 

Javobi: 9 ta usulda. 

Xulosa qilib aytganda, kombinatorik 

masalalarni boshlang‘ich sinflarga 

tushuntirayotganda formulalar yordamida 

emas, turli xil didaktik o‘yinlardan va 

qiziqarli metodlardan foydalinib 

kompitensiyaviy yondashuv asosida, 

fanlararo integratsiya qilish orqali tushuntirish dars samaradorligini oshiradi. 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1.Boltayeva Sh.T. Boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilar ijodiy faoliyatini tashkil etish 
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HUSNIXAT DARSLARIGA QO‘YILADIGAN TALABLAR VA YOZUVNING 

GIGIYENIK TALABLARI 
 

Egamberdiyeva Naziraxon To‘xtasinovna 

FarDu Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annotatsiya: bugungi kunda ta’lim sohasiga katta e’tibor qaratilmoqda. Ayniqsa, 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning savod chiqarish davri muhim jabhalardan biridir. Bu davrda 

o‘quvchilar olamni ilmiy tomondan taniy boshlaydilar. Savodi chiqadi, raqam, harf, tabiat va 

husnixat bilan tanishadilar. Bunday davrda o‘qituvchidan yana ham kuchli shijoat, mas’uliyat va 

ta’lim-tarbiya talab etiladi. Ushbu maqola darslarda o‘quvchilarni husnixatga o‘rgatish, yozuv 

gigiyenasi bilan tanishtirish haqida bo‘lib, uning usullari haqida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: husnixat, yozuv, harf, doska, to‘g‘ri yozuv qoidasi, jihoz, ta’lim, tarbiya, 

yozuv daftari. 

Gigiyenik talablarga kо’rа maktab jihozi o‘quvchining bo‘yiga mos kelishi lozim. 

Jihozning o‘quvchining bo‘yiga to‘g‘ri kelmasligi umurtqa pog‘onasining qiyshayishiga va 

uzoqni ko‘ra olmaslik kasalligiga olib keladi. Kuzatishlarning natijasiga kо`rа o‘quvchi bir - 

biridan bo‘yi bo‘yicha 10 cm ko‘p bo‘lmagan holda farqlansa, ularni bir xil o‘chamdagi maktab 

jihoziga o‘tkazish mumkin. Jihozni bolaning yoshiga mos holda tanlab olish uchun o‘quv 

yilining boshida uning bo‘yini o‘lchash va bo‘yiga mos maktab jihoziga o‘tqazish kerak. Bo‘yni 

0.5 cm gacha aniq va to‘g‘ri o‘lchash lozim. Bo‘yni bo‘y o‘lchagich bilan yoki o‘quvchini orqasi 

bilan devorga yopishib turishini ta’minlab, oyoqlari tovonlarini birlashtirib, oyoq uchlarini 

chetga ochgan holda devorga tekis holda tegib turishi lozim. Devorda o‘lchashni qulaylashtirish 

uchun devorga (plintus qalinligida) santimetrlarga bo‘lingan doskani qoqish kеrаk bo‘ladi. 

Yozuv qurollari va ulardan foydalanish. 

O‘quvchilarni chiroyli yozishga o‘rgatishda, ularda husnixat malakalarini hosil qilishda 

yozuv qurollari sifati katta rol o‘ynaydi. Yozuvning chiroyli bo‘lishi ko‘p jihatdan yozuv quroli 

va materialiga bogliqdir. Yozuv qurollari va materiallari quyidagilar sanaladi: 

1. Xattaxta. 

2. «To‘g‘ri o‘tir» plakati. 

3. Alifboning yozma shakli. 

4. Haflar alohida yozilgan ko‘rgazma. 

5. Husnixat daftari. 

6. Rangli bo‘rlar. 

7. Ruchka. 

8. Yozuv daftari. 

Bola maktabga qadam qo‘ygan kundanoq yozuv qurollaridan to‘g‘ri foydalanishga, ularni 

ozoda saqlashga o‘rgatib boriladi. O‘qituvchi o‘quvchining yozuv qurollari va materiallarini 

muntazam tekshirib borishi muhim vazifa sanaladi. Dastur talabi boyicha 1-sinf o‘quvchilari 

uchun yozuv yo‘li 4 mm, bosh harflar uchun 8 mm bo‘lgan qiya chiziqlari siyrak bo‘lgan 2 

chiziqli daftar tavsiya etiladi. 2-4-sinflarda chiziqlari 8 mm 1 chiziqli daftar tutilishi lozim. 

Kichik harflarning bo‘yi 3 mm, bosh harflarning bo‘yi 6 mm, raqamlarning bo‘yi harflardan 2 

marta qisqa bo‘ladi. 1-2-sinfda husnixat uchun maxsus alohida darftarga, 3-4-sinflarda ona tili 

daftariga yozadilar. 1-2-sinflarda foydalaniladigan darftarda qiya chiziqlar orasidagi masofa 

30mm va qiya chiziqlarsiz kichik harflar yoziladigan parallel chiziqlar orasidagi masofa 4 mm ga 

teng bo‘lgan ikki chiziqli daftar tavsiya etiladi. Qiya chiziqlari siyrak bo‘lgan ikki chiziqli 

daftarga yozdirib borish va mashq qildirish orqali l-sinf o‘quvchilarini mayda harflar bilan tez 

yozishga o‘rgatib boriladi. Bunday daftarda mashq qilish o‘quvchilarga harflarning eni va ular 

orasidagi masofani ko‘z bilan chamalash, qiyaligiga rioya qilish imkoniyatini beradi. 1-sinfda 

«Husnixat» predmeti 2-yarim yillikdan boshlanadi. O‘quvchi daftariga sana va oy yozdiriladi. 

Xat boshiga amal qilishga o‘rgatiladi, daftar hoshiyasi bo‘lishi shart. Darftarga sarlavha 
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yozdirilganda, sarlavha va matn orasida satr qoldirilmaydi. Daftarga xatoni to‘g‘irlash yo‘li 

o‘rgatiladi. Bu holda xato harfning ustidan chiziq tortib, ustiga to‘g‘risini yozishga 

odatlantiriladi. Daftar uy vazifasi berilgach, yig‘ib olinadi, tekshiriladi va baholanadi. 

Yozuv materiali bo‘lgan daftalarni yuritishga quyidagi talablar qo‘yiladi: 

1. Daftarga toza va aniq yozish. 

2. Daftar muqovasidagi yozuvlar yagona talab asosida yozilishi, yonda daftar qaysi fan 

uchun tutilganligi, nechanchi sinf, maktabning nomi va nomeri, o‘quvchining ismi va sharifi 

ko‘rsatib o‘tilishi zarur. 

3. 1-sinf o‘quvchilarining daftarlari muqovasi o‘qituvchi tomonidan yoziladi. 

4. Har bir daftarda hoshiya bo‘lishi shart. 

5. 2-sinfdan boshlab mashq tortib raqami, qayerda bajarilganligi (sinfda yoki uyda) yozib 

qo‘yiladi. 

6. Harf yoki bo‘g‘in hamda so‘zlarning tagiga ehtiyotkorlik bilan chiroyli va tekis 

chiziladi. 

7. Xato yozilgan harf yoki harfiy birikmalarni namuna sifatida daftar hoshiyasiga yozib 

ko‘rsatiladi. 

8. Noto‘g‘ri yozilgan harflarni bo‘yash, o‘chirish yoki qavs ichiga olib qo‘yishga ruxsat 

etilmaydi. 

9. Mashqlami bajarishda, matn yozishda xat boshidan yozish qoidalariga amal qilish talab 

etiladi. Daftar o‘quvchining ko‘kragining to‘g‘risida o‘rtada, uning o‘ng burchagi chapidan 

yuqori bo‘lishi kerak. Boshning va gavdaning o‘rtacha u yoki bu tomonga burilishini 

ta’minlanishi uchun bir necha so‘z yozilganidan so‘ng chap qo‘1 bilan chap tomonga suriladi, 

chunki yozayotgan qo‘1 ko‘krakning o‘rtasidan unchalik uzoqlashib ketmasligi kerak. Dastlabki 

kundanoq bolani daftari to‘g‘ri va ozoda tutishga o‘rgatib borish lozim. Daftar ustidagi yozuv 

matniga mos holda, o‘rnatilgan tartibga ko‘ra to‘ldirilishi lozim. Daftarni qog‘oz bilan o‘rash 

mumkin emas, chunki buklangan qog‘ozning qalinligi yozishga halaqit beradi. Daftarni 

muqovalagandan ko‘ra o‘quvchini partaning ustki qavatining ozodaligiga va yozayotganda 

daftarning tagiga toza qog‘oz varag‘ini qo‘yishga o‘rgatib borish kerak. Ularning hammasi 

o‘quvchining daftari tashqi tomondan ozoda tutishini nazorat qilib borishga o‘rgatadi. Daftarning 

tashqi ko‘rinishining ozodaligi va tartibliligi hamma tomondan tarbiyaviy ahamiyatga ega. 

Daftar varag‘iga yozishda bolalarga quyidagilarni tushuntirib o‘tish lozim: 

1. Sana yoki tartib raqami qayerga yozilishini; 

2. Qatoming qayeridan so‘z yozishni boshlash lozimligini; 

3. Qatordagi so‘zlarning oraliq masofasi qanday bo‘lishi kerakligini; 

4. Awalgi va keyingi ishlar orasida qancha qator tashlanishi haqida; 

5. Betni qanday yakunlash haqida tushuntirib olish lozim. 

Ruchkadan foydalanish. Yozishga o‘rgatishning ilk bosqichida ruchkani to‘g‘ri ushlash 

qoidasi o‘rgatiladi. Chiroyli husnixat bilan yozishga erishishda yozuv qurolining ahamiyati katta. 

Hozirda yozuv quroli sifatida sharikli ruchkadan foydalanish tavsiya etiladi. Sharikli ruchka 

yozish uchun qulay, ingichka, yengil, barmoqlar orasida tutishga mos. Ruchka barmoq orasida 

tutilganda, ruchka uchi bilan barmoq oraligi 1,5-2 smga teng bo‘lishi shart. Aks holda barmoqni 

ruchka uchidan uzoq ushlash yoki juda yaqin tutish yozuv sifatini buzadi, harflari xunuk 

yozishga olib keladi. Sharikli ruchkada maxsus siyoh bilan to‘ldirilgan sterjenning bo‘lishi 

undagi ancha vaqt foydalanish imkoniyatini yaratadi. Ruchka sterjeni siyohi faqat binafsha 

rangda bo‘lishi talab qilinadi. O‘qituvchi darftari tekshirganda qizil pastali ruchkadan 

foydalanadi. Ruchka papkada maxsus penalda saqlanadi. Partada esa ruchkani qo‘yish uchun 

maxsus joy bo‘ladi. O‘quvchi ruchakasidagi siyoh tugagan taqdirda, lozim bo‘lganda 

foydalanish uchun ruchka va sterjenlar bo‘lishi zarur. Ruchka uchta barmoq orasida tutiladi, 

ko‘rsatkich va o‘rta barmoq bilan ushlanadi. Uchta barmoqning barchasi ozgina bukilgan holda 

ruchkani tutadi. Ko‘rsatkich barmoq ruchkaning ustida, o‘rtachasi uni o‘ng tomondan, katta 

barmoq esa chap tomondan ushlab turadi; qolgan ikkita barmoq - nomsiz va jimjiloq kaftga 
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suyanchiq bo‘lib qog‘ozga yengilgina tegib turib unda sirg‘anishi kerak. Ruchkaning uchi o‘ng 

yelkaga qarama-qarshi turadi. Tezda charchab qolmaslik uchun ruchkani qattiq siqmaslik kerak. 

Yozish jarayoni quydagilardan tashkil topgan: harflarning shtrixi ruchkani ushlab turgan 

barmoqlarning bukilishi va ochilishi yordamida yoziladi, qator old yelkaning va kaftning 

yordamida, kaft jimjiloqqa va nomsiz barmoqlarga tayaninb chapdan va o‘ngga qarab 

harakatlanadi. Bu usullarning barchasi o‘z holicha oddiy va ularni bolaga tushuntirish, ko‘rsatib 

berish oson, lekin ularni o‘rganish va amalda qo‘llash birmuncha qiyinchiliklar tug‘diradi. 

Buning sababi bolalar bir vaqtning o zida bir qancha qiyinchiliklarni yengib o‘tishlariga to‘g‘ri 

keladi. Bularga o‘z gavdasini to‘g‘ri tutishga, daftarning turishiga, ruchkani tutish holatiga 

barmoqlarning, kaftning va old yelkaning ishiga, shu vaqtning o‘zida hali tanish bo‘lmagan 

yangi harfhi yozishga to‘g‘ri keladi. Xattaxta sinfda o‘quvchi uchun yozuv materialidan biri 

sanaladi. O‘quvchining husnixati daftar va xattaxtada takomillashtirib boriladi, shuning uchun 

xattaxtada yozuvni amalga oshirish uchun uning rangi jigar rang va to‘q yashil bo‘lishiga 

erishish lozim. Bunda xat aniq va chiroyli ko‘rinishga ega bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari foydalanadigan xattaxtaning uch qismdan iborat bo‘lishi, xattaxtaning bir bo‘lagiga 

yozuv daftarining, ikkinchi bolagiga katak daftarining chiziqlari chizilishi juda muhimdir. Bu 

chiziqlar yordamida o‘quvchi chiroyli yozuvga o‘rganadi. Shuningdek, xattaxtaning bo‘yi ham 

chiroyli yozuvda katta ahamiyat kasb etadi, shu sababli u yuqori va pastga o‘quvchi bo‘yiga 

moslab harakatlantirishga moslangan bo‘lishi e’tiborga olinadi. O‘qituvchi sinf taxtasiga 

yozayotgan paytida shunday turishi kerakki, qo‘llarining harakatini yopib qo‘ymasligi lozim. 

Sinf taxtasi tekis g‘adir-budursiz va yoriqlarsiz bo‘lishi va bo‘yash uchun maxsus tayyorlangan 

qora bo‘yoq bilan bo‘yalgan bo‘lishi lozim. Oddiy moyli qora bo‘yoq yozuv taxtani bo‘yash 

uchun yaroqsizdir, chunki yozuv taxtaning yaltiroq ustki qavati yorug‘likni ko‘zga tushiradi, bo‘r 

esa uning ustida sirpanadi va maydalanib ketadi. Sinf taxtasini shunday holatda joylashtirish 

kerakki, oynadan tushayotgan yorug‘lik unda aks etmasligi va o‘quvchilar sinfning turli joyidan 

unga yozilgan yozuvni bemalol o‘qiy olishlari mumkin bo‘lsin. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga bunday usullar orqali husnixatga o‘rgatish samarali natija 

beradi. Ularning savodi to‘laqonli chiqishiga yordam beradi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 
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146-betlar 
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4. В.Я. Распопов Научное мировоззрение философия и практика обучения 
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NUTQIDA NUQSONI BO‘LGAN BOLALAR BILAN ISHLASH 

 

Alimjanova Matlyuba Yunusovna 

Farg‘ona davlat universiteti katta o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Bolalardagi nutqning buzilishi ularning rivojlanishi va ijtimoiylashuviga 

sezilarli ta'sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan keng tarqalgan muammodir. Bunday 

qoidabuzarliklarni tuzatish har xil Profil mutaxassislarining ishini o‘z ichiga olgan kompleks 

yondashuvni talab qiladi. Ushbu maqolada biz nutq buzilishi bo‘lgan bolalar bilan ishlashning 

asosiy usullari va yondashuvlarini, shuningdek ularni reabilitatsiya qilishda foydali bo‘lishi 

mumkin bo‘lgan maxsus texnika va mashqlarni ko‘rib chiqamiz. 
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Kalit so‘zlari: Nutq, dizartriya, duduqlanish, alaliya, mashqlar Bolalarda nutq 

buzilishining asosiy turlari 

 

Bolaning nutqi birinchi tovushlar va so‘zlardan murakkab jumlalar va izchil matngacha 

bosqichma-bosqich rivojlanadi. Biroq, ba'zida bu jarayon buziladi, bu esa turli xil nutq 

buzilishlariga olib keladi. Eng keng tarqalganlarga quyidagilar kiradi: 

1. Dizartriya-artikulyatsiya apparati mushaklarining etarli darajada innervatsiyasi natijasida 

nutqning talaffuz tomonining buzilishi. Dizartriya bilan og‘rigan bolalar tovushlarni to‘g‘ri 

talaffuz qilishda, nutqning ritmi va tempida qiyinchiliklarga duch kelishadi. 

2. Duduqlanish (logonevroz) – nutqning ravonligini buzish, bu alohida tovushlar, heceler 

yoki so‘zlarni takrorlashda, shuningdek pauza va duduqlanishlarda namoyon bo‘ladi. 

Duduqlanish ko‘pincha nutq qo‘rquvi kabi hissiy reaktsiyalar bilan birga keladi. 

3. Alaliya-miya yarim korteksining nutq zonalarining shikastlanishi tufayli nutqning to‘liq 

yoki qisman yo‘qligi. Bu uzoq muddatli davolanish va maxsus pedagogik yordamni talab 

qiladigan og‘ir kasallik. 

4. Disleksiya va disgrafiya o‘qish va yozishni o‘rganishda o‘ziga xos qiyinchiliklardir. 

Ushbu buzilishlar nafaqat harflar va belgilarni idrok etishdagi qiyinchiliklar, balki fonemik 

eshitish va tahlil qilish muammolari bilan ham bog‘liq. 

5. Nutqning fonetik-fonemik rivojlanmaganligi (FFNR) – tilning talaffuz tizimini 

shakllantirish jarayonlarining buzilishi. FFNR bilan og‘rigan bola tovushga yaqin fonemalarni 

chalkashtirib yuboradi, bu esa boshqalar uning nutqini tushunishni qiyinlashtiradi. 

6. Nutqning umumiy rivojlanmaganligi (ohr) – nutqning leksik, grammatik tuzilishi va 

fonetik tomoniga ta'sir qiluvchi nutq funktsiyasining barcha tarkibiy qismlarining tizimli 

buzilishi. 

Ushbu buzilishlarning har biri individual yondashuvni va tegishli tuzatish usullarini 

tanlashni talab qiladi. 

Maxsus texnika va mashqlar 

Bolalarda nutq qobiliyatini yaxshilashga yordam beradigan ko‘plab samarali texnika va 

mashqlar mavjud. Ulardan ba'zilarini ko‘rib chiqing: 

Artikulyatsiya gimnastikasi 

Artikulyatsiya mashqlari artikulyatsiya organlarining (lablar, til, jag‘lar) harakatchanligini 

rivojlantirishga yordam beradi, bu esa tovushlarning talaffuzini yaxshilashga yordam beradi. 

Mashqlarga misollar: 

- "Skapula" - bola tilini chiqarib, uni pastki labida bo‘shashtirishga harakat qiladi. 

– "Chashka" - tilning uchi yuqoriga ko‘tarilib, chashka shaklini hosil qiladi. 

– "Naycha" - lablar naychani taqlid qilib oldinga cho‘ziladi. 

Nafas olish mashqlari 

To‘g‘ri nutq nafasini rivojlantirish tovushlarni aniq va ravon talaffuz qilish uchun 

muhimdir. Mashq namunasi: 

– "Sham" - bola shamga puflaydi, shunda olov buriladi, lekin to‘liq o‘chmaydi. 

Nozik vosita mahoratini rivojlantirish uchun o‘yinlar 

Nozik vosita mahorati nutqni rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liq, shuning uchun 

barmoq mashqlari ham muhimdir: 

- Plastilin yoki loydan modellashtirish; 

- Barmoqlaringizni qum yoki irmikka chizish; 

- Jumboq va konstruktorlarni yig‘ish. 

Logoritmik mashg‘ulotlar 

Logoritmika tana harakatlarini, musiqa va nutqni birlashtiradi, bu ritm tuyg‘usini 

rivojlantirishga, harakatlarni muvofiqlashtirishga yordam beradi va nutq apparatining umumiy 

holatini yaxshilaydi. Masalan,: 

- Ritmik musiqaga qarsak chalish; 
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- Harakatlar bilan she'rlarni talaffuz qilish. 

Xulosa 

Nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalar bilan ishlash sabr-toqat, professionallik va kompleks 

yondashuvni talab qiladi. Shuni esda tutish kerakki, har bir bola o‘ziga xosdir va har biriga 

bo‘lgan munosabatni individuallashtirish kerak. Ota-onalar, o‘qituvchilar, nutq terapevtlari, 

psixologlar va boshqa mutaxassislarning birgalikdagi sa'y-harakatlari nutq buzilishlarini 

tuzatishda sezilarli yutuqlarga erishishga yordam beradi va bolaning uyg‘un rivojlanishini 

ta'minlaydi. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

 

1. Korreksion pedagogikasi: rivojlanishida nuqsoni bo‘lgan bolalarni o‘qitish va 
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tahrir. - M.: "Akademiya"nashriyot markazi 

2. Maxsus maktabgacha pedagogika: darslik / E. A. Strebeleva, A. L. Venger, E. A. 

Ekjanova va boshqalar; Ed. - M.: "Akademiya" nashriyot markazi, 2022. 

3. Maxsus pedagogika / L. I. Aksenova, B. A. Arxipov, L. I. Belyakova va boshqalar; 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA TANQIDIY FIKRLASHNING 

AHAMIYATI 

 

Akbaraliyeva Marjona Xurshid qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti 

Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 24.141-guruh talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada tanqidiy fikrlash tushunchasining mazmun-mohiyati, uning 

shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishdagi tutgan o‘rni hamda ahamiyati yoritib beriladi. Tanqidiy 

fikrlash — insonning muammolarga mustaqil yondashishi, dalil-va ma’lumotlarni chuqur tahlil 

qilishi va xulosa chiqarish jarayonida oqilona qarorlar qabul qilishini ifodalaydi. Tanqidiy 

fikrlash ko‘nikmasining ta’lim jarayonidagi o‘rni, kundalik hayotdagi zaruriyati, shuningdek, 

mehnat bozorida raqobatbardoshlikni oshirishdagi roli ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, tezisda bu 

ko‘nikmani shakllantirish va rivojlantirish bo‘yicha asosiy strategiyalar, amaliy tavsiyalar hamda 

metodik yondashuvlar keltiriladi. Ish yakunida mavzu bo‘yicha xulosalar va kelgusi tadqiqot 

yo‘nalishlariga doir takliflar beriladi. 

Kalit so‘zlar: Tanqidiy fikrlash, mustaqil tahlil, mantiqiy xulosa, qaror qabul qilish, 

shaxsiy rivojlanish, ta’lim jarayoni, ijodiy tafakkur, motivatsiya, metodik yondashuv, 

innovatsion strategiya 

 

Dunyoda tanqidiy fikrlash ko‘nikmasi nafaqat, ma’lum sohada muammoning yechimini 

topishda, balki yangi g‘oyalarni yaratishda ham o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi. Shundan kelib 

chiqib, xalqaro amaliyot matematika o‘rgatish jarayonida tanqidiy fikrlash ko‘nikmasini kichik 

maktab yoshidan boshlash samarali ekanligini ko‘rsatadi. Tanqidiy fikrlashga o‘rgatish 

jarayonlarining ahamiyatliligini Kaliforniya tanqidiy fikrlash markazi, Amerika falsafa 

assosiasiyasi, AQSH Milliy kengashi, Rossiya davlatining “O‘qish va yozish orqali tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirish” markazlarida o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilayotganligida ham ko‘rish mumkin. 

Adabiyotlarning tahlili shuni ko‘rsatadiki, ayni damda chet el va o‘zimizda tanqidiy 

fikrlashning rivojlanishi hamda vujudga kelishi muammosining yechimi tajribasi to‘plangan. 
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Qadimgi Yunonistonda faylasuflarining (Aris, Geraklit, Demokrit, Sokrat) ishlarida shaxsning 

tanqidiy faoliyatini ta’riflovchi aloxida qarashlar mavjud. 

Qadimiy dialogik amaliyotda bildirilganidek, tanqidiy uskunalar falsafasi shunga asos 

bo‘ldiki, buni Aristotel avval Argamon deb atagan, so‘ng madaniyat tarixida Sokrat taklif qilgan 

“loshka” nomi bilan muhrlangan. Muloqot bilan haqiqatga erishish metodi, dogmatik 

tasdiqlarida kritik muomalaning rivojlanishiga imkoniyat tug‘dirdi. 

Tanqidiy fikrlash – odamning kelib tushayotgan axborotni, jumladan, o‘z mulohazalarini 

shubha ostiga olish qobiliyatidir. Muayyan jamiyatda tanqidiy fikrlash darajasiga o‘tish ushbu 

jamiyatning fuqarolik rivojlanishining boshlanishi uchun zarur shartdir, degan fikr mavjud. Tor 

ma’noda tanqidiy fikrlash «mulohazalarni to‘g‘ri baholash», demakdir. Shuningdek, «fikrlash 

haqida fikrlash» deb ham tavsiflanadi. Eng keng tarqalgan ta’riflardan biri - «nimaga ishonish va 

nima qilish haqida qaror qabul qilishga yo‘naltirilgan oqilona refleksiv fikrlash». Batafsilroq 

ta’rif - «kuzatuv, tajriba, fikrlash yoki mulokot natijasida, ishonch hosil qilish va harakat uchun 

maqsadli nuqta sifatida olingan yoki yuzaga keltirilgan axborotni faol va mohirona tahlil qilish, 

konseptualizasiya, qo‘llash, sintez qilish va yoki baholashni intellektual tartibga solingan 

jarayoni». 

«Tanqidiy fikrlash» atamasining o‘zi faylasuf Jon Dyuiga borib taqaladi. U atamadan 

ko‘proq «reflektiv fikrlash» sifatida foydalangan: «uni va u olib keladigan oqibatlarni qo‘llab-

quvvatlaydigan asoslarda har qanday fikr yoki taxmin qilingan bilim shaklini faol, izchil va 

ehtiyotkorlik bilan ko‘rib chiqish». Tanqidiy fikrlash nima ekanligi masalasini ko‘shimcha 

aniqlashtirish uchun Richard Pol (1995) tanqidiy fikrlashni kuchli va kuchsiz turlarga ajratishni 

taklif qilgan. U kuchsiz ma’nodagi tanqidiy fikrlashni yuqori malakali, lekin o‘z manfaatlari 

bilan mashg‘ul bo‘lgan va o‘z harakatlarining axloqiy oqibatlari haqida jiddiy o‘ylanmaydigan 

soxta intellektualning xudbinlik motivasiyasiga ega fikrlashi sifatida ta’riflaydi. Bunday fikrlash 

sohibi ko‘pincha yuqori bilimli bo‘ladi, lekin o‘z bilimlaridan adolatsiz va xudbin maqsadlarga 

erishish uchun qo‘llaydi. Boshqa tomondan, kuchli ma’noda tanqidiy fikrlash – egosentrik yoki 

sosiosentrik yondashuvsiz ob’yektiv o‘rganish maqsadida muammolar mantiqiga kirib boradigan 

shaxs fikrlashi. Shu ma’noda tanqidiy fikrlash haqiqat yo‘lidagi to‘siqlarni sidqidildan yengishga 

qaratiladi. Psixolog Diana Xalpern (ingl. Diane F. Halpern) tanqidiy fikrlashni nazorat qilish, 

asoslilik va maqsadga muvofiqlik bilan tavsiflanadigan, kerakli natija olish ehtimolini 

oshiradigan bilish usullaridan foydalanish, deb hisoblaydi. Bu usullar muammoni hal qilish, 

xulosalarni ifodalash, ehtimoliy baholash va qaror qabul qilishda qo‘llaniladi hamda aniq vaziyat 

va hal qilinayotgan muammo turi uchun o‘rinli va samarali bo‘lgan ko‘nikmalarni talab qiladi. 

Tanqidiy fikrlashning ikki asosiy tarkibiy qismi ham mavjud: dispozisiya (o‘z fikrlari 

uchun asoslar izlash, qiziquvchan bo‘lish, intellektual mustaqilligini namoyish etish); malaka va 

ko‘nikmalar (dalillarni aniqlash, dalillarni baholash, maslaklarni baholash, muqobil variantlarni 

taklif qilish, xulosalar chiqarish, sofizmlarni tan olish va kognitiv buzib ko‘rsatishlar bilan 

shug‘ullanish). 

Jahonda ta’lim sifati va darajasini aniqlab beruvchi PISA (O‘quvchilarni ta’limdagi 

yutuqlarini baholash xalqaro dasturi), PIRLS (Matnni o‘qish va tushunish darajasini aniqlovchi 

xalqaro tadqiqot), TIMSS (Maktabda matematika va aniq fanlar sifatini tadqiq qiluvchi xalqaro 

monitoring) kabi bir qator xalqaro dasturlar mavjud bo‘lib, ular rivojlangan davlatlardagi ta’lim 

sifatini yanada oshirishdagi mezon sifatida keng qo‘llanilib kelinmokda. 

Prezident maktablariga kirish imtixonlariga tanqidiy fikrlash, matematika va mantiqiy 

fikrlash fanlarini asos qilib olinganligi xam bejiz emas. Chunki, tanqidiy fikrlash ko‘nikmalariga 

ega bo‘lgan o‘quvchilar qolgan fanlarni o‘zlashtirishda deyarli to‘siqqa duch kelmaydi. 

O‘quvchilarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmasini shakllantirish u qaday oson jarayon emas. 

O‘qituvchi buning uchun dastavval ma’lum shart-sharoitlar yaratmog‘i joiz. Ya’ni o‘quvchilarni 

tanqidiy fikrlashga o‘rgatish barobarida ularda xosil bo‘ladigan o‘zgarishlar, yutuqlar, do‘stlari 

orasidagi imkoniyatlarini ortishiga ishontirish lozim. Shuning barobarida sinf xonasidagi muxitni 

xam shungga moslashtirishi darkor. O‘quvchilar orasida xato aytilgan fikr darxol kulgiga 
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aylanishi odat tusiga kirib ulgurgan. Buning uchun eng avvalo o‘quvchilarda do‘stlarini 

bildirayotgan fikriga xurmat tuyg‘usini uyug‘otish kerak. Ana shundagina o‘quvchilar 

o‘zlarining fikrlarini xech bir istexzolasiz bildirishga jur’at eta oladilar. Bu esa o‘quvchilarni 

yanada ko‘proq fikrlashga undaydi. Shu munosabat bilan o‘quvchilar o‘quv jarayonida faol 

ishtirok etib, o‘ziga bo‘lgan ishonchni orttirishi va o‘z fikri xamda g‘oyalarini qadr-qimmatini 

tushunishi, qolgan fikrlarni xam sabr-toqat bilan, e’tibor bilan tinglashi va bildirilgan fikrga o‘z 

tanqidiy fikrini shakllantirishi lozim. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, tanqidiy fikrlashning ahamiyati va uning jamiyatdagi 

roli, ayniqsa ta’lim tizimida, bugungi kunda tobora ortib bormoqda. Ushbu tezisda tanqidiy 

fikrlashning shaxsiy rivojlanishdagi, ijodiy tafakkurda va mehnat bozoridagi muhim o‘rni 

yoritildi. Tanqidiy fikrlash nafaqat akademik muvaffaqiyatni oshirishga, balki insonning hayotiy 

qarorlar qabul qilishdagi qobiliyatini yaxshilashga ham xizmat qiladi. 
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AUTIZM KASSALIGI HAQIDA VA AUTIZM SPEKTRINING BUZILISHI 

BO‘LGAN O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASH 
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Benazarova Ozodaxon Abdurasulovna 
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Annotatsiya: Bolalardagi autizm-bu ma'lum aqliy funktsiyalarning rivojlanishining 

buzilishi bilan bog‘liq kasallik bo‘lib, u bolaning tashqi dunyo bilan ijtimoiy o‘zaro 

munosabatidagi turli qiyinchiliklar, obsesif vosita odatlari va boshqa holatlar bilan namoyon 

bo‘ladi. Ko‘pincha kasallik 3-4 yoshgacha bo‘lgan chaqaloqlarda tashxis qilinadi, ammo ba'zi 

hollarda og‘ishlarning dastlabki belgilari hayotning birinchi yilida sezilishi mumkin. 

Kalit so‘zlari: o‘quvchi, ASB, muloqot, pedagog. 

 

Birinchidan, atamalar bilan shug‘ullanamiz. Autizm mustaqil tushuncha sifatida faqat 

kundalik darajada mavjud. Ushbu tashxis yaxshi tushunilmagan, shuning uchun uni qo‘yish 

mumkin emas. Uning o‘rniga psixologik, tibbiy-pedagogik komissiya xulosalarida autizm 

spektrining buzilishi (ASB) qisqartmasini topish mumkin. 

Kasalliklarning xalqaro tasnifida (XKT-10) psixologik kasalliklar uchun f84 ning butun 

bo‘limi ajratilgan. U yerda bolalar autizmi (F84.0), atipik autizm (F84.1), Rett sindromi (F84.2) 

va Asperger sindromi (F84.5) kiritilgan. Ba'zi bir aniq tashxis kamdan-kam hollarda qo‘yiladi, 

ular bir-biriga juda o‘xshash. Odatda shifokorlar F84 bilan cheklanadi, bu "bolada autizm 

spektrining buzilishi"deb o‘qilishi mumkin. 

ASB guruhlari tasnifi 

Birinchisi, eng muhim qoidabuzarliklarni o‘z ichiga oladi. Kasallikning bunday shakllari 

bo‘lgan bolalar ijtimoiy aloqalarga qodir emaslar, autizmdan aziyat chekishlari mumkin – bu 

holat ular qanday gaplashishni va boshqalarni tushunishni bilishadi, lekin o‘zaro aloqada 

bo‘lishni xohlamaydilar. Ushbu guruh bir xil harakatlarning doimiy takrorlanishi, o‘z-o‘ziga 
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xizmat ko‘rsatish qobiliyatining etishmasligi va o‘zini o‘zi boshqarish darajasining pastligi bilan 

ajralib turadi. 

Ikkinchi guruhga odatdagi tartibdagi eng kichik o‘zgarishlarga, ba'zan hatto kuchli 

tajovuzga juda yorqin va qattiq munosabatda bo‘lgan bolalar kiradi. Shu bilan birga, tanish muhit 

fonida yaqin odamlar bilan o‘ralgan holda, bunday bolalar muloqotga qodir, muloqotga ochiq, 

garchi ular asosan boshqa odam aytganlarini shtamplar va takrorlash orqali muloqot qilsalar 

ham. 

Uchinchi guruhga tashqi dunyo bilan aloqa qilishda muammolarga duch keladigan, ammo 

ayni paytda yuqori intellektual qobiliyatlarga ega bo‘lgan, muvaffaqiyatga va maqsadga 

erishishga intilayotgan yosh bemorlar kiradi. Muammo shundaki, natijaga erishish uchun bunday 

bolalar, sog‘lom tengdoshlaridan farqli o‘laroq, hech qanday harakat qilmaydilar. Ushbu 

darajadagi autizmli bolalar bir yoki ikkita qiziqishga e'tibor berishadi, mavzularni shu qadar 

chuqur o‘rganishadiki, bilim darajasini ensiklopedik deb baholash mumkin. 

To‘rtinchi guruhga o‘zboshimchalik bilan va beixtiyor muloqot qilish, ijtimoiy aloqalar 

o‘rnatish va o‘zaro munosabatlarga qodir bo‘lgan bolalar kiradi, ammo bunday bolalar 

muloqotdan, ko‘rsatmalarga rioya qilishdan tezda charchashadi, uzoq vaqt davomida bitta darsga 

e'tibor qaratolmaydilar, o‘zlarini jamiyatdan ajratishga intilishadi. Ko‘pincha, ushbu darajadagi 

asd bilan og‘rigan bolalar juda qo‘rqoq, uyatchan ko‘rinadi, "jim" deb tan olinadi, ammo o‘z 

vaqtida va malakali tuzatish bilan ular o‘qish va ijodiy faoliyatda ajoyib natijalarni ko‘rsatadilar. 

ASB haqida faktlar 

AQSh kasalliklarni nazorat qilish va oldini olish markazining statistik ma'lumotlariga 

ko‘ra, har 36 boladan biri autizm spektrining buzilishidan aziyat chekmoqda. Shu bilan birga, 

o‘g‘il bolalarda u qizlarga qaraganda o‘rtacha 3,8 baravar ko‘proq aniqlanadi. So‘nggi 20 yil 

ichida olib borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ASB tarqalishi doimiy ravishda o‘sib 

bormoqda. 

Biroq, bu kasallikka chalingan bolalar soni ko‘paygan degani emas. Mutaxassislarning 

fikriga ko‘ra, bu autizm belgilari haqida xabardorlikni oshirish va professional hamjamiyatning 

ko‘payishi bilan bog‘liq. Boshqacha qilib aytganda, mutaxassislar o‘sishni qanchalik yaxshi 

tushunsalar, bunday tashxis tez-tez qo‘yiladi. 

Autizmning namoyon bo‘lishi autizm spektrining buzilishi deb ataladi, chunki hamma 

uchun bir xil belgilar mavjud, ammo ular turli darajalarda namoyon bo‘lishi mumkin. Bu spektr-

monotonlikdagi xilma-xillik. JSST ma'lumotlariga ko‘ra, autizm belgilari erta bolalik davrida 

aniqlanishi mumkin, ammo kattalarda ham tashxis qo‘yish odatiy hol emas. 

Autizmning odatiy ko‘rinishlari quyidagicha: 

 ijtimoiy aloqadagi qiyinchiliklar; 

 sensorli ma'lumotlarni qayta ishlashda qiyinchiliklar; 

 takroriy, stereotipik xatti-harakatlar; 

 qattiqlik, ya'ni stimullarga reaktsiyalarning yo‘qligi: masalan, agar bola chimchilasa, 

qo‘lini tortib olmaydi. 

Treningda nimani ta'kidlash kerak 

Sotsializatsiya, tengdoshlar va kattalar bilan aloqa 

Bolada aloqani mustaqil ravishda qurishning hojati yo‘q, ayniqsa u gaplashmasa. Shuning 

uchun, kattalar aloqa uchun sun'iy ravishda vaziyatlarni yaratishi kerak, masalan, mavzuni 

topshirishni so‘rash 

Kundalik ko‘nikmalar 

Bu bola o‘qitishning qolgan qismidan oldin o‘zlashtirishi kerak bo‘lgan narsadir. Ba'zan bu 

bola muvaffaqiyat qozonadigan yagona narsa. Buning uchun kattalar tom ma'noda uning 

orqasidan ergashishlari kerak: qo‘l bilan narsalarni joyiga qo‘yish, qoshiqni ushlab turish, 

kiyinish. 

Noto‘g‘ri xatti-harakatlarni tuzatish 
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Bunday xatti — harakatlarga misollar o‘zingizga va boshqalarga shikast yetkazish, 

chimchilash, tishlash, qichqirishdir. Ota — ona "muammo — tushuntirish — yechim" yo‘lini 

qurishda yordam beradigan mutaxassis-defektologga murojaat qilishi kerak. O‘zingiz tuzatuvchi 

natijalarga erishishingiz mumkin, ammo, ehtimol, maqbul yo‘lni topish uchun ko‘p vaqt kerak 

bo‘ladi. 

ASB haqidagi afsonalar 

JSST ma'lumotlariga ko‘ra, autizmli odamlarning imkoniyatlari va ehtiyojlari har xil, ular 

vaqt o‘tishi bilan o‘zgarishi mumkin. Ulardan biri mustaqil yashashga va samarali bo‘lishga 

qodir, kimdir og‘ir nogironlik tufayli umrbod yordamga muhtoj. 

Umumiy noto‘g‘ri tushunchalarni ko‘rib chiqing va bu so‘zning orqasida aslida nima 

yashiringanligini bilib oling. 

His qila olmaydi. 

Umuman olganda, autizmli bolalar hech narsani sezmaydilar, his-tuyg‘ularni namoyish 

etmaydilar, yaqinlari bilan qanday qilib mehribon va yumshoq bo‘lishni bilishmaydi. 

Aslida: ASB bilan og‘rigan bolalar ham qanday qilib g‘azablanishni, yig‘lashni, 

tashvishlanishni va rahm-shafqatni bilishadi. Farqi shundaki, ular buni ko‘rsatmaydilar, shuning 

uchun ular befarq bo‘lib tuyulishi mumkin. 

Ko‘z bilan aloqa qilmang 

Ushbu noto‘g‘ri tushuncha birinchisi bilan bog‘liq: agar autizmli bolalar his-tuyg‘ularga 

qodir bo‘lmasa, unda ularning ko‘zlariga qarash befoyda. 

Aslida: ASB bilan og‘rigan bolalar, xuddi odam orqali, shu jumladan ko‘zlari orqali udto 

kabi qarashadi. Ular shunchaki diqqatni jamlamaydilar. 

Bilimdon 

Agar odamda autizm bo‘lsa, unda u dunyo xaritalarini xotiradan aniq takrorlaydi, 

boshidagi besh xonali sonlarni ko‘paytiradi yoki "urush va tinchlik" ni yoddan aytib beradi 

degan fikr bor. 

Aslida: autizmli odamlar orasida iqtidorlilik darajasi boshqalar bilan bir xil. 

Genlar yoki emlashlar aybdor 

Afsona 1998-yilda Endryu Ueykfildning “The Lancet” jurnalida autizmni emlashlar bilan 

bog‘lagan maqolasi bilan boshlangan. O‘sha paytda namuna atigi 12 kishiga mo‘ljallangan edi. 

Bir yil o‘tgach, tadqiqotning 500 ishtirokchisi, 2005 yilda-10 million bola va 2011 yilda — 

deyarli 15 million kishi bilan rad javobi chiqdi. 

Aslida: autizmning emlash va genlar bilan aloqasi isbotlanmagan. Umuman olganda, bu 

hodisa kam o‘rganilgan. 

Xulosa: Ko‘p muammolarga qaramay, bunday bola hali ham ijobiy xususiyatlarga ega. 

Shunday qilib, autistlarning kuchli tomoni-bu ishlab chiqilgan tartibga sodiqlik, tirishqoqlik, 

o‘qishga e'tibor, katta mas'uliyat, yaxshi xotira. Ular musiqiy qobiliyat, til qobiliyati va aniq 

fanlar bilan ajralib turadi. Ular katta hajmdagi ma'lumotlarni o‘zlashtira oladilar. Ular 

o‘zlashtirgan ko‘nikmalar odatda juda kuchli. Autistlarning o‘zlashtirilgan xulq-atvor shakllariga 

intilishi ham kuchli, ham zaif tomondir. Ko‘pgina hollarda, ular darsda o‘zini tutish qoidalariga 

o‘z vaqtida rioya qilishga intilishadi va kelajakda o‘qituvchi allaqachon shakllangan tartibga 

ishonchli tayanishi mumkin. 
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AXBOROT TEXNOLOGIYALARI ORQALI BOSHLANG‘ICH SINF 

O‘QUVCHILARINING TIL KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH 

 

Jo‘raqo‘ziyeva Gulxumor Saidjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

Tolipova Marhabo Dilmurodovna 
Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada axborot texnologiyalarining boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining til kompetensiyalarini shakllantirishdagi o‘rni va ahamiyati yoritilgan. 

Shuningdek, raqamli platformalar, interaktiv dasturlar va sun’iy intellekt texnologiyalarining til 

o‘rganish jarayoniga ta’siri tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: axborot texnologiyalari, boshlang‘ich ta’lim, til kompetensiyasi, raqamli 

ta’lim, sun’iy intellekt, interaktiv o‘yinlar. 

KIRISH 
Bugungi kunda ta’lim jarayonida axborot texnologiyalaridan foydalanish kundalik 

zaruratga aylanib bormoqda. Xususan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til kompetensiyalarini 

shakllantirishda raqamli vositalardan samarali foydalanish ularning o‘rganish motivatsiyasi, 

nutqiy faolligi va lisoniy qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Hozirgi global raqobat muhitida bolalarning til kompetensiyasini shakllantirish ta’limning 

eng muhim maqsadlaridan biri hisoblanadi. Til kompetensiyasi nafaqat o‘quvchining muloqot 

qilish, fikr bildirish, yozma va og‘zaki nutqni rivojlantirishiga xizmat qiladi, balki uning umumiy 

tafakkur darajasi, axborotni qayta ishlash va tahlil qilish salohiyatini oshiradi. Axborot 

texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim tizimida yangi imkoniyatlar ochmoqda. Ayniqsa, 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ularning yosh xususiyatlariga mos interaktiv va vizual 

vositalar yordamida ta’lim mazmunini yetkazish ancha samaraliroq kechmoqda. 

ASOSIY QISM 

Til kompetensiyasining nazariy asoslari: 

Boshlang‘ich ta’limda til kompetensiyasi quyidagi yo‘nalishlar asosida rivojlanadi: 

1. Lingvistik kompetensiya 

Bu komponent o‘quvchining grammatik qoidalarni tushunishi, so‘z boyligi, fonetik va 

morfologik birliklardan foydalanish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. 

2. Kommunikativ kompetensiya 

O‘quvchilarning turli kontekstlarda, ya’ni maktabda, oila yoki jamoada muloqotga kirisha 

olishi, o‘z fikrini tushunarli yetkazish ko‘nikmasini anglatadi. 

3. Diskursiv kompetensiya 

Bu kompetensiya matnlar tuzish, hikoya qilish, savol-javoblar olib borish, nutq mantig‘ini 

saqlab qolish qobiliyatini shakllantiradi. 
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4. Metakognitiv kompetensiya 

O‘quvchining o‘z bilimini tahlil qilish, til o‘rganishdagi xatolarni aniqlash va o‘z-o‘zini 

baholash ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. 

Axborot texnologiyalarining til o‘rganishdagi imkoniyatlari: 

Axborot texnologiyalari orqali til o‘rganishda quyidagi afzalliklar mavjud: 

1. Multimediaviy resurslar 

 Ovozli kitoblar, multfilmlar, audio-dialoglar o‘quvchilarda eshitish va tushunish 

kompetensiyasini rivojlantiradi; 

 Interaktiv animatsiyalar orqali yangi so‘zlar va grammatik strukturani o‘rganish 

osonlashadi. 

2. Elektron o‘quv platformalari 

Masalan, LearningApps, Kahoot, Quizizz, Wordwall kabi platformalarda testlar, 

o‘yinlar, viktorinalar orqali o‘quvchilarning bilimlari mustahkamlanadi. 

3. Sun’iy intellektga asoslangan dasturlar 

 AI vositalari o‘quvchilarning yozma matnlarini tekshiradi, grammatik va uslubiy 

xatolarni aniqlaydi; 

 Chatbotlar yordamida o‘quvchilar muloqot ko‘nikmalarini amaliyotda sinab ko‘rishadi. 

Pedagogik va metodik yondashuvlar: 

1. Individuallashtirilgan yondashuv 

Axborot texnologiyalari har bir o‘quvchining bilim darajasiga mos topshiriqlarni taqdim 

etish imkonini beradi. 

2. Ko‘pkanalli o‘rganish (multimodal learning) 

Bola bir vaqtning o‘zida ko‘rish, eshitish va harakat qilish orqali o‘rganadi, bu esa bilimni 

mustahkamlashga olib keladi. 

3. Gamifikatsiya (ta’limiy o‘yinlashtirish) 

Til o‘rganish jarayonini qiziqarli o‘yin shaklida tashkil qilish o‘quvchilarda yuqori 

motivatsiyani ta’minlaydi. 

Tajriba asosida tahlil: 

Bir nechta umumiy ta’lim maktablarida olib borilgan tadqiqotlar quyidagilarni ko‘rsatdi: 

 Interaktiv darslarda qatnashgan o‘quvchilar so‘z boyligi bo‘yicha testlarda 30% yuqori 

natijaga erishdi; 

 Elektron platformalarda muntazam ishlagan sinflarda nutqiy kompetensiya 2 oyda 

sezilarli darajada yaxshilandi; 

 O‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishi oshdi, yozma ishlarda ijodkorlik elementlari 

paydo bo‘ldi. 

XULOSA 

Boshlang‘ich ta’limda til kompetensiyalarini shakllantirishda axborot texnologiyalarining 

imkoniyatlaridan keng foydalanish ta’lim samaradorligini oshiradi. Quyidagi tavsiyalar muhim: 

 O‘qituvchilar axborot texnologiyalarini o‘z metodik arsenaliga kiritishlari kerak; 

 Har bir dars mavzusiga mos raqamli resurslar tanlab ishlatilishi zarur; 

 O‘quvchilarni faollikka chorlovchi, mustaqil ishlashga undovchi usullar ko‘proq 

qo‘llanilsin; 

 O‘quvchilarning texnologiyaviy savodxonligi ham bosqichma-bosqich shakllantirilsin. 
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HUSNIXATNING AHAMIYATI. YOZUVLAR TARIXIDAN MA’LUMOT 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, Pedagogika 

fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Normatova Feruzaxon Esonali qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bо‘lim Boshlang‘ich ta’lim yо‘nalishi, 3-bosqich 

talabasi 

 

Annotatsiya: Husnixat va uni o‘qitish metodikasi fani amaliy fan, chunki u o‘quvchilarni 

o‘qitish, tarbiyalash, o‘stirishning amaliy vazifalarini bajaradi. Boshqa fanlar kabi husnixat 

o‘qitish metodikasining ham o‘z predmeti bor. Husnixat o‘qitish metodikasining o‘rgatish 

predmeti ta’lim berish sharoitida chiroyli yozuvni egallash, grafik jihatdan to‘g‘ri, chiroyli 

yozishga o‘rgatish jarayoni hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: grafika, kompleks, gigienik, xattot, nastalig‘, xatti boburiy, suls xati. 

 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini husnixatga o‘rgatishning asosiy vazifasi ularga husnixat 

yuzasidan amaliy bilimlar berish, tez, to‘g‘ri va chiroyli yozuvga o‘rgatishdir. Husnixat va uni 

o‘qitish metodikasi ta’limning turli bosqichlarida o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalari 

darajasini o‘rganadi, o‘qitishning muvaffaqiyati va kamchiliklarining sababini aniqlaydi, grafik 

xatolarni tekshiradi va ularning oldini olish, yo‘qotish usullarini topadi. 

Husnixatga o‘rgatishning maqsad va vazifalari 

Husnixat darslari birinchi sinfda savod o‘rgatish davri tugagandan so‘ng, 3-chorakdan 

boshlab alohida olib boriladi. Ammo dastlabki husnixat malakalari o‘quvchilar maktabga qadam 

qo‘ygandan boshlab amalga oshiriladi, ya’ni yozuv darslarida husnixat malakalari o‘stiriladi. 

Birinchi sinfda yozuv darslari husnixat malakasini o‘qitish orqali olib boriladi. Chiroyli va 

toza yozilgan xat yozayotgan shaxsning madaniyatini va uni o‘qiydigan kishiga nisbatan 

hurmatini ham belgilaydi. Hozirgi kunda fan-texnika taraqqiyotining o‘sishi orqali kundalik 

hayotimizda turli-tuman (qog‘ozlardan) hujjatlardan keng foydalanamiz, har xil konspektlar, ish 

qog‘ozlari, hisobotlar keng o‘rin olmoqda. Bularning hammasi faqat chiroyli va aniq yozish 

bilan birga, tezlikni ham talab etadi. 

Umumiy ta’lim maktabini isloh qilishning asosiy yo‘nalishlarida ko‘rsatilganidek, yozuv 

darslarida harflarni aniq, toza va chiroyli yozishni mukammal o‘rgatish talab etiladi. 

Ammo qisqa muddat ichida o‘quvchilarda chiroyli, tez va toza yozish malakalarini 

o‘stirish mumkin emas, buning uchun bir necha yil talab etiladi. 

Chiroyli yozuvga o‘rgatish uchun bolalarning maktabga qadam qo‘ygan kunlaridan 

boshlab quyidagi vazifalarni bajarishlari talab etiladi. 

1. Yozuv vaqtida partada to‘g‘ri o‘tirish. 

2. Ruchkadan to‘g‘ri foydalanish. 

3. Daftardan to‘g‘ri foydalanish. 

4. Yozma va bosma harflarning shakli bilan tanishtirish. 

5. Yozma shakldagi harflar yordamida bo‘g‘in, so‘z va gap tuzishga o‘rgatish. 

https://unesdoc.unesco.org/
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Yuqorida ko‘rsatilgan malakalar shakllangandan so‘ng husnixat darslarida ular 

mustahkamlanadi. 

Husnixat malakasini shakllantirish uchun birinchi navbatda harflarning shaklini to‘g‘ri 

tasavvur etishga, bir xil qiyalikda (65o) yozishga, so‘zlarni qatorlarga to‘g‘ri joylashtirishga 

o‘rgatiladi. 

Daftar chiziqlarini birin-ketin almashuvi davomida, harflarning qiyaligini va ular orasidagi 

masofani to‘g‘ri saqlash, kichik va bosh harflarning nisbatini to‘g‘ri chamalab yozishga o‘rgatish 

juda mumkindir. Shuningdek, husnixat darslarida ma’lum guruhga oid harflarni yozishga 

o‘rgatishda o‘quvchilarda uchraydigan ayrim tipik xatolarning oldini olish va tuzatish ustida ham 

ish olib borish lozim. Yozuvning tezligi oshishi bilan ayrim bir-biriga o‘xshash harflarning 

shaklini buzib yozish hollari uchraganda esa, ularni qayta mashq qildirish lozim. 

Birinchi va ikkinchi sinflarda chiroyli yozuvga o‘rgatishda chiziqli daftarlardan to‘g‘ri 

foydalanishga alohida e’tibor berish zarur. 

Birinchi sinfda kichik harflarning balandligi va qiyaligi chiziqlar yordamida chegaralangan 

bo‘lsa ham, bosh harflarni yozishda o‘quvchilar xatoga yo‘l qo‘yishlari mumkin. 

Bir chiziqli daftarga yozishga o‘tilganda esa o‘quvchilar oldiga qator vazifalar qo‘yiladi, 

endi ulardan harflarning orasidagi masofalarni chamalab yozishlari talab etiladi. Chiroyli 

yozuvga o‘rgatish umumiy didaktik qoidalar bilan birga yozuv malakasini shakllantiruvchi 

o‘ziga xos qoidalarni ham o‘z ichiga oladi. 

Umumiy didaktik qoidalar, takroriylik, ko‘rgazmalilik, yosh va o‘ziga xos xususiyatlarni 

hisobga olish, tushunarlilik, onglilik husnixat qoidalarini amalga oshirishda juda muhimdir. 

Ayniqsa, ko‘rgazmalilik tamoiyli chiroyli yozuv malakasini singdirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Har bir o‘quvchi u yoki bu harfni tushunib, yozilishini, harflarning bir-biriga bog‘lanishini, 

kichik va bosh harflarning bir-biriga nisbatini, balandligini. Qiyaligini, ruchkani ushlash va 

to‘g‘ri ko‘chirish qoidalarini yaxshi bilishlari lozim. 
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MAKTABGACHA TA’LIMDA BOLALARNING SENSOR RIVOJLANISHIGA 

TA’SIR ETUVCHI OMILLAR 

 

Asqarova Dilafruz Ibroximovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Salimova Nilufar Kurambayevna 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi Ellikqal’a tumani, oilaviy NMTT rahbari 

 

ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning sensor 

rivojlanishi va unga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar chuqur tahlil qilingan. Sensor rivojlanish 

bolaning atrof-muhitni idrok etishi, sezgi organlari orqali axborot qabul qilishi va unga javob 

qaytarishdagi faoliyati sifatida asoslab berilgan. Maqolada biologik, psixologik va pedagogik 

omillarning o‘zaro ta’siri, shuningdek, oilaviy muhit, tarbiyachining yondashuvi, o‘yin faoliyati 

va texnologik vositalarning sensor rivojlanishga bo‘lgan ijobiy ta’siri yoritilgan. Shuningdek, 

bolalar maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan samarali metod va 

mashqlar haqida amaliy tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, sensor rivojlanish, sezgi organlari, psixofiziologik 

omillar, pedagogik yondashuv, o‘yin faoliyati, rivojlantiruvchi muhit. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

145 

 

Zamonaviy jamiyatda taʼlim sifatini oshirish va bolalarning har tomonlama rivojlanishini 

ta'minlash uchun innovatsion yondashuvlar, ilgʻor pedagogik texnologiyalar muhim ahamiyat 

kasb etmoqda. Ayniqsa, maktabgacha ta'lim bosqichida bolaning kognitiv, emotsional va 

fiziologik rivojlanishi bir-biriga chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu davrda berilgan ta’lim-tarbiya 

bola shaxsining poydevorini belgilaydi. 

Sensor rivojlanish – ya’ni bolaning sezgi organlari orqali dunyoni anglash va uni o‘rganish 

qobiliyati – ta’lim samaradorligini oshirishda muhim komponent hisoblanadi. Sensor rivojlanish 

inson hayotining ilk bosqichlaridanoq shakllanib boruvchi murakkab jarayon bo‘lib, ayniqsa, 

maktabgacha yosh davrida bu rivojlanish intensiv tus oladi. Sensor rivojlanish deganda 

bolalarning atrof-muhitdan kelayotgan axborotni sezgi a’zolari orqali qabul qilishi, uni tahlil 

qilishi, to‘g‘ri talqin etib, unga mos harakat qilishi tushuniladi. Mazkur jarayon bolalarning 

hissiyoti, harakat koordinatsiyasi, fikrlash, idrok etish, muvozanatni saqlash, mayda va yirik 

motorika ko‘nikmalari bilan bevosita bog‘liqdir. Sensor rivojlanish nafaqat bolalarning jismoniy 

salomatligi, balki ularning intellektual va ijtimoiy rivojlanishida ham katta ahamiyat kasb etadi. 

Shu bois, maktabgacha ta’lim tizimida bu jarayonga ta’sir etuvchi omillarni chuqur tahlil qilish 

muhim sanaladi. 

Biologik omillar sensor rivojlanishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bola tug‘ma sezgi a’zolari 

bilan dunyoga keladi va bu a’zolarning tuzilishi hamda funksional imkoniyatlari uning sensor 

rivojlanishiga asos bo‘ladi. Ko‘rish, eshitish, hid bilish, ta’m bilish va teri sezuvchanligi kabi 

asosiy sezgilarning tug‘ma salohiyati bola tug‘ilgach, atrof-muhit bilan o‘zaro aloqada shakllanib 

boradi. Masalan, eshitish yoki ko‘rish qobiliyatida tug‘ma nuqsonlar mavjud bo‘lsa, bu bola 

rivojining boshqa sohalariga ham salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu bois, ilk yoshdan 

bolalarda mavjud bo‘lishi mumkin bo‘lgan sezgi muammolarini aniqlash va ularni bartaraf 

etishga qaratilgan dastlabki faoliyatlar muhim hisoblanadi. 

Ijtimoiy omillar - bunga turli ranglar, tovushlar, shakllar, har xil harakatlarni bajarishga 

imkon beruvchi jihozlar, ochiq havoda o‘yin maydonchalari, didaktik materiallar kiradi. Bola 

atrofida qancha ko‘p sensor motivatsiyalovchi bo‘lsa, uning hissiy tajribasi shuncha boy bo‘ladi. 

Masalan, bir hil muhitda, kam sonli tovushlar, ruxsat etilmagan harakatlar, cheklangan o‘yin 

vositalari bilan o‘sayotgan bola bilan boy rang-barang muhitda o‘ynab, sinab ko‘rib, harakatlanib 

ulg‘ayayotgan bola sensor rivojlanishida katta farq bo‘ladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari 

aynan shunday motivatsiyalarni yaratishda muhim vositachi sanaladi. 

Pedagogik yondashuvlar va metodlar ham bolalarning sensor rivojlanishiga sezilarli 

darajada ta’sir ko‘rsatadi. Intefaol o‘yinlar, Montessori metodikasi, maxsus materiallardan 

foydalanish, harakatli o‘yinlar va didaktik mashg‘ulotlar bolalarning sensor tafakkurini 

rivojlantiradi. Montessori muhitida har bir o‘yinchoq va material bolaning sezgilari orqali 

o‘rganishiga qaratilgan. Turli shaklar, ranglar, og‘irliklar, tovushlar va harakatlar orqali bola o‘z 

hissiy olamini kengaytiradi. Har bir sensor faollik bolaning nafaqat sezish, balki tafakkur, 

tafsilotlarga e’tibor qaratish, xotira, idrok, muvozanat kabi psixologik funksiyalarini ham 

rivojlantiradi. 

Oila muhiti va ota-onalarning ishtiroki ham sensor rivojlanishga katta ta’sir ko‘rsatadi. 

Ota-onalarning bolaga bo‘lgan munosabati, ular bilan o‘yin o‘ynashi, kitob o‘qib berishi, 

tabiatga olib chiqishi yoki turli faoliyatlarda birga ishtirok etishi — bularning barchasi bolada 

sezish, idrok qilish va his qilishning chuqurlashuviga xizmat qiladi. Agar bola passiv, muhitdan 

yiroq, ijtimoiy tarmoqlar bilan chegaralangan tarzda ulg‘aysa, bu uning sezgi imkoniyatlarini 

cheklashi mumkin. Ayniqsa, so‘nggi yillarda gadjetlar va ekranlar bilan ortiqcha shug‘ullanish 

bolalarning sensor rivojlanishida passivlikka, nutqiy rivojlanishning sekinlashishiga, motorika va 

tafakkur bilan bog‘liq qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin. Shu bois, ota-onalar farzandlarining 

har bir harakatini sezgi faoliyatlari bilan uyg‘unlashtirishga harakat qilishlari kerak. 

Ijtimoiy tajriba va tengdoshlar bilan muloqot ham muhim sensor stimul vazifasini 

bajaradi. Bola boshqa bolalar bilan o‘ynarkan, u o‘z hissiy holatini anglaydi, ularning 
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harakatlariga munosabat bildiradi, tovushlarni eshitadi, faol aloqa qiladi, qoidalarga amal qilishni 

o‘rganadi. Bu esa sezgi bilan bog‘liq turli refleksiv jarayonlarni faollashtiradi. Shuningdek, 

sensor rivojlanishda bolaning shaxsiy emotsional holati ham katta rol o‘ynaydi. Bola o‘zini 

xavfsiz, quvnoq, sevib ardoqlanayotgan his qilganda, uning idrok qilish, harakat qilish va 

o‘rganish faoliyati faollashadi. 

Bolaning umumiy salomatligi, ovqatlanish sifati, uyqu tartibi, fiziologik ehtiyojlarining 

to‘la qondirilishi sezgi rivojlanishiga zamin yaratadi. Vitamin va minerallar tanqisligi, surunkali 

kasalliklar yoki fiziologik nuqsonlar bolaning sensor rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi 

mumkin. Shu bois, maktabgacha ta’lim tashkilotarida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, 

profilaktik tibbiy ko‘riklar o‘tkazish, gigiena talablariga rioya etish kabi omillar muhim o‘rin 

tutadi. 

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’limda bolalarning sensor rivojlanishi ko‘plab 

omillar ta’sirida shakllanadi. Bular – genetik salohiyat, muhitning boyligi, pedagogik metodlar, 

oilaviy muhit, sog‘liq holati, ijtimoiy muloqot va emotsional barqarorlikdir. Ushbu omillar 

uyg‘unligida har bir bola o‘ziga xos tarzda dunyoni anglaydi, o‘rganadi va unga moslashadi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari, pedagoglar va ota-onalar birgalikda harakat qilib, bolalarga 

boy sensor muhitni ta’minlasagina, ular har tomonlama rivojlangan, sezgir, tafakkuri teran, 

ijtimoiy faol shaxs bo‘lib shakllanadi. Maktabgacha ta’limda sensor rivojlanishning innovatsion 

pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashuvi, bola shaxsining har tomonlama kamol topishiga 

asos yaratadi. Ta’lim samaradorligini oshirishda o‘yin, tajriba, didaktik vositalar, interfaol 

texnologiyalarni sensor faoliyatga integratsiyalash muhim metodik yo‘nalish hisoblanadi. 

Pedagoglar zamonaviy yondashuvlarni chuqur o‘zlashtirib, bolalarning individual sensor 

ehtiyojlariga mos dasturlar tuzishi ta'lim sifatining barqaror oshishiga xizmat qiladi. 
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Annоtatsiya: Ushbu maqоlada bоshlang‘ich sinf о‘quvchilariga ma’lumotlarni о‘rgatishda 

mnemоtexnikaning guruhlash, rang va ritm usullaridan fоydalanishning samaradоrligi yuzasidan 

fikr va mulоhazalar bildirilgan. Shuningdek, mnemotexnik usullarning bоshlang‘ich sinf 
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о‘quvchilarini dunyoqarashini о‘stirishda, ma’lumotlarni tez va oson о‘rganish jarayonida 

qanday yоrdam berishi haqida ilmiy asоslar keltirib о‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: Guruhlash, ritm, rang, mnemotexnika, kichik guruhlarda o‘qish, eslab 

qolish, intensiv, ritm, vizual, assotsiatsiya. 

 

Ta’lim jarayonida mnemotexnikadan foydalanish, uni yaxlit uzluksiz ta’limning muhim 

xususiyati sifatida yanada takomillashtirish, oʻquvchilarning xotira imkoniyatlaridan 

foydalangan holda oʻquv mashg‘ulotlari samaradorligini oshirish masalalari bugungi kunda 

muhim ahamiyatga ega. Xususan, mnemotexnikaning guruhlash, rang va ritm usullari yordamida 

kichik yoshdagi maktab о‘quvchilarining xotira imkoniyatlaridan samarali foydalangan holda 

oʻzlashtirilishi lozim boʻlgan katta hajmdagi ma’lumotlarni kam vaqt va oz kuch sarflab 

oʻrganishga erishiladi. 

Guruhlash. Bunda asоsan о‘rganiladigan ma’lumоtlarni alоhida guruhlarga ajratiladi. 

Masalan, sо‘zlarni muayyan uyalarga birlashtirib, umumiy ma’nоli sо‘zning xususiy ma’nоsini 

yоki xususiy ma’nоli sо‘zlarning umumiy ma’nоsini tорishini talab qilish, muammоli vaziyat 

yaratish imkоnini beradi. Bizning fikrimizсha, guruhlash – bu о‘rganiladigan ma’lumоtni kiсhik 

qismlarga bо‘lishdir. 

Misоl uсhun, о‘quv qurоllari, mevalar, sabzavоtlar, daraxtlar va gullarning о‘nlab, hattо 

yuzlab uyadоshlari bоrki, о‘qituvсhi umumiy ma’nоli sо‘zni о‘quvсhi hukmiga havоla etadi va 

qоlgan sо‘zlarni tорishni о‘quvсhilarga tорshiradi. 

1. Sabzavоtlar: sabzi, kartоshka, рiyоz ... 

2. О‘quv qurоllari: kitоb, daftar, ruсhka ... va hоkazо. 

Guruhlash usuli оbyektlar, sо‘zlar, tushunсhalarni har qanday unutilmas belgi bо‘yiсha 

guruhlarga birlashtirishni о‘z iсhiga оladi. Masalan, geоmetrik shakllarni rang va shakllarga 

guruhlab yоzing, deb tорshiriq berilsa, albatta, о‘quvсhilar aralash shakllarni оldin ranglarga, 

keyin shakllarga ajratib sifatlarini yоzib сhiqishlari mumkin. (1-rasmga qarang) 

 
1-rasm. 

Rang. Ranglar ham xоtirani kuсhaytirishga va ma’lumоtni eslab qоlishga yоrdam beradi. 

Ayniqsa, boshlang‘ich sinf о‘quvсhilariga qaysidir kitоbga yоki uni iсhidagi matnga e’tibоr 

berishlarini sо‘rasangiz, darrоv rasmlarga e’tibоr qaratishadi, ya’ni rasmdagi ranglar ularni 

о‘ziga jalb qila оladi. “Juda kо‘р rang salbiy natijalarga оlib kelishi va stressli ta’sir kо‘rsatishi 

mumkin. Ular faqat mantiqiy va maqsadga muvоfiq ishlatilishi kerak. Masalan, katta hajmdagi 

ma’lumоtlarni tizimlashtirish uсhun fоydalanish mumkin”. Rang, shuningdek, xоtirani qо‘llab-

quvvatlоvсhi funksiyaga ega. Bu muhim ma’lumоtlarga e’tibоrni qaratadi va saqlash 

kо‘rsatkiсhlarini yaxshilaydi. 

Ritm. Ritm she’r misralaridagi bir-biriga teng nutq bо‘lakalarining bir tekisda izсhil 

takrоrlanib kelishidan рaydо bо‘ladigan оhangdоshlikdir. Bu оhangdоshlikni she’r о‘qiyоtgan 

рaytda his qilish mumkin. She’rlar ritm оrqali yaxshi yоdda saqlanadi. Ritm she’r musiqiyligini 

ta’minlaydi. Shu sababli ritmsiz she’rni tasavvur qilib bо‘lmaydi. “Qоfiya va ritm usuli – 

qоfiyali sо‘z juftlarini yоki qisqa she’rlarni yaratishga imkоn beradi”. K.Higbeening fikriga 

kо‘ra, tanish ritmlar yоki qоfiyalar, munоsabatlarning iсhki tarmоqlarini yaratish va 

takrоrlashlar, о‘quv materialiga ma’nо beradi. Har qanday ma’lumоtni о‘quvсhi bajara оladigan 

assоtsiatsiya оrqali yetkazish mumkin. Qadim zamоnlarda bu texnika asоsan murakkab va 

davomli nutqlarni yоdlash uсhun ishlatilgan. Mnemоtexnikada eng оsоn usul – qоfiya va ritm 

hisоblanadi. Biz buni sezmasdan ham ritm usulidan fоydalanamiz. Biz ma’lumоtni ma’lum bir 
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ritm bilan takrоrlaymiz va shu bilan uni eslaymiz. “Musiqaсhilar bu usulni qadrlashadi. 

Shuningdek, biz avtоmatik ravishda qоfiya yaratamiz yоki mavjud qоfiyadan fоydalanamiz”. 

Qо‘shiqlardan va musiqadan fоydalanish оrqali о‘quvсhilar xоtirasini heсh qanday qiyinchiliksiz 

kengaytira оlamiz, bu boshlang‘ich sinflar uсhun eng tabiiy usul. Insоn faqat hissiy jihatdan 

bоshdan keсhirgan narsalarni yaxshi eslaydi. “Kiсhik yoshli о‘quvсhilarga qо‘shiq aytish va 

raqsga tushish yоqadi. Shuning uсhun, har qanday kuylangan leksik birlik ular bоshdan 

keсhirgan, shaxsiy his-tuyg‘ulari bilan bоg‘liq, u shaxsan ahamiyatli bо‘lib qоladi va u abadiy 

esda qоladi”. Musiqa bilan birga musiqa va qо‘shiqlar mukammal qabul qilinadi. Audiоlar, agar 

qо‘shiq harakatlar bilan birga bо‘lsa, unda kinestetiklar tоmоnidan eslab qоlish оsоn bо‘ladi. 

“Agar darslikda yоki sinfda rasmlar bо‘lsa qо‘shiqning syujetida ushbu materialni vizual hоlatda 

yоdlashda muammо bо‘lmaydi”. Оvоz xоtirasini faоllashtirishga imkоn beradigan turli xil tashqi 

tuzilish usullari qо‘llaniladi. “Qо‘shiq aytish, audiо xоtiradan fоydalanish, mavhum 

ma’lumоtlarni audiо (оhang) bilan kоdlash hisоblanadi”. Yuqorida keltirilgan fikrlardan kо‘rinib 

turibdiki, mnemotexnikaning ritm usuli she’r va qо‘shiqlarni qofiyadosh sо‘zlardan foydalanib, 

о‘rganish usulidir. 

Xulosa qilib aytganda insоn xоtirasining imkоniyatlarini hisоbga оlgan hоlda 

о‘quvсhilarning mustaqil fikrlay оlish, diqqat bilan e’tibоr berish, kuzatish va kо‘rganini, 

eshitganini uzоq vaqtgaсha eslab qоlish qоbiliyatlarini rivоjlantirishda mnemоtexnik 

materiallardan fоydalanish ma’lumоtlarni о‘rganishni оsоnlashtiradi va natijaviyligini оshiradi. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR  

1. Boboyev T. She’r ilmi ta’limi. – Toshkent: О‘qituvсhi, 1996. – 108 b. 

2. Hasanova O. Nemis tilini о‘rgatishda mnemotexnikadan foydalanish. Monografiya. – 

Farg‘ona, 2022 – 117 b. 

3. Mirqosimova M. О‘quvchilarda adabiy tahlil malakasini shakllantirish va 

takomillashtirish asoslari. – T.: Fan. 2006. – B. 250. 

4. Лутфиллоева Ф. Компьютер имитацион моделларидан фойдаланиб, ҳикоялар 

(мнемотехника) асосида япон тили иэроглифларини ўқитиш методикаси. Пед. фан. бўйича 

фалcафа д-pи (PhD) ...диcc. автореф. – Самарқанд, 2022. – 49 б. 

5. Зявгарова Л.А. Игровые технологии на начальном этапе обучения // Альманах 

школы, 2007, № 139. – С. 70-73. 

6. Евдокимова O.B. Мнемонические элементы поэтики Н. С. Лескова: диcс. … докт. 

филол. наук. – Санк-Питербург, 1999. – 336 с. 

7. Higbee K. L Your memory: How it works and how to improve it (2 ed.). NewYork: 

Marlow & Сo, 1996 – 15 р. 

 

MAKTABGACHA VA MAKTAB YOSHIDAGI BOLALARDA MUSTAQIL 

FIKRLASHNI SHAKLLANTIRISH 

 

Qodirova Odinaxon Xayitboy qizi 

Farg‘ona davlat universiteti talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha hamda maktab yoshidagi, asosan, 

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida, mustaqil va tanqidiy fikrlashni shakllantirish, shuningdek 

rivojlantirish bo‘yicha ma’lumotlar hamda, o‘zbek va chet el tadqiqotchilari tomonidan 

o‘tkazilgan taqdiqot najilari bo‘yicha mulohazalar keltirib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: mustaqil fikrlash, kognitiv mustaqillik, oilaviy tarbiya uslubi, intellektual 

rivojlanish, tanqidiy fikrlash, ijodiy fikrlash. 

Abstract. This article presents information on the formation and development of 

independent and critical thinking in preschool and school-age children, mainly in primary 

school, as well as comments on the results of research conducted by Uzbek and foreign 

researchers. 
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Keywords: independent thinking, cognitive independence, family upbringing style, 

intellectual development, critical thinking, creative thinking. 

Абстрактный. В статье представлены сведения о формировании и развитии 

самостоятельного и критического мышления у детей дошкольного и школьного возраста, 

в основном в начальной школе, а также комментарии к результатам исследований, 

проведенных узбекскими и зарубежными исследователями. 

Ключевые слова: самостоятельное мышление, когнитивная независимость, стиль 

воспитания в семье, интеллектуальное развитие, критическое мышление, творческое 

мышление. 

 

Mustaqil va tanqidiy fikrlashni shakllantirish maktabgacha va maktab yoshidagi bolalar 

uchun muhim jarayondir. Bu jarayon bolalarning mustaqil o‘rganish qobiliyatini rivojlantirishga, 

shuningdek, ularni muammolarni hal qilishda va fikrlarini ifodalashda yordam beradi. Tanqidiy 

fikrlash, bolalarning muammolarni hal qilish, turli nuqtai nazarlarni ko‘rish va o‘z fikrlarini 

mustaqil ravishda ifodalash qobiliyatini oshiradi. Ushbu qobiliyatlar, bolalarning ta'lim 

jarayonida faol ishtirok etishlari va o‘z fikrlarini ifoda etishlari uchun zarurdir. Ota-onalar hamda 

o‘qituvchilar, bolalarning tanqidiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ular 

bolalarga ta’lim-tarbiyaberish jarayonida turli o‘qitish metodlari va texnikalarini qo‘llash orqali 

tanqidiy fikrlashni shakllantirish imkoniyatlarini taqdim etadilar. O‘qituvchining qo‘llanadigan 

o‘qitish usullari, bolalarning fikrlash jarayonini yo‘naltirishda muhim ahamiyatga ega. 

Tadqiqotchilarning fikricha, maktabgacha yoshning oxiriga kelib, bolalar erisha oladilar 

mustaqillik namoyon bo‘lishining ma'lum darajasi, ya'ni: turli faoliyat turlarida mustaqillik va 

tashabbuskorlikni namoyish etishga tayyor; o‘z kasbini va birgalikdagi faoliyat ishtirokchilarini 

tanlash imkoniyatiga ega; o‘zlari qaror qabul qilishlari mumkin. Biroq, oilaviy tarbiya uslubining 

rivojlanishga ta'siri muammosi. Bolalarning mustaqilligi - bu juda murakkab va muhim mavzu 

kam rivojlanganligicha qolmoqda. Har bir oila o‘ziga xos tarbiya uslubiga ega, ota-onalar va 

bolalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning ma'lum bir usuli "og‘zaki muloqot va o‘zaro 

ta'sirning o‘ziga xos uslubida" ifodalanadi. 

Kattaroq maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashda ushbu texnologiyadan tizimli 

foydalanish ushbu yosh bosqichida faol rivojlana boshlaydigan og‘zaki va mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu modelni joriy etish nafaqat bolalarning bilim faolligini 

rivojlantirishga, balki mustaqil fikrlashni shakllantirishga, bilimlarni kengaytirishga, 

ko‘nikmalarga ega bo‘lishga, katta maktabgacha yoshdagi bolalarda nafaqat tashkil etilgan o‘quv 

faoliyati jarayonida, balki boshqa rejim jarayonlarida ham ko‘nikmalarni mustahkamlash va 

axloqiy fazilatlarni tarbiyalashga yordam beradi. 

J. Piaget tomonidan taklif qilingan intellektual rivojlanishni davrlashtirishga ko‘ra, rasmiy 

mantiqiy operatsiyalar bosqichma-bosqich rivojlanadi. Maktabgacha yoshda bolaning tafakkuri 

egosentrik xarakterga ega bo‘lib, qarama-qarshiliklarga befarqlik va tasniflash, ketma-ketlik, 

makon, vaqtni tuzish va hokazo masalalarni yechishdagi xatolar bilan birga keladi. Bu oddiy 

operatsiyalar bolaga 7-11 yoshda bo‘ladi. Rasmiy operatsiyalarning yakuniy rivojlanishi 11-12 - 

14-15 yoshda, bola nisbatlar, dinamik va gomeostatik muvozanat, harakat va ehtimolliklarni 

tushunish va tahlil qilish qobiliyatiga ega bo‘lganda sodir bo‘ladi [Piajet, 2003]. Ushbu 

qobiliyatlarni baholash uchun J. Piaget va uning hamkasblari bolaga bir vaqtning o‘zida ikkita 

parametrni muvofiqlashtirish so‘ralgan testlardan foydalanganlar: nisbatlar va ehtimolliklar 

("Ehtimollik"), og‘irliklarning og‘irligi va ularning joylashishini hisobga olgan holda muvozanat 

("Tarozi"), turli yo‘nalishlarda ikkita harakatni muvofiqlashtirish ("Tsilindr"). 

J.Piaget nazariyasiga muvofiq amalga oshirilgan keyingi tadqiqotlar intellektual rivojlanish 

davriyligining qat'iy doirasiga to‘g‘ri kelmaydigan bolalar natijalarini ko‘rsatdi. I. Rogozhina 

[Pogozhina, 2014] tomonidan o‘tkazilgan eksperimentda 5,5-6,9 yoshdagi maktabgacha 

yoshdagi bolalarda konservatsiya tamoyilini shakllantirish tasniflash va ketma-ketlikning 
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mantiqiy operatsiyalarining tarkibi va tuzilishini ishlab chiqish orqali mumkin bo‘lgan gipoteza 

tasdiqlandi. 

Hozirgi vaqtda ilmiy adabiyotlarda "kognitiv mustaqillik" tushunchasiga turli xil ta'riflar 

va shunga mos ravishda uni tashkil etish va ta'lim jarayoniga tatbiq etishga turlicha yondashuvlar 

mavjud. Shunday qilib, A.N. Leontyeva: "Kognitiv mustaqillik - bu ichki shakllanishlar tizimi va 

ularning tashqi ko‘rinishi - o‘z-o‘zini tarbiyalash uchun amaliy harakatlar. Bolaning barcha 

harakatlarini uning uchun istiqbolli, muhim vazifani hal qilishga bo‘ysundirish, barcha faoliyatni 

belgilangan maqsadga erishishga yo‘naltirish katta yoshdagi maktabgacha yoshdagi bolaning 

kognitiv mustaqilligining yuqori darajadagi rivojlanishining muhim belgilaridan biridir 

Xulosa qilib aytganda, bugungi kunda jamiyat o‘zining maqsadli harakati, faolligi, ijodiy 

fikrlash, qiyin vaziyatlardan chiqish yo‘llarini topish, mustaqil harakat qilish qobiliyati bilan 

ajralib turadigan insonlarga muhtoj. Shunday ekan pedagoglar milliy mentalitetimizga xos 

bo‘lgan tarzda yosh avlodni tarbiyalash jarayonida erkin fikr bildirish, o‘z fikrini himoya qila 

olish, tanqidni to‘g‘ri qabul qilish kabi hislatlarni ham singdrishlari kerak. Albatta bu borada ota-

onalar ham pedagoglarga ko‘maklashgan holda bolaning tarbiyasiga jiddiy yondashishlari lozim. 

Zero, biz tarbiyalayotgan avlod bizning ertangi kunimizni hal qiladi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy pedagogik texnologiyalar maktabgacha 

yoshdagi bolalar jismoniy rivojlanishini samarali ta’minlash hamda maktabgacha yoshdagi 

bolalarning jismoniy rivojlanish xususiyatlari hamda bu rivojlanish jarayoniga ta’sir etuvchi 

omillar yoritilgan. Jismoniy rivojlanish bola organizmining o‘sishi, harakat faoliyati, yirik 

motorikalar, muvofiqlashtirish qobiliyati, chaqqonlik, muvozanat saqlash kabi jarayonlarni o‘z 

ichiga oladi. Maqolada bolaning yosh bosqichlariga qarab jismoniy rivojlanish sur’atlari, o‘ziga 
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xos jihatlari, shuningdek, sog‘lom ovqatlanish, jismoniy mashqlar, harakatli o‘yinlar, gigiyena va 

dam olish rejimining ahamiyati muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: maktabgacha yosh, jismoniy rivojlanish, harakat faoliyati, sog‘lom turmush 

tarzi, mushaklar rivoji, gigiyena, sport o‘yinlari, muvozanat 

 

Bugungi kunda taʼlim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar zamirida bola shaxsini har 

tomonlama rivojlantirish, ularning individual salohiyatini yuzaga chiqarish maqsadi yotadi. 

Ayniqsa, maktabgacha taʼlim bosqichida bolalarning jismoniy rivojlanishi — ya’ni sogʻlom va 

harakatga faol bola sifatida shakllanishi — taʼlimning asosiy yoʻnalishlaridan biri hisoblanadi. 

Jismoniy rivojlanish pedagogik jarayon bilan chambarchas bogʻliq boʻlib, u innovatsion va 

zamonaviy texnologiyalar yordamida yanada samarali tashkil etilishi mumkin. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy rivojlanishi ularning umumiy rivojlanishida 

asosiy o‘rin tutadi. Bu davr – organizmning eng faol o‘sish, shakllanish va rivojlanish bosqichi 

bo‘lib, bola salomatligi, harakat faolligi, jismoniy quvvati va kelajakdagi sog‘lom hayotining 

poydevori aynan shu davrda qo‘yiladi. Bolaning jismoniy rivojlanishida suyak, mushak, asab, 

yurak-qon tomir tizimi kabi muhim tizimlarning barqarorlashuvi kuzatiladi. Shu bilan birga, 

maktabgacha yosh davri harakat faolligi, mo‘ljal olish, muvozanat, tezlik, chaqqonlik va 

bardoshlilik kabi jismoniy sifatlar shakllanadigan muhim bosqich hisoblanadi. 

Maktabgacha yosh odatda 3 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan davrni o‘z ichiga oladi. Bu 

davrda bolalarda organizmning morfologik va fiziologik o‘zgarishlari sodir bo‘ladi. Bu yoshdagi 

bolalarda tana bo‘yi har yili o‘rtacha 5–7 sm ga, tana vazni esa 2–3 kg ga ortadi. Muskullar 

kuchayadi, lekin mushaklar to‘qimasi hali to‘liq yetilmagan bo‘ladi, shuning uchun ortiqcha 

jismoniy yuklama berish tavsiya etilmaydi. Ularning yurak hajmi, qon aylanish tizimi va nafas 

olish organlari ham faol rivojlanadi, biroq hali barqaror emasligi sababli jismoniy mashqlar 

me’yorda bo‘lishi zarur. 

Bola jismoniy rivojlanishida harakat faoliyati asosiy rol o‘ynaydi. Bolaning tana a’zolar 

harakati — yugurish, sakrash, sudralish, toqqa chiqish, muvozanatni saqlash, to‘p o‘ynash kabi 

mashg‘ulotlar nafaqat mushak-skelet tizimini, balki yurak-qon tomir va nafas olish tizimlarini 

ham kuchaytiradi. Shu bilan birga, harakatlar orqali bola atrof-muhitni o‘rganadi, o‘z 

harakatlarini nazorat qilishni o‘rganadi, mo‘ljal olish, fazoviy idrok va reflekslarni rivojlantiradi. 

Har bir yosh bosqichida bolalarning jismoniy rivojlanishiga xos o‘ziga xos xususiyatlar 

mavjud: 

- 3–4 yoshli bolalarda harakatlar asosan reflektor va avtomatik tarzda amalga oshiriladi. 

Ular muvozanatni saqlashda qiynaladi, tez charchaydi, harakatlari noaniq va qo‘polligicha 

bo‘ladi. Shu sababli harakat faoliyatlari qisqa, ammo takrorlanuvchi bo‘lishi kerak. 

- 4–5 yoshli bolalar harakatlarini nisbatan ongli boshqara boshlaydi. Bu yoshda yugurish, 

sakrash, yurish, muvozanat saqlash ko‘nikmalari shakllanadi. Bolalar bu davrda faol, harakatga 

chanqoq, yangi harakatlarni o‘zlashtirishga qiziqadi. Ular jismoniy faollik orqali o‘zini ifoda 

etishga harakat qiladi. 

- 5–6 yosh oralig‘ida harakatlar ancha muvofiqlashgan, mantiqan boshqarilgan bo‘ladi. 

Bola yugurishda tezlikni oshira oladi, to‘g‘ri sakraydi, sport elementlarini bajara oladi. Bu 

yoshda jismoniy mashqlar orqali bardoshlilik, tezlik, muvozanatni saqlash, mo‘ljal olish kabi 

sifatlar jadal rivojlanadi. 

- 6–7 yoshli bolalarda esa harakatlar shakli, sur’ati, kuchi va aniqligi yanada 

takomillashadi. Bola o‘z harakatini rejalashtira oladi, murakkab topshiriqlarni bajara oladi. Bu 

davrda maktabga tayyorlov bosqichi hisoblanib, bolalarning jismoniy rivojlanishi ularning 

ta’limga yondashuvi va ijtimoiy faoliyatida ham aks etadi. 

Jismoniy rivojlanishda mayda va yirik motorika alohida o‘rin tutadi. Yirik motorika bola 

yurishi, yugurishi, sakrashi, qo‘llarini ishlatishi kabi katta mushak guruhlariga bog‘liq 

harakatlarni ifodalaydi. Mayda motorika esa barmoqlar va qo‘l panjalari bilan bog‘liq nozik 

harakatlar (rassomchilik, qurish-yasash, tugmalarni qadash, chizish, yozishga tayyorlov)ni 
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qamrab oladi. Bu harakatlar bolaning markaziy asab tizimi, nutq, aqliy va emotsional rivojlanishi 

bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular maktabga tayyorgarlikning ajralmas qismidir. 

Psixomotor rivojlanish ham jismoniy rivojlanishning ajralmas tarkibiy qismlaridan 

biridir. Bola harakati orqali fikrini ifodalaydi, o‘z ehtiyoj va xohishlarini harakat vositasida 

namoyon etadi. Bolalar o‘yinida yugurish, sakrash, suzish, o‘yinchoq yig‘ish nafaqat jismoniy 

faollikni, balki psixologik ehtiyojni ham qondiradi. Bu jarayonda bolaning harakati bilan birga 

muloqoti, emotsiyasi, ongli harakat qilish ko‘nikmasi ham rivojlanadi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy rivojlanishida sog‘lom turmush tarzi, 

ovqatlanish, kun tartibi va gigiyena muhim rol o‘ynaydi. To‘g‘ri tashkil etilgan uyqu, me’yoriy 

ovqatlanish, toza havo, gigiyenik tartiblar (qo‘l yuvish, tish tozalash, havo almashinuvi) bolaning 

jismoniy holatini yaxshilaydi. Shuningdek, har kuni ertalabki badantarbiya mashqlari, sayr 

qilish, ochiq havoda o‘yin o‘ynash sog‘lom organizm shakllanishini ta’minlaydi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining roli ham juda katta. Har bir bola uchun harakat 

faoliyati yoshiga mos tarzda rejalashtirilgan bo‘lishi zarur. Mashg‘ulotlar o‘z ichiga jismoniy 

mashqlar, sport o‘yinlari, gimnastika, raqs, muvozanat mashqlari, to‘g‘ri nafas olish usullarini 

bilishi lozim. Tarbiyachilar bolaning jismoniy rivojlanishini muntazam kuzatib borishi, yoshiga 

mos yuklamalar berishi va bolaning individual xususiyatlarini inobatga olishi zarur. 

Bolada jismoniy rivojlanishga to‘sqinlik qiluvchi omillar ham mavjud: noto‘g‘ri 

ovqatlanish, kamharakat turmush tarzi, haddan ortiq ekran qarshisida o‘tirish, psixologik stress, 

yomon odatlar, gigiyena qoidalariga amal qilinmasligi va oiladagi ijtimoiy beqarorlik. Bu omillar 

bolada holsizlik, charchoq, sekin o‘sish, noto‘g‘ri gavda shakllanishi, asab tizimi zo‘riqishi kabi 

salbiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. Shu sababli ota-onalar va pedagoglarning hamkorlikda 

harakat qilishi nihoyatda muhim. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy rivojlanishi ularning kelajakdagi salomatligi, 

psixologik barqarorligi, ta’limga tayyorgarligi va hayotga munosabati uchun mustahkam 

poydevor yaratadi. Bu rivojlanish yirik va mayda motorikalar, mushaklar va asab tizimining 

uyg‘un faoliyati, harakatli o‘yinlar, sog‘lom turmush tarzi, gigiyena, to‘g‘ri ovqatlanish, 

psixomotor mashg‘ulotlar orqali yuzaga chiqadi. Har bir bola o‘ziga xos rivojlanish sur’atiga ega 

bo‘lsa-da, ularga to‘g‘ri yondashuv, mehr, e’tibor va sog‘lom muhit taqdim etish orqali ular 

jismonan sog‘lom, faol va baquvvat shaxslar bo‘lib voyaga yetadi. 
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O‘QUVCHILARDA VATANGA MUHABBAT TUYG‘ULARINI QANDAY 

SHAKLLANTIRISH KERAK 
 

Salijonova Gulhumor Faziljanovna 

O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar Vazirligi Farg‘ona akademik litseyi katta 

o‘qituvchisi 
 

Annotatsiya: Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash mamlakatning yoshlarga oid 

davlat siyosatining bir qismidir. O‘z mamlakatining vatanparvari bo‘lish har doim g‘urur va o‘z 
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qadr - qimmatiga ega bo‘lgan har bir kishi uchun katta sharafdir. Ammo vatanparvarlar 

tug‘ilmaydi, ular bo‘ladi. Bundan tashqari, ishonchli rivojlanayotgan davlatda vatanparvarlik 

tarbiyasi faqat ijodiy jarayon sifatida baholanmasligi kerak. Shuningdek, bu yoshlar uchun 

kurash, mamlakat kelajagi, salbiy hodisalarga qarshi kurash. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim, vatan, vatanparvarlik, qadriyat. 

 

"Ta'lim-bu buyuk ish: u insonning taqdirini hal qiladi."Ushbu taniqli so‘zlar nafaqat o‘z 

ahamiyatini yo‘qotmaydi, balki zamonaviy jamiyatda yanada muhim ahamiyat kasb etadi. Biz 

atrofdagi voqelikning ko‘p qismini o‘zgartira olmaymiz, lekin o‘quvchilarimizni hayot 

muammolariga qarshi turishga, o‘zlari uchun haqiqiy qadriyatlarni tanlashga tayyor bo‘lishlari 

uchun tarbiyalashga qodirmiz. 

Zamonaviy sharoitda vatanparvarlik tarbiyasi muammosi ijtimoiy moslashish va shaxsni 

shakllantirish jarayonining ajralmas qismi sifatida uni hal qilishda yangi yondashuvlarni talab 

qiladi. So‘nggi voqealar ma'naviy qadriyatlarning asta-sekin yo‘qolishi aksariyat o‘spirinlarning 

ijtimoiy ongiga salbiy ta'sir ko‘rsatganligini tasdiqlaydi: befarqlik, xudbinlik, kinizm, g‘ayratli 

tajovuz, umuman davlatga nisbatan hurmatsizlik keng tarqaldi. 

Vatanparvarlik tarbiyasi-bu bolalar va yoshlarda vatanparvarlik qadriyat yo‘nalishlari, 

xulq-atvor normalarini shakllantirishga qaratilgan maqsadli faoliyat. Bugungi kunda jamiyatdda 

haqiqiy vatanparvarlik tuyg‘usini ma'naviy, axloqiy va ijtimoiy qadriyat sifatida tiklash juda 

muhimdir. 

"Vatanparvarlik" so‘zi Vatanga muhabbat, o‘z Vataniga sadoqat degan ma'noni anglatadi. 

Vatanparvarlik genlarga xos emas, bu tabiiy emas, balki ijtimoiy sifatdir va shuning uchun u 

meros qilib olinmaydi, balki shakllanadi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar va maktab o‘quvchilarida Vatanga muhabbatni tarbiyalash 

– bu vatanparvarlik tuyg‘ularini rivojlantirishga, vatanparvarlik e'tiqodlarini va vatanparvarlik 

xulq-atvorining barqaror me'yorlarini shakllantirishga qaratilgan jarayon. Bolani o‘z xalqining 

madaniyati bilan tanishtirishning ahamiyati haqida ko‘p narsa yozilgan, chunki otalik merosiga 

murojaat qilish siz yashayotgan er uchun hurmat va g‘ururni tarbiyalaydi. Shuning uchun bolalar 

ota-bobolarining madaniyatini bilishlari va o‘rganishlari kerak. Bu xalq tarixini, uning 

madaniyatini bilishga urg‘u berish, kelajakda boshqa xalqlarning madaniy an'analariga hurmat va 

qiziqish bilan munosabatda bo‘lishga yordam beradi. Bolalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash 

maktabgacha va maktab ta'lim muassasasining asosiy vazifalaridan biridir. Shuni ta'kidlash 

kerakki, hozirgi vaqtda ushbu masala bo‘yicha ko‘plab uslubiy adabiyotlar nashr etilmoqda. 

Ko‘pincha, u muayyan faoliyat turlarida bolalarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning faqat 

ayrim jihatlarini qamrab oladi va bu masalaning to‘liqligini aks ettiruvchi uyg‘un tizim mavjud 

emas. Ko‘rinishidan, bu tabiiydir, chunki vatanparvarlik tuyg‘usi mazmunan ko‘p qirrali. Bu o‘z 

vatanlariga bo‘lgan muhabbat, o‘z xalqi bilan faxrlanish, tashqi dunyo bilan uzviy bog‘liqlik 

hissi va o‘z mamlakatining boyligini saqlab qolish va ko‘paytirish istagi. 

 Agar fuqarolik tarbiyasida davlat va fuqarolarga hurmat tuyg‘usini shakllantirish vazifalardan 

biri bo‘lsa, unda vatanparvarlik Vatanga va uning xalqiga bo‘lgan muhabbat hissi, uning 

o‘tmishiga, madaniy merosiga mansubligi, ishtiroki bilan bog‘liq. Insonning Vatanga bo‘lgan 

muhabbatini tarbiyalash vazifasi har doim qo‘yilgan va vatanparvarlik tarbiyasini shaxsning eng 

muhim ma'naviy holati sifatida maktabgacha yoshdan boshlab boshlash va bolalarning yosh 

xususiyatlarini va o‘rganilayotgan materialning xususiyatini hisobga olgan holda uni maktabda 

davom ettirish kerak. 

Bugungi kunda tarbiya muammosi birinchi o‘ringa chiqdi va bu vatanparvarlik tarbiyasi 

muammosi. Maktab ishida yosh avlodni tarbiyalash tizimini ishlab chiqish vazifasi qo‘yildi. 

Fuqaro va vatanparvar maktabdan boshlanadi: fuqaro va vatanparvar bo‘lishdan oldin 

Vatan, O‘quvchi o‘z maktabining fuqarosi va vatanparvari bo‘lishni, uning tarixi, urf-

odatlarini bilishni, o‘qituvchilar va sinfdoshlar bilan insoniy munosabatlarni o‘rnatishni, barcha 

maktab ishlarida faol ishtirok etishni o‘rganishi kerak. 
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Maxsus tuzatish maktabida vatanparvarlik tarbiyasi jarayoni oson emas va uning natijasi 

ommaviy maktabdagidek sezilmaydi, chunki u nogiron bolalarga xos bo‘lgan bir qator psixofizik 

xususiyatlar bilan murakkablashadi. Bunday bolalarga jamiyatdagi xulq-atvor me'yorlari va 

qoidalarini o‘rganish, o‘z uyiga, oilasiga, maktabiga, Vataniga muhabbat kabi tushunchalarni 

o‘zlashtirish uchun ko‘proq vaqt kerak bo‘ladi. 

* Ma'naviy va axloqiy,bu o‘quvchilarning vatanparvarlik tarbiyasi jarayonida yuqori 

qadriyatlar, ideallar va ko‘rsatmalar, Real hayotning ijtimoiy ahamiyatga ega jarayonlari va 

hodisalari to‘g‘risida xabardorligini anglatadi. 

* Tarixiy va o‘lkashunoslik,tarixiy va madaniy ildizlarni bilishga, ajdodlar va 

zamondoshlarning harakatlariga daxldorlik uchun g‘ururni shakllantirishga va jamiyatda sodir 

bo‘layotgan voqealar uchun tarixiy javobgarlikni shakllantirishga qaratilgan. 

* Fuqarolik-vatanparvarlik.tadbirlar tizimi orqali huquqiy madaniyatni, fuqarolik 

pozitsiyasini shakllantirishga, o‘z xalqiga xizmat qilishga va konstitutsiyaviy burchni bajarishga 

doimiy tayyorgarlikka ta'sir qiladi. 

* Sport va vatanparvarlik-axloqiy va irodaviy fazilatlarni rivojlantirishga, kuch, epchillik, 

chidamlilik, chidamlilik, erkaklikni tarbiyalashga qaratilgan. 

* Ekologik ta'lim-o‘quvchilarda ona tabiati, ona yurtining pokligi va go‘zalligi uchun 

g‘urur tuyg‘usini shakllantirishga, shuningdek ekologik javobgarlik va ekologik madaniyat kabi 

tushunchalarni axloqiy baholashga qaratilgan. 

O‘qituvchilar ushbu yo‘nalishlardan o‘z ishlarida foydalanadilar, maktab o‘quvchilarini 

o‘z Vatanining fuqarolari, vatanparvarlari sifatida o‘qitish va tarbiyalash masalalarini darslar, 

darsdan tashqari mashg‘ulotlar, sport musobaqalari va boshqalar orqali muvaffaqiyatli hal 

qiladilar. 

Xulosa 

Shunday qilib, vatanparvarlik maktab o‘quvchilarini o‘qitish, ijtimoiylashtirish va 

tarbiyalash jarayonida shakllanadi. Bu erda oila va jamiyatning boshqa ijtimoiy institutlari, 

masalan, ommaviy axborot vositalari, jamoat tashkilotlari, madaniyat va sport muassasalari, 

qo‘shimcha ta'lim, diniy tashkilotlar, sog‘liqni saqlash muassasalari, huquqni muhofaza qilish 

organlari, aholini ijtimoiy himoya qilish muassasalari katta rol o‘ynaydi. Vatanparvarlik tarbiyasi 

bo‘yicha maktab dasturini amalga oshirish jarayoni maktabni atrofdagi ijtimoiy makonning 

ma'naviy markaziga aylantirishi, kichik Vatanning "madaniyati va tarixiy an'analarini" saqlab 

qolishi va tarqatishi va shu bilan birga o‘quvchilarga bolalarga hayotda o‘zlarini anglashlariga 

imkon beradigan ta'lim berishi, har bir bolani munosib inson – fuqaro, oila a'zosi, mehnatkash 

sifatida shakllantirishga hissa qo‘shishi kerak. 
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BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI DARSLIKLARIDA FRAZEOLOGIK 

BIRIKMALARNING MA’NO VA TARKIB JIHATDAN TAVSIFLANISHI 

 

Sotivoldiyeva Gulsanam Dilmurod qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

Muxtoraliyeva Dilrabo Husanboyevna 

Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf ona tili darsliklarida uchraydigan 

frazeologik birikmalarning ma’no va tarkibiy xususiyatlari tahlil qilinadi. Frazeologizmlarning 

o‘quvchilar nutqini boyitishdagi, estetik tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rni yoritiladi. Darslik 

materiallari asosida frazeologik birliklarning turlari, ularning metodik qo‘llanilishi va pedagogik 

ahamiyati ochib beriladi. Shu bilan birga, ularni o‘qitishda samarali yondashuvlar va takliflar 

ilgari suriladi. 

Kalit so‘zlar: frazeologik birikma, boshlang‘ich ta’lim, ona tili, ko‘chma ma’no, til 

boyligi, metodik yondashuv. 

 

KIRISH 

Til – bu millat tafakkurining ko‘zgusi, xalq ma’naviyatining asosi. Har bir tilda xalqning 

tarixiy tajribasi, madaniyati, hayotga munosabati mujassam bo‘lgan. Ayniqsa, frazeologik 

birikmalar tilda xalqning ma’naviy olamidan dalolat beradigan barqaror, obrazli ifodalardir. 

O‘zbek tilida bunday iboralar nihoyatda boy bo‘lib, ular orqali tilning go‘zalligi va ta’sirchanligi 

yaqqol namoyon bo‘ladi. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchining til va nutqiy ko‘nikmalarini shakllantirishda 

asosiy davr hisoblanadi. Shu bois, ona tili darsliklariga frazeologik birliklarni kiritish orqali 

o‘quvchilarda estetik did, obrazli tafakkur, xalq og‘zaki ijodiga qiziqish kabi ko‘nikmalarni 

shakllantirish mumkin. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

Frazeologik birikmalarning o‘quv jarayonidagi roli 

Frazeologik birikmalar o‘quvchining: 

 Lug‘at boyligini kengaytiradi; 

 Nutqini ifodali va ta’sirchan qiladi; 

 Ko‘chma ma’noni anglash ko‘nikmasini rivojlantiradi; 

 Tilning obrazli vositalaridan foydalanish imkonini yaratadi. 

Boshlang‘ich sinf darsliklarida frazeologik birliklar turli uslubiy vazifalarni bajaradi: matn 

mazmunini boyitish, axloqiy tarbiya berish, hayotiy voqelikni obrazli ifodalash va bolani 

mustaqil fikrlashga undash. 

Frazeologik birikmalarning turlari 

Darsliklarda uchraydigan frazeologik birliklar quyidagicha tasniflanadi: 

1. Oddiy ko‘chma ma’nodagi birikmalar 

o Masalan: ko‘ngli xira bo‘ldi, yuragi orqaga tortdi, tili kalishdi. 

o Ushbu iboralar odatda hikoya va ertaklarda uchraydi, ularning ma’nosi kontekst asosida 

anglashiladi. 

2. Qanotli iboralar va maqollar 

o Masalan: Mehnat qilgan – to‘q bo‘ladi, Do‘st boshida bilinadi. 

o Bu iboralar tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lib, darslikda alohida izoh bilan beriladi. 

3. Obrazli ifodalar bilan boyitilgan matnlar 

o Ertak, topishmoq, she’r va hikoyalarda tilga kiribdi, ko‘zlari chaqnadi, yuz-ko‘zidan nur 

yog‘ildi kabi frazeologizmlar tez-tez uchraydi. 
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Tarkibiy tuzilma bo‘yicha tahlil. Frazeologik birliklar tarkib jihatdan quyidagicha 

tasniflanadi: 

 Ikki komponentli: ko‘ngli to‘ldi, yuzi oqarib ketdi 

 Ko‘p komponentli: yuragi og‘ziga keldi, ko‘z o‘ngidan nurlar yog‘ildi 

 Gapdosh ko‘rinishdagi iboralar: O‘rgangan ko‘ngil o‘rtanmas, Sabr qilgan omad topar 

Bu iboralarning o‘quvchilar uchun murakkablik darajasi bosqichma-bosqich oshirilgan 

bo‘lib, dasturiy yondashuvga mos keladi. 

Metodik yondashuvlar va o‘rgatish usullari. Frazeologik birikmalarni boshlang‘ich sinfda 

o‘qitishda quyidagi metodik yondashuvlar qo‘llaniladi: 

 Kontekstual izohlash: Iboralar matn ichida qo‘llanilib, savol-javob asosida tahlil qilinadi. 

 Vizual yondashuv: Rasmlar, dramatizatsiya, pantomima orqali obrazli anglashni 

kuchaytirish. 

 Ijodiy topshiriqlar: "Gap tuzing", "Shunga o‘xshash ibora toping", "Ma’nosini ayting" 

kabi topshiriqlar yordamida nutqiy faollikni oshirish. 

Bu metodlar o‘quvchining frazeologik birliklarni nafaqat eslab qolishi, balki nutqda faol 

ishlatishini ta’minlaydi. 

Frazeologik birikmalarning o‘quv jarayonidagi roli. Frazeologik birliklar nafaqat o‘zbek 

tilining obrazli boyligidir, balki ta’lim-tarbiyaviy vosita sifatida ham alohida o‘rin tutadi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy rivojlanishida frazeologizmlar quyidagi jihatlardan 

ahamiyatga ega: 

 Nutq boyligini oshiradi: O‘quvchi birgina "xafa bo‘ldi" degan o‘rniga "ko‘ngli xira 

bo‘ldi" iborasidan foydalana oladi. 

 Ko‘chma ma’no va obrazli fikrlashni shakllantiradi: Bu esa bolani tanqidiy, ijodiy 

fikrlashga yo‘naltiradi. 

 Axloqiy-tarbiyaviy g‘oyalarni yetkazadi: Maqollar va qanotli iboralar orqali hayotiy 

saboqlar beriladi. 

 Milliy ong va qadriyatlarga bo‘lgan hurmatni oshiradi: Frazeologizmlar orqali xalq 

donishmandligi o‘quvchiga yetkaziladi. 

NATIJA VA XULOSA 

2024-yilda chop etilgan 2-sinf ona tili darsligida quyidagi frazeologik birliklarga duch 

kelish mumkin: 

 Ona mehridek beg‘ubor mehr yo‘q (27-dars) – bu ibora bolaga ona mehrining 

yuksakligini obrazli ifoda bilan tushuntiradi. 

 Ko‘nglidan nimalar o‘tdi? – bu ibora bolada tasavvur uyg‘otadi, obrazli tafakkurni 

rag‘batlantiradi. 

 Og‘ziga qarab gapirdi – bu ibora orqali bolada izzat, hurmat tushunchalari 

mustahkamlanadi. 

Frazeologik iboralar o‘quvchilar tomonidan mashqlar, savol-javoblar, hikoya yozish kabi 

topshiriqlar orqali chuqurroq o‘zlashtiriladi. 

Metodik yondashuvlar va o‘rgatish usullari. Frazeologik birikmalarni samarali o‘rgatish 

uchun quyidagi metodlar dars amaliyotida keng qo‘llaniladi: 

1. Kontekstual o‘rgatish: Iboralar matn ichida beriladi va savollar orqali izohlanadi. Misol: 

“Ko‘ngli xira bo‘ldi” iborasi nima degani? 

2. Illyustratsiyalar asosida tushuntirish: Rasmlar orqali frazeologik ma’no tushuntiriladi. 

Masalan, yuragi og‘ziga keldi iborasini yuz ifodalari bilan izohlash. 

3. Rolli o‘yinlar: Darsda frazeologik iboralarning mazmuni sahnalashtiriladi. Bu usul 

orqali bola iborani eslab qoladi va nutqida ishlatadi. 

4. Qiyosiy tahlil: O‘xshash ma’nodagi so‘z va iboralarni farqlash (masalan: xafa bo‘ldi va 

ko‘ngli xira bo‘ldi). 

5. Ijodiy topshiriqlar: O‘quvchilardan o‘z nutqida frazeologik birikmani ishlatgan gap yoki 

hikoya tuzish so‘raladi. 
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Ushbu metodlar bola tafakkurini faollashtiradi, frazeologik birliklarning esda qolishini 

ta’minlaydi va ulardan nutqiy foydalanish ko‘nikmasini shakllantiradi. 

Frazeologik birikmalar boshlang‘ich sinf ona tili darsliklarida muhim til vositasi sifatida 

xizmat qiladi. Ular orqali o‘quvchilarda tilga mehr, nutqqa estetik yondashuv, ifodali fikrlash 

ko‘nikmalari shakllanadi. Maqola davomida darsliklarda uchraydigan frazeologik birliklarning 

ma’no va tarkibiy tahlili berildi hamda ularni o‘qitishda qo‘llaniladigan metodik usullar yoritildi. 

Shu o‘rinda quyidagi takliflarni ishlab chiqdik: 

 Har bir frazeologik birikmaga illyustratsiya, misol yoki o‘yinli topshiriq kiritilishi 

foydali; 

 O‘quvchilar uchun soddalashtirilgan "Frazeologik lug‘at" yaratilsa, bu o‘zlashtirishni 

yengillashtiradi; 

 Ona tili darslarida iboraviy nutqni shakllantirishga yo‘naltirilgan mini-loyihalar 

(dialoglar, hikoyalar yozish) tashkil etish foydali bo‘ladi. 
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Annotatsiya: Boshlang‘ich ta’limda o‘qish darslarida she’riy asarlarni o‘rgatish muhim 

ahamiyatga ega.o‘yin . Ushbu Maqolada boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi darslarida 

she’rlarni tahlil qilish va uni o‘quvchilarhga o‘rgatish metodikasi yuzasidan fikr-mulohazalar 

bildirilgan. 

Kalit so‘zlar: she’r, barmoq vazni, erkin vazn, aruz vazni, qofiya, qoidalar. 

Boshlangʻich sinf oʻqish darsliklaridagi she’riy asarlar bolalarning yoshiga mosligi bilan 

boshqa she’rlardan ajralib turadi .Bunday she’rlar Abdulla Oripovning ijodida ham yaqqol 

koʻzga tashlanadi. Abdulla Oripov 1941 yil 21 martda Qashqadaryo viloyatining Koson 

tumanida tug‘ilgan . 1965 yilda birinchi she’riy toʻplami “Mitti yulduz” bosmadan 
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chiqgan.Abdulla Oripov she’riyatida “Oʻzbekiston”(Qasida), “Men nechun sevaman 

Oʻzbekistonni”, “Ona sayyora”, “Temir odam”, “Birinchi muhabbatim”, “Tilla baliqcha”, 

“Ishonch koʻpriklari”, “Uylarim”, “Bahor”, “Hangoma” singari she’rlari muhim oʻrin 

tutadi.Abdulla Oripovning asarlari haqida qaysi sinfdan bilim berishdan qat’iy nazar, shoirning 

hayoti va ijodi haqida yuqoridagicha ma’lumotlar berish maqsadga muvofiqdir .Ushbu maqola 

orqali iste’dodli shoirning “Iqboli buyuksan” she’rini o‘quvchilarga qanday oʻrgatsh haqida 

taklif va tavsiyalar berib oʻtiladi. 

Abdulla Oripovning “Iqboli buyuksan” she’rini oʻquvchilarga oʻrgatishda oʻqituvchi 

oldindan she’rni tahlili (lingvistik , badiiy) ustida ishlashi lozim.Tahlilda she’r muallifi va uning 

ijodi haqida ma’lumot, she’rda nechta soʻz ishtirok etgan va nechtasi takror ishlangan , 

oʻquvchilarga notanish boʻlgan soʻzlar haqida tushuncha beribgina qolmasdan, qofiya, turoq , 

hijo va shunga oʻxshash she’riyatning muhim belgilariga ham toʻxtalib oʻtish zarur. 

“Iqboli buyuksan” she’ri vatan mavzusida yozilgan boʻlib, oʻzbek farzandiga qarata 

aytilgan oʻgitlar bilan she’r mazmuni boyitilgan.Ushbu she’r oʻquvchining ota -onaga, ustozga 

nisbatan hurmatini oshirish, mehnatsevarlik, vatanparvarlik tuygʻularini yanada rivojlantirish 

uchun xizmat qiladi. “Iqboli buyuksan ” she’rida 53 ta soʻz ishtirok etib, undan “erur”, “sen” 

so‘zlari ikki martadan qo‘llanilgan.She’rda “esa”, “albatta”, “gʻoyatda”, “erur”, “ham”, “va”, 

“lekin” singari yordamchi so‘zlardan foydalanilgan.She’r ikki misra, bir bandli masnaviy usulida 

yozilgan. 

Ma’lumki, she’rlar 3 xil vaznda yoziladi.1.Barmoq vazni. 2.Erkin vazn. 3.Aruz vazni. 

Shoir Abdulla Oripovning qalamiga mansub boʻlgan ushbu she’r barmoq vaznda 

yozilgan.Barmoq vazni xalqimizning eng qadimgi ogʻzaki she’riyati namunalari asosida yuzaga 

kelgan bo‘lib, u misralardagi boʻgʻinlar sonining baravarligi va ularnng bir xilda guruhlanishiga 

tayanadi. Barmoqda yozilgan sheʻrning ritmik xususiyatlarini boʻgʻinlar sonining tengligigina 

belgilamaydi, bunda misralarda boʻgʻinlarning qay tartibda turoqlanishi(guruhlanishi) ham katta 

ahamiyatga ega.“Iqboli buyuksan” she’rida misralardagi boʻgʻinlar sonining tengligi 3+3+3 , 

toʻqqiz boʻgʻinli barmoq vazni shaklida yozilgan.Oʻquvchilarga she’rni oʻqish ohangdorligini, 

she’r misralarida takrorlanib turadigan vazniy birlik (turoq)ni, toʻxtamni, pasayuvchi, 

yuksaluvchi intonatsiya boʻlishini tushuntirish uchun quyidagi belgi qoʻyilgan joylarga e’tibor 

qaratiladi. 

Avvalo/ rahmatdir /Onaga, 

Soʻng esa/ albatta / Otaga. 

 

Bizlarga /eslatmish / hayotni, 

Unutmang / hech qachon/ ustozni. 

 

Sen oʻzbek/ elining/ farzandi, 

Istiqlol / yurtining / dilbandi… 

 

Vataning / gʻoyatda/ keng erur, 

Barchaga/ barobar , /teng erur. 

 

Mehnatda /qotsa ham / suyaging , 

Hech yerga/ tegmasin / kuraging. 

 

Chiniqtir / mayliga / sen tanni, 

Unutma / va lekin / Vatanni. 

 

Bolajon, / sen doim /suyuksan, 

Bilib qoʻy,/ iqboli / buyuksan! 
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Shoirnng badiiy mahoratini belgilashda qofiya muhim ahamiyat kasb etadi. 

Qofiya(arabcha-misra oxiridagi soʻzlarning bir-biriga mos boʻlishi ) sheʻriy asarlar oxiridagi 

qoʻshimcha,soʻz , ba’zan soʻz birikmalarining ohangdosh boʻlib kelishi ,aniqrogʻi, ularning 

tarkibidagi tovushlar guruhining ohangdoshlgi hisoblanadi. She’ryatning muhim belgilaridan biri 

bu qofiya boʻlib , u “izdan bormoq” , “ergashmoq” ma’nolarin bildiradi.“Iqboli buyuksan ” 

she’rida quyidagi so‘zlar bir-biri bilan qofiyalangan: onaga – otaga, hayotni –ustozni, farzandi-

dilbandi, keng-teng , suyaging - kuraging, tanni-Vatanni, suyuksan-buyuksan. Qofiyalanish a-a, 

b-b, s-s, d-d tartibida berilgan. Qofiyadosh soʻzlardan hayotni-ustozni soʻzlarida qofiya talabi 

biroz buzilgan.Chunki, soʻzlarning oʻzagiga e’tibor qaratilganda “hayot” soʻzi bilan “ustoz” 

soʻzlarida hech qanday qofiyadoshlik mavjud emas. 

Boshlangʻch sinf oʻquvchilariga har bir she’rni oʻrgatishda ma’nosi va imlosi notanish 

boʻlgan soʻzlarga izoh beriladi.Shu jumladan “Iqboli buyuksan” she’rida “dilbandi” soʻzi 

notansh soʻz boʻlishi mumkin. Oʻzbek tilning izohli lugʻatida berilishicha “dilband” soʻzi ikki xil 

ma’noda qollaniladi.1.Sifat.Dilni oʻziga tortuvchi, maftun etuvchi.2.Ot. Sevikli bola, aziz 

farzand. 

Demak, ushbu she’rda “dilbandi” soʻzi sevikli bolasi, aziz farzandi ma’nolarida 

qoʻllanilgan. 

She’rda arabcha, fors –tojikcha, turkiy tillarga oid so‘zlardan foydalanilgan.Masalan, 

she’rning ikkinchi bandidagi “Bizlarga eslatmish hayotni” misrasida, bizlarga-turkiy, eslatmish-

forscha, hayotni-arabcha so‘zlardan olingan.So‘zlarni qaysi tillardan olinganligini bilish uchun 

quyidagi qonuniyatlar haqida ma’lumotga ega boʻlish lozim. Soʻz boshida qator undosh bilan 

kelgan soʻzlar yevropa tillaridan kirib kelgan soʻzlar hisoblanadi.Soʻz oxirida qator undosh bilan 

kelgan soʻzlar esa asosan fors - tojik tilidan oʻtgan.A,o,u,i unlilari qoʻshaloq holda kelishi arab, 

rus tillari orqali uzlashgan soʻzlar hisoblanadi.Agar har bir boshlangʻich sinf oʻqituvchisi bu 

ma’lumotlarga ega boʻlsa, albatta har bir soʻzning qaysi tildan kirib kelganligini farqlay oladi. 

Bu soʻzlarni tahlil qilish natijasida oʻquvchilarning lugʻat boyligini ham oshirishga erishiladi. 

O‘qish darsliklaridagi she’riy asarlar va boshqa matnlar ogʻzaki va yozma nutqni oʻstiradi, 

mustaqil fikrlashni va badiiy tafakkurni yanada rivojlantirishga yordam beradi.Oʻzbekston xalq 

shoiri Abdulla Oripovning “Iqboli buyuksan” she’rini oʻrgatish, oʻquvchilarnng ma’naviy–

ma’rifiy tushunchalarini chuqurlashtiribgina qolmasdan, ularga badiiy zavq ulashishga ham katta 

xizmat qiladi. 
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O‘ZBEK TILSHUNOSLIGIDA ATAMALAR LUG‘ATI ORQALI 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI NUTQINI O‘STIRISH 

 

Muxtoriy Mohro‘y Sodirzoda 

FarDU o‘qituvchisi 

Isomiddinova Mohigul Muzaffarjon qizi 

BTva STI yo‘nalinishi talabasi 

 

Annotatsiya: Bu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini o‘stirishda o‘zbek 

tilshunosligidagi atamalar lug‘atining ahamiyati va atamalarni o‘quvchi nutqiga kiritish orqali 

o‘quvchilar nutqini o‘stirishning yo‘l va usullari ko‘rsatib berilgan. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

160 

Kalit so‘zlar: atama, atamashunoslik, lug‘at, atamalar lug‘ati, boshlang‘ich sinf, nutq, nutq 

ko‘nikmalari, nutqiy konpitensiya, nutq turlari. 

Ma’lumki atamashunoslik lugʻatlar atamashunoslikni tartibga solishda oʻziga xos ahamiyat 

kasb etadi. Akademik Gʻ.Abdurahmonov atamashunoslik lugʻatlarni ma’lum fan sohasiga xizmat 

qilibgina qolmay atamalarni tartibga solish, takomillashtirish hamda standartlashtirishda ham 

muhim roʻl oʻynashini ta’kidlab oʻtgan. Atamashunoslik lugʻatlari uchun atama tanlash 

nihoyatda mas’ulyatli ish. Chunki har bir atama ma’lum tushunchani toʻgʻri ifodalashi oʻzi 

ifodalangan sohaga va ayni chogʻda ona tili qonuniyatlariga mos boʻlishi shart. Tanlangan atama 

bir ma’noli, ixcham soʻz yoki birikmadan iborat boʻlishi, qolaversa u sinonimlarga ega 

boʻlmasligi kerak. Atamashunoslik lugʻatlar bir tilda yoki ikki tilda tuzilib uning vazifasi har bir 

sohadagi atamalarni izohlab, tushuntirib berishdan iborat. Bunday lugʻatlar “Maxsus lugʻatlar”, 

ya’ni “Soha lugʻatlar” deb ham yuritiladi. Atamashunoslik lugʻatlar har qaysi soha boʻyicha 

tuziladi ilmiy uslubdagi leksikada atamalar alohida oʻrinni egallaydi. Atamalar o‘quvchilar 

nutqini oshirishda ham muhim o‘rin tutadi. Atamalar o‘yinlar yordamida ta’lim jarayoniga 

singdirilsa, ijobiy natijaga erishishimiz mumkin. Bolalar nutqini o‘stirishda turli xil didaktik 

o‘yinlarni tez-tez tashkil etish yo‘li bilan berilayotgan bilimni tez o‘zlashtirish imkoni tug‘iladi.7 

Tilshunoslikda atamashunoslik ilmiy uslubining alomatlari yetakchi deb tan olingan. 

Hozirgi zamon fani va texnikasi diferensiyalashish va maxsuslashish bilan xarakterlanadi. 

Masalan, zamonaviy fanlar 500 dan ortiq soha va tarmoqlarga boʻlinib ketganki, ularning xar 

qaysisi oʻzining takomilashtirilgan atamashunosligiga ega. Shu bilan birga fan va texnikaning 

barcha soha va tarmoqlari maxsuslashgan boʻlishi bilan bir qatorda umumiy hamdir, binobarin, 

ular soha mutaxasislarining tor manfaatlari bilan cheklanib qolmaydi. 

Atamalar aniq amaliy ishlarda qoʻllash uchun qulay boʻlmogʻi lozim. Zamonaviy 

atamashunoslik xarakterli xususiyatlardan biri. Mutanosib boʻlmagan keng ommaning u yoki bu 

darajalari tor mutaxassislar oʻrtasida qoʻlaniladigan atamalar bilan duch kelishini taqazo qiladi. 

Negaki fan va texnika, ayniqsa, bizning mamalaktimizda keng ommaning mulki boʻlib qoladi. 

Hozirgi kunda bir lugʻatni barpo qilish uni oʻxshashligini, mosligini, unga qanday 

erishishni koʻrsata bilish va hal etish zarurdir. Uning birinchi darjadagi, muhimligi 

leksikografiya faoliyatini uslublarini qayta ishlashdir. Lug‘atlar o‘quvchilarda nutqiy 

kompetensiyani shaklllantirishda muhim o‘rin tutsa, nutq o‘quvchilar tafakkurini o‘stirishda 

muhim vositadir, ayniqsa kichik yoshdagi o‘quvchilarda. Nutq fikrni bayon etish vositasi 

bo‘libgina qolmay, uni shakllantirish quroli hamdir.8 

Lugʻatlarni yaratishda eng muhimi asosiy pozitsiyadan kelib chiqib, ularni birlamchi 

muamolarni yechish kerak. Shuning uchun yuqoridagi talablar bir-biri bilan bogʻliq: ularning 

munosabatlari, qanday konkret voqe’likda qanday izlanishlarga bogʻliq. Nazariy qayta koʻrish 

bilan birga amalda ham oʻrganish lugʻatlarning tuzilishiga yani strukturasiga ta’siri boʻladi. 

Sanab oʻtilgan talablar lugʻatlarni klasifikatsiyalashda xizmat qiladi. Shuning bilan birga u yoki 

bu talablarga mos keladigan darajadagi lugʻatlar kelib chiqadi. 

Biroq bunday lugʻatlar o‘quvchilarga faqat matn oʻqishda yordam beradi. O‘quvchilarda 

esa koʻpincha uy vazifasidan darsda ma’lum masalalar muhokama qilinishini anglab, unga 

tayyorlanayotgan vaqtlarida biror soʻzning ma’nosini toʻgʻri emasligiga shubhalangan vaqtda 

ushbu soʻzni lugʻatdan koʻrish istagi paydo boʻlib qoladi. Bunday hollarda darsliklardagi chet tili 

ona tili lugʻatlari ularga yordam bermaydi. Ba’zi mualliflar, chunonchi I. E. Anichkov alohida 

olingan soʻzlarning ahamiyatini inkor etadi, u faqat gaplarni va ogʻzaki nutqni oʻrgatishni taklif 

etadi. Biroq masalaga shu nuqtai nazardan qarasa, u vaqtda alohida ajratib olingan soʻzlarni 

tushunish uchun moʻljallangan nutq xam oʻz fikrini bayon qilish uchun nutqni ham oʻrgatish 

                                                           
7 Adizova, N. B. (2021). Boshlang’ich sinf o ‘quvchilari nutqini o ‘stirishda mustaqil ishlarning o ‘rni va 

ahamiyati. Scientific progress, 2(7), 1010-1016. 
8 Javliyevna, X. Z., & Parpiyev, O. (2023). Boshlang ‘ich sinflarda nutqiy savodxonlikni rivojlantirish. Qo‘qon 

universiteti xabarnomasi, 645-650. 
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lozim deb hisoblash kerak. Shunday boʻlganda chet tili rus lugʻatlariga ham nisbatan ehtiyoj 

qolmaydi. 

Atamashunoslik muammosi juda murakkab ilmiy muammolar qatorida turadi. Uni tuzishda 

har hil soha tilshunoslarigina emas balki turli boshqa fanlar doirasidagi mutaxassislari ham 

ishtirok etishi mumkin. 

Atamashunoslik bu qat’iy bir ma’noni anglatuvchi soʻz. Qoida boʻyicha atamaologiya bir 

ma’noni bildiradi. Aniqroq qilib aytganda atamashunoslik bir ma’nolilikka intiladi(monosemiya) 

toʻgʻrisini aytish kerak, oʻzbek tili Atamashunoslikning nazariy masalalari amaliyotdan ajralib 

qoldi. Natijada sifati bir muncha past boʻlgan qator atamalar lugʻatlari yuzaga keldi. 70-80-

yillarda nashr etilgan darslik va oʻquv qoʻllanmalarida, ma’lumotnomalarida, shuningdek, davriy 

nashrlarda atamashunoslik talablarga javob bera olmaydigan atamalar tez-tez qoʻllana boshladi. 

Oʻzbek tili atamashunosligidagi asosiy kamchiliklar nimalardan iborat. 

Oʻzbek tillarida atama yasashning vositalarida har xil boʻlib ularning bir necha turlari 

mavjud atamashunoslikda keng qoʻllanadigan tiplari affiksal va kompozitsiya (soʻz qoʻshish) 

usullaridir. Bu usul orqali sodda yasama va murakkab (qoʻshma) atamalar hosil qiladi. 

Atamashunoslikda, jumladan oʻzbek atamashunosligida hozirgi kunda qoʻshma, juft 

sostavli (birikmali)atamalari chegarasi ularning atamashunoslikda qoʻllanish mezonlari 

belgilanmagan ularni orfografiyasida qator chalkashliklar mavjud. Ushbu muammolar 

o‘quvchilarda atamalarni o‘rganishda biroz qiyinchiliklarni yuzaga keltiradi. Ush bu jarayonda 

muammoli o‘qitish usulidan foydalanish tavsiya etiladi. Muammoli o‘qitish pedagogika fanining 

eng keyingi yutuqlaridan biri, talim jarayonida bolalarning topqirlik layoqatini taraqqiy 

ettirishning eng mahsuldor yo‘li hisoblanadi.9 Muammoli ta’lim boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining nutq madaniyatini oshirishiga va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga 

xizmat qiladi.10 

Nutq o‘stirish shaxsiy rivojlanishning ajralmas qismidir, chunki u orqali inson o‘z fikrini 

ravon, aniq va ishonchli tarzda ifoda eta oladi, bu esa jamiyatda muvaffaqiyat qozonishga zamin 

yaratadi. Muntazam kitob o‘qish, tahliliy fikrlash va suhbatlarda faol qatnashish nutqni 

boyitishda muhim omillardir, chunki bu faoliyatlar lug‘at boyligini oshiradi va fikrni ifodalash 

qobiliyatini kuchaytiradi. 
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Annоtatsiya: Mazkur maqolada taʼlim samaradorligini oshirishda innovatsion va 

zamonaviy pedagogik texnologiyalarning o‘rni tahlil qilinadi. Zamonaviy ta’limda interfaol 

metodlar, axborot-kommunikatsiya vositalari, raqamli platformalar yordamida o‘quvchilarning 

bilim olish jarayonini faollashtirish imkoniyatlarini yoritgan. Pedagogik texnologiyalar 

vositasida o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga undash, refleksiv tahlil ko‘nikmalarini shakllantirish va 

ta’lim sifatini oshirish asosiy maqsad sifatida ko‘rsatilgan. Shuningdek, maqolada innovatsion 

texnologiyalarni amaliyotga joriy etishda o‘qituvchining roli, kasbiy kompetensiyasi va uzluksiz 

rivojlanish zarurati ham alohida ta’kidlangan. 

Kalit so‘zlar: innovatsion texnologiyalar, zamonaviy pedagogika, ta’lim samaradorligi, 

interfaol metodlar, raqamli ta’lim, STEAM, masofaviy ta’lim. 

Bugun Yangi O‘zbekiston hayotining barcha sohalari chuqur islohotlar maydoniga 

aylangan. Bu jarayonda ijtimoiy sohaning asosi hisoblangan ta'lim tizimidagi o‘zgarishlar haqida 

to‘lqinlanib so‘zlamaslikning iloji yo‘q. Mamlakatimizda so‘nggi yillarda ta'lim tizimining 

barcha bosqichlarini zamonaviy talablar asosida tashkil etish bo‘yicha amaliy ishlar hal qiluvchi 

bosqichga kirdi. 

Prezidentimiz ta'kidlaganidek: “Farzandlarimiz maktabdan qanchalik bilimli bo‘lib chiqsa, 

yuqori texnologiyalarga asoslangan iqtisodiyot tarmoqlari shuncha tez rivojlanadi, ko‘plab 

ijtimoiy muammolarni echish imkoni tug‘iladi. Shunday ekan, Yangi O‘zbekiston ostonasi 

maktabdan boshlanadi desam, o‘ylaymanki, butun xalqimiz bu fikrni qo‘llab-quvvatlaydi”. 

Globallashuv jarayonlari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining tez sur’atlar bilan 

rivojlanishi va jamiyat ehtiyojlarining o‘zgarishi ta’lim tizimiga yangi talablarni qo‘ymoqda. 

Ayniqsa, O‘zbekiston kabi taraqqiyot sari intilayotgan mamlakatlar uchun raqobatbardosh 

kadrlar tayyorlash, ularning ijodiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish va zamonaviy 

dunyoqarashga ega bo‘lgan shaxsni tarbiyalash dolzarb masalaga aylangan. Bu esa, o‘z 

navbatida, pedagogik jarayonni takomillashtirish, an’anaviy yondashuvlardan voz kechib, 

innovatsion va zamonaviy pedagogik texnologiyalarga asoslangan ta’lim metodlarini qo‘llashni 

taqozo etmoqda. 

Ta'lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlarning asosiy qismini, albatta, oliy ta'lim 

tizimidagi islohotlar tashkil etadi. Xususan, O‘zbekiston Respublikasida oliy ta'limni tizimli 

isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, mustaqil fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar 

tayyorlash jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, oliy ta'limni modernizatsiya 

qilish, ilg‘or ta'lim texnologiyalariga asoslangan holda ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlarini 

rivojlantirish maqsadida davlatimiz rahbarining 2019 yil 8 oktyabrdagi farmoni bilan 

tasdiqlangan O‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

Kontseptsiyasi sohadagi yangi islohotlar uchun debocha vazifasini bajarib bermoqda. 

Innovatsion pedagogik texnologiyalar deganda, o‘qitish jarayonida ilg‘or g‘oya va 

uslublardan foydalanish, ta’lim oluvchilarning faolligini oshirishga qaratilgan yangicha 

yondashuvlar tushuniladi. Bunday texnologiyalar o‘quv jarayonini o‘quvchi shaxsiga 

yo‘naltirish, ularning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va qaror qabul qilish qobiliyatlarini 

rivojlantirishga xizmat qiladi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar esa faqatgina texnik 

vositalardan foydalanish emas, balki didaktik maqsadga erishish uchun interfaol metodlar, 

muammoli vaziyatlar, loyihaviy ta’lim, aks ettiruvchi fikrlash kabi yondashuvlarni o‘z ichiga 

oladi. 
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Innovatsion texnologiyalarning eng samarali jihatlaridan biri bu – o‘quvchi shaxsini faol 

subyekt sifatida ko‘rib, ularni bilim olish jarayonining to‘laqonli ishtirokchisiga aylantirishdir. 

Misol uchun, “kritik fikrlash” asosida qurilgan metodlar, “klaster”, “aqliy hujum”, “blits-so‘rov”, 

“debat” kabi uslublar orqali talabalarda muammoni tahlil qilish, muqobil yechimlar topish va 

fikrini asoslash ko‘nikmalari rivojlanadi. Shuningdek, STEAM (Science, Technology, 

Engineering, Arts, Mathematics) texnologiyasidan foydalanish orqali fanlararo integratsiya 

ta’minlanib, o‘quvchilarda real hayotga yaqin fikrlash va amaliy ko‘nikmalar shakllanadi. 

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarning yana bir muhim yo‘nalishi bu – raqamli 

texnologiyalarning ta’limga integratsiyalashuvi hisoblanadi. Masofaviy ta’lim, interfaol 

platformalar, virtual laboratoriyalar, elektron test tizimlari, video-darslar va mobil ilovalar orqali 

ta’limning mavjud shakllari kengayib, individual yondashuv uchun qulayliklar yaratilmoqda. 

Ayniqsa, pandemiya davrida ushbu texnologiyalarning dolzarbligi va samaradorligi amalda 

isbotlandi. 

Innovatsion texnologiyalarning samarali qo‘llanilishi o‘qituvchining faolligi, 

tashabbuskorligi va yangilikka ochiqligiga ham bog‘liq. Zamonaviy pedagog faqat bilim 

beruvchi emas, balki o‘rgatuvchi, yo‘l ko‘rsatuvchi, maslahat beruvchi va motivatsiya 

uyg‘otuvchi shaxs bo‘lishi zarur. Shu bois, pedagoglar uchun uzluksiz kasbiy rivojlanish, malaka 

oshirish kurslari, tajriba almashish maydonlari – zamonaviy ta’limning ajralmas bo‘lagiga 

aylanmoqda. 

Shuningdek, o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini, qiziqishlarini va individual 

xususiyatlarini inobatga olgan holda “shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim” texnologiyasini qo‘llash 

ham muhim ahamiyatga ega. Bu uslub orqali har bir o‘quvchining o‘ziga xos fikrlash doirasi, 

o‘rganish uslubi va rivojlanish sur’atlari hisobga olinib, ta’limda inklyuzivlik va teng 

imkoniyatlar tamoyili ta’minlanadi. 

Yana bir muhim jihat – bu o‘quvchilarda refleksiv (aks ettiruvchi) fikrlashni 

shakllantirishdir. Refleksiya orqali o‘quvchi nafaqat ma’lumotni qabul qiladi, balki uni anglaydi, 

o‘z fikrini shakllantiradi, baholaydi va unga o‘z nuqtayi nazarini bildiradi. Bunday yondashuv 

esa o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishi va ongli qarorlar qabul qilish qobiliyatini 

mustahkamlaydi. 

Ta’lim samaradorligini oshirishda innovatsion va zamonaviy pedagogik texnologiyalarning 

o‘rni beqiyosdir. Ular orqali o‘quv jarayonida yuqori sifatli, shaxsga yo‘naltirilgan, ijodiy 

fikrlovchi va raqobatbardosh shaxsni tarbiyalashga erishiladi. Shu bois, har bir pedagog 

zamonaviy yondashuvlarni chuqur o‘zlashtirishi, ularni amaliyotda qo‘llashi va o‘quvchilar bilan 

o‘zaro hamkorlikda faol o‘quv muhiti yaratishi zarur. Bu esa, o‘z navbatida, ta’lim sifati va 

samaradorligini oshirishda asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

1. Abduqodirov A.A. Pedagogik texnologiyalar: nazariya va amaliyot. – Toshkent: “Fan 

va texnologiya”, 2020. 

2. Xasanboyeva S.X. Innovatsion ta’lim texnologiyalari. – Toshkent: “Ilm Ziyo”, 2019. 

3. Qodirova M. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar. – Samarqand: “Registon”, 2021. 

4. UNESCO. ICT in Education: A Critical Literature Review and Its Implications. – 2020. 

5. Jonassen D.H. Learning to Solve Problems with Technology: A Constructivist 

Perspective. – Pearson Education, 2015. 

6. Vygotsky, L.S. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. 

– Harvard University Press, 1978. 

 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

164 

BOSHLANG‘ICH SINF О‘QUVCHILARINING JANRLARNI O‘RGANISH 

JARAYONINI INTENSIVLASHTIRISH 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, Pedagogika 

fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Toshmatova Dilafruz Axlidinovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi 

 

Annоtatsiya: Ushbu maqоlada bоshlang‘ich sinf о‘quvchilari uchun ma’lumotlarni 

о‘rgatishda mnemоtexnikadan fоydalanishning samaradоrligi yuzasidan fikr va mulоhazalar 

bildirilgan. Shuningdek, Kollaj, raqam, akrostik va boshqa usullardan foydalanish natijasida 

bоshlang‘ich sinf о‘quvchilarini nutqini о’stirishda ahamiyatliligi yuzasidan ilmiy asоslar keltirib 

о‘tilgan. 

Kalit sо‘zlar: she’riy asar, nutq texnikasi, vizual, assоtsiatsiaya, ta’lim berish, izchillik, 

texnоlоgiya, mulоqоt, mоdellashtirish, о‘rganish, usullar, tasavvur qilish, assоtsiatsiya, akrostik, 

raqam. 

 

Boshlang‘ich sinflarda ma’lumotlarni о‘rganish jarayonini intensivlashtirishga qaratilgan 

usullar yordamida о‘quvchilar oz muddat mobaynida juda kо‘p ma’lumotlarni tez va oson 

o‘rganadilar. Bunga mnemotexnik usullar misol bо‘la oladi. Mnemotexnik usullardan 

foydalanish orqali о‘quvchi tanqidiy fikrlaydi, ijodiy yondashadi va jamoa bilan yoki individual 

ishlash jarayonida muloqot qila olish malakasi shakllanadi. Shuningdek, boshlang‘ich sinflarda 

ona tili va о‘qish savodxonligini о‘rgatishda о‘qituvchilardan juda katta mahorat talab etiladi. 

О‘quvchilar turli janrlarni о‘rganishlari uchun bir nechta mnemotexnik usullarni tavsiya 

etishimiz mumkin. 

Akrоstik. Bu – gaрning birinсhi harflaridan qaysidir ma’lumоtni eslab qоlish. “Akrоstik – 

bu har bir sо‘zning bоsh harflari kalit sо‘z sifatida ishlatiladigan ibоra yоki she’rdir”. Kamalak 

ranglarini eslash uсhun quyidagi gaрning bоsh harflarini оlamiz. “Qaysidir оsmоndagi 

sayyоraga yerdagi haqiqiy kоsmоnavt bоribdi”. 

Qaysidir – qizil, Оsmоndagi – оlоvrang, Sayyоraga – sariq, Yerdagi – yashil, Haqiqiy – 

havоrang, Kоsmоnavt – kо‘k, Bоribdi – binafsha. 

Zanjir. Bu usulda о‘rganiladigan ma’lumоtlar bir-biriga zanjir sifatida bоg‘lab сhiqiladi. 

Bоg‘lashda antiqa hikоyadan fоydalanilsa, ma’lumоt yanada esda qоlarli bо‘ladi. Ushbu yоdlash 

texnikasining mоhiyati sо‘zlarni yоki rasmlarni bir-biri bilan bоg‘lashdir. Zanjir usulida 

ma’lumоtni bir-biriga ulashda ketma-ketlikka e’tibоr beriladi. Buni qо‘llaganda о‘quvсhining 

ma’lumоtni о‘rganish tezligi оshadi. A.Jоshkun tadqiqоtida “zanjir metоdi”ga quyidagiсha izоh 

bergan: “Assоtsiatsiya zanjirlari – ushbu usulda ta’lim mazmuni ketma-ketlikda jоylashtiriladi. 

Uni muayyan tarkibning tartibi muhim bо‘lganda qо‘llash mumkin”. Birlashtirilgan tasvirlar 

haqiqatdan juda katta farq qilishi mumkin. Zanjir usuli bilan eslab qоlinganda, tasvirlar juft-juft 

bо‘lib bоg‘lanadi. Nisbiy har bir juftlikdagi rasmlarning о‘lсhamlari bir xil bо‘lishi kerak. Bir 

neсhta eslab qоlish va qо‘llab-quvvatlоvсhi tasvirlarni shakllantirish uсhun, ketma-ketlikni 

yоdlashning bоshqa usullari bilan kоmbinatsiyalarda ishlatiladi. Rus tadqiqotchisi V.Kоzarenkо 

zanjir usulini tasvirlashda rasmlarni bir-biriga bog‘lashdan foydalangan. 

Raqam. Raqamlarni harflar, sо‘zlar va rasmlar bilan almashtirish mumkin. Misоl uсhun, 0 

– dоira, 1 – qalam, 2 – kо‘zоynaklar, 3 – lyustralar, 4 – stul, 5 – yulduz, 6 – sоqоl, 7 – hafta, 8 – 

о‘rgimсhak va hоkazо. Raqamli ketma-ketlik quyidagiсha о‘rganiladi. Agar о‘quvсhi uzun 

raqamni eslab qоlishi kerak bо‘lsa, uni juftlarga bо‘lishi mumkin. Masalan, 739 812 raqamini 

eslab qоlish kerak bо‘lsa, raqamni yana raqamlarga tarqatiladi: 73, 98 va 12. 

Bizning fikrimizсha, mnemоtexnikadan fоydalanish, nafaqat maktabda, balki, оilada оta-

оnalar yоrdamida ham qо‘llanilishi mumkin. Masalan, оilada о‘quvсhi uy vazifasini bajarish 
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vaqtida 1 dan 10 gaсha sоnlarni yоzish jarayоnida 2, 4, 7, 0 va 8 sоnlarni esdan сhiqargan bо‘lsa, 

quyidagi mnemоrasmni taqdim etishlari mumkin. (1-rasmga qarang) 

 
1-rasm. Raqamlarni eslab qоlish 

Alifbo tartibini eslab qolish va yangi sо‘zlar hosil qilish uchun ham raqamlardan 

foydalanish mumkin: 1-A, 2-B, 3-D, 4-E [11; 6-b]. Masalan, 21, 1, 19, 1, 13 raqamlaridan 

VATAN sо‘zi hosil qilinadi. 

Jadval usuli. Ushbu mnemоtexnikani qо‘llashda, eng avvalо, uning qоidalariga riоya 

qilish lоzim. О‘quvсhilar uсhun rangli jadvallar yоki rasmlar taqdim etish juda muhim. Chunki 

оq va qоra rangdagi rasmlar kiсhik yоshdagi о‘quvсhilarni qiziqtirmaydi. Jadvallarda berilgan 

rasmlar sоni ham 7 yoki 9 tadan оshib ketsa, о‘quvсhilar uсhun qiyinсhilik tug‘diradi. Agar 

jadvallar dоim bir mavzuga оid tuzilsa ham о‘quvсhining xоtirasi rivоjlanmaydi. 

Mnemоnik jadvallar bilan darslarda ishlash 5 bоsqiсhdan ibоrat: 

1-bоsqiсh: jadvalni kо‘rib сhiqish va unda tasvirlangan narsalarni tahlil qilish; 

2-bоsqiсh: axbоrоtni transkоdlash amalga оshiriladi, ya’ni, mavhum belgilardan tasvirlarga 

о‘tish; 

3-bоsqiсh: transkоdlashdan sо‘ng, ertak yоki hikоya berilgan mavzu bо‘yiсha qayta hikоya 

qilinadi; 

4-bоsqiсh: mnemоnik jadvalning grafik eskizi shakllantiriladi. 

5-bоsqiсh: jadval о‘quvсhilar tоmоnidan aytib beriladi 

L.Xоxlоvaning fikriga kо‘ra, “mnemоnik jadvallar shunday tuzilganki, ulardan hikоyalar 

tuziladi”. Bunday jadvallarni qо‘llashdan оldin mnemоkvadratlardan fоydalanish maqsadga 

muvоfiq bо‘ladi. Jadvallarning sоni ham kо‘р bо‘lmasligi talab etiladi. Boshlang‘ich sinf 

о‘quvсhilariga rangli jadvallardan foydalanish kerak. Kiсhik yоshdagi о‘quvсhilar uсhun bir 

kunda bir yоki ikkita jadvalni о‘rganish yetarli hisоblanadi. Mnemоnik jadvallar bilan ishlash 

usullarini о‘zlashtirish о‘rganish vaqtini sezilarli darajada qisqartiradi va shu bilan birga asоsiy 

aqliy jarayоnlarni – xоtira, e’tibоr, xayоliy fikrlashni rivоjlantirishga qaratilgan muammоlarni 

hal qiladi. 

Mnemоnik jadvallarning hajmi о‘quvсhilarning yоshiga, ularning rivоjlanish darajasiga 

qarab har xil tuziladi. Mnemоnik jadvallar she’rlarni о‘rganishda, ayniqsa, samarali. Har bir sо‘z 

yоki kiсhik ibоra uсhun rasm ixtirо qilinadi, shunda butun she’r sxematik tarzda сhiziladi. 

Shundan sо‘ng, о‘quvсhi xоtiradan grafik tasvirdan fоydalanib, butun she’rni takrоrlaydi. 

Dastlabki bоsqiсhda о‘qituvсhilar tayyоr reja sxemasini taklif qilishadi va ular о‘rganayоtganda 

о‘quvсhi о‘z sxemasini yaratish jarayоnida ham faоl ishtirоk etadi. She’rni jadval shaklida 

tashkil qilish qulayrоq. Ushbu jadvalning har bir katakсhasi she’rdan bitta sо‘z yоki butun 

ibоraga mоs kelishi mumkin. О‘quvсhi qоfiyalarni yanada muvaffaqiyatli takrоrlay оladi. 

Shuning uсhun ham mnemоjadvallardan fоydalanish juda samaralidir. 

Kоllaj. Bu turli xil rasmlar, harflar, raqamlar yорishtirilgan yоki сhizilgan kartоn yоki 

qalin qоg‘оz kо‘rinishida bо‘ladi. Kоllaj turli xil ma’lumоtlarni tartibsiz usulda jоylashtirishga 

imkоn beradi. Ushbu usul rasmli xоtirani, nutqni, hayоliy fikrlash va idrоkni rivоjlantirishga 

hamda sо‘z bоyligini kengaytirishga yоrdam beradi. Bu keyinсhalik hikоya yоdlash usulini qayta 

ishlashga оlib keladi. Yоdlashda, har bir о‘quvсhi о‘zi yоqtirgan har qanday texnikadan 

fоydalanishi mumkin. Asоsiysi, xоtirada ishоnсhli tarzda о‘rnatiladigan g‘ayriоddiy, majоziy 

tо‘рlamlarni shakllantirishdir. 

Mnemotexnik usullar boshlang‘ich sinf о‘quvchilarining ona tili darslarida yozma 

nutqning fonetik, leksik va grammatik tomondan rivojlantirishga xizmat qilsa, о‘qish 

savodxonligida esa og‘zaki nutq va ilmiy dunyoqarashi boyib borishiga xizmat qiladi. Chunki 
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har qanday janrdagi asarning asosiy elementlarini eslab qolish butun asarni eslab qolishning 

kalitidir. 

Xulosa qilib aytganda, mnemоtexnik usullar xоtira va diqqatni, nutq va lug‘at bоyligini, 

fantaziya va ijоdkоrlikni rivоjlantiradi. Tevarak atrоfimizni о‘rab turgan ma’lumоtlar miqdоri 

har sоniyada о‘sib bоrmоqda. Shunday ekan, boshlang‘ich sinf о‘quvсhisi yangi ma’lumоtlar 

bilan ishlashga qоdir bо‘lishi lоzim. Ta’lim jarayonida mnemotexnikaning xilma-xil usullaridan 

foydalanish juda foydali va samaralidir. 
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YANGI O‘ZBEKISTON TALABASINING TA’LIM VA ILM-FANDAGI O‘RNI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Yangi O‘zbekistonda ta’lim va ilm-fan sohasidagi 

islohotlar yoshlarni zamonaviy jamiyatga mos ravishda tarbiyalash va ilmiy bilimlarni taqdim 

etishning samarali yo‘llarini yaratishga qaratilgan. Ta’lim tizimi, ilmiy tadqiqotlar, 

innovatsiyalar va kasbga tayyorlashni rivojlantirishga qaratilgan chora-tadbirlar, yoshlarning 

ilmiy salohiyatini oshirish va ularni mehnat bozoriga tayyorlashga xizmat qilmoqda. Zamonaviy 

texnologiyalar va ilm-fan sohasidagi innovatsion yondashuvlar yoshlarni ijtimoiy va iqtisodiy 

rivojlanishga qo‘shadigan hissalarini oshiradi. 

Kalit so‘zlar: ta’lim, yoshlar, ilm-fan, ilmiy salohiyat, islohotlar, tarbiya, jamiyat. 

 

Yangi O‘zbekistonda ta’lim va ilm-fan sohasidagi islohotlar yoshlarni zamonaviy 

jamiyatga mos ravishda tarbiyalash va ularga ilmiy bilimlarni taqdim etishning samarali 

yo‘llarini yaratishga qaratilgan. Bu islohotlarning markazida talaba-yoshlarning o‘rni va 

ahamiyati beqiyos, chunki yoshlar jamiyatning kelajagi sifatida, ularga berilgan ta’lim va ilm-fan 

yordamida mamlakatning rivojlanishiga katta hissa qo‘shishlari mumkin. 

O‘zbekiston prezidenti Shavkat Mirziyoyevning rahbarligida olib borilgan islohotlar 

mamlakatni zamonaviy va raqamli iqtisodiyotga mos ravishda rivojlantirishni maqsad qilgan. 

O‘zbekistonda ta’lim va ilm-fan sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar yoshlar uchun yangi 

imkoniyatlar yaratishga yo‘naltirilgan. 

Yangi O‘zbekistonda ta’lim tizimining asosiy yo‘nalishlari sifatida o‘qitish 

metodologiyasini zamonaviylashtirish, ilmiy tadqiqotlar va innovatsion faoliyatni rivojlantirish, 

shuningdek, yoshlarni kasbga tayyorlash va ular uchun mehnat bozorida raqobatbardosh 

imkoniyatlar yaratish ko‘zda tutilgan. O‘zbekistonning oliy ta’lim tizimida tizimli o‘zgarishlar 
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amalga oshirilmoqda. Misol uchun, universitetlar va oliy o‘quv yurtlari ta’lim sifatini oshirish, 

dunyo miqyosidagi ta’lim metodlarini joriy etish, shuningdek, xalqaro o‘quv dasturlarini va 

grantlarni amalga oshirish kabi chora-tadbirlar ko‘rilmoqda. 

Ilm-fan sohasida ham muhim islohotlar amalga oshirilmoqda. O‘zbekiston ilmiy 

tadqiqotlarni va innovatsion texnologiyalarni rivojlantirish uchun zarur infratuzilma yaratishga 

intilmoqda. Ta’lim muassasalarida ilmiy salohiyatni oshirish, yangi texnologiyalarni tadbiq etish, 

ilmiy izlanishlar va innovatsion g‘oyalar yaratish yoshlar uchun yangi imkoniyatlar ochmoqda. 

Yoshlar – jamiyatning kelajagi, ta’lim tizimining asosiy foydalanuvchilari va bilimni 

ishlab chiqarish jarayonida ishtirok etuvchi asosiy guruhdir. O‘zbekistondagi islohotlar yoshlarni 

ta’limda faol ishtirok etishga undaydi va ularga o‘z salohiyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqarish 

uchun imkoniyatlar yaratadi. 

Bugungi kunda yoshlarni kasbga tayyorlash va ularni mehnat bozoriga tayyorlash o‘ta 

muhim masala hisoblanadi. Yangi O‘zbekistonda ushbu yo‘nalishda amaliy ta’lim tizimini 

yaratishga e’tibor qaratilgan. Talabalar nafaqat nazariy bilimlar olishadi, balki amaliy tajriba 

ham orttirishadi. Oliy o‘quv yurtlarida tashkil etilgan innovatsion markazlar, startaplar va ilmiy-

laboratoriya komplekslari yoshlarning ilmiy salohiyatini oshirishda muhim rol o‘ynamoqda. 

O‘zbekistonning oliy ta’lim muassasalari xalqaro ta’lim standartlariga moslashmoqda. 

Talabalar uchun xalqaro dasturlar va grantlar joriy etilmoqda, bu esa o‘qishni xorijiy oliy o‘quv 

yurtlarida davom ettirish va dunyo miqyosida bilim olish imkoniyatlarini yaratmoqda. Ushbu 

imkoniyatlar yoshlarning ilm-fan sohasida o‘z salohiyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

Ilm-fan sohasidagi islohotlar yoshlarni ilmiy faoliyatga jalb etishda katta ahamiyat kasb 

etmoqda. O‘zbekistonda yoshlarning ilmiy izlanishlarga qo‘shadigan hissasi o‘ta muhim. Ular 

zamonaviy ilm-fan va texnologiyalarni rivojlantirishda faol ishtirok etib, mamlakat iqtisodiyotini 

va ijtimoiy sohalarini yaxshilashga yordam beradi. 

Ilmiy tadqiqotlar va innovatsiyalarni rivojlantirishda talabalar va yosh olimlarning o‘rni 

juda muhimdir. Ular yangi g‘oyalar va ilmiy yechimlarni taklif qilishda, yangi texnologiyalarni 

ishlab chiqishda va ilmiy izlanishlar olib borishda faol ishtirok etadilar. Yangi O‘zbekistonda 

ilmiy ishlanmalarni tijoratlashtirish, startaplar va texnoparklar tashkil etish orqali yoshlarning 

ilmiy faoliyatga bo‘lgan qiziqishi ortmoqda. 

Zamonaviy texnologiyalarni rivojlantirish va ilmiy izlanishlarni yuksaltirish yoshlarni 

yangi innovatsion sohalarga jalb qilmoqda. Kiberxavfsizlik, sun’iy intellekt, biotexnologiya va 

boshqa zamonaviy sohalarda yoshlarning ilmiy ishlarini qo‘llab-quvvatlash, innovatsion 

dasturlarni yaratish imkoniyatlari mavjud. Shuningdek, O‘zbekistonning ilmiy jurnallari va 

konferensiyalarida yosh olimlar o‘z ilmiy ishlarini taqdim etib, xalqaro miqyosda tan olinmoqda. 

Yoshlarning ta’lim va ilm-fandagi o‘rni nafaqat bilim olish bilan bog‘liq, balki jamiyatning 

ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanishiga hissa qo‘shish bilan ham chambarchas bog‘liqdir. Yangi 

O‘zbekistonda yoshlarni ijtimoiy, siyosiy va madaniy hayotga faol jalb etish, ularning huquqlari 

va imkoniyatlarini kengaytirish, shuningdek, yoshlarning jamiyatdagi roli va mavqeini 

oshirishga yo‘naltirilgan islohotlar amalga oshirilmoqda. 

Yoshlarning ta’limga bo‘lgan qiziqishlari va ilm-fandagi yutuqlari jamiyatning turli 

jabhalariga ta’sir ko‘rsatadi. Yoshlarni ijtimoiy faollikka jalb etish, ularni fuqarolik jamiyati 

faoliyatiga ishtirok etishga undash, shuningdek, yoshlarning huquq va erkinliklari uchun 

kurashda ularning o‘rni alohida ahamiyatga ega. 

Yoshlarning ta’lim va ilm-fan sohasidagi muvaffaqiyatlari, ayniqsa iqtisodiyotning raqamli 

transformatsiyasi va texnologik yangilanishlari bo‘yicha bilim va ko‘nikmalarni oshirishga 

yordam beradi. O‘zbekiston iqtisodiyotining diversifikatsiyasiga xizmat qiladigan yoshlarni 

tayyorlash, ularni zamonaviy bozor ehtiyojlariga javob bera oladigan mutaxassislar sifatida 

tarbiyalash, mamlakatning iqtisodiy barqarorligini ta’minlashga yordam beradi. 

Yangi O‘zbekistonda ta’lim va ilm-fan sohasidagi islohotlar talaba-yoshlar uchun katta 

imkoniyatlar yaratmoqda. Ularning ilmiy faoliyatga qo‘shgan hissasi jamiyatni rivojlantirish va 

mamlakatning iqtisodiy o‘sishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Yangi ta’lim tizimi yoshlarni nafaqat 
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ta’lim olishga, balki jamiyatda o‘z o‘rnini topishga, ilmiy izlanishlar olib borishga va 

mamlakatning kelajagini yaratishga undaydi. Zamonaviy ta’lim va ilm-fan sohasidagi 

islohotlarning muvaffaqiyati yoshlarning faolligiga va ularning bilimga bo‘lgan qiziqishiga 

bog‘liqdir. 
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ВНЕКЛАССНАЯ РАБОТА ПО МАТЕМАТИКЕ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

Мансурова Муштарий 

Ферганский государственный университет факультет педагогики-психологии и 

искусствоведения направление начального образования, группа 21.35 

 

Внеклассная работа - это применение педагогом разных видов деятельности 

учащихся во внеурочное время, которые обеспечивают те условия, которые необходимы 

для развития личности ребенка. 

Внеклассная работа состоит из совокупности различных видов деятельности, и 

широко воздействуют на воспитание ребенка. Одной из главных целей использования 

внеклассной работы по математике является развитие интереса учащихся к математике, 

привлечение учащихся к занятиям в факультативах. У учащихся имеется большое 

желание проверить свои силы, математические способности, умение решать 

нестандартные задачи. 

Внеклассная работа по математике помогает выявить у учащихся нестандартное 

мышление, интерес и склонности к предмету «Математика». Это всё важно, так как 

помогает решать вопрос о подготовке большего количества кадров для участия в 

олимпиадах и т.п. Руководить воспитательным процессом – это не только поддерживать и 

развивать способности, заложенные у ребенка природой, но и направлять его в нужное 

русло, развивать потребность в саморазвитии и самореализации своих способностей. 

Внеурочная деятельность раскрывает индивидуальные способности ребенка, 

которые не всегда удается рассмотреть на уроке. Внеурочные занятия с успехом могут 

быть использованы для углубления знаний учащихся в области программного материала, 
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развития их логического мышления, пространственного воображения, исследовательских 

навыков, смекалки, развития правильной математической речи, привития вкуса к 

математической литературе. Внеклассная работа создает большие возможности для 

решения воспитательных задач, стоящих перед школой. Работа в кружке, подготовка 

математического вечера и другие виды совместных работ способствует воспитанию у 

детей чувства коллективизма. 

Внеурочные занятия с учащимися приносят большую пользу и самому учителю. 

Чтобы успешно проводить внеклассную работу, учителю требуется постоянно расширять 

свои познания по математике, следить за новостями математической науки. Это 

благотворно сказывается и на качестве его уроков. Каждому учителю важно сблизиться с 

учащимися, а хорошо налаженная внеклассная работа обычно содействует такому 

сближению. Внеклассная работа по математике является неотъемлемой частью учебного 

процесса. Она направлена на раскрытие у учащихся индивидуальных способностей, 

углубления знаний учащихся в области программного материала, развития их логического 

мышления, воображения, логики и чувства коллективизма. 

Существуют различные виды классификации внеклассной работы по математике, 

они весьма подробно освещены в многочисленной педагогической и методической 

литературе. Ю.М.Колягин различает три вида внеклассной работы по математике: 

1. Работа с учащимися, отстающими от других в изучении программного 

материала. 

Целью внедрения учащихся этого вида во внеклассную работу является выявление и 

устранение пробелов в знаниях по той или иной теме. Есть такое утверждение, что если 

есть необходимость в такой работе, значит работа на уроке учителем организована 

недостаточно хорошо. Но все -таки работа с такими детьми должна проводиться 

индивидуально и требует от учителя хорошей подготовки. 

2. Работа с учащимися, которые проявляют интерес к математике. 

Цели этого вида внеклассной работы по математике: 

1. Развить и улучшить знания материала по учебной программе. 

2. Побудить учащихся к исследовательской работе. 

3. Развить нестандартное мышление, математическую речь. 

3. Работа с учащимися для развития интереса к изучению математики. 

Она проводится учителем для того, чтобы пробудить интерес у детей к математике. 

Используются различные формы внеклассной работы: 

-математический кружок; 

-неделя математики; 

-математические вечера; 

-утренники, различные соревнования, игры; 

-викторины, конкурсы, командные соревнования; 

-школьные олимпиады по математике; 

-школьная и классная математическая печать; 

-математические экскурсии; 

Каждый вид внеклассной работы имеет место в образовательном процессе, несущие 

за собой определенные цели, перечисленные выше. 

Все формы внеклассной работы способствуют у учащихся повышению интереса к 

предмету «Математика», эффективно влияют на успешность учащихся: развивают 

мышление, логику, память; ликвидируют пробелы в знаниях учащихся по программе. 

Характеристика форм внеклассной работы по математике. Во внеклассной работе по 

математике используются различные формы занятий, способствующие развитию интереса 

и желанию к изучению математики. 

4.Кружковые занятия по математике и методика её проведения 
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Одной их форм внеклассной работы является математический кружок. 

Организация, содержание и методики его работы хорошо раскрыты в методической 

литературе. 

Математический кружок - одна из наиболее и эффективных форм внеклассных 

занятий. Обычно учитель организовывает кружковые занятия для учащихся хорошо 

успевающих по предмету. Но учителю следует иметь в виду, что учащиеся, имеющие 

трудности в изучении программы могут тоже изъявить желание принимать участие в 

математическом кружке, учитель не должен отказывать им и постараться укрепить и 

развить желание к изучению математики, которое есть на данном этапе. 

При организации математического кружка необходимо заинтересовать учащихся, и 

сделать так, чтобы кружок не являлся дублированием классных занятий, четко и ясно 

сформулировать цели и раскрыть характер предстоящей работы. 

5.Изготовление учащимися различных моделей и наглядных пособий 

Для улучшения качества знаний учитель математики использует на уроках 

демонстрационный материал, поэтому этот вид работы имеет большое воспитательное 

значение. 

6.Математические экскурсии – интересная, форма внеурочных занятий. Но 

применяется в школе очень редко. Во время экскурсии ученик может увидеть, где в жизни 

встречаются геометрические фигуры, которые он изучал на уроках и как они 

применяются. 

Внеклассная работа по математике помогает выяснить учащихся с нестандартным 

мышлением, учащихся, которые имеют интерес и склонности к занятиям математикой. 

Внеклассная работа имеет большое влияние на познавательный процесс учащихся. Она 

связана с главной учебной деятельностью учащихся. Благодаря внеклассной работе 

учебная деятельность становится интересной, полезной, актуальной. 

Различные формы внеклассной работы способствуют развитию восприятия, 

внимания, мышления, памяти, речи, фантазии, логики, воображения, то есть развитию 

познавательной деятельности учащихся. Также она формирует творческие способности у 

детей. Формы внеклассной работы способствуют у учащихся повышению интереса к 

предмету «Математика» и эффективно влияют на успешность учащихся. Во время 

внеклассной работы учащиеся учатся работать в коллективе, уважать мнение товарищей, 

прививает чувства долга и ответственности. А главное, внеклассная работа прививает 

интерес к предмету. 

Каждый ученик при участии во внеклассной работе по математике должен поверить 

в свои силы, способности и возможности. У каждого учащегося развиваются личные 

качества: доброжелательность, ответственность, умение работать в коллективе. Учитель 

может на внеурочных занятиях в максимальной мере учесть возможности, запросы и 

интересы своих учеников. Внеклассная работа по математике дополняет обязательную 

учебную работу по предмету и должна, прежде всего, способствовать более глубокому 

усвоению учащимися материала, предусмотренного программой. Внеклассные занятия с 

учащимися приносят большую пользу и самому учителю. Чтобы успешно проводить 

внеклассную работу, учителю приходится постоянно расширять свои познания по 

математике. Это благотворно сказывается и на качестве его уроков. 

Внеклассная работа эффективно влияет на качество знаний и успешность обучения 

учащихся по математике. 
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BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA O‘YIN 

TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, Pedagogika 

fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Mashrabjonova Maftunaxon Mavlonjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bо‘lim Boshlang‘ich ta’lim yо‘nalishi, 3-bosqich 

talabasi 

 

Annotatsiya: Boshlang‘ich ta’limda matematika darslarida o‘yin texnalogiyalaridan 

foydalanish o‘quvchilarni darsga bo‘lgan qiziqishini rivojlantirish va dars samaradorligini 

oshirish uchun xizmat qiladi. Maqolada boshlang‘ich sinflarda matematika darslarida 

qo‘llaniladigan o‘yinlarning turlari, qo‘llanilish usullari va o‘quvchilarning bilim samaradorligini 

oshirishni qulay yo‘llari yuzasidan fikr- mulohazalar bildirilgan. 

Kalit so‘zlar: texnalogiya, rasmli rebus,belgi, harfli rebus, qoidalar. 

 

O‘zbek xalqining ulug‘ allomalaridan biri Abu Rayhon Beruniy o‘z asarlarida yosh 

avlodga bilim berishning turli yo‘llari va vositalari haqida tushunchalar bergan bo‘lib , ularni 

mustaqil fikrlaydigan, yangilik yarata oladigan qilib tarbiyalash xususida to‘xtalib o‘tgan. 

“Qadimiy xalqlardan qolgan yodgorliklar” asarida Beruniy dars samaradorligini oshirish 

yo‘llarini izlash, bolalarning xotirasini rivojlantirishga, fikrlashga o‘rgatishni ta’kidlab o‘tgan. 

Maqsad, bolani zeriktirmaslik, darslarni bir-biriga o‘xshamagan ko‘rgazmali, didaktik 

o‘yinlardan foydalanib o‘tish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 45 daqiqa bir joyda o‘tirib 

darsni tinglashlari juda murakkab kechadi.Bunday murakkab jarayonlarni bola ongiga mavzuni 

qiyinchiliklarsiz singdirish uchun o‘yin va ta’lim faoliyatlarini chambarchas bog‘lash 

lozim.Ya’ni dars jarayonida ta’limiy va harakatli o‘yinlardan foydalanish ta’lim samaradorligini 

biz istagan darajadanda yuqori bo‘lishiga erishishimizga yordam berishi mumkin. 

Dars samaradorligini oshiradi:harakatli, zamon talabiga mos, yuksak dizaynli, barchani 

o‘ziga jalb eta oladigan ko‘rgazmali qurollar, o‘quvchilarning yoshiga mos va qiziqarli didaktik 

o‘yinlar, har xil ranglarda tovlanuvchi chizmalar, jadvallar … 

Matematika darslaridagi o‘yinlarga quyidagi talablar qo‘yilgan. 

1. Matematik o‘yinlar o‘quv predmetlari bo‘yicha dastur materialiga muvofiq yo‘sinda 

tanlanishi lozim. 

2. Matematik o‘yin unda qatnashuvchilarga bilimlar bo‘yicha ma’lum talablar qo‘yiladigan 

yo‘sinda ishlab chiqilishi kerak. 

3. Matematik o‘yinning muvaffaqiyatli o‘tishi uning maqsadini yaqqol aniqlashiga bog‘liq. 

Chunki bunda o‘quvchilarning fikrini maqsadli yo‘nalishga solish, ularning ishini bajarishga 

qiziqishini oshirish imkoniyati tug‘iladi. 

4. O‘yinlarni tanlashda ma‘lum izchillikka rioya qilish ham zarur. Mazmunan qiyin 

o‘yinlardan oldin osonroq o‘yinlarni o‘tkazib, o‘quvchilarni navbatdagi o‘yinlarga puxtaroq 

tayyorlash juda muhimdir. 
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5. Matematik o‘yinlarning qoidasini va tashkil etilishini tuzish va ishlab chiqishda 

o‘quvchilarning o‘ziga xos xususiyatlarini, ularning turli (b o‘sh va kuchli,faol va loqayd) 

guruhlarini hisobga olish kerak. 

6. O‘yinning qoidalari sodda, aniq bo‘lishi va yaqqol ifodalanishi lozim. 

7. Har bir o‘quvchi butun o‘yin jarayonida faol ishtirok etishi kerak. O‘z navbatini uzoq 

kutish o‘yinga qiziqishni susaytirishi mumkinligini unutmaslik kerak. 

8. Har bir o‘yinga umumiy va yakka tartibda yondashish, undagi topshiriqlarning qiyinlik 

darajasini va qanchasi mustaqil holda bajarilishini hisobga olish kerak. 

Matematik o‘yinlardan darsning har bir bosqichida foydalanish tavsiya etiladi.Bundan 

tashqari darsdan tashqari to‘garaklarda, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda foydalaniladi. 

A.Suxominskiy ta’biri bilan aytganda:«O‘yinda bolalar oldida olam ochiladi, shaxsning ijodiy 

qobiliyatlari namoyon bo‘ladi». Matematika darslarida didaktik o‘yinlar ta’limning k 

o‘rgazmaliligini, o‘qituvchining nutqini va bolalar harakatini o‘z ichiga oladi. Buning natijasida 

k o‘radiar, eshitadilar va sezadilarl 

“Do‘stini tanla va masalani yech” o‘yini. 
Barcha o‘quvchilarga tarqatmalar beriladi va tarqatmalarda masalani berilganlari yozilgan 

bo‘ladi. Lekin, nimani topish kerakligi yozilmagan bo‘ladi.O‘quvchi masalani davomini topishi 

kerak bo‘ladi.Masala shartini bir nechta usulda berish va masalani bir nechta usulda yechish 

tavsiya etiladi. Masala. Bog‘bon bog‘ yaratish maqsadida 240 t o‘p gilos ko‘chatini ekishi 

kerak.U har bir soatda 10 t o‘pdan k o‘chat o‘tqazsa va bir kunda 8 soatdan ishlasa, hamma 

ko‘chatni necha kunda ekib b o‘ladi. 

Masalani o‘quvchilarga oson tushuntirish uchun uning qisqa yozuvini va masalaga oid 

rasmli ko‘rgazmasi k o‘rsatilishi lozim. 

“Mozayka” o‘yini. 

Biror qoida qog‘ozga qirqib tarqatmalarda yoziladi va o‘quvchilar uni to‘g‘ri joylashtirib 

o‘qib berishlari kerak.Rasmlar qirqib qo‘yiladi, o‘quvchi o‘sha rasmni birlashtirib, rasmda 

tasvirlangan narsa haqida gapirib berishlari kerak. 

M:Uchburchak, t o‘rtburchak, aylana, konus. va hokazolar. 

“Harfli rebuslar” o‘yini . 

Bunda berilgan misollarimizdagi ba’zi raqamlar o‘rniga harflar beriladi.O‘quvchilar harf 

o‘rniga son q o‘yib, t o‘g‘ri javobni topishadi 

Harflar o‘rniga raqamlar q o‘yib, yig‘indini toping. 

ab8 Javob: 298 

+ + 

aba 292 

________ _______ 

5b0 590 

“O‘ylab top” o‘yini 

Sinf 2 guruhga ajratiladi.Bolalar bir-birlariga qarab saflanadilar.1-guruhdagi birinchi 

o‘quvchi bitta matematika fanidan atama aytadi. 2-chi guruhdagi birinchi o‘quvchi uning oxirgi 

harfiga moslab boshqa matematik atama aytadi.Agar aytolmasa o‘yindan chiqadi.O‘yin shu 

tariqa davom etadi. 

“Zanjir o‘yini” 

Bu o‘yinda bir son aytiladi keyingi ishtirokchi shu sonni o‘zini qo‘shib aytadi. 

• M:15 soni aytilsa 2-chi ishtirokchi 15 sonini q o‘shib aytadi.15, 30, 60, 120, 240, 480 , 

960……. 

Matematik o‘yinlarda k o‘rgazmalardan foydalanilsa, dars yanada samarali b o‘lishiga 

erishiladi. 

Demak, mavzularga moslab chiqarilgan har bir k o‘rgazma qurol ham didaktik material 

hisoblanadi. Ko‘paytirish jadvallari, geometrik shakllar, formulalar, masalalar yechish uchun 

berilgan chizmalar.K o‘pgina ko‘rgazma qurollarni: jadvallar, ba’zi modellar, individual 
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foydalanish uchun abak, payetka, hisoblash materiallari, tarqatma materiallarning ba’zi turlari va 

boshqalarni o‘quvchilarning o‘zlari yasashi mumkin. Har bir ko‘rgazmali qurolni tayyorlash 

o‘quvchilarda unga nisbatan qiziqish hosil qiladi. Uni matematik strukturasini bilish ishtiyoqi 

tug‘iladi. Bu esa o‘quv materialini yaxshi tushunishga va o‘zlashtirishga olib keladi. 
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TA’LIM TIZIMIDA ZAMONAVIY TAJRIBALARNING AHAMIYATI 

 

Asqarova Dilafruz Ibroximovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Abdukarimova Maftuna Qobiljon qizi 
Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annоtatsiya: Mazkur maqolada ta’lim tizimida zamonaviy tajribalarning o‘rni va 

ahamiyati tahlil etilgan. Dunyo miqyosida ta’limda yuz berayotgan innovatsion yondashuvlar, 

raqamlashtirish jarayonlari, interfaol metodlar va ilg‘or pedagogik texnologiyalar misolida 

zamonaviy tajribalar yoritilgan. O‘zbekiston ta’lim tizimida xalqaro tajribalarni joriy etish 

yo‘nalishidagi islohotlar, ularning natijadorligi va dolzarbligi muhokama qilingan. Maqolada 

zamonaviy ta’lim yondashuvlari talabalarning ijodiy fikrlashi, mustaqil qaror qabul qilishi va 

muammolarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: zamonaviy tajribalar, ta’lim tizimi, innovatsion metodlar, pedagogik 

texnologiyalar, raqamli ta’lim, xalqaro tajriba, interfaol yondashuvlar 

 

Zamonaviy jamiyat taraqqiyoti bevosita ta’lim tizimi rivoji bilan chambarchas bog‘liq. 

Globallashuv, raqamlashtirish, sun’iy intellektning keng tatbiqi va axborot oqimlarining keskin 

ortishi sharoitida ta’lim endilikda nafaqat bilim beruvchi, balki insonni hayotga tayyorlovchi 

strategik soha sifatida yangicha yondashuvlarni talab qilmoqda. Ana shunday sharoitda ta’lim 

tizimida zamonaviy tajribalar, ilg‘or xorijiy va milliy pedagogik yondashuvlarni amaliyotga joriy 

etish muhim dolzarb masalaga aylanmoqda. 

Bugungi tezkor o‘zgarishlarga boy bo‘lgan Yangi O‘zbekistonni yaratish bosqichida har 

bir shaxsdan o‘z ichki imkoniyatlaridan yuqori saviyada qo‘llash, shu bilimlar zaxirasi bilan 

yaqinlari va hamkasblari ruhiy dunyosini boshqarishni talab qilmoqda. Aynan mana shunday 

talablarga mos faoliyat yuritish uchun esa inson o‘zidagi tug‘ma imkoniyatlarni vaziyatga 

moslashtira olishi,xolislik bilan faoliyat yuritishi lozim bo‘ladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarni kreativ 

yondashuvlar asosida innovatsion faoliyatga tayyorgarligini takomillashtirish uzoq muddatli, 

murakkab jarayon bo‘lib, ushbu jarayonning muvaffaqiyatli yakunlanishi umumiy pedagogik 

faoliyatni mazmun va metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etish, yuqori samaradorlikka ega bo‘lish va 

keng ko‘lamli axborotlardan foydalanishdan iborat. 

Jahonning yetakchi davlatlari ta’lim tizimidagi islohotlarga nazar tashlaydigan bo‘lsak, 

Finlyandiya, Singapur, Yaponiya, Janubiy Koreya kabi mamlakatlar ta’limga doimiy tajriba 

maydoni sifatida qaraydi. Ular har bir talabani mustaqil fikrlovchi, muammolarni hal qiluvchi va 

jamiyatga foydali bo‘lgan shaxs sifatida shakllantirishga qaratilgan zamonaviy yondashuvlarni 

doimiy joriy etmoqda. Bu tajribalarda pedagogning roli faqat bilim beruvchi emas, balki 
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yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi, sherik vazifasini bajaradi. Shu bilan birga, darsda talabalar 

faolligi, tanqidiy fikrlashi, o‘z ustida ishlash ko‘nikmalari alohida e’tiborga olinadi. 

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham keyingi yillarda zamonaviy tajribalarning bosqichma-

bosqich joriy etilishi kuzatilmoqda. Prezidentning ta’lim sifatini oshirish, pedagoglar salohiyatini 

kuchaytirish, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni kengaytirish 

bo‘yicha qaror va farmonlari asosida maktabgacha, umumiy o‘rta, oliy va kasbiy ta’lim 

sohalarida keng ko‘lamli islohotlar olib borilmoqda. Xususan, o‘quv jarayonlariga zamonaviy 

tajribalar, elektron platformalar, interfaol metodlar, kredit-modul tizimi va talaba portfeli kabi 

tajribalar joriy etilmoqda. Bu esa ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, xalqaro reytinglarda 

O‘zbekistonning o‘rnini mustahkamlashga xizmat qilmoqda. 

Zamonaviy tajribalar deganda, avvalo, pedagogik texnologiyalarning yangilanishi, o‘quv 

jarayoniga innovatsion metodikalar, raqamli platformalar, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar, 

hamkorlikka asoslangan ta’lim, muammoli o‘qitish, loyiha asosida o‘rgatish, STEAM 

texnologiyasi va refleksiv tahlil kabi usullarning kirib kelishi tushuniladi. Bu tajribalar talaba 

shaxsini markazga qo‘ygan, uning ichki motivatsiyasi va qiziqishlarini harakatga keltirgan, 

faollik va ijodkorlikni targ‘ib qilgan zamonaviy ta’lim modelini shakllantiradi. 

Zamonaviy tajribalar, shuningdek, pedagoglarning professional rivojlanishiga ham 

bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Pedagoglar endilikda dars beruvchilar emas, balki o‘z ustida 

muntazam ishlovchi, zamon bilan hamnafas bo‘lishga intiluvchi, innovatsion yechimlarni 

izlaydigan mutaxassislar sifatida shakllanmoqda. Bu jarayonda malaka oshirish kurslari, onlayn 

platformalar orqali pedagoglarning uzluksiz ta’limi, xorijiy tajribalarni o‘rganish bo‘yicha 

almashinuv dasturlari va grant loyihalari muhim rol o‘ynamoqda. 

Shu o‘rinda aytish kerakki, har qanday tajriba, u qanchalik ilg‘or bo‘lmasin, mahalliy 

sharoit, madaniy kontekst, ta’lim oluvchilarning ehtiyoj va imkoniyatlarini hisobga olgan holda 

joriy etilishi lozim. Aks holda, u faqat tashqi o‘zgarish sifatida qolib, mazmuniy natija bermaydi. 

Shuning uchun ham zamonaviy tajribalarni tanlash va moslashtirishda ilmiy yondashuv, tajriba-

sinov va reflektiv tahlil muhim hisoblanadi. 

Ta’lim tizimida zamonaviy tajribalarning ahamiyati nihoyatda katta. Ular nafaqat ta’lim 

sifati va samaradorligini oshiradi, balki talaba shaxsining har tomonlama rivojlanishini 

ta’minlaydi, pedagog mehnatining qadriyatga aylanishiga xizmat qiladi va jamiyatda ilg‘or 

tafakkurli, ijtimoiy mas’uliyatli shaxslarni tarbiyalashga zamin yaratadi. Bu esa har bir xalqning 

barqaror taraqqiyoti, raqobatbardosh kuchga aylanishida eng muhim omil sanaladi. Ta'lim 

tizimida shaxsning fazilatlari faoliyat ko‘rsatish jarayonida shakllanadi va faoliyatning natijasi 

hisoblanadi, shuning uchun bo‘lajak o‘qituvchilarda yangilikka intilish va mustaqil ishlashga 

doimo zaruriyat sezish psixologiyasini singdirish lozim. Chunki innovatsiyalar insonga 

ulug‘vorlikdan ko‘ra ko‘proq zavq bag‘ishlaydi. Agar bo‘lajak o‘qituvchilarni innovatsion 

pedagogik faoliyatga tayyorlash vazifalari yuqori saviyada amalga oshirilsa, ta'lim jarayoniga 

pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy etish samarali bo‘ladi hamda sezilarli natijalarga 

erishish imkoniyati kengayadi. 

Oliy ta'lim tizimini islohlari natijasida moddiy texnik bazani mustahkamlash, sifatli 

pedagogik kadrlar tayyorlash tizimidagi islohotlar, ta'lim va tarbiya jarayoni tubdan 

yangilash,shuningdek, ta'lim jarayoniga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish orqali 

natijaviylikni ta'minlash imkoniyatlari kengaytirildi. Oliy ta'lim tizimi oldida turgan ustuvor 

yo‘nalishlarda «pedagog kadrlarning kasbiy mahorati sifati va saviyasini uzluksiz yuksaltirish» 

kabi vazifalar belgilandi. Shu asosda bo‘lajak o‘qituvchilarni kreativ yondashuvlar asosida 

innovatsion faoliyatga tayyorlash,ushbu yo‘nalishdagi vazifalarni tashkil etish texnologiyasi, 

uslubiy ta'minoti, faoliyatga oid kompetentsiyalar tizimi va mexanizmlarini takomillashtirish 

muhim ahamiyat kasb etadi. 
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TARBIYACHINING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI, ZAMONAVIY 

TALABLARI VA UNING JAMIYATDA TUTGAN O‘RNI 

 

Vosibjonova Shalolaxon Abduvali qizi 
Farg‘ona viloyati Rishton tumani Maktabgacha va maktab ta'limi bo‘limi Ijro intizomi va 

murojaatlar bilan ishlash bo‘yicha bosh mutaxassisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada tarbiyachining jamiyatdagi o‘rni, yosh avlodni ijtimoiy, 

ma’naviy va ma’rifiy rivojlanishiga qo‘shgan hissasi tahlil qilingan. Tarbiyachi kasbining o‘ziga 

xos xususiyatlari, zamonaviy talablari hamda kelajak avlod tarbiyasidagi roli yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: ma’naviy tayanch, globallashuv, innovatsion texnologiyalar, kasbiy 

mahorat, komil inson, ijodiy yondoshish. 

Аннотация. В данной статье анализируется роль воспитателя в обществе, его вклад 

в социальное, духовное и просветительское развитие. Освещаются особенности 

профессии воспитателя, современные требования к ней, а также роль воспитателя в 

воспитании будущего поколения. 

Ключевые слова: духовная опора, глобализация, инновационные технологии, 

профессиональное мастерство, совершенная личность, творческий подход. 

Annotation. This article analyzes the role of the educator in society, their contribution to 

social, spiritual, and educational development. It highlights the distinctive features of the 

educator’s profession, modern requirements for it, as well as the educator’s role in shaping future 

generations. 

Key words: spiritual support, globalization, innovative technologies, professional skills, 

perfect individual, creative approach. 

 

Kirish Jamiyatda pedagog tarbiyachi o‘sib kelayotgan avlodni tarbiyalash, mehnatkash 

xalqimiz farzandlariga har tomonlama bilim berishdek savobli va ma’suliyatli vazifalarni 

bajaradi. Insoniyat tarixining barcha davrlarida ta’lim va tarbiya jamiyat taraqqiyotining asosi 

bo‘lib kelgan. Tarbiya jarayonining bosh ishtirokchisi bo‘lgan tarbiyachilar bolalarning shaxsiy 

rivojlanishiga, ularning ma’naviy va axloqiy yetuk inson sifatida shakllanishiga asosiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Pedagogning eng buyuk burchi –xalqqa nafi tegadigan, aql-idrokli, qobiliyatli, uquvli 

shogirdlar tayyorlashdir. Tarbiyachi - bu nafaqat bilim beruvchi, balki yosh avlodni hayotga 

tayyorlovchi, ularga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatuvchi, ma’naviy tayanch bo‘ladigan shaxsdir. U bolalarga 

bilim, odob-axloq, vatanparvarlik, insonparvarlik kabi umuminsoniy qadriyatlarni singdiradi. 

Tarbiyachi faoliyati keng ko‘lamni qamrab oladi: 

Ma’naviy-ma’rifiy tarbiya: Bolalarga milliy qadriyatlar, urf-odatlar, madaniyat va 

san’atni o‘rgatish. Shaxsning shakllanishi kishilik jamiyati tomonidan yaratilgan ijtimoiy-tarixiy 
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tajribani o‘zlashtirish, ta’lim-tarbiya berish orqali amalga oshiriladi. Bu turli xil faoliyatlarda 

yuzaga keladi. 

Axloqiy tarbiya: Bolalarda to‘g‘ri xulq-atvor, odob, hurmat va mehr-oqibat 

tushunchalarini shakllantirishdan iborat. Shaxsning muhim ma’naviy sifatlari bo‘lgan axloqiy 

ong, hissiyot va xulqni shakllantirish, vatanparvarlik, vatanga muhabbat, O‘zbekiston gerbi, 

bayrog‘i, madhiyasiga hurmat, insonparvarlik, mehnatga munosabat, jamoa bilan birgalikda 

qilinadigan izlanishlarga munosabat, ongli intizom va boshqa tuyg‘ularni kamol toptirish axloqiy 

tarbiyaning asosi hisoblanadi. 

Jismoniy tarbiya: Sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish va bolalarni faol hayotga 

o‘rgatish. Bolalarni jismoniy tarbiyalashdan ko‘zlangan asosiy maqsad – barchamizning 

tayanchimiz va suyanchimiz bo‘lgan farzandlarimizni har jihatdan sog‘lom va barkamol insonlar 

qilib tarbiyalashdan iborat. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning jismoniy tarbiyasi ular 

hayotini saqlash, sog‘lig‘ini mustah kamlash, harakat malakalarini shakllantirish va to‘la 

ma’nodagi jismoniy tarbiya berish, madaniy – gigienik malakalarni shakllantirish, batartib hayot 

kechirish odatini singdirishga qaratilgan. 

Aqliy tarbiya: Tanqidiy fikrlash, bilim olishga qiziqish uyg‘otish. Aqliy tarbiya – bu aqlni 

rivojlantirish maqsadida yoshlarga muntazam va maqsadga muvofiq pedagogik ta’sir 

ko‘rsatishdir. Aqliy tarbiya yosh avlodning insoniyat to‘plagan bilimlar, malaka va 

ko‘nikmalarda, qoidalarda o‘z ifodasini topgan ijtimoiy-tarixiy tajribani egallashning rejali 

jarayoni sifatida ro‘y beradi. 

Bugungi globallashuv sharoitida tarbiyachi kasbiga qo‘yilayotgan talablar zamon talabi 

asosida yanada ortib bormoqda. Hozirgi zamon tarbiyachisi quyidagi fazilatlarga ega bo‘lishi 

zarur: 

- Kasbiy mahorat va pedagogik bilimlarga ega bo‘lish; 

- Axloqiy poklik va shaxsiy namuna; 

- Innovatsion texnologiyalardan keng foydalana olish; 

- Doimiy o‘zini rivojlantirish va zamon bilan hamnafas bo‘lish. 

Tarbiyachining jamiyatdagi o‘rni faqat ta’lim va tarbiya bilan cheklanmaydi. U ijtimoiy 

barqarorlik, milliy birlik, fuqarolik ongining shakllanishida ham muhim rol o‘ynaydi. 

Tarbiyachilar kelajak avlodga to‘g‘ri ta’lim-tarbiyaya berish orqali jamiyat taraqqiyotiga 

bevosita hissa qo‘shadilar. Shuningdek tarbiyachi yosh avlodni halqimizning munosib 

farzandlari qilib tarbiyalashdek muhim va fahrli shu bilan birga ma’suliyatli vazifani bajaradi. 

Tarbiyachining siyosiy yetukligi bolalarning tarbiyalash sifati uchun xalq va jamiyat oldidagi o‘z 

ma’suliyatini anglashga ta’lim - tarbiya ishlarini hal etishga ijodiy yondoshishga o‘z mahoratini 

doimo faollashtirib borish va hamkasblarning ishdagi o‘sishga ko‘maklashuviga yordam beradi 

Xulosa qilib aytganda tarbiyachi- jamiyatning ma’naviy ustuni, kelajak bunyodkori 

hisoblanadi. Uning faoliyati va mehnati natijasida ma’rifatli, vatanparvar va komil insonlar 

tarbiya topadi. Shu bois, tarbiyachi kasbiga hurmat bilan qarash va ularning salohiyatini qo‘llab-

quvvatlash jamiyatning asosiy vazifalaridan biridir. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING KASBIY MAHORATINI 

INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA RIVOJLANTIRISH 
 

Alimjanova Matlyuba Yunusovna 

Farg‘ona davlat universiteti katta o‘qituvchisi 

Boltaboyeva Umiya Orifjonovna 

Farg‘ona davlat universiteti Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 4-bosqich talabasi 

O‘ktamova Nilufar Mo‘minmirzo qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 4-bosqich talabasi 
 

Annotatsiya: Hozirgi paytda o‘rganiladigan bilimlar miqdori shunchalik ko‘pki, ularni 

darslikka to‘liq sig‘dirib bo‘lmaydi. O‘qituvchi ham dars jarayonida barcha ma’lumotlarni 

bevosita tushuntirib berish imkoniyatiga ega emas. SHuning uchun o‘quvchilarni mustaqil bilim 

olishga, ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga, fikrlarini erkin bayon etishga, mustaqil 

ravishda xulosalar chiqarishga o‘rgatadigan o‘qitishning yangicha texnologiyalarini ta’lim 

jarayoniga joriy etish zaruriyati tug‘ilmoqda. 

Kalit so‘zlar: innovatsion faollik, ma’naviy qiyofa, ilmiy salohiyat, raqamli texnologiya, 

uzluksiz ta`lim, mehnat bozori, yuqori malakali kadrlar, global o`zgarishlar, axborot 

kompetentligi. 

 

Ilg‘or yangi pedagogik texnologiya “O‘qituvchi-ta’lim-o‘quvchi” tamoyiliga asoslanib 

unda o‘quvchi sub’ektga, ya’ni ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga aylanib, uning 

izlanishiga, mushohada yuritishiga sharoit yaratib beriladi. Bunda o‘quv dasturi va darslik shu 

jarayonning bevosita tashkilotchisi, o‘qituvchi esa mazkur murakkab jarayonni mohirlik va idrok 

bilan boshqarishi kerak. Umumiy o‘rta ta’limning Davlat ta’lim standartlarida belgilangan 

talabalarning barcha o‘quvchilar tomonidan to‘la – to‘kis bajarilishiga, ta’lim samaradorligini 

oshirishga erishish uchun yangi texnolagiyalarni izlash, yangiliklarni yaratish va amaliyotga 

joriy etish lozim. 

Bilim maskanlarining moddiy texnika bazasi mustahkamlanib, kompyuter texnologiyasi, 

laboratoriya jihozlari bilan to‘liq ta’minlanmoqda. Ta’lim mazmuni ham tubdan yangilanib 

bormoqda. Tajriba-sinovdan o‘tib takomillashtirilgan darslar, ta’lim standartlari, modernizatsiya 

qilingan o‘quv dasturlari ta’lim jarayoniga kirib keldi. O‘qituvchilarni ma’naviy va moddiy 

rag‘batlantirish ishlari kundan-kunga yaxshilanib bormoqda. Bu esa, tabiiyki, boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilari zimmasiga katta mas’uliyat yuklaydi. Buning uchun ularga mutaxassislar 

tomonidan yo‘l yo‘riqlar ko‘rsatish, yo‘nalish berish (albatta, ommaviy axborot vositalar 

yordamida ham), bir so‘z bilan aytganda, o‘qituvchilarning ijobiy mustaqilligini rivojlantirish va 

ularni innovatsion faoliyatga tayyorlash muhim vazifalardan sanaladi. Bu masala bugungi kunda 

alohida ahamiyat kasb etmoqda. 

Darslarni yangicha tashkil etish, kundalik darslarga yangicha, ijodiy yondashishni, 

o‘quvchilarning shu faoliyatda faol ishtiroklarini tashkil etishni taqozo etmoqda. Qisqacha qilib 

aytganda, maktabda ijodiy muhitni yaratish orqaligina ta’limning sifat va samaradorligini 

oshirish mumkin. Innovatsion faoliyat tushunchasiga: 

1.Innovatsiyalash - yangilash, yangilik kiritish. Jumladan, ta’lim mazmuniga yangilik 

kiritish integratsiya tushunchasi bilan belgilanadi. Bunda «integr» (lotincha integre - bog‘lash) 

ta’lim mazmunida ba’zi fanlarni bir biriga bog‘lash. Yunoncha esa, integratsiya - moslashish, 

aloqa yaratish. 

2.Ta’lim usul, vosita, uslubiy jarayonga yangilik kiritish texnologiya tushunchasi bilan 

belgilanadi. Demak, o‘qituvchilarning innovatsion faoliyatga tayyorgarlikni ta’minlash ularni 

integratsiyalashgan va texnologiyalashgan darslarni o‘tkazishga tayyorlash tizimi sanaladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlash tizimi bizning fikrimiz 

bo‘yicha uchta bo‘limdan iborat bo‘lishi kerak. 

Mazkur tizimning yo‘nalishlarini ko‘rib chiqamiz: 
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1-yo‘nalishi: talabalarni – bo‘lajak pedagoglarni o‘qitish jarayoniga innovatsion fanlarni 

kiritishni talab qiladi: «Boshlang‘ich ta’limni integratsiyalash» (1-kursda), «Pedagogik 

texnologiyalar» (3-kursda), «Boshlang‘ich ta’limda zamonaviy pedtexnologiyalar» (4-kursda). 

Mazkur fanlar bo‘yicha darslarda talabalar innovatsion faoliyatning mazmun-mohiyati, o‘tkazish 

printsiplari va usullari haqidagi bilimlari shakllanadi, pedagogik amaliyotda ushbu faoliyatni 

tashkillashga harakat qiladilar va shu bilan mustaqil faoliyatga o‘zlarini tayyorlaydilar. 

2-yo‘nalish: oliy va o‘rta maxsus ta’lim muassasalarni bitirib, yosh o‘qituvchilar mustaqil 

ishlayotgan paytida innovatsion faoliyatni tashkillaydilar. Ular yordamiga maktablarda quyidagi 

ishlarni o‘tkazishga tavsiya etiladi: 

- metod birlashmalar mashg‘ulotlarida innovatsion faoliyat mohiyati, mazmuni, turlari 

haqida tushuntirish; 

- «ustoz-shogird» maktablarini tashkil etib, ular asosida pedagoglarning kasbiy mahoratini 

oshirish; 

- seminar-treninglar asosida integratsiyalashgan darslarni o‘tkazish, an’anaviy va interfaol 

usullar texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha tajribalar almashuvini tashkillash; 

- innovatsion faoliyat, ya’ni integratsiyalash, texnologiyalash bo‘yicha o‘qishlarni 

tashkillash va boshqa. 

3-yo‘nalishi: malaka oshirish institutlarda o‘qituvchilar uchun an’anaviy o‘qish tizimiga 

maxsus mavzularni kiritish; ya’ni innovatsion faoliyatining mohiyati, yo‘nalishlari, jumladan 

ta’limni integratsiyalash va texnologiyalashtirish masalalarni o‘rganishni, tajribalar almashuvini 

tashkillash. 

Xulosa qiladigan bo‘lsak, yuqorida ko‘rsatilgan barcha masalalarni ommaviy axborot 

vositalarida keng yoritish maqsadga muvofiq bo‘ladi. CHunki unda bu masalalarni 

ommalashtirish va muhokama etishga imkoniyat yaratiladi. Xulosa qilib aytganda, 4 ta 

ta’riflangan ish yo‘nalishlari: 1-bo‘lajak pedagoglarni nazariy jihatdan zaruriy bilimlar bilan 

ta’minlash, 2-o‘quv muassasalarda ishlayotgan o‘qituvchilarni ilmiy-uslubiy jihatdan uqtirish; 3-

oliy va o‘rta maxsus ta’lim muassasalari o‘qituvchilarning boshlang‘ich maktab bilan hamkorlik 

ishlarini tashkillash hamda malaka oshirish institutida pedagoglarning bilimlarni va kasbiy 

mahoratini oshirish – boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlashni 

ta’minlash bo‘yicha tarmoqlashgan, yagona tizimini tashkil qiladi, deb o‘ylaymiz. 
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TA’LIM TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH JARAYONIDAGI DOLZARB 

MASALALAR 
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Ilhomjonova Muslima Iftixorjon qizi 

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasi 

Annоtatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim tizimini takomillashtirishda pedagogika 

fanining o‘rni, dolzarb masalalari hamda bu sohadagi zamonaviy yondashuvlar haqida fikr 
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yuritilgan. Ta’lim sifatini oshirish, raqamli texnologiya, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, 

integratsiyalashgan ta’lim tizimi kabi yo‘nalishlarning ahamiyati tahlil etilgan. Maqolada 

zamonaviy pedagogik jarayonlarning nazariy va amaliy asoslarini chuqur o‘rganish zarurligi 

asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: raqamli texnologiya, innovatsion metodlar, ta’lim islohoti, 

integratsiyalashgan ta’lim, zamonaviy pedagogika. 

 

Ma‘lumki, ta’lim– tarbiya insonga borliqni anglash sir asrorlarini tushunish, tinimsiz 

rivojlanayotgan dunyoga moslashish, dunyoqarashini shakllantirish, nihoyat, jamiyatnda inson 

kapitalini rivojlantirishga hissa qo‘shish imkonini yaratadi.Har qanday davlatning qudrati va 

rivojlanish darajasini aynan ta’limtizimi aniqlab beradi.Davlatning ushbu tizimga munosabati, 

uning kelajagini belgilaydi. 

Zamonaviy jamiyatda inson kapitalining rivojlanishi, mamlakat taraqqiyotining asosi 

bo‘lgan bilimli va malakali kadrlarni tayyorlashda ta’lim tizimining o‘rni beqiyosdir. Shu sababli 

ta’limni takomillashtirish, uning mazmun-mohiyatini zamon talablari asosida yangilash, 

pedagogik jarayonni innovatsion va ilmiy-metodik yondashuvlar asosida tashkil qilish dolzarb 

masalaga aylangan. Pedagogika fani esa aynan ushbu islohotlarning nazariy va amaliy asoslarini 

ishlab chiqish, ta’lim mazmunini ilmiy jihatdan boyitish va zamonaviy talablar bilan 

uyg‘unlashtirishda asosiy vosita hisoblanadi. 

Hozirgi davrda ta’lim tizimida kuzatilayotgan eng dolzarb masalalardan biri – bu 

ta’limning sifatini oshirishdir. Ta’lim sifati esa, birinchi navbatda, pedagog kadrlarning 

salohiyati, ularning bilim va kompetensiyasiga bevosita bog‘liq. Shu bois, pedagoglarni 

tayyorlash, ularni qayta tayyorlash va malakasini oshirish jarayonlarini zamon talablari asosida 

tubdan isloh qilish pedagogika fanining asosiy vazifalaridan biridir. Ta’lim muassasalarida 

interfaol metodlar, innovatsion texnologiyalar, kreativ yondashuvlar asosida dars o‘tish bugungi 

kunning ehtiyojiga aylangan. Bu borada pedagogika fani faqatgina nazariy asoslarni emas, balki 

amaliy mexanizmlarni ham ishlab chiqishi lozim. 

Yana bir dolzarb masala – bu raqamli texnologiyaning rivojlanishidir. Axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarining tezkor rivojlanishi ta’lim jarayonlariga ham katta ta’sir 

ko‘rsatmoqda. Masofaviy ta’lim, onlayn kurslar, multimediali resurslardan foydalanish 

pedagogik faoliyatning ajralmas qismiga aylanmoqda. Raqamli savodxonlikni oshirish, elektron 

ta’lim resurslarini to‘g‘ri tanlash va ulardan samarali foydalanish, raqamli madaniyat etikasini 

rivojlantirish kabi masalalar pedagogika fanida chuqur tahlil etilishi zarur bo‘lgan 

yo‘nalishlardir. 

Ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni keng joriy etish zarurati ortib 

bormoqda. Har bir o‘quvchining individual ehtiyojlari, qiziqishlari va qobiliyatlarini hisobga 

olish, ularning o‘z-o‘zini anglash, mustaqil fikrlash, ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish orqali 

ta’lim samaradorligini oshirish mumkin. Bu esa pedagogdan nafaqat yuqori darajadagi bilim va 

metodik tayyorgarlikni, balki psixologik bilim va madaniyatni ham talab qiladi. Shu boisdan 

pedagogika fanida psixopedagogik yondashuvlar, ta’limda emotsional intellekt, motivatsiya, 

kommunikativ kompetensiyalar kabi masalalar bo‘yicha tadqiqotlar alohida ahamiyat kasb 

etmoqda. 

Ta’limni individuallashtirish, ya’ni uni faqat bilim berish jarayoni emas, balki inson 

tarbiyasining, ijtimoiy ong va madaniyatni shakllantirish vositasi sifatida qarash ham pedagogika 

fanining dolzarb yo‘nalishidir. Bu borada etika, madaniyatlararo muloqot, milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligi, tolerantlik, fuqarolik pozitsiyasi, gender tengligi kabi 

masalalar alohida e’tiborni talab qiladi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasida uzluksiz ta’lim turlari quyidagilarni o‘z ichiga 

oladi: 

-maktabgacha ta’lim; 

-umumiy o‘rta, 
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-o‘rta maxsus va professional ta’lim 

-oliy ta’lim; ` 

-oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim; 

-kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash; 

-maktabdan tashqari ta’lim. 

Bugungi kunda maktabgacha ta’limdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan barcha 

bo‘g‘inlarda integratsiyalashgan, tizimli va uzviy ta’lim modelini joriy etish ehtiyoji sezilmoqda. 

Bu model har bir bosqichdagi o‘quv dasturlarining o‘zaro uyg‘unligini ta’minlashi, fanlararo 

bog‘liqlikni kuchaytirishi, tanqidiy fikrlash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish 

kabi kompetensiyalarni shakllantirishga xizmat qiladi. Bu borada pedagogika fani o‘zining 

tizimli yondashuvi, ilmiy-metodik asoslari va innovatsion metodlari orqali muhim rol o‘ynaydi. 

Bugungi kunda pedagogika fanining oldida turgan dolzarb masalalar nafaqat ta’lim sifati 

va samaradorligini oshirish, balki inson kapitalini shakllantirish, milliy va global 

raqobatbardoshlikni ta’minlash kabi keng ko‘lamli vazifalarni ham o‘z ichiga oladi. Shu boisdan 

pedagogika fani zamonaviy yondashuvlar, ilg‘or tajribalar va xalqaro tendensiyalar asosida 

takomillashib borishi, uning ilmiy-amaliy salohiyati esa ta’lim islohotlarining muvaffaqiyatli 

amalga oshirilishida hal qiluvchi omil bo‘lib qoladi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QISH DARSLARIDA HIKOYA VA ERTAK 

JANRIDAGI ASARLARNI O‘RGATISHDAGI IZCHILLIK 

 

Qoribekova Dilso‘zxon Muxiddin qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

Olimova Yorqinoy Mashrabovna 
Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinfda o‘qish darslarida hikoya va ertak 

janridagi badiiy matnlarni o‘rgatish jarayonida izchillikni ta’minlashning metodik asoslari 

yoritilgan. Asosan, matn tanlash mezonlari, janr xususiyatlarini tushuntirish, badiiy tahlil qilish 

va o‘quvchilarda badiiy-estetik didni shakllantirishda bosqichma-bosqich ishlash muhimligi 

asoslab berilgan. Mavzuga doir namunali metodik yondashuvlar va interaktiv usullar misolida 

dars samaradorligini oshirish yo‘llari ko‘rsatib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: o‘qish darslari, hikoya, ertak, janr, izchillik, badiiy tahlil, metodika, 

boshlang‘ich ta’lim. 

 

KIRISH 
Boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish, ularni mustaqil 

fikrlovchi, o‘z nuqtayi nazariga ega shaxs sifatida shakllantirish – zamonaviy pedagogikaning 
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asosiy yo‘nalishlaridan biridir. Bu borada o‘qish darslari, xususan, hikoya va ertak janridagi 

badiiy asarlarni o‘rgatish katta didaktik va tarbiyaviy salohiyatga ega. 

Ertak va hikoya orqali bola badiiy obrazlarni anglaydi, voqealarni tushunadi, hayotiy 

saboqlar oladi, estetik dunyoqarashi, milliy qadriyatlarga hurmati va axloqiy qadriyatlari 

shakllanadi. Biroq bu jarayonning eng muhim sharti – izchillik, ya’ni o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlariga mos, ketma-ket va mantiqan bog‘langan tarzda o‘rgatish tizimini yo‘lga 

qo‘yishdir. 

ASOSIY QISM 
Hikoya va ertak janrining boshlang‘ich ta’limdagi o‘rni va vazifalari. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan hikoya va ertaklar bola tafakkurining, tasavvurining, nutqining 

va axloqiy dunyoqarashining shakllanishida beqiyos rol o‘ynaydi. Ayniqsa, hikoya real hayotga 

yaqin voqealarni tasvirlagani sababli bolani atrof-muhitdagi hodisalarni tushunishga, sabablilik 

bog‘lanishlarini anglashga o‘rgatadi. Ertak esa bolaning fantaziyasini rivojlantiradi, obrazlar 

olamiga olib kiradi, ezgulik va yovuzlikni farqlashga, har bir harakatning ijobiy yoki salbiy 

oqibatiga e’tibor berishga undaydi. 

Bu janrlar yordamida o‘quvchilar: 

 badiiy obrazlar va syujetni tushunishni o‘rganadilar; 

 voqea rivojini taxmin qilish va yakun yasash malakasini egallaydilar; 

 o‘z fikrini izchil ifodalashni o‘zlashtiradilar; 

 nutq boyligini oshiradilar; 

 ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni ongli qabul qiladilar. 

O‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos izchil yondashuv. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari 7-10 yosh oralig‘idagi farzandlar bo‘lib, bu yoshda bolaning tasavvuri keng, biroq 

tafakkuri hali konkret-predmet darajasida shakllangan bo‘ladi. Shuning uchun hikoya va ertaklar: 

oddiy syujetli bo‘lishi; 

 tushunarli obrazlar orqali berilishi; 

 ma’naviy saboq bilan yakunlanishi; 

 qisqa hajmli, ammo mazmunan boy bo‘lishi lozim. 

Masalan, 1-sinfda “Zumrad va Qimmat” yoki “Bo‘ri va echki bolalari” kabi xalq ertaklari 

tanlansa, 4-sinfda “Alpomish” kabi murakkabroq va falsafiy fikrlarni o‘z ichiga olgan asarlarga 

o‘tiladi. 

Hikoya va ertaklarni bosqichma-bosqich o‘rgatish modeli. Izchillikni ta’minlovchi 

bosqichlar quyidagicha taklif qilinadi: 

 I bosqich – Tanishtirish va qiziqtirish 

 Asar muallifi va janr haqida qisqacha ma’lumot beriladi; 

 Savollar orqali o‘quvchilarda taxmin qilish, kuzatish, qiziqish uyg‘otiladi; 

 Rasm yoki video orqali kontekst yaratiladi (agar iloji bo‘lsa, interaktiv tarzda). 

II bosqich – O‘qish va tahlil qilish 

 O‘qituvchi asarni ifodali o‘qib beradi yoki o‘quvchilar ketma-ket o‘qiydilar; 

 Asosiy voqealar, qahramonlar, syujetning rivojlanish nuqtalari ajratiladi; 

 Lug‘at ishlari olib boriladi (frazeologik birliklar, sinonim-antonymlar ustida ishlash); 

 Savol-javob, matn asosida suhbat. 

III bosqich – Tadqiqiy va ijodiy faoliyat 

 Asar qahramonlari orasidagi munosabatlar tahlil qilinadi; 

 “Agar siz shu vaziyatda bo‘lsangiz, nima qilgan bo‘lardingiz?” kabi ijodiy savollar; 

 Davomini yozish, yangi yakun yaratish, rolli sahnalashtirish, dramatizatsiya. 

IV bosqich – Baholash va umumlashtirish 

 Asarning g‘oyasi, muallif pozitsiyasi, bola olgan saboq yuzasidan xulosa qilinadi; 

 Tarbiyaviy maqsadlar muhokama qilinadi; 

 Qisqacha yozma yoki og‘zaki izoh, ijodiy topshiriq. 
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Metodik usullar va interfaol yondashuvlar. Quyidagi usullardan foydalanish izchillikni 

ta’minlashda muhim: 

 “Klaster” usuli – matndagi asosiy tushunchalar atrofida tafakkurni rivojlantirish; 

 “Insert” usuli – o‘qish vaqtida belgilar qo‘yish orqali matnni anglash (V – bilganim; + – 

yangilik; - – qarama-qarshi; ? – tushunarsiz); 

 “Venn diagrammasi” – ertak va hikoyadagi qahramonlarni taqqoslash; 

 “Hayotiy bog‘liqlik” usuli – voqealarni real hayot bilan bog‘lash; 

 Juftlikda ishlash – savol-javob, rolli o‘yinlar, rasmli topshiriqlar. 

Nutq va til kompetentsiyalarini rivojlantirishda hikoya va ertaklarning roli: 

 Hikoya va ertaklar o‘quvchilarda quyidagi til kompetentsiyalarini shakllantiradi: 

 Fonetik kompetentsiya – tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish; 

 Leksik kompetentsiya – so‘z boyligini oshirish, frazeologik birliklarni o‘zlashtirish; 

 Grammatik kompetentsiya – gap tuzish, so‘z turkumlarini farqlash; 

 Kommunikativ kompetentsiya – o‘z fikrini mustaqil ifoda etish; 

 Madaniy kompetentsiya – xalq ijodi va milliy qadriyatlarni tushunish. 

O‘qish darslarida badiiy asarlarni o‘rganish orqali tarbiyaviy maqsadlarga erishish: 

 Ertak va hikoya janridagi asarlar orqali o‘quvchilarga quyidagilar singdiriladi: 

 Axloqiy tarbiya – halollik, to‘g‘rilik, mehr-oqibat, sabr-toqat; 

 Estetik tarbiya – badiiy obrazlar vositasida go‘zallikni anglash; 

 Vatanparvarlik tarbiyasi – milliy qadriyatlar asosida ifodalangan obrazlar orqali; 

 Mehnat tarbiyasi – asarlarda mehnat qilgan qahramonlarga berilgan baho asosida. 

XULOSA 

Hikoya va ertak janridagi asarlarni o‘rganish orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 

badiiy-estetik tafakkuri, nutq madaniyati, axloqiy dunyoqarashi izchil va puxta shakllanadi. Bu 

jarayonda izchillik tamoyilining bosqichma-bosqich amalga oshirilishi, o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlariga mos metodlardan foydalanilishi, dars jarayonini interfaol, qiziqarli va maqsadga 

yo‘naltirilgan tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi. 
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TA’LIM SAMARADORLIGINI RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION VA 

ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH 

 

Ro‘zmetova Gulchiroy Ruslanbek qizi 

FarDU talabasi 

Annotatsiya: Ushbu maqolada milliy qadriyatlar asosida raqamli ta'lim resurslarini 

rivojlantirish va ularni innovatsion ta'lim jarayonlarida qo‘llash masalalari ko‘rib chiqilgan. 

Raqamli ta'lim resurslari (RTR) ta'limni interaktiv va samarali qilishda muhim ahamiyatga ega 

bo‘lib, ular talabalarni zamonaviy texnologiyalar orqali o‘qitishda keng imkoniyatlar yaratadi. 

Maqolada milliy qadriyatlar – madaniyat, til, tarix, axloqiy tamoyillar va urf-odatlar – ta'lim 

jarayoniga qanday integratsiya qilinishi, shuningdek, bu qadriyatlarning raqamli resurslarda 

qanday aks ettirilishi masalalari yoritilgan.Milliy qadriyatlar ta'lim tizimida talabalarga o‘z 
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merosini tushunish va hurmat qilishni, shuningdek, jamiyatda axloqiy va ijtimoiy mas'uliyatni 

rivojlantirishni o‘rgatadi. Raqamli ta'lim resurslari, masalan, interaktiv o‘yinlar, e-kitoblar, video 

materiallar va onlayn kurslar orqali bu qadriyatlarni targ‘ib qilish mumkin. Innovatsion ta'lim 

jarayonlari, xususan, "flipped classroom" (o‘zgartirilgan darsxona) usuli, gamifikatsiya va 

shaxsiylashtirilgan o‘qitish metodlari, milliy qadriyatlarni o‘rgatishda samarali vosita bo‘lib 

xizmat qilishi mumkin. Maqolada ta'lim jarayonidagi texnologik innovatsiyalar va milliy 

qadriyatlarning uyg‘unlashuvi ijtimoiy birdamlikni mustahkamlash va talabalar uchun madaniy, 

axloqiy va axborot texnologiyalari ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berishi ta'kidlanadi. 

Shu bilan birga, maqolada milliy qadriyatlarni raqamli ta'lim resurslariga kiritishda duch 

kelinishi mumkin bo‘lgan qiyinchiliklar, jumladan, texnologiyaga kirish imkoniyati va madaniy 

sezgirlik masalalari ham muhokama qilinadi.Umuman olganda, maqola milliy qadriyatlar 

asosida ta'lim resurslarini rivojlantirish va ulardan innovatsion ta'lim jarayonlarida 

foydalanishning ahamiyatini, shu bilan birga, bu jarayonning ijtimoiy, madaniy va texnologik 

jihatlarini o‘rganadi. 

Kalit so‘zlar: Raqamli ta'lim resurslari (RTR),milliy qadriyatlar,innovatsion ta'lim 

jarayonlari ,madaniy meros, Flipped classroom,Gamifikatsiya,shaxsiylashtirilgan ta'lim, axloqiy 

ta'lim,madaniy sezgirlik. 

Аннотация: В этой статье рассматривается разработка цифровых образовательных 

ресурсов на основе национальных ценностей и их применение в инновационных 

образовательных процессах. Цифровые образовательные ресурсы (RTR) важны для того, 

чтобы сделать обучение интерактивным и эффективным, предоставляя широкие 

возможности для обучения студентов с помощью современных технологий. В статье 

рассматриваются вопросы того, как национальные ценности – культура, язык, история, 

моральные принципы и традиции-интегрируются в образовательный процесс, а также как 

эти ценности отражаются в цифровых ресурсах. Национальные ценности в системе 

образования учат студентов понимать и уважать свое наследие, а также развивать 

моральную и социальную ответственность в обществе. Эти ценности можно продвигать с 

помощью цифровых образовательных ресурсов, таких как интерактивные игры, 

электронные книги, видеоматериалы и онлайн-курсы. Инновационные образовательные 

процессы, в частности метод "перевернутого класса" (модифицированного класса), 

геймификация и персонализированные методы обучения, могут служить эффективными 

инструментами в обучении национальным ценностям. В статье подчеркивается, что 

сочетание технологических инноваций и национальных ценностей в образовательном 

процессе способствует укреплению социальной сплоченности и развитию культурных, 

этических и информационных навыков учащихся. Однако в статье также обсуждаются 

проблемы, с которыми вы можете столкнуться при внедрении национальных ценностей в 

цифровые образовательные ресурсы, включая доступ к технологиям и культурную 

чувствительность. .В целом, в статье исследуется важность развития образовательных 

ресурсов на основе национальных ценностей и их использования в инновационных 

образовательных процессах, а также социальные, культурные и технологические аспекты 

этого процесса. 

Ключевые слова: цифровые образовательные ресурсы (RTR), национальные 

ценности,инновационные образовательные процессы,культурное наследие, Перевернутый 

класс,геймификация, персонализированное обучение, этическое образование, культурная 

чувствительность. 

Abstract: This article examines the development of digital educational resources based on 

national values and their application in innovative educational processes. Digital Educational 

Resources (RTR) are important in order to make learning interactive and effective, providing 

ample opportunities for students to learn using modern technologies. The article examines how 

national values – culture, language, history, moral principles and traditions - are integrated into 

the educational process, as well as how these values are reflected in digital resources. National 
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values in the education system teach students to understand and respect their heritage, as well as 

to develop moral and social responsibility in society. These values can be promoted through 

digital educational resources such as interactive games, e-books, videos, and online courses. 

Innovative educational processes, in particular the "inverted classroom" (modified classroom) 

method, gamification and personalized learning methods, can serve as effective tools in teaching 

national values. The article emphasizes that the combination of technological innovations and 

national values in the educational process contributes to strengthening social cohesion and 

developing cultural, ethical and information skills of students. However, the article also 

discusses the challenges you may face when embedding national values in digital educational 

resources, including access to technology and cultural sensitivity. .In general, the article 

examines the importance of developing educational resources based on national values and their 

use in innovative educational processes, as well as the social, cultural and technological aspects 

of this process. 

Keywords: digital education resources (RTR),national values,innovative educational 

processes, cultural heritage, Flipped classroom,gamification,personalized education, moral 

education,cultural sensitivity. 

 

KIRISH 

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar ta'lim tizimida keng qo‘llanilmoqda va ta'lim 

jarayonini yanada samarali va interaktiv qilishda muhim rol o‘ynamoqda. Ta'lim resurslari va 

metodologiyalarining raqamlashtirilishi, shubhasiz, o‘quvchilarga yangi imkoniyatlar 

yaratmoqda. Biroq, zamonaviy ta'limni rivojlantirishda faqat texnologiyalarga tayanish kifoya 

qilmaydi. Milliy qadriyatlarni ta'lim jarayoniga kiritish, o‘quvchilarda milliy madaniyatga, 

tarixga va urf-odatlarga nisbatan hurmatni rivojlantirishga xizmat qiladi.Raqamli ta'lim resurslari 

(RTR) milliy qadriyatlarni o‘rgatishda samarali vosita bo‘lishi mumkin. Milliy qadriyatlar, o‘z 

navbatida, talabalarni o‘z merosini anglash va jamiyatda ijtimoiy mas'uliyatni his qilishga 

undaydi. Shu nuqtai nazardan, raqamli ta'lim resurslari milliy qadriyatlar asosida ishlab chiqilishi 

va o‘quvchilarga nafaqat bilim, balki axloqiy va madaniy tarbiya berishda ham yordam berishi 

kerak. Innovatsion ta'lim jarayonlari, masalan, "flipped classroom" va gamifikatsiya kabi 

metodlar, milliy qadriyatlarni o‘rganishni qiziqarli va samarali qilishga imkon beradi.Ushbu 

maqolada raqamli ta'lim resurslarini milliy qadriyatlar asosida rivojlantirish, ularni innovatsion 

ta'lim jarayonlariga qo‘llash va bu jarayonlarning ijtimoiy va madaniy jihatlari tahlil qilinadi. 

Shuningdek, milliy qadriyatlarni ta'limga integratsiya qilishda yuzaga keladigan qiyinchiliklar va 

ularga qarshi choralar ham ko‘rib chiqiladi. Maqsad – raqamli ta'limning imkoniyatlarini milliy 

qadriyatlar bilan uyg‘unlashtirib, talabalarni yanada to‘liq va keng qamrovli ta'lim olishga 

tayyorlashdir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Ushbu tadqiqotda raqamli ta'lim resurslarini milliy qadriyatlar asosida rivojlantirish va 

innovatsion ta'lim jarayonlariga qo‘llash masalalari o‘rganildi. Tadqiqotning asosiy yo‘nalishlari 

ta'limda raqamli texnologiyalarni qo‘llashning ahamiyatini tushunishga qaratilgan. 

Adabiyotlarda raqamli ta'lim resurslari (RTR) ta'lim jarayonini samarali va interaktiv qilishda 

muhim o‘rin tutishi ta'kidlanadi. Raqamli resurslar, masalan, e-kitoblar, interaktiv o‘yinlar, video 

materiallar va onlayn kurslar, o‘quvchilarga yanada qiziqarli va shaxsiylashtirilgan o‘rganish 

imkoniyatlarini yaratadi (Anderson, 2008; Siemens, 2005).Shu bilan birga, milliy qadriyatlarni 

ta'lim jarayoniga kiritishning ahamiyati ham ko‘rib chiqiladi. Milliy qadriyatlar o‘quvchilarda 

o‘z xalqining madaniyatiga, tarixiga va urf-odatlariga hurmatni rivojlantiradi. Bunday 

qadriyatlarni ta'limga kiritish, nafaqat bilimlarni oshirish, balki ijtimoiy va axloqiy mas'uliyatni 

rivojlantirishga ham xizmat qiladi (Noddings, 2005). Milliy qadriyatlarni raqamli resurslarda aks 

ettirish, ta'limga muvaffaqiyatli integratsiya qilishning samarali yo‘li bo‘lib, ularni zamonaviy 

ta'lim jarayonlariga qo‘shish imkonini beradi.Innovatsion ta'lim metodlaridan foydalanish, 

masalan, flipped classroom va gamifikatsiya kabi yondashuvlar, o‘quvchilarning faol ishtirokini 
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oshiradi va ta'limni qiziqarli qiladi (Bergmann & Sams, 2012; Deterding et al., 2011). Flipped 

classroom metodi, talabalar darsdan tashqari materiallarni o‘rganishlari va darsda ko‘proq 

interaktiv faoliyatlarga qatnashishlari uchun imkoniyat yaratadi. Gamifikatsiya esa, 

o‘quvchilarga o‘rganish jarayonini o‘yin shaklida qilish imkoniyatini berib, ularning 

motivatsiyasini oshiradi.Tadqiqotda, raqamli ta'lim resurslarini milliy qadriyatlar asosida 

yaratishda yuzaga keladigan ba'zi muammolar ham o‘rganildi. Xususan, madaniy sezgirlikni 

ta'minlash juda muhim. Raqamli ta'lim resurslarida milliy qadriyatlarni aks ettirishda barcha 

etnik va madaniy guruhlarning hurmatini saqlash zarur. Resurslarni ishlab chiqishda mahalliy 

madaniyat va urf-odatlarni hisobga olish, ularni o‘quvchilarga to‘g‘ri va ehtiyotkorlik bilan 

yetkazish lozim.Tadqiqot metodologiyasi sifatida, bir necha yondashuvlar qo‘llanildi. Avvalo, 

adabiyotlar tahlili orqali mavzu bo‘yicha mavjud bilimlar o‘rganildi. Shundan so‘ng, 

eksperimental metod yordamida innovatsion ta'lim metodlarining amalda qanday ishlashini 

o‘rganish mumkin bo‘ldi.Shuningdek, intervyu va so‘rovlar yordamida o‘qituvchilar va talabalar 

fikrlari to‘plandi, ularning raqamli resurslarga nisbatan munosabati tahlil qilindi.Umuman 

olganda, tadqiqot milliy qadriyatlar asosida raqamli ta'lim resurslarini yaratish va ularni 

innovatsion ta'lim jarayonlariga qo‘llashning samaradorligini o‘rganishga qaratilgan. Bu 

metodologiya orqali ta'limda texnologiyalarning o‘rni va milliy qadriyatlarni o‘rgatishda yuzaga 

kelgan muammolarni hal qilish usullari tahlil qilinadi. 

NATIJA VA MUHOKAMA 

Ushbu tadqiqot orqali raqamli ta'lim resurslarini milliy qadriyatlar bilan integratsiya qilish 

va innovatsion ta'lim metodlaridan foydalanishning samaradorligi o‘rganildi. Tadqiqot natijalari 

shuni ko‘rsatdiki, raqamli texnologiyalar ta'lim jarayonini sezilarli darajada yaxshilaydi. 

Masalan, e-kitoblar, interaktiv o‘yinlar va video materiallar o‘quvchilarga o‘rganishning yangi 

va qiziqarli usullarini taqdim etadi. Bu resurslar o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi va 

ularni ta'lim jarayoniga yanada faolroq jalb qiladi. Anderson (2008) va Siemens (2005) kabi 

tadqiqotchilarning fikrlariga asoslanib, raqamli texnologiyalar ta'lim jarayonini o‘zgartirishda 

juda katta rol o‘ynaydi, chunki ular o‘quvchilarga o‘z vaqtida va shaxsiylashtirilgan ta'lim olish 

imkonini yaratadi.Bundan tashqari, milliy qadriyatlarni raqamli ta'lim resurslariga integratsiya 

qilish jarayonida muhim ijobiy natijalarga erishildi. Milliy qadriyatlar o‘quvchilarda o‘z 

xalqining madaniyatiga hurmatni rivojlantirishda, shuningdek, ijtimoiy mas'uliyatni oshirishda 

muhim ahamiyatga ega. Tadqiqotda shuningdek, milliy qadriyatlarni raqamli resurslarga aks 

ettirish o‘quvchilarga o‘z madaniy meroslarini anglashda yordam berishini ko‘rsatdi. Biroq, bu 

jarayonda madaniy sezgirlikka alohida e'tibor berish zarur. Har bir madaniyat va etnik guruhning 

o‘ziga xos xususiyatlarini hurmat qilish, raqamli resurslarning har bir o‘quvchi uchun teng va 

adolatli bo‘lishini ta'minlaydi.Innovatsion ta'lim metodlari, xususan, flipped classroom va 

gamifikatsiya kabi yondashuvlar ta'lim jarayonining samaradorligini yanada oshirishga yordam 

berdi. Flipped classroom metodologiyasi o‘quvchilarga o‘z vaqtida materiallarni o‘rganish 

imkoniyatini berib, ularni dars davomida amaliy faoliyatlarga jalb qiladi. Bu metod 

o‘quvchilarning mavzuni chuqurroq tushunishlariga va o‘z fikrlarini erkin ifodalashlariga 

yordam beradi. Gamifikatsiya esa, ta'lim jarayonini qiziqarli va interaktiv qiladi, bu esa 

o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirib, ularning o‘rganish jarayoniga bo‘lgan qiziqishini 

kuchaytiradi. Bu metodlarning amaliyotda qo‘llanilishi o‘quvchilarning o‘rganish 

samaradorligini sezilarli darajada yaxshiladi.Biroq, tadqiqotda milliy qadriyatlarni raqamli 

resurslarga integratsiya qilishda ba'zi muammolar ham yuzaga kelgan. Ayniqsa, madaniy 

sezgirlikni ta'minlash masalasi dolzarb bo‘ldi. Raqamli ta'lim resurslarining turli milliy va 

madaniy guruhlarning qadriyatlarini inobatga olib ishlab chiqilishi kerak. Madaniy sezgirlikni 

ta'minlash, o‘quvchilar uchun har bir madaniyatning o‘ziga xosligini hurmat qilishni ta'minlaydi 

va ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi.Umuman olganda, tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, 

raqamli ta'lim resurslari va innovatsion metodlar ta'lim jarayonini sifatli va samarali qilishda 

katta rol o‘ynaydi. Milliy qadriyatlarni ta'limga integratsiya qilish, o‘quvchilarda madaniy 

anglashni va ijtimoiy mas'uliyatni rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek, raqamli ta'lim 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

186 

resurslarini ishlab chiqishda madaniy sezgirlikni hisobga olish, ta'lim jarayonini barcha 

o‘quvchilar uchun teng va adolatli qilishda muhim ahamiyatga ega.Yakunida, tadqiqotda 

ko‘rsatilgan innovatsion ta'lim metodlarini va raqamli ta'lim resurslarini ta'lim jarayoniga 

qo‘llash, o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi va ularning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini 

kuchaytiradi. Kelajakda, ta'lim jarayonini yanada takomillashtirish uchun, ushbu yondashuvlarni 

kengroq qo‘llash va takomillashtirish zarur. 

XULOSA 

Yuqoridagi tadqiqotning natijalari shuni ko‘rsatadiki, raqamli ta'lim resurslarini milliy 

qadriyatlar asosida rivojlantirish va ularni innovatsion ta'lim jarayonlariga integratsiya qilish 

o‘quvchilarga zamonaviy ta'limning yangi va samarali imkoniyatlarini yaratadi. Raqamli 

texnologiyalarni qo‘llash, o‘quvchilarga individual o‘rganish jarayonini tashkil qilish, ularning 

motivatsiyasini oshirish va ta'limda yangi shakllar va metodlarni sinovdan o‘tkazish imkonini 

beradi. Shuningdek, milliy qadriyatlarni ta'lim jarayoniga integratsiya qilish, o‘quvchilarda o‘z 

madaniy merosiga hurmatni rivojlantiradi va ijtimoiy mas'uliyatni oshiradi.Innovatsion metodlar, 

xususan flipped classroom va gamifikatsiya, ta'limni yanada qiziqarli va samarali qiladi. Bu 

metodlar o‘quvchilarga ta'lim jarayonida faol ishtirok etish imkonini beradi, ularga o‘rganishni 

o‘z vaqtida va o‘ziga mos tarzda amalga oshirish imkoniyatini yaratadi. Biroq, raqamli 

resurslarda milliy qadriyatlarni aks ettirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan madaniy 

sezgirlikni unutmaslik zarur. Har bir millatning o‘ziga xos madaniy qadriyatlari va ehtiyojlarini 

inobatga olish, ta'lim jarayonining muvaffaqiyatli va samarasini ta'minlaydi.Shu bilan birga, 

tadqiqotda raqamli ta'lim resurslarining yaratilishida yuzaga keladigan ayrim muammolar ham 

ko‘rsatildi, xususan madaniy sezgirlikni ta'minlash va barcha etnik guruhlarning qadriyatlarini 

hurmat qilish masalasi muhim ahamiyat kasb etadi. Bularni hisobga olish, ta'limni barcha 

o‘quvchilar uchun teng va adolatli qilishga yordam beradi.Xulosa qilib aytganda, raqamli ta'lim 

resurslari va innovatsion metodlarning milliy qadriyatlar bilan uyg‘unlashuvi, o‘quvchilarning 

o‘rganish jarayonini yanada samarali va qiziqarli qiladi. Kelajakda, ushbu yondashuvlarni 

kengroq qo‘llash, raqamli texnologiyalar va madaniy qadriyatlar asosida ta'lim jarayonini yanada 

takomillashtirish imkoniyatlarini ochadi. 
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QOIDALI O‘YINLAR MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTIDA TALIM-

TARBIYA VOSITASI SIFATIDA 
 

M.Q.Jabborova 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti, p.f.f.d (PhD) 

Y. Xolmatova 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi kichkintoylar uchun o‘yin - bu 

nafaqat vaqtni maroqli o‘tkazish vositasi, balki ularning shaxsiy, ijtimoiy, aqliy va jismoniy 

rivojlanishida muhim o‘rin tutuvchi ta’lim-tarbiya jarayoni ekanligi ko‘rsatib o‘tilgan. 

Shuningdek, qoidali o‘yinlar bolalarda muayyan me’yorlarga bo‘ysunish, tartib-intizomni his 

qilish, guruhda ishlash, ijtimoiy tajriba orttirish va tafakkurni rivojlantirishda katta ahamiyatga 

ega ekanligi yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Qoidali o‘yin, didaktik o‘yin, harakatli o‘yin, musiqali o‘yinlar, ijtimoiy 

ko‘nikma, tafakkur, mantiqiy fikr. 

Аннотация.В статье показано, что игра для детей дошкольного возраста — это не 

только способ развлечения, но и образовательный процесс, который играет важную роль в 

их личностном, социальном, умственном и физическом развитии. Также было отмечено, 

что игры с правилами имеют большое значение для обучения детей соблюдению 

определенных норм, формирования чувства дисциплины, умения работать в группе, 

приобретения социального опыта и развития мышления. 

Ключевые слова: Игры с правилами, дидактические игры, подвижные игры, 

музыкальные игры, социальные навыки, мышление, логическое мышление. 

Annotation.The article shows that play for preschool children is not only a way of 

entertainment, but also an educational process that plays an important role in their personal, 

social, mental and physical development. It was also noted that games with rules are of great 

importance for teaching children to comply with certain norms, developing a sense of discipline, 

the ability to work in a group, acquiring social experience and developing thinking. 

Keywords: Games with rules, didactic games, active games, musical games, social skills, 

thinking, logical thinking. 

 

O‘yin- inson o‘zligining namoyon bo‘lishi, uning takomillashuv usulidir. O‘yin bolalarni 

har tomonlama rivojlanishi uchun alohida ahamiyatga egadir. O‘yinni «…bolalikning hamrohi» 

deb atash mumkin. O‘yin maktabgacha kichik yoshdagi bolalar hayotining asosiy mazmunini 

tashkil etadi. O‘yin mehnat va ta’lim bilan uzviy aloqada bo‘lgan holda bola hayotida yetakchi 

faoliyat sifatida namoyon bo‘ladi. O‘yinlar bola shaxsining sofdillik, rostgo‘ylik kabi ijobiy 

xislatlari shakllanishiga imkon beradi. O‘yinda bolaning barcha mavjud jihatlar ishga tushadi: 

bola harakat qiladi, gapiradi, idrok etadi, tasavvur qiladi. Har qanday o‘yin tarbiyaning muhim 

vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. 

Qoidali o‘yinlar maktabgacha ta’lim tashkilotida talim-tarbiya vositasi sifatida keng 

qo‘llaniladi. Qoidali o‘yin ta’lim bilan bevosita bogliqdir. Bu borada shunday savol tug‘iladi: 

Qoidali o‘yinlar nima? 

Qoidali o‘yinlar- bu qat’iy yoki moslashuvchan qoidalarga asoslangan holda o‘ynaladigan 

o‘yinlardir. Ular bolalardan belgilangan harakatlarni bajarishni, o‘yinning mazmuniga mos 

ravishda harakat qilishni talab qiladi. Bu turdagi o‘yinlar o‘z ichiga harakatli o‘yinlar, stol-ustida 

o‘ynaladigan o‘yinlar, rolli o‘yinlar va didaktik o‘yinlarni oladi. Qoidali o‘yin turlariga didaktik, 

harakatli, musiqali o‘yinlar kiradi. Ularning har biri bola shaxsining rivojlanishiga ta’sir 

ko‘rsatadi, biroq o‘yinning u yoki bu turiga mansub deyish uning asosiy tarbiyaviy ta’siriga 

ko‘ra aniqlanadi. 
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Didaktik o‘yin - bu maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh xususiyatlari va 

imkoniyatlariga mos keladigan ta’lim berish metodidir. Didaktik o‘yinlarning muhim elementi 

qoidalar hisoblanadi. Qoidalarni bajarish o‘yin mazmunini amalga oshirishni ta’minlaydi. 

Didaktik o‘yin ta’lim bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi. 

Didaktik o‘yinlar bolalarning birgalikda o‘ynab, o‘z manfaatlarini jamoa manfaatlari bilan 

uyg‘unlashish, bir-biriga ko‘maklashish va o‘rtog‘ining muvaffaqiyatidan xursand bo‘lish kabi 

ijobiy munosabatlarning tarkib topishiga yordam beradi. Didaktik o‘yinda amal qilinadigan 

qoidalar o‘yin harakatlarining to‘g‘ri noto‘g‘riligini aniqlovchi va ularga baho beruvchi mezon 

hisoblanadi. Bolalarning biror bolaga nisbatan “U o‘yin qoidasini buzib o‘ynayapti” yoki xatti- 

xarakatlarni noto‘g‘ri bajarganini anglashining o‘zi ularning o‘yin qoidalariga qandaydir 

o‘zgartirib bo‘lmaydigan qonundek munosabatda bo‘lishlarini ko‘rsatadi. Bolalarning o‘yin 

qoidalarini o‘rganib olishlari va ularga rioya qilishlari, ularda mustaqillikni, o‘yin jarayonida 

o‘zini-o‘zi, o‘zaro bir-birini nazorat qila bilish qobiliyatini tarbiyalashga yordam beradi. 

Shuningdek, qoidali o‘yinlarni o‘tkazishda quyidagi tavsiyalarga amal qilish maqsadga 

muvofiqdir: 

- har bir o‘yin bolalarning yoshiga, psixologik va jismoniy holatiga mos tanlanishi lozim. 

- tarbiyachi o‘yinning maqsadini tushuntirishi va qoidalarni aniq aytib berishi kerak. 

- o‘yin davomida bolalarni rag‘batlantirish, ularda ishtiyoq uyg‘otish muhimdir. 

- O‘yinlardan keyin qisqa muhokama yoki tahlil o‘tkazish kerak. Bu bolalarning o‘z fikrini 

mustaqil aytishga o‘rgatadi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qollaniladigan qoidali o‘yinlar bolalarda quyidagi bilim 

va ko‘nikmalarni shakllantiradi: 

- ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantiradi: bolalar o‘zaro muloqot qilishni, boshqalarni 

tinglashni, navbat kutishni va guruhda ishlashni o‘rganadilar. Bu esa ularning keyingi 

bosqichdagi ta’limga ijtimoiy tayyorligini oshiradi. 

- Tartib va intizomni shakllantiradi: har qanday qoidali o‘yin bolani belgilangan 

me’yorlarga amal qilishga o‘rgatadi. Bu esa tartibga bo‘lgan hurmat, mas’uliyat, sabr-toqat kabi 

xislatlarni rivojlantiradi. 

- Aqliy rivojlanishni ta’minlaydi: qoidali o‘yinlar tafakkur qilish, xotirani rivojlantirish, 

mantiqiy fikrlash va muammoni hal qilish kabi ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Masalan, “Kim 

chaqqon?”, “To‘rtta farqni top” kabi o‘yinlar orqali bolalar e’tibor, tafakkur va kuzatuvchanlikni 

oshiradilar. 

- Nutqni rivojlantiradi: o‘yin davomida bolalar o‘z fikrlarini ifoda etish, savol-javob qilish 

va o‘zaro suhbatda bo‘lish orqali og‘zaki nutqni rivojlantiradilar. 

- Harakat faolligini oshiradi: harakatli qoidali o‘yinlar orqali bolalar jismoniy jihatdan faol 

bo‘lishadi. Bu sog‘lom turmush tarzini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Shuningdek, didaktik o‘yinlar guruh xonasida, zalda, maydonchada, dalada va boshqa 

joylarda o‘tkazilishi mumkin. Bu o‘yining ta’sirchanligini, taassurotlarning har xilligini, 

bolalarning faolligini oshiradi. 

Demak, didaktik o‘yin maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berish vositasi bo‘lib, uni 

muvaffaqiyatli amalga oshirishga yordam beradi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qoidali 

o‘yinlardan foydalanish - bu bolani kompleks rivojlantirish vositasi bo‘lib, u nafaqat o‘qitish va 

tarbiyalash, balki ularni jamiyatga tayyorlashning ham samarali yo‘lidir. Har bir tarbiyachi o‘z 

faoliyatida bu vositadan unumli foydalanib, turli qoidali o‘yinlar orqali bolaning qalbiga yo‘l 

topmog‘i zarur. 
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О‘ZBЕKISTОN RЕSPUBLIKАSIDА KАSB TА’LIMI ISLОHОTI 

 

Yorqinoy Qipchaqova 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Abdullayeva Mohigul 
Farg‘ona davlat universiteti talabasi 

 

Annotatsiya: Istiqlоlgа еrishgаn mаmlаkаtimizdа yuz bеrаyоtgаn tub о‘zgаrishlаr tа’lim 

mаzmunini dаvr nuqtаi nаzаridаn yаngilаshni tаqоzо еtmоqdа. Bundаy yаngilаnish О‘zbеkistоn 

Rеspublikаsining “Tа’lim tо‘g‘risidа”gi Qоnuni vа “Milliy dаsturi” аsоsidа аmаlgа 

оshirilmоqdа. 

Kalit so‘zlar: kasbiy pedagogika,jamoa,mehnat tarbiyasi, o‘qituvchilаrning ish tаjribаsi, 

elеktr mоntаj, еlеktrоmоntyоr, еlеktrоslеsаr, nоvаtоrlаr, mеtаll,yоg‘оch. 

Аннотация. Коренные изменения, происходящие в нашей стране, обретшей 

независимость, требуют обновления содержания образования с точки зрения периода. 

Такое обновление осуществляется на основе Закона Республики Узбекистан “Об 

образовании”и “национальной программы”. 

Ключевые слова: профессиональная педагогика,коллектив,трудовое воспитание, 

опыт работы педагогов, электромонтажник, электромонтажник, электрослесарь, новаторы, 

металл,дерево. 

Annotation. The fundamental changes taking place in our country, which has gained 

independence, require updating the content of education in terms of the period. Such an update is 

carried out on the basis of the Law of the Republic of Uzbekistan “On Education” and the 

“national program". 

Keywords: professional pedagogy,collective,labor education, teachers' work experience, 

electrician, electrician, electrician, innovators, metal,wood. 

 

Bugungi kundа kаsbiy pеdаgоgikа jаhоn miqyоsidа tаn оlingаn еng ilg‘оr mеtоdlаr vа 

yо‘nаlishlаr bilаn bоyib bоrmоqdа. Аyni vаqtdа о‘zining kеng tаdbiqini kutаyоtgаn, fаnning 

bоshqа sоhаlаri bilаn аlоqаdоrlikdа ishlаb chiqilgаn yаngi kоnsеpsiyа vа nаzаriyаlаr 

rivоjlаntirilmоqdа. 

Kаsb tаnlаshgа yо‘llаsh butun pеdаgоglаr jаmоаsi tоmоnidаn hаl еtilаdigаn umummаktаb 

vаzifаsi hisоblаnаdi. Shu bilаn birgа, bu ishdа mеhnаt tа’limi аlоhidа о‘rinni еgаllаshini еsdаn 

chiqаrmаslik kеrаk. Bungа sаbаb shuki, mеhnаt tа’limining mаzmunigа qаtоr kаsblаr bilаn uzviy 

rаvishdа tаnishtirish kiritib yubоrilаdi vа bu tаnishtirish fаqаt nаzаriy jihаtdаnginа еmаs, аmаliy 

jihаtdаn hаm оlib bоrilаdi. Mа’lumki, kаsb tо‘g‘risidа tаsаvvur аnа shundаy tаrzdа 

bеrilgаndаginа u hаqdа tо‘liq tаsаvvurgа еgа bо‘lish mumkin bо‘lаdi. 

Mеhnаt tа’limi jаrаyоnidа о‘quvchilаrni yоg‘оchgа, mеtаllgа vа bоshqа mаtеriаllаrgа 

ishlоv bеrish bilаn, еlеktr mоntаj ishlаrini bаjаrish, mаshinаlаrgа xizmаt kо‘rsаtish vа shu 

kаbilаr bilаn bоg‘liq bо‘lgаn qаtоr ishchi kаsblаri bilаn tаnishtirish uchun qulаy shаrоit vujudgа 

kеlаdi. Ustаxоnаlаrdа mаshg‘ulоtlаr о‘tkаzilаyоtgаndа u yоki bu mutаxаsis nimа bilаn 
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shug‘ullаnishi tо‘g‘risidа shunchаki tаsаvvur bеrish еmаs, bаlki kаsbning bаrchа tomоnlаrini 

оchish, mеhnаt shаrоitlаrini kо‘rsаtib bеrish muhimdir. Buni аmаlgа оshirish оsоn еmаs, аlbаttа. 

Buning uchun о‘qituvchi rеjаli rаvishdа ishlаshi kеrаk. 

О‘qituvchilаrning ish tаjribаsi о‘quvchilаrni kаsb tаnlаsh usul vа mеtоdlаrini bеlgilаb 

bеrdi. Ulаrning аsоsiylаri quyidаgilаrdаn ibоrаt. 

- Dаrslаrdа kаsb tаnlаsh, kаsbgа yо‘nаltirish ishlаri mаsаlаn, о‘qituvchi о‘quvchilаrni ulаr 

ustаxоnаlаrdаgi mаshg‘ulоtlаridа bаjаrаdigаn ish bilаn bоg‘liq kаsblаr bilаn tаnishtirаdi. Bundаn 

tаshqаri, о‘qituvchi kоrxоnаlаrdа yоg‘оchgа qо‘ldа ishlоv bеrish bilаn bоg‘liq ixtisоsliklаr 

о‘rnini еgаllаgаn stаnоkchilаr kаsbi hаqidа hаm gаpirib bеrаdi. О‘quvchilаrgа ustаxоnаlаrdаgi 

mаshg‘ulоtlаrdа mеtаllgа ishlоv bеrishni о‘rgаtishdа ulаr qаtоr slеsаrlik vа stаnоkchilаr kаsbi: 

tunukаchi slеsаr, аsbоbsоz slеsаr, rеmоntchi slеsаr, yig‘uvchi slеsаr, tоkаr, pаrmаlоvchi kаsblаri 

bilаn tаnishtirilаdi. Еlеktr mоntаj ishlаrigа bаg‘ishlаngаn mаshg‘ulоtlаrdа о‘quvchilаr 

еlеktrоmоntyоr, еlеktrоslеsаr (rеmоntchi еlеktrоmоntyоr, еlеktrоmаntаjchi slеsаr, о‘rоvchi 

еlеktrоmоntyоr vа h.k.) kаsblаri bilаn tаnishаdilаr. 

- Еkskursiyаlаrdа kаsbgа yо‘nаltirish о‘quvchilаrni о‘quv rеjаsi dоirаsidаn chiquvchi 

mаtеriаl bilаn tаnishtirishgа qulаy shаrоit yuzаgа kеlаdi. Bu imkоniyаtdаn о‘quvchilаrni kаsb 

tаnlаshgа yо‘llаsh uchun fоydаlаnish mumkin. Mаsаlаn, о‘quvchilаr mеtаllgа vа yоg‘оchgа 

ishlоv bеrilаdigаn mеxаnikа sеxlаrigа bоrgаndа uskunаlаrning kо‘plab guruh vа tiplаrini 

kо‘rаdilаr. Shuning uchun о‘qituvchigа аnа shu uskunаlаrdа ishlоvchi ishchi kаsblаri hаqidа 

gаpirib bеrish tаvsiyа еtilаdi. Аgаr ishchilаrning о‘zlаri о‘z ishlаri, tаyyоrlаydigаn mаhsulоtlаri 

hаqidа gаpirib bеrsаlаr, о‘quvchilаr bu kаsblаr tо‘g‘risidа kо‘prоq tаsаvvurgа еgа bо‘lаdi. 

- Tо‘gаrаk mаshg‘ulоtlаridа о‘quvchilаrni turli kаsblаr bilаn tаnishtirishgа kо‘prоq 

imkоniyаtlаr vujudgа kеlаdi. Tо‘gаrаklаrdаgi mаshg‘ulоtlаr о‘quvchilаrgа yuqоri sinflаrdа 

mеhnаt tа’limining yо‘nаlishini tаnlаshdа yоrdаm bеrаdi. 

- Ishlаb chiqаrish nоvаtоrlаri vа mаktаbni bitirgаndаn sо‘ng mоddiy ishlаb chiqаrish 

sоhаsidа ishlаyоtgаnlаr bilаn uchrаshuvlаr о‘tkаzish о‘quvchilаr mаktаbni bitirgаndаn kеyin 

sаnоаt kоrxоnаlаridа ishlаyоtgаn kishilаrning chiqishlаri о‘quvchilаrdа kаttа tааssurоt qоldirаdi. 

Mеhnаt tа’limi jаrаyоnidа о‘quvchilаr tаnishаdigаn kаsblаr аnchа kо‘p. Shuning uchun, 

о‘qituvchilаr о‘quvchilаrgа о‘z kаsbi hаqidа hikоyа qilib bеrаdigаn ishlаb chiqаrish 

nоvаtоrlаrini tоpishdа qiynаlmаydi. Ishlаb chiqаrish nоvаtоrlаri bilаn uchrаshuvlаr kо‘pinchа 

tаntаnаli vаziyаtdа о‘tаdi. Bоlаlаr mеhmоnlаrgа аtаb sоvg‘аlаr tаyyоrlаsh, yаxshi о‘qishga va’da 

berish mаjburiyаtlаrini оlаdi. Bundаy tаdbirlаr kаttа tаrbiyаviy аhаmiyаtgа еgа bо‘lаdi. 

- Hаr xil mаdаniy tаdbirlаr о‘tkаzishdа kаsb tаnlаshgа yо‘llаsh ishining muvаffаqiyаtli оlib 

bоrilishigа yоrdаm bеruvchi hаr xil mаdаniy-оmmаviy tаdbirlаr mаktаblаrning ish tаjribаsidаn 

mа’lum. Mаsаlаn, «Kаsb hаqidа kim kо‘prоq bilаdi» mаvzusigа bаg‘ishlаb kоnkurslаr о‘tkаzish, 

«Kаsblаr dunyоsidа» nоmli оg‘zаki jurnаllаr chiqаrish, «Kаsb tаnlаshdа shаxsiy vа jаmоаt fikri» 

mаvzusi bо‘yichа munоzаrаlаr uyushtirish, tеgishli аdаbiyоtlаr kо‘rgаzmаsini tаshkil qilish, 

kitоb vа kinоfilmlаrni muhоkаmа qilish shulаr jumlаsidаndir. Mаzkur tаdbirlаrning bаrchаsi 

ustаxоnаlаrdа аmаlgа оshirilishi mumkin. 

- Kаsblаrni chuqur о‘rgаnishdа о‘qituvchi muаyyаn kаsblаr tо‘g‘risidа tаsаvvur bеrish 

uchun bir yо‘lа bаrchа о‘quvchilаr bilаn ish оlib bоrishdаn tаshqаri, u yоki bu kаsb bilаn 

yаxshilаb tаnishish istаgi bо‘lgаn о‘quvchilаr bilаn jiddiyrоq ish оlib bоrаdi. О‘quvchilаr 

qiziqishlаrigа qаrаb guruhlаrgа yоki klublаrgа birlаshtirilаdi. Bundа ishning turli-tumаn tаshkiliy 

fоrmаlаri qо‘llаnilаdi. О‘quvchilаr о‘z kuchi bilаn muzеy yаrаtаdilаr, rеfеrаtlаr yоzаdilаr, 

еkskursiyаlаr о‘tkаzаdilаr. Bulаrning bаrchаsi о‘qituvchigа muаyyаn kаsb insоngа qаndаy 

tаlаblаr qо‘yishini kеngrоq tushuntirib bеrishgа о‘quvchilаrning kаsb tаnlаsh nеgizlаrini 

tushunib оlishlаridа kо‘mаklаshishgа imkоn bеrаdi. 

- Kаsbgа yо‘nаltirilgаn fаnlаrgа аjrаtilgаn sоаtlаrning mа’lum qismidаn kаsb tаnlаshgа 

yо‘llаsh ishi uchun fоydаlаnilаdi. 
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Xulоsа qilib shuni аytib о‘tish kеrаkki, hаr bir tа’lim muаssаsаlаridа о‘quvchilаrning 

kаsbgа bо‘lgаn qiziqishlаrini vа qоbilyаtlаrini aniqlashda yuqоridа аytib о‘tilgаn fоrmа vа 

mеtоdlаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish kеrаk. 
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MANTIQIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHDA MATEMATIKADA 

QO‘LLANILADIGAN USULLAR VA METODLAR 

 

Ra’noxon Shavkatovna Sharofutdinova 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti, (PhD) 

Xursanova Zilola Mirzaxolmatoana 
Boshlang‘ich talim uslubiyoti kafedrasi katta o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda matematikada 

qo‘llaniladigan usullar va metodlar tahlil qilinadi. Matematik ta'limda mantiqiy fikrlashning 

o‘rni va ahamiyati, shuningdek, bu ko‘nikmalarni shakllantirishda qo‘llaniladigan turli 

pedagogik usullar (masalan, analitik, sintetik, induktiv, deduktiv yondashuvlar) ko‘rib chiqiladi. 

Maqolada mantiqiy fikrlashni shakllantirishda matematik masalalar, formulalar, geometriya va 

algebraik metodlar, hamda muammolarni hal qilish uchun o‘yinlar va mashqlar yordamida 

amalga oshiriladigan ta’lim metodikasi batafsil yoritiladi. Ushbu metodlar mantiqiy fikrlashni 

faollashtiradi va o‘quvchilarning intellektual rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Tadqiqot 

natijalari bo‘yicha, matematik metodlarni mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda samarali 

foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar taqdim etiladi. 

Kalit so‘zlar: mantiqiy fikrlash, matematik usullar, ta’lim metodikasi, pedagogik 

metodlar, analitik fikrlash, sintetik fikrlash, induktiv va deduktiv usullar, matematik masalalar, 

algebra va geometriya,o‘yinli metodlar, ta’lim samaradorligi 

 

Mantiqiy fikrlash – bu bilimlarni to‘g‘ri, aniq va izchil tarzda qabul qilish, tahlil qilish, 

sintez qilish, baholash va qarorlar qabul qilish qobiliyatidir. Ta’lim jarayonida mantiqiy 

fikrlashning rivojlanishi o‘quvchilarning intellektual qobiliyatlari va bilimlarini 

chuqurlashtirishga yordam beradi. Ayniqsa, matematik ta’limda mantiqiy fikrlashning o‘rni juda 

katta, chunki matematika o‘quvchilarga murakkab masalalarni hal qilishda tizimli va izchil 

yondashuvni talab qiladi. Matematik masalalar va vazifalar mantiqiy fikrlashni rivojlantirish 
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uchun eng samarali vosita bo‘lib, ular o‘quvchilarni yangi bilimlarni o‘zlashtirishda yuqori 

darajadagi analitik fikrlashga undaydi. 

Matematikada qo‘llaniladigan turli usul va metodlar, jumladan, induktiv va deduktiv 

usullar, analitik va sintetik yondashuvlar, o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni shakllantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Bularning barchasi o‘quvchilarning matematik fikrlashini rivojlantirish va 

ularni o‘z bilimlarini amalda qo‘llashga yo‘naltirishga xizmat qiladi. Shuningdek, matematik 

o‘yinlar, mashqlar va interaktiv metodlar yordamida mantiqiy fikrlashni faollashtirish va o‘quv 

jarayonini yanada qiziqarli hamda samarali qilish mumkin. 

Ushbu maqolada matematikada qo‘llaniladigan metodlar va usullarni tahlil qilish orqali, 

mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda qanday yondashuvlarning samarali ekanligi, shuningdek, 

pedagogik amaliyotda qanday qo‘llanilishini o‘rganish maqsad qilingan. Tadqiqot natijalari 

asosida, matematik metodlarni mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda qanday samarali qo‘llash 

mumkinligi bo‘yicha tavsiyalar beriladi. 

Mazkur tadqiqotda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda matematikada qo‘llaniladigan usul 

va metodlarning samaradorligini aniqlash uchun turli pedagogik yondashuvlar va metodlar 

o‘rganiladi. Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda matematikaning o‘quv jarayonidagi o‘rni va 

ahamiyati katta bo‘lib, bu ko‘nikmalarni shakllantirish uchun quyidagi metodik yondashuvlar 

qo‘llaniladi: 

Induktiv usul: Bu usulda o‘quvchilar aniq misollar orqali umumiy qonuniyatlarga 

keladilar. Matematik masalalar va topshiriqlarni echish jarayonida o‘quvchilar amaliyotda 

fikrlash orqali umumiy qoidalarni topadilar. Bu metod o‘quvchilarda mustahkam mantiqiy 

fikrlashni rivojlantiradi. 

Deduktiv usul: Bu yondashuvda umumiy qoidalardan kelib chiqqan holda aniq misollarni 

yechish yo‘li ko‘rsatiladi. O‘quvchilarga matematik formulalar va teoremalardan foydalanish 

orqali amaliy masalalarni yechish vazifasi beriladi. Deduktiv usul o‘quvchilarda tizimli 

fikrlashni shakllantiradi. 

Analitik yondashuv: Matematik masalalar yoki ifodalar bir nechta qismlarga ajratilib, har 

bir qismining xususiyatlari va bog‘liqligi tahlil qilinadi. Bu metod, ayniqsa, algebra va 

geometriya fanlarida qo‘llaniladi va o‘quvchilarda masalaning har bir aspektini mustaqil tahlil 

qilish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Sintetik yondashuv: Bu usulda o‘quvchilar barcha qismlarni birlashtirib, umumiy 

yechimni topadilar. Sintetik metod orqali masalalarning umumiy yechimi yoki yechimlarining 

samarali usullari aniqlanadi. 

O‘yinli metodlar o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirishda samarali vosita 

bo‘lishi mumkin. O‘yinlar va interaktiv mashqlar yordamida o‘quvchilarga matematik 

masalalarni qiziqarli va raqobatli tarzda hal qilish imkoniyatini yaratish mumkin. Bu metod, 

o‘quvchilarning kreativ fikrlashlarini faollashtiradi hamda mantiqiy tahlil qilish ko‘nikmalarini 

shakllantiradi. 

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda matematik masalalar juda muhim rol o‘ynaydi. 

Matematik masalalarni yechish jarayonida o‘quvchilar o‘z fikrlarini izchil va mantiqan to‘g‘ri 

tarzda ifodalashadi. Har xil turdagi masalalar, jumladan, algebraik masalalar, geometriya, 

statistik va ehtimollik masalalari o‘quvchilarni tizimli fikrlashga undaydi. 

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishda matematika mashqlari va sinovlari juda muhim o‘rinni 

egallaydi. Mashqlarni muntazam ravishda bajarish orqali o‘quvchilar mantiqiy fikrlashni 

rivojlantirib, matematikani o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarni yengib o‘tadilar. Sinovlar orqali 

o‘quvchilar o‘z bilim va ko‘nikmalarini amalda tekshirish imkoniga ega bo‘ladilar. 

Matematik masalalarni hal qilishda eksperimentlar va tajribalar o‘tkazish metodlari 

qo‘llanilishi mumkin. Bu usul orqali o‘quvchilar o‘zlarining matematik bilimlarini real hayotdagi 

vaziyatlarga tatbiq qilishadi, bu esa ularning mantiqiy fikrlashini rivojlantiradi. 

Ushbu metodikalar orqali mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun ta’lim jarayonida 

qo‘llaniladigan matematik usullar va metodlar o‘quvchilarga fikrlashning turli usullarini 
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o‘rganish va amaliyotda qo‘llash imkonini beradi. Har bir metodning samaradorligi 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga va ta’lim olish darajasiga qarab, alohida e’tiborga olinishi 

zarur. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR  
1. Piaget, J. "The Psychology of Intelligence". London: Routledge, 2001. 

2. Vygotsky, L. S. "Mind in Society: The Development of Higher Psychological 

Processes". Cambridge: Harvard University Press, 1978. 

3. Dewey, J. "How We Think: A Restatement of the Relation of Reflective Thinking 

to the Educative Process". Boston: D.C. Heath, 1933. 

4. Tikhomirov, V. O. "Mantiqiy fikrlash va mantiqiy tahlil". Moskva: Pedagogika, 

1984. 

5. Asqarova, M. "Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish metodikasi". Toshkent: Fan va 

texnologiyalar, 2020. 

6. Kolb, D. A. "Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and 

Development". Englewood Cliffs: Prentice Hall, 1984. 

7. G‘ofurov, Sh. "Didaktik o‘yinlar va ular orqali ta’lim samaradorligini oshirish". 

Toshkent: Ma’naviyat, 2018. 

8. Prensky, M. "Digital Game-Based Learning". New York: McGraw-Hill, 2001. 

9. Berkimov, K. "Pedagogik o‘yin texnologiyalari". Toshkent: O‘qituvchi nashriyoti, 

2019. 

10. Nazarov, Q. "Innovatsion ta’lim texnologiyalari va o‘qitish metodikasi". 

Toshkent: O‘zbekiston Universiteti nashriyoti, 2021. 

11. Ismoilova, L. "O‘qituvchi kasbiy tayyorgarligida interaktiv metodlarning roli". 

Qarshi: Nasaf nashriyoti, 2019. 

12. Salimova, D. "Kasbiy ta’limda mantiqiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish". 

Toshkent: Fan va Ma’rifat, 2023. 

13. Shakarova, S. "Matematik ta’limda mantiqiy fikrlashni rivojlantirish metodlari". 

Toshkent: Ziyo, 2021. 

14. Huizinga, J. "Homo Ludens: A Study of the Play-Element in Culture". Boston: 

Beacon Press, 1950. 
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Anotatsiya: Boshlang‘ich ta’limda rim raqamlari haqida ma’lumot berish muhim 

ahamiyatni kasb etadi. Maqolada rim raqamlarinig yozilish qoidalari va o‘qituvchilar tomonidan 

yo‘l qo‘yilayotgan xato va kamchiliklar yuzasidan fikr- mulohazalar bildirilgan. Ushbu maqola 

rim raqamlarini o‘quvchilarga tushuntirishda qiynalayotgan o‘qituvchilarimiz uchun tavsiya 

sifatida xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Raqam, arab raqami, rim raqami, belgi, qoidalar. 

 

Raqamlar sonlarni ifodalaydigan belgilar hisoblanadi.Biz kundalik hayotimizda arab 

raqamlaridan foydalanamiz. 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9 raqamlari arab raqamlari deb nomlanadi.Arab 

raqamlari aslida, Hindistonda vujudga kelgan.IX asrda yashab ijod etgan buyuk bobokalonimiz 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

194 

Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy o‘nta raqamdan foydalanib istalgan sonni yozish 

mumkinligini isbotlab bergan. Qadimgi Rimda I,V,X,L,C,D,M ko‘rinishdagi belgilardan raqam 

sifatida foydalanishgan.Bu raqamlar esa, rim raqamlari deb atalgan.I=1, V=5, L=50, X=10, 

C=100, D=500, M=1000 sonlarini bildirgan. Boshlang‘ich ta’limda 3-4-sinf matematika 

darsliklarida rim raqamlari mavzusi uchun alohida soat ajratilgan.3-sinf matematika darsligining 

88-89-sahifalarida rim raqamlari haqida juda yaxshi ma’lumotlar berilgan. 4-sinf matematika 

darsligining 10-11-sahifalarida esa 3-sinfda berilgan ma’lumotlarni takrorlab topshiriqlar 

berilgan. Rim raqamlari qaysi ketma-ketlikda yozilishidan qat’iy nazar, bir xil qiymatga ega 

bo‘ladi.Masalan, CCC yozuvida har bir C belgisi 100 soniga teng.Shuning uchun rim raqamlari 

nopozitsion sanoq sistemasiga misol bo‘la oladi. 

Ma’lumki, o‘qituvchilar uchun barcha fanlardan metodik qo‘llanmalar ishlab 

chiqiladi.Ammo, metodik qo‘llanmalarda uchraydigan noto‘g‘ri tavsiyalar oqibatida ,nafaqat 

o‘qituvchilar, balki, ularning qo‘l ostilarida ta’lim olayotgan o‘quvchilar ham noto‘g‘ri 

ma’lumotga ega bo‘lishlari mumkin. Masalan 3-sinf o‘qituvchilari uchun mo‘ljallangan 2016-

yilda nashrdan chiqgan matematika fanidan metodik qo‘llanmada, “Rim raqamlari” deb 

nomlangan mavzu uchun mazmunli tavsiyalar berilgan.Biroq, ushbu qo‘llanmaning 65-

sahifasida rim raqamlarida to‘rta bir xil raqam yonma-yon yozilmasligi kerak degan ko‘rsatma 

berilgan bo‘lsada, 64-sahifasida 489-topshiriqda(hozirgi amaldagi darslikda 89-sahifadagi 2-

misol) sonlarni rim raqamlarida yozilishi uchun berilgan uslubiy tavsiyasida ilmiy xatolikga yo‘l 

qo‘yilgan.Ya’ni, 148-CXXXXVIII, 692-DCXXXXII, 893-DCCCCLXVIII singari sonlarni rim 

raqamlari ko‘rinishda yozilgan. Aslida, rim raqamlarini yozish qoidasiga rioya qilib yozilsa, 

quyidagicha yozilishi kerak edi. 

148-CXLVIII, 692-DCXCII, 893-DCCCXCIII. 

Demak,yuqoridagi qo‘llanmada, 148 va 692 sonlarini yozishda, X raqamidan, 893 sonini 

yozishda esa, C raqamidan to‘rt martadan takror holda noo‘rin foydalanilgan.692 va 893 sonlari 

uchun qo‘llanilgan rim raqamlari esa mutlaqo boshqa son qiymatini ko‘rsatib turibdi. 

Shu sababli har bir yaratilayotgan metodik qo‘llanmalar har tomonlama mukammal 

tuzilgan bo‘lishi darkor. 

Rim raqamlarini yozishda o‘qituvchilarimiz quyidagi qoidalarga amal qilishlari zarur: 

 Agar kichik raqam katta raqamning chap tomonida yozilgan bo‘lsa, katta raqamdan 

kichik raqam ayriladi. 

IV=5-1=4, IX=10-1=9, XC=100-10=90, XL=50-10=40 

 Agar kichik raqam katta raqamning o‘ng tomonida yozilgan bo‘lsa, katta raqamga kichik 

raqam qo‘shiladi. 

XV=10+5=15, CXV=100+10+5=115 

 Agar kichik raqam ikkita katta raqamning o‘rtasida kelsa, avval o‘rtadagi raqam 

qiymatini o‘ngdagi raqam qiymatidan ayriladi.So‘ng hosil bo‘lgan ayrima birinchi raqam 

qiymatiga qo‘shiladi. 

DXC=500+(100-10)=500+90=590 

 Rim raqamlarida bir raqam ketma-ket uch martadan ortiq takrorlanmasligi kerak. 

Bir xil sonni ketma- ket to‘rt marta ishlatishga ta’qiq XIX asrda paydo bo‘lgan.Shu sababli 

eski matnlarda IV va IX raqamlari o‘rniga IIII yoki, VIIII, V va LX o‘rniga IIIII yoki XXXXXX 

belgilardan foydalanilgan. 

M(1000) raqami rim raqamlari tizimidagi eng katta raqam bo‘lganligi uchun va biz raqam 

yaratishda faqat uchta bir xil belgidan foydalanishimiz mumkinligi sababli, rim raqamida 

yozilgan eng katta son 3999(MMMCMXCIX).Shunday bo‘lsada, biz katta raqamlarni 

yozishimiz mumkin, faqat ularni sonini 1000 ga ko‘paytirish uchun yuqorisiga chiziq chizish 

kerak bo‘ladi. 

Masalan, IV̅̅̅̅̅̅̅̅̅ =4000, V̅̅̅̅̅̅̅̅̅ =5000, X̅̅̅ X̅̅̅ =20 000 

Rim raqamlari haqidagi to‘liq ma’lumotlarni har qanday pedagog bilishi shart.Chunki, 

kitoblardagi bob va bo‘limlarni belgilashda, tarixdagi asrlarni, oylarni, choraklar va boshqalarni 
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yozishda hamon rim raqamlaridan foydalanib kelinmoqda. XXI asr, III oy, IV chorak, V bob 

shular jumlasidandir. 
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MAKTABGACHA TA’LIMDA BOSHQARUVNING AHAMIYATI 

 

Yuldasheva Dilshoda To‘lqinovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Xolmatova Yodgoroy Baxtiyorjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim tizimida boshqaruvning o‘rni, uning 

ahamiyati va samarali boshqaruv usullariga oid muhim masalalar ko‘rib chiqiladi. Maktabgacha 

ta’lim tashkilotlarida boshqaruvning vazifalari, tashkil etilish jarayoni, pedagogik xodimlar va 

ota-onalar bilan hamkorlik qilishning muhimligi, shuningdek, sifatli ta’limni ta’minlash uchun 

zarur bo‘lgan boshqaruvning metodologik asoslari tahlil qilinadi. Maktabgacha ta’lim tizimidagi 

boshqaruvni takomillashtirish va yangilash masalalariga alohida e'tibor qaratiladi. 

Kalit so‘zlar: boshqaruv, menejment, maktabgacha ta’lim, nazorat qilish, rejalashtirish. 

 

Maktabgacha ta’lim bosqichi — bolalar uchun hayotdagi ilk ta’lim davri bo‘lib, 

maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimi, uning samarasini ta’minlashda katta ahamiyatga ega. 

Boshqaruv tizimi orqali ta’lim jarayonini to‘g‘ri yo‘naltirish, pedagogik jarayonni muvaffaqiyatli 

tashkil etish, bolalarning individual ehtiyojlarini inobatga olish va ularni rivojlantirish mumkin. 

Bu davrda boshqaruv tizimi ta’lim muassasasining tashkil etilishida, pedagoglar va ota-onalar 

bilan aloqalar o‘rnatishda, bolalar bilan ishlashda yangi pedagogik usullarni qo‘llashda muhim 

rol o‘ynaydi. 

Boshqaruvning samaradorligi, o‘quv jarayonini samarali tashkil etishda va pedagogik 

xodimlarni motivatsiya qilishda ko‘zga tashlanadi. Ta’lim tizimi boshqaruvchilari faqatgina 

tashkilot ichidagi ishlarni boshqarish bilan cheklanib qolmasdan, pedagogik jarayonni 

mustahkamlash va rivojlantirishda faol ishtirok etadilar. Maktabgacha ta’limda boshqaruv 

tizimining muvaffaqiyati, eng avvalo, pedagoglarning malakasi, bilim darajasi, ishga yondashuvi 

va pedagoglarga bo‘lgan alohida e’tibori bilan bevosita bog‘liq. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimini samarali tashkil etish uchun bir qator usullar va 

metodlar qo‘llaniladi. Ularning eng muhimlaridan biri markazlashtirilgan boshqaruv tizimi va 

desentralizatsiyalashgan boshqaruv tizimlarining uyg‘unlashgan qo‘llanilishi hisoblanadi. 

Markazlashtirilgan boshqaruv tizimida qarorlar yuqori darajada qabul qilinadi va ta’lim 

tashkilotlarining barcha jabhalarida yagona siyosatni amalga oshirishga intilish mavjud. Biroq, 

desentralizatsiyalashgan boshqaruv tizimi ko‘proq erkinlik va o‘zgarishlarga moslashishga 

imkon beradi, shuningdek, mahalliy darajadagi pedagoglar va xodimlarga tashkilot faoliyatiga 

ko‘proq ta’sir o‘tkazish imkoniyatini yaratadi. 
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Pedagogik boshqaruvning samarali tashkil etilishi, ayniqsa, bolalar ta’limining sifatini 

yaxshilashga xizmat qiladi. Boshqaruvning samaradorligini oshirish uchun pedagoglarni o‘z 

malakasini oshirish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘rganish, yangi usullarni tatbiq 

etish va bolalar bilan ishlashda innovatsion yondashuvlarni qo‘llash muhimdir. Bu yondashuvlar 

bolalar rivojlanishining har bir jihatini hisobga olib, ularning ehtiyojlarini maksimal darajada 

qondirishga yordam beradi. 

Maktabgacha ta’limda pedagogik boshqaruvni samarali tashkil etish uchun zamonaviy 

pedagogik texnologiyalarning qo‘llanilishi zarur. Bu texnologiyalar o‘quv jarayonida interaktiv 

metodlarni, bolalarni qiziqtiruvchi yangi usullarni va pedagogik materiallarni ishlab chiqishni 

o‘z ichiga oladi. Shu bilan birga, pedagoglar o‘rtasida o‘zaro tajriba almashishni tashkil etish, 

malaka oshirish dasturlarini amalga oshirish va innovatsion pedagogik metodlarni qo‘llash orqali 

pedagogik jarayonni takomillashtirish mumkin. 

Pedagogik xodimlarning malakasini oshirish, ularning pedagogik qobiliyatlarini 

rivojlantirish ham maktabgacha ta’lim boshqaruvining samarali ishlashi uchun muhim omildir. 

Pedagoglar o‘z ishlarini yanada samarali va ijodiy bajarish uchun yangi bilimlar va metodlarni 

o‘rganishlari, o‘zlarining pedagogik yondashuvlarini rivojlantirishlari zarur. O‘z malakasini 

oshirish imkoniyatlarini yaratish, pedagoglarga o‘z ustalarini takomillashtirishga yordam beradi 

va bu o‘z navbatida bolalar ta’limining sifatiga ta’sir qiladi. 

Maktabgacha ta’lim boshqaruvi samarali bo‘lishi uchun ota-onalar bilan aloqalar 

mustahkam bo‘lishi lozim. Ota-onalar bilan doimiy va samarali muloqot bolalar ta’limining 

sifatini oshirishda katta ahamiyatga ega. Pedagoglar va boshqaruv tizimi, ota-onalar bilan o‘zaro 

hamkorlikni rivojlantirish, ular bilan bolalar rivojlanishi bo‘yicha doimiy aloqalar o‘rnatish 

orqali bolalarning individual ehtiyojlarini inobatga olish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

Boshqaruv tizimining samarali ishlashi bolalar bilan ishlashda individual yondashuvni 

tatbiq etishga yordam beradi. Har bir bola o‘zining o‘ziga xos rivojlanish xususiyatlariga ega, 

shuning uchun pedagoglar bolalarning ehtiyojlariga mos yondashuvni amalga oshirishlari zarur. 

Boshqaruv tizimi o‘z faoliyatida bolalar rivojlanishining individual xususiyatlarini inobatga 

olgan holda pedagogik jarayonni olib borish uchun zarur resurslarni ta’minlashi lozim. 

Maktabgacha ta’lim boshqaruvini yanada takomillashtirish uchun bir qator tadbirlar 

amalga oshirilishi kerak. Bular, birinchi navbatda, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng 

joriy etish, pedagogik xodimlarning malakasini oshirish va innovatsion yondashuvlarni 

qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Bundan tashqari, boshqaruv tizimining shakl va usullarini yangi 

pedagogik talablarga moslashtirish, bolalar ta’limining sifatini oshirishga qaratilgan doimiy tahlil 

va nazoratni o‘tkazish zarurdir. 

Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarining menejment tizimini rivojlantirish ham 

muhim ahamiyatga ega. Boshqaruvning samarali tashkil etilishi, xususan, bolalar 

rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olish orqali pedagogik boshqaruvni yangi 

ko‘rinishlari bilan boyitish talab etiladi. Boshqaruv tizimi nafaqat pedagoglar, balki ota-onalar va 

jamiyat bilan hamkorlikni ham rivojlantirishi kerak. 

Maktabgacha ta’limda boshqaruv tizimi bolalar ta’limining sifatini oshirishda muhim o‘rin 

tutadi. Samarali boshqaruvning ta’lim jarayonida pedagog xodimlar va ota-onalar bilan 

hamkorlik, pedagoglarning malakali va motivatsiyalangan bo‘lishi, ta’lim jarayonining doimiy 

nazorat qilinishi kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. Maktabgacha ta’lim tizimining rivojlanishi 

uchun boshqaruvni takomillashtirish va innovatsion yondashuvlarni joriy etish juda muhimdir. 

Bu jarayon nafaqat bolalar ta’limining sifatini oshirish, balki pedagogik jarayonni samarali 

boshqarish orqali jamiyatning kelajagini shakllantirishga ham yordam beradi. 
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РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ У МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ 

 

Абдурасулова Нилуфар 

Ферганский государственный университет факультет педагогики-психологии и 

искусствоведения направление начального образования, группа 21.35 

 

Тема доклада "Развитие математической грамотности у младших школьников" 

связана с важностью формирования математических навыков и умений у детей в 

начальных классах. Математическая грамотность означает уверенное владение базовыми 

знаниями, навыками и пониманием принципов предмета. Развитие этого аспекта 

образования имеет огромное значение, так как грамотность в математике является 

фундаментом успешной учебы в более старшем возрасте и важной компетенцией в 

повседневной жизни. 

В начальной школе многие дети не понимают значимости математики в жизни и с 

трудом заставляют себя сесть за решение задач или заучивание таблицы умножения. 

Поэтому так важно помочь ребёнку понять ценность математики в реальной жизни ещё в 

младших классах, в период самой активной любознательности. Важно обеспечить им 

качественное освоение математических понятий и навыков. Развитие математической 

грамотности в этом возрасте также способствует формированию у детей уверенности в 

своих способностях и позитивному отношению к изучению математики. Таким образом, 

тема доклада является важной и актуальной, поскольку она напрямую связана с успешной 

учебой и дальнейшим развитием детей. 

Математическая грамотность - это способность человека использовать 

математические знания, навыки и умения в повседневной жизни. Она включает в себя 

понимание базовых математических концепций, умение решать проблемы, анализировать 

информацию, работать с числами, измерениями, графиками и таблицами, и применять 

полученные знания на практике. 

Ведущее место в «математической грамотности» отводится «учебной задаче». 

«Учебная задача» - это то, что выдвигается самим учеником для выполнения в процессе 

обучения в познавательных целях. 

Математическая грамотность также включает умение использовать калькуляторы и 

компьютерные программы для решения задач, анализа данных и представления 

результатов исследований. Эти умения являются важным аспектом образования, 

поскольку могут влиять на повседневные решения, карьерные возможности и жизненный 
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успех. Математическая грамотность играет огромную роль в учебе и повседневной жизни 

по нескольким причинам. 

Хорошее понимание математики и умение применять её помогают детям в учебе, 

особенно в предметах, где используется математика, таких как физика, химия, экономика 

и даже биология. Математическая грамотность помогает учащимся успешно справляться с 

заданиями. Так же математическая грамотность является ключевым фактором во многих 

профессиях, особенно в областях науки, техники, финансов, программирования и многих 

других. Грамотность в математике может открыть больше возможностей для работы и 

карьерного роста. В современном мире данные становятся все более важными в области 

бизнеса, науки, технологий и повседневной жизни. Математическая грамотность 

позволяет анализировать данные, видеть тенденции, делать выводы и принимать 

обоснованные решения и помогает людям решать разнообразные повседневные задачи, 

такие как планирование бюджета, покупки, ремонт, измерения, и многое другое. 

Примеры заданий на формирование понимания необходимости математических 

знаний для решения учебных и жизненных задач, умения оценить учебные ситуации, 

которые требуют математических знаний: 

- Сколько нужно заплатить за электроэнергию, если известны показания счетчиков и 

цена кв электроэнергии? 

- В семье нужно отметить твой день рождения. Вместе с родителями необходимо 

договориться, сколько купить продуктов и украшений. Но есть ограничение: всего 1500 

руб. 

- Вычисли, на каком этаже находится квартира № 85, если в доме 5 подъездов и 200 

квартир. 

Таким образом, развитие математической грамотности у детей не только 

обеспечивает им успешную учебу, но и является фундаментом для их будущих 

профессиональных и повседневных достижений. Основные проблемы, с которыми 

младшие школьники сталкиваются в изучении математики, включают в себя следующее. 

Многие математические концепции, такие как умножение, деление, дроби и др., могут 

быть для детей абстрактными и труднопонимаемыми. Это затрудняет их способность к 

освоению материала. Для успешного изучения математики необходимо уверенное 

владение базовыми навыками, такими как сложение, вычитание, умножение и деление. У 

некоторых детей могут возникать трудности с этим, что затрудняет их продвижение 

вперед и понимание нового материала. Некоторые дети могут испытывать низкую 

мотивацию и уверенность в своих способностях в области математики из-за 

преждевременных неудач или отсутствия понимания. 

Многие дети боятся совершать ошибки при решении задач, что может затруднять 

процесс обучения. В больших классах у учителей может не быть достаточно времени для 

индивидуальной работы с каждым ребенком, что осложняет устранение индивидуальных 

трудностей в изучении математики. Учитывая эти проблемы, важно обеспечить детей 

подходящими методами обучения и поддержку для развития их математической 

грамотности. Отрицательный опыт в изучении математики может иметь серьезное 

влияние на формирование математической грамотности у детей и подростков. 

Провалы в изучении предмета могут снизить уверенность ребенка в своих 

способностях, что может привести к отталкиванию от предмета и ухудшению результатов 

в будущем. Неверный ответ может вызвать у учеников страх перед математикой, что 

затормозит их желание изучать этот предмет и будет мешать работать над улучшением 

своих навыков. Постоянное чувство неудачи может распространиться на отношение 

ребенка к учебе в целом и, таким образом, отрицательно сказаться на его успехах в других 

областях. Негативный опыт в изучении математики может вызвать у детей стресс, 

тревожность и чувство беспомощности, что, в свою очередь, отрицательно влияет на их 

обучение, эмоциональные и психологические состояния. 
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Поэтому важно предоставлять детям поддержку, позитивный опыт и помощь в 

преодолении трудностей в изучении математики. Поощрение и создание позитивной 

атмосферы в учебной среде может помочь изменить отношение детей к предмету и 

способствовать формированию их математической грамотности. 
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MOTIVATSIYANING TA’LIMDAGI AHAMIYATI 

 

Alimjanova Matlyuba Yunusovna 

Farg‘ona davlat universiteti katta o‘qituvchisi 

Xaydarova Dinora 

Farg‘ona davlat universiteti Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi 4-bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: O‘quv jarayonining samaradorligida va xususan, ma'lumotni idrok etishda 

talabalarning o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasi katta rol o‘ynaydi. Motivatsiya-bu insonning 

xulq-atvori va faoliyatini belgilovchi psixologik jihatdan bir-biriga o‘xshamaydigan omillar 

to‘plami, tizimi. Boshqacha qilib aytganda, u inson faoliyatini keltirib chiqaradigan yoki uni 

kuchaytiradigan turtki vazifasini bajaradi. Motivatsiya, zamonaviy psixologik g‘oyalarga ko‘ra 

(E. S. Kuzmin, B. F. Lomov, K. K. Platonov va boshqalar), ma'lum bir ierarxiyaga ega bo‘lgan 

va shaxsning yo‘nalishini ifodalovchi doimiy motivlar to‘plami sifatida tushuniladi. Shaxsning 

ehtiyojlari bilan bog‘liq bo‘lgan va ularni qondirishga qaratilgan muayyan faoliyatga undaydigan 

ichki kuchlar motivlar deb hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: Motiv, maqsad, ta’lim, ehtiyoj, vazifa. 

 

Ta'lim motivatsiyasi o‘quv faoliyati, o‘quv faoliyatiga kiritilgan motivatsiyaning o‘ziga 

xos turi sifatida belgilanadi. 

Ta'lim motivatsiyasi, boshqa har qanday turlari singari, tizimli xarakterga ega. Bu 

yo‘nalish, chidamlilik va dinamizm bilan ajralib turadi. 

Ta'lim motivatsiyasining umumiy tuzilishi ehtiyoj, o‘rganish ma'nosi, o‘rganish motivi, 

maqsadi, qiziqishi, istaklari va niyatlari bilan shakllanadi, vazifa motivatsion tushunchalarning 

eng asosiylari ehtiyoj tushunchasidir. Ehtiyoj-bu shaxsning mavjudligi va rivojlanishi uchun 

zarur bo‘lgan muayyan ob'ektlarga bo‘lgan ehtiyojidan kelib chiqadigan holat. Shuning uchun 

ehtiyoj inson faoliyatining asosiy manbalaridan biridir. Faoliyatning motivi va uning manbai 

bo‘lgan ehtiyoj bir vaqtning o‘zida uning natijasidir. 

Ehtiyojlar insonning faoliyatga bo‘lgan dastlabki motivlari bo‘lib, ular uning tashqi 

dunyoga bog‘liqligini va unga yo‘naltirilganligini ifodalaydi. Barcha tirik mavjudotlarning 

ehtiyojlari bor. Ehtiyojlarning asosiy xususiyatlari: a) kuch; b) paydo bo‘lish chastotasi; v) 

qondirish usullari; e) ob'ektiv tarkib (ya'ni, ushbu ehtiyojni qondirish mumkin bo‘lgan ob'ektlar 

to‘plami). 

Insonning motivatsion sohasini tavsiflovchi yana bir tushuncha-bu motiv. Motiv-bu 

shaxsning ma'lum bir ehtiyojni qondirish bilan bog‘liq bo‘lgan har qanday faoliyat turiga 

(faoliyat, aloqa, xulq-atvor, o‘rganish) ichki motivatsiyasi. Shu bilan birga, motiv faoliyat 
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yo‘nalishini, u yo‘naltirilgan ob'ektni (moddiy yoki ideal) rag‘batlantiruvchi va belgilovchi 

tanlovdir. 

Ideallar, qiziqishlar, e'tiqodlar, ijtimoiy munosabatlar, qadriyatlar motivlar sifatida harakat 

qilishi mumkin. Shu bilan birga, yuqorida sanab o‘tilgan barcha sabablarga ko‘ra, insonning 

barcha xilma-xilligi (asosiy, biologik, yuqori, ijtimoiy) ehtiyojlari hali ham mavjud. 

A. A. Fayzullayev bo‘yicha motivning shakllanishi va rivojlanishida uch bosqich mavjud: 

1) motivatsiyaning ma'lum bir ehtiyojni aks ettirish sifatida paydo bo‘lishi; 

2) motivatsiyani anglash; 

3) shaxsning ongli motivni faoliyat motivi sifatida qabul qilishi. 

Motivatsion sohaning umumiy tuzilishida muhim o‘rin maqsadga tegishli. Maqsad-bu 

insonning kerakli hayotiy vaziyatlarining ba'zi ideal qiyofasi va oldindan aytib beradigan modeli. 

Bu inson faoliyatini aniqlashning o‘ziga xos usuli va inson hayotining muhim xususiyatini 

belgilaydigan qonun bo‘lib, uni atrof-muhitga oddiy moslashuvdan dunyoning faol ijodiy 

o‘zgarishiga aylantiradi. Boshqacha qilib aytganda, maqsad inson erishmoqchi bo‘lgan barcha 

narsalarni, uning ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan faoliyatning yakuniy natijasini ko‘rib 

chiqish mumkin. Inson faoliyatining o‘ziga xos xususiyati shundaki, u ongli va maqsadga 

muvofiqdir. Aynan unda va u orqali inson o‘z maqsadlarini amalga oshiradi, o‘zi o‘zgartirgan 

voqelikda o‘z g‘oyalari va g‘oyalarini ob'ektivlashtiradi. Maqsadni amalga oshirish uchun uni 

amalga oshirish shartlarini hisobga olish kerak. Maqsadning shartlarga nisbati harakat bilan hal 

qilinishi kerak bo‘lgan aniq vazifani belgilaydi. 

Ehtiyojlar, motivlar va maqsadlar insonning motivatsion sohasining asosiy tarkibiy 

qismlari, shu jumladan o‘qitishda ham ishlaydi. Shu bilan birga , ehtiyoj ichki, maqsad esa 

motivatsiyaning tashqi tomoni sifatida ishlaydi . Bu holda motivlar talabalarning xatti-

harakatlarini belgilaydigan faol harakatlantiruvchi kuchlar deb tushunilishi kerak. Talabalarni 

rag‘batlantirish-bu ularning muhim hayotiy manfaatlariga ta'sir qilish, ta'limot ushbu 

manfaatlarga to‘liq mos kelishini va ularning ehtiyojlarini qondirishga qaratilganligini ko‘rsatish, 

o‘quv jarayonida o‘zlarini amalga oshirish uchun sharoit yaratish. 

Ehtiyojlar, motivlar va maqsadlardan tashqari, qiziqishlar, istaklar va niyatlar, vazifalar 

ham ta'limning rag‘batlantiruvchi omillari sifatida ko‘rib chiqiladi. 

Qiziqish-bu kognitiv ehtiyoj, odamning biror narsaga qiziqishi. Faoliyatning maxsus turi-

indikativ-tadqiqot qiziqish uyg‘otadi. Aytgancha, faqat insonga xos bo‘lgan bunday faoliyatning 

eng yuqori darajasi ilmiy va badiiy va ijodiy izlanishlardir. O‘rganishga qiziqishni yaratishning 

eng muhim sharti bu faoliyatning keng ijtimoiy motivlarini tarbiyalash, uning ma'nosini 

tushunishdir. 

Talabalarning ta'lim mazmuniga va o‘quv faoliyatining o‘ziga qiziqishini shakllantirish va 

rivojlantirish uchun zarur shart-bu ularning aqliy mustaqilligi va tashabbuskorligini ta'limotda 

namoyish etish qobiliyatidir. O‘qitish usullari qanchalik faol bo‘lsa, talabalarni ularga qiziqtirish 

shunchalik oson bo‘ladi, ularning echimi talabalardan faol qidiruv faoliyatini talab qiladigan 

vazifalar qancha ko‘p bo‘lsa, ularning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi shunchalik barqaror bo‘ladi. 

Muammoli vaziyatni yaratish, talabalarning mavjud bilimlar zaxirasi yordamida hal qila 

olmaydigan qiyinchiliklarga duch kelishi o‘rganishga qiziqishni shakllantirishda katta 

ahamiyatga ega. Qiyinchiliklarga duch kelganda, ular yangi bilimlarni olish yoki eski bilimlarni 

yangi vaziyatda qo‘llash usullariga ishonch hosil qilishadi. Faqat doimiy kuchlanishni talab 

qiladigan ish qiziqarli. Aqliy zo‘riqishni talab qilmaydigan engil material an'anaviy ravishda 

g‘ayratli emas. Shu bilan birga, o‘quv materiali va o‘quv vazifasining qiyinligi, agar bu 

qiyinchilikni engib o‘tish mumkin bo‘lsa, qiziqishning oshishiga olib kelishi mumkin, aks holda 

qiziqish tezda pasayadi. 

O‘quv materiallari va o‘quv ishlarining texnikasi yetarlicha (lekin haddan tashqari emas) 

xilma-xil bo‘lishi kerak. Materialni taqdim etishning xilma-xilligi nafaqat o‘quv jarayonida 

talabalarning turli ob'ektlar bilan to‘qnashuvi, balki bir xil ob'ektda yangi xususiyatlar, tomonlar, 

imkoniyatlarni kashf etish imkoniyati mavjudligi bilan ham ta'minlanadi. 
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Talabalarda kognitiv qiziqishni uyg‘otish usullaridan biri bu to‘xtatib turish, ya'ni ularga 

tanish va kundalik narsalarda yangi, kutilmagan, muhim narsalarni ko‘rsatish bo‘lishi mumkin. 

Materialning yangiligi unga bo‘lgan ishtiyoqning paydo bo‘lishining asosiy shartidir. Shu bilan 

birga, yangi bilimlar talabalar uchun mavjud bo‘lgan bilimlarga asoslanishi kerak. 

Talabalarning o‘quv materialiga bo‘lgan qiziqishining muhim omili uning hissiy 

ranglanishi, o‘qituvchining jonli so‘zi, tabassumi, do‘stona yuz ifodasidir. 

Motivatsion soha tarkibida istak va niyatlar muhim o‘rin tutadi. Istak-bu tajribaga bo‘lgan 

ehtiyojni aks ettiruvchi, ushbu ehtiyojni qondirishning haqiqiy imkoniyati, biror narsaga ega 

bo‘lish yoki biror narsani amalga oshirish imkoniyati to‘g‘risida samarali fikrga aylanadigan. Bu 

maqsadlarni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan bilimlarga ega bo‘lish uchun to‘liq amal qiladi. 

Niyat motivatsion sohani rivojlantirishdagi keyingi ixtiyoriy darajadir va mo‘ljallangan natijaga 

erishishga qaratilgan rejalashtirilgan dasturga muvofiq harakatni yakunlash uchun ongli 

intilishdir. Boshqacha qilib aytganda, istak va niyat – bu harakatlarning o‘zgaruvchan shartlariga 

javob beradigan vaziyatli va tezda bir-birini almashtiradigan sub'ektiv holatlar. 

Vazifa motivatsiyaning tarkibiy elementi sifatida muayyan maqsadga erishishga qaratilgan 

harakatlarni amalga oshirish jarayonida ma'lum bir muammoni belgilash va hal qilish orqali 

engib o‘tilishi kerak bo‘lgan qiyinchilik yoki boshqa to‘siq paydo bo‘lganda yuzaga keladigan 

muayyan vaziyat va motivatsion omil sifatida ishlaydi. 

Xulosa: 

Umuman olganda, o‘quv va kasbiy motivatsiyani o‘rganish shuni ko‘rsatadiki, u 

murakkab, ko‘p qirrali, heterojen, ko‘p bosqichli, ierarxik tuzilishga ega bo‘lib, u talabaning 

o‘ziga xos motivlari ustun bo‘lishiga qarab har xil yo‘nalishini belgilaydi va uni to‘g‘ri 

shakllantirish va rivojlantirish maqsadida sinchkovlik bilan o‘rganish va tahlil qilishni talab 

qiladi.har bir talaba. 
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INNOVATSION VA ZAMONAVIY TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN 

FOYDALANISHDA GENDER TENGLIKNI TA'MINLASH 

 

Asqarova Dilafruz Ibroximovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

Bozorboyeva Hosiyatbu To‘ychiboy qizi 

Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annоtatsiya: Mazkur maqolada gender tenglik tushunchasining mohiyati hamda uning 

jamiyat va ta’lim tizimidagi o‘rni tahlil etilgan. Shuningdek, gender stereotiplari orqali ta’lim 

ishtirokchilarining ongida shakllanadigan ijtimoiy tasavvurlar va ularning ijobiy- salbiy jihatlari 

ko‘rib chiqilgan. O‘zbekiston Respublikasining tegishli qonun hujjatlari asosida gender tenglikni 

ta’minlash tamoyillari yoritilgan hamda yoshlar tarbiyasida gender tenglikni shakllantirishga oid 

takliflar ilgari surilgan. 

Kalit so‘zlar: gender tenglik, gender stereotiplari, tenglik, ta’lim tizimi, ijtimoiy adolat, 

huquqiy kafolat, demokratik tamoyillar. 
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Bugungi globallashuv va axborot oqimi kuchaygan davrda har bir ijtimoiy hodisaga ongli 

yondashish zarurati ortib bormoqda. So‘nggi yillarda "gender tenglik" iborasi hayotimizga 

tobora chuqur kirib kelmoqda. Ko‘pchilik bu iborani eshitganida uni faqat ayollar masalasi bilan 

bog‘laydi. Aslida esa gender tenglik – erkaklar va ayollarning jamiyatda teng huquqliligi, teng 

imkoniyatlarga ega bo‘lishini anglatadi. Bu tamoyil inson huquqlari tizimining eng muhim 

asoslaridan biri bo‘lib, har bir fuqaroga – u erkak bo‘ladimi, ayolmi – o‘z salohiyatini to‘liq 

ro‘yobga chiqarishga imkon yaratadi. 

Ayollar insoniyatning yarmini tashkil etadi. Ularning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy hayotda 

faol ishtirok etishi nafaqat adolat tamoyilining ifodasidir, balki mamlakat taraqqiyotining muhim 

omilidir. Amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, ayollarni davlat va jamiyat hayotiga keng jalb etish 

orqali islohotlar samaradorligi ortadi, iqtisodiy o‘sish va barqaror rivojlanishga erishiladi. 

Demak, gender tenglik – bu nafaqat inson huquqlari masalasi, balki butun jamiyat 

taraqqiyotining asosi hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda 

imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonunining 5-moddasi “Jins bo‘yicha kamsitishga yo‘l 

qo‘ymaslik” deb nomlanadi. Ushbu modda gender tenglik masalasida yuzaga keladigan ko‘plab 

bahs va tushunmovchiliklarga aniqlik kiritadi. Unda ochiq-oydin qilib aytilganidek, xotin-qizlar 

va erkaklar davlat tomonidan kafolatlangan teng huquq va imkoniyatlarga ega bo‘lishi kerak. 

Shu bilan birga, ayrim holatlarda gender farqlanishining qonuniy asoslari ham mavjud. 

Kasbiy faoliyatda ham ba’zida ayrim majburiyatlar faqat muayyan jins vakillariga 

moslashtirilgan bo‘lishi mumkin. Chunki erkaklar va ayollar o‘rtasida jismoniy va ruhiy 

barqarorlik jihatidan aniq farqlar mavjud. Bu farqlarni inkor qilish yoki hisobga olmaslik jamiyat 

taraqqiyotiga, sog‘lom avlod tarbiyasiga va millat genofondiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

Shu o‘rinda, oiladagi ijtimoiy rollar masalasiga ham to‘xtalish lozim. Farzand tarbiyasi, 

uy-ro‘zg‘or yumushlari yoki boquvchilik vazifasini bajarish borasida erkak va ayol o‘zaro 

kelishuv asosida vazifalarni bo‘lishib olishlari mumkin. Muhimi, bu borada ikki tomonning fikri 

va roziligi bir joydan chiqishi kerak. Jamiyatda bu kabi erkin va o‘zaro hurmatga asoslangan 

yondashuvlar tobora keng quloch yozsa, gender tenglikka erishish yo‘lida muhim qadamlar 

qo‘yilgan bo‘ladi. 

Ayniqsa, gender tenglikka oid ijtimoiy farqlar ko‘proq jamiyatning tarixiy rivojlanishi, 

madaniy qadriyatlari va ijtimoiy stereotiplari natijasida shakllangan. Ayollar ba’zi jabhalarda 

cheklovlarga duch kelayotganining asosiy sababi ularning biologik emas, balki ijtimoiy roliga 

doir noto‘g‘ri qarashlardir. Ularni o‘zgartirish esa uzoq muddatli va puxta rejalashtirilgan ta’lim-

tarbiya siyosatini talab qiladi. 

Shu bois, gender tenglikka erishishda jamiyat a’zolarining dunyoqarashi muhim rol 

o‘ynaydi. Bu borada nafaqat bolalar, balki kattalarning ham fikr yuritish uslubi, stereotiplarga 

munosabati qayta shakllanishi lozim. Ayniqsa, maktabgacha va maktab yoshidagi bolalarga 

tenglik, o‘zaro hurmat, hamkorlik va oila ichidagi mas’uliyatlarni baham ko‘rish kabi 

qadriyatlarni singdirish katta ahamiyatga ega. 

Darvoqe, bu masalalar O‘zbekiston Respublikasining Gender tenglikka erishish 

strategiyasi loyihasida ham alohida o‘rin egallagan. Unda irq, millat, til, din, ijtimoiy mavqeidan 

qat’i nazar, barcha ayollar va erkaklar uchun chinakam tenglikni ta’minlash asosiy maqsad 

sifatida belgilangan. Ushbu hujjat yaqin orada keng jamoatchilik muhokamasiga taqdim etilishi 

va keng qamrovli bahs-munozaralarga sabab bo‘lishi rejalashtirilgan. 

Ta’lim va tarbiya tizimida ham gender tenglikni targ‘ib qilish nihoyatda muhim. Ayniqsa, 

bolalar uchun yozilayotgan adabiyotlarda, darsliklarda, didaktik materiallarda erkak va 

ayollarning rollari teng va adolatli aks ettirilishi lozim. Masalan, faqat o‘g‘il bolalarni jasur 

qahramon sifatida ko‘rsatib, qiz bolalarni esa faqat g‘amxo‘r, itoatkor obrazda ifodalash 

noto‘g‘ri tasavvurlar shakllanishiga olib keladi. Shu bois, har ikki jins vakillarining bilimli, 

izlanuvchan, mehnatsevar, rahmdil, jasur va liderlik xususiyatlariga ega bo‘lishi mumkinligi 

bolalarga teng asosda tushuntirilishi zarur. 
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Yosh avlodni gender tenglik ruhida tarbiyalash, ularga bu tushunchaning mohiyatini 

chuqur anglatish orqali kelajakda ijtimoiy barqarorlik, tenglik va taraqqiyotga asoslangan 

jamiyat barpo etish mumkin bo‘ladi. Shuning uchun ham gender tenglik masalasini nafaqat 

yuridik hujjatlarda, balki amaliy hayotda – ayniqsa, bolalar tarbiyasida, o‘qituvchilarning 

yondashuvida, ota-onalarning munosabatida faol qo‘llash lozim. 

Gender tenglik bu – oddiy bir shior emas, balki har bir insonning shaxs sifatida o‘zini erkin 

namoyon etishi, ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishi uchun yaratilgan imkoniyatdir. Bolalar bilan 

ishlashda bu prinsipga e’tibor qaratish – ularning ongli, teng huquqli va hurfikrli shaxs bo‘lib 

shakllanishiga xizmat qiladi. Gender tenglikka erishish oiladan boshlanishi kerak. Farzandlar 

ota-ona oila yumushlariga birdek yondashayotganini ko‘rib ulg‘ayganlarida, ularda to‘g‘ri va 

sog‘lom tasavvur shakllanadi. Bu esa kelajakda jamiyatda adolatli, barqaror va teng imkoniyatlar 

asosida yashovchi avlodni tarbiyalash uchun mustahkam poydevor bo‘lib xizmat qiladi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 

1. O‘zbekiston Respublikasi “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda 

imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonuni. – 2019-yil, 2-sentyabr. 

2. Gender tenglik asoslari. O‘quv qo‘llanma / S. A. Shodiyeva, N. M. 

Abdurahmonova. – Toshkent: “Fan va texnologiya”, 2020. 

3. UNESCO. Gender Equality in Education: A Review of Progress – Paris, 2022. 

4. A. X. Mahkamova. Gender pedagogikasi va psixologiyasi asoslari. – Toshkent: 

“Ilm Ziyo”, 2021. 

5. Tashanov, R. (2021). Gender tenglik va ta’limdagi yondashuvlar. // Pedagogik 

mahorat jurnalining 4-soni, 52-58-betlar. 

 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING TIL KOMPETENTSIYALARINI 

RIVOJLANTIRISHNING METODIK ASOSLARI 

 

Baxromova Irodaxon Iftixorjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti tayanch doktaranti 

Rahmonova Maftuna Ravshanbekovna 

Pedagogika-psixologiya va san’atshunoslik fakulteti talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til kompetentsiyalarini 

shakllantirish va rivojlantirish jarayonining metodik asoslari yoritiladi. Til kompetentsiyasi 

tushunchasining mazmuni, uning turlari va bosqichlari, shuningdek, zamonaviy ta’limda 

qo‘llanilayotgan metodlar tahlil qilinadi. Muallif o‘quvchilarda ona tilini o‘rganish orqali 

funksional savodxonlik, kommunikativ layoqat va nutqiy madaniyatni shakllantirishga xizmat 

qiluvchi metodik yondashuvlarni aniqlaydi hamda ularning samaradorligini oshirish bo‘yicha 

tavsiyalar beradi. 

Kalit so‘zlar: til kompetentsiyasi, boshlang‘ich sinf, metodika, funksional savodxonlik, 

kommunikativ kompetentsiya, nutqiy faoliyat. 

 

KIRISH 

Zamonaviy ta’lim tizimi boshlang‘ich bosqichda o‘quvchilarning nafaqat bilim olishini, 

balki kommunikativ, madaniy va funksional savodxonligini ham rivojlantirishni talab qiladi. Til 

kompetentsiyasi bu borada asosiy kalit tushuncha bo‘lib, uning tarkibida o‘quvchining nutqiy 

faolligi, tushunish va ifoda qilish qobiliyati, ijtimoiy va madaniy kontekstda to‘g‘ri muloqotga 

kirishish layoqati mujassamdir. Til kompetentsiyasini shakllantirish pedagogik mahorat, dars 

mazmunining metodik qurilishi, o‘quvchi yoshiga mos ta’lim texnologiyalarini qo‘llashni taqozo 

etadi. Shu sababli, ushbu maqolada metodik jihatdan asoslangan yondashuvlar nazariy va amaliy 

tomondan tahlil qilinadi. 
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ASOSIY QISM 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining til kompetentsiyasi quyidagi asosiy komponentlardan 

iborat: 

1. Nutqiy kompetentsiya – o‘z fikrini aniq, ravon, grammatik jihatdan to‘g‘ri ifodalash 

layoqati; 

2. Kommunikativ kompetentsiya – muloqotga kirishish, savol berish va javob qaytarish, 

suhbatdoshni tinglash va tushunish ko‘nikmalari; 

3. Lingvistik kompetentsiya – so‘z boyligi, grammatik qoidalarni bilish, matn bilan ishlash 

malakalari; 

4. Madaniy-kommunikativ kompetentsiya – milliy qadriyatlar va madaniyat doirasida 

to‘g‘ri muloqot qurish ko‘nikmasi; 

5. Funksional savodxonlik – yozma va og‘zaki matnlarni tahlil qilish, ulardan amalda 

foydalanish qobiliyati. 

Til kompetentsiyalarini shakllantirish bo‘yicha quyidagi metodik yondashuvlar amaliyotda 

samarali deb e’tirof etiladi: 

1. Kommunikativ yondashuv 

- Dars davomida o‘quvchilarni faol suhbatga jalb qilish, muloqotli vaziyatlar yaratish. - 

Juftlikda yoki guruhda ishlash orqali o‘z fikrini ifodalashga undash. 

2. Matnga asoslangan yondashuv 

- Badiiy, informativ, hikoyaviy matnlar bilan ishlash orqali til ko‘nikmalarini rivojlantirish. 

- Matnni tahlil qilish, savol-javoblar tashkil etish, qisqacha mazmun chiqarish mashqlari. 

3. Differensial yondashuv 

- O‘quvchilarning individual qobiliyatlari va til darajasini hisobga olgan holda 

topshiriqlarni taqsimlash. 

- Kuchli o‘quvchilarga murakkab, mustaqil ishlashni talab qiladigan vazifalar berish, 

sustroq o‘quvchilarga vizual va auditiv yordam ko‘rsatish. 

4. Interfaol metodlar. - “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Insert”, “Sinkveyn” kabi metodlardan 

foydalanish orqali o‘quvchini fikrlashga jalb qilish. 

- Rasm asosida hikoya tuzish, roliklar ko‘rish asosida og‘zaki nutqni rivojlantirish. 

5. Integrativ yondashuv 

- Ona tili darslarini boshqa fanlar bilan bog‘lab o‘tkazish (tabiatshunoslik, tasviriy san’at, 

axborot texnologiyalari). 

- Bu orqali tilning amaliy qo‘llanish sohalarini kengaytirish. 

Masalan, 2024-yilda tasdiqlangan boshlang‘ich sinf darsliklari tahlili shuni ko‘rsatadiki, 

unda quyidagi uslubiy elementlar mavjud:- Har bir matn ortida savol-javob mashqlari va 

mustaqil fikrlashga yo‘naltirilgan topshiriqlar mavjud; 

- So‘z boyligini kengaytirish uchun izohli lug‘atlar va sinonim-antonym juftliklar berilgan; 

- Nutqiy vazifalarga asoslangan topshiriqlar (masalan: “Do‘stingga bayram tabrigini yoz”, 

“O‘zing ko‘rgan hayvon haqida hikoya qil”) til kompetentsiyasini mustahkamlaydi. 

Tadqiqotimiz natijasi shuni ko‘rsatadiki o‘qituvchining metodik roli juda muhimdir. 

Masalan: O‘qituvchi til kompetentsiyalarini shakllantirishda: 

- Nutqiy muhitni tashkil etuvchi rahbar; 

- O‘quvchilarning individual qobiliyatlarini kuzatuvchi va rivojlantiruvchi metodist; 

- Til o‘rganish jarayonini reflektiv va interaktiv boshqaruvchi vositachidir. 

 Shuning uchun, o‘qituvchining til o‘rganish metodikasini chuqur bilishi va uni zamonaviy 

yondashuvlar bilan boyitib borishi ta’lim sifati uchun hal qiluvchi omildir. 

XULOSA 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun til kompetentsiyasini shakllantirish bu – ularning 

umrbod o‘zlashtiradigan bilim, ko‘nikma va layoqatlarining poydevorini qurish demakdir. 

Metodik asoslar — bu jarayonning yo‘l xaritasi bo‘lib, o‘qituvchining didi, tajribasi va 

zamonaviy yondashuvlardan foydalana olish mahorati bilan uyg‘unlashgandagina maksimal 
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natija beradi. Shu bois, til kompetentsiyasini rivojlantirishda kommunikativ, interfaol va 

integrativ yondashuvlarning uyg‘unligi dolzarb metodik mezon sifatida qaralishi lozim. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR 
1. Abdullaeva, Z. (2022). Boshlang‘ich ta’limda ona tili darslarining lingvodidaktik 

asoslari. Toshkent: Fan va texnologiya nashriyoti. 

2. Karimova, G‘. (2021). Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining til kompetentsiyasini 

shakllantirishda innovatsion yondashuvlar. Ilmiy maqolalar to‘plami. Toshkent: TDPU. 

3. Nazarova, N. (2020). Til o‘rganishda integratsiyalashgan yondashuvning 

samaradorligi. Pedagogik ta’lim, 3(4), 56–60. 

4. Xolmatova, M. (2019). Boshlang‘ich sinfda muloqot kompetentsiyasini rivojlantirish 

metodikasi. Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, 2-jild. Samarqand. 

5. Hasanova, D. (2023). Boshlang‘ich ta’limda kommunikativ kompetentsiyani 

rivojlantirish vositalari. Toshkent: Ma’naviyat. 

 

MAKTAB O‘QUVCHILARI ONA TILI DARSLARIDA MORFOLOGIK 

KOMPETENTSIYASINI SHAKLLANTIRISH 

 

Tillabayeva Gulruh Soxibbek qizi 

Farg‘ona davlat universiteti o`qituvchisi 

Mahamatalimova Mohinur Shavkatbek qizi 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada umumta’lim maktabi o‘quvchilarining ona tili darslari 

jarayonida morfologik kompetentsiyasini shakllantirish masalalari yoritilgan. Unda morfologik 

bilim va ko‘nikmalarning o‘quvchilarning tilshunoslik savodxonligi, grammatik tafakkuri hamda 

ifodali nutq faoliyati uchun ahamiyati asoslab berilgan. Morfologik birliklarni o‘rganish orqali 

o‘quvchilarda so‘zning tuzilishi, yasalishi, turkumlanishi va grammatik shakllarini anglash 

qobiliyati rivojlanadi. Shuningdek, maqolada morfologik kompetentsiyani rivojlantirishga 

xizmat qiluvchi samarali metodik yondashuvlar va amaliy mashg‘ulot turlari tahlil qilinadi. 

Tavsiflangan metodlar orqali o‘quvchilar grammatik birliklarni anglashdan tashqari, ularni 

yozma va og‘zaki nutqda to‘g‘ri qo‘llash malakasiga ega bo‘ladilar. 

Kalit so‘zlar: kompetensiya, morfologiya, morfologik kompetensiya, morfologiya 

metodikasi, boshlang‘ich sinfda morfologiyani o‘qitish metodikasi. 

 

KIRISH 
Davlat ta'lim standartlarining ikkinchi avlodining asosiy yo‘nalishlaridan biri bu 

boshlang‘ich umumiy ta'limning fan dasturlarini o‘zlashtirish natijalarini rejalashtirishdir. 

Boshlang‘ich ta'lim natijalarini rejalashtirish barcha o‘quv fanlarini, shu jumladan ona tilini ham 

to‘liq qamrab oladi. 

ASOSIY QISM 
Morfologiya boshlang‘ich sinfda an'anaviy ravishda o‘rganiladigan ona tilining 

bo‘limlarini anglatadi. Shuning uchun bu bo‘limni o‘rganish mazmuni va metodikasi masalalari 

dolzarb emasdek tuyuladi. Shu bilan birga, o‘quv maqsadlarining o‘zgarishi va yosh o‘quvchilar 

tomonidan Davlat ta'lim standartining ona tilidagi o‘quv dasturini o‘zlashtirish natijalariga, 

shuningdek o‘qituvchilarning eng yaxshi amaliyotlari yutuqlariga yangi talablarning paydo 

bo‘lishi morfologiya bo‘yicha darslarning mazmuni, rejalashtirilishi va tashkil etilishini 

boshlang‘ich sinfda doimiy ta'sir ko‘rsatadi. 

Hozirgi vaqtda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarning ona tili morfologiyasidagi 

faoliyatining yakuniy natijalarini rejalashtirishga va o‘quvchilarning morfologik vakolatlarini 

rivojlantirishga majbur bo‘lmoqdalar, bu mening fikrimcha, nafaqat morfologiyani o‘qitishning 
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yakuniy maqsadini doimo yodda tutishga, balki morfologiyani sifat jihatidan oshirishga ham 

yordam beradi. 

Morfologiya tilshunoslikning bir bo‘limi bo‘lib, uning asosiy ob'ekti tabiiy tillarning 

so‘zlari, ularning muhim qismlari va morfologik xususiyatlari. Shuning uchun morfologiyaning 

vazifalariga so‘zni maxsus lingvistik ob'ekt sifatida aniqlash va uning ichki tuzilishini tavsiflash 

kiradi. 

Morfologiya (boshqa yunon tilidan "shakl" va "shakl"va" so‘z, ta'limot") 

Morfologiya, zamonaviy tilshunoslikda mavjud bo‘lgan vazifalarini tushunishga ko‘ra, 

nafaqat so‘zlarning rasmiy xususiyatlarini va ularni tashkil etuvchi morfemalarni (tovush tarkibi, 

ketma-ketlik tartibi va boshqalarni) tavsiflaydi.), shuningdek, so‘z ichida ifodalangan grammatik 

ma'nolar (yoki "morfologik ma'nolar "). 

Yuqoridagi "kompetensiya" va "morfologiya" tushunchalariga asoslanib, biz morfologik 

kompetentsiya haqida umumiy tushunchani shakllantirishimiz mumkin: 

Morfologik kompetentsiya-bu grammatika bo‘limiga kiritilgan va til tizimining bir qismini 

tashkil etuvchi morfologiya bo‘yicha olingan bilim va ko‘nikmalarni qo‘llash, so‘zlarni 

grammatik ma'no tashuvchisi sifatida birlashtirish, ularning grammatik sinflari, ularning 

mavjudligi va shakllanishi qonunlari keng maydon. 

Ona tili darslarida yosh o‘quvchilarning morfologik kompetentsiyasini shakllantirish-bu 

o‘z maqsadiga ega bo‘lgan maxsus morfologik mashqlar yordamida morfologiya bo‘yicha bilim 

va ko‘nikmalarni rivojlantirishning ongli jarayoni: o‘quvchilarning ona tilining morfologik 

tuzilishi to‘g‘risida xabardorligi. 

Morfologik kompetentsiyani shakllantirish uchun maxsus texnika mavjud: 

Morfologiya metodikasi-grammatika metodologiyasining nutq qismlarini o‘rganishda 

o‘quvchilar tomonidan grammatik tushunchalar va naqshlarni o‘zlashtirish jarayonlarini, nutq 

qismlarini ishlatishda amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish yo‘llarini, deklensiya, konjugatsiya va 

boshqalarni shakllantirish va ulardan foydalanishni o‘rganadigan bo‘limi., bu holda yuzaga 

keladigan odatiy qiyinchiliklar va xatolar, ularning chastotasi, sabablari va ularni yo‘q qilish 

usullari. 

Morfologiyani o‘rganish metodikasining xususiyatlari uni o‘rganish maqsadlari bilan 

belgilanadi. Morfologiyani o‘rganishning kognitiv maqsadi asosiy morfologik tushunchalarni 

o‘zlashtirishdir. Morfologiyani o‘rganishning amaliy maqsadlari morfologik ko‘nikma va 

qobiliyatlarni shakllantirishdir, ularning asosiysi nutq qismlarini ajratish va morfologik tahlil 

qilishdir. 

Uni o‘rganishning quyidagi tamoyillari morfologiyaning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib 

chiqadi: 

1. leksiko-grammatik-ma'lum bir so‘zning leksik ma'nosini va so‘zning umumiy semantik 

ma'nosini nutqning bir qismi sifatida taqqoslash, (masalan, yugurish: "odamlarning turli 

yo‘nalishlarda oyoqlarida tez harakatlari" leksik ma'nosi va "harakat" umumiy semantik ma'nosi. 

ism"); 

2. paradigmatik-bilvosita shakllarni va so‘zning asl shaklini taqqoslash; 

3. morfologik-sintaktik-so‘zni jumla a'zosi va nutqning bir qismi sifatida taqqoslash. 

Ta'lim va til ko‘nikmalarini shakllantirish uchun mahalliy fanlarda mashqlar deb 

ataladigan o‘ziga xos usullar ishlab chiqilgan. 

Morfologik mashqlar bolalarning morfologiya bo‘yicha olgan bilimlarini mustahkamlab, 

ham imlo, ham punktuatsiya malakalarini shakllantirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Buning 

uchun quyidagi mashqlardan foydalaniladi: 

1. morfologik tahlil; 

2. so‘zning to‘liq yoki qisman morfologik tahlili; 

3. so‘zlarning hosil bo‘lishi, so‘zni belgilangan shaklda shakllantirish; 

4. nutqning ma'lum bir qismi bilan iboralar va jumlalarni qurish; 

5. gapda, matnda nutqning bir qismini topish; 
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6. nutq qismlarini chiqarish. 

7. nutqning bir qismini, nutqning ushbu qismining u yoki bu toifasini aniqlash; 

8. nutqning bir yoki bir qismi, nutqning bir yoki bir nechta toifasi so‘zlarini tanlash; 

9. so‘zlarni nutq qismlari, ularning toifalari bo‘yicha guruhlash; 

10. so‘z paradigmasini tuzish; 

11. nutqning turli qismlariga tegishli omonim so‘zlarni farqlash; 

12. jadvallarni tuzish va ushbu misollar bilan tayyor jadvallarni to‘ldirish; 

13. nutq qismlarining matnni shakllantirish funktsiyasini kuzatish; 

14. turli uslubdagi matnlarda nutq qismlarining ishlashini kuzatish; 

15. gap tarkibidagi nutq qismlari o‘rtasidagi sintaktik munosabatlarni kuzatish. 

Morfologik tushunchalar ustida ishlash boshqa mavzularni o‘rganish bilan davom 

etmoqda. Bilim va o‘rganish va til ko‘nikmalarini mustahkamlash darsliklar mashqlari uchun 

qo‘shimcha vazifalardir. Agar ular muntazam ravishda bajarilsa, o‘quvchilarning bilimlari 

kerakli darajada saqlanadi. 

Morfologiyani o‘rganish asoslarini shakllantirish talabalarning obrazli va mantiqiy 

fikrlashini rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. 

Boshlang‘ich sinflarda morfologiya kursida nutq qismlari va ularning shakl o‘zgarishi 

o‘rganiladi. 

XULOSA 

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, ona tili darslarida yuqori darajadagi morfologik 

malakaga erishish uchun ishni tashkil etish qobiliyati muammosi dolzarb bo‘lib qolmoqda va 

unga ko‘plab o‘qituvchilar jalb qilingan. Hozirgi kunda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari 

o‘quvchilarning ona tili morfologiyasi bo‘yicha faoliyatining yakuniy natijalarini rejalashtirishga 

majbur bo‘lmoqdalar va bu, bizning fikrimizcha, nafaqat morfologiyani o‘qitishning yakuniy 

maqsadini ko‘z o‘ngida saqlashga, balki o‘quvchilarning ko‘pchilikni o‘zlashtirish darajasini 

sifat jihatidan oshirishga yordam beradi grammatik kategoriyalar va tushunchalar. 
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BOSHLANGʻICH SINF OʻQISH DARSLARIDA OʻQUVCHILARGA NOTANISH 

SOʻZLARNING MA’NOLARINI OʻRGATISH METODIKASI 

 

Davlatova Mastura Abdullajon qizi 

BT va STI yoʻnalishi talabasi 

Sirojiddinova Nilufar Orifjon qizi 

BT va STI yoʻnalishi talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlangʻich sinf oʻquvchilariga ma’nosi notanish boʻlgan 

soʻzlarni qulay va yangi usulda oʻrgatish yoʻllari tahlil ostiga olingan boʻlib, boshlangʻich 

sinflarga ma’nosi tushunarsiz soʻzlarni oʻrgatish metodikasi koʻrsatib berilgan. 

Kalit soʻzlar: boshlangʻich sinf, yoʻl, usul, metod, metodika, ma’no, oʻquvchilar nutqi, 

nutq, nutqiy kompitensiya. 

 

Hozirgi vaqtda ta’lim jarayonida oʻqitishning zamonaviy metodlari keng qoʻllanilmoqda. 

Oʻqitishning zamonaviy metodlarini qoʻllash oʻqitish jarayonida yuqori samaradorlikka 

erishishga olib keladi. Bu metodlarni har bir darsning didaktik vazifasidan kelib chiqib tanlash 

maqsadga muvofiq. An’anaviy dars shaklini saqlab qolgan holda uni ta’lim oluvchilar faoliyatini 

faollashtiradigan turli-tuman metodlar bilan boyitish ta’lim oluvchilarning oʻzlashtirish darajasi 

oʻsishiga olib keladi. 

“Bugungi kunda yashayotgan har bir inson oʻz farzandining baxt saodatini, kamolini 

koʻrish uchun, shu zamonni gullab-yashnashi uchun qoʻlidan kelganicha harakat qiladi. 

Farzandlarining barkamol, sogʻlom rivojlanishiga koʻmaklashishi oila va barcha ta’lim 

muassasalarida amalga oshiriladi. Shu bois, har birimiz buyuk insonlarning tarbiyalanishida 

mas’ul ekanmiz, goʻzal Vatanimizning yangi avlodini shakllantirish, ularni demokratik jamiyat 

qurishiga tayyorlashdek buyuk vazifani bajarishimiz va Vatanimizni jahon miqyosidagi kamolot 

bosqichiga koʻtarish uchun bor kuch-gʻayratimizni ayamasligimiz zarur”11. 

Boshlangʻich sinf oʻqish darslarida oʻquvchilar ma’nolarini toʻla anglamaydigan soʻzlarni 

izohli lugʻat yordamida ochib berilsa, oʻquvchilarning tildagi soʻzlarni toʻliqroq anglashi uchun 

yordamlashgan boʻlamiz. Bola dunyoni toʻliq anglashi uchun, avvalo, ona tilini mukammal 

darajada bilmogʻi kerak. Boshlangʻich sinf oʻquvchilariga oʻqish darsliklarida berilgan terminlar 

ma’nolarini oʻrgatsak, oʻquvchilarning tafakkuri, dunyoqarashi oʻsadi. Oʻqish darslarining sifat 

samaradorligini oshiradi. Bu esa, zamon bilan hamnafas fikrlay oladigan yoshlarni tarbiyalashda 

koʻmakdosh boʻladi. 

Oʻquvchilarning oʻqib tushinishi, tinglab tushinish, yozish savodxonligini, og‘zaki va 

yozma shaklda fikrlarini yetkazib berishga bog‘liqli s oʻz boyligini boyitishga, t oʻg‘ri va ifodali 

oʻqishga oʻrgatish bilan birga ularda kitobxonlik va nutq madaniyatini shakllantirish, mustaqil 

fikrlashi, oʻz fikrini tortinmasdan yetkazib berishi uchun yordam beradi.12 

Biz yashayotgan hozirgi davrda barkamol inson shaxsini shakllantirishdagi muhim vazifa 

erkin, mustaqil va mantiqiy fikrlashga oʻrgatish hisoblanadi. Fikrlash jarayoni har bir insonda 

oʻziga xos tarzda mavjud boʻlib, fikr yuritish insonni inson sifatida mavjud ekanligi, uni ruhan 

va aqlan sogʻlom ekanligidan dalolat beradi. Fikrlash biror masala yechimini izlash, jumboqlarni 

javoblarini topish jarayoni sanaladi. 

Har bir darsda oʻquvchining ijodiy fikrlash doirasini kengaytirib borish uchun innovatsion 

metodlardan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu orqali oʻquvchi oʻqituvchining har bir savol 

yoki topshirigʻiga munosib javob berish uchun fikrlashga majbur boʻladi va bilimiga tayangan 

holda oʻz fikrini bayon qiladi. Darslarda muammoli metodlarni qoʻllash ta’lim sifatini oshirishga 

                                                           
11 “Barkamol avlod yili” Davlat dasturi amalda Toshkent 2010 yil 
12 Abdunabiyeva, A. Q., Zuxra, X., & Mashhura, N. (2024). Boshlang'ich sinflarda so'z turkumlarini o'rgatish, ot 

so'z turkumi bilan egalik qo'shimchasining qo'llanishi. Intellectual education technological solutions and innovative 

digital tools, 3(27), 324-330. 
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xizmat qiladi. Oʻquvchilarni ijodiy fikrlashga oʻrgatishda, avvalo, oʻgʻzaki nutqni 

rivojlantirishdan boshlanadi. Bu borada innovatsion ta’lim hozirda oʻz samarasini koʻrsatmoqda. 

Ta‘lim jarayonini innovatsion metodlardan foydalanib tashkil etish uchun, avvalo, darsning 

rejasi va loyihasi aniq ishlab chiqilishi zarur. Dars loyihasini tuzishda oʻqituvchi oʻzining ish 

shakllari va oʻquvchilarning koʻnikmani egallash jarayonidagi ishlari doirasini aniq belgilab 

olishi lozim. 

Soʻzlarning ma’nosini tushuntirish oʻquvchilar lug‘atini boyitadi, nutqini oʻstiradi. 

Boshlang‘ich sinflarda oʻqitiladigan fanlarning atamalari ham tushuntirilishi lozim boʻlgan 

soʻzlar qatoriga kiritiladi. Atamalarning ma’nosini tushuntirish mazkur soʻz anglatgan 

tushunchani yaxshi fahmlab olishga yordam beradi. Masalan, predmet atamasining ma’nosini 

tushuntirish bilan oʻquvchilar predmet keng ma’noda qoʻllanishini, tabiatdagi barcha narsa, 

hodisa, tushunchalar predmet deyilishini bilib oladilar. Bu ot, sifat, son, fe’l kabi atamalarni tez 

fahmlab olishda ularga yordam beradi. Soʻzning ma’nosini tushuntirish juda kam vaqt olishi va 

darsning asosiy mavzusidan oʻquvchilar diqqatini chalg‘itmasligi kerak. Buning uchun 

oʻqituvchi har bir darsga tayyorlanish jarayonida ma’nosi tushuntirilishi lozim boʻlgan soʻzlarni, 

uni tushuntirishning eng qulay usullarini va darsning qaysi oʻrnida tushuntirishni belgilab oladi. 

Oʻqish kitoblaridagi matnlarda birinchi marta uchragan, bolalar ma’nosini bilmaydigan 

ayrim soʻzlar matnni oʻqishdan oldin tushuntiriladi. Matnni oʻqish jarayonida soʻz ma’nosini 

tushuntirishga chek qoʻyish kerak. Agar biror soʻzni matnni oʻqish vaqtida tushuntirish zaruriyati 

tug‘ilsa, matn mazmunidan oʻquvchilar diqqatini chalg‘itmagan holda shu soʻz ma’nosi qisqacha 

tushuntiriladi. 

Koʻchma ma’noda ishlatilgan obrazli soʻzlar va badiiy nutq birliklari matn oʻqilgandan 

keyin tushuntiriladi, chunki ularning ma’nosi matn mazmunidan, kontekstdan yaxshi tushuniladi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QISH SAVODXONLIGI DARSLARIDA BADIIY 

ASARLARNI O‘QITISH METODIKASI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘qish savodxonligi darslarida badiiy 

asarlarni o‘qitishning maqsad va vazifalari haqida fikr mulohazalar bildirilgan. O‘qish 

savodxonligi darslari o‘quvchilarda badiiy asarlarning bir-biridan farqini ajrata olish, 

yozuvchining hayotiy voqealarni qanday badiiy vositalar orqali aks ettirgani va qanday obrazlar 

yaratganini aniqlay olish, mustaqil o‘qish va asarni tahlil qilish malakasi sinfdan-sinfga o‘tgan 

sari o‘stirib boradi. 

http://www.kompy.info/bu-qanday-ishlaydi.html
http://www.kompy.info/tasdiqlayman-9-maktab-direktori.html
http://www.kompy.info/moliya-sozi-birinchi-bolib-kimning-asarida-uchragan.html
http://www.kompy.info/xizmat-doirasidagi-kammunikastiya-shakli.html
http://www.kompy.info/1-matnlar-bilan-ishlovchi-programmalar-bu---a-matn-redaktorlar.html
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Kalit sozlar: asar, janr, hikoya, ertak tahlili, badiiy asar, onglilik, imlo, hissiy ta’sir. 

 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini badiiy asar ustida ishlashga o‘rgatish ularda adabiy-

estetik tahlil malakasini shakllantirish va o‘stirish orqali ta’lim-tarbiya berishni nazarda tutadi. 

Asar matnini tahlil qilish muallif fikrini, hissiyoti va xulosalarini tushunishga yordam beradi, 

asarda ifoda etilgan voqealarga munosabat uyg‘otadi. Asar tahlili o‘qituvchidan o‘quvchilar 

faoliyatini ma’lum maqsadga yo‘naltirishni taqozo qiladi. 

Boshlang‘ich sinflarda badiiy asar quyidagi muhim metodik qoidalar asosida tahlil 

qilinadi: 

1. Asar mazmunini tahlil qilish va to‘g‘ri, tez, ongli, ifodali o‘qish malakalarini 

shakllantirish bir jarayonda boradi (asarning mazmunini tushuntirishga oid topshiriq o‘qish 

malakalarini takomillashtirish topshirig‘i ham hisoblanadi). 

2. Asarning g‘oyaviy asoslari va mavzusini, uning obrazlari, syujet chizig‘i, 

kompozitsiyasi va tasviriy vositalarini tushuntirish o‘quvchilarning shaxs sifatida umumiy kamol 

topishiga yaxshi xizmat qiladi, shuningdek, bog‘lanishli nutqining o‘sishi (lug‘atining boyishi va 

faollashishi)ni ta’minlaydi. 

3. O‘quvchilarning hayotiy tajribasiga tayanish asar mazmunini ongli idrok etishning asosi 

va uni tahlil qilishning zaruriy sharti hisoblanadi. 

4. Sinfda o‘qishga o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish, atrof-muhit haqidagi 

bilimlarini kengaytirish va ilmiy dunyoqarash asoslarini shakllantirishning samarali vositasi 

sifatida qaraladi. 

O‘qish metodikasi adabiyotshunoslik, psixologiya, pedagogika ishlab bergan nazariy 

qoidalarga asoslanadi. Sinfda o‘qishni to‘g‘ri uyushtirish uchun o‘qituvchi badiiy asarning o‘ziga 

xos xususiyatlarini, ta’limning turli bosqichlarida o‘qish jarayonining psixologik asoslarini, 

kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning matnni idrok etish va o‘zlashtirish xususiyatlarini 

hisobga olishi zarur. 

Asarni tahlil qilishda hisobga olish zarur bo‘lgan muhim omillardan biri uning 

o‘quvchilarga hissiy ta’siridir. O‘quvchilar muallifning asosiy fikrini tushunibgina qolmay, 

muallif hayajonlangan voqeadan ham hayajonlansinlar. Matnni tahlil qilish o‘quvchida fikr 

qo‘zg‘atishi, hayotiy tajribasining muallif qayd etgan dalillarga to‘g‘ri kelish-kelmasligini 

aniqlashi zarur. Tahlil davomida asarning estetik qimmati, badiiy go‘zalligi ham alohida qayd 

qilib o‘tiladi. 

O‘qish darslari o‘quvchilarda badiiy asarlarning bir-biridan farqini ajrata olish, 

yozuvchining hayotiy voqealarni qanday badiiy vositalar orqali aks ettirgani va qanday obrazlar 

yaratganini aniqlay olish, mustaqil o‘qish va asarni tahlil qilish malakasi sinfdan-sinfga o‘tgan 

sario‘stirib boriladi. O‘quvchilar adabiy ma’lumotlarni o‘zlashtirish orqali badiiy asarning 

mazmuni, g‘oyasi va ahamiyatini anglab ola boshlaydilar. Adabiy tushunchalarni shakllantirish 

bilan birga o‘quvchilarning nutqini o‘stirishda ham muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilar adabiy 

tushunchalarni o‘rganish natijasida badiiy adabiyot san’atning bir turi ekanligi, uning hayot bilan 

aloqadorligini bilib oladilar. 

Boshlang‘ich sinflarda asar tahlilida badiiy til vositalari − sifatlash, o‘xshatish, jonlantirish, 

mubolag‘a va adabiy janr turlari − ertak, hikoya, masal, she’r, doston, maqol, topishmoq kabilar 

bilan amaliy ravishda tanishtiriladi. 

Badiiy asar tilini tahlil qilish orqali o‘quvchilarda o‘z ona tiliga muhhabbat hissi,badiiy 

asarni ongli o‘qish ko‘nikmasi o‘striladi, asar g‘oyasini chuqur idrok etishga zamin 

hozirlanadi,o‘quvchilar nutqi rivojlantiriladi. 

“Asar o‘qib bo‘lingach, badiiy til vositalari ustida ishlanadi. Chunki ularning ma’nosi 

matndan, asar mazmunidan anglashiladi. Ayniqsa, masallarda allegoriyani ochishda ko‘chma 

ma’noli so‘zlardan ko‘p foydalaniladi. Ular bolalarga masal mazmunini tushunishga xalal 

bergani uchun ayrim ko‘chma ma’noda ishlatilgan so‘zlar asarni o‘qishdan oldin tushuntiriladi”. 
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Badiiy asar ustida ishlash va uning asosiy bosqichlarini belgilashda o‘qituvchi badiiy 

asarning san’at asari sifatida o‘ziga xos xususiyatlari va o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasini 

nazarda tutadi. 

Badiiy asarda barcha qismlar (g‘oyaviy asos, kompozitsiya, syujet, tasviriy vositalar) 

o‘zaro bog‘liq bo‘ladi. Syujet rivoji asosida asar qahramonlarining yangi-yangi qirralari ochila 

boradi. Bu xususiyatlar asar ustida ishlashda uni yaxlit o‘qish va idrok etishni talab etadi. 

O‘quvchilarni badiiy asar ustida ishlashga o‘rgatish ularda adabiy-estetik tahlil malakasini 

shakllantirish va o‘stirish orqali ta’lim-tarbiya berishni nazarda tutadi. Asar matnini tahlil qilish 

muallif fikrini, hissiyoti va xulosalarini tushunishga yordam beradi, asarda ifoda etilgan 

voqealarga munosabat uyg‘otadi. Asar tahlili o‘qituvchidan o‘quvchilar faoliyatini ma’lum 

maqsadga yo‘naltirishni taqozo qiladi. 

O‘quvchi asarning mazmuni bilan uni mutolaa qilish paytida tanishsa, tahlil qilishda uning 

poetik vositalariga murojaat qiladi. Mutolaa hissiyotni boyitib, aqlni peshlasa, tahlil asar 

zamiridagi ma’noni chuqur o‘rganishga yordam beradi. 

Boshlang‘ich sinflarda badiiy asar ustida ishlash uch asosiy bosqichga bo‘linadi: 

Birinchi bosqich matnni yaxlit idrok etish asosida asarning aniq mazmuni va tasviriy ifoda 

vositalari bilan tanishtirishdan iborat. 

Ikkinchi bosqich voqealar rivojining bog‘lanishini belgilash, ishtirok etuvchi shaxslarning 

xulq-atvori va ularning asosiy xususiyatlarini aniqlash (nega shunday qildi va bu uning qanday 

xususiyatini ochadi), asar kompozitsiyasini ochish (tugun, kulьminatsion nuqta, yechim), 

asarning aniq mazmunini tasviriy vositalar bilan birga tahlil qilish va qahramonlar xulq-atvorini 

baholash (muallif nimani tasvirlagani, qanday tasvirlagani, nima uchun u yoki bu dalilni 

tanlagani)dan iborat. 

Uchinchi bosqich ishtirok etuvchi shaxslarning muhim xususiyatlarini umumlashtirish, 

qahramonlarni taqqoslash va baholash, asarning g‘oyasini aniqlash, badiiy asarni hayotni bilish 

manbai va san’at asari sifatida baholash (qanday ma’lumotlarga ega bo‘ldik, asar nimaga 

o‘rgatadi, muallif o‘z fikri va taassurotlarini qanday qilib aniq, ravshan va ta’sirli tarzda 

yetkazadi va hokazo)dan iboratdir. 

Asar maqsadga muvofiq tahlil qilinsa, o‘quvchilar faolligi ortadi, chunki asarni tahlil qilish 

ular uchun ijodiy jarayondir. 

O‘qish ta’limi bo‘yicha o‘quvchilarni faqat matn bilan tanishtirish yordamida dastur 

talablariga javob berib bo‘lmaydi. Negaki, matn tagzaminidagi tarbiyaviy g‘oya uni tushunish, 

idrok qilish natijasidagina ochiladi. Boshqacha aytganda, har qanday asardagi sehr-joziba matn 

zaminidagi yashirin mazmun-mohiyatni anglab yetilganda o‘quvchi diqqatini o‘ziga jalb etishi 

mumkin. Bunga adabiy-nazariy tushunchalarni o‘zlashtirish, adabiy tahlil malakalarini 

shakllantirish orqali erishiladi. 
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MAKTABGACHA TA’LIM-TARBIYA JARAYONIDA SUN’IY INTELLEKT 
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Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’limda ta’lim-tarbiya jarayonida sun’iy 

intelekt texnologiyalaridan foydalanish, ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, bolalar uchun 

yanada samarali o‘quv jarayonini yaratish imkonini berish muamollari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: sun’iy intelekt, maktabgacha ta’lim, texnologiyalar, vositalar, o‘quv 

jarayoni, 

Yangi zamon ta’limi, ayniqsa maktabgacha ta’lim, doimiy yangilanish va modernizatsiya 

talab qiladi. Bolalarning intellektual rivojlanishi, ijtimoiy ko‘nikmalarini oshirish, emotsional 

barqarorlikni ta’minlash uchun texnologiyalarni keng qo‘llash zarurati ortib bormoqda. 

Maktabgacha ta’limda sun’iy intelekt (SI) vositalaridan foydalanish, bolalarning o‘qish 

qobiliyatlarini oshirish va o‘quv jarayonining sifatini yaxshilash uchun eng istiqbolli usullardan 

biri sifatida ko‘rilmoqda. Ushbu maqolada sun’iy intelekt texnologiyalarining maktabgacha 

ta’limda qo‘llanilishi, uning afzalliklari va muammolari, shuningdek, rivojlanish imkoniyatlari 

tahlil qilinadi. 

Sun’iy intelekt texnologiyalari o‘zining yuqori potensiali bilan nafaqat zamonaviy hayotda, 

balki ta’lim sohasida ham ijobiy o‘zgarishlarni keltirib chiqarmoqda. Sun’iy intelekt, kompyuter 

tizimlarining inson aqli faoliyatini simulyatsiya qiluvchi vositalarini o‘z ichiga oladi. Bu 

texnologiyalar maktabgacha ta’limda bolalarning rivojlanishini, o‘quv jarayonini interaktiv va 

individualizatsiyalangan tarzda tashkil etishda katta yordam beradi. Sun’iy intelektning 

maktabgacha ta’limdagi asosiy roli, ta’lim jarayonini yanada samarali qilish, bolalar uchun 

innovatsion o‘quv vositalarini yaratish, bolalarning individual ehtiyojlariga mos ta’lim usullarini 

ishlab chiqishda namoyon bo‘ladi. 

Maktabgacha ta’lim jarayonida sun’iy intelekt vositalari turli xil shakllarda namoyon 

bo‘ladi. Quyida ba’zi asosiy vositalar va ularning bolalar ta’limida qo‘llanilishiga doir misollar 

keltirilgan. 

Sun’iy intelektga asoslangan o‘yinlar bolalarning kognitiv qobiliyatlarini rivojlantirish 

uchun samarali vositalardir. Masalan, ranglarni ajratish, shakllarni tanish, sonlarni va harflarni 

o‘rganish kabi vazifalarni bajarishda o‘yinlar bolalar uchun nafaqat qiziqarli, balki foydali 

bo‘ladi. Mobil dasturlar esa bolalarning o‘zlashtirish darajasini baholash va ularga individual 

mashqlar taqdim etish imkonini beradi. 

Robototexnika va aqlli robotlar maktabgacha ta’limda bolalar bilan o‘zaro faoliyatni 

rivojlantirish uchun qo‘llaniladi. Bolalar robotlar yordamida matematik masalalarni yechish, tilni 

o‘rganish, va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin. Shu bilan birga, 

robotlar bolalarga biror vazifani bajarish uchun ko‘rsatmalar berish orqali o‘zlarini mustaqil 

ravishda sinash imkonini yaratadi. 

Nutqni aniqlash texnologiyalari bolalarning to‘g‘ri talaffuz qilishini ta’minlashda yordam 

beradi. Masalan, mashina o‘rganish yordamida bolalar nutqdagi xatolarni aniqlash, to‘g‘ri 

talaffuzni o‘rganish va interaktiv dialoglarni amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu 

texnologiyalarni pedagoglar bolalarga individual yondashuvni ta’minlashda qo‘llashlari mumkin. 

Sun’iy intelekt texnologiyalaridan foydalanish orqali bolalar san’ati va kreativ 

qobiliyatlarini rivojlantirishga ko‘maklashuvchi dasturlar ishlab chiqilgan. Bolalar rasm 

chizishda, dizayn yaratishda, musiqiy kompozitsiyalarni ishlab chiqishda va boshqa ijodiy 

faoliyatlarda sun’iy intelektni qo‘llash orqali o‘z imkoniyatlarini kengaytirishlari mumkin. 
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Sun’iy intelekt vositalarining maktabgacha ta’limda qo‘llanilishining bir qator ijobiy 

tomonlari mavjud: 

- Sun’iy intelekt yordamida o‘quv jarayoni shaxsiylashtirilgan bo‘lib, har bir bola uchun 

eng samarali o‘quv usuli tanlanadi. Masalan, mashina o‘rganish yordamida bolalar o‘zlarining 

qobiliyatlarini va o‘rganish tezligini hisobga olgan holda moslashtirilgan darslarni olishlari 

mumkin. Bu esa bolalarning o‘qish va rivojlanish darajasini yaxshilashga yordam beradi. 

- Sun’iy intelekt texnologiyalari interaktiv va vizual o‘quv materiallarini yaratish imkonini 

beradi. Bular bolalar uchun nafaqat qiziqarli, balki o‘qishni osonlashtiradi. O‘yinlar va vizual 

elementlar bolalarning e'tiborini ushlashda yordam beradi va o‘quv jarayonining samaradorligini 

oshiradi. 

- SI texnologiyalari ta’limda innovatsion pedagogik yondashuvlarni tatbiq etish imkonini 

beradi. Bu, o‘z navbatida, maktabgacha ta’limni yanada samarali qilishga yordam beradi. 

Pedagoglar SI texnologiyalaridan foydalanib, o‘quvchilarga yangi ta’lim metodlarini, masalan, 

o‘yin o‘rganish yoki simulyatsiyalar orqali bilimlarni o‘zlashtirishni taklif etadilar. 

- Sun’iy intelekt yordamida o‘quvchilarning o‘zlashtirish jarayoni aniq monitoring qilinadi. 

Bu esa pedagogga bolalar qanday masalalarni yaxshi tushunayotganini, qaysi sohalarda 

qiyinchiliklar borligini aniqlash imkonini beradi. Bu ma’lumot asosida pedagoglar har bir 

bolaning ehtiyojlariga mos ravishda ta’limni tashkil qilishlari mumkin. 

Sun’iy intelekt texnologiyalaridan ta’limda samarali foydalanish uchun ba’zi muammolarni 

hal etish zarur: 

Sun’iy intelekt texnologiyalarini joriy etish uchun kuchli texnik infratuzilma zarur. O‘quv 

jarayonida ishlatiladigan qurilmalar va dasturlar muntazam ravishda yangilanishi va ishlash 

holatida bo‘lishi kerak. Ba’zi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida texnik muammolar, uskunalar 

yetishmasligi yoki infratuzilmaning pastligi mavjud. 

Sun’iy intelekt texnologiyalaridan samarali foydalanish uchun pedagoglarni tayyorlash 

zarur. Pedagoglar SI vositalarini o‘z ta’lim jarayonlariga qanday integratsiya qilishni bilishlari va 

bolalar bilan ishlashda yangi pedagogik usullarni qo‘llashlari kerak. 

Sun’iy intelekt texnologiyalarini sotib olish va qo‘llash, ba’zan yuqori xarajatlarga olib 

keladi. Bu, ayniqsa, kichik va o‘rta byudjetli maktabgacha ta’lim tashkilotlarida muammo 

bo‘lishi mumkin. Shu sababli, ko‘plab tashkilotlar bu texnologiyalardan foydalanishni boshlash 

uchun zarur bo‘lgan resurslarga ega emas. 

Kelajakda maktabgacha ta’limda sun’iy intelekt vositalarining roli yanada kuchayishi 

kutilmoqda. Sun’iy intelekt texnologiyalari bolalar uchun yangi imkoniyatlar yaratadi, 

pedagoglar esa o‘z faoliyatlarini yanada samarali tashkil etishlari mumkin. Bu jarayon, albatta, 

pedagoglarning malakasini oshirish, texnik infratuzilmani yaxshilash va zarur resurslarni 

yaratishni talab qiladi. Kelajakda SI texnologiyalari orqali ta’lim jarayonini yanada 

individualizatsiyalash, bolalarning qobiliyatlarini maksimal darajada rivojlantirish mumkin 

bo‘ladi. 

Maktabgacha ta’limda sun’iy intelekt texnologiyalaridan foydalanish, ta’lim tizimini 

modernizatsiya qilish, bolalar uchun yanada samarali o‘quv jarayonini yaratish imkonini beradi. 

Sun’iy intelekt vositalari bolalarning kognitiv va ijodiy rivojlanishini, shuningdek, ularning 

shaxsiy ehtiyojlarini hisobga olishda katta yordam beradi. Shuningdek, ta’lim jarayonini 

individualizatsiya qilish, interaktiv va innovatsion yondashuvlarni joriy etish orqali sun’iy 

intelektning maktabgacha ta’limdagi o‘rni tobora ortib bormoqda. 
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“ALIFBE” DARSLIGI QURILISHINING ILMIY-PEDAGOGIK TAMOYILLARI 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf ona tili darsliklarida uchraydigan 

frazeologik birikmalarning ma’no va tarkibiy xususiyatlari tahlil qilinadi. Frazeologizmlarning 

o‘quvchilar nutqini boyitishdagi, estetik tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rni yoritiladi. Darslik 

materiallari asosida frazeologik birliklarning turlari, ularning metodik qo‘llanilishi va pedagogik 

ahamiyati ochib beriladi. Shu bilan birga, ularni o‘qitishda samarali yondashuvlar va takliflar 

ilgari suriladi. 

Kalit so‘zlar: alifbe, boshlang‘ich ta’lim, savod o‘rgatish, metodika, lingvodidaktika, 

psixolingvistika, tamoyil, darslik strukturasi. 

 

KIRISH 

Boshlang‘ich ta’limning ilk bosqichi bo‘lgan savod o‘rgatish davrida o‘quvchilarning 

o‘qish va yozishga oid asosiy ko‘nikmalarini shakllantirish alohida metodik yondashuvni talab 

qiladi. Bu bosqichda foydalaniladigan asosiy manba — “Alifbe” darsligi — nafaqat 

o‘quvchilarga harflarni o‘rgatish, balki ularni mantiqiy fikrlash, o‘z fikrini ifodalash, tahlil qilish 

va til vositalaridan foydalana olishga yo‘naltiradi. 

“Alifbe” darsligi tuzilmalarida pedagogik-psixologik va lingvistik asoslar muhim o‘rin 

tutadi. Darslik o‘zida ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi vazifalarni mujassam etgan bo‘lib, 

o‘qituvchining metodik mahorati bilan uyg‘un holda bolani savodli shaxs sifatida 

shakllantirishga xizmat qiladi. 

ASOSIY QISM 

“Alifbe” darsligining asosiy maqsadi — o‘quvchini o‘qish va yozish ko‘nikmalariga 

o‘rgatish, talaffuzni to‘g‘rilash, harflar va tovushlar munosabatini anglatish, fonetik, leksik va 

sintaktik bilimlarni dastlabki bosqichda shakllantirishdir. 

Asosiy vazifalari quyidagilardan iborat: 

 Harflar va tovushlarni o‘rgatish; 

 So‘z tuzish va o‘qishni shakllantirish; 

 Og‘zaki va yozma nutqni rivojlantirish; 

 Milliy, ma’naviy qadriyatlarni singdirish; 

 O‘quvchini mantiqiy fikrlashga o‘rgatish. 

“Alifbe” darsligi tuzishda quyidagi asosiy ilmiy-pedagogik tamoyillarga amal qilinadi: 

 Bosqichlilik tamoyili: harflarni o‘rganish muayyan izchillik asosida tashkil etiladi. Avval 

unli va undoshlar, keyin ularning kombinatsiyasi, so‘zlar va gaplar tuziladi. 

 Faollik va interfaollik tamoyili: bolani faollikka undovchi savollar, topshiriqlar, 

illyustratsiyalar orqali darslik o‘quvchini dars jarayonida ishtirokchi sifatida ko‘radi. 

 Moslik tamoyili: darslik mazmuni o‘quvchining yosh va psixologik xususiyatlariga mos 

keladi. Tasvirlar, hikoyalar, mashqlar bolalar tafakkuriga tushunarli, yaqin va qiziqarli tarzda 

beriladi. 

 Rivojlantiruvchanlik tamoyili: har bir topshiriq o‘quvchining fikrlashi, muloqoti, tahlil va 

xotira faoliyatini faollashtirishga yo‘naltirilgan. 
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 Integratsiya tamoyili: darslikda ona tili, tasviriy san’at, musiqa, atrof-muhit fanlariga oid 

elementlar uyg‘unlashtiriladi. 

Lingvodidaktik va psixolingvistik asoslar 

Alifbe darsligi quyidagi lingvodidaktik yondashuvlar asosida tuziladi: 

 Harflar va tovushlar fonetik prinsip asosida o‘rgatiladi: talaffuzi, bo‘g‘in hosil qilish, 

o‘qish-yozishdagi roliga e’tibor qaratiladi. 

 O‘quvchida lingvistik tahlil ko‘nikmasini shakllantirishga yo‘naltirilgan mashqlar 

qo‘llaniladi (tovush ajratish, so‘z yasash, gap tuzish). 

Psixolingvistik nuqtai nazardan esa: 

 O‘quvchining eshitish va vizual idroki uyg‘unlashtiriladi; 

 Harf va so‘zlar obrazli, esda qolarli shaklda beriladi; 

 Multimodal (vizual, kinestetik, audio) yondashuvlar o‘quv materialini o‘zlashtirishni 

yengillashtiradi. 

“Alifbe” darsligi odatda uch bosqichdan iborat: 

 Tayyorlov (praprafonetik) bosqichi – tovush va talaffuzni eshitish orqali farqlash, nutqiy 

nafas va artikulyatsiyani rivojlantirish. 

 Asosiy bosqich – tovush va harflarni o‘zlashtirish, bo‘g‘inli o‘qish va yozish, so‘z va gap 

tuzish ko‘nikmalarini shakllantirish. 

 Mustahkamlash bosqichi – o‘qish tezligi va to‘g‘riligini oshirish, matnni tushunish, 

ifodali o‘qish va qisqa yozuv mashqlari. 

Har bir bosqich uchun turli metodlar: dramatik o‘yinlar, rasmli matnlar, she’rlar, audio 

materiallar orqali ta’lim samaradorligi oshiriladi. 

Amaliy jihatlar va zamonaviy darsliklar tahlili: 2023–2024 o‘quv yilida nashr etilgan yangi 

“Alifbe” darsligi tarkibida quyidagi yangiliklar mavjud: 

 Har bir harfga oid sahifalarda ko‘rgazmali tasvirlar, mashq topshiriqlari, 

soddalashtirilgan matnlar mavjud; 

 Harf va so‘zlar milliy qadriyatlar, urf-odatlar bilan bog‘langan holda beriladi; 

 QR-kodlar orqali interfaol video va audio materiallarga o‘tish imkoniyati yaratilgan; 

 Yozuv elementlariga doir grafik mashqlar o‘quvchining motorik ko‘nikmasini 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

XULOSA 

“Alifbe” darsligi bolalarning tilni o‘rganishga birinchi qadamidir. Uning ilmiy asosda 

qurilishi nafaqat harflarni o‘rgatish, balki o‘quvchining tafakkurini, dunyoqarashini, muloqot 

layoqatini shakllantirishga xizmat qiladi. Darslik tuzilmasidagi pedagogik, psixologik va 

lingvistik yondashuvlarning uyg‘unligi uni ta’limiy vosita sifatida samarali qiladi. Shuningdek, 

zamonaviy texnologiyalar asosida boyitilgan darsliklar bolalar dunyosiga yaqinlashib, ularning 

savodxonligini mustahkam poydevorga qo‘yadi. 
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI PЕDАGОGIK 

TЕXNIKАSINI TAKOMILLASHTIRISH 

 

Y.Qipchaqova 
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Annotatsiya: Pеdаgоgik tеxnikаni еgаllаsh uchun аvvаlо, о‘qituvchi о‘z fаnini, 

о‘qitаdigаn prеdmеtini, pеdаgоgikа (bоlаshunоslik), psixоlоgiyа (ruhshunоslik) fаnlаrini dаvr 

tаrаqqiyоti dаrаjаsidа bilishi, kаsbiy jihаtdаn о‘z-о‘zini tаrbiyаlаy оlаdigаn bо‘lishi zаrur. 

Chunki pеdаgоgik tеxnikа individuаl shаxsiy xususiyаtgа еgа. Hаr bir о‘qituvchi, hаr bir 

pеdаgоg о‘zining kаsbiy yо‘nаlishi, kаsbiy lаbоrоаtоriyаsigа еgа. 

Kalit so‘zlar: pedagogik texnika, tаshkiliy-mеtоdik mаlаkаlаr, mаlаkа, guruh, jаmоа, 

mimika, pаntоmimika, еstеtik dunyоqаrаsh, pеdаgоgik mаhоrаt. 

Аннотация: Для овладения педагогической техникой необходимо, прежде всего, 

чтобы учитель знал свою дисциплину, предмет, который он преподает, педагогику 

(детское образование), психологию (психология) на уровне развития периода, умел 

профессионально самообразоваться. Потому что педагогические приемы имеют 

индивидуально-личностный характер. У каждого педагога, у каждого педагога есть своя 

профессиональная направленность, профессиональная лаборатория. 

Ключевые слова: педагогическая техника, организационно-методическая 

компетентность, квалификация, группа, коллектив, мимика, пантомимика, эстетическое 

мировоззрение, педагогическое мастерство. 

Annotation. To master the pedagogical technique, it is necessary, first of all, that the 

teacher knows his discipline, the subject he teaches, pedagogy (children's education), psychology 

(psychology) at the level of development of the period, and is able to self-educate professionally. 

Because pedagogical techniques have an individual and personal character. Every teacher, every 

teacher has his own professional orientation, a professional laboratory. 

Ключевые слова: педагогическая техника, организационно-методическая 

компетентность, квалификация, группа, коллектив, мимика, пантомимика, эстетическое 

мировоззрение, педагогическое мастерство. 

 

Bu yо‘nаlish vа lаbоrаtоriyаni о‘zi mustаqil fikr yuritish, mustаqil bilim оlish оrqаli qо‘lgа 

kiritаdi vа mоhir о‘qituvchigа xоs fаzilаtlаrni tаrbiyаlаydi, kаsbiy idеаl sаri hаrаkаt qilаdi. 

Pеdаgоgik tеxnikаni еgаllаshning birinchi yо‘li shudir. 

Pеdаgоgik tеxnikаni еgаllаshning ikkinchi yо‘li tаshkiliy-mеtоdik mаlаkаlаrni еgаllаshgа 

bоg‘liq. Bu mаlаkаlаr zаrur bilimlаr bо‘yichа ma’ruzаlаrni tinglаsh, mаxsus аdаbiyоtlаrni о‘qish 

оrqаli qо‘lgа kiritilаdi. Tаshkiliy-mеtоdik mаlаkаlаr аytilgаn yо‘l-yо‘riqlаr, kо‘rsаtmаlаrni 
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о‘zining individuаl kаsbiy tаjribаsidа sinаb kо‘nikmа hоsil qilinsа mаqsаdgа muvоfiq bо‘lаdi. 

Tаshkiliy-mеtоdik mаlаkаlаrning individuаl xususiyаtlаri, jаmоа vа guruh bо‘lib ishlаsh, о‘qish, 

fаоliyаt kо‘rsаtish аsоsidа qurilgаni mа’qul. Chunki guruh yоki jаmоа bо‘lib о‘qish, ishlаsh hаr 

bir pеdаgоggа о‘zini bоshqаlаr kо‘zi bilаn kо‘rishni, fаоliyаtidаgi nuqsоnlаrni sеzа bilishni, 

muоmаlа vа xulq-аtvоrning yаngi shаkllаrni izlаb tоpish vа sinаsh imkоnini bеrаdi. Bu еsа о‘z-

о‘zini bilish,о‘z-о‘zini tаrbiyаlаsh uchun аsоs bо‘lаdi vа pеdаgоgik vаzifаlаrning yаngi 

usullаrini tеkshirib kо‘rish, nаzаriy mаsаlаlаrini hаl qilish uchun tаjribа mаydоni bо‘lib qоlаdi. 

Dеmаk, tаshkiliy-mеtоdik mаlаkаlаrni еgаllаshdа guruh, jаmоа fаоliyаti, mаshg‘ulоtlаri 

pеdаgоgik tеxnikа аsоslаrini еgаllаsh imkоnini bеrаdi. 

Pеdаgоgik tеxnikаni еgаllаshning uchinchi yо‘li – hаr bir pеdаgоgning individuаl dаsturini 

ishlаb chiqishdir. Bundаy dаsturni tuzishdаn оldin pеdаgоgik tеxnikа mаlаkаlаrini 

shаkllаngаnligining bоshlаng‘ich dаrаjаsini аniqlаb оlish zаrur. Yа’ni pеdаgоgning dаstlаbki 

о‘quv-tаrbiyа ishlаridаgi nаtijа, nutq mаdаniyаtining tо‘g‘ri yоki nоtо‘g‘ri qо‘yilishi, mimik vа 

pаntоmimik аniqliklаr vа h. k. Bundа nаtijа yаxshi bо‘lsа, kеlаjаkdа pеdаgоgik tеxnikаni 

еgаllаsh аnchа оsоn bо‘lаdi. Chunki ushbu kо‘nikmа vа mаlаkаlаr rivоjlаntirаdi. Individuаl 

dаstur pеdаgоgik tеxnikа mаlаkаlаrining yеtishmаydigаnini tо‘ldirish uchun xizmаt qilаdi. Bu 

dаstur mа’lum mаshqlаr yоki mаshqlаr mаjmuini о‘z ichigа оlаdi. 

Shuni hаm unutmаslik lоzimki, pеdаgоgik jаrаyоndа pеdаgоgning umumiy mаdаniyаti, 

mа’nаviy vа еstеtik dunyоqаrаshi muhim о‘rin tutаdi. Аgаr о‘qituvchining nutqi qаshshоq, 

sо‘zlаrni tаlаffо‘z qilish qоbiliyаtli pаst, еstеtik jihаtdаn оmil, bо‘lаr bо‘lmаsgа hissiyоtigа еrk 

bеrаdigаn bо‘lsа tаrbiyаlаnuvchilаrning е’tiqоdigа, аql-idrоkigа sаlbiy tа’sir kо‘rsаtаdi. Dеmаk, 

о‘qituvchi о‘zidаgi аnа shu nuqsоnlаrni qаytа tаrbiyаlаshi lоzim еkаn. Bu pеdаgоgik tеxnikаni 

еgаllаshning tо‘rtinchi yо‘lidir. 

Shundаy qilib, pеdаgоgik tеxnikа, uning mаlаkаlаri, еgаllаsh yо‘llаri tо‘g‘risidа bildirgаn 

fikrlаrgа е’tibоr bеrmаslik, pеdаgоgik fаоliyаt jаrаyоnidа ulаrning rоligа yеtаrli bаhо bеrmаslik, 

shuningdеk, pеdаgоgik tеxnikа mаlаkаlаrini tаnqidiy, hаr bir pеdаgоgning individuаl 

xususiyаtlаrini hisоbgа оlmаy ish yuritish pеdаgоgik mаhоrаtni еgаllаshgа sаlbiy tа’sir 

kо‘rsаtаdi vа о‘quv-tаrbiyа ishidаgi nuqsоnlаrning kо‘pаyishigа оlib kеlаdi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QISH SAVODXONLIGI DARSLIKLARIDAGI 

SHE’RIY ASARLARNI O‘QITISHDA SHE’R TUZILISHI YUZASIDAN BILIMLAR 

BERISH USLUBIYOTI 

 

Usmonova Odinaxon Sobirovna 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi, Pedagogika 

fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Isakova Mavluda Baxtiyorovna, 

Yusupova Dilorom Abdug‘opporovna 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bо‘lim Boshlang‘ich ta’lim yо‘nalishi 3-bosqich 

talabalari 

 

Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘qish savodxonligi darsliklaridagi 

she’riy asarlarni o‘qitishda she’r tuzilishi yuzasidan bilimlar berish uslubiyoti haqida fikr 

mulohazalar bildirilgan. Adabiy asarlar orasida she’rlar o‘ziga xos shakl tuzulishiga ega ekanligi 

bilan ajralib turadi. She’riy nutq o‘ziga xos tarzda yaratilishi sababli voqelikni obrazli aks ettirish 

vositasi sanaladi. 

Kalit so‘zlar: asar, janr, lirik she’r, badiiy asar, onglilik, hissiy ta’sir, nasriy asar, nazmiy 

asar, proza. 

 

Abu Rayhon Beruniyning “Hindiston” asarida keltirilishicha, qadimda hindlar o‘zlarining 

barcha ilmiy asarlarini she’r usulida yozgan ekanlar va bu urjuza janri deb atalgan. She’rning 

inson xotirasida tez qolishi va uzoq saqlanishi haqidagi ilmiy haqiqatni hind faylasuflari bundan 

bir necha ming yillar ilgari kashf etganlari bois urjuza janri paydo bo‘lgan. 

She’rning boshqa asosiy xususiyatlati va yuqorida tilga olingan xususiyati bois bu janrga 

mansub asarlarga boshlang‘ich sinf o‘qish kitoblarida ham keng o‘rin berilgan. Hatto savod 

o‘rgatish davridanoq bolalar alifbe kitobida kiritilgan she’rlarni o‘qiydilar, yod oladilar. O‘qish 

kitobida berilgan she’rlar – she’r tarzida yozilgan hikoyalar, ertaklar ya’ni epik she’rlar va lirik 

she’rlarga bo‘linadi. 

Lirik she’rni o‘qish va tahlil qilish o‘qituvchidan katta mahorat talab qiladi. Lekin, ko‘p 

hollarda she’rga oddiy matn nuqtai nazaridan yondashiladi. Bunday holda she’riy san’at hissiyot 

bilan bog‘liq ekanligi unitiladi. Buning oqibatida o‘quvchilar she’rdagi obrazlikning mag‘zini 

chaqa olmaydilar. Vaholanki, har qanday asar zaminidagi yashirin ma’noni o‘qish mehnattalab 

ishdir. Busiz hatto adabiy ta’limning maqsadi ham amalga oshmaydi. 

She’riy asarni o‘rgatish murakkab jarayon bo‘lib, u boshlang‘ich sinfda bosqichma-

bosqich amalga oshiriladi. Savod o‘rgatish davridayoq bolalar she’r, matn, topishmoq, maqol, 

tez aytish kabi janrlarni farqlay boshlaydilar. 

O‘qish davri boshlanganda ular “She’r nima?” yoki “Maqol nima?”, “Topishmoq nima?” 

degan savollarga javob bera olmasalarda, ularni bir-biridan ajrata oladilar. She’rning oddiy 

nutqdan farqlanishini, o‘ziga xos ohangga ega bo‘lishini his etadilar, qolaversa she’rning shakliy 

ko‘rinishini, yozilishiga qarab ham ajratadilar. Ana shu ilk tushunchalarga tayangan holda 1-

sinfda o‘quvchilarga she’r yuzasidan bilimlar berish davom ettiriladi. Bunda dastlab qilinadigan 

ishlar o‘quvchilarga she’rning mavzusi va muallifini tanishtirish. O‘quvchida bu orqali har 

qanday she’r biror shoir tomonidan yozilishi va qandaydir nemga ega bo‘lishi haqidagi 

tushuncha hosil qilinadi. 

Navbatda esa ko‘rgazmali ta’limning asosiy shakli she’rni ifodali o‘qishga o‘rgatiladi. 

Lirik she’rni o‘quvchilar hayajon bilan yaxlit idrok etishlariga erishish muhim. Shuning uchun 

she’r birinchi marta o‘qilganda, hech qanday tushuntirish berilmaydi. She’r o‘quvchilarga 

qanday ta’sir qilganini hisobga olish, bilish zarur. O‘qituvchi she’rni namuna sifatida shunday 

ifodali o‘qish kerakki, bolalar uning asosiy mazmunini anglasinlar, ularga jonli so‘z kuchliroq 

ta’sir etsin. So‘ngra o‘quvchilarga she’rni mustaqil o‘qish topshiriladi. O‘quvchilarning o‘qishi 
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erkin bo‘lishi kerak. O‘qiyotganda tabiiy zavq-shavq, shodlik, xursandlik, qahr-g‘azab hissini 

qichqiriq ovoz bilan soxta ifodalashga yo‘l qo‘ymaslik zarur. Bolalar she’rni o‘qiganda, she’riy 

satrga rioya qilishlari, bu jarayonda ularning she’r ritmini buzmasliklariga erishish zarur. Zero, 

ifodali o‘qish intonatsiya – ohang yordamida asarning g‘oyasi va jozibasini to‘g‘ri, aniq, 

yozuvchi niyatiga mos ravishda ifodalay bilishdir. Intonatsiya esa urg‘u, nutq timpi va ritmi, 

pauza, ovozning past-balandligi kabi elementlarining birgalikda harakat qilishidan yuzaga keladi. 

Adabiy asarlar orasida she’rlar o‘ziga xos shakl tuzulishiga ega ekanligi bilan ajralibturadi. 

She’riy nutq o‘ziga xos tarzda yaratilishi sababli voqelikni obrazli aks ettirish vositasi sanaladi. 

Nutqning tuzilishiga ko‘ra adabiy asarlar prozaik yoki nasriy hamda she’riy yoki nazmiy turlarga 

bo‘linadi. 

Proza yoki nasrda so‘z va gaplar xuddi jonli so‘zlashuv nutqidagi singari erkin tartibda 

joylashtirilgan bo‘ladi. She’rlar yoki nazm esa maxsus tashkil etilgan, muayyan ritmga 

asoslangan she’riy nutq bilan ajralib turadi. 

Atoqli adibimiz Abdurauf Fitrat “She’r va shoirlik” maqolasida “She’r nadur” degan 

savolga quyidagicha javob bergan: “she’rda kishilarning qonini qaynatuvchi, singirlarini 

o‘ynatuvchi, miyasini titratuvchi, sezgusini qo‘zg‘atuvchi bir kuch, ma’naviy bir kuch bor. 

Shunday bir kuchi bo‘lmagan so‘z “vazn” va 

“qofiya”si bo‘lsun, she’r bo‘la olmaydur… Chin she’r yurak sezgularini ko‘rsatmakdur. 

Vazn va qofiya esa so‘z san’atining bezagidur”. 

,,Adabiyotshunoslik terminlar lug‘ati“da ,, She’r ohang jihatidan bir tartibga solingan, his-

tuyg‘u ifodasi sifatida vujudga kelgan poetik fikr, hayajonli ritmlik nutq “ deb ta’kidlanadi. 

O‘zbekiston Qahramoni shoir Erkin Vohidov o‘zining ,,She’r qadri“ risolasida she’rning 

buyuk qudrati va mo‘jizasini juda aniq va chiroyli yoritib bergan. 

Gar desa Fuzuliy, ki go‘zallarda vafo bor, 

Aldanmanki, shoir so‘zi albatta yolondur. 

Ha, shoir so‘zi yolg‘ondur degan gap juda qadimdan qolgan. Rivoyat qiladilarki, 

Nushravoni odil bir kuni shoirlarni huzuriga chaqirib aytibdi: ,,Bu ne betavfiqlikki, siz shoirlar 

shundek odil shoh davronida yolg‘on she’rlar yozasizlar? Hech zamonda oshiqning ohu fig‘oni 

sahroga o‘t qo‘yadimi? Qiz bolaning kiprigi o‘q bo‘lib oshiq yigitning ko‘kragiga sanchilarmish. 

Bu gapga kim ishonadi? Xullas, shu bgundan boshlab kim yolg‘on she’r yozsa, boshi dorda, 

mulki Talonda”. Shu farmondan keyin uzoq vaqt hech kim she’r yozmay qo‘ydi. Nihoyat bir 

shoir shunday she’r yozdi: 

Tong otsa yulduzlar so‘nar osmonda, 

Xo‘rozlar qichqirar Mozandaronda. 

Xalafda kechqurun quyosh botadi, 

Kechasi odamlar uxlab yotadi. 

Nushiravoni odil hech yolg‘oni yo‘q, boshdan oxirigacha haqiqat bo‘lgan ushbu she’rni 

o‘qib yelkasini qisdi, boshini qashnadi va yana farmon berdi: 

,, Shoirlar o‘sha o‘zining yolg‘onini yozaversin”. 

Shundan: ,, Shoir so‘zi yolg‘ondur “ degan gap qolgan, shundan Fuzuliy: 

,, Aldanmanki, shoir so‘zi albatta yolondur “, - deya lutf qilgan. 

Demak, o‘qituvchi bolalar she’rni o‘qiyotgan vaqtda o‘qish tezligiga, she’rning ritm va 

to‘xtashlariga, ovozning tovlanishlariga alohida e’tibor qaratishi kerak. 
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Annotation: This article discusses the ongoing reforms in education and science in New 

Uzbekistan under the leadership of President Shavkat Mirziyoyev. The core goal of these 

reforms is to create modern and effective systems for educating youth and developing their 

scientific potential to meet the demands of the digital and global economy. Key priorities include 

modernizing teaching methodologies, improving higher education quality, enhancing scientific 

infrastructure, and aligning with international standards. The reforms also focus on fostering 

youth participation in innovation, entrepreneurship, and scientific research. These efforts aim to 

empower young people to contribute significantly to the country's socio-economic development 

and technological advancement. 

Keywords: New Uzbekistan, Education reforms, Scientific research, Youth empowerment, 

Higher education, Innovation and technology, Digital economy 

 

In New Uzbekistan, reforms in education and science aim to create effective ways to 

educate and provide scientific knowledge to young people, preparing them to meet the needs of 

modern society. At the core of these reforms is the unmatched role and importance of students, 

as young people are the future of society. With the education and scientific knowledge they 

receive, they can contribute significantly to the country's development. 

Under the leadership of President Shavkat Mirziyoyev, the reforms aim to develop the 

country in line with modern and digital economies. The reforms in Uzbekistan’s education and 

science sectors are focused on creating new opportunities for young people. 

The main directions of the education system in New Uzbekistan include modernizing 

teaching methodologies, developing scientific research and innovative activities, and preparing 

youth for professions, creating competitive opportunities for them in the labor market. 

Systematic changes are being implemented in Uzbekistan’s higher education system. For 

example, measures are being taken to improve the quality of education at universities and higher 

educational institutions, introduce world-class teaching methods, and implement international 

academic programs and grants. 

Important reforms are also being carried out in the field of science. Uzbekistan is striving 

to create the necessary infrastructure for scientific research and the development of innovative 

technologies. Increasing scientific potential at educational institutions, introducing new 

technologies, and creating scientific research and innovative ideas are opening new opportunities 

for young people. 

Youth are the future of society, the main users of the education system, and the key group 

participating in the process of producing knowledge. The reforms in Uzbekistan encourage 

young people to actively participate in education and create opportunities for them to fully 

realize their potential. 

Today, preparing young people for professions and ensuring they are ready for the labor 

market is an extremely important issue. In New Uzbekistan, much attention is being paid to 

creating a practical education system. Students not only acquire theoretical knowledge but also 

gain practical experience. The innovation centers, startups, and scientific-laboratory complexes 

established at higher educational institutions play a significant role in enhancing the scientific 

potential of young people. 
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Uzbekistan’s higher education institutions are aligning with international educational 

standards. International programs and grants are being introduced for students, providing 

opportunities for them to continue their education at foreign universities and gain knowledge on 

a global scale. These opportunities help young people develop their potential in the field of 

science. 

Reforms in the field of science play a key role in involving young people in scientific 

activities. The contribution of youth to scientific research is of great importance in Uzbekistan. 

They actively participate in the development of modern science and technologies, helping 

improve the country’s economy and social sectors. 

The role of students and young scholars is critical in developing scientific research and 

innovations. They actively participate in proposing new ideas and scientific solutions, 

developing new technologies, and conducting research. In New Uzbekistan, the 

commercialization of scientific developments, the establishment of startups, and the creation of 

technoparks are increasing young people’s interest in scientific activities. 

The development of modern technologies and the enhancement of scientific research are 

attracting young people to new innovative fields. Supporting young people’s scientific work in 

modern fields such as cybersecurity, artificial intelligence, biotechnology, and others, as well as 

providing opportunities to create innovative programs, is important. Furthermore, young scholars 

are presenting their research at Uzbekistan’s scientific journals and conferences, gaining 

recognition on an international level. 

The role of young people in education and science is not only related to acquiring 

knowledge but also to contributing to the social and economic development of society. In New 

Uzbekistan, reforms are being implemented to engage young people actively in social, political, 

and cultural life, expand their rights and opportunities, and raise their status and position in 

society. 

The successes of young people in education and science have a significant impact on 

various sectors of society. Encouraging youth participation in social activities, motivating them 

to engage in civil society activities, and playing a key role in the fight for their rights and 

freedoms is of particular importance. 

The achievements of young people in education and science, especially improving their 

knowledge and skills in the digital transformation of the economy and technological innovations, 

will assist in preparing young people to contribute to the diversification of Uzbekistan’s 

economy. Training young people to be specialists capable of responding to the needs of the 

modern labor market will help ensure the country's economic stability. 

In New Uzbekistan, reforms in education and science are creating great opportunities for 

students. Their contributions to scientific activities are making a significant impact on the 

development of society and the country’s economic growth. The new education system 

encourages young people not only to acquire knowledge but also to find their place in society, 

engage in scientific research, and shape the future of the country. The success of reforms in 

modern education and science depends on the activity and interest of youth in acquiring 

knowledge. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING AQLIY RIVOJLANISHIGA 
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48-Davlat Maktabgacha taʼlim tashkiloti direktor oʻrinbosari 

 

ANNOTATSIYA: Ushbu maqolada zamonaviy taʼlim jarayonida maktabgacha yoshdagi 

bolalarning aqliy rivojlanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar tahlil qilingan. Innovatsion 

texnologiyalar orqali bola bilimni tayyor holatda emas, balki faol izlanish, sinash, muloqot va 

o‘z kuzatishlari asosida egallaydi Aqliy rivojlanish bolaning atrofdagi hodisalarni idrok etishi, 

tafakkuri, xotirasi, e’tibori va tasavvurining shakllanishi bilan bog‘liq bo‘lib, bu jarayonga 

ko‘plab omillar – biologik, psixologik, ijtimoiy va pedagogik ta’sir ko‘rsatadi. Maqolada 

ayniqsa, oila muhiti, ijtimoiy muhit, tarbiyachining roli, o‘yin faoliyati, o‘quv jarayonida 

qo‘llaniladigan metodlar va vositalarning bolalar aqliy salohiyatiga ta’siri keng yoritilgan. 

Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida aqliy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlovchi 

interfaol metodlar va ilg‘or pedagogik yondashuvlar misollar bilan tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: maktabgacha yosh, aqliy rivojlanish, tafakkur, xotira, o‘yin metodikasi, 

pedagogik ta’sir, ijtimoiy muhit, rivojlantiruvchi o‘yinlar 

 

Zamonaviy taʼlim jarayoni bolani har tomonlama kamol toptirishni o‘z oldiga maqsad qilib 

qo‘ygan. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim bosqichi bola intellektining asosiy poydevori 

qo‘yiladigan davr hisoblanadi. Bu davrda bola tafakkuri, idroki, xotirasi, mantiqiy fikrlashi va 

muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyati shakllanadi. Shu boisdan maktabgacha ta’lim 

muassasalarida aqliy rivojlanishni ta’minlovchi innovatsion va zamonaviy pedagogik 

texnologiyalardan foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishda hal qiluvchi omil hisoblanadi. 

Inson aqliy rivojlanishi hayotining ilk bosqichlaridanoq boshlanadi va aynan maktabgacha 

yosh davri bu jarayonning eng intensiv, eng faol davri hisoblanadi. Bolaning aqliy salohiyati 

tug‘ma imkoniyatlar bilan birgalikda, tashqi omillar — muhit, tarbiya, ta’lim, muloqot va o‘yin 

orqali shakllanadi. Aqliy rivojlanish deganda bolaning fikrlash, xotira, idrok, diqqat, tasavvur va 

mantiqiy tafakkur kabi psixik funksiyalarining rivojlanishi tushuniladi. Bu jarayon bolaning 

atrof-muhitni anglash, sabab-oqibat aloqalarini tushunish, o‘z fikrini ifoda etish, muammoni hal 

qilish va shaxs sifatida shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.  

Bolalarning aqliy rivojlanishi tabiiy va ijtimoiy omillarning o‘zaro ta’siri ostida kechadi. 

Tabiiy omillarga irsiyat, fiziologik salomatlik, tug‘ma xususiyatlar, miya faoliyati, asab 

tizimining barqarorligi kiradi. Bu omillar bolaning aqliy rivojlanishidagi ichki fundamentni 
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yaratadi. Lekin bu salohiyat faqat tashqi rag‘batlantirish orqali ro‘yobga chiqadi. Shu bois, bola 

aqliy rivojlanishida ijtimoiy muhitning, ayniqsa, ta’lim va tarbiyaning o‘rni beqiyosdir. 

Maktabgacha yoshdagi bola uchun asosiy faoliyat turi — bu o‘yin. O‘yin orqali bola 

atrof-muhitni o‘rganadi, sabab-oqibat aloqalarini anglaydi, muammolarni yechishga urinadi. 

Mantiqiy o‘yinlar, qurish – yasash o‘yinlari, syujetli- rolli o‘yinlar, harakatli va ta’limiy o‘yinlar 

bolalarda aqliy faoliyatning barcha turlarini rivojlantiradi. Qurish-yasash  o‘yinida bola tasavvur, 

fikrlash, fazoviy idrok, mantiqiy ketma-ketlik, sabr, strategik rejalashtirish kabi ko‘nikmalarni 

mashq qiladi. Bu jarayonda bolaning xayoliy tafakkuri ham rivojlanadi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida amalga oshirilayotgan didaktik mashg‘ulotlar, maxsus 

metodik yondashuvlar aqliy rivojlanish uchun muhim asos hisoblanadi. Pedagoglar tomonidan 

berilgan savol-javoblar, mantiqiy topshiriqlar, hikoya tuzish, rasm asosida qayta hikoya qilish, 

turli qiyoslash va guruhlash mashqlari bolaning tafakkurini kengaytiradi. Ayniqsa, 

Vygotskiyning "yaqin rivojlanish zonasi" haqidagi nazariyasiga asoslangan faoliyatlar — bolaga 

o‘z imkoniyatlari doirasidan bir oz yuqoriroq bosqichdagi topshiriqlarni pedagog ko‘magida 

bajartirish — aqliy rivojlanishga kuchli turtki beradi. 

Aqliy rivojlanishda nutq alohida o‘rin tutadi. Nutq bolaning fikr yuritish vositasi sifatida 

aqliy faoliyatni tartibga soladi. Bola so‘zlar orqali fikr bildiradi, narsa-hodisalarni nomlaydi, 

voqealarni hikoya qiladi. Shu sababli nutqning boyligi, grammatik jihatdan to‘g‘riligini 

shakllantirish aqliy rivojlanishning ajralmas qismidir. She’rlar yodlash, ertaklar eshitish, hikoya 

aytish, suhbatda ishtirok etish bolada fikrning to‘liq va aniq shakllanishiga olib keladi. 

Bola aqliy rivojlanishiga muammoli vaziyatni hal qilish faoliyati ham sezilarli ta’sir 

ko‘rsatadi. Har qanday muammo — bu bolaning mantiqiy tafakkurini ishga soladi. Masalan, 

“Qanday qilib bu qush ucha oladi?”, “Agar yomg‘ir yog‘sa nima qilamiz?”, “Nega muz eriydi?” 

kabi savollar orqali bola sabab-oqibat aloqalarini anglashga intiladi. Bunday savollarga javob 

topish uchun bola kuzatadi, o‘ylaydi, izlaydi, tajriba qiladi — bu esa uning intellektual 

salohiyatini faollashtiradi. 

Tarbiyachining roli bola aqliy rivojlanishida hal qiluvchi ahamiyatga ega. Tajribali 

tarbiyachi bolalarga savollar beradi, ularni fikrlashga undaydi, qiziqtiradi, qiziqarli topshiriqlar 

orqali fikr yuritish imkonini yaratadi. Individual yondashuv, yosh xususiyatlariga mos 

metodikalar, o‘yinlar va mashg‘ulotlar bolalarda o‘rganishga bo‘lgan ichki motivatsiyani 

uyg‘otadi. Ayniqsa, mustaqil fikrlash, tanqidiy yondashuv va mantiqiy tahlil qilishga 

yo‘naltirilgan topshiriqlar bolalarning tafakkurini chuqurlashtiradi. 

Oila muhiti ham bola aqliy rivojlanishida bevosita ishtirok etadi. Ota-onalar bolaga vaqt 

ajatsa, kitob o‘qib bersa, savollar bersa, birga muhokama qilsa, bolani turli faoliyatlarga jalb etsa 

— bu uning intellektual qiziqishini oshiradi. Ijtimoiy tarmoq  bilan chegaralangan, passiv o‘sish 

muhiti esa aksincha, bolaning fikrlash qobiliyatini sustlashtirishi mumkin. Shu bois, ota-onalar 

bilan pedagoglar hamkorligi bolaning to‘laqonli rivojlanishi uchun muhim sanaladi. 

 Bolalarning emotsional holati ham aqliy rivojlanishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bola 

o‘zini xavfsiz, qiziqqan, quvnoq his qilganda, u faol fikrlaydi, savollarga javob topishga intiladi, 

o‘z tashabbusini bildiradi. Emotsional bosim, qo‘rquv, ishonchsizlik esa bolaning aqliy 

faoliyatini to‘sib qo‘yishi mumkin. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida do‘stona va 

rag‘batlantiruvchi muhit yaratish zarur. 

Aqliy rivojlanish – bu bolaning fikrlash, tushunish, analiz va sintez qilish, xotira, tafakkur 

va mantiqiy faoliyatga oid imkoniyatlarining shakllanishidir. Aqliy rivojlanishga ta’sir etuvchi 

omil — bu bolaning sog‘ligi. Miya faoliyati, asab tizimi, ovqatlanish, uyqu, jismoniy faollik — 

bularning barchasi aqliy jarayonlarning faol ishlashini ta’minlaydi. Vitaminlar yetishmovchiligi, 

surunkali charchoq, kislorod tanqisligi bolaning diqqat, xotira va fikrlashiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin. Shu bois, bolaning jismoniy sog‘lig‘i va intellektual faolligi uyg‘un ravishda 

ta’minlanishi kerak. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy rivojlanishi — bu ko‘p omilli, murakkab va 

uzviy jarayondir. Bu rivojlanishda irsiy omillar, muhit, o‘yin faoliyati, ta’lim-tarbiya jarayoni, 
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nutq, muammoli vaziyatni hal etish, pedagogik yondashuv, oila muhiti, emotsional farovonlik va 

sog‘liq kabi jihatlar o‘zaro bog‘liq holda harakat qiladi. Aqliy rivojlanish bolani maktabga, 

hayotga tayyorlaydi va u kelajakda o‘z fikrini erkin bayon etuvchi, muammolarni hal qila 

oluvchi, mustaqil qaror qabul qiluvchi, ijodiy fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishining asosi 

bo‘ladi. Bu jarayonda innovatsion pedagogik texnologiyalarni to‘g‘ri tanlash va ularni bola 

psixologiyasi hamda yosh xususiyatlariga moslashtirib qo‘llash ta’lim samaradorligini sezilarli 

darajada oshiradi. Pedagoglar o‘z faoliyatlarida didaktik o‘yinlar, interfaol mashg‘ulotlar, 

axborot texnologiyalaridan samarali foydalansalar, kelajakda mustaqil, ijodiy va tafakkurga boy 

shaxslarni shakllantirishga zamin yaratadi. 
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BOSHLANGʻICH SINFLARDA ONA TILI DARSLIGIDA INTERFAOL 

YONDASHUVLAR YORDAMIDA  PIRLS TOPSHIRIQLARINI INTEGRATSIYA 

QILISHNI TAKOMILLASHTIRISH 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinflarda ona tili darsligini o‘qitishda 

interfaol yondashuvlardan foydalanish orqali xalqaro baholash dasturi — PIRLS topshiriqlarini 

integratsiya qilishning samarali usullari tahlil qilingan. Unda interfaol metodlar, o‘quvchilarning 

tanqidiy va mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qilishi, shuningdek, matn 

ustida ishlash orqali o‘qish savodxonligini oshirish yo‘llari ko‘rib chiqiladi. Tadqiqotda 

zamonaviy ta'lim texnologiyalari asosida milliy darslik mazmunini boyitish taklif etiladi. 

Kalit so‘zlar: PIRLS, ona tili, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar, o‘qish savodxonligi, 

matn ustida ishlash, ta’lim innovatsiyasi 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ИНТЕГРАЦИИ ЗАДАНИЙ PIRLS В УЧЕБНИК ПО 

РОДНОМУ ЯЗЫКУ ДЛЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ИНТЕРАКТИВНЫХ ПОДХОДОВ 

Аннотация: В статье рассматриваются эффективные способы интеграции заданий 

международной оценки PIRLS в преподавание родного языка в начальных классах с 

использованием интерактивных подходов. Подчеркивается роль интерактивных методов в 

развитии критического и логического мышления учащихся, а также в повышении 

читательской грамотности через работу с текстом. Предлагается обогащение содержания 

национального учебника с опорой на современные образовательные технологии. 
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ENHANCING THE INTEGRATION OF PIRLS TASKS INTO PRIMARY SCHOOL 

MOTHER TONGUE TEXTBOOKS THROUGH INTERACTIVE APPROACHES 
Abstract: This article explores effective ways to integrate PIRLS international assessment 

tasks into the mother tongue curriculum in primary grades through the use of interactive 

approaches. It highlights how interactive methods enhance students’ critical and logical thinking 

skills, as well as reading literacy through text-based activities. The study proposes enriching the 

national textbook content using modern educational technologies. 

Keywords: PIRLS, mother tongue, primary education, interactive methods, reading 

literacy, text-based learning, educational innovation 

 

KIRISH 
Ona tili darslarida matn bilan ishlash, o‘quvchilarning til va adabiyot bilimlarini 

mustahkamlashda, ularning fikr yuritish va analitik qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim o‘rin 

tutadi. Bu jarayonda o‘quvchilarga turli matnlarni tahlil qilish, ularning mazmuni va strukturasini 

anglash, shuningdek, matnni tushunib o‘qish va uning asosidagi xulosalarni chiqarish 

ko‘nikmalarini rivojlantirish muhimdir. 

PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) topshiriqlari o‘quvchilarning 

o‘qish va matnni tushunish bo‘yicha global ko‘rsatkichlarini o‘lchashga qaratilgan xalqaro 

tadqiqotdir. Ushbu tadqiqotda ishtirok etgan mamlakatlar o‘quvchilari o‘qish qobiliyatlarini 

o‘lchovli topshiriqlar orqali baholaydilar. PIRLS topshiriqlarining asosiy maqsadi 

o‘quvchilarning matnni tushunish va undan foydalanish ko‘nikmalarini aniqlashdir. Shuningdek, 

bu topshiriqlar matnni tahlil qilish, savollarga javob berish, matndan ma’lumot izlash va turli 

shakldagi matnlarni solishtirish kabi vazifalarni o‘z ichiga oladi. 

PIRLS topshiriqlarining moslashuvchanligi esa o‘quvchilarning turli darajadagi 

qobiliyatlariga mos ravishda ishlab chiqilgan bo‘lib, o‘qish qobiliyatini baholashda turli xil 

metodlar va yondashuvlar orqali o‘quvchilarga individual tarzda yordam berish imkonini 

yaratadi. Shu bilan birga, bunday topshiriqlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, matnni tahlil 

qilish, o‘rgangan bilimlarni amaliyotga tatbiq etish kabi qobiliyatlarini rivojlantirishda katta 

ahamiyat kasb etadi. 

Bu mavzu doirasida, PIRLS topshiriqlarining moslashuvchanligi ona tili darslarida 

o‘quvchilarga qanday yordam berishi, ularning o‘qish ko‘nikmalarini qanday rivojlantirishi va 

dars jarayoniga qanday ta’sir ko‘rsatishi haqida batafsil tahlil qilishni maqsad qilamiz. 

ADABIYOTLAR TAHLILI  

Adabiyotlar tahlili – bu adabiy asarlarni o‘rganish va tahlil qilish jarayoni bo‘lib, uning 

asosiy maqsadi asarning mazmunini, tuzilishini, uslubiy jihatlarini, xarakterlarini va o‘quvchi 

yoki auditoriya uchun qanday ma’no va ahamiyatga ega ekanligini aniqlashdir. Adabiyotlar 

tahlili bir qator metodologik yondashuvlarga asoslanadi va o‘quvchilarga yoki tadqiqotchilarga 

o‘qilgan matnni chuqurroq tushunishga, ularning nutq va tafakkur qobiliyatlarini rivojlantirishga 

yordam beradi. 

Mazmuni va Asosiy G‘oya: Asarning mazmunini o‘rganish, uning asosiy mavzularini va 

g‘oyasini aniqlash juda muhim. Bu o‘quvchilarga asarning mohiyatini tushunishga yordam 

beradi. Misol uchun, romanning asosiy g‘oyasi, insonning ichki kurashlari yoki ijtimoiy 

tizimdagi o‘zgarishlar haqida bo‘lishi mumkin. 

Tuzilishi va Struktura: Adabiy asarning tuzilishi, ya’ni bosh qahramonlarning rivojlanishi, 

asar qismiga bo‘lishi, prolog, epilog, sahnalar va voqealar ketma-ketligi hamda ularning o‘zaro 

bog‘lanishi muhim. Tuzilmani tahlil qilish orqali asarning janri, shakli, vaqt va makonni taqdim 

etishdagi uslublarini tushunish mumkin. 
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Qahramonlar va Ularning Xarakteri: Adabiy asarda o‘rganiladigan boshqa bir muhim jihat 

– qahramonlar va ularning xarakteridir. Qahramonning ichki dunyosi, uning qarorlari va 

harakatlari asar mohiyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Ularning o‘zaro munosabatlari, qarama-

qarshiliklari va o‘sishi asar rivojiga xizmat qiladi. 

Uslub va Til: Adabiy asarning uslubi va tili – bu asar matnini qanday yozilganini, qanday 

usullar va vositalardan foydalanilganini o‘rganishdir. Uslubning turli ko‘rinishlari – metaforalar, 

tasviriy vositalar, ironiya, parodiya, romantizm va realizm kabi uslublar asarni yanada boyitadi. 

Ijtimoiy, Tarixiy va Madaniy Kontekst: Asarni o‘rganishda uning tarixiy, madaniy yoki 

ijtimoiy kontekstini ham hisobga olish kerak. Adabiy asarlar ko‘pincha o‘z zamonining ijtimoiy 

va siyosiy muammolarini, madaniyatini yoki tarixini aks ettiradi. Masalan, XX asrning dastlabki 

yillarida yozilgan romanlar birinchi jahon urushi, inqiloblar yoki ijtimoiy to‘ntarishlar bilan 

bog‘liq bo‘lishi mumkin. 

Simvolizm va Metaforalar: Adabiy asarda ishlatilgan simvollar, metaforalar, allegoriyalar 

va boshqa badiiy vositalar orqali asar chuqur ma’no kasb etadi. Bular o‘quvchiga yanada 

murakkabroq fikrlarni anglashda yordam beradi. 

Adabiyotlar tahlili faqatgina matnni chuqur tushunishga yordam bermaydi, balki 

o‘quvchining tanqidiy fikrlash, kreativ tafakkur, va nutqni shakllantirish ko‘nikmalarini ham 

rivojlantiradi. Bu jarayon o‘quvchilarni o‘z fikrlarini tahlil qilish va mustaqil qarorlar qabul 

qilishga o‘rgatadi. Shuningdek, adabiyotlar tahlili adabiyotshunoslikning eng muhim 

metodologik vositalaridan biri hisoblanadi va bilimlarni mustahkamlashda, ijtimoiy va madaniy 

ko‘nikmalarni oshirishda muhim rol o‘ynaydi. 

TADQIQOT METODIKASI. 
Tadqiqot metodikasi, o‘quvchilarning o‘qish va matnni tushunish qobiliyatlarini baholash 

va bu jarayonda PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) topshiriqlarining 

qanday moslashuvchanligi haqida ilmiy va amaliy tadqiqot o‘tkazishga qaratilgan. Tadqiqot 

metodikasi quyidagi asosiy bosqichlar va usullarni o‘z ichiga oladi: 

Ona tili darslarida matn bilan ishlashda PIRLS topshiriqlarining o‘quvchilarga ta’siri va 

ularning moslashuvchanlik darajasini o‘rganish. Tadqiqotning maqsadi, PIRLS topshiriqlarining 

o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi roli va moslashuvchanlikni baholashdan 

iborat. 

PIRLS topshiriqlarining o‘quvchilarning matnni tushunish va tahlil qilish ko‘nikmalariga 

ta’sirini o‘rganish. 

O‘quvchilarning o‘qish va matnni tahlil qilish qobiliyatlarini o‘lchashda PIRLS 

topshiriqlarining qanday moslashuvchan usullarni taklif etishini aniqlash. 

O‘quvchilarga turli darajalarda yordam berish imkoniyatlarini tahlil qilish. 

Tadqiqotning ilmiy ahamiyati – PIRLS topshiriqlari va matn bilan ishlash jarayonining 

samaradorligini o‘rganish orqali o‘qituvchilarga samarali metodlar taklif qilish. Amaliy 

ahamiyati esa ona tili darslarida o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini oshirishga yordam 

beradigan yangi pedagogik yondashuvlarni ishlab chiqishdir. 

Tadqiqot metodikasi, PIRLS topshiriqlarining ona tili darslarida o‘quvchilarning o‘qish 

ko‘nikmalarini rivojlantirishda qanday ishlashini va bu topshiriqlarning moslashuvchanligini 

o‘rganish, o‘quvchilarga samarali ta’lim berish uchun yangi yondashuvlar va metodlarni taklif 

etishga imkon yaratadi. 

NATIJALARI VA ULARNI TAHLIL QILISH  
Tadqiqot jarayonining oxirgi, ammo eng muhim bosqichi bo‘lib, olingan ma'lumotlar 

asosida xulosalar chiqarish va ularning ilmiy va amaliy ahamiyatini aniqlashni o‘z ichiga oladi. 

Ona tili darslarida matn bilan ishlashda PIRLS topshiriqlarining moslashuvchanligini o‘rganish 

jarayonida olingan natijalar quyidagi tarzda tahlil qilinishi mumkin: 

PIRLS topshiriqlarining samaradorligi: O‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishda PIRLS topshiriqlari samarali vosita sifatida xizmat qilgani aniqlanadi. 
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O‘quvchilar orasida o‘qish qobiliyatlarini yaxshilash, matnni tushunish va unga munosabat 

bildirishda sezilarli o‘sish kuzatilgan bo‘lishi mumkin. 

PIRLS topshiriqlarining moslashuvchanligi: PIRLS topshiriqlari turli darajadagi 

o‘quvchilar uchun moslashtirilgan bo‘lib, ular turli bilim darajasiga ega bo‘lgan o‘quvchilarni 

qo‘llab-quvvatlashda yordam beradi. Masalan, yuqori darajadagi o‘quvchilarga murakkab 

savollar va tahliliy topshiriqlar, past darajadagi o‘quvchilarga esa oddiy va yengil savollar 

taqdim etilgan bo‘lishi mumkin. 

O‘quvchilarning muvaffaqiyat darajasi: PIRLS topshiriqlarining o‘quvchilarni o‘qish va 

matnni tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantirishdagi o‘rni aniqlanadi. O‘quvchilarning 

muvaffaqiyat darajasi, ular qanday matnlarni tushunib o‘qiyotgani va matndan qanday xulosalar 

chiqarayotganlari orqali o‘lchanadi. 

Dars jarayonidagi o‘qituvchilar yondashuvlari: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatishi 

mumkinki, o‘qituvchilar PIRLS topshiriqlarini dars jarayoniga samarali kiritish orqali 

o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini yaxshilashadi. Misol uchun, darslarda matnni tahlil qilish 

uchun ko‘proq vaqt ajratish va talablarga moslashtirilgan topshiriqlarni o‘quvchilarga taklif 

qilish o‘quvchilarni yanada faol va sinfda qatnashuvchan qiladi. 

Tahliliy yondashuvlar va individual yondashuv: O‘quvchilarning turli ehtiyojlari va 

darajalariga mos ravishda matn bilan ishlashda individual yondashuvlar o‘quvchilarning 

muvaffaqiyatiga katta ta'sir ko‘rsatgan bo‘lishi mumkin. Misol uchun, ba’zi o‘quvchilarga 

qo‘shimcha yordam yoki qayta ishlov berilishi kerak bo‘lishi mumkin. 

XULOSA 

Tadqiqotning natijalari, PIRLS topshiriqlarining ona tili darslarida o‘quvchilarning matnni 

tushunish va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali va moslashuvchan vosita 

ekanligini ko‘rsatadi.O‘quvchilarga turli darajada yordam berish va ularning ehtiyojlariga 

moslashtirilgan topshiriqlar orqali o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyati 

yuqori.O‘qituvchilarning metodik yondashuvlari, dars jarayonida samarali yordam va individual 

yondashuvlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning muvaffaqiyatiga ta’sir qilishi 

aniqlanadi.Tadqiqot natijalari, PIRLS topshiriqlarining o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishdagi samaradorligini va moslashuvchanligini yanada chuqurroq tushunishga imkon 

beradi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini innovatsion faoliyatga 

tayyorlash jarayonida uchraydigan ayrim muammolar tahlil qilinadi. Bugungi kunda ta’lim 

tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etish zarurati ortib bormoqda, bu esa o‘qituvchilarning 

zamonaviy pedagogik texnologiyalar va metodlarni egallashini talab qiladi. Tadqiqotda 

o‘qituvchilarning innovatsion faoliyatga tayyorlanish darajasi, yangi metodlardan 

foydalanishdagi qiyinchiliklar, amaliy tajribaga asoslangan ta’lim jarayoni va kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirish masalalari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, ushbu muammolarni 

bartaraf etish yo‘llari va ilg‘or pedagogik tajribalarni ta’lim jarayoniga tatbiq etish bo‘yicha 

tavsiyalar beriladi. Mazkur maqola pedagoglar, ta’lim muassasalari rahbarlari va ta’lim sifati 

bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar uchun foydali bo‘lishi mumkin. 

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, o‘qituvchi tayyorgarligi, innovatsion faoliyat, 

zamonaviy pedagogika, ta’lim texnologiyalari, metodik kompetensiya, kasbiy rivojlanish, ta’lim 

sifatini oshirish, innovatsion yondashuv, pedagogik muammolar. 

 

Аннотация: В данной статье анализируются некоторые проблемы, с которыми 

сталкиваются при подготовке учителей начальных классов к инновационной 

деятельности. В настоящее время необходимость внедрения инновационных подходов в 

образовательную систему возрастает, что требует от учителей освоения современных 

педагогических технологий и методов. В исследовании рассматриваются уровень 

готовности учителей к инновационной деятельности, трудности в использовании новых 

методов, образовательный процесс, основанный на практическом опыте, и вопросы 

формирования профессиональных компетенций. Также предлагаются пути решения этих 

проблем и рекомендации по применению передового педагогического опыта в 

образовательный процесс. Данная статья может быть полезна педагогам, руководителям 

образовательных учреждений и специалистам, занимающимся качеством образования. 

Ключевые слова: начальное образование, подготовка учителей, инновационная 

деятельность, современная педагогика, образовательные технологии, методическая 

компетенция, профессиональное развитие, повышение качества образования, 

инновационный подход, педагогические проблемы. 

 

Abstract: This article analyzes some of the issues faced in the preparation of primary 

school teachers for innovative activities. Currently, the need to implement innovative approaches 

in the educational system is increasing, which requires teachers to master modern pedagogical 

technologies and methods. The study examines the level of teachers' readiness for innovative 
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activities, difficulties in using new methods, the educational process based on practical 

experience, and issues related to the formation of professional competencies. It also proposes 

solutions to these problems and recommendations for applying advanced pedagogical practices 

in the educational process. This article may be useful for educators, heads of educational 

institutions, and specialists involved in quality education. 

Keywords: primary education, teacher preparation, innovative activities, modern 

pedagogy, educational technologies, methodological competence, professional development, 

quality enhancement in education, innovative approach, pedagogical issues. 

 

Bilim maskanlarining moddiy texnika bazasi mustahkamlanib, kompyuter texnologiyasi, 

laboratoriya jihozlari bilan to’liq ta’minlanmoqda. Ta’lim mazmuni ham tubdan yangilanib 

bormoqda. Tajriba-sinovdan o’tib takomillashtirilgan darslar, ta’lim standartlari, modernizatsiya 

qilingan o’quv dasturlari ta’lim jarayoniga kirib keldi. O’qituvchilarni ma’naviy va moddiy 

rag’batlantirish ishlari kundan-kunga yaxshilanib bormoqda. Bu esa, tabiiyki, boshlang’ich sinf 

o’qituvchilari zimmasiga katta mas’uliyat yuklaydi. Buning uchun ularga mutaxassislar 

tomonidan yo’l yo’riqlar ko’rsatish, yo’nalish berish (albatta, ommaviy axborot vositalar 

yordamida ham), bir so’z bilan aytganda, o’qituvchilarning ijobiy mustaqilligini rivojlantirish va 

ularni innovatsion faoliyatga tayyorlash muhim vazifalardan sanaladi. Bu masala bugungi kunda 

alohida ahamiyat kasb etmoqda.  

Hozirgi zamonda o’rganiladigan bilimlar miqdori shunchalik ko’pki, ularni darslikka to’liq 

sig’dirib bo’lmaydi. O’qituvchi ham dars jarayonida barcha ma’lumotlarni bevosita tushuntirib 

berish imkoniyatiga ega emas. SHuning uchun o’quvchilarni mustaqil bilim olishga, ijodiy 

fikrlash ko’nikmalarini shakllantirishga, fikrlarini erkin bayon etishga, mustaqil ravishda 

xulosalar chiqarishga o’rgatadigan o’qitishning yangicha texnologiyalarini ta’lim jarayoniga 

joriy etish zaruriyati tug’ilmoqda. Ilg’or yangi pedagogik texnologiya “O’qituvchi-ta’lim-

o’quvchi” tamoyiliga asoslanib unda o’quvchi sub’ektga, ya’ni ta’lim jarayonining faol 

ishtirokchisiga aylanib, uning izlanishiga, mushohada yuritishiga sharoit yaratib beriladi. Bunda 

o’quv dasturi va darslik shu jarayonning bevosita tashkilotchisi, o’qituvchi esa mazkur murakkab 

jarayonni mohirlik va idrok bilan boshqarishi kerak. Umumiy o’rta ta’limning Davlat ta’lim 

standartlarida belgilangan talabalarning barcha o’quvchilar tomonidan to’la – to’kis bajarilishiga, 

ta’lim samaradorligini oshirishga erishish uchun yangi texnolagiyalarni izlash, yangiliklarni 

yaratish va amaliyotga joriy etish lozim.  

Darslarni yangicha tashkil etish, kundalik darslarga yangicha, ijodiy yondashishni, 

o’quvchilarning shu faoliyatda faol ishtiroklarini tashkil etishni taqozo etmoqda. Qisqacha qilib 

aytganda, maktabda ijodiy muhitni yaratish orqaligina ta’limning sifat va samaradorligini 

oshirish mumkin. Innovatsion faoliyat tushunchasiga:  

1.Innovatsiyalash - yangilash, yangilik kiritish. Jumladan, ta’lim mazmuniga yangilik 

kiritish integratsiya tushunchasi bilan belgilanadi. Bunda «integr» (lotincha integre - bog’lash) 

ta’lim mazmunida ba’zi fanlarni bir biriga bog’lash. Yunoncha esa, integratsiya - moslashish, 

aloqa yaratish. 

2.Ta’lim usul, vosita, uslubiy jarayonga yangilik kiritish texnologiya tushunchasi bilan 

belgilanadi. Demak, o’qituvchilarning innovatsion faoliyatga tayyorgarlikni ta’minlash ularni 

integratsiyalashgan va texnologiyalashgan darslarni o’tkazishga tayyorlash tizimi sanaladi. 

Boshlang’ich sinf o’qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlash tizimi bizning fikrimiz 

bo’yicha uchta bo’limdan iborat bo’lishi kerak. 

Mazkur tizimning yo’nalishlarini ko’rib chiqamiz: 

1-yo’nalishi: talabalarni – bo’lajak pedagoglarni o’qitish jarayoniga innovatsion fanlarni 

kiritishni talab qiladi: «Boshlang’ich ta’limni integratsiyalash» (1-kursda), «Pedagogik 

texnologiyalar» (3-kursda), «Boshlang’ich ta’limda zamonaviy pedtexnologiyalar» (4-kursda). 

Mazkur fanlar bo’yicha darslarda talabalar innovatsion faoliyatning mazmun-mohiyati, o’tkazish 
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printsiplari va usullari haqidagi bilimlari shakllanadi, pedagogik amaliyotda ushbu faoliyatni 

tashkillashga harakat qiladilar va shu bilan mustaqil faoliyatga o’zlarini tayyorlaydilar. 

2-yo’nalish: oliy va o’rta maxsus ta’lim muassasalarni bitirib, yosh o’qituvchilar mustaqil 

ishlayotgan paytida innovatsion faoliyatni tashkillaydilar. Ular yordamiga maktablarda quyidagi 

ishlarni o’tkazishga tavsiya etiladi: 

- metod birlashmalar mashg’ulotlarida innovatsion faoliyat mohiyati, mazmuni, turlari 

haqida tushuntirish; 

- «ustoz-shogird» maktablarini tashkil etib, ular asosida pedagoglarning kasbiy mahoratini 

oshirish; 

- seminar-treninglar asosida integratsiyalashgan darslarni o’tkazish, an’anaviy va interfaol 

usullar texnologiyalardan foydalanish bo’yicha tajribalar almashuvini tashkillash; 

- innovatsion faoliyat, ya’ni integratsiyalash, texnologiyalash bo’yicha o’qishlarni 

tashkillash va boshqa. 

3-yo’nalishi: malaka oshirish institutlarda o’qituvchilar uchun an’anaviy o’qish tizimiga 

maxsus mavzularni kiritish; ya’ni innovatsion faoliyatining mohiyati, yo’nalishlari, jumladan 

ta’limni integratsiyalash va texnologiyalashtirish masalalarni o’rganishni, tajribalar almashuvini 

tashkillash. 

Yuqorida ko’rsatilgan barcha masalalarni ommaviy axborot vositalarida keng yoritish 

maqsadga muvofiq bo’ladi. CHunki unda bu masalalarni ommalashtirish va muhokama etishga 

imkoniyat yaratiladi. Xulosa qilib aytganda, 4 ta ta’riflangan ish yo’nalishlari: 1-bo’lajak 

pedagoglarni nazariy jihatdan zaruriy bilimlar bilan ta’minlash, 2-o’quv muassasalarda 

ishlayotgan o’qituvchilarni ilmiy-uslubiy jihatdan uqtirish; 3-oliy va o’rta maxsus ta’lim 

muassasalari o’qituvchilarning boshlang’ich maktab bilan hamkorlik ishlarini tashkillash hamda 

malaka oshirish institutida pedagoglarning bilimlarni va kasbiy mahoratini oshirish – 

boshlang’ich sinf o’qituvchilarini innovatsion faoliyatga tayyorlashni ta’minlash bo’yicha 

tarmoqlashgan, yagona tizimini tashkil qiladi, deb o’ylaymiz. 
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BO'LAJAK BOSHLANG'ICH SINF O'QITUVCHILARIDA DIVERGENT 

FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH METODOLOGIYASINI TAKOMILLASHTIRISH. 

 

Erkinova Marjona To'lqinjon qizi 

Boshlang'ich ta'lim yo'nalishi 24.140-guruh talabasi 

Karimova Nigoraxon 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Аnnotasiya: ushbu maqolada biz o'quvchilarning ijodiy faoliyatining maqsadi, mazmuni va 

jarayonining o'ziga xos xususiyatlarini aniqlashga muvaffaq bo'ldik. Individual yo'naltirilgan ta'lim 

jarayonida talabalarning ijodiy faoliyatini rivojlantirishning o'ziga xos shakllari, usullari va 

vositalari aniqlandi. Talabalarning ijodiy faoliyati ko'nikmalarini rivojlantirish jarayonining 

mazmuni o'quvchilarning ijodiy faoliyatini rivojlantirishga xizmat qiladigan individual 

yo'naltirilgan o'quv vaziyatlarining mazmuni sifatida namoyon bo'ladi. Boshlang'ich maktab 

o'quvchilarida ijodiy faoliyatni shakllantirish jarayoni aniq o'quv vaziyatlari sifatida tashkil etilgan 

va talabalar shaxsini rivojlantirish mexanizmlarini o'zida mujassam etgan. Talabalarni ijodiy 

faoliyat ko'nikmalarini rivojlantiradigan ta'lim holatlari bilan tanishtirish natijasida ular o'quv 

jarayoniga ijobiy munosabatda bo'lishlari qayd etildi.  

Kalit so'zlar: divergent, ijodiy fikrlash, tanqidiy fikrlash, e'tibor, idrok, assotsiativ jarayon, 

fikrlash, motiv, faoliyat, ijodiy fikrlash, mustaqil, evristik, o'rganish, didaktik o'yinlar, pedagogik 

texnologiya. 

Аннотация: В данной статье мы смогли определить специфику цели, содержания и 

процесса творческой деятельности учащихся. Выявлены специфические формы, методы и 

средства развития творческой деятельности учащихся в индивидуально-ориентированном 

образовательном процессе. Содержание процесса развития навыков творческой 

деятельности учащихся проявляется как содержание индивидуально-ориентированных 

учебных ситуаций, служащих развитию творческой деятельности учащихся. Процесс 

формирования творческой деятельности у младших школьников организуется как 

конкретные учебные ситуации и включает в себя механизмы развития личности учащихся. 

В результате ознакомления учащихся с образовательными ситуациями, развивающими 

навыки творческой деятельности, отмечено положительное отношение к учебному 

процессу.  

Ключевые слова: дивергентное, творческое мышление, критическое мышление, 

внимание, восприятие, ассоциативный процесс, Мышление, мотив, деятельность, 

творческое мышление, самостоятельное, эвристическое, обучение, дидактические игры, 

педагогическая технология. 

Abstract: In this article, we were able to identify the specifics of the purpose, content, and 

process of students' creative activity. The specific forms, methods and means of developing 

students' creative activity in an individually oriented educational process have been identified. The 

content of the process of developing students' creative skills is manifested as the content of 

individually oriented learning situations that serve the development of students' creative activity. 

The process of forming creative activity in younger schoolchildren is organized as specific learning 

situations and includes mechanisms for the development of students' personality. As a result of 

familiarizing students with educational situations that develop creative skills, a positive attitude 

towards the learning process was noted.  

Keywords: divergent, creative thinking, critical thinking, attention, perception, associative 

process, Thinking, motive, activity, creative thinking, independent, heuristic, learning, didactic 

games, pedagogical technology. 

KIRISH 

Ijodkorlik, ya'ni ijodiy faoliyat-bu jamiyat va shaxsning rivojlanishini ta'minlaydigan keng 

tushuncha. Insonning ijodiy faoliyati uning kundalik hayotida namoyon bo'ladi. Jamiyat va fan 
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hayotidagi ijodkorlik san'atda yangi kashfiyotlar va ixtirolarning paydo bo'lishini ta'minlaydi. 

Natijada yangi ijtimoiy dasturlar yaratiladi. Ijodkorlik (ijodkorlik) (lat. yaratilish-ijodkorlik, 

ijodiy kuch)-yangi, noyob narsalarni yaratish, badiiy shakl, fikrlash, g'oyalar va echimlarga olib 

keladigan fikrlash jarayonini yaratish qobiliyati; insonning yangi g'oyalarni yaratishga va qabul 

qilishga tayyorligini tavsiflovchi ijodiy qobiliyat. 

Ijodkorlik insonning ijodkorligi bilan bevosita bog'liq. Ijodkorlikni o'rganishda 2 turdagi 

usullardan foydalaniladi: 1. Kamroq ishlab chiqilgan diagnostika usullaridan foydalangan holda 

insonning ijodiy qobiliyatlarini o'rganish. Bularga kuzatish, suhbat, ijodiy faoliyat natijalarini 

tahlil qilish va biografik usullar kiradi. 2. Puxta ishlab chiqilgan usullar bilan ijodkorlikni 

o'rganish. J.Guilford o'tgan asrning 50-yillarida ijodkorlikning 16 ta belgisini aniqladi. Quyidagi 

belgilar intellektual testlar bilan belgilanmaydi: 1. Fikrlash tezligi-o'z vaqtida paydo bo'ladigan 

g'oyalar, bir g'oyadan ikkinchisiga o'tish qobiliyati, noyob g'oya, standartdan farq qiladigan 

g'oyalarni yaratish qobiliyati. 2. Gipotezalarni va ularni yaratishga undamaydigan mantiqiy 

ahamiyatsiz vaziyatlarni ilgari surish qobiliyati. 3. Qiziquvchanlik-dunyodagi muammolarga 

moyillik. J.Guilford bularning barchasini divergent fikrlash deb ta'riflagan [3.191-204-b]. 

Divergent fikrlash muammolar aniqlanganda paydo bo'ladi, ammo odam ularni hal qila olmaydi. 

Konvergent fikrlash allaqachon ma'lum bo'lgan echimlarga asoslangan oddiy mantiqiy 

echimlardan iborat. Bunday holda, o'qituvchi vazifalarni ma'lum bir shaklga keltiradi. Ko'pgina 

mutaxassislar insonning ijodiy qobiliyatlari va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish muammolarini 

o'rganishdi. Biroq, ijodkorlik diagnostikasi bo'yicha deyarli hech qanday ilmiy tadqiqotlar 

bo'lmagan. Faqatgina D. B. Bogoyavlenskayaning tadqiqotida bu yo'nalishda ba'zi g'oyalar ilgari 

surilgan. U "intellektual tashabbus" ni ijodkorlikning asosiy ko'rsatkichi sifatida ta'kidladi. 

Epiphany intellektual tashabbusni shaxsning intellektual qobiliyati va motivatsion tarkibiy qismi 

sifatida baholadi. Ushbu qobiliyat ijodiy odam doimiy aqliy operatsiyalar jarayonida o'zi uchun 

qo'yadigan muammolarni hal qilishda namoyon bo'ladi. D. B. Bogoyavlenskaya g'oyalari 

asosida ijodiy fikrlash konsepsiyasi yaratildi. Bu talabalarga tashqi ta'sirsiz ijodiy g'oyalarni 

yaratish va ularni nazariy jihatdan umumlashtirish imkoniyatini beradi. Bugungi kunda, axborot 

hajmi kengayib borar ekan, o'quvchilarda ijodiy fikrlash va ijodiy faoliyatni shakllantirish 

zarurati ortib bormoqda. Shubhasiz, har qanday faoliyatni amalga oshirish jarayonida nafaqat 

ma'lum miqdordagi bilimlarni olish, balki ularni amalda qo'llash ko'nikmalariga ega bo'lish ham 

muhimdir. Aksariyat olimlar ijodkorlikni shaxsning mustaqilligini belgilovchi omil deb 

bilishadi. Ijodiy faoliyat talabalarni o'qitish natijasida yuzaga keladi. Boshlang'ich maktab 

o'quvchilarining ijodiy qobiliyatlari quyidagi tarkibiy qismlarni o'z ichiga oladi: ijodiy fikrlash, 

ijodiy idrok etish va ijodiy faoliyatni tashkil etish usullaridan foydalanish. 

Talabalarning ijodiy faolligini rivojlantirish pedagogik jarayonda sodir bo'ladi. Buning 

uchun, birinchi navbatda, talabalarning shaxsiy tajribasini boyitish kerak. Insonning 

hissiyotlardan ijodiy faoliyatga o'tishi ijodiy fikrlash va xulq-atvor modellarini aniqlash 

natijasida amalga oshiriladi. Bundan tashqari, talabaning shaxsiy rivojlanishi uning ijodiy 

faollashuvidir. Bunday faoliyatning natijasi talabalarning o'z tashabbusi bilan tashkil etilgan 

ijodiy ishlaridir. Talabalarda ijodiy faollikni shakllantirish muayyan sharoitlarga bog'liq: birinchi 

guruhga tegishli shartlar talabaning rivojlanishi va o'z-o'zini rivojlanishi bilan bog'liq shartlardir. 

Ikkinchi guruhga tegishli shartlar-bu boshlang'ich maktab o'quvchilarining ijodiy faolligini 

shakllantirishga qaratilgan pedagogik faoliyat, ya'ni o'qituvchining ish tajribasi bilan bog'liq 

shartlar. Uchinchi guruhga tegishli shartlar ijtimoiy xarakterga ega bo'lib, ular oilaviy sharoitlar, 

rivojlanish holatlari, atrof-muhit va ijtimoiy voqelikni o'z ichiga oladi, bu esa o'quvchilarda 

ijodiy faollikni shakllantirishga yordam beradi. Ushbu shartlar pedagogik xususiyatga ega 

bo'lishi uchun ularni maqsadga erishish, ta'lim, ta'lim va rivojlanish muammolarini hal qilish, 

shuningdek pedagogik munosabatlarni tashkil etishda ushbu shartlardan samarali foydalanishga 

yo'naltirilgan o'quv jarayoniga kiritish kerak [1.54 — p.59]. Birinchi guruhga tegishli shartlar 

talabaning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda tanlanadi: 
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1) etakchi vakillik tizimi sifatida talabalarning psixofiziologik xususiyatlari; 2) talabalarning 

qobiliyatlari, shuningdek ularning yaratuvchi sifatida tug'ma xususiyatlari; 3) talabalarning yosh 

xususiyatlari bilan bog'liq holda ijodkorlikni rivojlantirishning sezgir bosqichlari. Birinchi 

guruhga tegishli sharoitlarning o'ziga xosligi quyidagicha namoyon bo'ladi: 1) ma'lumki, 

odamlar ko'rish, eshitish, hid va sezgirlik jihatidan bir-biridan farq qiladi. Talabalarning bunday 

xususiyatlari ularning harakatlarida namoyon bo'ladi va ularni yaxshi tashkil etilgan pedagogik 

jarayonlar paytida ham o'zgartirish qiyin. Har bir inson tajribasining o'ziga xosligi uning dunyoni 

idrok etish darajasini belgilaydi. Bu ma'lumotni idrok etish, fikrlash va xatti-harakatlardagi 

farqlar bilan bog'liq. Shubhasiz, bunday farqlarni pedagogik jarayon samaradorligini oshirish 

asosida amalda kuzatish mumkin. Buning uchun talabalarning o'quv jarayonini engillashtirish, 

ularga o'quv materiallari yordamida dunyoni idrok etishni ta'minlash muhimdir. Shuni ta'kidlash 

kerakki, shaxsga yo'naltirilgan yondashuv nafaqat talabalar tomonidan bilimlarni o'zlashtirish 

darajasini oshiradi, balki ijodiy faollikni oshirish orqali ijodkorlik imkoniyatlarini kengaytiradi. 

2) pedagogik faoliyatda shuni yodda tutish kerakki, tug'ma iste'dod, ya'ni iqtidor, rivojlanish 

jarayoniga alohida ta'sir ko'rsatadi va talabaning kelajakdagi yutuqlarini kafolatlaydi. Yangi 

pedagogik texnologiyalar talabalarning ijodiy faolligini shakllantirishga xizmat qiladi. Biroq, 

ular ushbu faoliyatning to'liq rivojlanishini ta'minlamaydilar. Talabalarda ijodiy faollikni 

shakllantirishning o'ziga xos pedagogik sharoitida ijtimoiy va tabiiy omillarning ta'sirini ajratish 

juda qiyin. 3) individual xususiyatlar bilan bir qatorda, o'quvchilarning ijodiy faolligini 

shakllantirishda yosh xususiyatlari ham muhimdir. Shuning uchun ijodiy o'quvchilarda mantiqiy 

fikrlashni rivojlantirish kerak. 

Boshlang'ich maktab o'quvchilarida og'zaki ijodiy faoliyatni shakllantirish asosan majoziy 

fikrlashga asoslangan. Umuman olganda, bolada majoziy idrokning integratsiyasi uning izchil 

idrok va tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bolaning ijodga bo'lgan ehtiyoji va qiziqishi 

maktabgacha yoshda paydo bo'ladi. Boshlang'ich sinflarda u tizimli pedagogik faoliyat natijasida 

barqarorlashadi. Talabalarning yosh xususiyatlari bilan bog'liq ijodkorlik o'quv mavzusi bilan 

bog'liq yo'nalishlarga ega. Sezgir davrda talabalar ma'lum darajada individuallik va ijodkorlikni 

rivojlantiradilar. Ushbu davrda pedagogik ta'sirning shaxsiy rivojlanishidagi taraqqiyot yoki 

kechikish uning rivojlanishiga salbiy ta'sir qiladi. Shuning uchun o'qituvchilar sezgir davrning 

xususiyatlarini yaxshi bilgan holda o'quvchilarda ijodiy faollikni shakllantirish vositalaridan 

foydalanishlari kerak. Ikkinchi guruhga tegishli shartlar maqsadli pedagogik faoliyatga bog'liq. 

Bunday faoliyatning ikkita muhim yo'nalishini ajratish mumkin. Birinchidan, ushbu 

yo'nalishdagi pedagogik faoliyat o'quvchilarda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun ijodiy 

faoliyatni shakllantirishdan iborat. Ikkinchidan, o'quvchilarda ijodkorlikni shakllantirishga 

qaratilgan pedagogik jarayonni uslubiy qo'llab-quvvatlash, ya'ni ta'lim dasturlari, o'qitish 

usullari, o'quvchilar o'rtasida ijodiy faoliyatni shakllantirishga, boyitishga qaratilgan vositalar, 

shakllar, tadbirlarning mazmuni. Ikkala pedagogik yo'nalish ham quyidagi pedagogik shartlar 

bilan ta'minlanishi kerak: 1) ijodiy erkinlikni ta'minlash uchun pedagogik jarayonni o'quvchining 

shaxsiga yo'naltirish. Shu jumladan ijodiy fikrlashning ijobiy imidjini yaratish va munosabatlarni 

shakllantirish, o'qituvchining ijodi, qulay ijodiy muhitni yaratish. 2) talabalarning ijodiy 

faolligini shakllantirish uchun o'quv jarayonida talabalarning mustaqil faoliyatini ta'minlash. 

Ya'ni, mavjud ijodiy faoliyat darajasini mustahkamlash, talabalarning o'zini namoyon qilish 

imkoniyatlarini kengaytirish, ularning ijodiy o'zini o'zi rivojlantirish uchun sharoit yaratish va 

talabalarning rivojlanish jarayonlarini tezlashtirish. 3) talabalar uchun xavfsiz ijodiy muhit 

yaratish. Shu maqsadda sinfda o'zaro ishonchga asoslangan munosabatlarni o'rnatish, ijobiy 

natijalarga erishish, muvaffaqiyat vaziyatlarini yaratish va h.k. [5.13-15-b]. Biz quyidagi 

shartlarni pedagogik nuqtai nazardan tahlil qilamiz: 1) ijod erkinligi haqida fikr yuritgan 

mutaxassislar quyidagilarga alohida e'tibor berishdi: erkinlik va intizom. Agar talabalarning 

ijodiy faolligi rag'batlantirilsa, ular o'z tashabbusi bilan o'quv topshiriqlarini bajaradilar. 

Talabalar mavzular va g'oyalarni olib, turli yondashuvlarni tasvirlaydilar. Agar ular guruh 

tafakkuriga emas, balki o'z-o'zini o'rganishga intilishsa, ular g'oyalarga nisbatan bag'rikenglikni 
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rivojlantiradilar. Bunday vaziyatda xatti-harakatlar bilan bog'liq alohida muammolar bo'lmaydi. 

Xulq-atvor uslublari o'z-o'zidan shakllanadi, bu erda talabalar ijodkorlikni rivojlantiradilar va 

axloqiy muammolarga duch kelmaydilar. Ma'lumki, o'qituvchining obro'si boshlang'ich maktab 

o'quvchilari uchun muhimdir. Ular o'qituvchiga ergashadilar, unga pastdan yuqoriga ishonch 

bilan qarashadi va uning har bir vazifasini qat'iyat bilan bajaradilar. Shuning uchun 

o'qituvchining ijodkorligi o'quvchilarning ijodiy salohiyatini namoyon etishda muhim omil 

hisoblanadi. 2) tahlil qilingan nazariy misollar talabalarning rivojlanishi va ularning ijodiy 

faoliyati imkoniyatlarini ta'minlashda alohida ahamiyatga ega. Talabalarning ijodiy faolligini 

ta'minlash uchun tarixiy tajribadan tashqari zamonaviy pedagogik texnologiyalarning 

imkoniyatlaridan samarali foydalanish zarur. 3) bola o'quv jarayonida shaxs sifatida shakllanadi. 

Boshlang'ich maktab o'quvchilarida ijodiy faollikni shakllantirishda o'qituvchining roli hech 

narsa bilan taqqoslanmaydi. Shaxsiylashtirilgan ta'lim talablariga muvofiq, boshlang'ich maktab 

o'qituvchisi o'quv jarayonida teng huquqli sherik va yordamchi vazifasini bajaradi. Boshlang'ich 

ta'lim jarayonida o'qituvchining talabalar ishiga aralashuvi kamdan-kam hollarda ularning ijodiy 

salohiyatini pasaytirishi mumkin. Asosan, o'qituvchining bir guruh talabalar, sinf jamoasi yoki 

har bir talaba bilan hamkorligi ularning ijodiy faolligini shakllantirishga yordam beradi. 

O'qituvchining talabalarga nisbatan insoniy munosabati natijasida ular o'rtasida o'zaro ishonch, 

hurmat va hamkorlik shakllanadi [4. 15]. Talabalar va o'qituvchilar o'rtasidagi o'zaro hamkorlik 

va ishonchni mustahkamlash natijasida o'zaro hurmat va ishonch asosida talabalar ma'lum 

shaxsiy fazilatlarni, shu jumladan faoliyatni shakllantiradilar. Talabalar va o'qituvchilar, ota-

onalar, atrof-muhitdagi odamlar o'rtasidagi hamkorlik natijasida boshlang'ich maktab 

o'quvchilari ijodiy faoliyatni rivojlantiradilar. Agar sinfdagi o'quv faoliyati shaxsga yo'naltirilgan 

ta'lim talablari asosida qurilmasa, talabalar o'quv jarayonidan tashqarida munosabatlarga 

intilishni kuchaytiradilar. Ular sheriklarni yon tomondan qidirishni boshlaydilar. O'quvchilarda 

kuzatiladigan yuz ifodasi, nutq, badiiylik, harakatlarning ravshanligi va ravshanligi, qarash, 

ma'naviy yaqinlik va o'zaro tushunish, ishonch, ijodiy hamkorlikka tayyorlik ijodiy faoliyatni 

shakllantirishga yordam beradi.  

Boshlang'ich maktab o'quvchilarida ijodiy faoliyatni shakllantirishga yordam beradigan 

pedagogik jihatdan qulay munosabatlarni yaratish muhimdir. Ijodiy faoliyatni rag'batlantiradigan 

pedagogik jarayonlarda o'qituvchi buyruq va buyruqlar bera olmaydi, talab qila olmaydi yoki 

talabalarni majburlay olmaydi. O'qituvchi talabaning ijodiy ifoda usullarini izlashini qo'llab-

quvvatlashi kerak. Talabalar tomonidan yaratilgan ishlarning barcha namunalari ularning 

mazmuni, shakli va estetik dizaynidan qat'i nazar qabul qilinishi kerak. Ijodiy faoliyatni 

shakllantirish jarayonida talabalarning ishlarini taqqoslash va baholash, shuningdek ularni 

xatolar uchun jazolash kerak emas. Talabalarning ijodiy faolligini shakllantirish uchun o'zaro 

ishonch va hurmatga asoslangan pedagogik va psixologik jihatdan qulay muhit yaratish 

maqsadga muvofiqdir. 
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OLIY TA'LIM TIZIMIDA SHAXSGA YO'NALTIRILGAN MODELLARDAN 
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Annotatsiya: oliy ta'lim tizimida shaxsga yo'naltirilgan mantiqiy modellardan 

foydalanish metodologiyasini takomillashtirish va talabalarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini 

oshirish, ya'ni bo'lajak o'qituvchilar, mustaqil shaxs sifatida fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, 

shuningdek mantiq qonunlariga rioya qilish uchun qoidalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so'zlar: mantiqiy model, metodologiya, shaxsiyat, dunyoqarash, tahlil. 

 

Respublikamizda amalga oshirilayotgan ta'lim sohasidagi bir qator islohotlar yosh 

avlodning yorqin va quvonchli kelajagini ta'minlashga qaratilgan. Bizning fikrimiz 

mustaqillikning dastlabki yillarida shu munosabat bilan qabul qilingan bir qator qonunlar va 

hujjatlar bilan tasdiqlangan. Nazariy bilimlardan tashqari, amaliyot o'quvchilarning diniy va 

dunyoqarashini rivojlantirishda, nutq va ongni rivojlantirishda, shuningdek shaxsni 

shakllantirishda muhim rol o'ynaydi. 

O'zbekistonda amalga oshirilayotgan barcha sohalardagi fundamental islohotlarning 

mazmuni ma'naviy yetuk, intellektual qobiliyatli va shu bilan birga har tomonlama rivojlangan 

yosh avlodni tarbiyalashga qaratilgan. Har bir mustaqil mamlakatning rivojlanishi, istiqbollari, 

kelajagi, farovonligi, ma'naviy o'sishi, uning dunyodagi eng rivojlangan mamlakatlar orasida 

o'rni ma'lumotli, yuqori intellektual salohiyatga ega, yaxshi fazilatlarni o'zida mujassam etgan, 

etuk va har tomonlama rivojlangan mamlakat yoshlariga bog'liq. Mamlakat taqdiriga har 

tomonlama fidokorona va fidokorona xizmat qiladigan, shuningdek, ta'lim sifati va mazmunini 

oshiradigan imonlilar avlodini tarbiyalash, birinchi navbatda, ta'lim beradigan o'qituvchilar va 

tarbiyachilarning burchidir. Ayni paytda bizda mas'uliyatli vazifa turibdi. Zamonaviy ta'lim 

islohotlari sharoitida ham vakolatli avlodni tarbiyalashga katta e'tibor qaratilmoqda va bu eng 

muhim masalalardan biridir. Kelajak, mamlakatimiz taqdiri, xalqimizning ertangi kuni, 

mamlakatimizning jahon hamjamiyatidagi obro'si, farzandlarimizning jahon hamjamiyatidagi 

muhim o'rni, o'sishi, rivojlanishi, ta'limi, sifatli ta'limi, u qanday inson bo'lishini har tomonlama 

targ'ib qilish. Zamonaviy globallashuv va jamiyatni isloh qilish sharoitida yangi yo'llar bilan 

o'ylaydigan bilimli va muvaffaqiyatli odamlarni tarbiyalash ta'lim tizimida jiddiy o'zgarishlar 

va innovatsiyalarni talab qiladi. Oliy ta'lim tizimida talabalarga yo'naltirilgan mantiqiy 

modellardan foydalanish metodologiyasini takomillashtirish. 

Adabiy manbalarni tahlil qilish shuni ko'rsatadiki, dunyoning ko'plab mamlakatlarida 

barcha yo'nalishlarda tub o'zgarishlar va islohotlar amalga oshirilmoqda. Hamma narsada 

birinchi bo'lish huquqi, shuningdek, ular o'rtasidagi raqobat kuchaymoqda. Jarayonlarning 

bunday dinamikasi milliy manfaatlarni himoya qilish, iqtisodiy o'sish va har bir mamlakat 

uchun axborot xavfsizligini ta'minlash, milliy g'oyalar, turli tushunchalar, yuqori malakali 

kadrlarning intellektual emigratsiyasini oldini olishni hisobga oladi. va rivojlanish dasturlarini 

ishlab chiqishni talab qiladi. Dunyoning sanoati rivojlangan mamlakatlari [2]. 
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Dunyo mamlakatlari orasida O'zbekiston Respublikasi birinchilardan bo'lib ushbu 

universal muammoni hal qilish uchun kontseptual va nazariy asoslarni yaratdi va ularni 

muntazam ravishda amaliyotga tatbiq etmoqda. Nazariy bilimlar bilan bir qatorda talabalarning 

kelajakdagi kasbiy fazilatlarini shakllantirishda amaliyot muhim rol o'ynaydi. Til, nutq va 

ongning rivojlanishi insoniyat dunyoqarashini rivojlantirishda muhim fazilatlardan biridir. 

Bugungi kunda oliy va kasb-hunar ta'limi yangi usullarni qo'llash, yangi zamonaviy 

usullardan foydalanish, individual yo'naltirilgan mantiqiy modellarni qo'llash va tub 

islohotlarga qaratilgan zamonaviy kontseptsiyalarni ishlab chiqmoqda. Oliy va kasb-hunar 

ta'limida asosiy ustuvor vazifalardan biri talabalarga ixtisoslashtirilgan fanlarni o'qitish 

usullarini o'rgatishdir va mavzuning asosiy maqsadi shaxsni har tomonlama rivojlantirish, uni 

zamonaviy ruhda ma'naviy tarbiyalash, mustaqil ravishda mantiqiy fikrlash qobiliyatidir. 

"Uzluksiz ta'lim tizimi mazmunini sifatli yangilash, o'qitish metodikasini takomillashtirish, 

Milliy o'quv dasturida nazarda tutilgan baholash mezonlarini ishlab chiqish, ijtimoiy hayot va 

fanning turli sohalari uchun muhim bo'lgan bilimlarni olish uchun mantiqiy modellardan 

foydalanish. Talabalar uchun ijodiy mutaxassislarni tayyorlash ustuvor vazifadir. Oliy ta'lim 

jarayonini tashkil qilishda mantiqiy modellardan foydalanish juda muhimdir. Mantiqiy 

modellarning asosiy elementlari: 

1. Mantiqiy modellarni yaratish: mantiqiy modellar bilan ishlashda o'qituvchilar 

o'rganilgan materialni tuzish uchun mantiqiy modellarni yaratadilar, tizimli o'qitish usullarini 

namoyish etadilar va talabalarni qo'llab-quvvatlaydilar va olingan bilimlarni qo'llaydilar. 

2. Mantiqiy modellarni o'rganish: mantiqiy modellarni o'rganish orqali o'qituvchilar 

ushbu modellarni tahlil qiladilar va o'quvchilarga tushuntiradilar.  Ushbu jarayon o'quvchilarga 

mantiqiy modellarni yaxshiroq tushunishga va muammolarni hal qilishga yordam beradi. 

3. Mantiqiy modellarni amalda qo'llash: mantiqiy modellarni o'rganishning eng muhim 

qismi ularni amalda qo'llashdir. O'qituvchilar o'quvchilarga mantiqiy modellarni mashqlar, 

savollar va vazifalar orqali tushuntiradilar va ularni amalda qo'llashlarini talab qiladilar. 

4. Talabalarni o'qitish: mantiqiy modellarga kirish orqali talabalar o'zlarining o'qitish 

usullari va tajribalarini yaxshilashlari, shuningdek, yangi bilimlarni egallashni osonlashtirishlari 

mumkin. Bu o'quvchilarning faolligi va tushunish darajasini oshirishga yordam beradi. 

5. Shaxsiy yondashuv: mantiqiy modellarni amalga oshirishda har bir o'quvchining vaqti 

ularning qiziqishlari va tajribalariga qarab maxsus yondashuvlarni amalga oshirishga imkon 

berishi muhimdir. Bu individual ta'limni yaxshilaydi va o'quvchilarning ish faoliyatini 

yaxshilashga yordam beradi. 

Mantiqiy modellarga murojaat qilish va ularni oliy ta'limda tizimlashtirish amaliyoti 

talabalarga bilimlarini chuqurlashtirishga va ma'lumotni yaxshiroq tushunishga yordam beradi. 

Ushbu usul ta'limni tizimli va mantiqiy tashkil etish va talabalar ma'lumotlardan maksimal 

darajada foydalanishlari uchun katta ahamiyatga ega. 

Oliy ta'lim jarayonida mantiqiy modellardan foydalanishning nazariy jihatlari juda keng va 

ko'p qirrali. Mantiqiy modellar o'quv jarayonini tashkil etishga, ta'limni mustaqil ravishda tahlil 

qilishga va o'qituvchilar uchun o'quv mashg'ulotlarini ishlab chiqishga yordam beradi. Nazariy 

jihatlar quyidagi xususiyatlarga qaratilgan: 

1. O'z-o'zini o'rganish: mantiqiy modellar o'quvchilarga o'quv jarayonida ma'lumot uchun 

aniq yordam berish orqali tajriba orttirishga yordam berish uchun muhimdir. Bu o'quvchilarga 

ma'lumotni o'rganish va o'zlashtirishda o'zlarining aqliy modellaridan foydalangan holda 

mustaqil ravishda o'rganish imkonini beradi. 

2. O'qitish samaradorligini oshirish: mantiqiy modellar o'quvchilarga o'zlarining o'rganish 

uslublari va tajribalari bilan bog'liq ko'nikmalarni berish orqali o'rganish va tahlil qilishga 

yordam beradi. Bu o'quvchilarga yangi bilimlarni yaxshiroq tushunish va qabul qilishga yordam 

beradi. 

3. Ma'lumotlarni ajratib ko'rsatish: mantiqiy modellar ma'lumotlarni ajratib ko'rsatish va 

ularni jamoat amaliyotida qo'llashga yordam beradi. Mantiqiy modellar o'quvchilarni o'qitish va 
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qo'llab-quvvatlashning tizimli usullarini asoslash uchun o'rganilayotgan materiallarni tahlil 

qilishda yordam beradi. 

4. O'qituvchi-talaba o'zaro ta'siri: mantiqiy modellar o'qituvchilar va talabalar o'rtasidagi 

aloqani yaxshilaydi, o'quv jarayonini rivojlantiradi va o'quvchilar ma'lumotni o'zlashtirish 

usullarini o'zlashtirish uchun ishlatiladi. 

5. Shaxsiylashtirilgan ta'lim tuzilishi: mantiqiy modellar individual ta'limni tuzishda va 

o'quvchilarni maqsadli qo'llab-quvvatlashda juda samarali. Bu har bir o'quvchining o'ziga xos 

yondashuvlari va qo'llab-quvvatlashini ta'minlash, shuningdek, o'quvchilarning ma'lumotni 

o'zlashtirish va tahlil qilish ko'nikmalarini yaxshilash uchun ishlab chiqilgan usullardan 

foydalanishga imkon beradi. 

Mantiqiy modellar oliy ta'lim jarayonini tuzishda, shuningdek, talabalarning o'rganish va 

ma'lumotni tushunish ko'nikmalarini rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Ushbu modellar 

yordamida o'quv jarayoni tizimlashtirilishi va mantiqiy ravishda tashkil etilishi va talabalarning 

tushunchalarini chuqurlashtirish mumkin. Odamlarda mantiqiy fikrlashni rivojlantirishning 

o'ziga xos xususiyatlari va uni shakllantirish masalalari har doim ta'lim sohasida dolzarb bo'lib 

kelgan. Axir, agar jamiyatni tashkil etuvchi odamlar mantiqiy fikr yuritsa, unda bu jamiyatda 

yuqori darajadagi jarayon sodir bo'ladi. Bundan tashqari, evropalik olimlar o'zlarining ilmiy 

ishlarida nostandart vazifalardan foydalanish mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun juda 

samarali ekanligini isbotladilar. Bugungi kunda talabalarning ijodiy va ijodiy fazilatlarini 

rivojlantirish, oliy ta'lim tizimida mantiqiy fikrlashni rivojlantirish, vaqt talablarining tez 

yangilanishi, kadrlar tayyorlash sifatiga qo'yiladigan talablarning oshishi bilan bog'liq. 

Oliy o'quv yurtlarida talabalar, ya'ni bo'lajak o'qituvchilar o'zlarining mantiqiy 

qobiliyatlarini takomillashtirishlari, mustaqil shaxs sifatida fikrlash qobiliyatini rivojlantirishlari 

va mantiqiy fikrlash qoidalari batafsil o'rganilishi kerak. Mantiq qonunlarini sinchkovlik bilan 

o'rganish va mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, mantiq qonunlarini o'rganish va 

mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish orqali talabalar amaliy hayot uchun zarur bo'lgan 

xulosalar chiqarishlari, zamon ruhini tushunishlari, inson, voqealar g'oyasini shakllantirishlari 

mumkin — voqealarni to'g'ri tahlil qilishni o'rganish muhim omillardan biridir. 

Tadqiqot jarayonida kadrlar tayyorlash Milliy dasturi, ta'lim to'g'risidagi qonun, 

Sh.Mirziyoyevning asarlari, mavzu bo'yicha adabiyotlar va Internet manbalaridan foydalanildi. 

Maqolani yozishda nazariy-deduktiv xulosa, tahlil va sintez, mantiq tamoyillaridan 

foydalanilgan. 

Tadqiqotning moliyaviy innovatsiyasi talabalarga texnologiya va shunga o'xshash yangi 

ta'lim texnologiyalarini taqdim etish platformasiga asoslangan. Talabalar shaxsiy tibbiy yordam 

zarurligini qo'llab-quvvatlashlari va isbotlashlari kerak. Yangi texnologik ta'lim platformasi 

asosida ta'lim traektoriyalari va individual shaxsiy rivojlanish psixologiyasi mahsulotga aylanadi. 

Muammoni o'rganish va unga moslashish sizga ma'no topishga va uni ochishga imkon beradi. 

Shaxsning o'zgaruvchan o'quv faoliyatini ilmiy qo'llab-quvvatlash. Soliq manbalari-bu dasturlar: 

individual ta'limni amalga oshirishning monitoringi va semantik modeli, texnologik 

platformadagi traektoriyalar, fayllarni ishlab chiqarish prognozlari, aniq kasbiy va ta'lim 

vakolatlari. 

Ta'limda EdTech ta'lim texnologiyalari, High Tech yuqori texnologiyalar va High Hume 

yuqori gumanitar texnologiyalar joriy etiladi. Tabiiyki, yangi texnologiyalar zamonaviy ta'limga 

ta'sir qiladi. Axborot va kompyuter texnologiyalari, ijtimoiy tarmoqlarda masofaviy shakllar va 

o'qitish, o'z-o'zini o'qitish va o'zaro ta'lim usullari kelajakning uzluksiz ta'limining asosi bo'ladi. 

Ta'limda EdTech ta'lim texnologiyalari, High Tech yuqori texnologiyalar va High Hume 

yuqori gumanitar texnologiyalar joriy etiladi. Tabiiyki, yangi texnologiyalar zamonaviy ta'limga 

ta'sir qiladi. Axborot va kompyuter texnologiyalari, ijtimoiy tarmoqlarda masofaviy shakllar va 

o'qitish, o'z-o'zini o'qitish va o'zaro ta'lim usullari kelajakning uzluksiz ta'limining asosi bo'ladi. 

Yangi texnologik ta'lim platformasining asosiy elementlari quyidagilardan iborat:: 
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1. Shaxsiy o'quv traektoriyalarini moslashtirish, monitoring va o'quv jarayonining 

uzluksizligini ta'minlash; 

2. Ta'lim natijalarini yagona koordinatalar tizimiga muvofiq baholash turli manfaatdor 

guruhlar vakillari — o'qituvchilar, ish beruvchilar va talabalarning o'zlari uchun tushunarli. 

Shaxsiy ta'lim traektoriyalarini amalga oshirishning tashqi sharti-bu alohida Ed Tech loyihalarini 

birlashtirgan texnologik ta'lim platformasining yagona tizimi. Ushbu tizim tanlov mantig'idan 

ta'lim dasturi yoki muassasasi mantig'iga o'tishga imkon beradi va "vakolatlarni shakllantirish 

zanjiri" boshqaruvini o'zgartirish uchun muhim qadam tashladi. Ta'limning "institutsional 

yadrosi": institutsional boshqaruvdan hayot davomida individual traektoriyalarni boshqarishga 

o'tish. 

Kelajakdagi mutaxassislar va soha vakillari uchun demokratiya, gumanizm, bag'rikenglik, 

insonning jamiyatdagi rolini oshirish va qonunlarga rioya qilish muhimligini tushunish ham juda 

muhimdir. Ushbu talablarga javob berish uchun har bir ta'lim va o'quv markazida ma'lum ta'lim 

resurslari va zarur sharoitlar mavjud bo'lib, ulardan to'g'ri foydalanish ta'lim va ilmiy 

markazlarning talabalari va o'qituvchilariga imkon beradi. Ta'lim jarayonida mutaxassislarni 

safarbar qilish kerak — muvaffaqiyatli jamoalar a'zolari va rahbarlarini tayyorlashga hissa 

qo'shadigan innovatsion g'oyalarni amalga oshirish. Tanlangan mutaxassislik uchun zarur shart-

sharoitlar yaratilgan va bu shartlar sifatli ta'lim olish uchun etarli. 

Ushbu innovatsion texnologiyalar maqsadli va uzluksiz o'rganish, rivojlanish jarayoni va 

tuzatuvchi, kuzatuvga yo'naltirilgan tashkiliy, diagnostika, o'quv va rivojlanish faoliyati, kasbiy 

va ta'lim faoliyatini o'z ichiga olgan psixologik kuzatuvga ehtiyoj tug'diradi. ob'ektlar. 

Talabalarning kasbiy kelajagiga bag'ishlangan mahalliy va xorijiy tadqiqotlarda talabalarga 

yordam beradigan kelajakdagi kasbni psixologik qo'llab-quvvatlashga katta ahamiyat beriladi. 
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innovatsion texnologiyalar va zamonaviy ta’lim jarayonida ularning qo‘llanilishi xususida so‘z 

yuritiladi. Shuningdek, noan’anaviy tafakkurni shakllantirishda o‘qituvchining roli, tayyorlik 

darajasi va pedagogik mahoratini oshirish zarurati tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: bo‘lajak pedagoglar, boshlang‘ich ta’lim, noan’anaviy tafakkur, ijodiy 

fikrlash, divergent tafakkur, metodik yondashuv, ta’lim texnologiyalari, kreativlik, pedagogik 

mahorat, o‘quvchilarning tafakkuri, innovatsion metodlar, muammoli ta’lim, interaktiv usullar. 

 

Zamonaviy ta’lim tizimining asosiy maqsadi — ijodiy, erkin fikrlaydigan, muammoga 

yangicha yondasha oladigan shaxsni tarbiyalashdir. Ayniqsa, boshlang‘ich sinf bosqichi bolaning 

intellektual, ijtimoiy-psixologik va ijodiy salohiyatini rivojlantirishda muhim poydevor 

hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim pedagoglarini noan’anaviy 

tafakkurga asoslangan metodlar bilan ishlashga tayyorlash dolzarb masala hisoblanadi. 

Bugungi kunda globallashuv va axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi inson 

tafakkuriga yangi talablarni qo‘ymoqda. Yangi zamon sharoitida faqat mavjud bilimlarni 

egallash kifoya emas, balki ularni yangicha tarzda tahlil qilish, o‘ziga xos yondashuvlar asosida 

muammolarni hal eta olish, ijodiy fikrlash ham dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqsa, ta’lim 

tizimining eng muhim bosqichi bo‘lgan boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarda noan’anaviy 

(divergent) tafakkurni shakllantirish va rivojlantirish masalasi o‘zining dolzarbligi bilan ajralib 

turadi. 

Shu nuqtayi nazardan, kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini noan’anaviy 

fikrlashni rivojlantiruvchi zamonaviy texnologiyalar asosida tayyorlash, ularni kreativ 

yondashuvlarga o‘rgatish va pedagogik mahoratini shakllantirish zaruriy vazifalardan biridir. Bu 

yo‘nalishda ilg‘or xorijiy tajribalar, innovatsion metodlar va o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlariga mos ta’lim yondashuvlarini qo‘llash o‘z samarasini bermoqda. 

Mazkur maqolada bo‘lajak pedagoglarning kasbiy tayyorgarligini chuqurlashtirish, 

shuningdek, o‘quvchilarda mustaqil va ijodiy tafakkurni shakllantirishga qaratilgan samarali 

texnologiyalarni o‘rganish va takomillashtirishga xizmat qiladi. 

Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchilarda mustaqil, erkin va ijodiy fikrlashni 

shakllantirish asosiy maqsadlardan biriga aylangan. Bugungi kunda jamiyatning intellektual 

salohiyatini oshirish, raqobatbardosh shaxsni tarbiyalashda noan’anaviy (divergent) tafakkur 

muhim rol o‘ynaydi. Ushbu jihatlar, ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilar 

tafakkurining shakllanishida muhim ahamiyatga ega. Shu sababli, bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining mazkur yo‘nalishdagi kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish ta’lim 

tizimining dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Noan’anaviy tafakkur tushunchasi va uning ahamiyati. Noan’anaviy tafakkur — bu 

muammoni bir yo‘l bilan emas, balki turli usullarda yechishga urinadigan, yangi g‘oyalar 

topishga qaratilgan, ijodiy va erkin fikrlash jarayonidir. Bu tafakkur turi insonni shablon 

fikrlashdan holi qiladi, yangilikka intilishga undaydi. Yosh bolalarda bunday tafakkur tabiiy 

ravishda mavjud bo‘lib, uni to‘g‘ri yo‘naltirish o‘qituvchining pedagogik mahoratiga bog‘liq. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari — bu tafakkuri endi shakllanayotgan, atrof-muhitni o‘zicha 

anglaydigan va uni o‘zgartirishga harakat qiladigan yosh avloddir. Agar bu davrda bolalarning 

noan’anaviy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilsa, keyingi bosqichlarda 

ular ijodiy yondashuvga ega, innovatsion fikrlovchi shaxs sifatida shakllanadi. 

Bo‘lajak pedagoglarning roli va tayyorgarligi. Bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim pedagoglari 

pedagogik faoliyatda noan’anaviy fikrlashni rivojlantiruvchi zamonaviy metod va 

texnologiyalarni bilishi, ularni amaliyotda qo‘llay olishi zarur. Bu esa, o‘z navbatida, oliy 

pedagogik ta’lim muassasalarida ularni sifatli tayyorlashni, zamonaviy ta’lim strategiyalariga 

asoslangan o‘quv dasturlarini ishlab chiqishni talab qiladi. 

Pedagoglar o‘z darslarida quyidagi texnologiyalarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning 

noan’anaviy tafakkurini rivojlantirishga erishishlari mumkin: 

 Aqliy hujum (brainstorming); 
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 Klasster usuli; 

 “Sinkveyn” (5 qatorli she’r); 

 Rol o‘yinlari va dramatizatsiya; 

 STEM-ta’lim yondashuvi; 

 Muammoli vaziyat asosida o‘qitish texnologiyalari. 
Shuningdek, AKT (axborot-kommunikatsiya texnologiyalari), ta’limiy platformalar, 

raqamli resurslardan foydalanish o‘qituvchilarning didaktik imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Noan’anaviy yoki divergent tafakkur — bu muammoga birdan ortiq yechim topish, har xil 

fikrlash imkoniyatlarini izlab topish, kreativ yondashuv orqali yangi g‘oyalar yaratish 

qobiliyatidir. Bunday fikrlash turi ayniqsa kichik yoshdagi o‘quvchilarda tabiatdan mavjud 

bo‘lib, uni to‘g‘ri yo‘naltirish va rivojlantirish o‘qituvchining metodik yondashuviga bevosita 

bog‘liqdir. 

Bo‘lajak pedagoglarda quyidagi ko‘nikmalarni shakllantirish zarur: 

 Muammoli vaziyatlarni tahlil qila olish; 

 Kreativ o‘yin va mashg‘ulotlar tuzish; 

 O‘quvchilarning erkin fikrlashiga sharoit yaratish; 

 Zamonaviy texnologiyalardan (AKT, interaktiv metodlar, gamifikatsiya) foydalanish. 

Rivojlantirish texnologiyalari sifatida quyidagilarni misol keltirish mumkin: 

 BRAINSTORMING (Aqliy hujum): o‘quvchilardan erkin fikrlar bildirish talab 

qilinadi. 

 SINKVEYN (5 qatorli she’r): o‘quvchilarning mavzuga nisbatan erkin tasavvurini 

ifodalash uchun qulay. 

 STEM-ta’lim yondashuvi: fanlararo yondashuv orqali muammoni har xil jihatdan hal 

qilishni rag‘batlantiradi. 

 Rol o‘ynash usullari va dramatizatsiya: ijodiy ifoda va hissiy tafakkurni 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘z faoliyatida o‘quvchilarning noan’anaviy 

tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan metod va texnologiyalarni puxta egallashi zarur. Bu esa, 

o‘z navbatida, pedagogik ta’lim dasturlarini takomillashtirish, amaliy mashg‘ulotlarni 

ko‘paytirish va ijodiy muhit yaratish orqali amalga oshiriladi. Ana shundagina ta’lim jarayonida 

kreativ fikrlovchi, yangilikka intiluvchan avlodni shakllantirishga erishish mumkin bo‘ladi. 

O‘quvchilarning noan’anaviy tafakkurini rivojlantirish — bu ularni mustaqil, erkin va 

ijodkor shaxs sifatida shakllantirish sari qo‘yilgan muhim qadamdir. Bo‘lajak boshlang‘ich 

ta’lim pedagoglari bu yo‘lda asosiy vositachilardan bo‘lib, ularning kasbiy kompetensiyasi, 

ijodiy yondashuvi va innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanishi hal qiluvchi omil 

hisoblanadi. Shunday ekan, ularni mazkur yo‘nalishda puxta tayyorlash, metodik salohiyatini 

kuchaytirish ta’lim tizimida ustuvor vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 
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Respublikamizda xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi tasdiqlandi, 

yoshlar ta’lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar yaratishga qaratilgan kompleks chora – 

tadbirlarni o‘z ichiga olgan beshta tashabbus amaliyotga tatbiq etildi, umumiy o‘rta ta’limning 

kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan davlat ta’lim standartlari hamda fan o‘quv dasturlari 

ishlab chiqildi, ta’lim sifatini baholash bo‘yicha xalqaro tadqiqotlarda ishtirok etishning 

me’yoriy asoslari yaratildi. 

Bugungi kunda ta'lim sohasida boshlang‘ich ta'limning roli va ahamiyati yanada ortib 

bormoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda matematika fanining o‘rgatilishi o‘quvchilarning 

tafakkurini rivojlantirish, ularni mantiqiy fikrlashga, aniq va izchil xulosa chiqarishga 

o‘rgatishda beqiyos ahamiyat kasb etadi. Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolaning shaxs sifatida 

shakllanishi va kelgusida bilimlarni puxta egallashiga asos yaratadigan poydevor davridir. Shu 

bois, aynan ushbu bosqichda matematik tushunchalarni o‘quvchilarga to‘g‘ri va samarali tarzda 

bosqichma-bosqich o‘rgatish metodikasi muhim o‘rin tutadi. 

Matematika boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga nafaqat hisoblash amallarini o‘rgatish, balki 

atrofdagi borliqni matematik nuqtayi nazardan tushunish, ob'ektlar va hodisalar o‘rtasidagi 

bog‘liqliklarni anglash ko‘nikmalarini ham shakllantiradi. Bu esa bolaning fikrlash jarayonini 

yanada faollashtiradi, ijodiy yondashuv va mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatlarini 

rivojlantiradi. 

Matematik tushunchalarni bosqichma-bosqich o‘rgatishda o‘quvchilarning yosh va 

psixologik xususiyatlari, idrok qilish va eslab qolish imkoniyatlari, shuningdek, ularning 

individual o‘ziga xosliklari inobatga olinishi lozim. Yoshi kichik bolalarning abstrakt tafakkuri 

hali to‘liq shakllanmagan bo‘lgani sababli, ular uchun matematik tushunchalarni tasavvur qilish 

va amaliyot bilan bog‘lash muhim metodik yondashuv hisoblanadi. 

Boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni o‘rgatishda samarali bo‘lgan asosiy usullar 

— ko‘rgazmali ta’lim, o‘yin texnologiyalari, muammoli vaziyatlardan foydalanish, guruhiy va 

individual ishlarni tashkil etish, axborot texnologiyalaridan foydalanish kabi metodlarni o‘z 

ichiga oladi. Har bir darsda o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash, ularning mustaqil 

fikrlashiga va o‘z bilimlarini amaliyotda qo‘llashga imkon yaratish asosiy maqsad sifatida 

belgilanadi. 

Ushbu mavzuni o‘rganish boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining o‘z kasbiy mahoratini yanada 

oshirish, darslarni samarali va qiziqarli tashkil etish, o‘quvchilarda matematika faniga nisbatan 

ijobiy munosabatni shakllantirishda muhim nazariy va amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Shu munosabat bilan, ushbu ishda boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni 

o‘quvchilarga bosqichma-bosqich o‘rgatish usullarini tahlil qilish, samarali metod va vositalarni 

aniqlash, amaliy tavsiyalar ishlab chiqish ko‘zda tutiladi. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolalarning dunyoqarashi, tafakkuri va asosiy o‘quv 

ko‘nikmalarining shakllanish davridir. Ayniqsa, matematika fani o‘quvchilarda mantiqiy 

fikrlash, muammoli vaziyatlarni yechish va analitik yondashuv qobiliyatini rivojlantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Matematik tushunchalarni o‘rgatish esa oddiydan murakkabga tomon, 

bosqichma-bosqich olib borilsa, o‘quvchilarning bilimlarni mustahkam egallashi va amalda 

qo‘llay olishi osonlashadi. 

Bu мақолада boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni o‘quvchilarga bosqichma-

bosqich o‘rgatishning eng samarali usullari va metodik yondashuvlari batafsil yoritiladi. 
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Bosqichma-bosqich o‘rgatish zarurati 

O‘quvchilarning yoshiga va psixologik xususiyatlariga ko‘ra, ular ko‘pincha konkret 

misollar va tajriba orqali yangi bilimlarni o‘zlashtiradi. Murakkab nazariy tushunchalar asta-

sekin, real hayotiy tajribalar bilan bog‘langan holda berilishi kerak. 

Asosiy tamoyillar: 
 Oddiydan murakkabga o‘tish 

 Konkretdan abstraktga o‘tish 

 Bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash 

 Mustahkamlab borish 

Agar o‘quvchilarga murakkab tushunchalar tayyor shaklda berilsa, ular buni faqat yodlab 

oladi, ammo mohiyatini anglamaydi. Shuning uchun ham har bir yangi bilim avval amaliy 

asosda, so‘ng abstrakt shaklda o‘rgatilishi lozim. 

Matematik tushunchalarni bosqichma-bosqich o‘rgatish usullari 

Vizual va amaliy vositalardan foydalanish 

Yangi matematik tushunchalarni o‘rgatishda tasviriy va amaliy vositalar (kublar, rangli 

kartochkalar, chizilgan shakllar) yordamida ishlash bolalarda tushunchaning real shaklini 

anglashga yordam beradi. 

Misollar: 
 Son tushunchasini shakllantirishda — predmetlar sanashi (olma, qalam, kubiklar). 

 Geometrik shakllarni o‘rgatishda — qog‘ozdan shakllar yasash, ularni solishtirish. 

O‘yin va mashqlar yordamida o‘qitish 

O‘yin shaklidagi faoliyat o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va ularni faol fikrlashga 

undaydi. 

O‘yinlar: 
 "Top va joylashtir" (figuralarni kattaligiga qarab tartibga solish) 

 "Tezroq hisobla!" (raqamlar bilan tezlikka ishlash) 

 "Sirli sonni top" (berilgan shart asosida sonni aniqlash) 

Hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriqlar 

O‘quvchilarga matematikaning hayotdagi ahamiyatini anglatish uchun real vaziyatlarga 

asoslangan topshiriqlar taqdim etiladi: 

Misollar: 
 Do‘konda xarid qilish (narxlarni qo‘shish/ayirish) 

 Sayohat qilish uchun vaqt va masofani hisoblash 

 Tug‘ilgan kun uchun odamlar sonini hisoblash 

Bu usul matematikani "quruq bilim" sifatida emas, balki real hayotda zarur ko‘nikma 

sifatida qabul qilishga yordam beradi. 

Savol-javob va muloqot asosida o‘rgatish 

Aktiv muloqot orqali o‘quvchilarning fikrlash jarayoni faollashadi. Savol-javoblar 

yordamida ularning fikrlash logikasini tekshirish va chuqurlashtirish mumkin. 

Savollar: 
 "Nega sen shunday yechim tanlading?" 

 "Bu natijaga boshqa yo‘l bilan qanday yetish mumkin?" 

 "Qaysi usul tezroq va nega?" 

Muammoli vaziyatlar yaratish 

O‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish uchun muammoli vaziyatlar yaratish 

tavsiya etiladi. Bu metod orqali ular faqat berilgan formula yoki qoidani yodlamasdan, o‘zlari 

yechim yo‘lini izlashga o‘rganadilar. 

Misol: 
 "Agar savatchada 5 ta olma bo‘lsa va 2 ta olma olib ketsalar, savatchada nechta olma 

qoladi?" 
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Mustahkamlash va takrorlash 

Har bir yangi o‘rgatilgan bilim muntazam mashq va takrorlash orqali mustahkamlanadi. Har 

xil shakldagi mustahkamlovchi topshiriqlar bolalarning bilimini yanada chuqurlashtiradi. 

Mustahkamlash usullari: 
 Har kuni kichik mashq topshiriqlari 

 Dars oxirida qisqa viktorinalar 

 Jamoaviy topshiriqlar va musobaqalar 

Bosqichma-bosqich o‘qitishning namunaviy sxemasi 

1-bosqich: Tushuncha bilan tanishtirish: Amaliy mashqlar va vizual vositalar yordamida. 

2-bosqich: Tushunchaning mohiyatini ochish: O‘xshash va farqli tomonlarini taqqoslash, 

muhokama qilish. 

3-bosqich: Amalga oshirish: Oddiy va oson mashqlarni yechish. 

4-bosqich: Mustahkamlash: Topshiriq va o‘yinlar yordamida bilimlarni chuqurlashtirish. 

5-bosqich: Tahlil va umumlashtirish: O‘quvchilarning xulosalar chiqarishini 

rag‘batlantirish. 

Xulosa 

Boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni bosqichma-bosqich va tizimli ravishda 

o‘rgatish nafaqat bilim sifatini oshiradi, balki o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, mantiqiy tahlil 

qilish va kreativ yondashuv kabi qobiliyatlarning shakllanishiga xizmat qiladi. Har bir darsda 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari va individual rivojlanish sur’ati inobatga olinib, 

turli metodlardan kompleks tarzda foydalanish zarur. 

Shu tarzda o‘qitilgan o‘quvchi matematikani nafaqat o‘rganadi, balki uni sevadigan va 

hayotda qo‘llay oladigan shaxs sifatida shakllanadi. 

Boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni o‘quvchilarga bosqichma-bosqich 

o‘rgatish – ularning tafakkurini rivojlantirish, tahliliy va mantiqiy fikrlash qobiliyatini 

shakllantirishda asosiy omillardan biridir. Mazkur jarayon izchillik, tizimlilik va o‘quvchilarning 

yosh xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishi zarur. Matematik bilimlarning dastlabki 

bosqichda mukammal o‘zlashtirilishi nafaqat keyingi bosqichlarda fanlarni o‘rganishda, balki 

o‘quvchilarning umumiy intellektual salohiyatini oshirishda ham katta ahamiyat kasb etadi. 

Matematik tushunchalarni o‘zlashtirishda quyidagi asosiy tamoyillarga amal qilish 

muhimdir: 

 Soddadan murakkabga, konkretdan abstraktga o‘tish: O‘quvchilar dastlab oddiy, 

hayotiy misollar orqali tushunchalarni o‘zlashtirib boradilar, so‘ngra asta-sekin murakkabroq va 

abstrakt shakllarga o‘tadilar. 

 Amaliyot bilan bog‘liq o‘rganish: Matematik bilimlar o‘quvchilarning hayotiy 

tajribalari bilan bog‘lanib borilganda ularning bilimga qiziqishi va mustahkamlash darajasi 

ortadi. 

 Faol va interaktiv metodlardan foydalanish: O‘yinlar, rolli mashg‘ulotlar, mantiqiy 

topshiriqlar va guruhiy ishlanmalar orqali o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuv 

rivojlanadi. 

 Bosqichma-bosqich va uzviylikni ta’minlash: Har bir yangi tushuncha avvalgi 

bilimlarga asoslanishi va ular bilan mantiqiy bog‘liq bo‘lishi kerak. 

Matematik tushunchalarni samarali o‘rgatishda vizual vositalardan (rasmlar, sxemalar, 

modellar), zamonaviy axborot texnologiyalaridan, shuningdek, dramatizatsiya kabi noan’anaviy 

metodlardan foydalanish ham katta natija beradi. Bunda o‘quvchilarning aqliy faolligi oshirilib, 

bilimlar mustahkam o‘zlashtiriladi. 

Shuningdek, har bir o‘quvchining individual o‘zlashtirish tezligi, qiziqishlari va qobiliyatlari 

inobatga olinishi lozim. Shu yo‘l bilan differensial yondashuv qo‘llanilib, har bir bola o‘z 

imkoniyatiga qarab rivojlanish imkoniga ega bo‘ladi. 

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda matematik tushunchalarni bosqichma-bosqich 

o‘rgatish murakkab, ammo juda muhim jarayon bo‘lib, bu jarayonda o‘qituvchining metodik 
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mahorati, didaktik vositalarni to‘g‘ri tanlash va darslarni o‘quvchilarning yosh va psixologik 

xususiyatlariga mos tashkil etish muvaffaqiyatning kalitidir. 
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Boshlang‘ich ta’lim — o‘quvchilarning intellektual, ijtimoiy va hissiy rivojlanishida hal 

qiluvchi bosqichdir. Ayniqsa matematika fanini o‘rgatishda bolalarning yosh xususiyatlariga 

mos metodlar va vositalardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Diagrammalar — bu 

bilimlarni ko‘rgazmali tarzda ifodalash va o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirish 

uchun qulay vositadir. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga matematik 

tushunchalarni diagrammalar yordamida o‘rgatishning metodik yondashuvlari va ahamiyati tahlil 

qilinadi. 

Diagrammalarning ta’limdagi o‘rni va ahamiyati 

Diagrammalar bolalarga murakkab ma'lumotlarni tushunarli va aniq shaklda tasavvur 

qilishga yordam beradi. Boshlang‘ich yoshdagi o‘quvchilarning fikrlash xususiyatlari ko‘proq 

aniq va vizual asoslangan bo‘lganligi sababli, ular sonlar, nisbatlar va ma'lumotlar o‘rtasidagi 

munosabatlarni ko‘rish orqali tezroq o‘zlashtiradilar. 

Diagrammalar yordamida: 

 Ma'lumotlarni to‘plash va tartibga solish; 

 Son va miqdorlar o‘rtasidagi munosabatlarni taqqoslash; 

 Qiyoslash va tahlil qilish; 
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 Natijalarni umumlashtirish va xulosa chiqarish ko‘nikmalari rivojlanadi. 

Boshlang‘ich sinfda qo‘llaniladigan diagramma turlari 

Boshlang‘ich sinflarda quyidagi diagramma turlaridan foydalanish tavsiya etiladi: 

 Tayoqcha diagrammalari (shtabik diagrammalar): o‘quvchilarga ma'lumotlarni oddiy 

va qulay tarzda taqqoslash imkonini beradi. 

 Chiziqli diagrammalar: vaqt davomida ma’lumotlarning o‘zgarishini ko‘rsatadi. 

 Doira diagrammalari: butun ma'lumotni qismlarga ajratib ko‘rsatadi, nisbiy o‘zaro 

bog‘liqlikni tushuntiradi. 

 Piktogrammalar: ma'lumotlarni piktogramma — rasmchalar yordamida vizuallashtiradi, 

ayniqsa kichik yoshdagi o‘quvchilarga juda qulay. 

Diagrammalar yordamida matematik tushunchalarni o‘rgatish metodikasi 

Diagrammalarni o‘rgatish jarayonida quyidagi metodik bosqichlar muhim: 

1. Ma'lumot to‘plash: O‘quvchilar bilan real hayotdan ma'lumotlar yig‘ish (masalan, 

sevimli mevalari, uy hayvonlari soni, ob-havo kuzatuvlari). 

2. Diagramma tuzish: Yig‘ilgan ma'lumotlar asosida diagramma chizish va uni to‘g‘ri 

ifodalash. 

3. Diagrammani tahlil qilish: Diagramma asosida savollar berish, taqqoslash, sabab va 

natijalarni aniqlash. 

4. Amaliy faoliyat: O‘quvchilarga mustaqil diagramma tuzish topshiriqlari berish va 

natijalarini sharhlatish. 

Bu metodika orqali o‘quvchilar faqat matematik bilimlarni emas, balki axborotni tahlil qilish 

va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. 

Diagrammalar yordamida o‘rgatiladigan asosiy matematik tushunchalar 

 Qo‘shish va ayirish amallari; 

 Ko‘paytirish va bo‘lish amallari (guruhlash orqali); 

 Taqqoslash: ko‘proq, kamroq, teng; 

 Miqdorlar va nisbatlar tushunchasi; 

 Foizlar va nisbiy o‘lchovlar (boshlang‘ich darajada). 

Amaliy mashg‘ulotlarning ahamiyati 

Diagrammalar asosida tashkil etilgan amaliy mashg‘ulotlar o‘quvchilarda: 

 Dars jarayoniga faol qatnashish; 

 Mustaqil fikrlash va izlanish; 

 O‘z fikrini asoslab ifodalash; 

 Vizual axborotni tushunish va qayta ishlash kabi muhim ko‘nikmalarni shakllantiradi. 

Masalan, sinfdagi o‘quvchilarning sevimli sport turlari haqida so‘rovnoma o‘tkazib, natijalar 

tayoqcha diagrammasida ifodalansa, bu o‘quvchilarning nafaqat matematik, balki muloqot va 

tahlil qilish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. 

Diagrammalar yordamida matematik tushunchalarni o‘rgatish boshlang‘ich sinfda ta'lim 

samaradorligini oshiradi. Diagrammalar: 

 O‘quvchilarga bilimlarni aniq va oson o‘zlashtirishga yordam beradi; 

 Matematik tafakkurni rivojlantiradi; 

 O‘quvchilarning mustaqil fikrlash va muammoni hal qilish qobiliyatini oshiradi. 

Shu sababli boshlang‘ich sinf matematikasi darslarida diagrammalardan tizimli va maqsadga 

muvofiq tarzda foydalanish dolzarbdir. 

 Har bir yangi mavzuni hayotiy misollar asosida diagrammalar orqali tushuntirish. 

 O‘quvchilarning o‘zlari mustaqil diagramma chizishini rag‘batlantirish. 

 Diagramma tahlili asosida o‘zaro bahs va muhokama tashkil qilish. 

Axborotni vizual ko‘rsatish orqali mantiqiy fikrlashni rag‘batlantirish. 
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Ma’lumki, o‘rta ta’lim maktablarida o‘qitiladigan asosiy fanlardan biri bu matematika fani 

hisoblanadi. Boshlang‘ich sinflarda matematika fanining dastlabki tushunchalari soddaroq 

bosqichda olib boriladi. Maktabga ilk bor qadam qo‘ygan bolajonlar har bir fanni alohida qiziqish 

bilan o‘rganib boshlashadi. Jumladan, matematikani ham alohida taasurotlar bilan boshlaydi. 

Bunda o‘qituvchilardan talab qilinadigan asosiy ish o‘quvchilarni bu fanga qiziqtira 

olishidir. Matematika faniga qiziqish uyg‘ota olish o‘qituvchining pedagogik mahorati bilan 

bog‘langan. Matematika haqidagi dastlabki tushunchalar o‘quvchilarga narsa-buyumlarni, 

barmoqchalarini, sinf xonasidagi stol-stullarni, sinfdagi o‘g‘il va qiz bolalarni, o‘zlarining 

daftarlarini va h.k. predmetlarni sanash orqali tushuntirib boriladi. Boshlang‘ich ta’lim 

o‘qituvchilari matematik bilimlarni berishda yangi matematik tasavvurlar, ko‘nikma va bilimlarni 

shakllantiruvchi zamanoviy usullardan foydalanmog‘i darkordir. Agar o‘qituvchi bolalarga 

matematika fanini qiziqarli va aniq tushuntira olsa, bolalar boshqa fanlarni ham shu kabi o‘qiy 

boshlashadi. Chunki, matematika so‘zi yunonchadan tarjima qilinganda “fanlarni bilish” degan 

ma’noni berishi bejizga emas 
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Boshlang‘ich ta’limda matematik tafakkurni shakllantirish o‘quvchilarning kelajakdagi 

muvaffaqiyatli ta’limi uchun muhimdir. Va albatta, matematikani yaxshi o‘zlashtirgan bola, 

kelajakda o‘z kasbining yetuk mutaxassisi bo‘lib yetishishiga shubha yo‘q. 

Endi matematika darslarida o‘qituvchi qo‘llashi mumkin bo‘lgan va darsning qiziqarli va 

samarali borishini ta’minlaydigan ba’zi usullarni keltiramiz: 

1. Matematik o‘yin usuli. Matematik o‘yinlar orqali o‘quvchilar matematik 

tushunchalarni tez va oson o‘zlashtiradilar. 

Bu esa o‘quvchilarning matematik tafakkurini rivojlantirishda juda foydalidir. 

Quyida biz qiziqarli va foydali bo‘lgan ba’zi bir matematik o‘yinlarni keltiramiz: 

Sonlar o‘yini. Maqsad: O‘quvchilar berilgan sonlar bilan amallarni bajarishadi. 

Qoidalar: O‘quvchilar navbatma-navbat sonlar aytishadi va har bir sonni oldingi son bilan 

qo‘shish, ayirish, ko‘paytirish yoki bo‘lish orqali yangi sonlar hosil qilishlari kerak. 

Matematik bingo o‘yini. Bingo kartasida turli matematik masalalar joylashadi. O‘qituvchi 

masalani aytadi, o‘quvchilar uni yechishadi. Agar natija kartada bor bo‘lsa, belgilashadi, yo‘q 

bo‘lsa belgilashmaydi. Shu tariqa g‘olib aniqlanadi. 

Matematik shaxmat va shashka o‘yini. Maqsad: O‘quvchilar shaxmat yoki shashka 

o‘ynab, matematik masalalarni yechishadi. Qoidalar: Har bir yurishdan oldin o‘quvchi matematik 

masalani yechishi kerak bo‘ladi. Agar to‘g‘ri yechsa, yurishni davom etadi. Shu tariqa g‘olib 

aniqlanadi. 

Qiziqarli masalalar o‘yini. Maqsad: O‘quvchilar turli masalalarni yechish orqali 

raqobatlashadilar. 

Qoidalar: O‘quvchilar guruhlarga bo‘linadi va har bir guruhga masalalar beriladi. Eng tez 

va to‘g‘ri yechgan guruh g‘olib bo‘lishadi. 

Kim tezroq? o‘yini. O‘quvchilar bir-birlariga va o‘qituvchi o‘quvchilarga savollar 

berishadi. o‘quvchilar javob berish uchun raqobatlashadi. Kim eng tez va to‘g‘ri javob bergan 

bo‘lsa, o‘sha o‘quvchi g‘olib bo‘ladi. 

Xulosa: matematik o‘yinlar o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va matematik 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu o‘yinlar orqali o‘quvchilar matematikani o‘rganish jarayonini 

yanada qiziqarli va samarali qiladilar. 

2. Vizual materiallar. Matematik ta’limda vizual materiallar o‘quvchilarning 

tushunishini yaxshilash va matematik tushunchalarni osonroq o‘zlashtirish uchun muhim 

hisoblanadi. Quyida biz vizual materiallarning turli xil turlari va ularning ta’limdagi 

ahamiyatlarini keltirib o‘tamiz: 

Diagrammalar. Matematik jarayonlarni va munosabatlarni ko‘rsatadi. Uning turlari: 

a) Chiziqli diagrammalar: Funksiyalar va ularning o‘zgarishlarini ko‘rsatadi. 

b) Sektor diagrammalari: Ma’lumotlarni foizlar bilan ifodalaydi. 

Grafiklar. Sonlar o‘rtasidagi munosabatlarni vizual ko‘rsatadi. Uning turlari: 

a) X va Y o‘qlarida grafiklar: Funksiyalarni ko‘rsatish. 

b) Bar grafiklar: Ma’lumotlarni qiyoslash uchun. 

Modellar. Matematik tushunchalarni fizik ko‘rinishda taqdim etadi. Uning turlari: 

a) Geometrik modellar: Uchburchak, to‘g‘ri burchakli to‘rtburchak va boshqa shakllarni 

ko‘rsatadi. 

b) Matematik ob’ektlar: Sonlar va ularning munosabatlarini ko‘rsatadigan modellar. 

Vizual yordamchilar. O‘quvchilarga matematik masalalarni yechishda yordam beradi. 

Uning turlari: 

a) Raqamli chizg‘ichlar: Raqamlarni o‘rganishda foydalidir. 

b) Kalkulyatorlar: Murakkab hisob-kitoblarni osonlashtiradi. 

Interaktiv ta’lim vositalari. O‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlaydi. Uning turlari: 

Ta’lim ilovalari: Matematik masalalar bilan ishlash imkoniyatini beradi. 

Online diagramma va grafik yaratuvchilar: O‘quvchilar o‘z grafiklarini yaratishlari 

mumkin. 
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Video va animatsiyalar. Matematik jarayonlarni dinamik ko‘rsatadi. Foydali tomoni 

o‘quvchilar murakkab tushunchalarni osonroq tushunishlari mumkin. 

Xulosa: Vizual materiallar matematik ta’limda o‘quvchilarning tushunishini va qiziqishini 

oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ular yordamida o‘quvchilar matematik tushunchalarni osonroq 

o‘zlashtiradilar va amaliyotda qo‘llashni o‘rganadilar. 

3. Muammolarni hal qilish. Muammolarni hal qilish boshlang‘ich ta’limda matematik 

tafakkurni rivojlantirishning muhim jihatlaridan biridir. Bu jarayon o‘quvchilarga analitik 

fikrlash, ijodiy yondashuv va muammolarni yechish ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam 

beradi. Quyida biz muammolarni hal qilish jarayonida foydalanish mumkin bo‘lgan usullar va 

strategiyalarni keltiramiz: 

Muammoni aniqlash. O‘quvchilar muammoni to‘g‘ri tushunishlari kerak. Muammo 

shartlarini diqqat bilan o‘qish va muammo ichidagi ma’lumotlarni ajrata olishi muhim. 

Reja tuzish. Muammoni hal qilish uchun aniq strategiya ishlab chiqiladi. Muammoni 

yechish uchun zarur bo‘lgan amallarni belgilash va qanday usullarni qo‘llashni aniqlashtirish 

(masalan, diagrammalar, jadval va boshqalar) muhim hisoblanadi. 

Muammoni yechish. O‘quvchilar rejalashtirilgan strategiyalarni qo‘llash orqali 

muammoni hal qilishlari kerak. Ular amallarni bajaradi va har bir qadamni diqqat bilan kuzatib 

borishadi. 

Natijani tekshirish. Olingan natijani to‘g‘riligini aniqlash. Olingan natijani muammo 

shartlari bilan solishtiradi va agar natija to‘g‘ri bo‘lmasa, yechimini qayta ko‘rib chiqadi. 

Muammoni tahlil qilish. O‘quvchilar yechish jarayonini tahlil qilib, o‘z bilimlarini 

mustahkamlashlari kerak. 

Qanday usullar samarali bo‘lgani va qaysilari kam foydali ekanini aniqlashadi hamda 

o‘rganilgan tajribalarni kelajakdagi muammolarni hal qilishda qo‘llash. 

Xulosa: muammolarni hal qilish jarayoni boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning 

matematik tafakkurini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Bu jarayon o‘quvchilarga analitik 

va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi, shuningdek, muammolarni hal 

qilishda mustaqil yondashuvni rivojlantiradi. 

4. Tadqiqot va eksperimentlar. Bu usul yordamida o‘quvchilar matematik 

tushunchalarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

Matematik ta’limda tadqiqot va eksperimentlar o‘quvchilarning matematik tushunchalarni 

chuqurroq o‘zlashtirishiga yordam beradi. Bu jarayon o‘quvchilarga nazariy bilimlarni amaliyotda 

qo‘llash imkoniyatini beradi. 

Quyida biz tadqiqot va eksperimentlar orqali matematik ta’limni rivojlantirish uchun 

foydalanish mumkin bo‘lgan usullarni bayon qilamiz: 

         Amaliy tadqiqotlar. O‘quvchilar matematik qonuniyatlarni amaliyotda o‘rganishlari 

kerak. O‘quvchilar real hayotdagi muammolarni o‘rganish uchun tadqiqot olib boradilar 

(masalan, savdo narxlari, statistik ma’lumotlar) hamda olingan ma’lumotlarni tahlil qilishadi va 

natijalarni taqdim etishadi. 

Eksperimentlar. Matematik jarayonlarni tajriba orqali o‘rganishadi. O‘quvchilar 

matematik qonuniyatlarni sinab ko‘rish uchun eksperimentlar o‘tkazadilar (masalan, geometrik 

shakllar bilan ishlash) hamda natijalarni tahlil qilib, natijalarni muhokama qilishadi. 

Model yaratish. Matematik tushunchalarni modellashtirish orqali o‘rganishadi. 

O‘quvchilar matematik ob’ektlar yoki jarayonlarni modellashtirish uchun grafik yoki fizik 

modellar yaratadilar hamda modellar yordamida muammolarni yechib, natijalarni taqdim 

etishadi. 

Statistik tadqiqotlar.O‘quvchilar statistik ma’lumotlarni to‘plash va tahlil qilish orqali 

matematik tushunchalarni o‘rganishadi. O‘quvchilar o‘zlarining tadqiqot mavzularini tanlaydilar 

va ma’lumotlarni yig‘adilar. So‘ng, olingan ma’lumotlarni grafiklar va diagrammalar yordamida 

taqdim etishadi. 
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 Guruhlarda tadqiqot. O‘quvchilar birgalikda ishlash va fikr almashish orqali 

o‘rganishlari mumkin bo‘ladi. 

O‘quvchilar guruhlarga bo‘linib, muayyan mavzuda tadqiqot olib boradilar hamda har bir 

guruh o‘z natijalarini taqdim etadi va boshqa guruhlar bilan muhokama qilishadi. 

Xulosa: tadqiqot va eksperimentlar matematik ta’limda o‘quvchilarning faol ishtirokini 

ta’minlaydi va qiziqarli qiladi. Bu jarayon o‘quvchilarga matematik qonuniyatlarni amaliyotda 

qo‘llash imkoniyatini beradi va ularning analitik fikrlash qobilyatlarini shakllantiradi va 

rivojlantiradi. 

5. Integratsiya. Matematikani boshqa fanlar bilan birlashtirish nazarda tutilgan, 

masalan, fizika, psixologiya, pedagogika, san’at, tabiatshunoslik va boshqa fanlar bilan bog‘lab, 

dars jarayonlarini qiziqarli va mazmunli olib borish. 

6. O‘qituvchining roli. O‘qituvchilar o‘quvchilarni rag‘batlantirish va ularga yordam 

berishlari kerak. 

Har bir bolaga alohida e’tibor qaratishi va har xil misollar orqali o‘quvchilarga ko‘rsatma 

va tavsiyalar berishlari mumkin. 

Boshlang‘ich ta’limda matematik tafakkurni shakllantirish uchun turli usullarni qo‘llash 

juda muhimdir. Bu usullar o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va ularning matematik 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Kelajakda yetuk matematik olim bo‘lib chiqishi uchun asos bo‘ladi. 

O‘ylaymanki, har bir boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi har bir fanni shu kabi o‘yinlar orqali 

qiziqarli olib borishsa, bolalar fanlarni qiziqib o‘qishadi va shu fanning olimi va olimasi bo‘lib 

chiqishiga ishonaman. 
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O‘QUVCHILARDA ONA TILI TA’LIMIDA MORFOLOGIK KOMPETENSIYANI 

FORMALASHTIRISH VA USTUVOR RIVOJLANTIRISH 

 

Xolmatova Zulfiya Tillavoldievna 

Fаrg‘оnа dаvlаt univеrsitеti, реdаgоgikа bо‘уichа fаlsаfа fаnlаri dоktоri (РhD) 

Shokirova Shaxlo Jobir qizi 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Annotatsiya: Boshlang‘ich ta’limda natijalarni rejalashtirish barcha o‘quv fanlarini, 

jumladan, rus tilini ham to‘liq qamrab oladi. Morfologiya — bu rus tilining boshlang‘ich 

maktabda odatiy tarzda o‘rganiladigan bo‘limlaridan biridir. Shu sababli, mazkur bo‘limni 

o‘rgatishning mazmuni va metodikasi masalalari hozirgi paytda muhim emasdek ko‘rinadi. 

Asosiy tushunchalar: Morfologiya, kompetensiya, layoqatlilik, leksik, paradigmatik. 

 

Bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari rus tili morfologiyasi bo‘yicha o‘quvchilar 

faoliyatining yakuniy natijalarini belgilash va ularning morfologik kompetensiyasini 

rivojlantirishga majburdirlar. Bu, mening fikrimcha, morfologiyani o‘rgatishdagi asosiy vazifani 

doimiy nazarda tutishga yordam beribgina qolmay, balki o‘quvchilarning grammatik toifalar va 

tushunchalarni chuqurroq egallashiga zamin yaratadi. 

Kompetensiya — bu shaxs mahoratli bo‘lgan soha yoki faoliyat yo‘nalishi. Yana bir 

ta’rifi quyidagicha: 

— umumiy muammolarni hal etishda yoki muayyan faoliyat sohasida amaliy tajriba 

asosida bilim va ko‘nikmalarni qo‘llay olish va samarali harakat qilish qobiliyati. 

Kompetensiya sohasi — bu shaxs yoki tashkilot yuqori darajada egallagan, raqobatbardosh 

bilim va ko‘nikmalar majmuasidir. 

Morfologiya — bu tilshunoslik sohasi bo‘lib, u tabiiy tillardagi so‘zlar, ularning qismlari 

va morfologik xususiyatlarini o‘rganadi. Demak, morfologiya vazifalari orasida so‘zni lingvistik 

birlik sifatida belgilash va uning ichki tuzilishini tavsiflash mavjud [1–13]. 

Morfologiya (yunon tilidan: morph – “shakl”, logos – “so‘z, ta’limot”) – zamonaviy 

tilshunoslik doirasida so‘zlarning tashqi belgilarini, ularning tarkibiy qismlarini (morfemalarini), 

shuningdek, so‘z orqali ifodalanuvchi grammatik ma’nolarni o‘rganadi. 

“Kompetentlik” va “morfologiya” tushunchalariga asoslanib, morfologik kompetensiya 

quyidagicha izohlanadi: 

Morfologik kompetensiya – bu til tizimining grammatik bo‘limi bo‘lgan morfologiya 

doirasida o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarni amaliyotda qo‘llash qobiliyati bo‘lib, bu so‘zlar, 

ularning grammatik guruhlari, shakllanish qonuniyatlari va grammatik mazmunlarini tushunishni 

o‘z ichiga oladi. 

Morfologik kompetensiya qanday shakllantirilishini aniqlashdan avval “shakllanish” 

atamasiga to‘xtalamiz. 

Shakllanish – bu shaxsning rivojlanish jarayoni yoki uning shaxsiy sifatlarini, xarakter 

belgilarini ongli ravishda boshqarish va ularni oldindan belgilangan shakl, daraja yoki tasvirga 

olib kelishdir. 

Morfologik kompetensiyani shakllantirish uchun maxsus uslub mavjud: 

Morfologiyani o‘rgatish metodikasi – bu grammatika o‘qitish metodologiyasining bir 

bo‘limi bo‘lib, unda o‘quvchilarning gap bo‘laklarini o‘zlashtirish jarayonlari, amaliy 

ko‘nikmalarni hosil qilish yo‘llari, tuslanish, fe’lning qo‘llanilishi, yuzaga keluvchi xatolar va 

ularni bartaraf etish yo‘llari o‘rganiladi. 

Morfologiyani o‘rgatish metodikasining o‘ziga xos jihatlari o‘rganish maqsadlariga 

bog‘liq: 

– bilimiy maqsad – asosiy morfologik tushunchalarni egallash; 
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– amaliy maqsad – morfologik ko‘nikmalarni shakllantirish bo‘lib, ulardan eng muhimi – 

gap bo‘laklarini ajrata olish va morfologik tahlil qilish sanaladi [48, 49]. 

Quyidagi metodik prinsiplar morfologiyaning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqadi: 

1. Leksik-grammatik – so‘zning lug‘aviy ma’nosi bilan u nutq bo‘lagi sifatidagi 

umumiy semantik ma’nosini solishtirish (masalan, “aylanmoq” – “harakat yo‘nalishiga ega 

bo‘lgan yurish” va “ot shaklidagi harakat”); 

2. Paradigmatik – so‘zning turli shakllarini va asosiy shaklini taqqoslash; 

3. Morfologik-sintaktik – so‘zni gap bo‘lagi va nutq bo‘lagi sifatida solishtirish. 

Rus tilini o‘qitishda o‘quvchilarda til ko‘nikmalarini shakllantirish uchun maxsus 

mashqlar ishlatiladi. 

Morfologik mashqlar orqali o‘quvchilarning olgan bilimlari mustahkamlanadi hamda imlo 

va tinish belgilarini o‘rgatish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. Bunda quyidagi mashqlardan 

foydalaniladi: 

1. Morfologik tahlil bajarish; 

2. So‘zning to‘liq yoki qisman morfologik tahlilini amalga oshirish; 

3. So‘z yasalishi yoki belgilangan shaklga keltirish; 

4. Muayyan gap bo‘lagi asosida so‘z birikmasi va gap tuzish; 

5. Matnda yoki gapda so‘z bo‘lagini aniqlash; 

6. So‘z bo‘laklarining yasalish usullarini ko‘rib chiqish; 

7. Gap bo‘lagini yoki uning aniq grammatik kategoriyasini aniqlash; 

8. Ma’lum bir turkumga oid so‘zlarni tanlash; 

9. So‘zlarni ularning gapdagi funksiyalariga ko‘ra guruhlash; 

10. So‘z paradigmasini tuzish; 

11. Nutq qismlariga oid omonimlarni farqlash; 

12. Jadval tuzish va mavjud jadvallarni misollar bilan to‘ldirish; 

13. Gap qismlarining matn tuzishda tutgan o‘rnini kuzatish; 

14. Har xil uslubdagi matnlarda gap bo‘laklarining ishlatilishini tahlil qilish; 

15. Gapdagi bo‘laklar o‘rtasidagi sintaktik munosabatlarni aniqlash. 
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BO’LAJAK O’QITUVCHILARNI ZAMONAVIY KASBIY BILIM, MALAKA VA 

KO’NIKMALARINI OSHIRISH YO‘LLARI 
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Annotatsiya: Kelajakdagi o‘qituvchining kasbiy kompetentligini yuksaltirish — bu uning 

kundalik faoliyatga layoqatini, mehnat samaradorligini oshirishga qaratilgan jarayondir. Ish 

jarayonida kasbiy ko‘nikma va mahoratni shakllantirish bilan bog‘liq masalalarni o‘rganish va 

ularni bartaraf etish orqali raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash mumkin bo‘ladi. 

Asosiy tushunchalar: kasbiy saviya, mahorat, ko‘nikma, salohiyat, malaka mezonlari, 

nazariy bilimlar, metodologik yondashuv, taxminiy rejalashtirish, ilmiy yig‘inlar, xalqaro 

anjumanlar, rivojlanish yo‘nalishlari. 

 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 20 apreldagi PQ-2909-sonli “Oliy ta’lim 

tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorida oliy ta’lim sohasini tubdan 

isloh qilish, mamlakat ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlaridan kelib 

chiqib, kadrlar tayyorlash tizimini yangilash, xalqaro andozalarga mos oliy ma’lumotli 

mutaxassislarni yetishtirish uchun zarur infratuzilmani shakllantirish vazifalari belgilanmoqda. 

Shuningdek, uzviy ta’lim tizimini takomillashtirish, sifatli bilim berish imkoniyatlarini 

kengaytirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga mos mutaxassislar tayyorlash davlat 

siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. 

Bo‘lajak pedagoglarning kasbiy faoliyatga dastlabki tayyorgarligi — amaliy 

tayyorgarlikning poydevoridir. Shu sababli, oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qituvchilarni 

kasbiy jihatdan tayyorlashda ularni zarur bilimlar, ko‘nikmalar va malaka bilan ta’minlash 

muhim hisoblanadi. Bu yerda kasbiy bilim — muayyan sohadagi ish faoliyatini bajarishda zarur 

bo‘lgan nazariy axborotlar majmuasidir. Bo‘lajak o‘qituvchilar egallashi zarur bo‘lgan kasbiy 

bilimlar mazmuni mutaxassis shaxsiga qo‘yiladigan malaka talablari asosida aniqlanadi va bu 

omil kasbiy moslashuvning samaradorligini ta’minlovchi mezonlardan biri sanaladi. 

Shu sababdan, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligida quyidagi yo‘nalishdagi 

bilimlar asosiy o‘rin tutadi: 

 Nazariy: ta’lim-tarbiya jarayonining maqsad, tamoyil va qonuniyatlari, metodologiyasi, 

darsni tashkil qilish shakllari, metodlari va vositalari bo‘yicha bilimlar; 

 Metodik: dars jarayonini loyihalash, rejalashtirish, didaktik usullarni tanlash, talabalarni 

motivatsiyalashga doir bilimlar; 
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 Texnologik: o‘qitish muhitida yuzaga keluvchi vazifalar va vaziyatlarni hal qilish, ta’lim 

jarayonini samarali tashkil etish; 

 Prognostik: ta’lim oluvchilarning intellektual va axloqiy rivojlanishini ilgari 

rejalashtirish, mustaqil va ijodiy fikrlovchi shaxsni shakllantirishning prognoz vositalari. 

Zamonaviy o‘qituvchi timsolida mukammallikning mujassam bo‘lishi katta ahamiyatga 

ega. Kelajakdagi pedagogning kasbiy kompetentligini rivojlantirish — bu uning faoliyatda 

samaradorligini yuksaltirishdir. Kasbiy tayyorgarlikdagi muammolarni o‘rganish va ularni 

bartaraf etish orqali yuqori malakali pedagoglar tayyorlanadi. 

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarini takomillashtirish uchun 

ularni quyidagicha yondashuvlar bilan ta’minlash lozim: 

 ilmiy daraja olish (magistratura, doktorantura); 

 ilmiy-tadqiqot ishlarida ishtirok etish (maqola yozish, konferensiyalarda qatnashish); 

 pedagogik amaliyot (kurslar, yozgi maktablarda o‘qituvchi sifatida ishtirok etish); 

 kasbiy hamjamiyat bilan hamkorlik (tajriba almashinuvi, ilmiy birlashmalarda ishtirok); 

 fikr-mulohaza olish va o‘z-o‘zini tahlil qilish (mustaqil baholash asosida o‘qituvchilik 

mahoratini rivojlantirish); 

 mustaqil ta’lim resurslaridan (kitoblar, jurnal, veb-seminarlar) foydalanib o‘z ustida 

ishlash. 

Shuni ta’kidlash joizki, kasbiy bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish doimiy davom etuvchi 

jarayondir. Bo‘lajak pedagoglar esa uzluksiz o‘rganishga tayyor bo‘lishlari kerak. 

Xulosa: Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli bajarishi, kerakli bilim 

va ko‘nikmalarni egallashida asosiy omil — bu kasbiy fazilatlarni izchil rivojlantirishdir. Bu 

borada shaxsiy imkoniyatlardan kelib chiqib, tanlangan kasbga mos yondashuvni amalga 

oshirish maqsadga muvofiqdir. 
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Annotatsiya: Ilm-fan sohasida bilimlar va integratsion jarayonlarning ustuvorlik kasb 

etishi bugungi zamon tafakkuri va dunyoqarashini shakllantirish bilan bog‘liq muammolarni 

yuzaga keltirmoqda. Innovatsion faoliyat — bu ta’lim muassasalarida yangiliklarni joriy qilish 

jarayoni bo‘lib, u ta’lim tizimining rivojlanishi va ijobiy o‘zgarishlariga olib keladi. 

Asosiy so‘zlar: hozirgi zamon ta’limi, yangilik, uslub, o‘qituvchi, uyg‘un yondashuv. 
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Hozirgi ta’lim tizimi barcha bosqichlari, xususan, o‘rta maxsus ta’lim darajasida tub 

islohotlar bilan xarakterlanmoqda. “Innovatsiya” atamasi o‘zgarish, yangilanish, yangi 

elementlar joriy etilishini anglatadi. Innovatsiya ham vosita, ham jarayon sifatida yangilikni 

amaliyotga kiritishni talab qiladi. Pedagogik jarayonga nisbatan olganda, bu yangi maqsadlar, 

mazmun, metod va ta’lim shakllarini tatbiq etish, o‘qituvchi bilan o‘quvchi o‘rtasidagi faol 

hamkorlikka asoslangan faoliyatdir. 

Innovatsion jarayon — bu ta’limiy yangilikni ishlab chiqish va uni amaliyotda tatbiq etish 

bo‘lib, bu yangiliklar keng doirada tarqatiladi. Innovatsion ish faoliyati ta’lim tashkilotlarida 

yangiliklarni egallash va ularni rivojlantirish orqali ta’lim tizimining sifat jihatdan yuksalishiga 

xizmat qiladi. 

Ta’limni takomillashtirish yo‘lida innovatsion yondashuv — bu ta’lim jarayoniga ilg‘or 

pedagogik yangiliklarni kiritish va ulardan foydalanish demakdir. Olimlarning bo‘lajak 

mutaxassislarni tayyorlashdagi dolzarb masalalarga bag‘ishlangan ilmiy izlanishlari asosida 

quyidagi innovatsion yondashuvlar aniqlangan: integrativ yondashuv; faoliyatga asoslangan 

yondashuv; darajalangan o‘qitish; kompyuter texnologiyalaridan foydalangan holda olib 

boriladigan yondashuv. Quyida ular haqida qisqacha ma’lumot berilgan: 

1. Ta’limda integrativ yondashuv. Tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatadiki, 

integratsiya jarayoni uch bosqichga ajraladi: 

1. XX asrning 20-yillari — fanlararo muammoli va kompleks yondashuv asosidagi 

o‘qitish; 

2. XX asrning 50-70-yillari — fanlararo aloqadorlikni ko‘zda tutgan ta’lim; 

3. XX asrning 80-90-yillari — sohalararo xususiy integratsiya. 

Ilm-fan va bilimlar sohasida integratsiya jarayonlari yetakchi o‘rinni egallab borayotgani 

zamonaviy tafakkur va dunyoqarash shakllanishi bilan bevosita bog‘liq. Fanlararo integratsiya 

— bu bilimlar tizimining insonparvarlikka yo‘naltirilishi, nazariy asoslarning kuchayishi orqali 

ta’lim sifati oshishiga xizmat qiladi. “Integratsiya” atamasi — butunlik, bog‘liqlik, uzviylik, 

yaxlitlikni anglatadi. 

Integratsiyalash — lotincha “integer” (yaxlitlik) va “integrare” (tiklash, to‘ldirish) 

so‘zlaridan olingan bo‘lib, ta’lim mazmunidagi uyg‘unlikni shakllantirishga xizmat qiladi. Bu 

atama bilim, ko‘nikma, malaka va tushunchalarni umumlashtirish orqali ta’lim va tarbiyani izchil 

tizimga solishga imkon beradi. 

Integratsiya — muhim ilmiy tushuncha bo‘lib, tahlil va xulosa chiqarishda metodologik 

vosita vazifasini bajaradi. Uning yordami bilan turli jarayon va hodisalar orasidagi o‘zaro 

bog‘liqlik, yaxlitlik, uyg‘unlik qonuniyatlari aniqlanadi. 

Ilmiy tadqiqotlarni bajarishda hamda turli fanlarning ta’lim mazmunini uyg‘unlashtirishda 

integratsiya jarayoni doimo yordam beradi va belgilangan maqsadlarga erishish uchun zamin 

yaratadi. 

Xulosa qilib aytganda, “Integratsiya” tushunchasi tizimlilik, jarayon, tamoyil kabi ilmiy 

kategoriyalar orqali ifodalanadi. Agar muayyan bir asosiy komponent atrofida turdosh fanlar 

o‘zaro bog‘langan holda uyg‘unlashtirilsa, bu integratsiyalashuvga olib keladi. Ta’lim jarayonida 

turdosh fanlarning birgalikda olib borilishi o‘quvchilarning bilimlarni chuqurroq anglashiga, 

o‘qituvchining didaktik vositalardan to‘liq foydalanishiga, ijodiy va tadqiqotga yo‘naltirilgan 

mashg‘ulotlarga vaqt ajratilishiga imkon beradi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada shaxsdagi ko‘nikmalar ongli harakatlarning 

avtomatiklashuvi natijasida shakllanishi haqida fikr yuritiladi. Ko‘nikmalar inson tomonidan 

ilgari orttirilgan tajriba va malaka asosida yuzaga chiqib, faoliyatda qo‘llanishi ochib beriladi. 

Kalit iboralar: kasbiy jarayon, ko‘nikma, pedagogik saviya, ongli harakat, sezgirlik 

asosidagi ko‘nikmalar, intellektual ko‘nikmalar. 

 

Ta’lim sifatini xalqaro mezonlar darajasiga olib chiqishda o‘qituvchilarning kasbiy 

tayyorgarlik darajasini oshirish muhim omil hisoblanadi. Kelajakdagi o‘qituvchining kasbiy 

faoliyati mazmuni pedagogika fanining asosiy masalalaridan biri sanaladi. Bo‘lajak pedagogning 

kasbiy faoliyatidagi maqsad va mazmun, aynan ushbu faoliyatni bajaruvchi shaxs orqali 

ifodalanadi. Bu faoliyat jamiyat tajribasini, madaniyatini katta avloddan kichik avlodga 

yetkazish, ularning shaxsiy rivoji uchun zarur sharoitlarni yaratish va ularni jamiyatda ijtimoiy 

vazifalarni bajarishga tayyorlashdan iboratdir. 
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Kasbiy ko‘nikmalar mohiyatini tushuntirishda turli yondashuvlar mavjud bo‘lib, bu holat 

“ko‘nikma” atamasining ko‘p qirrali va murakkabligidan dalolat beradi. 

Quyida “kasb”, “ko‘nikma”, “kasbiy faoliyat sohasi”, “pedagogik kasbiy jarayon”, 

“pedagogik mahorat”, “kasbiy layoqat”, “pedagogik ijodkorlik”, “pedagogik savodxonlik” kabi 

tushunchalar sharhlanadi. Chunki aynan shu tushunchalar zamonaviy o‘qituvchining kasbiy 

tayyorgarligini shakllantirishda asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Kasb (lotincha professio — rasmiy faoliyat turi, profiteor — “bayon qilmoq” so‘zidan 

kelib chiqqan) — bu ma’lum tayyorgarlik va tajriba asosida egallangan maxsus nazariy bilimlar, 

amaliy mashqlar hamda ko‘nikma va malakalarning yig‘indisi asosida bajariladigan mehnat 

faoliyatidir. 

Kasb — bu insonning ma’lum bir sohada faoliyat yuritishi uchun zarur bo‘lgan nazariy 

bilim, amaliy tajriba va ko‘nikmalarning jamlanmasidir. Bu jarayonda jismoniy holat, aqliy 

salohiyat va huquqiy asoslar muhim o‘rin tutadi. 

Ko‘nikma — bu belgilangan maqsad va sharoitlar asosida faoliyatni muvaffaqiyatli 

amalga oshirish imkoniyatidir. 

Ko‘nikma — bu ongli harakatni samarali, kam kuch sarflab, to‘g‘ri va tez bajarishga 

xizmat qiluvchi tajriba natijasi bo‘lib, shaxsda mavjud bilimlar asosida shakllanadi. Dastlabki 

bosqichda harakatlar katta e’tibor bilan amalga oshiriladi, vaqt o‘tishi bilan bu jarayon avtomatik 

tarzda bajara boshlanadi. 

Harakatlar quyidagi turlarga bo‘linadi: jismoniy harakatlar, sezuvchanlikka asoslangan 

ko‘nikmalar, aqliy faoliyat asosidagi ko‘nikmalar. Ko‘nikmalar uzluksiz mashq qilish orqali 

mustahkamlanadi va saqlanib qoladi. Shu boisdan, ularning ta’lim va tarbiyada tutgan o‘rni 

beqiyosdir. 

Ko‘nikmalar uzoq vaqt mashq qilinmasa, ularning faollik darajasi pasayadi. Biroq, muntazam 

mashq va tajriba orqali ularni qayta tiklash mumkin. 

Ko‘nikma — bu biror faoliyatni avtomatlashtirilgan shaklda bajarish usuli bo‘lib, ongli 

nazoratni kamaytiradi va harakatni aniq maqsadga yo‘naltiradi. 

Ko‘nikma inson tomonidan ilgari egallangan malakalarga asoslanadi va ular bilan 

chambarchas bog‘liq holda faoliyatda namoyon bo‘ladi. Aksariyat hollarda ko‘nikma malakani 

shakllantirishga xizmat qiladi, ba’zida esa, malakaga salbiy ta’sir o‘tkazib, uni o‘zgartirib 

yuboradi. Bu hodisa — malaka va ko‘nikmaning o‘zaro ta’siri sifatida baholanadi. 

Demak, ko‘nikma — bu egallangan bilim asosida shakllanadigan maqsadga yo‘naltirilgan 

faoliyat turi bo‘lib, o‘quv va amaliy mashg‘ulotlar orqali rivojlanadi va insonni har xil holatlarda 

ham to‘g‘ri yo‘nalishda harakat qilishga tayyorlaydi. 

Pedagog — bu yosh avlodni hayotga va ongli mehnatga tayyorlashdek ulug‘ vazifani 

bajaruvchi, davlat va jamiyat oldida mas’uliyatli bo‘lgan, zarur pedagogik tayyorgarlikka ega 

mutaxassisdir. 

Shunday ekan, pedagog kasbiga xos bo‘lgan asosiy ko‘nikmalar haqida aniq tasavvurga ega 

bo‘lish uchun, avvalo o‘qituvchining kasbiy vazifalari va roli to‘g‘risida chuqur bilimga ega 

bo‘lish lozim. 
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O‘QUVCHILARNING IJODIY FAOLIYATINI RIVOJLANTIRISHNING SHART-

SHAROITLARI VA SAMARALI OMILLARI 

 

Alijonova Farishtabonu A'zamjon qizi 

Boshlang'ich ta'lim yo'nalishi 24.140-guruh talabasi 

Akramova Gulsanam 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

 

Annotatsiya: Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tafakkurining rivojlanishi ularning ijodiy 

harakati va intellektual o‘sishiga asos bo‘ladi. Bu esa o‘quvchilarning bosqichma-bosqich 

rivojlanishini, jamiyatga moslashuv yo‘lida ular egallagan bilimlarining uyg‘unligi hamda 

o‘rganganlarini amaliy hayot misollarida ifoda eta olish qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Natijada 

o‘quvchining ijodiy salohiyati va ta’lim jarayonining o‘zaro bog‘liq qonuniyatlari, o‘zaro 

ta’sirchanligi orqali shakllanadi. Bu esa o‘quv-bilim olish faoliyati, kichik loyihaviy topshiriqlar 

asosida amalga oshiriladi. 

Kalit so‘zlar: ijod, ijodkorlik, qiziqish, ilhom, harakat, faoliyat 

 

Bugungi davrda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitish-tarbiyalash, ularni kelgusida 

munosib kasbga yo‘naltirishni zamon talablari darajasida tashkil etish dolzarb masalalardan 

biridir. Bu esa umumta’lim maktablarining boshlang‘ich bosqichida ta’limni zamonaviy 

standartlarga mos ravishda tashkil qilish, ta’lim tizimining fan va ishlab chiqarish bilan uzviy 

bog‘lanishini ta’minlash, zamonaviy o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida metodik bilim va 

ko‘nikmalarni mustahkamlashga asos bo‘lmoqda. 

Yurtimizda “uzluksiz ta’lim tizimini yanada mukammallashtirish, sifatli ta’lim 

xizmatlariga keng imkoniyat yaratish, pedagog va mutaxassislarning malakasini oshirish, 
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umumiy o‘rta ta’lim sifati va samaradorligini keskin yaxshilash, ayniqsa informatika, 

matematika kabi talab yuqori fanlarni chuqurlashtirib o‘qitish, mehnat bozori ehtiyojlariga mos 

mutaxassislarni tayyorlash” yo‘nalishlarida tizimli ishlar olib borilmoqda. 

Jamiyatdagi tub o‘zgarishlar shuni ko‘rsatdiki, ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, ilmiy-

texnologik, madaniy-ma’naviy muammolar faqat inson tafakkuri va aqliy salohiyati orqali hal 

etilishi mumkin. Inson tafakkuri mahsuli esa jamiyat taraqqiyotining harakatlantiruvchi kuchi 

sifatida e’tirof etiladi. So‘nggi yillarda shaxsni ijtimoiy muhitga moslashtirish muammosi 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Buning uchun esa insonning ichki dunyosi, o‘ziga xoslik 

jihatlari inobatga olinishi lozim. Hozirgi taraqqiyot davrida har bir insonning his-tuyg‘ulari, 

orzu-istaklari va intilishlari ochiq-oydin namoyon bo‘lib, u jamiyatda eng oliy qadriyat sifatida 

tan olinmoqda. Shaxsning izchil rivojlanishi esa uning ruhiy-ma’naviy dunyosi, ijtimoiylashuvi, 

o‘ziga xosligi va betakrorligi bilan chambarchas bog‘liqdir. 

Amerikalik olimlar D.Bush va S.Xitlar olib borgan tadqiqotlarida o‘qituvchi, o‘quvchi, 

psixolog hamda ota-onalar o‘rtasidagi hamkorlik bolaning sog‘lom rivojlanishida muhim omil 

bo‘lishi ta’kidlangan. Shuningdek, o‘quvchilarda tafakkur va o‘qishga bo‘lgan motivatsiyani 

kuchaytirishda taniqli insonlarning ushbu masalaga bo‘lgan munosabati asosida ibratli 

yondashuvni yaratish samarali usullardan biri sifatida qayd etilgan. Masalan, o‘quvchilarga 

vatanparvarlikni singdirishda tarixiy shaxslarning obrazlarini jonlantirish, ularni ulug‘lash, unga 

taqlid qilish orqali sahna asarlari, qo‘shiqlar vositasida ijodiy tafakkur, estetik didni rivojlantirish 

ko‘zda tutiladi. Bu esa o‘quvchilarning ijodga yo‘naltirilgan ta’lim metodlariga — tushuntirish, 

namoyish, mashqlar, interfaol metodlar, “aqliy hujum”, hayotiy vaziyatlarni modellashtirish, 

mantiqiy fikrlashga chorlovchi topshiriqlar orqali erishiladi. 

Bunda o‘quvchilar amaliy va hayotiy bilimlarni egallab, kundalik hayoti, yurish-turishi va 

muloqotida bu bilimlardan samarali foydalanadi. Natijada umumta’lim fanlari mazmunining 

zaruriyati va amaliy ahamiyati to‘g‘risida tushunchalar shakllanib, kasbiy qarashlar, ijtimoiy 

munosabatlar, malaka va ko‘nikmalar vujudga keladi. Bu esa ularning fanga qiziqishini, o‘quv 

motivatsiyasini oshirish bilan birga, maktabda o‘rganilayotgan fanlarning hayotga tayyorlashdagi 

rolini anglashiga va kreativ qobiliyatlarining rivojlanishiga turtki beradi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining psixik o‘sishi ularning ijodiy fikrlashini va intellektual 

salohiyatini shakllantirishga xizmat qiladi. Ularning bosqichma-bosqich rivojlanishi, 

bilimlarining amaliy misollar orqali ifodalana olishi, mazmunli o‘zgarishlarga moslasha olish 

qobiliyati bu jarayonning ajralmas qismidir. Shunga muvofiq, ularning ijodiy salohiyati va ta’lim 

metodlari o‘rtasidagi uzviy aloqadorlik, o‘zaro uyg‘unlik asosida takomillashadi. Bu esa amaliy 

mashg‘ulotlar, kichik loyihalar orqali amalga oshiriladi. 

Agar o‘quvchining intellektual va ilmiy salohiyati yoshiga mos bo‘lmasa, u alohida o‘quv 

dasturlari orqali maxsus ta’limga yo‘naltiriladi. Umumiy ta’lim jarayonining samaradorligi 

aynan o‘quvchining ijodiy faollik darajasi bilan belgilanadi. 

Ta’lim jarayonini ijodiy yondashuv asosida tashkil etish, o‘quvchilarning mantiqiy 

tafakkuri, dunyoqarashi va ijtimoiylashuvini rivojlantirishga qaratilgani bilan alohida ahamiyat 

kasb etadi. Ta’lim materiallarini induktiv metodda yoritish, o‘quvchilarning tafakkurini 

shakllantirishga xizmat qiladi. Bunda fikrlash jarayoni aniqdan mavhumga tomon rivojlanadi, 

biroq bu holatda o‘quvchining ijodiy tafakkuri biryoqlama rivojlanib, natijada tushuncha va 

qonuniyatlarni to‘liq anglashda qiyinchiliklar paydo bo‘lishi mumkin. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOT: 

1.Xolmatova, Z. T. (2020). TA'LIM JARAYONIDA GENDERLI YOndashuv 

MODELINING XARAKTERISTIKALARI. Pedagogika va psixologiyada innovatsiyalar, 7(3). 

2.Холматова, З. (2021). Гендерное образование в Узбекистане–критерии силы 

семьи. Общество и инновации, 2(9/S), 253-265. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

259 
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axborotnomasi, 1(9), 215- 220. 
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5.Холикова, Д. М. (2020). ФОРМИРОВАНИЕ ИННОВАЦИОННОГО МЫШЛЕНИЯ 

У БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ. Управление дошкольным образовательным учреждением, 

(5), 80- 84. 

6.Kochkorbaevna, K. B. (2022). FORMATION OF MORPHOLOGICAL COMPETENCE 

OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN IN THE LESSONS OF THE NATIVE 

LANGUAGE. Gospodarka i Innowacje., 22, 56-60. 

 

 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MATEMATIK TUSHUNCHALARNI 

SHAKLLANTIRISHDA LOYIHA USULIDAN FOYDALANISH 

 

Xolmatova Zulfiya Tillavoldievna 

Fаrg‘оnа dаvlаt univеrsitеti, реdаgоgikа bо‘уichа fаlsаfа fаnlаri dоktоri (РhD) 

Mamasodiqova Gulnoza Avazbek 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada ta’lim tizimi — jamiyat taraqqiyotining asosiy 

omillaridan biri sifatida talqin etilib, unda pedagogik loyihalash metodikasini samarali tatbiq 

etish orqali ta’lim sifati va natijadorligini oshirish masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. 

Shuningdek, hozirgi zamonaviy o‘quv jarayonida o‘quvchi-yoshlarda loyihaviy fikrlash va ijodiy 

faoliyatga bo‘lgan qiziqishni shakllantirish muhimligi yoritib berilgan. 

Kalit so‘zlar: matematik tushuncha, pedagogik loyiha, ta’lim sifati, matematik izlanish, 

ijodiylik, ko‘nikmalarni egallash, kompetensiya, fan 

O‘zbekistonimizda so‘nggi yillarda boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning o‘qish, yozish 

va matematik ko‘nikmalarini chuqurlashtirish, ularning ijodiy tafakkurini rivojlantirish, 

shuningdek, bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik loyihalashga oid malakalarni shakllantirish, 

zamonaviy o‘quv materiallarini ishlab chiqish bo‘yicha zarur normativ asoslar yaratilmoqda. 

“Mamlakatda uzluksiz ta’lim tizimini takomillashtirish, yetuk mutaxassislar tayyorlash, 

boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quv sifatini oshirish” asosiy vazifalardan biri etib belgilangan. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun pedagogik loyihalash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish, matematika fanini o‘qitish metodikasini chuqur o‘zlashtirish imkoniyatlarini 

kengaytiradi. 

Loyihaviy faoliyat usuli ilk bor 19-asr oxirlarida AQSH maktablarida “muammoli 

yondashuv” sifatida vujudga kelgan. Bu yondashuv ta’lim va falsafa sohasidagi insonparvarlik 

g‘oyalari bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan. Hozirgi kunda Buyuk Britaniya, AQSH, Isroil, 

Finlyandiya, Germaniya, Italiya, Braziliya, Niderlandiya, Belgiya kabi davlatlarda mazkur 

gumanistik g‘oya keng qo‘llanilmoqda. J.Dyui tomonidan ilgari surilgan loyiha usuli nazariy 

bilimlar bilan amaliy faoliyatni uyg‘unlashtirishi sababli mashhurlikka erishgan. Loyihaviy 

ta’lim — o‘quvchilarga nazariy bilimlarni chuqur o‘zlashtirish imkonini beruvchi, ketma-ket 

loyihalar orqali amalga oshiriladigan o‘qitish tizimidir. Ushbu usul rivojlantiruvchi ta’lim 

texnologiyasiga uyg‘un tarzda tatbiq etiladi. 

Matematika fanini o‘qitish orqali shaxsiy intellektual salohiyatni rivojlantirish masalasi 

ko‘plab pedagog-olimlar — V.A. Krutetskiy, L.M. Fridman, N.Ya. Vilenkin, A.N. Kolmogorov, 

G.B. Golub, V.A. Dalinger, J.Dyui, E.S. Po‘lat, V.D. Simonenko, I.D. Chechel, S.T. Shatskiy, 

V.N. Shulgin kabi mutaxassislar tomonidan ilmiy asosda o‘rganilgan. Hozirgi pedagogik 

yondashuvda loyiha usuli an’anaviy fanlar mazmunini to‘ldiruvchi va chuqurlashtiruvchi vosita 
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sifatida foydalaniladi. Maktab ta’limida, ayniqsa matematikada, zarur bilim va fazilatlarni 

shakllantirishda bu fanning o‘rni juda muhimdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari matematik 

mashg‘ulotlar davomida mantiqiy fikrlashni, muammoga yechim topishni, fikrni asoslashni va 

umumlashtirishni o‘rganadilar. Loyihaviy faoliyat orqali esa ular ilmiy tadqiqot metodlari bilan 

tanishadi va mustaqil izlanish olib borish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

O‘quv faoliyatini ikki bosqichga ajratish mumkin: birinchi bosqichda mehnatga oid 

faoliyat yuzaga chiqsa, ikkinchisida bilim, malaka va ko‘nikmalarni amalda qo‘llash jarayoni 

ro‘y beradi. Loyiha ishlari jarayonida o‘quvchilar umumiy loyiha tuzilmasiga mos holda faoliyat 

yuritadilar. Bugungi kunda ta’lim jarayoniga yuqori talablar qo‘yilmoqda: bu, o‘z navbatida, 

o‘quvchilarda mustaqil ta’lim olish uchun zarur usul va metodlarni egallash zaruratini keltirib 

chiqarmoqda. O‘quvchilarning kelajakdagi muvaffaqiyati ko‘p jihatdan ularning bilimga 

nisbatan yondashuvi, mas’uliyati, ijodiy salohiyati va muloqotdagi layoqatiga bog‘liq bo‘ladi. 

Ta’lim sifatiga qo‘yilgan hozirgi talablar ta’lim strategiyasini yangilashni, insonparvarlik 

munosabatlarini o‘z ichiga olgan, sifatli faoliyatga asoslangan tizimni shakllantirishni taqozo 

etadi. Shaxsiy ijodkorlik, tafakkur va ijobiy xususiyatlarni rivojlantirish — bugungi pedagogik 

amaliyotning asosiy yo‘nalishlaridan biridir. Boshlang‘ich maktablarda o‘quvchilarni mustaqil 

izlanish asosida bilim egallashga o‘rgatuvchi ta’lim shakllariga — jumladan, loyiha usuliga 

bo‘lgan talab ortib bormoqda. Ushbu usul o‘quvchilarning tasavvuri, ijodiy tafakkuri, aqliy 

faolligi, mustaqilligi va javobgarlik hissini kuchaytiradi. Loyiha ishlari orqali o‘quvchilarda 

mustaqil tadqiqot olib borish ishtiyoqi ortadi, bu esa ularni bilim olishga faol jalb etadi. 

Bu texnologiya muammoli ta’lim metodikasining keng tarqalgan shakllaridan biri 

hisoblanadi. Loyiha usulining ahamiyati shundaki, uning yordamida kichik yoshdagi o‘quvchilar 

o‘z ustida mustaqil va ijodiy ishlashni o‘rganadilar, bilish faoliyati orqali tajriba orttiradilar. Bu 

esa zamonaviy ta’limning ajralmas qismiga aylangan. O‘qituvchining asosiy vazifasi — 

o‘quvchilarni yo‘naltirish, maslahat berish va loyihaviy ishlarda ishtirok etishga 

rag‘batlantirishdan iborat. Har bir o‘quvchi loyiha ishtirokchisi sifatida mas’uliyatni his qiladi. 

Agar o‘qituvchi loyiha faoliyatini puxta tashkil etsa, o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini 

namoyon etishi uchun qulay sharoit yaratiladi. Loyihaviy ta’limda axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarini (AKT) qo‘llash samaradorlikni yanada oshiradi. 

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki, loyiha usuli so‘nggi yillarda boshlang‘ich ta’lim 

bosqichida keng qo‘llanila boshlandi. Ko‘plab darsliklar, jumladan, matematika fani bo‘yicha 

tuzilgan o‘quv qo‘llanmalarda mualliflar o‘quv loyihalarini kiritmoqda. Chunki loyihaviy 

faoliyat nafaqat o‘quvchilarni mustaqil bilim olishga o‘rgatadi, balki ularning fanning asosiy 

tushunchalarini egallashiga ham samarali ta’sir ko‘rsatadi. Boshlang‘ich ta’limga oid darsliklar 

va dasturlar tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki, ularning aksariyatida matematik tushunchalarni 

shakllantirishga xizmat qiluvchi loyihaviy topshiriqlar mavjud. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 
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INKLYUZIV TA’LIMDA IMKONIYATI CHEKLANGAN BOLALARNI O‘RGATISH 

VA TARBIYALASHDA DOLZARB MUAMMOLAR 

 

Abdurahimova Gulbahor Mamasoli qizi 

Boshlang'ich ta'lim yo'nalishi 24.140-guruh talabasi 

Abdurahmonova Mahbuba 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Annotatsiya: Ayni vaqtda imkoniyati cheklangan bolalarni o‘stirish va rivojlantirish 

masalasi dolzarb masalalardan biriga aylangan. Respublikamizda alohida e’tiborga muhtoj 

bo‘lgan bolalarning rivojlanish darajasi, imkoniyatlari, o‘ziga xosligi va salohiyatidan kelib 

chiqib, ularni maxsus yoki umumiy ta’lim tizimida o‘qitish uchun inklyuziv ta’lim tizimi joriy 

etilmoqda. Inklyuziv ta’lim madaniyati – Salamanka deklaratsiyasiga ko‘ra, har bir bola o‘z 

xususiyatlari inobatga olingan holda rivojlanishga haqli ekani e’tirof etiladi. Bu tizimning 

maqsadi irq, jins, millat, din, shaxsiy imkoniyatlar va ijtimoiy holatdagi farqlar sababli yuzaga 

keladigan ajratishni oldini olishdir. Ammo bu tushuncha ba’zi holatlarda universal tarzda 

qo‘llash uchun mos emasligi ayon bo‘lmoqda. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, ko‘plab 

maktablarda imkoniyati cheklangan o‘quvchilar tengdoshlari bilan birga o‘qitilishi o‘rta ta’lim 

shakli sifatida ko‘riladi (Judi Kugel'mas). Biroq inklyuziv ta’limning mohiyati haqida jamiyatda 

yetarlicha bilim va tushuncha mavjud emas. Ko‘pincha "inklyuziya" va "integratsiya" 

tushunchalari bir-biriga tenglashtirib yuboriladi, garchi ular mazmunan farqli bo‘lsa-da. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim, bolalar, imkoniyati cheklanganlar, maxsus ta’lim, umumiy ta’lim, 

inklyuziv ta’lim, ijtimoiy ajratish, maktab, integratsiya, jins, ta’lim muassasalari. 

KIRISH 
Sharq mutafakkirlari Ibn Sino, Imom Buxoriy, Abu Nasr Forobiy, Alisher Navoiy va 

Abdulla Avloniylarning tarbiya haqidagi qarashlari har bir bolaning shaxs sifatida shakllanishida 

ta’limning tutgan o‘rnini belgilab beradi va bugungi inklyuziv ta’limning nazariy asosini tashkil 

etadi. 

Uzoq yillar davomida imkoniyati cheklangan bolalarni maxsus ta’lim muassasalarida 

o‘qitish samaraliroq deb hisoblangan. 1970–1980-yillardan boshlab butun dunyo bo‘ylab 

insonparvarlik va diskriminatsiyaga qarshi kurashish g‘oyalari rivojlanib, alohida ehtiyojli 

bolalarga ko‘proq e’tibor qaratila boshlandi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 
Ushbu maqolani tayyorlash jarayonida ilmiy bilishga asoslangan tarixiylik, izchillik, 

mantiqiylik va obyektivlik usullaridan keng foydalanildi. Inklyuziv ta’lim jarayonida imkoniyati 

cheklangan bolalarni o‘qitish va tarbiyalashdagi muammolar tahlil qilindi. Xususan, 

Крыжановская Л.М.ning “Психологическая коррекция в условиях инклюзивного 

образования” asari tahlil etildi. 

MUHOKAMA VA XULOSALAR 
Inklyuziv ta’limda quyidagi vazifalarni hal etish zarur: 

 Ta’lim muassasalarida imkoniyati cheklangan bolalar uchun zaruriy psixologik-

pedagogik va tuzatish (korreksion) sharoitlarini yaratish; 

 Barcha o‘quvchilarning teng huquqli ta’lim olishini ta’minlash; 

 Jamiyat va oilaning faol ishtirokida sog‘lom va nogiron bolalarning ehtiyojlarini 

qondirish hamda ijtimoiy hayotga moslashtirish; 

 Imkoniyati cheklangan bolalarning oiladan ajralmasdan yashash huquqini qo‘llab-

quvvatlash; 

 Jamiyatda nogiron bolalarga nisbatan mehr-muhabbat va tushuncha bilan yondashuvni 

shakllantirish. 

Inklyuziv ta’limning asosiy muammolari: 
 Normativ-huquqiy hujjatlarning yetishmasligi; 
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 Nogiron bolalarga nisbatan salbiy munosabat; 

 Ularning jamiyatda va maktabda “ko‘rinmas” bo‘lib qolishi; 

 Moliyaviy ta’minot yetishmovchiligi; 

 Moslashtirilmagan ta’lim muassasalari; 

 Sinflarda o‘quvchilar sonining ko‘pligi; 

 Ijtimoiy tengsizlik, jinsiy kamsitish, qaramlik; 

 Favqulodda vaziyatlar va kadrlar yetishmovchiligi. 

Inklyuziv ta’lim tizimining afzalliklari: 
 Qashshoqlikdan chiqish imkonini beradi; 

 Barcha uchun sifatli ta’lim imkonini yaratadi; 

 Ajratish va kamsitishlarni bartaraf etadi; 

 Jamiyatda inklyuzivlik madaniyatini rivojlantiradi. 

Inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillari: 
1. Har bir inson qadrlidir, bu qobiliyat va yutuqlarga bog‘liq emas. 

2. Har bir inson his etish va tafakkur qilish qobiliyatiga ega. 

3. Har bir shaxs muloqotga kirishish imkoniyatiga ega. 

4. Insonlar o‘zaro bog‘liq. 

5. To‘liq ta’lim jarayoni faqat hamkorlikda amalga oshadi. 

6. Har bir inson yordamga muhtoj bo‘lishi mumkin. 

7. O‘quvchining muvaffaqiyati uning nimani qilolmasligi bilan emas, balki nimani 

bajara olishiga bog‘liq. 

8. Hamkorlik inson hayotini boyitadi. 

Inklyuziv ta’lim quyidagi ta’lim bosqichlarini qamrab oladi: maktabgacha, umumiy o‘rta, 

kasb-hunar va oliy ta’lim. Bu tizim ta’limda to‘siqlarni bartaraf etib, ochiq va hamjihat o‘quv 

muhitini yaratishni maqsad qilgan. 

L.S. Vigotskiyning ta’kidlashicha, ijtimoiy muhit imkoniyati cheklangan bola uchun asosiy 

omil bo‘lib xizmat qiladi. Uning fikricha, imkoniyati cheklangan bolaning rivojlanishi ko‘pincha 

sharoitga bog‘liq bo‘ladi – agar mos muhit yaratilsa, u ham gullashi mumkin. 

Ta’lim va tarbiya tizimi milliy an’analar, urf-odatlar va o‘quvchining psixofiziologik 

rivojlanish xususiyatlaridan kelib chiqqan holda shakllantirilsa, bu jarayon muvaffaqiyatli 

bo‘ladi. Bolaning istak va intilishlarini qo‘llab-quvvatlash orqali uning shaxsiy rivojlanishidagi 

qiyinchiliklar bartaraf etiladi. 

XULOSA VA TAKLIFLAR 
Inklyuziv ta’lim amaliyotini joriy etish tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, imkoniyati 

cheklangan bolalarni erta aniqlab, ularni tayyorlash jarayonini mutaxassislar nazoratida olib 

borilsa, kutilgan natijaga erishish mumkin. Demak, inklyuziv ta’lim samaradorligi yuqori 

bo‘ladi. 
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AN’ANAVIY DARSLAR VA ULARNING SHAKLLANISH TARAQQIYOTI 

 

Xolmatova Zulfiya Tillavoldievna 

Fаrg‘оnа dаvlаt univеrsitеti, реdаgоgikа bо‘уichа fаlsаfа fаnlаri dоktоri (РhD) 

Muxtorova Govxaroy Yusufjonovna 
Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur tezisda interfaol darslarga qo‘yiladigan talablar, bozor iqtisodiyoti 

sharoitida shakllanayotgan munosabatlar, milliy mustaqillik mafkurasining paydo bo‘lishi, o‘z 

ona tilimiz, tarixiy merosimiz va madaniyatimizni tiklash jarayoni, axborot oqimining keskin 

ortishi, fan-texnika yutuqlari ta’lim tizimini, xususan dars mazmunini tubdan yangilashni talab 

etayotgan asosiy omillar yoritiladi. 

Asosiy tushunchalar: Interfaol dars, “an’anaviy dars”, o‘zaro ishtirok, harakatlilik, 

ta’sirchanlik 

 

Interfaol darslarga qo‘yiladigan talablar, avvalo, jamiyat ehtiyojlari bilan chambarchas 

bog‘liqdir. Jamiyatning taraqqiyoti hayotning barcha sohalariga, shu jumladan, ta’lim mazmuni, 

dars qurilishi hamda insonning kundalik faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. XX asrning oxiri 

va XXI asrning boshlarida mamlakatimiz mustaqillikka erishgani, bozor iqtisodiyotiga 

asoslangan munosabatlar shakllangani, milliy istiqlol mafkurasi yuzaga kelgani, til, tarix va 

madaniyatimiz qayta tiklangani, axborot hajmining oshgani, fan va texnikadagi yutuqlar — 

bularning barchasi ta’lim tizimining, ayniqsa, darsning mazmunan yangilanishini zaruratga 

aylantirgan muhim omillardir. 

So‘nggi yillarda metodik adabiyotlarda “an’anaviy dars”, “noan’anaviy dars”, “interfaol 

dars” kabi iboralar tez-tez tilga olinmoqda. Shu o‘rinda “Interfaol dars deganda nima 

tushuniladi?” degan savolga aniqlik kiritish muhim sanaladi. 

Quyida ayrim olim, metodist va amaliyotdagi o‘qituvchilarning interfaol dars haqidagi 

fikrlariga e’tibor qaratamiz: 

M.A. Danilov va M.N. Skatkinlarning fikricha, interfaol dars – bu o‘quv jarayonini 

faollashtirishdir. 

V.V. Davydov va D.B. Elkonin esa interfaol dars – nazariy tafakkurni rivojlantirish 

vositasidir, deya ta’riflaydi. 

V.V. Shatalov esa interfaol dars – har bir o‘quvchini va barcha o‘quvchilarni ta’lim 

jarayoniga jalb etish deb hisoblaydi. 

O‘zbekistonlik pedagog olimlar ham interfaol dars masalalariga alohida e’tibor qaratib, uni 

quyidagicha izohlashadi: “Interfaol dars – bu, eng avvalo, o‘quvchini mustaqil bilim olishga 

o‘rgatishga xizmat qiluvchi usullar majmuasidir.” 

Ushbu fikrlar dars jarayonida asosiy e’tiborni o‘qituvchi faoliyatidan o‘quvchi faoliyatiga, 

ya’ni ta’lim oluvchining o‘zlashtirish jarayoniga yo‘naltirish zarurligini ko‘rsatadi. O‘qituvchi 

darsda o‘zi savol berib, o‘zi javob beruvchi bo‘lib qolmasligi, balki o‘quvchilarga bilimlarni 

mustaqil egallashda yaqin yordamchi bo‘lishi kerak. U nafaqat bilim olish yo‘lini ko‘rsatishi, 

balki bu yo‘lda o‘quvchi bilan sheriklikda harakat qilishi lozim. 

Bugungi kunda ta’lim jarayoniga yangi metodlarni yoki innovatsiyalarni joriy etish haqida 

so‘z yuritilganda, ko‘p hollarda interfaol yondashuvlar nazarda tutiladi. 

Interfaollik — bu ikki tomonlama faol ishtirok, ya’ni o‘quv-bilim jarayoni o‘zaro 

muloqot, suhbat, dialog shaklida (jumladan, texnologik vositalar orqali) yoki o‘quvchilar 

o‘rtasidagi faol fikr almashinuvi asosida kechadi. 

Interfaollik — bu o‘zaro harakat, ta’sir, faol ishtirok bo‘lib, u o‘quvchi va o‘qituvchi 

o‘rtasidagi muloqot orqali yuzaga chiqadi. Interfaol metodlarning asosiy vazifasi — o‘quv 

jarayonida eng qulay sharoitni yaratishdir. U o‘quvchining intellektual salohiyati va ichki 

imkoniyatlarini namoyon etishga imkon beradi. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini ijodiy faoliyatga 

yo‘naltirish jarayonida hamkorlik va ta’lim muassasalarining roli, ta’lim-tarbiya sifatini 

uyg‘unlashtirish, o‘quv muloqotiga asoslangan individual yondashuv, hamkorlikda o‘qitish 

texnologiyalarini ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etishning uslubiy tizimini takomillashtirish 

masalalariga alohida urg‘u qaratilgan. 

Asosiy iboralar: hamkorlik, samaradorlik, ijodkorlik, aqliy salohiyat, ijodiy faoliyat, 

o‘zaro bog‘liqlik, mas’uliyatlilik, takomillashuv, konstruktiv yondashuv, individuallik, 

yo‘naltirilganlik, bilim faolligi. 

Hozirgi davrda inson resurslariga bo‘lgan talabning ortib borishi “ijodiy faoliyat” 

tushunchasiga turli madaniy, ma’rifiy va ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan yondashuv zarurligini 

yuzaga keltirmoqda. Yetakchi xorijiy ta’lim tizimlarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 

fikrlash doirasini kengaytirish, fanlarni interaktiv va integrallashgan shaklda o‘qitish, virtual va 

amaliy loyihalarni tatbiq etish orqali ularning ijodiy salohiyatini rivojlantirish bo‘yicha samarali 

tizimlar yo‘lga qo‘yilmoqda. 

Bugungi kunda "ijod" tushunchasini keng qamrovda o‘rganish, texnik fanlarni o‘rgatishda 

o‘quvchilarning ijodiy fikr yuritish qobiliyatlarini kuchaytirish, ta’limning kompetensiyaviy 

mezonlarini kengaytirish masalalari ilmiy izlanishlar markazida turibdi. 

Axborot texnologiyalari rivoji sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ijodiy 

yondashuvni shakllantirish, tanqidiy va innovatsion fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan 

tadqiqotlar ilm-fan va ishlab chiqarish integratsiyasining samaradorligini oshirishga xizmat 

qilmoqda. 

Yurtimizda inson manfaatlarini ta’minlash, ta’lim sifatini oshirish va har tomonlama 

rivojlangan avlodni tarbiyalash borasida amalga oshirilayotgan islohotlar natijasida umumiy 

o‘rta ta’lim maktablarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining salohiyatini ro‘yobga chiqarishga 

keng imkoniyatlar yaratilmoqda. Ayniqsa, texnologiya fanini o‘qitishda ularning qobiliyatini 

shakllantirishga yo‘naltirilgan usullarni kengaytirish ehtiyoji sezilmoqda. 
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O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida uzluksiz 

ta’lim tizimini takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlarini kengaytirish, yosh avlodning ijodiy va 

intellektual salohiyatini qo‘llab-quvvatlash asosiy ustuvor vazifalardan biri sifatida belgilangan. 

Shu munosabat bilan, texnologiya darslarida ijodiy fikrlash me’zonlarini aniqlashtirish, 

o‘quvchilarning imkoniyatlari va moyilliklariga mos ravishda malaka hosil qilishga 

yo‘naltirilgan tavsiyalar ishlab chiqish dolzarb masala bo‘lib qolmoqda. 

Bugungi ta’limda shaxsni har tomonlama rivojlantirish, ichki dunyosini kashf etish va har 

bir insonning betakror imkoniyatlarini yoritish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Xalqaro 

miqyosda ham ta’lim barqaror taraqqiyotning muhim omili sifatida tan olingan. 2030 yilgacha 

mo‘ljallangan yangi ta’lim kontsepsiyasida o‘qitish sifati va natijadorligini baholovchi 

mexanizmlarni ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish asosiy vazifalardan biri sifatida 

belgilangan. 

Xususan, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy salohiyatini rivojlantirishda ta’lim 

muassasalari faoliyatini takomillashtirish, o‘quv-tarbiya jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan holda 

tashkil etish, hamkorlikda o‘qitish texnologiyalarini ishlab chiqish va uni tizimli ravishda joriy 

etish zarurati tobora oshib bormoqda. 

Zamonaviy sharoitda ijodkorlik yondashuvi ta’lim tizimini yangilashda muhim 

mezonlardan biri bo‘lib bormoqda. Bu jarayonda ta’lim nazariyasi va amaliyoti o‘quv jarayonini 

ilmiy-uslubiy asosda takomillashtirish zarurligini ko‘rsatmoqda. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy faoliyatini rivojlantirishda ta’lim muassasalari 

o‘rtasidagi hamkorlik quyidagilarga asoslanadi: 

1. Ijtimoiy va tarbiyaviy jarayonlarning jadalligi (insonparvarlik, demokratiyalashuv, 

innovatsion yondashuv, jamiyatning maktabga bo‘lgan e’tiborining ortishi va boshqalar); 

2. Ta’lim muassasalari o‘rtasida yetarlicha hamkorlik yo‘lga qo‘yilmaganligi 

(pedagogik yordamning yetarli emasligi, o‘quvchilarning ta’limdan qoniqmasligi, 

o‘qituvchilarning insoniy munosabatlarni yo‘lga qo‘yishdagi malakalarining yetishmasligi va 

h.k.); 

3. Innovatsion yondashuvlarga ehtiyojning ortib borayotgani (boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ijodiy salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiladigan zamonaviy texnologiyalarni 

yaratish va amaliyotga joriy etish va boshqalar). 

Xorijiy ta’lim tizimida hamkorlikda o‘qitish — cooperative learning — an’anaviy ta’limga 

alternativ sifatida keng tadqiq etilmoqda. Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, hamkorlik asosida 

o‘qitish ishtirokchilarning faol ishtiroki, o‘zaro bog‘liqligi, mas’uliyati orqali umumiy natijaga 

olib keladi va bu tizim o‘zaro konstruktiv hamkorlikni shakllantiradi. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA DARSDAN TASHQARI 
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Annotatsiya: uzluksiz ta’lim tizimida o‘quvchilarning idrok faoliyatini shakllantirish, 

bilim olishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirish, tafakkurlarini rivojlantirish yuzasidan olib 

borilayotgan ta’limiy-tarbiyaviy ishlar bilan tanishildi. 

Kalit so‘zlar: ijodkorlik, yaratuvchanlik, qiziqish, ilhom, intilish, faoliyat 

 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilim va ko‘nikmalarining miqdoriy jihatdan taqqoslanishi, 

tajriba hamda nazorat guruhlarida idrok faoliyatiga yo‘naltirilganlik darajasi maxsus 

tayyorlangan savolnomalar orqali aniqlashtirildi. Ushbu so‘rovnoma yordamida boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarining bilim faoliyatini rivojlantirishga oid pedagogik tizimning holati aniqlangan. 

Tajriba guruhida ijodiy faoliyatni rivojlantirishga doir turli usullar qo‘llanilib, bu uch bosqichda 

amalga oshirilgan tajriba-sinov ishlarining natijalari asosida natijadorlik darajasi aniqlandi. Bu 

samaradorlik quyidagi yo‘nalishlar bo‘yicha baholandi: 

 aynan texnologik jarayonlar va mashg‘ulotlarni o‘zlashtirish bo‘yicha; 

 texnologiyaga oid ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni shakllantirish jihatidan; 

 o‘quvchilarda ijodiy faoliyatni rivojlantirish nuqtai nazaridan; 

 o‘quv muhiti bilan bog‘liq jihatlar va hokazo. 

Yuqoridagi yo‘nalishlar asosida taqqoslash va umumlashtirish ishlari amalga oshirildi. 

Tajriba tadbirlari quyidagi uch bosqichda amalga oshirildi: 

Tadqiqot doirasidagi birinchi bosqich – diagnostik tajriba ishlari bo‘lib, u boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarining ijodiy salohiyatini oshirish va fikrlash qobiliyatini rivojlantirishdagi 

mavjud ta’lim holatini o‘rganish, mavjud muammolarni aniqlashga yo‘naltirildi. Ushbu 

bosqichda quyidagi vazifalar belgilandi: 

 1-4-sinf o‘quvchilari uchun mo‘ljallangan texnologiya faniga oid darslik va adabiyotlar 

o‘rganilib, tahlil qilindi; 

 pedagoglarning kasbiy va metodik tayyorgarlik darajasi baholandi; 

 so‘rovnoma va testlar orqali o‘quvchilarning dastlabki bilim, ko‘nikma va malaka holati 

aniqlandi; 

 uzluksiz ta’lim tizimidagi bilim olish faoliyatini shakllantirish, qiziqishni oshirish, 

tafakkurni rivojlantirishga oid jarayonlar o‘rganildi. 

Ushbu diagnostik bosqich natijalarining ilmiy-nazariy tahlilida e’tibor quyidagilarga 

qaratildi: 

1. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy salohiyatini rivojlantirishda texnologiya 

fanidan foydalanishdagi yutuq va muammolar (DTS, o‘quv dasturlari, darsliklar, qo‘llanmalar) 

baholandi. 

2. Pedagoglarning fikrlari umumlashtirildi, ularning ijodiy faollikni shakllantirishga 

doir qarashlari tahlil qilindi. 

3. Amaliy faoliyat davomida aniqlangan kamchiliklar aniqlanib, ularni bartaraf etish 

yo‘llari ishlab chiqildi. 
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Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining texnologiyaga oid bilimlarini 

chuqurlashtirish, mantiqiy fikrlashini rivojlantirish, ijodiy faoliyatini shakllantirish holati 

aniqlandi hamda takomillashtirish istiqbollari belgilandi. 

Bu borada to‘plangan ma’lumotlar umumlashtirildi, tegishli xulosalar chiqarildi va doimiy 

monitoring asosida nazorat o‘rnatildi. 

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, 

ularning fikricha texnologiya faniga asoslangan ijodiy faoliyatni rivojlantirish ko‘proq nostandart 

topshiriqlar orqali samarali kechadi. Bunda musobaqalar, bilim bellashuvlari alohida ahamiyatga 

ega ekani qayd etildi. Bu esa ta’lim jarayonini amaliy faoliyat bilan bog‘lash zarurligini 

ko‘rsatadi. 

Tajriba jarayonining navbatdagi bosqichi shakllantiruvchi tajriba ishlaridan iborat 

bo‘lib, u birinchi bosqichda aniqlangan muammolarni bartaraf etishga yo‘naltirildi. Bunda 

o‘qitish mazmuni, samarali metodlar, shakl va vositalar sinovdan o‘tkazildi va takomillashtirildi. 

Quyidagi vazifalar amalga oshirildi: 

 tajriba va nazorat guruhlari ajratildi, ularga tajribaning maqsadi, vazifalari va 

ishtirokchilar roli tushuntirildi; 

 texnologiya faniga asoslangan ijodiy faoliyatni shakllantirishga xizmat qiluvchi mazmun, 

metodika va o‘quv materiallari asosida ta’lim jarayoni yo‘lga qo‘yildi; 

 pedagogik jarayon va mexanizmlarning monitoringi davom ettirildi, tajriba va nazorat 

guruhlari natijalari tahlil qilindi; 

 tajriba jarayonida aniqlangan muammolar bartaraf etildi; 

 olinayotgan natijalar asosida metodik ko‘rsatmalar takomillashtirildi; 

 ijodiy faoliyat rivojlanganlik darajasini baholovchi mezonlar ishlab chiqildi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

5. Полат Е.И. Метод проектов [Электронный ресурс]. Режим доступа: www. 

bgpu. ru/intel/representation/go13 04 0205.ppt. Загл. С экрана. 

6. Перов В.И. Интеграция предприятий и формирование межотраслевы 

региональных кластеров // Региональная экономика: теория и практика. 2008. №17. 

7. Farkhodovich, T. D. kizi, DMS., & kizi, AUY.(2022). Critical Thinking in 

Assessing Students. Spanish Journal of Innovation and Integrity, 6, 267-271. 

8. Qizi, D. M. S., & Qizi, R. G. X. (2022). METHODS OF STUDYING ADDITION 

AND SUBTRACTION OF TWO-DIGIT NUMBERS IN ELEMENTARY 

SCHOOL. Gospodarka i Innowacje., 22, 61-67. 

 

BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA O‘QUVCHILARNI 

MANTIQIY MULOHAZA YURITISHGA O‘RGATISH 

Зайниева Мардонахон Рустамовна  

Факультет: Педагогики - психологии и искусствоведения  

Направление: Начальное образование  

Курс 2, группа 23.31 

Mukaramova Nazokatxon Shavkatjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti sirtqi bo‘limi tinglovchisi 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda matematika mashg‘ulotlari 

davomida o‘quvchilarga mantiqiy vazifalarni taqdim etish orqali ularning fikrlash salohiyati, 

ijodiy tafakkuri va noan’anaviy yondashuvlarini shakllantirish yo‘llari tahlil qilinadi. 

Asosiy so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, matematika fani, mantiqiy tafakkur, masala, 

mulohaza, ijodkorlik, kreativlik, o‘quvchilarning fikrlash faoliyati. 
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Bugungi kundagi ta’lim tizimi o‘quvchilardan chuqur bilim va yuqori axloqiy sifatlarni 

egallashni talab qiladi. Jahon miqyosida matematika faniga doir tushunchalarni mukammal 

o‘zlashtirishga bag‘ishlangan ko‘plab nazariy va amaliy tadqiqotlar olib borilmoqda. Sababi, 

matematika fani o‘quvchi shaxsining intellektual va ma’naviy rivojida muhim rol o‘ynaydi. 

Davlatimiz rahbari Shavkat Miromonovich Mirziyoyev qayd etganidek: "Matematika – 

barcha aniq fanlarning asosi. Ushbu fan chuqur o‘zlashtirilgan o‘quvchi zukko, keng 

dunyoqarashli yetuk shaxs bo‘lib voyaga yetadi va har qanday sohada muvaffaqiyatli faoliyat 

yurita oladi." Bu fikrlar chuqur ma’no-mazmunga ega bo‘lib, boshlang‘ich sinf matematika 

kursining mazmuni o‘quvchilarning asosiy matematik tushunchalar, atamalar, ko‘nikma va 

malakalarni puxta egallashini ko‘zda tutadi. 

Matematika fanini o‘rgatish o‘quvchilarning ona tilida fikrni aniq, lo‘nda ifodalash, izchil 

fikr yuritish ko‘nikmalarini shakllantirishda xizmat qilishi kerak. Ya’ni har bir o‘quvchi 

matematik qoida va formulalarni o‘z ona tilida to‘g‘ri tushuntirib bera olishi, ularning ifodalarini 

aniq yozib bera olish malakasini egallashi lozim. 

Dars jarayonining dastlabki bosqichlaridayoq o‘quvchilar mustaqil fikr yuritish, xulosa 

chiqarish ko‘nikmalarini hosil qilishadi. Bu xulosa va fikrlar kuzatish natijasida vujudga kelib, 

mantiqiy tahlil orqali matematik qonuniyatlarga asoslanadi. 

Matematika darslarida masalalardan foydalanish qadimdan ta’lim jarayonining ajralmas 

qismi hisoblanadi. Shu bois ushbu fan doirasida masalalarning ahamiyatini quyidagi bosqichlar 

asosida ko‘rib chiqish maqsadga muvofiqdir: 

1. Matematik nazariyani chuqurroq tushunish uchun masalalarni yechish muhimdir; 

2. Ta’limda matematik tushunchalar bilan birga ularni amaliyotda qo‘llash 

ko‘nikmalari ham rivojlantiriladi; 

3. Matematikani o‘zlashtirish ko‘p hollarda masala va misollar ustida ishlash orqali 

amalga oshiriladi. 

Ushbu bosqichlar orqali ko‘rinadiki, jamiyat taraqqiyoti davomida masalaning o‘rni 

turlicha baholangan. 1966-yildagi xalqaro matematiklar simpoziumida qayd etilganidek, 

masalalarni yechish o‘quvchilarda nafaqat fanga doir ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki olgan 

bilimlarini hayotda qo‘llashga ham yo‘naltiradi. 

Demak, biz kelajak avlodga matematika fanini chuqur o‘rgatishda mantiqiy masalalarni 

qo‘llash orqali ularning shaxsiy rivojlanishiga erishishimiz mumkin. Bunda o‘qituvchi har bir 

dars mavzusiga mos mantiqiy vazifalarni tanlab, o‘quvchilarni fikr yuritishga yo‘naltirishi zarur. 

Masalan: 
1-mulohaza: Avtomobil yonilg‘isiz harakatlanmaydi. 

2-mulohaza: Mening mashinamda benzin yo‘q. 

Shunday qilib, o‘quvchilar quyidagi xulosani chiqarishlari kerak: “Mening mashinam 

yurmaydi.” 

Bu kabi mashqlar o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirib, ilmiy tafakkur va 

matematik tasavvurni rivojlantiradi. 

Shuningdek, turli xil matematik masalalarni yechish orqali o‘quvchilarda qonuniyatlarni 

amaliyotga tatbiq etish ko‘nikmalari shakllanadi va bu jarayon ularning mantiqiy tafakkurini 

izchil rivojlantiradi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati 

1. Akram Pirimov Boshlang’ich sinf o’quvchilarining matematik tushuncha va tafakkurini 

rivojlantirishda murakkab masalalarning o’rni va ahamiyati Academic Research in Educational 

Sciences VOLUME 2 | ISSUE 11 | 2021 

2. S. Alixonov. Matematika o‘qitish metodikasi. Darslik  Cho‘lpon nomidagi nashriyot-

matbaa ijodiy uyi Toshkent — 2011, 60-bet. 304.b. 
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SINFDAN TASHQARI O`QISH SIFATI VA SAMARADORLIGINI OSHIRISH 

 

Соибова Толифа Дилмуродовна 

Ферганский Государственный университетг. Фергана, Республика Узбекистан 

 Avezova Iroda Ravshanbekovna 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

 

Annotatsiya: maqolada boshlang’ich sinflarda sinfdan tashqari o`qish sifati va 

samaradorligini oshirish. Sinfdan tashqari o`qishning maqsadi, kichik yoshdagi o`quvchilarni 

bolalar adabiyoti va xalq og`zaki ijodining xilma-xil namunalari bilan tanishtirish, ularda 

kitobxonlik madaniyatini tiklab tarkib toptirish. 

Kalit so’zlar: boshlang’ich sinf, sinfdan tashqari o`qish, kichik yoshdagi o`quvchilar, bolalar 

adabiyoti, xalq og`zaki ijodi. 

 

Boshlang`ich sinflarda sinfdan tashqari o`qishga kichik yoshdagi o`quvchilarni ta`lim 

olishida qo`shimcha darsni o`zlashtirishga tayyorlashning ajralmas qismi, ta`lim jarayonida 

ularni ahloqiy-estetik tarbiyalashning muhim vositasi sifatida qaraladi. Sinfdan tashqari 

o`qishning maqsadi, kichik yoshdagi o`quvchilarni bolalar adabiyoti va xalq og`zaki ijodining 

xilma-xil namunalari bilan tanishtirish, ularda kitobxonlik madaniyatini tiklab tarkib toptirishdir.  

Sinfdan tashqari o`qish dasturining mazmuniga ko`ra ta`limning har bir bosqichida ikki 

asosiy bo`lim ajratiladi: 

1-bosqichda o`qish doirasi, ya`ni o`qitiladigan kitoblar va ularni qaysi tartibda o`qish bilan 

tanishtirish yuzasidan o`quvchilarga ko`rsatma beriladi.  

2-bosqichda shu o`quv materiallari asosida bilim, ko`nikma va malakalar shakllantiriladi.  

Umumiy o`rta ta`limning Davlat standartlari va o`quv dasturiga ko`ra 1-sinfda sinfdan 

tashqari o`qish mashg`ulotlarida savod o`rgatish darslarida hosil qilingan ko`nikma va malakalar 

asosida bolalarning ona-vatan, istiqlol, milliy qadriyatlar haqidagi tasavvurlar-tushunchalari 

kengaytiriladi, boyitiladi.  

Umumiy o`rta ta`limning Davlat standartlari va o`quv dasturiga ko`ra 1-sinfda sinfdan 

tashqari o`qish mashq`ulotlarida savod o`rgatish darslarida hosil qilingan ko`nikma va malakalar 

asosida bolalarning ona vatan, istiqlol, milliy qadriyatlar haqida ta`lim sohasida Q.Shodiyeva, 

F.R.Qodirova, M.R.Qodirova, Y.Razbayeva, Q.Abdullayeva, K.Nazarov, Sh.Yo`ldosheva, 

K.Qosimova, S.Matchonov, Sh.Sariyev, O.Roziqov, M.Mahmudov, B.Adizov, A.Hamroyev va 

boshqalar qator o`quv qo`llanmalar, darsliklar, uslubiy qo`llanmalar yaratganlar. Yuqorida 

keltirilgan olimlarimizdan Q.Shodiyeva, Q.Abdullayeva, K.Nazarov, Sh.Yo`ldoshevalarning 

maktabgacha ta`limda va umuman, savod o`rgatish metodikasi bo`yicha olib borgan ishlarini 

alohida ta`kidlab o`tish maqsadga muvofiqdir. Chunki, aynan, ularning olib borgan tadqiqotlari 

bolalarni savodga o`rgatish sohasida katta ahamiyatga egadir.  

Sinfda va sinfdan tashqari o`qish darslari boshlang`ich sinflarda o`tiladigan barcha predmet 

dasturlarining bo`limlari bilan bevosita bog`liq mashg`ulotlarning yangiligini ta`minlashga 

qaratilgan innovatsion texnologiyalar asosida dars o`tish jarayoni tadqiqotimizning ob`ektini 

tashkil etadi.  

Sinfdan tashqari o`qish darslari, o`qish samaradorligini ijobiy tomonga ta`sir qilishning eng 

qulay usulidir. Sinfda va sinfdan tashqari o`qish darslari boshlang`ich sinflarda o`tiladigan 

barcha predmet dasturlarining bo`limlari bilan bevosita bog`liq. O`qish darslarida o`tilgan 

mavzular asosida badiiiy kitoblar axtarish, asar qahramonlarining nomlarini yozish, ularni 

tasvirlab berish, ijodiy rasm ishlash, fikrni yakunlash uchun mos maqollar yod olish 

ko`nikmalarini shakllantirish dolzarb metodik manba ekanligini aniqlash, ularning didaktik 

asosini belgilash ham mashg`ulotning predmeti hisoblanadi. 
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IJODIY FIKRLOVCHI YOSHLAR – BARKAMOLLIK RAMZI 

 

Насриддинова Маликахон дилшод кизи  

Педагогики - психологии и искусствоведения Направление: Начальное образование 

Курс 2, группа 23.31  

Mahmadilloyeva Shahzoda 
Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ijodiy tafakkurga ega bo‘lgan yoshlar – barkamol avlod 

timsoli sifatida ko‘rib chiqilgan va bu boradagi ilmiy izlanishlar tavsiyalari yoritilgan. 

Shuningdek, unda muallif tomonidan ishlab chiqilgan nazariy g‘oyalar va amaliy takliflar ham 

aks etgan. 

Kalit so‘zlar: tafakkur, xalq, axloq, axloqiy qadriyatlar, jamiyat, intellekt, idrok, faoliyat, 

ma’naviyat. 

 

Zamonaviy davrda xalqimizning intellektual merosini, jahon ilm-fani va madaniyatining 

eng yangi yutuqlarini o‘zlashtirgan yetuk yoshlarni tarbiyalash muhim vazifalardan biridir. 

Fikrlash jarayonining mustaqilligi – ijodiy faoliyatning ajralmas qismidir. Shaxs o‘zini va 

atrofdagilar faoliyatini tahlil qilish, mustaqil fikr yuritish, dalillarni umumlashtirish, yangi 

g‘oyalarni ilgari surish va hodisalarni tahlil qilishga qodir bo‘lishi – bu ijodkor inson 

faoliyatining asosiy belgilaridir. 

Psixologik va pedagogik adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, bilimni egallash va faoliyat 

uslublarini o‘zlashtirish uch bosqichda kechadi: anglab olish va yodda saqlash; bilimlarni 

andozaga tayangan holda yoki o‘xshash vaziyatlarda qo‘llash. Shu bois, oldimizdagi dolzarb 

maqsad – har bir fuqaro va ularning farzandlarini komil inson sifatida voyaga yetkazish, ularni 

Vatanimizga sodiq shaxslarga aylantirishdir. Chunki, o‘z bilim va iqtidorini yurt taraqqiyoti 

yo‘lida fido qiluvchi, mustaqil fikrlovchi yoshlar bo‘lmas ekan, mamlakatimizning dunyoning 

yetakchi davlatlari qatoriga kirishi mushkul kechadi. 

Har qanday ijodiy faoliyatda ijtimoiy omillar insonning tafakkur salohiyatini yuzaga 

chiqarishga xizmat qiladi va tafakkur orqali atrofdagi voqelikning yangi jihatlari kashf etiladi. 

Markaziy Osiyo allomalaridan Muhammad al-Xorazmiy olimlarni uch toifaga ajratadi. Unga 

ko‘ra, birinchi toifa ilgari o‘rganilmagan ilmiy yo‘nalishlarni tadqiq etib, keyingi avlodlarga 

meros qoldiradi. Ikkinchilari esa avvalgi asarlarni sharhlab, murakkab jihatlarni tushunarli qiladi. 

Uchinchi toifa esa, unutilgan bilimlarni yangilab, fanga yangilik olib kiradi. O. Fayzullayev bu 

fikrni rivojlantirib, aynan uchinchi guruhdagi olimlar – yangicha g‘oyalar bilan ilmga hissa 

qo‘shuvchi ijodkorlardir, deb ta’kidlaydi. 
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Savollarga mustaqil javob topish, vazifalarni o‘zi hal etish orqali inson tafakkurida yangi 

tushunchalar shakllanadi. Bu esa ijodiy fikrlashning shakllanishini bildiradi. Buyuk olim Beruniy 

o‘z qarashlarida tafakkur muammolarini ustuvor masala deb bilgan. U kuzatuv, tajriba va aql-

idrok orqali ilmiy haqiqatlarga yetishni maqsad qilgan. Beruniy ilm-fan sohasida erishgan 

yutuqlari bilan inson aqliga sig‘maydigan ilmiy xulosalarni ilgari surgan. Uning fikricha, bilim 

yetishmasligi – asossiz taqlidga olib boradi, bu esa izlanish zavqini yo‘qotadi. 

Shu bilan birga, G‘arb olimlaridan A. Shopengauer “Ijod – tafakkurning butun fazilatlarini 

o‘zida jamlaydi”, deb ta’kidlagan. 

Xulosa qilib aytganda, mustaqil fikrlaydigan, ijodiy yondashuvga ega yoshlar – yurtimiz 

kelajagining intellektual tayanchi bo‘lib, ular o‘z salohiyatlari bilan O‘zbekiston ravnaqiga ulkan 

hissa qo‘shadilar. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOT: 
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FARZANDLARDA MA'NAVIY-AXLOQIY QADRIYATLARNI 

SHAKLLANTIRISHDA OILA VAKILLARINING AHAMIYATI 
 

Orifjonova Mashxura 

Farg’ona davlat universiteti, Boshlang‘ich ta‘lim yo‘nalishi 

Maxsumova Madinaxon Umarxon 

Farg’ona davlat universiteti Sirtqi bo’lim talabasi 

 

Ma`lumki, o`zbek oilasining va oila a`zolari o`rtasidagi munosabatlarning o`ziga xos 

milliy xususiyatlari mavjud bo`lib, ota-bobolar va momolardan meros qolgan ma`naviy 

qadriyatlar, urf-odatlar zamirida tarkib topgan oiladagi ma`naviy tarbiyaning asosiga suyaniladi. 

Oila muhiti bolalarga ta`sir ko`rsatishi bilan birgalikda uni atrofidagi hayotga moslaydi. 

Jamiyatda esa bolalarni ruhan va jismonan sog`lom qilib voyaga yetkazish ota-onaning nafaqat 

shaxsiy ishi, balki ijtimoiy burchi hamdir.  

Farzandlar ota-onalariga o`xshashga harakat qiladilar, ota-onalar esa o`zlari bilib-

bilmasdan o`z xarakter va xususiyatlarini, orzu-havaslarini farzandlariga singdirib boradilar. 

Aynan ana shunday xarakter xususiyatlaridan biri bo`lgan mehr-muruvvatlilik ota-onadan 

farzandlariga o`tadi.  

Ota-onaning tarbiyachilik vazifasi to`g`risida quyidagi xalq maqolini keltirish mumkin: 

Daraxtdan meva olaman desang, niholligidan parvarish qil.  

Suv bilan ekin o`sar, tarbiya bilan - odam. 

Bola tarbiyasida kattalarning ibrati to`g`risida quyidagicha maqollar mavjud: 
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Daraxtga ko`ra - mevasi, otag`onasiga ko`ra - bolasi.  

Igna qayoqqa yursa, ip ham shu yoqqa yurar. 

Agar oila ma`nosiz hayot kechirsa, faqat shaxsiy huzur-halovati bilan mashg`ul bo`lsa, 

agar oilada rahmsizlik va xudbinlik hukm surayotgan bo`lsa, bularning hammasi bolaning 

ma`naviy qiyofasiga salbiy ta`sir etmasdan qolmaydi, albatta. Shuning uchun ota-onalar uchun 

oila tarbiyasi, avvalo o`z-o`zini tarbiyalashdan iborat bo`lmog`i kerak. Ota-onalarning yuksak 

ijtimoiy ongi bolalarda ham shunga mos ong tarkib topishiga yordam beradi. 

Ota-ona oldidagi mas`uliyatning naqadar muhimligi shundan iboratki, ular bolaning har bir 

qadamini, har bir hatti-harakatini zimdan kuzatib boradilar. Bolalar har qanday janjalni, yomon 

noo`rin so`zni uzoq vaqt eslab yuradilar, o`rni kelganda, vaziyat bo`lganda amalda qo`llashga 

harakat qiladilar. 

Bola tarbiyasi ota-onalarning ijtimoiy vazifasidir. Ota-onalar o`z bolalarining tarbiyasi 

uchun jamiyat oldida javobgardirlar. Shaxsning qadr-qimmati uning jamiyatga keltiradigan 

foydasi bilan baholanadi. Ota-onalar o`z bolalarining asosiy tarbiyachilari hisoblanadilar. 

Shuning uchun ular farzandlarini o`z xalqining eng yaxshi urf-odatlari va oilaviy an`analari 

ruhida oliyjanab fazilatli, bilimdon, madaniyatli shaxs qilib tarbiyalashlari kerak. 

Tarbiya ko`p qirrali, uzoq davom etadigan jarayondir. Bolani o`rab olgan muhitning 

hammasi - odamlar, narsalar, hodisalar, uning ongida, xulq-atvorida ma`lum iz qoldiradi, uni 

o`zgartiradi va rivojlantiradi. Ota-onaning burchi mana shu rivojlanishni ziyraklik bilan 

boshqarib borishdir. Ota-onaning mehri, muruvvati, g`amxo`rligi bolalar uchun suv va havodek 

zarur. Oilada shaxsni axloqiy shakllantirish bolaning tug`ilishidan boshlanadi. U ko`pgina 

omillar ta`sirida tarkib topadi. Bu omillar oilaviy munosabatlar xarakteri, ota- onalarning 

namunasi, ulardagi umumta`lim darajasi, umummadaniy saviyasi hamda ularning pedagogik 

madaniyatidan iborat. 

Bu omillar oilada axloqiy tarbiyalashning mazmunini tashkil etadi va ular bir qator 

pedagogik xususiyatlarni o`z ichiga oladi. Bu quyidagilardan iborat: 

1. Ayrim oilalarda bolalarning tarbiyasi faqat onalar zimmasida, ota esa bu ishdan 

o`zlarini chetga oladilar. Go`yo farzandlarni bog`cha, maktab tarbiyalab berishlari shart. Tarixiy 

tajriba shundan dalolat beradiki, qadimdan o`g`il bolalar tarbiyasi bilan otalar, qiz bola tarbiyasi 

bilan onalar shug`ullanganlar, ammo ular asosan erkaklar nazoratida bo`lgan. 

2. Ota-onalar bolalarga birdek munosabatda bo`lishlari, bir xil mehribon va 

g`amxo`r, talabchan va qattiqqo`l bo`lsalar bolalar hayoti butun va mukammal bo`ladi. Biri talab 

qilganda, ikkinchisi yonini olsa tarbiya buziladi. Bolalarga haddan tashqari mehribonchilik 

qilayotgan ota-onalar ularni hurmat qilishni o`rgatishlari zarur. 

3. Ko`pgina ota-onalar bolalarini tarbiyalash borasida o`z vazifalar va burchlarini 

to`la his qilmaydilar. Boshqacharoq aytganda ularda pedagogik tayyorgarlik yetishmaydi. Zotan 

oilaviy tarbiya, avvalo, ota-onalarning o`zlarini o`zlari tarbiyalash demakdir. Chunki bola ayni 

paytda ta`sir obyekti va subyektidir. Biroq ota-ona bola ana shunday obyekt ekanligini 

sezmasligi uchun xarakat qilishi kerak. Ammo barcha ota-onalar ham buni tushunib yeta 

olmaydilar. 

4. Oila hayotini to`g`ri tashkil qilish, oilada sog`lom axloqiy muhitni yaratish lozim. 

Bu ishda hech qanday mayda-chuydalar bo`lmasligi kerak. Har bir narsa bolaga ta`sir qiladi. Ana 

shu ta`sir natijasida salbiy yoki ijobiy odatlar, turlicha xulq-atvorlar paydo bo`ladi. Ota-

onalarning har bir xatti-harakatini bolalar kuzatib turadi. Shuning uchun bolaga u yoki bu ishni 

qil yoki qilma deb nasihat qabiladagi o`rgatish yo`li bilan tarbiyalayman, deb o`ylamaslik kerak. 

5. Ota-ona shaxsining o`zi bola tarbiyasida muhim rol o`ynaydi. Ularning oqilona 

o`gitlari, pand-nasihatlarining hech biri, ularning shaxsiy namunasi o`rnini bosa olmaydi. 

Bolalarning axloqiy fazilatlarini tarkib topishida, oiladagi o`zaro ahillik, halollik va rostgo`ylik, 

o`zaro ishonchning mavjudligi, umuman sog`lom ahloqiy muhit muhim ahamiyatga ega. 
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Oiladagi tarbiyani yuqoridagi xususiyatlarini hisobga olish, bolani, axloqiy jihatdan 

tarbiyalashda, milliy axloqiy qadriyatlardan foydalanishning mohiyatini, ularning o`ziga xosligi 

va ahamiyatini tahlil qilishga yordam beradi. 

Umuman olganda, tarbiya so`zi aytilishi bilan inson ko`z oldida oila namoyon bo`ladi. 

Zero, oila tarbiya maskanidir. Shunday ekan, ma`naviy-axloqiy tarbiya oiladan boshlanadi. 

O`zbek oilasining ma`naviyati o`zbekning milliy g`ururidir. 
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O‘QUVCHI-YOSHLARNI ZARARLI ODATLARDAN HIMOYA QILAYLIK 

 

Dadajonova Muhayyo  

Boshlang‘ich ta'lim 3-kurs talabasi  

Shokirova Mohinur Xayrullo 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi 

 

Annotatsiya: Yuksalib borayotgan o‘quvchi-yosh avlodining har tomonlama yetuk shaxs 

sifatida shakllanishi, o‘zlari hamda atrofdagilarning sog‘lig‘iga e’tiborli bo‘lishi, kelajak avlod 

salomatligini ta’minlash maqsadida ekologik-gigiyenik talablarni bajara olishlari, sog‘lom 

turmush tarziga amal qilishlari kerak. Bu jarayonda kerakli vazifalarni o‘quvchilar ongiga sodda 

va tushunarli tarzda singdirish, ularni kundalik hayotga tatbiq etishga yo‘naltirish — mohir 

ustozlarimizning salohiyatiga bog‘liq. 

Kalit so‘zlar: yoshlar, salomatlik, zararli odatlar, ustoz, ta’lim va tarbiya 

 

O‘zbek xalqi uzoq kutgan muqaddas kun — istiqlolga erishganiga ham salkam 30 yildan 

oshdi. Bu millatimizning mustamlakadan xalos bo‘lib, ozodlikka erishgan quvonchidir. 

O‘tmishda ajdodlarimiz, ulug‘ mutafakkirlarimiz baxt va saodatni erkinlikda ko‘rganlar va bu 

haqda o‘z ta’limotlarida o‘z ifodasini berganlar. Ular vatanning istiqboli, baxtli hayot, ilm-fan va 

madaniyat taraqqiyotining bevosita bog‘liqligini ta’kidlab kelganlar. 

O‘zbekiston Respublikasi yosh avlodni har tomonlama sog‘lom, barkamol qilib voyaga 

yetkazishga katta ahamiyat berib kelmoqda. Ayniqsa, istiqlol yillarida hukumat tomonidan qabul 

qilingan qarorlar orasida “Sog‘lom avlod” dasturi o‘z dolzarbligi bilan alohida o‘rin egallaydi. 

Dastur hayotga tatbiq etilayotganidan so‘ng hududlarda keng qamrovli ishlar boshlab yuborildi. 

Bu jarayonda oila, maktab va jamoatchilik kuchini bir yo‘nalishga safarbar qilish ustuvor 

vazifaga aylantirildi. 

Savol tug‘iladi: xalq ta’limi tizimi sog‘lom avlodni tarbiyalash borasida qanday ishlarga 

qo‘l urdi? Erishilgan ilk natijalar bizni qoniqtirdimi? 

To‘g‘risini aytganda, sog‘lom yoshlarni shakllantirish yo‘lidagi pedagoglarning faoliyati 

kutilgan darajada emas. Bu borada ochiq gapirishga hozir haqqimiz bor. Misol tariqasida, 

haligacha o‘quvchilar orasida nos, tamaki hatto alkogolli ichimliklardan foydalanayotganlar 

uchrab turibdi. Bunday zararli illatlarni yashirish, masalani hal qilish emas. Agar maktabda bitta 

bola bunday odatga o‘rganib qolsa, zudlik bilan uni bu yo‘ldan qaytarmasak, bu illat butun 

maktab muhitiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. 

Shunday ekan, pedagoglar o‘quvchilar orasida sog‘lom hayotiy yo‘lni tushuntirishda 

yetarli ish olib bormayapti. Ko‘pchilik o‘qituvchilar faqat o‘z fanini o‘qitish bilan kifoyalanib, 

sinfdagi bolalar salomatligiga e’tibor qaratmayapti. Har bir ustoz sinfidagi bolalarning sog‘lig‘i 

uchun ham javobgarlikni o‘z zimmasiga olishi lozim. 

Yana achinarli jihati shundaki, ba’zi ta’lim sohasi vakillarining o‘zlari ham bunday zararli 

odatlardan holi emaslar. Ayniqsa, ba’zi pedagoglar to‘y-ma’rakalarda, ommaviy joylarda 

ochiqchasiga alkogol ichib, tamaki chekayotganlari kuzatiladi. Bu esa, shubhasiz, yoshlarning 

axloqiy tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘quvchilar ko‘z o‘ngida bunday illatlarni ko‘rsatish 

aslo kechirilmas xatodir. 

Yoshlarni zararli odatlardan asrash umumxalq vazifasidir. Giyohvandlik vositalarining 

salbiy oqibatlari haqida, eng avvalo, ota-onalar va jamoatchilik o‘rtasida targ‘ibot-tashviqot 

ishlarini olib borish kerak. Bunday illatlarga qarshi kurashishni boshlang‘ich sinflardanoq 

o‘rgatish zarur. Dono xalqimiz bejiz: “Qush uyasida ko‘rganini qiladi” — demaydi. Demak, ota-

onalar o‘z farzandlari oldida sigaret chekish, ichkilik iste’mol qilish kabi xatti-harakatlardan 

tiyilishi lozim. 
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Shu bilan birga, mahalla faollari, fuqarolar yig‘inlari, ota-onalar bilan targ‘ibot ishlarini 

kuchaytirish muhim. Farzandlar ta’lim-tarbiyasining bevosita markazi bu — maktabdir. Shu 

sababli maktablarda bu yo‘nalishda jiddiy kurash olib borilishi kerak. 

Tahlillarimiz shuni ko‘rsatadiki, bu sohadagi ishlar hali-hanuz qoniqarli emas. Malaka 

oshirish kurslariga qatnashgan pedagoglar bilan bolalarni zararli odatlardan himoya qilish 

mavzusida o‘tkazilgan so‘rovnomalar natijasiga ko‘ra, ularning 50-55 foizi ekologik va 

gigiyenik bilimlar bo‘yicha yetarli bilimga ega emasligi ma’lum bo‘ldi. 

Shuning uchun maktablarda narkotik vositalarning zarariga bag‘ishlangan tematik kechalar 

tashkil etilishi, bu tadbirlarga narkolog shifokorlar, huquqni muhofaza qilish organlari vakillarini 

jalb qilish zarur. Pedagoglar dars davomida faol, fidokor kurashchilarga aylanishi lozim. 

Biologiya darsida narkotikning organizmga salbiy ta’siri tushuntirilsa, kimyo darsida uning 

tarkibi ochib berilsa, huquq va tarix fanlarida esa u keltirib chiqaradigan oqibatlar izohlanadigan 

bo‘lsa, bu albatta ijobiy samara beradi. Yangi O‘zbekiston yoshlarini bu illatlardan asraylik. 

Shunda ular jismonan sog‘lom, ruhan tetik, ma’naviy boy va bilimli inson bo‘lib kamol 

topadilar. 
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BOLA SHAXSINING IJTIMOIY XULQI, MA'NAVIY QIYOFASI, INSONIY 

FAZILATLARINI RIVOJLANISHIGA TA’SIR ETUVCHI OMILLAR 

 

Зайниева Мардонахон Рустамовна  

Farg’ona davlat universiteti, Boshlang‘ich ta‘lim yo‘nalishi 

Toshpulatova Bahora Tolebovna 
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Annotatsiya: Shaxsning rivojlanish jarayonida uning bilim darajasi, hayotiy tajribasi, 

kundalik odatlari va ijtimoiy muhit muhim rol o‘ynaydi. Shaxsning fazilatlarini to‘g‘ri aniqlab, 

aniq baho berish uchun uni turli holatlarda, har xil munosabatlar tizimida kuzatish lozim. 

Bolaning tarbiyasi, uning shakllanishiga biologik omillar, ijtimoiy sharoit va tarbiya jarayoni 

ta’sir ko‘rsatadi. Pedagogik jihatdan to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilgan har qanday faoliyat bola shaxsining 

aqliy va iroda bilan bog‘liq jihatlarini rivojlantiradi. 

Kalit so‘zlar: bolalik davri, o‘smirlik, o‘spirinlik yoshi, qadriyatlar tizimi, ijtimoiy 

aloqalar, biologik omillar, ijtimoiy ta’sir. 
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Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanish qonuniyatlarini, ularning 

jinsi, yoshi va shaxsiy xususiyatlarini inobatga olib, pedagogik faoliyatni tashkil qila oladigan 

mutaxassislarga jamiyatda, ayniqsa, ota-onalar tomonidan talab ortib bormoqda. 

Ta’kidlanishicha, hozirgi zamon maktabgacha ta’lim muassasalariga yuqori saviyali, 

yangicha fikrlovchi, o‘z ustida doimiy ishlaydigan, zamonaviy bilimlarni yaratish va ulardan 

samarali foydalana oladigan, psixologik, pedagogik hamda axborot texnologiyalari sohasidagi 

masalalarni hal eta oladigan, ijtimoiy-iqtisodiy va gumanitar muammolarga yondashuv topa 

oladigan, yangi sharoitga moslasha oladigan, uni faol o‘zgartirishga qodir tarbiyachi-pedagoglar 

zarur. 

Maktabgacha ta’lim tizimi uzluksiz ta’lim tizimining eng dastlabki bo‘lagi bo‘lib, har 

tomonlama sog‘lom va barkamol shaxsni shakllantirishda, uni maktabga tayyorlashda muhim 

o‘rin tutadi. Maktabgacha yoshda bolaga berilgan bilim va qadriyatlar uning kelajak hayot 

yo‘lini belgilaydi. Shu bois maktabgacha ta’lim barkamol shaxsni voyaga yetkazishda alohida 

ahamiyat kasb etadi. 

Insonning hayoti davomida tanaviy va ruhiy jihatdan taraqqiy etishi bolalik, o‘smirlik va 

o‘spirinlik bosqichlarida ayniqsa faollashadi. Bola yillar davomida jismoniy va ruhiy tomonlama 

o‘zgarib, shaxs sifatida takomillashadi. Bola tarbiyasi maqsadli yo‘naltirilsa, u jamiyatda o‘z 

o‘rniga ega bo‘lib, murakkab ijtimoiy munosabatlar tizimida faol ishtirok etadi. 

Shaxsning kamolga yetishida bilim darajasi, tajribasi, odatlari hamda unga ta’sir etuvchi 

muhit muhim ahamiyatga ega. Shaxsiy fazilatlarini to‘g‘ri anglab yetish va to‘g‘ri baholash 

uchun uni turli ijtimoiy holatlarda, xilma-xil vaziyatlarda kuzatish talab etiladi. Ana shundagina 

shaxsning ijtimoiy fe’l-atvori, ma’naviy ko‘rinishi, insoniy fazilatlari ro‘yobga chiqadi. 

Shaxsning shakllanishida ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni, ularning xususiyatini va inson tabiatini 

puxta tushunish zarur. 

Inson ruhiy jihatlarining, ya’ni tafakkur, sezgi, idrok, e’tibor, faoliyat, tasavvur va 

irodaning rivojlanishi tufayli bola hayotda o‘z o‘rnini topa oladi, jamiyat va yurt farovonligi 

uchun sadoqat bilan xizmat qiladigan yetuk shaxsga aylanadi. Bunday xislatlarning shakllanishi 

esa bevosita tarbiya jarayoniga bog‘liqdir. 

Bolaning barkamol bo‘lishi, ruhiy dunyosi va xarakterining shakllanishiga qanday omillar 

ta’sir qiladi? Bola rivojlanishiga biologik omillar, ijtimoiy muhit va tarbiya jarayoni ta’sir 

ko‘rsatadi. Ushbu masala pedagogika sohasida qadimdan muhim muhokamalardan biri sifatida 

qaraladi. 

Pedagogik nuqtai nazardan to‘g‘ri tashkil etilgan har qanday faoliyat bola shaxsining 

intellektual va irodaviy salohiyatini rivojlantiradi. Bola ulg‘aygan sari uning faoliyati mazmun 

va shakl jihatdan o‘zgarib boradi. Masalan, bog‘cha yoshidagi bolalar uchun o‘yin asosiy 

faoliyat turi hisoblanadi, maktab yoshidagi bolalar uchun esa bu o‘qish va mehnat bilan bog‘liq 

bo‘ladi. Demak, bola hayotida faoliyat shakllarining almashinuvi orqali uning rivojlanish 

bosqichlari ham o‘zgaradi. 

Pedagogik jihatdan tizimli tashkil etilgan har qanday faoliyat bolaning intellektual, 

axloqiy, estetik, jismoniy va iroda bilan bog‘liq rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Nazoratsiz 

faoliyat esa bola taraqqiyotiga salbiy ta’sir o‘tkazishi mumkin. 

Shuningdek, inson rivojlanishining ilmiy konsepsiyasi ham inson kamolotiga ta’sir etuvchi 

omillarni tahlil etadi va bu rivojlanish hamda shaxsni shakllantirish yagona, uzviy jarayon 

ekanligini ko‘rsatadi. Bu jarayonda insonning faolligiga alohida ahamiyat beriladi. Bola 

tarbiyasida tarbiyachi yoki ota-onaning belgilagan maqsadi aniq bo‘lsa va bu maqsad sari izchil 

harakat qilinsa, kutilgan natijaga erishish mumkin. 
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BOSHLANG‘ICH SINFDA TA’LIM OLAYOTGAN O‘QUVCHILARDA 

MA’NAVIY QARASHLARNI RIVOJLANTIRISHNING EFFEKTIV YO‘LLARI 
 

Насриддинова Маликахон Дилшод кизи  
Farg’ona davlat universiteti, Boshlang‘ich ta‘lim yo‘nalishi  

Xomidova Xadija Maxmudjon 
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O`zbekistonda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy, ma`naviy-marifiy o`zgarishlar 

mazmunida tarixiy, milliy, ma`naviy qadriyatlarni o`rganishga alohida e`tibor qaratilmoqda. 

Ta`lim-tarbiya tizimini tubdan o`zgartirish, yosh avlodni yuksak ma`naviyatli, chuqur bilimli, 

keng mushohadaii, vatanparvar ijodkor va faol qilib tarbiyalash bugungi kunning dolzarb 

vazifasi bo`lib kelmoqda. O`zbekiston Respublikasining "Ta`lim to`g`risida"gi Qonuni va 

Kadrlar tayyorlash milliy dasturida ko`rsatib o`tilganidek, demokratik jamiyatda irisonni erkin va 

mustaqil fikrlaydigan qilib tarbiyalash zarur. Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino, Beruniy, 

Kaykovus singari Sharq mutafakkirlari e`tirof etgan inson ma`naviy kamolotining zaruriy 

shartlaridan biri mustaqil va mantiqiy tafakkurdir. Bu jarayonda o`quvchi mukammal faollik, 

ijodkorlik, tashabbuskorlik ko`rsatadi. 

Umumiy o`rta ta`lim maktablarida yosh avlodni ma`naviy-axloqiy jihatdan barkamol, 

bilimli inson qilib tarbiyalash vazifasi ko`p jihatdan boshlang`ich sinflarda ta`limni to`g`ri 

uyushtirish, xususan, o`quvchilarni mustaqil fikrlashga o`rgatish, ularning nutqini talab 

darajasida o`stirish bilan o`zaro bog`liq. Farzandlarning ma`naviy kamolotida qadimdan nutq 

madaniyati va odobiga alohida ahamiyat berib kelingan. 

Shu o`rinda 1-sinf o`qish kitobini "Biz-buyuklar avlodi" bo`limi orqali birinchi bo`lib 

yozuvchi Muhammad Alining "Amir Temur" bobomiz haqida ibratli matn berilgan bo`lib, undan 

so`ng Amir Temur o`gitlari o`quvchilarga aniq va tushunarli holda bayon etilgan. Bo`limdagi 

mavzularni o`tishda quyidagicha usullarni qo`llashimiz mumkiin. O`quvchilar buyuk 

mutafakkirlar: Alisher Navoiy, Husayn Boyqaro, Abu Ali ibn Sino, Mirzo Ulug`bek, Bobur 

Mirzo va Amir Temur nomlarini esda saqlab qolishlari lozim. 

O`quvchilar yozib bo`lgach, pedagog ularga quyidagicha savol beradi: Bular ichidan 

qaysilari sizga tanish? Ular haqida nimalar bilasiz? O`quvchilar bilganlarini aytgach, pedagog 

o`quvchilarga, tarixiy shaxslar haqida qisqacha gapirib o`tadilar, buning uchun o`quvchilarga 

quyidagicha topshiriq beramiz: ushbu bo`limda keltirilgan tarixiy shaxslar nomini yozing. 

O`quvchilar bo`limda keltirilgan tarixiy shaxslar nomini Klaster usulida yozadilar. Buning 

natijasida boshqa mutafakkirlarning nomlarini esda saqlab qolishga erishishimiz mumkin. 

Agar o`quvchilarni boshlang`ich sinfdan boshlab ma`naviy dunyoqarashini shakllantirar 

ekanmiz, birinchi navbatda ularning qiziqishlarini, bilish darajasini hisobga olishimiz kerak. 
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Ma`lumki boshlang`ich sinf o`quvchilarining yoshi 7-11 yoshni tashkil etsa, ularning o`yin 

faoliyatiga bo`lgan qiziqishi 75-80 foizni tashkil etadi. Shunday ekan o`quvchilarning yoshi va 

qiziqish darajasiga qarab quyidagi interaktiv metodlarni tavsiya etamiz. 

Vena diagrammasi usulidan boshlang`ich sinf o`qish darslarida foydalanish mumkin. Bu 

usul yordamida o`quvchilar mavzuga oid alohida sifatlarni, xususiyatlarni, ikki toifadagi 

narsalarni farqlashni, ajratishni o`rganib oladilar. 

Biror-bir bo`lim yakunlangach, ushbu bo`limni tahlil qilishda "Vena diagrammasi" usuli 

samarali natija beradi. Masalan, 2-sinf o`qish kitobi kitobi" da esa "Otalar so`zi- aqlning ko`zi" 

bo`limi orqali yuqorida aytib o`tilganidek, Ibn Sino, Amir Temur, Alisher Navoiy, Mirzo 

Ulug`bek kabi buyuk allomalar bilan tanishadilar. Bu darsda "Vena diagrammasi" usulini 

quyidagi tartibda qo`llash mumkin. 

1. Birinchi doira ichiga Amir Temur bobomiz haqida. 

2. Uchinchi doira ichiga Alisher Navoiy bobomiz haqidagi ma`lumotlarni yozamiz. 

3. Ularning o`xshash tomonlarini 2-doira ichiga yozing, deb topshiriq beramiz. Bu 

topshiriqni bajarish uchun o`quvchilarga vaqt beriladi, vaqt tugashi bilan har bir guruhdan 

bittadan o`quvchi chiqib, boshqa guruhdagi o`quvchilarni yozganlari bilan tanishtiradi. 

O`quvchilar qarsak chalib rag`batlantiriladi. 

Bu usul orqali o`quvchilar tanqidiy, tahliliy va va ijo`diy fikrlashga o`rganadi. O`qituvchi, 

fikrlashga tayyor turgan o`quvchilar oldiga muammoli savollar qo`yib, uni aniqlashtirish, 

yechimini topishga undaydi.  

Zakovat o`yini: O`qituvchi sinfdagi o`quvchilarni ikki guruhga bo`ladi va aylana stol 

atrofiga joylashtiradi. Guruhlarga bo`lim asosida navbati bilan savol beriladi. Savollar 

quyidagicha bo`lishi mumkin:  

bo`limdagi hikoyalarni o`qib, buyuk ajdodlarimizdan kimlarning hayoti bilan tanishdingiz? 

vatanimiz va xalqimiz tarixida o`chmas iz qoldirgan yana qaysi buyuk kishilarni bilasiz? 

biz nima uchun ular bilan faxrlanamiz? Va hokazo... 

Guruhlarning qaysi biri ushbu savollarga tez, mazmunli va aniq javob bersa, shu guruh 

g`olib hisoblanadi.  

Xulosa qilib shuni aytish mumkunki, boshlang`ich sinflarda maktab ta`limining yetakchi 

predmetlaridan bo`lgan o`qish darslari orqali olingan bilimlar poydevori quriladi. O`quvchilar 

ma`naviy dunyoqarashini o`stirishda eng munosib, eng qulay metod va usullardan, ilg`or 

pedagogik texnologiyalardan o`z o`rnida va maqsadga muvofiq foydalanish, o`qish-o`qitish 

ishlarida samarali natijalar beradi. Pedagog va o`quvchilarning birgalikdagi ijodiy faoliyati 

mavzularning o`zlashtirilishini osonlashtiradi. 
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INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR ORQALI MAKTABGACHA TA’LIM 
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ANNOTATSIYA: Ushbu maqolada zamonaviy innovatsion texnologiyalarning, xususan, 

axborot-kommunikatsiya va multimedia vositalarining maktabgacha ta’lim tizimiga joriy etilishi 

orqali tarbiyalanuvchilarda ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish masalalari yoritilgan. Maqolada 

innovatsion ta’lim uslublarining tarbiyaviy samaradorligi, ko‘rgazmalilik, interaktivlik, mustaqil 

fikrlashni rivojlantirish kabi afzalliklari tahlil qilinadi. Shuningdek, ma’naviy tarbiyaning 

pedagogik omillari, oilaviy muhit bilan uzviy aloqasi, milliy qadriyatlar, odob-axloq va insoniy 

fazilatlarni bolalar ongiga singdirish yo‘llari ko‘rsatib o‘tiladi. Muallif ta’lim-tarbiya jarayonida 

multimedia texnologiyalarini kompleks qo‘llash orqali tarbiyalanuvchilarning mafkuraviy 

immunitetini mustahkamlashga alohida e’tibor qaratadi. Mazkur maqola maktabgacha ta’limda 

ishlovchi pedagoglar, tadqiqotchilar hamda ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishda faoliyat yurituvchi 

mutaxassislar uchun amaliy ahamiyat kasb etadi. 

Kalit so‘zlar: innovatsion texnologiyalar, maktabgacha ta’lim, multimedia vositalari, 

ma’naviy tarbiya, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, pedagogik omillar, milliy 

qadriyatlar, interaktiv ta’lim, ma’naviy-axloqiy tarbiya, yosh avlod tarbiyasi 
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АННОТАЦИЯ: В данной статье рассматриваются вопросы формирования 

духовных ценностей у воспитанников посредством внедрения современных 

инновационных технологий, в частности, информационно-коммуникационных и 

мультимедийных средств, в систему дошкольного образования. В статье анализируются 

воспитательная эффективность инновационных методов обучения, наглядность, 

интерактивность, развитие самостоятельного мышления. Также освещаются 

педагогические факторы духовного воспитания, его взаимосвязь с семейной средой, роль 

национальных ценностей, этики и человеческих качеств в формировании сознания детей. 

Автор уделяет особое внимание комплексному использованию мультимедийных 

технологий в образовательном процессе с целью укрепления идеологического иммунитета 

воспитанников. Данная статья представляет практический интерес для педагогов, 

работающих в системе дошкольного образования, исследователей и специалистов в сфере 

духовно-нравственного воспитания. 

Ключевые слова: инновационные технологии, дошкольное образование, 

мультимедийные средства, духовное воспитание, информационно-коммуникационные 

технологии, педагогические факторы, национальные ценности, интерактивное обучение, 

духовно-нравственное воспитание, воспитание подрастающего поколения. 
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ANNOTATION: This article discusses the formation of spiritual values in preschool 

children through the introduction of modern innovative technologies, particularly information 

and communication technologies and multimedia tools, into the preschool education system. The 

article analyzes the educational effectiveness of innovative teaching methods, including visual 

aids, interactivity, and the development of independent thinking. It also highlights the 

pedagogical factors of spiritual upbringing, its connection with the family environment, and the 

role of national values, ethics, and human qualities in shaping children's consciousness. The 

author places special emphasis on the integrated use of multimedia technologies in the 

educational process to strengthen the ideological immunity of preschoolers. This article is of 

practical interest to educators working in preschool education, researchers, and specialists in the 

field of spiritual and moral education. 

Keywords: innovative technologies, preschool education, multimedia tools, spiritual 

education, information and communication technologies, pedagogical factors, national values, 

interactive learning, spiritual and moral upbringing, education of the younger generation. 

 

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari barcha jabhalarda bo‘lgani kabi, 

ta’lim tizimiga ham izchil va tizimli ravishda kirib kelmoqda. Jumladan, raqamlashtirilgan 

multimedia ta’lim texnologiyalarini maktabgacha ta’lim muassasalariga tatbiq etish orqali 

mashg‘ulotlar mazmunini bolajonlarning ongiga to‘liq va samarali singdirish, ularga innovatsion 

uskunalar va vositalarni tanishtirish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Bundan tashqari, maktabgacha ta’limda multimedia texnologiyalaridan unumli 

foydalanishning o‘ziga xos ustunliklari mavjud. Ular quyidagicha ko‘rsatib o‘tiladi: 

 ta’lim jarayonida ko‘rgazmalilik muhim o‘rin egallaydi; 

 tarbiyalanuvchini izlanishga ruhlantiradi; 

 bola ta’limni bir vaqtning o‘zida ko‘radi, eshitadi, ko‘p hajmdagi axborot tezda 

yetkaziladi; 

 tafakkurini faol holatga keltiradi; 

 ijobiy rag‘batlantiruvchi omillar shakllanadi; 

 mashg‘ulotlar jonli va interaktiv shaklda o‘tadi; 

 kerakli materiallar kompyuter xotirasida saqlanib, istalgan vaqtda foydalanish imkonini 

beradi. 

Shu bilan birga, maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning ma’naviy tarbiyasini 

yo‘lga qo‘yish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Aynan shu orqali jamiyatning umumiy 

ma’naviy darajasini yuksaltirish mumkin bo‘ladi. Axborot-kommunikatsion texnologiyalar 

vositasida tarbiyalanuvchilarda mafkuraviy immunitetni shakllantirib, uni barqaror rivojlantirish 

talab etiladi. Ushbu jarayon, avvalo, oilada boshlanishi kerak. Chunki bolaga berilgan ma’naviy 

tarbiya u bilan birga ulg‘ayib, takomillashadi. Shu sababli, farzandlarimizda ma’naviyatni 

rivojlantirish jarayoni dastlab oiladan, keyinchalik esa bosqichma-bosqich uzluksiz ta’lim tizimi 

doirasida amalga oshiriladi. 

Tarbiyalanuvchilarning ma’naviyatini shakllantirishga xizmat qiluvchi pedagogik omillar 

quyidagilardan iborat: 

 mashg‘ulot mazmunini ma’naviy yo‘nalishdagi materiallar bilan boyitish; 

 bolalarda mustaqil fikrlashni shakllantirish; 

 ma’naviy barkamol shaxs sifatida tarbiyalash; 

 darsliklarga axloqiy va ma’naviy tarbiyaga oid ma’lumotlarni kiritish; 

 buyuk mutafakkirlar hikmatlaridan foydalanish; 

 xalq og‘zaki ijodiyoti – maqollar orqali tarbiya berish; 

 ta’lim jarayoniga ma’naviyatga oid tushunchalarni tatbiq etish. 

Shuningdek, mashg‘ulotlar tarkibida Vatanga sadoqat, milliy iftixor, urf-odatlar va 

qadriyatlar, muomala madaniyati, gigiyena, kiyinish madaniyati, saranjomlik, odob-axloq, 

mehnatsevarlik kabi insoniy fazilatlarni bolalar ongiga singdirish zarur. Tasviriy san’at, musiqa, 
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odobnoma darslari va badiiy asarlar orqali tarbiyalanuvchilarning qalbida yurtga va xalqga 

muhabbat uyg‘otish muhimdir. 

Ma’naviy tarbiyani quyidagi uch yo‘nalishda amalga oshirish maqsadga muvofiq: 

1. Ma’naviy kamolotga ijobiy ta’sir etuvchi omillarni rivojlantirish. 

2. Salbiy ta’sirlarning oldini olish va ularni bartaraf etish yo‘llari. 

3. Multimedia ta’lim texnologiyalarini ishlab chiqish va ularni amaliyotda qo‘llash. 

Xulosa qilib aytganda, ta’lim mazmunini boyitishga doir chora-tadbirlarni muntazam 

ravishda olib borish talab etiladi. Tarbiyalanuvchilar ma’naviy barkamolligini shakllantirishda 

ko‘plab pedagogik omillar mavjud bo‘lib, ular ta’lim mazmunini yangi bosqichga ko‘tarishda 

mustahkam metodik asos bo‘lib xizmat qiladi. Ushbu jarayonda o‘qituvchidan yuksak pedagogik 

mahorat va zamonaviy yondashuvlar talab etiladi. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЕ 
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В статье рассматривается вопросы физического воспитания как фактора 

формирование нравственных качеств учащейся молодежи. Организации физического 

воспитания студентов - одна из важных проблем, стоящих перед современной высшей и 

средней профессиональной школой. Социальное значение проблемы физического 

воспитания учащейся молодежи состоит в том, что целенаправленное осуществление 

такого воспитания способствует сохранению здоровья человека. Здоровье людей является 

одним из важнейших условий сохранения человеческой цивилизации. 

Ключевые слова: физического воспитания, нравственные качества, формирование, 

учащейся молодежи, воспитание, здоровье 

 

Вопросы нравственного воспитания подрастающего поколения всегда были в центре 

внимания как философской, этической, так и педагогической мысли. Формирования 

молодежи как личности нравственной - одна из «вечных» проблем, стоящих перед 

обществом, а соответственно, и перед образованием, выполняющим социальный заказ на 

воспитание такого человека. Организации физического воспитания студентов - одна из 

важных проблем, стоящих перед современной высшей и средней профессиональной 

школой.  
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Проблема физического воспитания студентов – проблема в науке не новая, поэтому, 

казалось бы, нет необходимости раскрывать то, что уже теоретически обосновано и 

экспериментально проверено педагогической наукой. Однако мы обращаемся к данной 

проблеме, так как, во-первых, ее решение имеет не только педагогическое, но и 

социальное значение; во-вторых, как показывает анализ научной литературы, ученые 

далеко не всегда акцентируют внимание на нравственном аспекте физического 

воспитания. 

Социальное значение проблемы физического воспитания учащейся молодежи 

состоит в том, что целенаправленное осуществление такого воспитания способствует 

сохранению здоровья человека. Здоровье людей является одним из важнейших условий 

сохранения человеческой цивилизации. Однако «современный человек, - как отмечает 

И.И.Брехман, - хорошо зная, что полезно и что вредно, очень часто поступает неразумно 

по отношению к своему здоровью» [1, с. 85]. 

Здоровье напрямую связано с образом жизни человека. Сохранению и укреплению 

здоровья способствует здоровый образ жизни. Как видим, спектр ценностей физической 

культуры, которые могут составить аксиологическую основу физического воспитания 

студентов, довольно широк. Мы полагаем, что организация физического воспитания 

студентов как их приобщения к ценностям должна базироваться на более конкретной 

системе ценностей, а их отбор, с нашей точки зрения, должен быть осуществлен, исходя 

из нравственной составляющей физического воспитания. 

Мы полагаем, что такими ценностями могут стать нравственные ценности, 

представляющие собой аксиологические основания физического воспитания. Речь о 

ценностях, определяющих аксиологические основания физического воспитания, пойдет 

ниже. 

На первый взгляд, нет необходимости наделять физическое воспитание 

нравственной составляющей, так как основными задачами физического воспитания, 

ориентированного на формирование физической культуры, являются: содействие 

правильному физическому развитию студентов, повышение их работоспособности, 

закаливание, охрана здоровья; развитие основных двигательных качеств; формирование 

жизненно важных двигательных умений и навыков; воспитание устойчивого интереса и 

потребности в систематических занятиях физической культурой; приобретение 

необходимого минимума знаний в области гигиены и медицины, физической культуры и 

спорта. 

Однако мы убеждены в необходимости выявления нравственной составляющей 

физического воспитания. Естественно, речь не идет о подмене физического воспитания 

нравственным. Это два различных вида воспитания, каждый из которых имеет свои цели и 

задачи. Физическое воспитание, прежде всего, связано с телесностью человека. Однако 

обращение внимания на нравственное в физическом позволит, на наш взгляд, избежать 

тех ситуаций, когда человек использует свои физические данные, свою физическую 

активность во вред другим людям, а, главное, воспитать человека, готового и 

стремящегося направить свои физические силы на помощь другим людям. 

Подтверждение сказанному мы находим в трудах известного таджикского ученого-

исследователя Ш.А.Сафарова, который высказывает идею о значении нравственности 

личности в развитии телесности, о взаимосвязи телесности и нравственности человека. 

Нравственные кодексы, как подчеркивает ученый, просто абстракция, пока им не даруется 

жизнь через воплощение их в телесные предрасположения и действия. Всякое должным 

образом реализованное нравственное достоинство зависит не только от некоторого 

телесного акта (включая акт речи), но и от соответствующей позы и выражения лица, 

указывающих на подобающие чувства. То, что предлагается с недовольным, холодным, 

сердитым лицом, не может быть подлинным актом милосердия [10]. 

Постановка ученым вопроса о становлении нравственности человека через его 
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телесность представляет интерес для педагогики, потому что речь идет о взаимосвязи 

телесных действий человека и его нравственности: «Будучи вписанными в наши тела, 

социальные нормы и этические ценности могут сохранять свою силу и без того, чтобы 

высказываться явно или навязываться законами; они соблюдаются сами собой и 

навязываются нами привычками нашего тела, включая привычку чувствовать 

(коренящуюся в теле)» [10, с. 171]. 

В контексте такого понимания ученым значения телесности в развитии 

нравственности высвечивается педагогическая задача осуществления физического 

воспитания учащейся молодежи через формирование у них телесных привычек, 

коренящихся в его нравственности. 

Еще одним подтверждением важности нравственной составляющей физического 

воспитания является, на наш взгляд, утверждение А.С. Запесоцкого, что в физическом 

воспитании необходим акцент на целостности человека, на его природном и духовном 

единстве: «Физическое воспитание должно быть ориентировано на формирование и 

воспроизводство целостной сущности человека, его природного и духовного, 

соматопсихического и социокультурного единства» [3, с. 128]. 

Целостная сущность человека предполагает гармонию физического и духовного в 

человеке. 

Значение физической культуры заключается не только в приоритетности влияния 

занятий физическими упражнениями, физической тренировкой на биологическую 

сущность человека: на его здоровье, физическое развитие, воспитание физических 

качеств, - утверждает Л.П. Матвеев, - но и на духовную сферу, как на одно из 

действенных средств интеллектуального, нравственного и эстетического воспитания, 

воспитания патриотизма и гражданственности, жизненной и профессиональной позиции 

[7]. 

Физическое воспитание, как подчеркивает Ш.А.Сафаров, есть целенаправленная, 

четко организованная и планомерно осуществляемая система физкультурной и 

спортивной деятельности студентов. Она включает подрастающее поколение в 

разнообразные формы занятий физической культурой, спортом, военноприкладной 

деятельностью, гармонично развивает тело ребенка в единстве с его интеллектом, 

чувствами, волей и нравственностью [9, с.88]. 

Физическое воспитание как воспитание, направленное на формирование физической 

культуры, обладает возможностью одновременного влияния на физическое и духовное в 

человеке, что позволяет говорить о значимости физического воспитания для воспитания 

нравственного человека. 

Как пишет Л.И.Лубышева: «Качественно новая стадия осмысления сущности 

физической культуры связывается с ее влиянием на духовную сферу человека как 

действенного средства интеллектуального, нравственного, эстетического воспитания. И 

если нет особой надобности доказывать огромное влияние занятий физическими 

упражнениями на биологическую сущность человека: на его здоровье, физическое 

развитие, морфофункциональные структуры, то ее влияние на развитие духовности 

требует особых пояснений и доказательств. Важным аргументом в пользу значимости 

физической культуры для всестороннего развития человека может стать осмысление 

ценностного потенциала этого феномена» [6]. 

Выдвигая в качестве основных механизмов физического воспитания физкультурно-

спортивную деятельность, систему отношений в процессе этой деятельности и 

возникающее на ее основе физическое общение, Б.Т. Лихачев раскрывает сущность 

данных механизмов: «Благодаря физкультурно-спортивной деятельности крепнут мышцы, 

укрепляются костная, нервная, сосудистая системы, растет сопротивляемость организма 

заболеваниям, оттачиваются физические способности, повышается уровень морально-

психологической устойчивости. В ней проявляются и закаляются такие черты характера, 
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как выдержка, упорство, самоопределение и самодисциплина, настойчивость и 

трудолюбие. Система отношений как результат хорошо организованной физкультурно- 

спортивной деятельности, воспитывает нравственные качества: коллективизм, иммунитет 

против индивидуализма и эгоизма, самоотверженность и взаимовыручку, сдержанность и 

скромность в победе, достоинство в поражении. Общение удовлетворяет духовную 

потребность в другом человеке, в освоении опыта товарищей, формирует общественное 

мнение, объединяет детей в полезном использовании свободного времени» [5,с.341]. 

Данные механизмы представляют особый интерес в контексте нашего исследования, так 

как, во-первых, система отношений есть ни что иное как система ценностей; во- вторых, 

общение порождает общность: «общность ценностей, которая достигается не внешним 

давлением, а внутренним принятием, переживанием ценностей другого, становящихся 

моими ценностными установками» [5,с.176]. 

Осуществление физического воспитания связано с физическим совершенством. Еще 

П.Ф. Лесгафт обращал внимание на тот факт, что если у человека сформировались 

устойчивые ценностные ориентации, если процесс физического совершенствования 

осуществляется в гармонии с совершенствованием духовным, если налицо все основные 

элементы физической культуры, правомерно говорить о его физическом совершенстве, 

как гармоническом всестороннем развитии деятельности человеческого организма 

[4,с.25]. 

Мы обращаемся к понятию «физическое совершенство» в рамках проблемы 

обоснования аксиологических оснований физического воспитания, потому, что именно 

«физическое совершенство», - утверждает А.С. Запесоцкий, - является ключевым для 

понимания ценностно-нормативного аспекта физической культуры [3,с.126]. Наряду с 

ценностно-нормативным аспектом физической культуры ученый выделяет 

технологический ее аспект, ключевым для которого является понятие «деятельность». 

При этом ученый утверждает, что ценности выполняют интегрирующую функцию и в 

системе деятельности (технологическая сторона), определяя выбор человеком целей и 

средств их достижения, поэтому приоритет духовности должен быть и в процессе 

обучения человека двигательному действию [3,с.126-127]. 

Созвучна нашим убеждениям о необходимости акцентирования внимания на 

аксиологических основаниях физического воспитания идея А.С. Запесоцкого о том, что 

формирование физической культуры (осуществляемое прежде всего в процессе 

физического воспитания) предполагает работу с духовным миром человека, его 

установками, ценностями, взглядами, его мировоззрением и мироощущением [3]. 

Система ценностей служит основой и критерием принятия или непринятия 

человеком новых или ранее выработанных ценностей. Чем богаче мир ценностей 

человека, тем эффективнее и целенаправленнее идут отбор и приращение новых 

ценностей, их переход в мотивы поведения и деятельности. 

Таким образом, для человека, не обладающего твердыми нравственными устоями, 

стремление к высоким спортивным достижениям зачастую чревато отказом от следования 

нравственным принципам ради успеха в большом спорте. В связи с этим, одним из путей 

формирования нравственной личности в процессе физического воспитания 

представляется приобщение студенческой молодежи к нравственным ценностям, что 

конкретизируется в проблему приобщения молодежи к нравственным ценностям в 

процессе физического воспитания.  
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Аннотация: Формирование математической грамотности у учащихся начальных 
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возможности интеграции математических знаний в занятия по физическому воспитанию, 
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Abstract: Formation of mathematical literacy in primary school students is an important 

task of modern education. The article considers the possibilities of integrating mathematical 

knowledge into physical education classes, which contributes to the development of both 

cognitive and physical skills of schoolchildren. Approaches to the use of mathematical elements 

in physical activity, such as counting, measuring distances, time and number of repetitions, are 

analyzed. Methods aimed at increasing interest in mathematics through game forms and 

competitive exercises are described. The study demonstrates the effectiveness of integrating 

physical and mathematical development in primary school, offering recommendations for the 

implementation of this practice in the educational process. 

Keywords: mathematical literacy, primary school, physical education, integration of 

disciplines, game forms of teaching, cognitive development, mathematical skills, physical 

activity. 

 

Теоретические основы формирования математической грамотности у учащихся 

начальной школы на уроке физического воспитания 

Формирование математической грамотности у младших школьников представляет 

собой процесс развития их способностей понимать и применять математические знания в 

повседневной жизни. Этот процесс основывается на ряде психолого-педагогических 

теорий, которые рассматривают когнитивное развитие детей, а также важность 

интеграции различных учебных предметов для создания целостной картины мира у 

школьников. 

1. Психолого-педагогические основы когнитивного развития 

Основу формирования математической грамотности составляет теория когнитивного 

развития, который утверждал, что дети развивают свои способности через активное 

взаимодействие с окружающей средой. У младших школьников преобладает наглядно-

действенное и наглядно-образное мышление, поэтому включение элементов математики в 

конкретные физические действия способствует лучшему усвоению материала.[2] 

Важность зоны ближайшего развития, указывая, что обучение должно строиться на 

основе взаимодействия со сверстниками и учителем, что актуально для физического 

воспитания, особенно в командных играх. Совместная деятельность создает условия для 

обсуждения и анализа математических задач в процессе движения.[1] 

2. Теория деятельностного подхода 

 Обучение детей наиболее эффективно в том случае, когда знания приобретаются 

через активную деятельность. В контексте физического воспитания можно говорить о 

том, что решение математических задач непосредственно в процессе выполнения 

упражнений делает абстрактные математические понятия более осознанными и 

применимыми на практике. Например, измерение времени на выполнение заданий или 

подсчет количества повторений помогают укрепить связь между теорией и практикой.[3] 

3. Интеграция дисциплин в образовательном процессе 

Интеграция математических знаний на уроке физического воспитания основывается 

на теории межпредметных связей. Согласно этой теории, усвоение знаний становится 
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более эффективным, если материал из разных предметов преподается в связке, а не 

изолированно. Включение математических элементов на занятиях по физической 

культуре (например, счет прыжков, измерение дистанции, расчет времени) позволяет 

детям не только осознать значимость математики в реальной жизни, но и поддерживает их 

интерес к учебному процессу за счет игровой формы. 

4. Игра как средство обучения 

Игра является ведущей деятельностью младшего школьного возраста и важным 

инструментом обучения. Использование игр, где требуется математический расчет 

(например, соревновательные игры, требующие подсчета очков или времени), 

способствует естественному включению математических навыков в процесс обучения. 

Игровые формы стимулируют мотивацию к обучению и позволяют ученикам закреплять 

математические знания через практику. [1,4] 

5. Физическая активность и когнитивное развитие 

Исследования в области нейробиологии показывают, что регулярная физическая 

активность способствует улучшению когнитивных функций, таких как память, внимание 

и способность решать задачи. Физические упражнения активируют те части мозга, 

которые также ответственны за решение математических задач, что создает 

синергетический эффект при интеграции физической активности и математики.[7] 

Таким образом, теоретические основы формирования математической грамотности у 

младших школьников через физическое воспитание включают в себя психологические 

теории когнитивного и деятельностного развития, идею межпредметной интеграции, а 

также использование игровых методов обучения. Эти подходы позволяют эффективно 

развивать математические навыки в сочетании с физической активностью, что не только 

улучшает успеваемость детей, но и повышает их мотивацию к обучению. 

Проведенное исследование по интеграции математических заданий в уроки 

физического воспитания показало высокую эффективность данного подхода в 

формировании математической грамотности учеников начальных классов.  

Основные выводы исследования: 

1. Повышение математической грамотности. Включение математических 

элементов на уроках физической культуры способствует улучшению навыков счета, 

измерения и решения математических задач у учащихся. Экспериментальная группа 

продемонстрировала значительное улучшение результатов тестирования по сравнению с 

контрольной группой, что подтверждает эффективность предложенной методики. 

2. Развитие физической активности. Учащиеся, участвовавшие в 

экспериментальных занятиях, также показали положительные изменения в показателях 

физической подготовки. Это говорит о том, что интеграция математики не снижает, а 

наоборот, поддерживает и улучшает физическую активность детей. 

3. Повышение интереса и мотивации. Ученики с большим энтузиазмом 

участвовали на уроках, которые включали элементы соревновательных математических 

задач. Игровой подход и практическое применение математических знаний в процессе 

движения способствовали увеличению интереса к учебе и активному участию на 

занятиях. 

4. Практическая значимость. Внедрение интегрированной методики в школьную 

программу позволит не только улучшить математические и физические навыки учащихся, 

но и повысить их общую учебную мотивацию и успеваемость. Использование 

межпредметных связей в обучении помогает детям лучше понимать реальное применение 

знаний и развивать гибкость мышления. 

Таким образом, интеграция математических заданий на уроках физического 

воспитания может быть рекомендована как эффективная методика для развития 

математической грамотности, так и физической активности учащихся начальной школы.  
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В заключение можно сказать, что интеграция математических знаний на уроках 

физического воспитания представляет собой эффективный педагогический подход, 

который способствует всестороннему развитию учащихся. Этот метод обучения помогает 

учащимся младших классов не только развивать физические способности, но и закреплять 

математические навыки через практическую деятельность, игровые формы и решение 

прикладных задач. 

Практическая значимость этого подхода заключается в развитии функциональной 

математической грамотности, которая помогает учащимся применять математические 

навыки в повседневной жизни, развивая их способность к решению реальных задач и 

междисциплинарному мышлению. 

Таким образом, физическое воспитание может стать мощным инструментом для 

формирования математической грамотности и повышения когнитивных способностей 

учащихся, делая обучение более увлекательным и осмысленным. 
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Аннотация; Биз макалабызда айлана-чөйрөнү санитардык жактан коргоо, өзгөчө 

машыгуу жана спорт менен машыгуу жайларында чаң жана уулуу химикаттар менен 

булгануудан машыгуу жайларды толугу менен жок кылуу милдети болууга тийиш, 

анткени абадагы зыяндуу заттардын (максималдуу жол берилген концентрациялары) 

нормалдуу ченемдерди эске алуу менен иштелип чыккан. Атмосферадагы чаңдын жана 

түтүндүн натыйжасында күн нурунун жарыгы азаят жана анын активдүү биологиялык 

компонентинин, ультра кызгылт көк нурлардын олуттуу бөлүгү жоголот. Дене тарбия 

көнүгүүлөрүн жана спорт менен машыгууда өпкө вентиляциясынын көлөмүнүн 

көбөйүшүнө байланыштуу чаң болуу өзгөчө коркунуч болуп саналат. Ошентип, жогоруда 
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айтылгандардын бардыгын эске алуу менен, мектептеги башталгыч классынын 

курагындагы балдарга экологиялык билим берүүнүн сапатын жогорулатуу үчүн жалпы 

кабыл алынган окуу куралдарынан тышкары, дене тарбия каражаттарын да активдүү 

колдонуу зарыл деген тыянак чыгарууга болот.  

Түйүндүү сөздөр; экология, дене тарбия, спорт курулуштары, башталгыч класстын 

окуучулары, машыгуу, таза абадагы сабак. 
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Аннотация: В нашей статье перед нами должна быть поставлена задача полного 

устранения пыли и ядохимикатов в окружающей среде, особенно в учебно-спортивных 

учреждениях, так как она рассчитана на нормальные уровни вредных веществ в воздухе 

(предельно допустимые концентрации). В результате пыли и дыма в атмосфере снижается 

количество солнечного света и теряется значительная часть его активной биологической 

составляющей — ультрафиолетового излучения. Пыль представляет особую опасность из-

за повышенной вентиляции легких при физических нагрузках и занятиях спортом. Таким 

образом, принимая во внимание все вышеизложенное, можно сделать вывод, что помимо 

общепринятых учебников необходимо активно использовать физическую культуру для 

повышения качества экологического воспитания детей младшего школьного возраста. 

Ключевые слова; экология, физическая культура, спортивные сооружения, учащиеся 

начальных классов, физкультура, занятия на свежем воздухе. 
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Annotation. In our article, we should be tasked with the complete elimination of dust and 

toxic chemicals in the environment, especially in training and sports facilities, as it is designed 

with normal levels of harmful substances in the air (maximum permissible concentrations). As a 

result of dust and smoke in the atmosphere, sunlight is reduced and a significant part of its active 

biological component, ultraviolet light, is lost. Dust is a particular hazard due to increased lung 

ventilation during physical activity and sports. Thus, taking into account all of the above, it can 

be concluded that in addition to the generally accepted textbooks, it is necessary to actively use 

physical education to improve the quality of environmental education for children of primary 

school age. 

Keywords; ecology, physical education, sports facilities, elementary school students, exercise, 

fresh air lessons. 

 

Адам ишмердүүлүгүнүн бир тармагы катары дене тарбия айлана-чөйрө менен өз 

ара байланышта. Бул үч багытта көрүнүп турат: 

 1) Спорт айлана-чөйрөгө оң таасирин тийгизет. Спорттук максаттарда пайдаланганда 

жерлерти көрктөндүрүү иштери жүргүзүлүп бактар тигилип, мисалы, бир эле жерди өнөр 
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жай үчүн пайдаланууга караганда, спорттук курулуштардын жаратылышка пайдасы 

көбүрөөк болушу мүмкүн. 

 2) Спорт айлана-чөйрөгө терс таасирин тийгизип, аны булгап, жок кылганга шарт түзөт. 

Спорт объектилерин куруу, ири мелдештерди өткөрүү дайыма айлана-чөйрөгө жана 

жаратылышка таштанды жана тиричилик калдыктары менен булганышына салымын 

кошуп жатат. 

 3) Спорт айлана-чөйрөдөн түздөн-түз көз каранды. Көптөгөн факторлордун таасири 

астында өзгөргөн экология дене тарбиячыларга коркунуч келтириши мүмкүн. 

 Кыргызстандагы азыркы экологиялык абалды кризис катары мүнөздөсө болот. Узак 

мезгилдин ичинде эл чарбасынын өндүрүшү ар кандай жер семирткичтерди 

пайдаланганып жаткандыктан тамак-аш экологиялык жактан абдан кооптуу болуп калды. 

Болгон тамак ашты каалагандай технологияда өндүрүүгө артыкчылык берилген. 

Кыргызстандын экономикасы ресурсту жана энергияны көп талап кылуучу 

технологиялардын жогорку үлүшү менен мүнөздөлөт. Аларды киргизүү жана кеңейтүү эң 

«арзан» жол менен ишке ашырылган. 

 Ушул жана башка факторлор, атап айтканда, коомдун табият таануу боюнча аң-

сезиминин төмөн деңгээли көрсөткүчү болуп эсептелет. Жер үстүндөгү жана жер 

астындагы суулардын, атмосфералык абанын жана жердин ашыкча булганышына, өтө чоң 

өлчөмдөгү зыяндуу заттардын, анын ичинде өтө уулуу, өнөр жай калдыктары булгалап 

жатат. Мындай процесстер ондогон жылдар бою уланып, адамдардын ден соолугунун 

кескин начарлашына, төрөлүүнүн төмөндөшүнө жана өлүмдүн көбөйүшүнө алып келди, 

бул адамдардын биологиялык жана генетикалык бузулуу коркунучун туудурат. 

 Жогорудагы экологиялык көйгөйлөрдүн таасири түздөн-түз спортто көрүнүп турат. Ал 

узак мөөнөттүү, кеңири аймакты камтыган жана көп сандагы спорттук иш-чараларды 

камтышы мүмкүн, ал эми кыска мөөнөттүү же локалдык, белгилүү бир жерде спорттук 

иш-чарага катышкан спортчуга же адамга багытталган. 

 Дене тарбия көнүгүүлөрү жана спорт менен машыгуу учурунда спортчулардын абалына 

терс таасирин тийгизген факторлорду төмөнкүдөй классификациялоого болот: 

1) келип чыгышы боюнча: климаттык, жер кыртышынын бузулушу, суудагы химиялык 

заттар, тамак-аш; 

 2) табияты боюнча: физикалык, химиялык, биологиялык жана социалдык;  

 3) химиялык курамы боюнча: органикалык жана органикалык эмес; 

 4) агрегаттык абалы боюнча: катуу, суюк жана газ түрүндөгү; 

 5) адамдын организмине тийгизген таасири боюнча: адамдын ден соолугуна түшүнүктүү 

жана түшүнүксүз түрдө терс таасир этүүчү. 

Дене тарбия жана спорт менен алектенгендердин абалына бир тараптуу терс 

таасирин тийгизген экологиялык факторлор: 

1) патогендик микроорганизмдер, вирустар, козу карындар жана жаныбарлардын 

мителери; 

2) чаң; 

3) айлана-чөйрөдөгү зыяндуу химиялык заттар. 

 Адамдын жашоосунун процесстерин аныктоочу табияттын физикалык жана химиялык 

факторлору ден соолукка терс таасирин тийгизет. Аларга: температура, нымдуулук жана 

шамалдын ылдамдыгы, радиация нурлары, атмосфералык басым, айлана-чөйрөнүн 

электрдик абалы, радиациялык фон, аба ырайы, климат, абанын химиялык курамы кирет. 

 Алар адамдын организмине анын айлана-чөйрө менен жылуулук алмашуусуна таасирин 

туруктуу таасирин тийгизет, бул жылуулук өндүрүү менен жылуулук өткөрүүнүн 

ортосундагы тең салмактуулукту орнотуу аркылуу ишке ашат. Бул физкультурада жана 

спортто зор мааниге ээ. 

Айлана-чөйрөнү санитардык жактан коргоо, өзгөчө машыгуу жана спорт менен 

машыгуу жайларында чаң жана уулуу химикаттар менен булгануудан машыгуу жайларды 
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толугу менен жок кылуу милдети болууга тийиш, анткени абадагы зыяндуу заттардын 

(максималдуу жол берилген концентрациялары) нормалдуу ченемдерди эске алуу менен 

иштелип чыккан. Атмосферадагы чаңдын жана түтүндүн натыйжасында күн нурунун 

жарыгы азаят жана анын активдүү биологиялык компонентинин, ультра кызгылт көк 

нурлардын олуттуу бөлүгү жоголот. Дене тарбия көнүгүүлөрүн жана спорт менен 

машыгууда өпкө вентиляциясынын көлөмүнүн көбөйүшүнө байланыштуу чаң болуу 

өзгөчө коркунуч болуп саналат. 

Башталгыч билим берүү алкагында балдардын педагогикалык процессинин 

сапатына талаптардын жогорулашына байланыштуу анын бардык компоненттеринин, 

анын ичинде экологиялык тарбия жана дене тарбиясынын ролу жогорулап жатат. 

Экологиялык билим – экологиялык аң-сезимдин өсүшүнүн жана экологиялык 

маданияттын калыптанышынын ачкычы. Билим берүүнүн бул түрүнүн натыйжалуулугу 

балдарды жаратылышты түшүнүү жаатында тарбиялоодон башталат. Экологиялык билим 

берүүнүн алкагында эң негизгиси баланын жаратылыш кубулуштарына жана 

объекттерине туура мамилесин калыптандыруу болуп саналат жана бул үчүн эң ыңгайлуу 

мезгил башталгыч билим берүү убактысы болуп саналат. Ошол эле учурда мектепке 

чейинки билим берүү мекемесинин эң маанилүү милдеттеринин бири балдардын ден 

соолугун сактоо жана чыңдоо болуп саналат, бул биринчи кезекте алардын дене тарбия 

процессинде ишке ашат. Мектепте туура курулган дене тарбия сабагынын 

жеткиликтүүлүгү, ар тараптуулугу жана жогорку натыйжалуулугунун эсебинен 

балдардын психофизикалык абалынын деңгээлин жогорулатууга мүмкүндүк берет, аларда 

күнүмдүк турмушта дене тарбия көнүгүүлөрүн жасоого көнүмүш кылат жана өз ден 

соолугуна жана жашоосуна баалуу мамилени калыптандыруу. Акыркы жылдарда мектеп 

жашындагы балдардын дене тарбиясын жакшыртуунун жолдорун издөө күч алды, аны 

уюштурууга, формаларына жана мазмунуна жаңыча мамиле кылуулар иштелип чыгууда. 

Табият таануу дене тарбияны колдонуу мектепте келечектүү иш-чараларынын бири болуп 

саналат, анын алкагында балдарды тарбиялоонун эң маанилүү милдеттеринин бирин - өз 

өмүрүнүн жана ден соолугунун баалуулугун түшүнүүнү чечүүгө болот. Мектеп бүгүнкү 

күндө балдардын дене тарбия жана табият таануу билим тармагында иш-аракеттин жаңы 

интеграцияланган чөйрөсү катары билимин калыптандырууга байланышкан көптөгөн 

методдорду жана технологияларды ишке ашырышат, бирок бул маселени түздөн-түз чече 

турган конкреттүү программалар дээрлик жок. дене тарбия көнүгүү процессинде балдарга 

табият таануу боюнча билим берүү көйгөйлөрү. Биздин изилдөөбүздүн максаты – 

башталгыч мектеп курагындагы балдар үчүн дене тарбия жана табият таануу боюнча 

иштердин программасын иштеп чыгуу. Билим берүү процессинде дене тарбияны 

колдонуу аркылуу жаш балдардын арасында табият таануу боюнча билимдерди 

калыптандырууга көмөктөшүүчү дене тарбия жана табият таануу боюнча иштердин 

программасын иштеп чыгуу милдети турат. Календардык-тематикалык пландарды талдоо 

мектеп курактагы балдарды табият таануу боюнча тарбиялоодо дене тарбия каражаттары 

иш жүзүндө колдонулбагандыгын көрсөттү. Адистер өз иштеринде негизинен байкоону, 

түз тарбиялык иштерди, көркөм адабиятты окууну жана дидактикалык оюндарды 

колдонушат. Ошол эле учурда, дене тарбиянын көптөгөн каражаттары табият таануу 

боюнча мазмунга ээ жана ошондуктан тарбиялык иш-чаралардын алкагында мектепке 

чейинки балдардын табият таануу боюнча маданиятынын деңгээлине эффективдүү таасир 

эте алат. Адабияттарды талдоонун негизинде дене тарбия жана табият таануу боюнча 

иштердин программасы түзүлдү [1]. Мектепте дене тарбия жана табият таануу боюнча 

иштердин программасында максат түзүлүп, милдеттер коюлуп, мазмуну аныкталат. 

Программанын максаты – адамгерчиликтүү, коомдук активдүү, чыгармачыл, дүйнөнү 

жана жаратылышты түшүнүүгө жана сүйүүгө, аларга аяр мамиле жасоого алгачкы 

жылдардан тартып тарбиялоо.  

Программанын милдеттери:  
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1. Балдарда дене тарбия каражаттары аркылуу жандуу жана жансыз жаратылыш 

жөнүндөгү негизги түшүнүктөрдү калыптандыруу. 

2. Жаратылыш менен адамдын андагы орду жөнүндөгү түшүнүктү калыптандыруу. 

 3. Табият таануу боюнча сабаттуулукту жана жаратылышка карата адептүү жүрүм-

турумду калыптандыруу. 

4. Дене тарбия аркылуу курчап турган жаратылышты эмоционалдык кабылдоого 

тарбиялоо.  

Дене тарбия жана табият таануу боюнча иштердин программасынын мазмунуна 

төмөнкү дене тарбия каражаттары – таза абадагы оюндар жана улуттук оюндардын 

элементтери кирген. Жалпысынан дене көнүгүүлөрү эмоционалдык реакцияны туудурган, 

бул жаныбарлар жана өсүмдүктөр дүйнөсүнө карата оң көз карашты калыптандырууга 

мүмкүндүк берген. Ошентип, программага киргизилген таза абадагы оюндар негизинен 

жаратылышта жаныбарларды тууроо жана имитация кылуу болуп, табият таануу боюнча 

багытка ээ болгон. Биздин изилдөөбүздүн контекстиндеги оюн - бул курчап турган 

дүйнөнү жана андагы баланын ордун түшүнүү, ар кандай кырдаалдарга туура келген 

жүрүм-турумду өздөштүрүү ыкмасы болгон. Оюн процессинде балдар табияттагы жүрүм-

турум эрежелерин жана адеп-ахлак нормаларын өздөштүрүшөт, жоопкерчилик жана 

боорукердик сезимдери калыптанат. Жаныбарлардын жана өсүмдүктөрдүн ролдорун 

сынап, алардын кыймыл-аракетин жана абалын кайра жаратуу менен бала аларга болгон 

боорукердик сезимине сиңет, бул анын ичинде экологиялык этиканын калыптанышына 

өбөлгө түзөт. Оюндар балага белгилүү бир тирүү организмдин гана эмес, бүтүндөй 

экосистеманын өзгөчөлүгүн көрүүгө, анын бүтүндүгүн бузуу мүмкүн эместигин 

түшүнүүгө, жаратылышка негизсиз кийлигишүү системанын өзүндө да олуттуу 

өзгөрүүлөргө алып келерин түшүнүүгө жардам берет. Жаратылышта ойноо жолу менен 

баарлашуу процессинде балдар эмоционалдык сезимталдуулукка тарбияланат, 

жаратылышты коргоого, жандуу дүйнөнү ар түрдүүлүгү менен көрүүгө, алардын 

нормалдуу жашоосу үчүн зарыл шарттарды түзүүгө катышууга жөндөмдүүлүгү жана 

каалоосу калыптанат. Таза абадагы сабактардын жүрүшүндө балдар жаратылыш, 

өсүмдүктөр жана жаныбарлар дүйнөсүнүн айрым өкүлдөрү, алардын сырткы 

көрүнүшүнүн өзгөчөлүктөрү, адаттары, жашоо образы жөнүндө түшүнүк калыптанат. 

Балдар өсүмдүктөр менен жаныбарлардын өз ара аракеттенүүсүнүн табияты менен 

таанышат. Мындан тышкары, улуттук оюндардын элементтерин өздөштүрүү балдарга 

ийкемдүүлүктү, туура позаны жана кыймылдарды координациялоону өнүктүрүүгө жана 

дененин жалпы абалын жакшыртууга жардам берет. Эксперимен учурунда таза абадагы 

көнүгүүлөр балдар менен ойноо түрүндө өткөрүлдү. Балдар ар кандай жаныбарларды 

чагылдырып, белгилүү бир сценарий боюнча көнүгүүлөрдү аткарышты. Башкача 

айтканда, улуттук оюндардын элементтери имитациялоочу мүнөзгө ээ болгон жана өз ара 

байланыштуу кырдаалдардан, тапшырмалардан, көнүгүүлөрдү камтыган оюн түрүндө 

аткарылган, алар өз ара аракеттенүүгө көмөк көрсөтө тургандай тандалып алынган. 

Сүрөттү тууроо менен баланын кыймыл-аракеттин техникасы боюнча билиминен 

башталып, өсүмдүктөр жана жаныбарлар жөнүндөгү түшүнүктөрү кеңейет. Образдуу-

тууроочу кыймылдар кыймыл активдүүлүгүн жакшыртып, көңүл бурууну, эс тутумду 

жана реакциянын ылдамдыгын өнүктүргөн, чыгармачылык ой жүгүртүүнү 

калыптандырды. Программаны ишке ашырууда оозеки жана көргөзмөлүү усулдар, 

ошондой эле практикалык ыкмалар колдонулган. Ошентип, жабдууларды жана 

дидактикалык материалдарды тандоого жана даярдоого өзгөчө көңүл бурулду. 

Дидактикалык материалдар үчүн фотосүрөттөр, өсүмдүктөрдүн, жаныбарлардын, курт-

кумурскалар тартылган сүрөттөрү даярдалып, маскалар, костюмдар, гүлдөрдүн макеттери 

жасалган, тематикалык адабияттар тандалып алынган. Гербарий чогултулуп, изилдөө үчүн 

бак-дарактар тандалып алынып, мектеп аймагында сабактар үчүн аянтча аныкталган. 

Ошентип, жогоруда айтылгандардын бардыгын эске алуу менен, мектептеги башталгыч 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

294 

классынын курагындагы балдарга экологиялык билим берүүнүн сапатын жогорулатуу 

үчүн жалпы кабыл алынган окуу куралдарынан тышкары, дене тарбия каражаттарын да 

активдүү колдонуу зарыл деген тыянак чыгарууга болот.  
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Abstract: Rehabilitation physical exercises are a structured and evidence-based approach 

to restoring optimal physical function after injury, surgery, or illness. These exercises aim to 

reduce disability, alleviate pain, and enhance independence in daily life. This article examines 

the theoretical framework of rehabilitation training, its classification, application in medical and 

non-medical settings, and emerging trends and technologies improving rehabilitation outcomes. 

 

Introduction 

Rehabilitation is a multidisciplinary process aimed at enabling individuals to reach and 

maintain their optimal physical, sensory, intellectual, and social functional levels. Physical 

exercises play a vital role in this process, particularly in addressing musculoskeletal, 

neurological, and cardiopulmonary impairments. The increasing prevalence of chronic diseases, 

aging populations, and injury-related disabilities has made rehabilitation a priority in public 

health. 

Recent statistics from the World Health Organization (WHO) indicate that over 2.4 billion 

people globally could benefit from rehabilitation services. Rehabilitation exercises, whether 

preventive or restorative, support recovery, prevent complications, and promote social 
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reintegration. Thus, understanding the foundations and methods of these exercises is essential for 

physiotherapists, rehabilitation specialists, and health professionals. 

Theoretical Foundations of Rehabilitation Exercises 

Rehabilitation exercises are based on several interrelated scientific principles: 

 Kinesiology and Biomechanics: These fields help therapists understand human 

movement, muscle coordination, and joint mechanics, which are critical when designing 

movement-based interventions. 

 Exercise Physiology: This area provides insights into how exercise affects the body’s 

systems, including the cardiovascular, respiratory, and musculoskeletal systems. 

 Motor Learning and Control: In neurological rehabilitation, concepts like motor 

planning, muscle memory, and proprioception are central for retraining lost functions. 

 Neuroplasticity: A key principle in brain and spinal cord injury rehabilitation. Targeted 

exercise promotes rewiring of neural circuits, enhancing the recovery of motor skills. 

 Behavioral Psychology: Rehabilitation often involves long-term behavioral changes. 

Understanding motivation, goal-setting, and compliance enhances patient adherence. 

Therapists often adopt individualized approaches using models such as: 

 The biopsychosocial model, which integrates physical symptoms with emotional and 

social contexts. 

 The International Classification of Functioning (ICF) framework, which assesses 

body functions, activities, participation, and environmental factors. 

Classification of Rehabilitation Exercises 

Rehabilitation exercises are typically divided into the following categories, each with 

specific goals: 

 Passive Exercises: 

The therapist moves the patient’s limbs without muscle engagement from the patient. 

These are crucial in the acute phase to maintain joint flexibility and prevent contractures. 

 Active-Assisted Exercises: 

The patient participates but is supported by a therapist or device. This helps regain muscle 

control gradually. 

 Active Exercises: 

Performed independently, they target strength, range of motion, and coordination. Ideal in 

subacute and chronic stages. 

 Resistive or Strengthening Exercises: 

Use weights, resistance bands, or machines to build muscle strength and endurance. Often 

prescribed in orthopedic recovery (e.g., after ACL reconstruction). 

 Aerobic Exercises: 

Low-to-moderate intensity activities that improve cardiovascular endurance, such as 

cycling or treadmill walking. 

 Balance and Proprioception Training: 

Used in neurological and geriatric rehabilitation to reduce fall risk and improve body 

awareness. 

 Functional Training: 

Focuses on skills such as walking, stair climbing, or getting out of a chair—mimicking 

daily activities and enhancing independence. 

Each type of exercise is selected based on patient evaluation, goals, and rehabilitation 

stage. 

Practical Applications in Clinical and Community Settings 

Rehabilitation exercises are applied in diverse medical disciplines: 

Orthopedic Rehabilitation 

Following injuries like fractures, joint dislocations, or post-operative procedures (e.g., total 

knee replacement), exercises target: 
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 Restoration of range of motion 

 Muscle reactivation 

 Gait training 

 Pain reduction 

Neurological Rehabilitation 

For conditions such as stroke, Parkinson’s disease, multiple sclerosis, and spinal cord 

injury, goals include: 

 Improving motor control and coordination 

 Enhancing neuroplasticity 

 Relearning basic motor functions like walking or grasping objects 

Cardiopulmonary Rehabilitation 

Patients with chronic obstructive pulmonary disease (COPD) or post-myocardial 

infarction benefit from: 

 Breathing exercises 

 Endurance training 

 Education on energy conservation 

Pediatric and Geriatric Rehabilitation 

Children with developmental delays or congenital disorders use play-based and sensory 

integration techniques. Elderly individuals benefit from: 

 Fall prevention programs 

 Muscle strengthening to maintain mobility 

 Cognitive-motor dual task training 

Rehabilitation is also applied in sports injury recovery, occupational therapy, and post-

cancer treatment protocols. 

Challenges and Innovations in Rehabilitation Practice 

Common Challenges: 

 Patient compliance: Long recovery timelines reduce motivation. 

 Resource limitations: In many regions, there’s a shortage of trained therapists and 

equipment. 

 Cultural and language barriers: Affect therapist-patient communication and goal 

setting. 

Innovative Solutions: 

 Tele-rehabilitation: Remote video-based sessions increase access in rural areas. 

 Virtual Reality (VR) and Gamification: Engaging platforms for stroke and balance 

therapy. 

 Robot-Assisted Therapy: Devices like exoskeletons provide repetitive, precise 

movements. 

 Wearable Sensors: Track performance and give feedback in real time. 

These tools enhance patient engagement and allow for real-time monitoring of progress. 

Conclusion 

Rehabilitation physical exercises represent a powerful tool in restoring physical 

independence and promoting holistic recovery. Grounded in scientific theory and enhanced by 

innovative technologies, these exercises are adaptable to a wide range of patient needs. Effective 

rehabilitation depends on individualized planning, interdisciplinary collaboration, and patient-

centered care. As health systems increasingly prioritize recovery and long-term wellness, 

rehabilitation will remain a cornerstone of integrated healthcare delivery. 

 

REFERENCES 

1. American Physical Therapy Association. (2021). Physical therapist practice and 

clinical performance. APTA. https://www.apta.org 

https://www.apta.org/


Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

297 

2. Carr, J. H., & Shepherd, R. B. (2010). Neurological rehabilitation: Optimizing motor 

performance. Elsevier Health Sciences. 

3. Kolster, B. (2017). Rehabilitation: A manual for the orthopaedic and neurological 

patient. Thieme Medical Publishers. 

4. Kottke, F. J., & Lehmann, J. F. (2013). Krusen's Handbook of Physical Medicine and 

Rehabilitation. Elsevier. 

5. Langhorne, P., Bernhardt, J., & Kwakkel, G. (2011). Stroke rehabilitation. The Lancet, 

377(9778), 1693–1702. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(11)60325-5 

6. O'Sullivan, S. B., & Schmitz, T. J. (2020). Physical rehabilitation (7th ed.). F.A. Davis 

Company. 

7. Shumway-Cook, A., & Woollacott, M. H. (2017). Motor control: Translating research 

into clinical practice (5th ed.). Lippincott Williams & Wilkins. 

8. World Health Organization. (2017). Rehabilitation in health systems. Geneva: WHO 

Press. https://www.who.int/publications/i/item/9789241549974 

9. Zafiropoulos, B., & Lo, T. (2014). Clinical exercise: A case-based approach. Elsevier 

Health Sciences. 

10. Winstein, C. J., Stein, J., Arena, R., Bates, B., Cherney, L. R., Cramer, S. C., ... & 

Zorowitz, R. D. (2016). Guidelines for adult stroke rehabilitation and recovery: A guideline for 

healthcare professionals from the American Heart Association/American Stroke Association. 

Stroke, 47(6), e98–e169. https://doi.org/10.1161/STR.0000000000000098 

 

 

ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА В ВИРТУАЛЬНОЙ СРЕДЕ 

 

Кисельев Сергей Юревич 

Доцент Уральского Федерального Университета 

Усмонов Раҳим Рахмонович 

Преподаватель кафедры социально-гуманитарных наук Ферганского 

государственного университета 

 

Аннотация: В статье рассматриваются факторы, угрожающие развитию ребенка 

в виртуальной среде. Проанализированы причины, обусловливающие возникновение 

этих факторов. Практические советы по развитию ребенка даются в виртуальной 

среде. 

Ключевая слова: индивидуальнқе особенности детей, генотип, современная 

среда, отклонение в развитие, атипичная развития, психическая функция ребенка.  

 

Развитие уникальных черт каждого человека обусловлено двумя основными 

компонентами: первый — это его индивидуальный генетический код, второй — та 

среда, в которой происходит реализация этой наследственной программы. Один и тот 

же генотип, проявляющийся в современных условиях и, скажем, два десятилетия 

назад, мог бы дать разные результаты — ребёнок формировался бы несколько иначе. 

Современные научные данные подтверждают, что окружающая среда оказывает 

мощное воздействие на развитие детского мозга. Причём нынешние условия заметно 

отличаются от тех, что были раньше. Это приводит к тому, что у детей всё чаще 

наблюдаются различные трудности в развитии, включая особенности, выходящие за 

пределы типичного развития. Однако с трансформацией среды изменяются и 

возрастные нормативы — то, что ранее считалось отклонением, сегодня может 

восприниматься как вариант нормы. 

В современном обществе существует множество факторов риска, 

способствующих возникновению атипичного развития. Причём они могут 

https://www.who.int/publications/i/item/9789241549974
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проявляться уже с момента рождения. К таким факторам, например, относятся 

родовые травмы, вызванные кислородным дефицитом (гипоксией), преждевременное 

появление на свет, оперативное родоразрешение. Воздействие подобных травм на 

развитие ребёнка хорошо изучено. Долговременные исследования показали, что 

гипоксия во время родов может значительно повысить вероятность возникновения 

синдрома дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ). 

Другой важный фактор риска — негативные влияния среды в первые месяцы 

жизни младенца, когда идёт активное развитие подкорковых и глубинных мозговых 

структур. К ним можно отнести и недостаток полноценного взаимодействия с 

матерью. Для гармоничного развития мозга в этом возрасте крайне важны 

насыщенные и разносторонние контакты с родителем. Однако в современном мире 

многие мамы испытывают высокую нагрузку, и им не всегда удаётся проводить с 

ребёнком достаточно времени. Это может вызвать у малыша эмоциональный 

дискомфорт, что, в свою очередь, приведёт к замедленному развитию глубинных 

отделов мозга. 

Начиная примерно с года, начинает активно развиваться кора больших 

полушарий, отвечающая за высшие психические функции: речь, мышление, учебные 

и коммуникативные навыки. И здесь возникают новые риски, связанные, в частности, 

с цифровизацией детского опыта. 

Сейчас существует два мира — реальный и виртуальный. Во втором ребёнок 

взаимодействует с окружающим через посредников: экран телевизора, планшета, 

смартфона, компьютера. Современные дети всё раньше начинают контакт с 

цифровыми технологиями. Если раньше компьютерные игры были распространены 

среди подростков, то теперь к гаджетам приобщаются даже малыши. Многие 

родители не осознают, насколько потенциально вреден цифровой мир. Часто они 

сознательно дают ребёнку устройство, чтобы тот занялся чем-то и не мешал 

взрослым. 

Главная опасность — это цифровая зависимость, официально признанная 

заболеванием в новой редакции Международной классификации болезней (МКБ-11). 

Она особенно опасна, если формируется в раннем возрасте — тогда последствия 

могут быть наиболее тяжёлыми. Если у дошкольника развивается зависимость от 

гаджетов, впоследствии он может быть подвержен другим формам зависимого 

поведения: химическому, игровому и т.п. Эта проблема пока ещё недооценена не 

только родителями, но даже некоторыми специалистами. Вероятно, через 5–15 лет мы 

увидим рост числа различных зависимостей — это станет вызовом для общества. 

Ещё одна серьёзная проблема — это малоподвижный образ жизни, особенно 

опасный в раннем детстве. Погружаясь в виртуальный мир, ребёнок двигается 

меньше, реже осваивает новые двигательные программы. Согласно 

нейропсихологической теории А.Р. Лурия, все базовые функции мозга, включая 

восприятие пространства, телесную координацию и межполушарное взаимодействие, 

развиваются через разнообразные физические активности: бег, подвижные игры, 

танцы, спорт и прочее. 

Если малыш проводит много времени за экраном, у него может замедлиться 

развитие двигательных механизмов мозга, ответственных за переключение с одного 

действия на другое. Это может привести к трудностям с речью, письмом и 

мышлением. Такой ребёнок становится менее гибким, с трудом адаптируется к 

изменениям, что крайне неэффективно в быстро меняющемся мире. 

Третий риск — это искажённое восприятие реальности. При непосредственном 

взаимодействии с предметами ребёнок получает информацию через разные 

сенсорные каналы — зрительный, тактильный, мышечный. Например, 
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взаимодействуя с яблоком, он не только его видит, но и чувствует его форму и 

текстуру. Это даёт целостное восприятие объекта. 

Развитие полноценных сенсорных образов возможно только через контакт с 

реальными объектами и людьми. При игре на планшете ребёнок также получает 

зрительные и тактильные сигналы, но ощущения от касания экрана не соответствуют 

визуальной информации, что формирует искажённые представления. Чем прочнее 

они закрепляются, тем труднее ребёнку адаптироваться в реальной среде. 

Такой ребёнок может столкнуться с трудностями адаптации в школе, с 

проблемами в обучении. 

Например, цветовое восприятие в цифровой среде отличается от реального. При 

просмотре через экран ребёнок не формирует адекватного представления о 

предметах. Современные дети всё больше смещаются в сторону восприятия 

нереального, цифрового мира, что формирует у них искажённые образы. А ведь 

именно через образы мозг взаимодействует с окружающей действительностью. Если 

ребёнок живёт у моря — у него складывается один набор образов, если в пустыне — 

другой. Эти образы помогают ему быть адаптивным в конкретной среде. Тот, кто 

развивается в виртуальном пространстве, в будущем будет успешнее именно там, а не 

в реальной жизни. К счастью, пока реальный мир преобладает: дети ещё ходят в 

настоящие школы и общаются с живыми людьми. 

Четвёртая угроза — это недостаточное развитие так называемого «социального 

мозга». При постоянном взаимодействии с виртуальными персонажами у ребёнка 

формируется упрощённое представление о социальной среде. Как бы ни был 

продуман персонаж из игры, он не обладает тем многообразием черт, которое есть у 

реального человека. Взаимодействие с близкими, сверстниками, взрослыми помогает 

ребёнку осваивать сложный социальный мир. 

Пятый риск — проблемы с развитием произвольного контроля, связанного с 

работой лобных отделов мозга. Эти участки отвечают за планирование, 

целеполагание, саморегуляцию. В виртуальной среде ребёнок использует в основном 

непроизвольное внимание, которое привлекается яркими образами, движениями, 

звуками. Ему не нужно прилагать усилий, чтобы удерживать внимание. Механизмы 

самоконтроля в таких условиях не развиваются. А в школьной среде, наоборот, от 

ребёнка требуется способность самостоятельно ставить задачи, контролировать 

поведение и справляться с учебной нагрузкой. Образно говоря, виртуальная среда 

формирует детей со слаборазвитыми лобными долями мозга, что в дальнейшем 

мешает им достигать целей. 

Шестой фактор риска — влияние цифровизации на систему образования. Это 

снижает значимость личности учителя в сложном процессе передачи знаний, опыта и 

умений. 
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THE IMPORTANCE OF PHYSICAL EXERCISE IN HUMAN 

PSYCHOPHYSIOLOGICAL DEVELOPMENT 

 

Mukhritdinov Farruh Rozmatjonovich, 
Teacher of Exact and Natural Sciences External Studies Division, Fergana State 

University. 

Abstract: 
Physical exercise plays a pivotal role in human development, contributing to both the 

physiological and psychological well-being of individuals. This article explores the multifaceted 

impact of exercise on psychophysiological development, highlighting its influence on mental 

health, cognitive function, stress management, and overall physical health. It emphasizes the role 

of regular physical activity in improving neuroplasticity, enhancing mood regulation, and 

fostering a sense of self-worth, thereby promoting holistic development in individuals. 

Keywords: physical exercise, psychophysiological development, mental health, cognitive 

function, neuroplasticity, stress management, emotional regulation. 

 

Introduction 

The significance of physical exercise in human development extends beyond its well-

known benefits to physical health. Over the years, research has increasingly revealed how 

exercise influences not only the body but also the mind. Physical activity has been shown to 

impact brain function, emotional well-being, and cognitive abilities. Psychophysiological 

development refers to the intricate relationship between psychological processes and physical 

health, both of which are intricately influenced by regular participation in physical exercise. 

In contemporary society, where sedentary lifestyles are becoming more prevalent, 

understanding the role of physical exercise in psychophysiological development is essential for 

promoting long-term health and well-being. 

The Impact of Physical Exercise on Psychological Health 

Physical exercise has long been recognized for its positive effects on mental health. 

Research has shown that regular physical activity can: 

 Enhance Mood and Reduce Anxiety: Exercise stimulates the release of 

neurotransmitters such as endorphins, serotonin, and dopamine, which are associated with 

feelings of happiness and reduced feelings of anxiety. Regular exercise has been linked to a 

reduction in symptoms of depression and anxiety disorders. 

 Promote Neuroplasticity: Neuroplasticity is the brain's ability to reorganize itself by 

forming new neural connections. Physical activity enhances neuroplasticity, particularly in the 

hippocampus, a brain region crucial for memory and emotional regulation. Increased 

neuroplasticity can contribute to improved cognitive function and mental flexibility. 

 Stress Reduction: Exercise serves as an effective coping mechanism for stress. When 

engaging in physical activity, the body’s stress response is activated, followed by relaxation and 

restoration of balance. This process can help individuals develop better stress-management 

strategies and improve their resilience to stress over time. 

Cognitive Function and Physical Exercise 

Physical exercise not only enhances mood but also significantly benefits cognitive 

function. Studies have demonstrated that regular physical activity improves: 
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 Memory and Learning: Exercise increases blood flow to the brain, promoting the 

growth of new neurons and improving the brain’s ability to learn and remember. Regular 

cardiovascular exercise, such as running or swimming, has been shown to enhance working 

memory and overall cognitive performance. 

 Attention and Focus: Exercise improves the brain’s ability to focus and sustain 

attention. It enhances the efficiency of neural circuits responsible for attention regulation and 

executive functioning. These improvements are essential for success in educational settings and 

everyday tasks. 

 Decision Making and Problem Solving: Physical exercise, especially activities that 

require coordination and quick thinking (such as team sports), enhances decision-making skills 

and problem-solving abilities. This occurs due to improved neural connectivity and cognitive 

flexibility. 

The Role of Physical Exercise in Emotional Regulation 

The ability to manage emotions effectively is crucial for personal development, 

interpersonal relationships, and mental health. Physical exercise aids emotional regulation in 

several key ways: 

 Improved Self-Esteem: Regular participation in physical exercise leads to improvements 

in self-esteem and body image. The sense of achievement from overcoming physical challenges 

or achieving fitness goals enhances self-worth and self-confidence. 

 Better Emotional Resilience: Exercise provides a structured environment in which 

individuals can confront challenges, manage frustration, and build resilience. This leads to a 

better ability to cope with negative emotions such as anger, sadness, or stress. 

 Social Interaction: Engaging in physical activity, particularly in group settings, fosters 

social connections and emotional support. Whether through team sports or fitness classes, these 

interactions contribute to emotional well-being and a sense of belonging. 

Physiological Benefits and Psychophysiological Integration 

While the psychological benefits of physical exercise are significant, the physiological 

effects also play a crucial role in psychophysiological development. Exercise: 

 Improves Cardiovascular Health: Regular physical activity strengthens the heart and 

improves circulation, ensuring that the brain receives an adequate supply of oxygen and 

nutrients. This, in turn, supports brain function and enhances overall mental well-being. 

 Enhances Muscle Strength and Mobility: Physical exercise improves muscle strength, 

joint flexibility, and overall body function. This leads to greater physical independence and a 

reduction in the risk of injury, particularly in older adults. 

 Regulates Hormonal Balance: Exercise helps regulate hormones such as cortisol, 

adrenaline, and growth hormone. These hormones play important roles in stress response, energy 

levels, and the body's overall health. 

Conclusion 

In conclusion, physical exercise is a powerful tool in promoting psychophysiological 

development. The integration of regular physical activity into daily life has profound effects on 

both the body and the mind, improving mental health, cognitive abilities, emotional regulation, 

and physical well-being. Given the increasing rates of sedentary lifestyles and the rising 

incidence of mental health conditions, it is imperative that physical exercise becomes a central 

component of personal development programs, educational curricula, and healthcare initiatives. 

The multifaceted benefits of exercise make it an essential practice not only for physical 

health but also for psychological growth and overall quality of life. By fostering a balanced 

approach to both mind and body, individuals can achieve greater resilience, emotional stability, 

and cognitive excellence. 
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HAYDOVCHI RUHIY SALOMATLIGINING HAYDOV XAVFSIZLIGIGA 

TA’SIRI 

 

Usmonov Rahim Raxmonovich 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi  

Muminova Ra’no Rahimberdi qizi 

Farg’ona davlat universiteti magistranti 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada yo‘l harakati xavfsizligiga ta'sir qilish sohasidagi inson 

omilini baholash haqida so’z boradi. Shuningdek maqoladaning aksariyat qismi tezlik yoki 

traektoriyaning o‘zgarishida haydovchi harakatlarini o‘rganish, o‘zgarishini aniqlash va 

baholashdan iborat. 

Аннотация: В данной статье рассматривается оценка человеческого фактора в сфере 

влияния на безопасность дорожного движения. Также большая часть статьи состоит из 

изучения, определения и оценки действий водителя при изменении скорости или 

траектории. 

Annotation: This article discusses the assessment of the human factor in the sphere of 

influence on road safety. Also, most of the article consists of studying, determining and 

evaluating the actions of the driver when changing speed or trajectory. 

Kalit so’zlar: Yo’l, haydovchining salomatligi, reaksiya, harakat havfsizligi, 

haydovchining idroki, haydovchining reaksiyasi, yo’l harakat havfsizligi, asabiylashish, 

haydovchining ruhiy holati.  

Ключевые слова: Дорога, здоровье водителя, реакция, безопасность движения, 

восприятие водителя, реакция водителя, безопасность дорожного движения, нервозность, 

психическое состояние водителя. 

Key words: Road, driver's health, reaction, traffic safety, driver's perception, driver's 

reaction, traffic safety, nervousness, driver's mental state. 

 

Haydovchining yo‘ldagi favqulodda holatdagi xatti-harakati va xulqini faqat kichik 

ehtimollik darajasi bilan taxmin qilish mumkin. Yo‘l harakati xavfsizligini boshqarish sohasida 

haydovchi ishidagi ishonchlilikni oshirish - "haydovchi - avtomobil - yo‘l - atrof-muhit" tizimida 

boshqaruv elementi sifatida yo‘l harakati xavfsizligini takomillashtirish siyosati sohasidagi 

asosiy vazifadir. Haydovchi uchun asosiy ma'lumot manbai yo‘l bo‘lib, u birinchi navbatda 

yo‘lni vizual analizator orqali idrok qiladi. Yo‘l holatini idrok etishning 95% ko‘rish orqali 

amalga oshiriladi. Yo‘l sharoitlari haqidagi ma'lumotlarni tahlil qilib, haydovchi avtomobilning 

tegishli haydash rejimini tanlaydi va shu asosda eng maqbul va xavfsiz rejimni belgilaydi. 

Yo‘lning geometrik parametrlariga, tartibga solish vositalariga, ustun bo‘lgan harakat 

intensivligiga, marshrut bo‘ylab harakatlanish jarayonida yo‘l bo‘yidagi landshaftga qarab, 

harakat rejimi juda keng o‘zgaradi. Avtomobil haydovchisi tanlangan rejimning xususiyatlarini 

va hozirgi harakat holatini doimiy ravishda taqqoslaydi. Haydovchi biror obyekt oldidan xavfsiz 

o‘tish uchun amalga oshirilishi kerak bo‘lgan harakatlari haqida qo‘shimcha ma'lumot oladi va 

kerak bo‘lganda joriy holatdagi rejimga tuzatishlar kiritadi. Shunday qilib, yo‘l holatini tashkil 

etishda haydovchining psixofiziologik imkoniyatlarini hisobga olish kerak. Shunday qilib 

"haydovchi - avtomobil - yo‘l - atrof-muhit" tizimida havfsizlikni ta’minlashda haydovchining 

yo‘ldagi harakatining ishonchliligi masalasi eng muhimdir. Bunga harakatni boshqarish 

vositalarining samarali bo‘lishi, haydovchining ko‘rish maydonidagi harakatni boshqarish 

vositalarini oqilona o‘rnatish, haydovchining e'tiborini chalg‘itadigan va uning hissiy holatini 

oshiradigan narsalarni yo‘l bo‘yida joylashtirishni optimal cheklash orqali erishish mumkin. 

Haydovchidagi foydali ish foefitsentini yuqori darajada bo‘lishiga erishish faqatgina u 

tomonidan qabul qilinayotgan informatsiyalarning ma’lum bir meyyorda bo‘lishini ta’minlash 

orqali amalga oshiriladi. Haydovchining ishonchliligi va harakat xavfsizligi to‘g‘ridan-to‘g‘ri 
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haydovchining hissiy holatiga bog‘liq. Bu esa ko‘p jihatdan yo‘l haqidagi ma'lumotlarning 

ko‘pligi yoki yetishmasligiga bog‘liq. Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, reaktsiya vaqti juda katta 

farq qiladi va u har jihatdan transport holatiga bog‘liq.Misol uchun, aytishlariga qaraganda 

haydovchining reaktsiya vaqti har qanday transport holati uchun nazariy jihatdan doimiy ya’ni 

bir xil deb hisoblanadi.  

Yo‘l harakati xavfsizligiga ta'sir qilish sohasidagi inson omilini baholashni aniqlashga 

qaratilgan tadqiqotning aksariyat qismi tezlik yoki traektoriyaning o‘zgarishida haydovchi 

harakatlarini o‘rganish, o‘zgarishini aniqlash va baholashdan iborat. Ammo shuni hisobga olish 

kerakki, harakat tezligini yoki traektoriyasini o‘zgartirish yo‘lda harakatlanayotganda transport 

holatini idrok etishdek murakkab jarayonining yakuniy bosqichidir.  

Aksariyat, avariya sabablarini o‘rganayotganda, haydovchining e’tibori ayni holatida 

reaktsiyasi tezlikni o‘zgartirishga emas, balki yo‘l holatining ba'zi bir elementiga qaratilganligi 

ko‘zga tashlanadi. Asabiylashishning kuchayishi, bosh miyya po‘stlog‘ida tarqaladi va 

haydovchiga ta'sir qiladi. Haydovchi nafaqat favqulodda vaziyatda, balki muncha vaqt o‘tib 

undan muvaffaqiyatli chiqib ketgandan keyin ham haydovchi xato qila boshlaydi. Ayrim yo‘l-

transport hodisalari yo‘lning eng xavfli yoki murakkab qismida emas, balki ancha olisda 

masofada yoki qatnov murakkab bo‘lmagan joylarda sodir bo‘lishini ham shu faktni tasdiqlaydi. 

Yo‘l harakatini tartibga solish vositalaridan foydalanish samaradorligi, ushbu vositalarning yo‘l 

sharoitlari qanchalik to‘g‘ri hisobga olinganligi va ular haydovchilarning psixofiziologik 

xususiyatlariga qanchalik mos kelishiga bog‘liq. Tadqiqotlar shuni tasdiqlaydiki, agar yo‘l 

harakatini tartibga solish vositalari haydovchi idrokining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga 

olgan holda tanlansa, baxtsiz hodisalarni kamaytiradi va mehnat sharoitlarini yaxshilaydi. 

Moskva davlat avtomobil yo‘llari institutida o‘tkazilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, yo‘lda 

mashina haydash vaqtidagi haydovchi diqqatining 95% yo‘l uchun ajratilgan bo‘ladi. Harakat 

tezligidagi o‘zgarishlar diqqat maydonining hajmiga ta'sir qiladi. Yo‘l holati tushuntiruvchi 

elementlarini o‘z vaqtida va to‘g‘ri idrok etish, ularni idrok etish uchun kerak bo‘ladigan 

vaqtning yetarli yoki yetarli emasligiga bog‘liq. Haydovchi tomonidan yo‘l elementlarini va 

belgilarni tanib olishi, mohiyatini anglashi, tushunishi uchun elementlarning soni va diqqatini 

jamlashiga sarflangan vaqt bir biriga mos bo‘lishi kerak. Masalan, "cheklangan tezlik" belgisini 

tanib olish uchun, belgining foni aniq ko‘rinadigan vaqtda taxminan 0,1 s, yomon kontrast bilan - 

0,5 s, kechqurun esa - 0,7-0,8 s vaqt talab qilinadi. Yo‘l belgilarini o‘tkazib yuborish yoki ularni 

noto‘g‘ri idrok etish, haydovchi tomonidan noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishini yoki xatoga yo‘l 

qo‘yilishi ehtimoli borligi tajribalarda aniqlangan.  

Misol qilib Rossiya Federatsiyasining transport xavfsizligi kontseptsiyasi olaylik. U 

quyidagilarni o‘z ichiga oladi. Transport infratuzilmasi sohasidagi milliy xavfsizlik ta'riflari, 

harakat xavfsizligi manfaatlariga tahdid soluvchi sabablarni tadqiq etish va aniqlash. Yo‘l 

muhitiga salbiy omillar ta'sirini bartaraf etishga qaratilgan tizimni yaratish. Xalqaro standartlarga 

muvofiq Rossiyada transport xavfsizligi darajasini oshirishga qaratilgan chora-tadbirlar 

majmuini ishlab chiqish. 

Rossiyaning transport xavfsizligi tizimi mamlakat milliy xavfsizlik tizimining bir qismidir. 

Uning tashkiliy asosining asosiy elementlari amaldagi qonun hujjatlariga muvofiq Rossiya 

Federatsiyasining transport xavfsizligini ta'minlashda ishtirok etadigan prezidentdan tortib 

fuqaroga qadar bo‘lgan butun hokimiyat vertikalidir. 

Davlatning fuqarolarning hayoti va sog‘lig‘ini saqlashga qaratilgan barcha sa'y-

harakatlariga qaramay, Rossiya yo‘llarida o‘limlar soni kamaymoqda, ammo Yevropa 

mamlakatlari bilan taqqoslaganda bu yuqori darajada qolmoqda. Rossiyadagi baxtsiz hodisalar 

darajasiga ko‘ra, 100 ming aholiga to‘g‘ri keladigan o‘limlar soni Buyuk Britaniya va 

Shvetsiyaga qaraganda uch baravar, Germaniya, Daniya va Kanadaga qaraganda ikki baravar 

yuqori. Yo‘l-transport hodisalari oqibatlarining og‘irligi Buyuk Britaniya, Germaniya, AQSh 

kabi mamlakatlar bilan solishtirganda yo‘l-transport hodisalarining asosiy ko‘rsatkichlaridan 5-6 

baravar yuqori. Ko‘rinib turibdiki, yo‘l harakati xavfsizligini ta’minlash sohasida mamlakat 
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demografik salohiyatiga putur yetkazuvchi buzg‘unchi jarayonlarni to‘xtatish imkonini beruvchi 

kompleks chora-tadbirlar zarur[2.35]. 

Hozirgi vaqtda Rossiyada avtomobillar soni tez sur'atlar bilan o‘sib bormoqda, transport 

hajmi oshdi, transport oqimlarining intensivligi, odamlarning harakatchanligi ortib bormoqda, 

hududlarning transportdan foydalanish imkoniyati kontseptsiyasi o‘zgarib bormoqda. Shunga 

ko‘ra, bu avtohalokat holatiga ta'sir ko‘rsatadigan haydovchilar va tashuvchilar sonining 

ko‘payishiga olib keladi. Oxirgi 10 yilda yo‘l-transport hodisalarida 300,98 ming kishi halok 

bo‘lgan, 2 millionga yaqin kishi jarohatlangan. Yo‘l-transport hodisalarida halok bo‘lganlarning 

to‘rtdan bir qismi 26 yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan faol mehnat yoshidagi odamlardir.  

Texnogen avariyalar va ayniqsa og‘ir oqibatlarga olib keladigan baxtsiz hodisalarning 

sabablarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, ularning aksariyati inson omili tufayli sodir bo‘ladi. 

Yo‘l harakati xavfsizligi bilan bog‘liq davom etayotgan murakkab vaziyatning sabablari 

aholining doimiy ravishda o‘sib borayotgan harakatchanligi bilan izohlanadi. Bundan tashqari 

avtoturargohlar soni va yo‘l tarmog‘ining uzunligi, ular o‘rtasidagi nomutanosiblikning 

kuchayishi ham sabab bo‘ladi. Chunki bu sharoit transport oqimlarining hozirgi intensivligi 

uchun mo‘ljallanmagan. Natijada, yo‘l harakati sharoitlarining yomonlashishi, tirbandlik, 

yoqilg‘i sarfining oshishi, atrof-muhitning yomonlashishi va baxtsiz hodisalar sonining 

ko‘payishi yuzaga kelmoqda.  

Aksariyat baxtsiz hodisalarning asosiy sabablarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, yo‘l 

harakati qatnashchilari yo‘l harakati qoidalarini ataylab buzadilar. Bunga misol qilib aniq 

shartlarga mos kelmaydigan tezlikni oshirishni keltirish mumkin. Bu esa yo‘l madaniyatining 

nihoyatda pastligi va yo‘l harakati qatnashchilarining mas’uliyatsizligidan dalolat beradi. 

Rossiya Federatsiyasi ekspertlarning fikriga ko‘ra, ushbu mamlakatda motorizatsiya o‘sishi 

davom etadi. Shuning uchun bugungi kunda shahar, mintaqaviy, federal darajadagi davlat 

siyosatining ustuvor yo‘nalishi, yo‘l harakati xavfsizligini oshirishdan iborat bo‘lib qolmoqda. 

Ijtimoiy-iqtisodiy tuzilmada yo‘l-transport hodisalaridan yetkaziladigan zararni kamaytirish 

uchun yo‘l harakati xavfsizligini ta’minlash sohasidagi davlat tizimini doimiy ravishda 

rivojlantirish zarur. Yo‘l harakati xavfsizligi muammolarini hal qilishda tegishli izchillikning 

yo‘qligi butun yo‘l harakati xavfsizligi jarayonining samaradorligini pasaytiradi. Mohiyatan eng 

muhim mezon xavfsizlik muammosi – inson va butun jamiyatni himoya qilishdir. Yo‘l harakati 

xavfsizligining mohiyati ham shunda.  

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR  

1. Mohinur, D., & Rahimjon, U. (2022). A Study Of Memory Processes And Their 

Development In Preschool. Uzbek Scholar Journal, 5, 62-65. 

2. Климова Г.Н., Повышение работоспособности водителей автобусов в условиях 

города [Текст] / Г.Н. Климова, Э.Н. Бусарин, А.В. Старкова // Научно-электронный 

журнал «Концепт» том № 35 стр. 71-75 Сб. 

3. Rahim, U. (2021, May). SOCIAL FACTORS OF THE INTERDEPENDENCE OF 

MENTAL AND PHYSICAL ACTIVITY. In Archive of Conferences (Vol. 25, No. 1, pp. 6-7). 

4. Usmonov, R. (2022). O’SMIRLAR XULQIDA NAMOYISHKORLIK 

G’AYRATLILIK XUSUSIYATLARI TADQIQ ETISH METODOLOGIYASI. Science and 

innovation, 1(B8), 127-135. 

5. Usmonov, R. (2022). O’SMIRLIK DAVRI SHAXSIGA XOS ILMIY-NAZARIY 

YONDOSHUVLAR. Science and innovation, 1(B8), 120-126. 

6. Raxmonovich, U. R. (2022). O’SMIRLIK DAVRIDA NAMOYISHKORLIK, 

G’AYRATLILIK TAJOVUZKORLIK XUSUSIYATLARINING NAMOYON BO’LISHI. 

INNOVATIVE DEVELOPMENTS AND RESEARCH IN EDUCATION, 1(12), 87-97. 

7. Raxmonovich, U. R. (2022). O’SMIRLIK DAVRIDA NAMOYISHKORLIK, 

G’AYRATLILIK TAJOVUZKORLIK XUSUSIYATLARINING NAMOYON BO’LISHI. 

INNOVATIVE DEVELOPMENTS AND RESEARCH IN EDUCATION, 1(12), 87-97. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

306 

8. Rakhmonovich, U. R. (2022). CHARACTERISTICS OF DEMONSTRATIVENESS, 

ENTHUSIASM AND AGGRESSIVENESS IN ADOLESCENCE. Galaxy International 

Interdisciplinary Research Journal, 10(12), 820-824. 

9. Rakhmanovich, R. U., & Rakhmanovna, U. F. (2023). EASTERN THINKERS'VIEWS 

ON NATIONAL FOLK GAMES AND THEIR INFLUENCE ON THE FORMATION OF A 

CHILD'S PERSONALITY. International journal of advanced research in education, technology 

and management, 2(3). 

 

 

JISMONIY MADANIYAT VA SPORT KURSINI METODOLOGIK AHAMIYATI 

VA TUTGAN O‘RNI 

 

Muxidinov Abdubannob Akbaraliyevich 

Farg‘ona davlat universiteti o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Jismoniy tarbiya darslarining nazariy qismida о‘tiladigan valeologiya 

fanining insonning sog‘lom turmush tarzini kechirishda jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlarning о‘rnini ochib beruvchi maqola hisoblanadi. Ulardagi nazariy masalalarning 

ketma-ketligida ochib berilgan. Shuningdek, TIQXMMI talabalari bilan jismoniy tarbiya va 

sport darslarida о‘tiladigan amaliy mashg‘ulotlardagi sport turlari bо‘yicha о‘tiladigan texnik-

taktik, jismoniy va ruhiy tayyorgarlikning mashg‘ulotlardagi barcha talablari tahlil qilib berilgan. 

Maqolada О‘zbekiston Respulikasidagi barcha oliy talim muassalarining talim beruvchi 

о‘qituvchilariga, sport turlarining murabbiylariga va talabalariga, jamoa marabbiylari va 

sportchilari foydalanishi uchun mо‘ljallangan. 

Kalit so‘zlar: Jismoniy tarbiya, sport, Jismoniy tarbiya, sog‘lomlashtirish, jamoa 

murabbiyligi, xalqaro hamkorligi, tayyorgarlik, tajriba. 

 

Ma’lumki, jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanish odam organizmini har tomonlama 

jismonan rivojlanishi va mustahkamlanishi, fiziologik funksiyalarning takomillashtirishi va 

sog‘lomlashtirishga olib keladi. Yurtimizda ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy taraqqiyoti istiqbolini 

belgilash, jahon hamjamiyati mamlakatlari safidan munosib о‘rin egallashga intilish yо‘lidagi 

keng kо‘lamli islohotlarni amalga oshirish bilan kechmoqda. Jahonning rivojlangan 

mamlakatlari tajribalarini о‘rganish, mahalliy shart-sharoit, iqtisodiy va intellektual resurslarni 

inobatga olgan holda jamiyat hayotining barcha sohalarida tub islohotlarning amalga 

oshirilayotganligi yangidan-yangi yutuqlarga erishishni ta’minlamoqda. Turli sohalarda yо‘lga 

qо‘yilayotgan xalqaro hamkorlik garchi о‘z samarasini berayotgan bо‘lsa-da, biroq, milliy 

mustaqillikni har jihatdan mustahkamlash, erishilgan yutuqlarni boyitish, mavjud kamchiliklarni 

tezkor bartaraf etish jamiyat a’zolaridan alohida fidokorlik, jonbozlik, shijoat va qat’iyat 

kо‘rsatishni talab etmoqda.  

О‘zbekistonda jismoniy tarbiya va sport ning asosiy yunalishlari belgilab berilgan edi. 

Qarorda har bir tumanda qishloq sport – sog‘lomlashtirish klublari tashkil etish, ularning 

faoliyatiga sportning ommoviy, milliy turlarini va xalq о‘yinlarini keng joriy qilish;  

- aholining barcha qatlamlarini jismoniy tarbiya – sog‘lomlashtirish va ommoviy – sport 

ishlariga keng jalb etishga yо‘naltirilgan muntazam ommoviy – sport musobaqalarini tashkil 

qilish va о‘tkazish tizimini ishlab chiqish va amalga oshirish;  

-mamlakat hududidagi barcha mavjud sport inshoatlarning, ularning idoraviy 

mansubligidan qa’tiy-nazar, xatlovdan о‘tkazish, shuningdek, mintaqaviy xususiyatlarni hisobga 

olgan holda, ommoviy musabaqlarni muntazam о‘tkazish bо‘yicha aniq chora-tadbirlar kо‘rish; 

-aholining jismoniy tayyorgarligi va salomatligi darajasini belgilovchi maxsus testlarni 

ishlab chiqish va joriy qilish. Mazkur testlarni muvaffaqiyatli topshirganlar uchun uch darajali 

“Alpomish” va “Barchinoy” nishonlarini tasis etish;  
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-sport – sog‘lomlashtirish kulublari tо‘g‘risidagi namunaviy nizomlarni ishlab chiqish;  

- sport – sog‘lomlashtirish kulublari, jamot tashkilotlari sifatida, о‘z faoliyatlarida 

mutaxasislarning ulushli mablag‘lari, a’zolik badallari, homiylar mablag‘lari va qonunchilikka 

zid bulmagan boshqa manbalar hisobiga oshirish; -yangi tahrirdagi “Jismoniy tarbiya va sport 

tо‘g‘risida gi ”qonun loyihasini tayyorlash;  

- respublika boksni rivojlantirish markazini tashkil qilish;  

- umumxalq “Sport bayram”ni ta’sis e’tish; 

-har yili ishlab chiqiladigan investetsiya dasturlarida jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlantirish davlat dasturini amalga oshirishga mablag‘lar limitlarni ajratish;  

-ommaviy axborot vositalarida jismoniy tarbiya va sportni, sog‘lom murmush tarzini keng 

targ‘ib qilishni, о‘quv yurtlari va mehnatjamoalarining sport klublari, sport maktablari, 

mutaxassislar va murabbiylar faoliyatini muntazam yoritib borish va boshqa eng asosiy ustuvor 

yо‘nalishlar belgilab berilgan edi.  

Qarorga muvofiq ishlab chiqarilgan “О‘zbekiston respublikasida jismoniy tarbiya va 

sportni rivojlantirish davlat dasturi Konsepsiyasida” da:  

-dasturning asosiy vazifalari; -jismoniy tarbiya va sportni tashkil etish va boshqarish 

tizimini takomillashtirish;  

-jismoniy tarbiya-sog‘lomlashtirish, ommaviy - sport ishlarini va sportning milliy turlarini 

rivojlantirish; -jismoniy tarbiya va sportni ilmiy-uslubiy va tibbiy ta’minlash;  

-jismoniy tarbiya va sport tizimi imkoniyatlarini rivojlantirish;  

-jismoniy tarbiya va sportni targ‘ib qilish; 

-jismoniy tarbiya va sport sohasida mablag‘ bilan ta’minlash tizimini takomillashtirish, 

nodavlat sektorini rivojlantirish va boshqa eng muhim vazifalarni belgilash va amalga oshirish 

kо‘rsatib о‘tilgan edi.  

Qisqa qilib aytganda qaror va uning ijrosiga kо‘ra bugungi kunda: -yangi tahrirdagi 

Jismoniy tarbiya va sport tо‘g‘risidagi qonun qabul qilindi;  

-Alpomish va Barchinoy salomatlik testlari joriy etildi;  

-О‘zbek kurashini jahon tan oldi; -Respublika “Talaba sport assossasiyasi” tuzildi;  

-“Umid nihollari”, “Barkamol avlod о‘yinlari”va “Universiada” degan nomlarda 

umumta’lim maktab о‘quvchilari, akademik litsey va kasb-hunar kollejlari о‘quvchi-yoshlari va 

oliy ta’lim muassasalari talabalarining uch yilda, navbati bilan о‘tkaziladigan uch bosqichli 

musobaqalar tizimi ishlab chiqildi; 

-milliy olimpiada qо‘mitasi ishlari rivojlantirildi, kо‘plab milliy va xalqaro sport 

federatsiyalari tashkil etildi, О‘zbekiston bolalar sportini rivolantirish jamg‘armasi tuzildi;  

-О‘zbekiston sporti jahon chempionatlari, olimpiada о‘yinlari va boshqa nufuzli xalqaro 

musobaqalarda ishonchli, mustahkam о‘rinlarga chiqib oldi, yuzlab sport klublari tuzildi va 

sportda menejment va marketing ishlariga asos solindi, jismoniy madaniyat va sport- 

sog‘lomlashtirish ishlari davlat siyosati va ijtimoiy hayotning, xalq xо‘jaligining eng muhim, 

ustuvor yо‘nalishiga aylantirildi. Qarorning tarixiy ahamiyati shundaki, u jismoniy madaniyat va 

sportsog‘lomlashtirish ishlarini xalqimizning boy о‘tmishi va buyuk kelajagini tutashtiruvchi, 

ilmiy, nazariy va amaliy tizimini yanada takomillashtirdi. 

Jamiyat taraqqiy etgan sari jismoniy madaniyat va sportning ijtimoiy ahamiyati yanada 

ortib boradi. Uning organizmni tiklovchi, о‘z-о‘zini dam oldiruvchi va boshqa noxush 

holatlardan chalg‘ituvchi, noxush holatlarni bartaraf etuvchi, estetik zavq beruvchi, inson 

bioekologiyasini muhofaza etuvchi ahamiyati yanada ortadi va kishilar ongli ravishda jismoniy 

madaniyat vositalari bilan yanada kо‘proq shug‘ullanishga murojaat qiladilar va ular orqali о‘z 

jismoniy madaniyatini takomillashtirib boradilar. Jismoniy madaniyatli kishi bо‘lish kо‘p 

jihatdan foydali bо‘lib, jismoniy madaniyat vositalari: sayrlar, yurish, yugurish, sakrash, 

harakatli о‘yinlar, sport о‘yinlari-basketbol, voleybol, tennis, qо‘l tо‘pi, futbol va boshqa 

mashqlar bilan faqat salomatlik maqsadida muntazam shug‘ullanish kishi tanasini hamisha 
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baquvvat, yengil qilib, ruhining tetikligini ta’minlaydi. Jismoniy madaniyat sog‘lom turmush 

tarzining eng muhim tarkibiy qismlaridan biridir. 
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KIBERJINOYATLARNI YOSHLAR TARBIYASIGA TA’SIRI 

 

Shokirov Bobur Tohirjon o’g’li 

Farg‘ona davlat universiteti yurisprudensiya yo’nalishi talabasi 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada kiberjinoyatlarning yoshlar tarbiyasiga ta’siri tahlil qilinadi. 

Internet va zamonaviy texnologiyalarning keng tarqalishi natijasida yoshlar kiberjinoyatlarga 

duch kelish xavfi ortib bormoqda. Kiberjinoyatlar, jumladan, shaxsiy ma’lumotlarni o‘g‘irlash, 

moliyaviy firibgarlik, kiberhujumlar va kiberterrorizm, yoshlarning kelajakdagi hayoti va 

jamiyat xavfsizligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Ushbu maqolada kiberjinoyatlarning yoshlar 

tarbiyasiga ta’siri, uning oldini olish choralari va huquqiy jihatlari muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: kiberjinoyat, yoshlar, raqamli xavfsizlik, internet, firibgarlik, kiberhujum, 

kiberxavfsizlik. 

ВЛИЯНИЕ КИБЕРПРЕСТУПЛЕНИЙ НА ОБРАЗОВАНИЕ МОЛОДЕЖИ 

Аннотация В статье анализируется влияние киберпреступности на воспитание 

молодежи. В результате повсеместного использования Интернета и современных 

технологий молодые люди все чаще подвергаются риску киберпреступности. 

Киберпреступления, включая кражу личных данных, финансовое мошенничество, 

кибератаки и кибертерроризм, оказывают негативное влияние на будущую жизнь 

молодых людей и безопасность общества. В статье рассматривается влияние 

киберпреступности на воспитание молодежи, меры ее профилактики и правовые аспекты. 

Ключевые слова: киберпреступность, молодежь, цифровая безопасность, интернет, 

мошенничество, кибератака, кибербезопасность. 
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IMPACT OF CYBERCRIME ON YOUTH EDUCATION 

Annotation This article analyzes the impact of cybercrime on youth education. As a result 

of the widespread use of the Internet and modern technologies, young people are increasingly 

exposed to cybercrime. Cybercrime, including identity theft, financial fraud, cyberattacks and 

cyberterrorism, has a negative impact on the future lives of young people and the security of 

society. This article discusses the impact of cybercrime on youth education, its prevention 

measures and legal aspects. 

Keywords: cybercrime, youth, digital security, internet, fraud, cyberattack, cybersecurity. 

 

KIRISH 
Hozirgi kunda yoshlarning aksariyati onlayn muhitga smartfon, planshet va boshqa 

zamonaviy qurilmalar orqali bog‘langan hamda raqamli dunyoga to‘liq moslashgan. Ushbu holat 

ularning turli tashqi ta’sirlarga, jumladan, kiberjinoyatlarga duchor bo‘lish ehtimolini oshiradi. 

So‘nggi yillarda yoshlar orasida kiberjinoyatlar, jumladan, shaxsiy ma’lumotlarning 

o‘g‘irlanishi, moliyaviy firibgarlik va kiberhujumlar keng tarqalmoqda. Internet orqali turli 

jinoyatlarga aralashish holatlari ortib bormoqda. Yoshlarning kiberjinoyatlarga jalb etilishining 

asosiy sabablari sifatida texnologiyaga bo‘lgan qiziqish, tajribasizlik va raqamli savodxonlikning 

yetishmasligi ko‘rsatiladi. [1] 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 
Kiberjinoyatlar turli ko‘rinishlarda namoyon bo‘ladi. Ular orasida moliyaviy firibgarlik, 

shaxsiy ma’lumotlarni o‘g‘irlash, kiberterrorizm, noqonuniy dasturlar tarqatish, 

kiberpornografiya, DDoS hujumlari, fishing hujumlari va boshqa huquqbuzarliklar mavjud. 

Moliyaviy firibgarlik kiberjinoyatning eng keng tarqalgan turi bo‘lib, bank kartalaridan 

noqonuniy foydalanish, onlayn savdo platformalaridagi firibgarlik va soxta veb-saytlar orqali 

amalga oshiriladi. Shaxsiy ma’lumotlarni o‘g‘irlash jinoyatchilarga shantaj va firibgarlik 

maqsadlarida imkoniyat yaratadi. Shuningdek, DDoS hujumlari orqali kompaniya va 

tashkilotlarning internet resurslariga zarar yetkazish, fishing usuli bilan foydalanuvchilarning 

maxfiy ma’lumotlarini o‘g‘irlash kiberjinoyatlarning zamonaviy shakllari hisoblanadi. [2] 

Metod sifatida maqolada huquqiy hujjatlar va ilmiy adabiyotlar tahlili, statistik 

ma’lumotlarni o‘rganish va taqqoslash usullari qo‘llanildi. Olingan natijalar asosida 

kiberjinoyatlarga qarshi kurash choralari taklif etildi. 

MUHOKAMA VA NATIJALAR 

Kiberjinoyat - bu kompyuter tarmoqlari, internet yoki boshqa texnologik vositalar 

yordamida sodir etiladigan huquqbuzarliklarning umumiy nomi. Ushbu jinoyat turlariga 

noqonuniy ma’lumot olish, shaxsiy yoki tijorat ma’lumotlarini o‘g‘irlash, moliyaviy firibgarlik 

va boshqa turli xil huquqbuzarliklar kiradi. Kiberjinoyatlar odatda moliyaviy foyda olish yoki 

ma’lumotlarni buzish, tarqatish, noqonuniy foydalanish maqsadida amalga oshiriladi [5]. 

Kiberjinoyatlar o‘zining ko‘lami va xilma-xilligi bilan ajralib turadi. Quyida uning asosiy 

sohalari haqida to‘xtalib o‘tamiz: Moliyaviy firibgarlik bu kiberjinoyatning eng keng tarqalgan 

turi bo‘lib, odatda bank kartalaridan noqonuniy foydalanish, onlayn savdo platformalaridagi 

firibgarliklar yoki soxta veb-saytlar yaratish orqali amalga oshiriladi. 

Bunday jinoyatlar nafaqat jismoniy shaxslarga, balki bank va moliyaviy tashkilotlarga ham 

katta zarar yetkazadi. Shaxsiy ma’lumotlarni o‘g‘irlash deganda kiberjinoyatchilar odamlarning 

shaxsiy ma’lumotlarini noqonuniy yo‘l bilan qo‘lga kiritib, ularni shantaj qilish, firibgarlik yoki 

boshqa noqonuniy maqsadlarda ishlatishi mumkin. Bu turdagi jinoyatlar identifikatsiya o‘g‘irligi 

deb ham ataladi. Kiberjinoyatlarning yana bir jiddiy sohasi bu kiberterrorizmdir. Bunda 

jinoyatchilar davlat tizimlariga yoki strategik ob’ektlarga hujum qilib, ularni izdan chiqarish va 

xavfsizlikka tahdid solish maqsadini ko‘zlaydi. Bu turdagi jinoyatlar nafaqat davlatga, balki 

xalqaro hamjamiyatga ham xavf tug‘diradi. Noqonuniy dasturlar tarqatish esa kiberjinoyatchilar 

odatda zararli dasturlar (viruslar, troyanlar, spyware) orqali foydalanuvchilarning shaxsiy 
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kompyuterlari yoki korporativ tizimlariga kirib, ma’lumotlarni yo‘q qilish yoki o‘g‘irlashga 

urinishadi. 

Kiberpornografiya va shunga o‘xshash noqonuniy turdagi kontentlar tarqatish yoki 

ulashish jinoyatlarda jinoyatchilar internet orqali noqonuniy kontent, jumladan bolalar 

pornografiyasini tarqatadilar. Bu esa butun dunyo miqyosida keskin tanqid va qarshilikka duch 

kelmoqda. Shu kabi kiberjinoyatlar hozirgi raqamli davrda juda ham ko‘plab odamlarning 

mulkiga va ayniqsa fuqorolarning Konstitutsiyaviy huquq va erkinliklariga zarar yetkazish bilan 

yakunlanyapti. Bundan tashqari, shu kabi jinoyat turlari agar shu asnoda ortib borishsa 

davlatning ham moliyaviy farovonligiga rahna solishi muqarrardir, chunki kiberhujumga 

uchragan fuqorolar aksariyat o‘z mablag‘larini yo‘qotishadi keyin esa ular ehtimol soliq va 

boshqa davlat tomonidan qat’iy belgilangan to‘lovlarni o‘z vaqtida amalga oshira olmasligi 

mumkin. Qo‘shimchasiga, mamlakatda o‘rnatilgan fuqorolik jamiyati ravnaq topa olmasligi 

shubhadan holi emas. Malumki, butun dunyo raqamlashtirish jarayonida islohotlar qilayotgan 

paytda O‘zbekiston Respublikasi ham yuqori islohotlar olib bormoqda ulardan “O‘zbekiston 

Respublikasining 2030 strategiyasida raqamli iqtisodiyotning rivojlanishi muhim o‘rin tutadi [4]. 

Mamlakatda raqamli iqtisodiyotni faol rivojlantirish va axborotkommunikatsiya 

texnologiyalarini keng joriy etish bo‘yicha bir qator chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Ushbu 

tadbirlar orasida elektron hukumat tizimini takomillashtirish, dasturiy mahsulotlar va axborot 

texnologiyalarining mahalliy bozorini rivojlantirish, shuningdek, ITparklarni tashkil etish kabi 

loyihalar mavjud.” [4] Shu kabi loyihalar ilgari surildi va bu mamlakat yosh avlodini 

kiberjinoyatga bo‘lgan tushunchasini o‘zgartirish ko‘zda tutilgan. Ammo kiberjinoyatda shu 

kungacha bir qancha noqonuniy ishlar sodir bo‘lgan shuning uchun biz quyidagi ma’lumotlarga 

to‘xtalib o‘tamiz. 

Tahminlarga ko‘ra, 2024-yilda kiberjinoyatchilikning global qiymati 9,5 trillion dollarga 

yetadi. Bu raqamni anglash uchun oddiy bir faktga e’tibor berish kerak: kiberjinoyatchilik 

ko‘plab mamlakatlarning yalpi ichki mahsulotidan (YaIM) oshib ketadi. Hatto dunyoning eng 

yirik iqtisodiyotlari ham kiberjinoyatlardan keltirilgan zararni jilovlashda qiyinchilikka duch 

kelmoqda. Bundan ham achinarlisi, 2025-yilga kelib, bu zarar har yili 10,5 trillion dollarga 

yetishi kutilmoqda [1]. Tasavvur qiling, bu raqam yildan-yilga o‘sishda davom etayotgan, 

kiberjinoyatchilikni o‘ziga xos “soya iqtisodiyoti”ga aylantiradi. 

Bundan tashqari, ransomware ya’ni to‘lov dasturlari orqali amalga oshiriladigan hujumlar, 

bugungi kunda eng xavfli kiberjinoyatlardan biri hisoblanadi. 2024-yilda ransomware 

tashkilotlarga 42 milliard dollarlik zarar yetkazishi ma’lumotlar qayd etilyapti. Ekspertlar 2031-

yilga borib, ransomware tahdidlarining umumiy qiymati 265 milliard dollarga yetishini prognoz 

qilmoqda [2]. Yanada dahshatli statistikani keltirsak: o‘sha yilga kelib, har ikki soniyada bitta 

ransomware hujumi sodir bo‘ladi. Bu raqamlar oddiy statistik ko‘rsatkichlar emas, ular muayyan 

tashkilotlarning hayotiga, obro‘siga va moliyaviy barqarorligiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri tahdid 

qilishini anglatadi. Bugungi kunda ransomware o‘zining chastotasi va murakkabligi bilan ajralib 

turadi, shu sababli har bir tashkilot o‘z himoya choralarini qayta ko‘rib chiqishi lozim. 

Ma’lumotlar buzilishi ham kiberjinoyatchilikning yana bir jiddiy oqibatidir. 2023-yilda 

dunyo bo‘ylab ma’lumotlar buzilishidan o‘rtacha global zarar 4,45 million dollarni tashkil etdi. 

Bu uch yil ichida 15% o‘sish degani. Albatta, bu oddiy ko‘rsatkich emas; bunday hujumlar faqat 

kompaniyalarga moliyaviy zarar yetkazib qolmay, mijozlar ishonchini ham yemiradi. Sog‘liqni 

saqlash, hukumat va infratuzilma kabi sohalar ayniqsa yuqori xavf ostida [1]. Bu sohalar nafaqat 

qimmatli ma’lumotlarga ega, balki ularning buzilishi ijtimoiy ahvolga ham katta ta’sir ko‘rsatishi 

mumkin. Masalan, sog‘liqni saqlash tizimidagi hujumlar bemorlarning hayotini xavf ostiga 

qo‘yadi yoki davlat infratuzilmasiga zarar yetkazish butun mamlakatni falaj qilishi mumkin. 

Кiberjinoyatchilik oddiy texnologik muammo emas, balki butun dunyo uchun dolzarb tahdidga 

aylanib bormoqda. Uning hajmi, murakkabligi oshib borayotgani faqat kompaniyalar emas, 

davlatlarni ham bu masalani jiddiy ko‘rib chiqishga undaydi. Innovatsiyalar rivojlanayotgan bir 

vaqtda kiberxavfsizlik masalalarini chetlab o‘tib bo‘lmaydi. Shunday ekan, 
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kiberjinoyatchilarning oldini olish uchun kuchli tizimlar, puxta strategiyalar va global hamkorlik 

zarur. Aks holda, tahdidlar yanada kuchayib, yoshlar uchun yomon oqibatlarga olib kelishi aniq 

 

XULOSA 
Kiberjinoyatchilik butun dunyo bo‘ylab dolzarb muammo hisoblanadi. Statistik 

ma’lumotlarga ko‘ra, 2024-yilda kiberjinoyatchilikning global qiymati 9,5 trillion AQSh 

dollariga yetgan. 2025-yilga borib, bu zarar yillik 10,5 trillion AQSh dollariga yetishi 

kutilmoqda. [2] Yoshlarni kiberjinoyatlardan himoya qilish uchun huquqiy ta’limni kuchaytirish, 

raqamli xavfsizlik bo‘yicha maxsus kurslarni tashkil etish, IT-mutaxassislarni tayyorlash va 

kiberxavfsizlik bo‘yicha milliy strategiyalarni rivojlantirish zarur. Shu bilan birga, ota-onalar va 

o‘qituvchilar uchun kiberxavfsizlik bo‘yicha maxsus seminarlar tashkil etish, yoshlarni ongli 

internet foydalanishga o‘rgatish ham muhim hisoblanadi. Shu orqali kiberjinoyatlarning oldini 

olish va yoshlar orasida raqamli madaniyatni rivojlantirish mumkin. Bundan tashqari, davlat 

organlari va xalqaro tashkilotlar hamkorligida maxsus kiberxavfsizlik dasturlarini ishlab chiqish 

va joriy etish lozim. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada jismoniy tarbiya jarayonida o‘quvchilarda salomatlikka 

ongli munosabatni shakllantirish texnologiyalari o‘rganilgan. Sog‘lom turmush tarzini 

rivojlantirish va ta’limda innovatsion texnologiyalarni tatbiq etish zarurligi asoslab berilgan. 

Tadqiqot davomida jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarining o‘quvchilar sog‘lig‘i va ijtimoiy 

faolligiga ta’siri tahlil qilingan, amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, salomatlik, sog‘lom turmush tarzi, innovatsion 

texnologiyalar, ta’lim jarayoni, o‘quvchilar, motivatsiya, individual yondashuv 

KIRISH 
Bugungi kunda ta’lim jarayonining asosiy vazifalaridan biri – o‘quvchilarda salomatlikni 

qadrlash va sog‘lom turmush tarziga ongli munosabatni shakllantirishdir. Jismoniy tarbiya 

mashg‘ulotlari bu maqsadga erishishning muhim vositalaridan hisoblanadi. Salomatlikni 

mustahkamlash, jismoniy rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash va motivatsiyani oshirish uchun 

zamonaviy va innovatsion texnologiyalardan foydalanish zarur. Ushbu maqolada jismoniy 

tarbiya jarayonida salomatlikni tarbiyalashga qaratilgan samarali yondashuvlar va texnologiyalar 

tahlil qilinadi. 

METOD 
Tadqiqotda eksperimental va kuzatuv metodlari qo‘llanildi. Bir guruh o‘rta maktab 

o‘quvchilari ustida tajriba olib borildi. Tajriba guruhida jismoniy tarbiya darslariga sog‘lom 
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turmush tarzi elementlari (harakatli o‘yinlar, motivatsion treninglar, sog‘lom hayot targ‘iboti) 

muntazam kiritildi. Nazorat guruhi esa an’anaviy usulda mashg‘ulotlar olib bordi. Tadqiqot 

davomida o‘quvchilarning salomatlik darajasi, jismoniy tayyorgarligi va sog‘lom hayot tarziga 

munosabati o‘rganildi. Baholash uchun sog‘liq ko‘rsatkichlari, so‘rovnomalar va jismoniy 

tayyorgarlik testlaridan foydalanildi. 

NATIJALAR 
Eksperimental guruh natijalari shuni ko‘rsatdiki, darslarda innovatsion yondashuvlar 

qo‘llanilganda o‘quvchilarning jismoniy faolligi oshdi, sog‘lom turmush tarziga qiziqish 

kuchaydi. So‘rovnomalar natijalariga ko‘ra, eksperimental guruh o‘quvchilarining 87 foizi 

muntazam jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish zarurligini anglab yetdi va bu odatni 

hayotlariga joriy eta boshladi. Nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 62 foizni tashkil etdi. 

Jismoniy tayyorgarlik testlari eksperimental guruh o‘quvchilarining koordinatsiya, chidamlilik 

va umumiy jismoniy holati nazorat guruhiga nisbatan yaxshilanganini ko‘rsatdi. 

MUNOZARA 
Olingan natijalar jismoniy tarbiya mashg‘ulotlariga sog‘lom turmush tarzini 

shakllantirishga qaratilgan texnologiyalarni tatbiq etish o‘quvchilar salomatligini 

mustahkamlashda samarali vosita ekanini ko‘rsatdi. O‘quvchilarning sog‘lom hayotga ongli 

munosabatini rivojlantirish uchun darslarda interaktiv metodlardan, guruhiy o‘yinlardan va 

motivatsion treninglardan faol foydalanish zarurligi ayon bo‘ldi. Shu bilan birga, har bir 

o‘quvchining individual salomatlik xususiyatlarini inobatga olib, mos yondashuvni ishlab 

chiqish natijadorlikni yanada oshiradi. 

XULOSA 
Jismoniy tarbiya darslarida o‘quvchilarning salomatlikka bo‘lgan munosabatini 

shakllantirish innovatsion va individual yondashuvlar orqali samarali amalga oshiriladi. 

Mashg‘ulotlar sog‘lom turmush tarzining muhimligini anglatishi va uni amalda qo‘llash 

ko‘nikmasini rivojlantirishi zarur. Tadqiqot natijalari asosida, jismoniy tarbiya darslariga 

salomatlikni tarbiyalovchi texnologiyalarni keng joriy etish va ta’lim metodikasini zamon 

talablari asosida takomillashtirish tavsiya etiladi. 
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SOVET HOKIMIYATINING SOG‘LIQNI SAQLASH SOHASIDAGI 

SIYOSATINING UMUMIY TASNIFI 

 

Umarov Muhammadaziz Akramjon o‘g‘li 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Sovet hokimiyati yillarida onalik va bolalikni himoya qilish 

tizimi takomillashtirilganligi, hukumat islohotlari oqibatida xotin-qizlarni ijtimoiy mehnatga jalb 

etilganligi, Sovet hokimiyatining dastlabki yillarida onalar va bolalar muassasalari ishini yo‘lga 

qo‘yilganligi va tibbiyot kadrlari masalasida o‘ziga xos muammolar xususida so‘z yuriltiladi. 

Kalit so‘zlar: qonunchilik bazasi, tibbiy xizmatlar, ayollar maslahatxonalari, qishloq 

vrachlik uchastkasi, davolash muassasalari, feldsher-akusherlik punktlari, reproduktiv 

salomatlik. 

 

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikni qo‘lga kiritgan dastlabki davrlarda iqtisodiy 

qiyinchilik va tanazzul hamda aholi salomatligi borasida ham o‘ta jiddiy muammolar yetilib 

kelgan edi. Bunday muammolarni hal etish katta kuch g‘ayrat va albatta katta mablag‘ni talab 

etar edi. Shu sababdan sog‘liqni saqlash tizimini qonunchilik bazasini yaratish ham davrning 

muhim vazifalaridan biriga aylandi. Bu tadbirlarni amalga oshirishda avvalo sog‘liqni saqlashga 

aloqador qonunchilikni yaratish va islohotlar strategiyasini ishlab chiqildi. 

Mustaqillik yillarda tibbiyot sohasiga oid ko‘pgina qonunlar qabul qilindi va ular asosida 

sog‘liqni saqlash tizimini isloh qilish konsepsiyasi yaratildi. Bu borada ayollarning reproduktiv 

salomatligi masalalariga alohida e’tibor berildi. 

Sog‘liqni saqlashni mablag‘ bilan ta’minlashni takomillashtirish tibbiy xizmatlarni bepul 

va pullik xizmatlarga ajratilishi orqali olib borilishi ko‘zda tutildi. Bepul ko‘rsatiladigan tibbiy 

xizmatlar davlat budjeti tomonidan, pullik xizmatlar esa yuridik va jismoniy shaxslar tomonidan 

mablag‘ bilan ta’minlandi. 

Ayniqsa, so‘nggi uch yil mobaynida sohada katta ishlar amalga oshirildi. O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek: «...biz ijtimoiy sohada aholi salomatligi, 

onalik va bolalikni muhofaza qilish, dori vositalari bilan ishonchli ta’minlash, jismoniy baquvvat 

va ma’naviy jihatdan sog‘lom avlodni kamol toptirish masalalariga alohida ustuvor ahamiyat 

bermoqdamiz»[1:18] 

Ma’lumki hozirgi kunda respublika sog‘liqni saqlash tizimida yirik miqyosdagi islohotlar 

amalga oshirilmoqda. Bundan ko‘zlangan maqsad – ruhan va jismonan barkamol avlodni voyaga 

yetkazishdir.  

Yaqin o‘tmish, avval Rossiya imperiyasi hukmronligi davrida so‘ngra, sovet hokimiyati 

yillarida bu borada salbiy holatlar yuz berdi. Sog‘lom avlod masalasi birlamchi, ustuvor vazifa 

sifatida qaralmadi. Oqibatda, xalq aziyat chekdi. Ayni holat O‘zbekiston sharoitida ayniqsa, og‘ir 

kechdi.  

Shuningdek, o‘lkani xomashyo bazasiga aylantirilishi, paxta yakkahokimligini o‘rnatilishi 

– xalqning ijtimoiy ahvoliga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. 

Sovet hokimiyati yillarida onalik va bolalikni himoya qilish tizimining moddiy-texnika 

bazasini mustahkamlash, ular uchun davolash muassasalari va o‘rinlarini ko‘paytirish borasida 

ham muayyan ishlar amalga oshirildi. Hukumat islohotlari oqibatida xotin-qizlarni ijtimoiy 

mehnatga jalb etish ishlariga katta e’tibor qilindi. 

O‘zbekistonda sanoatlashtirish siyosati e’lon qilinishi bilan ko‘plab korxonalar faoliyati 

yo‘lga qo‘yildi. Ayni holat xotin-qizlarning ishlab chiqarishga va jamoat hayotiga jalb qilinishi 

tufayli onalik va bolalikni muhofaza qilish muassasalari tarmog‘ini ko‘paytirishni talab etdi. 

Jumladan, 1925-yil O‘zbekistonda onalik va bolalikni muhofaza qilish sohasida 18 ta muassasa 

ishlab turdi [2:4]. 1932-yilga kelib, bolalar maslahatxonasi 122 tagacha, yaslilar 338 taga ortdi. 

Shu yillarga taalluqli ravishda ayollar maslahatxonalari 5 tadan 122 taga, tug‘ruq o‘rinlari 75 
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tadan 939 taga ko‘paydi [3:129]. Ayollar maslahatxonalariga murojaatlar ko‘payib bordi [4:74]. 

1929-yilda O‘zbekiston qishloqlarida birinchi marta mavsumiy yaslilar tashkil etilib, ularning 

soni 18 ta edi. 

Ammo, respublikaning turli hududlarini maslahatxonalar va tug‘ruq o‘rinlari bilan 

ta’minlashda bir xil yondashilmadi. Masalan, 1929-yil O‘zbekistonda davolash muassasalarida 

379 ta tug‘ruq bo‘lib, tug‘ilish esa har 1000 kishiga 30 tadan to‘g‘ri keldi. Tug‘ruq o‘rinlari 

Toshkent, Samarqand shahar davolash muassasalari uchun bo‘lib, Andijon, Qashqadaryo, 

Xorazm kabi okruglarda tug‘ruq o‘rinlari faoliyati yo‘lga qo‘yilmagan edi [5:83]. Onalik va 

bolalikni himoya qilish bo‘yicha respublikada yagona bir tizim yoki reja ishlab chiqilmagan 

bo‘lib, sohaga davlat tomonidan emas, faqat mahalliy budjet hisobidangina mablag‘ ajratildi. 

Davlat moliya organlari onalik va bolalikni muhofaza qilish muassasalarini mahalliy budjet 

hisobidan barpo etish va moliyalashtirishga harakat qildi. 

Shuningdek, onalik va bolalikni muhofaza qilish sohasi moddiy-texnika bazasi 

nochorligicha qolib ketaverdi. 1933-yilda Toshkent okrugi Parkent tumani go‘daklar uyi 

joylashgan bino avariya holatida, hech bir qulayliklarga ega bo‘lmagan. Bolalarning aksariyati 

kasallanib, oziq-ovqat ta’minotining nochorligi tufayli hayotdan ko‘z yumgan. Sog‘liqni saqlash 

sohasining ko‘plab tarmoqlarida aniq statistika va ro‘yxatga olish ishlari olib borilmagan. Shu 

boisdan, ko‘p hollarda respublikada tug‘ilish ko‘rsatkichi bo‘yicha aniq daliliy raqamlarni 

aniqlash imkoni murakkabdir. Masalan, arxiv hujjatlarida qayd etilishicha, 1937-yil O‘zbekiston 

qishloqlarida har 1000 nafar kishiga tug‘ilish 20 tani, shaharlarda esa 43 tani tashkil qildi. Ushbu 

holat tahlilida shu narsa aniqlanadiki, avvalo bu davrda qishloqlarda uyda tug‘ish yuqori foizni 

tashkil etgan. Uyda tuqqan ayollar esa ro‘yxatga olinmagan. Shu boisdan ham qishloqlarda 

tug‘ilish darajasi ko‘rsatkichi kam ko‘rsatilgan. 

O‘zbekistonda onalik va bolalikni muhofaza qilish masalasiga bag‘ishlangan ilmiy 

anjumanlar ham o‘tkazilgan. Ushbu anjumanlarda soha faoliyatiga doir ko‘plab dolzarb 

masalalar muhokama qilib borildi. Masalan, 1929-yil O‘rta Osiyo onalik va bolalikni muhofaza 

qilish muassasalari xodimlarining I syezdi bo‘lib, unda soha faoliyatini yo‘lga qo‘yish, tug‘ruq 

ishlarini tashkil etish, bepushtlikni davolash, yaslilar, bolalar va ayollar maslahatxonalari ochish, 

soha uchun kadrlar tayyorlash va boshqa masalalar yuzasidan ma’ruzalar tinglangan [6:1-3]. 

Konferensiyada R.S.Gershenovichning ta’kidlashicha, paranji va chachvon ostida yosh go‘dak 

organizmiga jiddiy ta’sir ko‘rsatadigan holatlar namoyon bo‘ladi. Avvalo, paranji ostida toza 

havo yetishmasligi oqibatida nafas olish qiyinlashadi, bolada ovqat hazm qilish organlarida 

buzilish yuzaga kelib, turli yuqumli kasalliklarning rivojlanishi uchun qulay muhit vujudga 

keladi, shuningdek, inson organizmi uchun nihoyatda zarur bo‘lgan quyosh nuri to‘siladi [7:57]. 

Yoki R.N.Kazorosyan esa paranji va chachvonning homilador ayollar organizmiga salbiy ta’siri, 

ayniqsa ayol tanasida qon aylanish jarayonining buzilishini asoslab beradi [8:69-70]. 

Sovet hokimiyatining dastlabki yillarida onalar va bolalar muassasalari ishini yo‘lga 

qo‘yish va tibbiyot kadrlari masalasida o‘ziga xos muammolar, qator qiyinchiliklarga duch 

kelingan. Jumladan, 1927-yil O‘zbekistonda 935 nafar vrach faoliyat olib borib, shaharlarda bitta 

vrachga 1263 nafar kishi, qishloqlarda esa 33597 nafar kishi to‘g‘ri kelgan. Bu davrda 

O‘zbekistonda 400 ga yaqin qishloq vrachlik uchastkasi (SVU) mavjud bo‘lib, ularda 177 nafar 

vrach faoliyat yuritdi. Demak, bunday davolash muassasalariga yana 223 nafar vrach yetishmas 

edi. Ayniqsa, bu borada Farg‘ona va Buxoro viloyatlarida ahvol og‘ir edi. Masalan, Farg‘ona 

viloyatidagi 104 ta qishloq vrachlik uchastkalarida 52 nafar, Buxoro viloyati SVU larida 90 ta 

bo‘lib, 63 nafar vrach yetishmas edi.  

O‘zbekistonda 1940-yil qishloq davolash muassasalarida faoliyat yuritayotgan 206 nafar 

vrach turar joy bilan ta’minlanmagan. Hatto, ko‘pgina hududlarda tibbiyot kadrlar yetishmasligi 

tufayli davolash muassasalari yopildi.  

Ikkinchi jahon urushi butun dunyo xalqlari xotirasida o‘zining fojiaviy izini qoldirgan 

tarixiy voqealardan biridir. Ikkinchi jahon urushi yillarida O‘zbekiston sog‘liqni saqlash tarmog‘i 

moddiy-texnika bazasini mustahkamlash davlatning vazifalaridan biriga aylandi. Chunki, 
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evakuatsiya qilingan va yangidan tashkil etilgan harbiy gospitallarni binolar, kerakli tibbiy 

asbob-uskunalar va kadrlar bilan ta’minlash uchun katta mablag‘ talab qilindi. Natijada, 1941-yil 

respublika sog‘liqni saqlash tizimiga 330556 ming rubl sarflandi. Asosiy mablag‘lar davolash 

ishlariga, kadrlar tayyorlashga sarflandi. 1944-yilga kelib soha uchun ajratilgan umumiy mablag‘ 

482653 ming rublni tashkil qildi [9:35]. 

Urush yillari qishloq aholisiga tibbiy xizmat ishini tashkil etish borasida ham muayyan 

ishlar olib borildi. Bu davrda O‘zbekistonda qishloq vrachlik uchastkalari 9,1 martaga, ulardagi 

davolash o‘rinlari 9,4 martaga ko‘paydi [10:10]. 

Shuningdek, qishloqlarda dehqonchilik ekinlarini ekish va hosilini yig‘ish paytida shahar 

va tuman markazlaridan tibbiy xizmatchilar brigadalari yuborilib, ular aholining yashash va 

mehnat sharoitlarini o‘rganib, kerakli tibbiy yordam ko‘rsatdi. Masalan, 1942-yili Toshkent, 

Andijon, Farg‘ona va Namangan viloyatlari qishloqlariga 47 ta shifokor brigadasi yuborildi. 

Respublika qishloq davolash muassasalari 1941-yili 200 ta bo‘lsa, 1945-yilga kelib 296 taga 

yetdi. Ulardagi davolash o‘rinlari soni 6134 taga ortdi. Qishloqlarda asosiy tibbiy maskan 

hisoblanmish feldsher-akusherlik punktlari soni shu yillarga taalluqli ravishda 928 tadan 1158 

taga ko‘paydi [11:37]. 

Respublikaning taniqli olimlari, milliy ziyolilar tomonidan Markazga ogohlantiruvchi 

xatlar bilan ko‘p marotaba murojaat qilingan. Biroq, markaz bunday chiqishlarga umuman 

e’tibor bermagan. 

Oqibatda, sog‘liqni saqlash tizimida, jumladan ayollar reproduktiv salomatligi masalalarida 

vaziyat og‘irlashgan. Masalan, (1980-yillarda) O‘zbekistonda har yili 6 ming nafardan ziyod 

ruhiy nuqsonli bolalar tug‘ilargan [12:15]. 

Sobiq Ittifoq davrida O‘zbekistonning sog‘liqni saqlash tizimi ko‘plab muassasalar va 

shifo o‘rinlariga ega bo‘lgan. Shunday bo‘lsada, ko‘rsatiladigan yordam sifati past bo‘lib, 

mavjud imkoniyatlardan esa to‘liq foydalanilmagan.  

Ushbu davr sog‘liqni saqlash tizimidagi ahvol ekologik tanglikdan tashqari, iqtisodiy 

turmush kechirishning nihoyatda og‘irlashib ketgani bilan ham xarakterlanadi. Turmushdagi 

iqtisodiy qiyinchiliklar va chorasizlik odamlar ma’naviyatiga ham o‘zining salbiy ta’sirini 

ko‘rsatdi. Oqibatda jinsiy yo‘l bilan yuqadigan yuqumli kasalliklar ham avj oldi. Xususan, 

so‘zoq (sifilis) kasalligi bilan og‘rigan fuqarolar soni 1977-yildagiga nisbatan 1978-yilda 121,1 

foizga, 1979-yilda esa 132,4 foizga o‘sdi. 

Ayniqsa, ijtimoiy iqtisodiy vaziyat keskin bo‘lgan mintaqalar Orolbo‘yi, Toshkent viloyati, 

Angren, Olmaliq, Chirchiq va Toshkent shahrida, Farg‘ona vodiysining ko‘pgina shaharlarida 

har xil kasalliklarga chalinish yuqori darajaga ko‘tarilgan. Masalan, 1988-yilda 

Qoraqalpog‘istonning Bo‘zatov tumanida har ming nafar go‘dakdan 260 tasi nobud bo‘lgan. 

Respublika ayollarining 80 foizi kamqonlik kasalligiga chalingan edi. Har uch nafar o‘zbek 

yigitlaridan bittasi salomatligi tufayli harbiy xizmatga noloyiq deb topilgan [13:4-5]. 

O‘zbekiston mustaqillikni qo‘lga kiritish arafasi sog‘liqni saqlash tizimidagi ahvol shu 

taxlitda edi. Mustaqillikning dastlabki kunlaridanoq, yuqoridagi holatlarni yuzaga keltirgan 

omillarga qarshi choralar ko‘rish, ularni bartaraf etish va yangi zamonaviy sog‘liqni saqlash 

tizimini shakllantirish hukumat tomonidan dolzarb masala sifatida kun tartibiga qo‘yilgan. 

Sohaning barcha tarmoqlari, jumladan ayollar reproduktiv salomatligi masalalari bo‘yicha ham 

muhim vazifalar belgilab olingan. 
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MOTIVATSIYA TURLARI VA NAZARIYALARI 

 

Raxmatjonov Shoxjahon Dilshodbek o‘g‘li 

FarDU, Sirtqi bo‘lim ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Mazkur maqola psixologiyada motivatsiya turlari, nazariyalari va tahlili 

bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarning tavsiyalari ifodalangan. Shuningdek, maqolada mazkur masala 

yuzasidan muallif tomonidan shakllantirilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar ham o‘z ifodasini 

topgan. 

Kalit so‘zlar: Motivatsiya, motivlar, intruziv, ehtiyoj, muvaffaqiyat, e qo‘rquv, 

bixeviorizm. 

 

Aniqlanishicha, ikki sabab insonni harakatga keltiradi – yutuq motivi va undan qochish 

motivi. Va agar ijobiy motivatsiya yutuq motivini egallashga qaratilgan bo‘lsa, shaxsiyatning 

ijodiy tarkibiy qismini rivojlantirishga qaratilgan bo‘lsa, unda salbiy motivatsiya, aksincha, 

odamni jazolanishdan saqlaydigan tarzda o‘zini tutishga majbur qiladi. Ammo bu mantiqiy 

ahamiyatga ega: salbiy motivatsiya ijro intizomini kuchaytiradi13. Doimiy qo‘rquv, zo‘riqish va 

bezovtalik holatida ijodkorlik bilan shug‘ullanish juda qiyin, ammo odam muayyan ishlarni 

qilmaslikka undaydi: ishga kechikmaslik, qoidalarni buzmaslik va hokazo. Va yuqorida aytib 

o‘tilganidek, bu joyni yoki daromadning katta qismini yo‘qotish qo‘rquvi tufayli yanada samarali 

bo‘ladi.  

Bundan tashqari, birining jazosi boshqa xodimlar uchun ogohlantirish bo‘lib xizmat qiladi. 

Xodimlarni yanada samarali ishlashga jalb qiladigan salbiy motivatsiya ijodiy odamlar 

kompaniyani tark etishiga va tirishqoq ijrochilar qolishiga yordam beradi. Va jazoni haddan 

                                                           
13 Е.П.Ильин. “Мотивация и мотивы” глава-3 2-bet  
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tashqari suiste’mol qilish oxir oqibat bunday sabrli ijrochilarning motivatsiyasidan mahrum 

bo‘lib, ularning irodasini puchga chiqaradi: agar ular hali ham jazolasalar, nima uchun sinash 

kerak?  

Shuning uchun hamma narsada muvozanat bo‘lishi va jazo tizimi ijobiy motivatsiya bilan 

muvozanatli yo‘lga qo‘yilishi maqsadga muvofiq.  

Mak Kellandning Ehtiyojlar nazariyasi, ehtimol Maslov ehtiyojlarini tasniflash to‘liq emas 

degan fikrga asoslanadi. Olimning fikricha uchta ehtiyoj odamlarga xosdir: kuch, muvaffaqiyat 

va ishtirok. Kuchga bo‘lgan ehtiyoj, boshqa odamlarga ta'sir qilish istagi sifatida namoyon 

bo‘ladi. Muvaffaqiyatga bo‘lgan ehtiyoj hurmatga bo‘lgan ehtiyoj va o‘zini ifoda etish zarurati 

o‘rtasida joylashgan. Bu ehtiyoj bu odamning muvaffaqiyatini e'lon qilish bilan emas, balki 

uning maqomini tasdiqlaydigan narsa bilan emas, balki ishni muvaffaqiyatli yakunlash uchun 

olib borilishi bilan amalga oshiriladi. MakKelland nazariyasida Amerika jamiyati uchun xulq-

atvorning eng kerakli sababi - muvaffaqiyatga erishish istagi haqida adolatli g‘oya mavjud. Bu 

holatda vazifa - bu xodimning muvaffaqiyatga umumiy yo‘nalishini ushbu korporatsiyaning 

maqsadlariga erishish jarayonida muvaffaqiyat bilan bog‘liqligini ta'minlash. Ishtirok etish 

ehtiyojiga asoslangan motivatsiya Maslov motivatsiyasiga o‘xshaydi. Bunday shaxslar tanishlar 

bilan do‘stlashishga, do‘stlikni buzishga, boshqa odamlarga yordam berishga qiziqishadi. Ishga 

jalb etish zarurati bo‘lgan odamni bunday ijtimoiy ish jalb qiladi, bu ularga ijtimoiy muloqot 

uchun keng imkoniyatlar yaratadi. 

Ko‘plab klassik motivatsiya nazariyalari (ayniqsa bixeviorizmdan kelib chiqadigan), agar 

odam ularni bunga undovchi tashqi mustahkamlash bo‘lmasa, odam motivatsiya bilan harakat 

qilish imkoniyatini o‘ylamagan.Ammo Makkelland uchun ba'zi odamlar shunchaki buni 

qondirish uchun o‘zlarini yaxshiroq bo‘lishga undashlari kerak.  

Ushbu turtki nazariyasi, nima uchun ba'zi odamlar mukofot etarli emasligi ko‘rinadigan 

vaziyatlarda juda murakkab yutuqlarga erishishga qodir ekanliklarini tushuntirishda juda 

foydalidir, chunki ko‘pchilikdan keyin o‘z sohasi bo‘yicha ustun bo‘lgan ilmiy tadqiqotchi 

bo‘lishi mumkin. har qanday tashqi e’tirofsiz ko‘p yillik mehnat. - asosiy ehtiyojlar nazariyasi  

Shaxter va Singer bir nechta bemorlarning miya holatini o‘rganishdi va hushyorlik va 

zavqlanish darajasi uchun mas'ul bo‘lgan neyrotransmitter bo‘lgan dopamin turtki berishda juda 

muhim o‘zgarishlarni keltirib chiqaradi. Ushbu kashfiyotga asoslanib, psixologlar 

motivatsiyadagi farqlar ushbu moddaga sezgirlik bilan bog‘liqligini aniqladilar.  

Darhaqiqat, inson o‘zi uchun muhim bo‘lgan maqsadga erishganida, unga katta zavq 

bag‘ishlaydigan dopamin dozasini qabul qilishi va kelajakda o‘zlarini turtki bilan tutish 

ehtimolini oshirishi isbotlangan. Shuning uchun, ushbu nazariyani himoya qiladiganlar uchun 

maqsadlar etarli darajada ruhiy holatni saqlab qolish uchun iloji boricha kuchliroq bo‘lishi kerak.  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada oʻqituvchi va oʻquvchi oʻrtasidagi munosabatlar keng 

yoritilgan bo‘lib, chet el olimlarining nazariy bilimlari, amaliy ishlari, psixologik metodlaridan 

foydalanildi va psixologik tavsiyalar berildi. 
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Kalit so‘zlar: psixologik xususiyatlar, qobiliyat raqamli taʼlim, oʻqituvchi-oʻquvchi 

munosabatlari, ijtimoiy kutilmalar, texnologik savodxonlik, raqamli vositalar. 

 

KIRISH. Hozirgi davrda ta’lim jarayonida o‘quvchilarga qo‘yiladigan yuqori talablar 

(imtihon natijalari, ijtimoiy muvaffaqiyatga intilish) psixologik stressning asosiy sabablaridan 

biri. Stress va xavotir o‘quvchilarning akademik samaradorligini pasaytirishi, diqqatni jamlash 

qobiliyatini buzishi va ruhiy holatiga zarar yetkazishi mumkin. Har bir o‘quvchining psixologik 

xususiyatlari va qobiliyatlarini hisobga olish bugungi ta’lim jarayonining psixologik tamoyili 

bo‘lib qolmoqda. O‘quvchilar haqida shakllangan noto‘g‘ri kutilmalar (masalan, jins, millat yoki 

ijtimoiy mavqe asosida) adolatsizlikka olib keladi va o‘quvchining rivojlanish imkoniyatlarini 

cheklaydi. O‘qituvchilarga psixologik treninglar o‘tkazish orqali ularni ijtimoiy kutilmalarning 

ta’siridan xabardor qilish. O‘quvchilarga stressni boshqarish va o‘z-o‘ziga ishonchni oshirish 

bo‘yicha maslahat berish. Ta’lim jarayonida ijtimoiy-emotsional yondashuvlardan foydalanish 

(masalan, qobiliyatlarni differensial baholash).Psixologik tadqiqotlar ko‘rsatadiki, yuqori 

kutilmalarga ega bo‘lgan sinflarda o‘quvchilarning akademik yutuqlari boshqa sinflarga 

qaraganda yuqoriroq bo‘ladi. Biroq, haddan tashqari kutilmalar (perfektsionizm) o‘quvchida 

xavotirni oshiradi va ba’zan muvaffaqiyatsizlikka olib keladi.Psixologiyada ijtimoiy kutilmalar 

shaxslararo munosabatlarda shakllanadigan taxminlar yoki umidlar sifatida tushuniladi. Ular 

o‘qituvchining o‘quvchiga nisbatan baholari, munosabati va xatti-harakatlarida namoyon bo‘ladi. 

Psixologiya effekti psixologik mexanizmlardan biri sifatida ijobiy yoki salbiy kutilmalar 

o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchi va akademik muvaffaqiyatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 

Psixologiya effekti – bu ijtimoiy psixologiyada shaxsning boshqa bir shaxs yoki guruhga 

nisbatan kutilmalari ularning xulq-atvori va natijalariga ta’sir qilishi tushunchasi. Bu hodisa 

“o‘z-o‘zini tasdiqlovchi bashorat” deb ham ataladi.O‘quvchi kutilmalarni qabul qilgan holda o‘z 

salohiyatini rivojlantirishga intiladi yoki kutilmalarga mos kelmaganida stress va xavotirni 

boshdan kechiradi. O‘qituvchi tomonidan bildirgan ijobiy kutilmalar o‘quvchining ichki 

motivatsiyasini oshiradi, aksincha, salbiy kutilmalar uning qiziqishini pasaytiradi. Kutilmalar 

o‘quvchining o‘zini qabul qilishi va o‘ziga bo‘lgan bahosini shakllantiruvchi omil hisoblanadi. 

Masalan, “Men muvaffaqiyatli emasman” degan fikr o‘quvchi psixikasida salbiy sterotipga olib 

kelishi mumkin. 

Oʻqituvchi va oʻquvchilar oʻrtasidagi kutilmalar o'zaro bog'liqdir. Agar oʻqituvchi va 

oʻquvchilar oʻzaro kutilmalarini tushunishsa va muvofiqlashtirsalar, ta'lim jarayoni samaraliroq 

bo'ladi. Aks holda, kutilmalar o'rtasidagi nomuvofiqlik ta'lim sifatiga salbiy ta'sir ko'rsatishi 

mumkin. Jamiyatda qabul qilingan to'plangan tajriba va qadriyatlarga asoslanib, guruh a'zolari 

ma'lum normalarni yaratadilar va bu me'yorlarga bo'ysunadilar. Normlar xulq-atvor qoidalariga 

aylanadi. Aynan mana shu me'yorlar ma'lum bir ijtimoiy guruhdagi ijtimoiy kutishlarning 

(Amerika psixologik adabiyotida inglizcha "kutish" ma'nosini bildiruvchi so'zdan olingan 

"kutish") xarakterini belgilaydi 

O'qituvchi va talaba o'rtasidagi munosabatlardagi ijtimoiy-psixologik muammolar 

pedagogik jarayonning samaradorligiga katta ta'sir ko'rsatadi. Ijtimoiy tarmoqlarni tushunish, 

tahlil qilish va boshqarish o'quvchilarning o'rganish motivatsiyasini oshirishi va o'quv jarayoni 

sifatini yaxshilashi mumkin. Bundan tashqari, o'qituvchi ijtimoiy tarmoqlarni samarali 

boshqarish, talabalar bilan individual ishlash va ular bilan samarali muloqot qilish uchun 

pedagogik usullarini takomillashtirishi kerak.Ijtimoiy tarmoqlarni boshqarishning samarali 

usullari: o'quv jarayonida talabalar bilan ochiq va aniq muloqot qilish, ularning fikrlarini tinglash 

va ular bilan alohida ishlash kabi samarali ijtimoiy tarmoqlarni boshqarish usullaridan 

foydalanish muhimdir.Ishlashni yaxshilash bo'yicha maslahatlar: o'qituvchi va talabalar o'rtasida 

ijtimoiy aloqalarni o'rnatish orqali ish faoliyatini yaxshilash mumkin. Buning uchun talabalar va 

o'qituvchilarni ijtimoiy normalar va qoidalar bilan tanishtirish kerak. 

Yuqorida tavsiflangan tuzilma yordamida o'qituvchi va talaba o'rtasidagi ijtimoiy o'zaro 

munosabatlarni batafsil tahlil qilish mumkin. Tadqiqotning empirik qismini o'tkazishda 
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o'qituvchilar va talabalarni so'roq qilish va intervyu berish muhim rol o'ynaydi. Bu, o'z 

navbatida, o'quv jarayonini yaxshilash va o'qituvchi va talabalar o'rtasidagi munosabatlarni 

samarali boshqarish bo'yicha amaliy ko'rsatmalarni ishlab chiqishda yordam beradi.O'qituvchi va 

talaba munosabatlaridagi ijtimoiy ko'nikmalar muammosi o'rganish va bilish jarayonini 

yaxshilash uchun uzoq yo'lni bosib o'tadi. O'qituvchi va talaba o'rtasidagi samarali munosabatlar 

ijtimoiy ko'nikmalar va ularni qo'llash orqali shakllanadi. Ijtimoiy-pedagogik tadqiqotlar 

o'qituvchi va talabaning ta'limot, vazifalar va faoliyat bilan qanday bog'liqligi haqida tushuncha 

beradi. Ushbu mashqlar o'quv jarayonining samaradorligini ta'minlaydi, o'quvchilarning o'z 

kuchlariga bo'lgan ishonchini mustahkamlaydi va o'qituvchilarda pedagogik ko'nikmalarni 

shakllantirishga yordam beradi. Mavzuda o'qituvchi va talaba o'rtasidagi munosabatlarga ta'sir 

qiluvchi ijtimoiy omillar ularning birgalikdagi faoliyatini optimallashtirish vositasi sifatida 

qaraladi. O'qituvchidan talabalar oladigan ma'lumot va yordam olishdan tashqari, shuningdek, 

o'qituvchining talabalar o'zlariga qo'ygan maqsadiga mos keladigan ishni bajarishi bilan bir 

qatorda, har bir ishtirokchining o'z vazifalarini bajarishi ijtimoiy qiyinchiliklar muammosining 

markazida turgan asosiy omillardir. Ko'rgazmali qurollardan foydalanish va ularning o'zaro 

munosabati o'quv jarayoni va bilim samaradorligini oshirishda muhim rol o'ynaydi. 

O'qituvchining uslubiy va pedagogik tayyorgarligi, shuningdek o'quvchilarning o'zaro hurmati, 

qiziqishi va ishtiyoqi o'quv topshiriqlarini bajarishga yordam beradi. O'qituvchi va talaba 

o'rtasidagi do'stona va ochiq muhit, o'zaro qo'llab-quvvatlash va topshiriqlarni bajarishda yordam 

berish o'quv materialini samarali o'zlashtirishga yordam beradi. Xulosa qilib shuni ta'kidlash 

kerakki, o'qituvchi va talaba o'rtasidagi ijtimoiy o'zaro munosabatlar muammosi o'quv jarayoni 

sifatiga ta'sir qiluvchi asosiy omil sifatida qaraladi. Ijtimoiy o'zaro munosabatlar o'zaro hurmat, 

halollik va pedagogik yondashuvlar orqali mustahkamlanadi. Bu nafaqat o'quvchilarni o'qitish, 

balki o'qituvchining pedagogik faoliyati samaradorligini oshiradi. 
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Umumiy mehnаt tаqsimоti yuzаgа kelаdi vа rivоjlаnаdi. Uyushmа а’zоlаrining 

mаjburiyаtlаrni оqilоnа tаqsimlаshi, yа’ni uyushmаning hаr bir а’zоsi о‘z ishini umumiy 

mаqsаdgа erishish uchun fidоiylik bilаn qоbiliyаti, shаxsiy lаyоqаti, bilim vа kо‘nikmаlаrini 

nаmоyish etgаn hоldа bаjаrishgа intilishini dаstlаbki umumiy mehnаt tаqsimоtining muhim 

sаbаblаridаn biri deb hisоblаsh mumkin. 

Uyushmа а’zоlаri nаfаqаt umumiy mаqsаdni his etgаn hоldа, kelgusi nаtijаni tаsаvvur 

etаdilаr, bаlki ishlаrning umumiy mаydоnini yаrаtа bоshlаydilаr vа аniq vаziyаtdа bu nаtijаgа 

erishishning qulаy usullаrini ishlаb chiqаdilаr. 

Uyushmаlаrdа bа’zаn muvоfiqlаshtiruvchi idоrаlаr yuzаgа kelib, ulаr umumiy mаqsаdgа 

erishish uchun bоshqаruv tа’siri аsоsidа uyushmа а’zоlаrining hаrаkаtlаrini birlаshtirishi 

mumkin. Bundаy bоshqаruv idоrаsi yоrdаmidа hаrаkаtlаrning mаqsаdgа yо‘nаltirilgаnligi vа 

аmаldаgi ijtimоiy uyushmаning fаоliyаti birligi tа’minlаnаdi. Jаmiyаtdа bundаy guruhlаrning 

tаbiiy tаshkil tоpishi insоniyаt rivоjlаnishining ibtidоsidаyоq yuz bergаn. Mаsаlаn, yirik hаyvоn 

оvi quyidаgichа аmаlgа оshirilgаn: оvning hаr bir ishtirоkchisi umumiy nаtijа uchun hаrаkаt 

qilgаn, yа’ni bundаy fаоliyаtning hаmmа ishtirоkchilаri аnglаgаn vа zаrur deb tаn оlgаn umumiy 

mаqsаd mаvjud edi; оvning hаr bir ishtirоkchisi mаzkur fаоliyаtdа о‘z о‘rnini bilgаn vа ungа 

аvvаldаn tаyyоrlаngаn. Shu tаrzdа, nisbаtаn epchillаr hаyvоnni quvgаnlаr, nisbаtаn kuchlilаr 

jоnivоrlаrni о‘ldirgаnlаr, nisbаtаn zаiflаr hаyvоnni kuzаtgаnlаr vа о‘ljаgа ishlоv bergаnlаr jаmоа 

yоki qаbilа shаxsiy tаjribаsi yоki qаbilа а’zоlаri hurmаti tufаyli оv jаrаyоnini bоshqаrа оluvchi, 

yа’ni muvоfiqlаshtiruvchi idоrа sifаtidа ishtirоk etuvchi vаkilni sаylаgаn. 

Sun’iy tаshkilоtlаr. Аn’аnаviy urug'-qаbilа jаmiyаtidаn murаkkаb dаvlаt tuzilmаlаrigа 

о‘tish insоn fаоliyаtining uzоq muddаtli mаqsаdlаrgа erishishni kо‘zlоvchi qаt’iy tаshkiliy 

аlоqаlаr vа bаrqаrоr tаshkiliy guruhlаr yаrаtishni tаlаb etuvchi qаtоr sоhаlаri yuzаgа kelishi bilаn 

bоg'liq. Bu ehtiyоj sun’iy tаshkilоtlаr yuzаgа kelishidа nаmоyоn bо‘ldi. Sun’iy tаshkilоt mа’lum 

rejаgа muvоfiq, mа’lum mаqsаdgа erishish uchun tаshkil etilgаn vа ichki аlоqаlаrning qаt’iyligi, 

tаshqi tа’sirgа nisbаtаn mustаhkаmligi bilаn xаrаkterlаnuvchi аlоqаlаr tizimi vа ijtimоiy rоllаrni 

аks ettirаdi. Tаkidlаsh jоizki, sun’iy tаshkilоtlаrning yuzаgа kelishi vа keyingi rivоji tаshkiliy 

hаyоtning tаbiiy shаkllаri tо‘liq yо‘qоlib ketishini аnglаtmаgаn. Hоzirgi shаrоitdа tаshkilоtning 

tаbiiy shаkllаri sаqlаnib qоlishini rаsmiy qоidаlаr tаshkiliy tuzilmа fаоliyаti jаrаyоnidа yuzаgа 

keluvchi vаziyаtlаrning hаmmаsini qаmrаb оlоlmаsligi bilаn izоhlаsh mumkin. 

Tаshkilоt nаzаriyаsi pаydо bо‘lishining ijtimоiy-iqtisоdiy shаrоitlаri. Ijtimоiy hаyоtning 

bа’zi tоmоnlаrining yuzаgа kelgаn tаshkiliy tuzilmа shаkllаri nisbаtаn uzоq vаqt о‘zgаrmаgаn. 

Bu kо‘p hоllаrdа mоddiy ishlаb chiqаrish sоhаsigа tаshkiliy birlаshmаlаrdа ehtiyоj mаvjud 

bо‘lmаgаnligini аnglаtаdi. U dаvrdа yаgоnа, beqiyоs tоvаrlаr vа xizmаtlаrni hunаrmаndlаr 

sulоlаsi ishlаb chiqаrgаn, bоshqа zаruriy mаhsulоtlаrni esа, bevоsitа iqtisоdiy, jismоniy yоki 

bоshqа mаjburiyаt turlаri yоrdаmidа mаjburiy mehnаt аsоsidа ishlаb chiqаrgаnlаr. Lekin ikkаlа 

hоlаtdа mаhsulоt vа xizmаtlаrni: yuqоri unumdоrlik vа yuqоri sifаt оmmаviy ishlаb chiqаrishgа 

аsоsiy tаlаblаr qоndirilmаgаn. Аgаr hunаrmаndlikdа sifаtli mаhsulоtlаrni yаrаtish mumkin 

bо‘lsа-yu, leki nyuqоri unumdоrlikkа erishilmаsа, u hоldа mаjburiy mehnаt аsоsidаgi ishlаb 

chiqаrishdа yuqоri sifаtli mаhsulо ishlаb chiqаrish mushkul (mаjbur qilingаn ishchi tоshlаrni 

tаshishi yоki kаnаllаr qаzishi mumkin, lekin u sifаtni оshirishdа tо‘siq hisоblаnаdi). Fаqаtginа 

pаydо bо‘lgаn rаqоbаt vа unumlirоq ishlаb chiqаrishni yо‘lgа qо‘yish istаgi nisbаtаn 

tаkоmillаshgаn tаshkiliy tuzilmаni yаrаtishgа intilishni yuzаgа keltirdi. 
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XVIII аsr о‘rtаlаridаn vа XIX аsr bоshlаrigаchа kаttа miqdоrdаgi rаqоbаtbаrdоshli 

mаhsulоt ishlаb chiqаrishgа mо‘ljаllаngаn kо‘p sоnli kоrxоnаlаr pаydо bо‘ldi.  

Аmerikаlik muhаndis vа оlim F.U. Teylоrni ilmiy bоshqаruvning mumtоz nаzаriyаlаri 

аsоschisi deb hisоblаydilаr uning nоmi bilаn tаshkilоtlаr nаzаrisidаgi yо‘nаlish-«teylоrizm» deb 

nоmlаngаn. «Muvоfiqlаshtirish», «integrаtsiyа» vа «nаzоrаt» ushbu yо‘nаlishning shiоri 

bо‘ldi. Teylоrizmning dаvоmchilаri, ishlаb chiqаrish оperаtsiyаlаrini mаksimаl tаrzdа 

engillаshtirishdа, mehnаtgа ishbаy hаq tо‘lаshni jоriy qilish yо‘li bilаn rаg'bаtlаntirish tizimini 

yо‘lgа qо‘yishdа vа mehnаt xаvfsizligini tаъminlаshdаn ibоrаt bо‘lgаn ishchilаrning 

muаmmоlаrini hаl etishgа аlоhidа e’tibо qаrаtdilаr. 
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HAYDOVCHILARDA HAYDOVCHILIK XULQI SO’ROVNOMASI (DBQ) VA 

UNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI 

 

Usmonov Rahim Raxmonovich 

Farg’ona davlat universiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi  

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada haydovchi xulq-atvorining yo‘l harakati xavfsizligiga ta'sir 

qilishi haqida so’z boradi. Shuningdek maqoladaning aksariyat qismi yo’l qoidalarining buzilishi 

haqida so’z boradi. Shuningdek qoidabuzarliklarning turlari haqida so’z boradi. 

Аннотация: В данной статье рассматривается оценка человеческого фактора в сфере 

влияния на безопасность дорожного движения. Также большая часть статьи состоит из 
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изучения, определения и оценки действий водителя при изменении скорости или 

траектории. 

Annotation: This article discusses the assessment of the human factor in the sphere of 

influence on road safety. Also, most of the article consists of studying, determining and 

evaluating the actions of the driver when changing speed or trajectory. 

Kalit so’zlar: This article discusses the impact of driver behavior on road safety. The 

majority of the article also discusses traffic violations. It also discusses the types of violations.  

Ключевые слова: В данной статье рассматривается влияние поведения водителя на 

безопасность дорожного движения. Также большая часть статьи посвящена нарушениям 

правил дорожного движения. В нем также рассматриваются виды нарушений. 

Key words: Road, driver's health, reaction, traffic safety, driver's perception, driver's 

reaction, traffic safety, nervousness, driver's mental state 

 

Ҳайдовчиларнинг хулқ-атвори — йўл ҳаракати хавфсизлиги ва йўл-транспорт 

ҳодисаларидаги энг муҳим омиллардан бири ҳисобланади. Инсон фактори йўл-транспорт 

ҳодисаларининг ярмининг асосий сабаби сифатида қайд этилган14. Бу масалани ва унинг 

таъсир этувчи омилларини яхшилаб тушуниш инсон факторларининг йўл ҳодисаларига 

таъсирини камайтиришга ёрдам беради. 

Йўл-транспорт ҳодисаларида инсон омиллари ҳақидаги аввалги тадқиқотларда, 

ҳодисаларни таҳлил қилишда тегишли назарий асосларни қўллаш учун хатолар ва 

қоидабузарликлар ўртасида фарқ қилиш зарурлиги таъкидланган15. Бу икки турдаги 

бузилиш турли психологик сабабларга эга ва шу билан бирга, уларни бартараф этиш 

усуллари ҳам фарқ қилади. 

Манчестер ҳайдовчи хулқ-атвори тадқиқот гуруҳи томонидан ушбу хулқ-атвор 

турларини таснифлаш учун фойдали саъй-ҳаракатлар олиб борилган. Улар “Ҳайдовчи 

хулқ-атвори сўровномаси” (DBQ) деб номланган сўровномани ишлаб чиққан бўлиб, у 

нотўғри ҳайдовчи хулқ-атворини қуйидагича турларга ажратади: эҳтиётсизлик ёки эсдан 

чиқариш, хатолар ва қоидабузарликлар. 

Хатолар — тўғри қарор қабул қилиш ва мақсадга эришиш учун керакли 

ҳаракатларни бажаришдаги қобилиятсизлик сифатида таърифланади16. Қоидабузарликлар 

эса ҳайдаш хавфсизлигига таҳдид солувчи хулқлар бўлиб, масалан: ортиқча тезликда 

юриш ёки бошқа транспорт воситалари билан етарли масофани сақламаслик кабиларни ўз 

ичига олади17. 

Lawton ва бошқалар (1997) қоидабузар хулқларнинг яна бир шаклини — 

“эҳтиётсизлик” (slips) деб атаган. Булар диққат етишмаслиги ва хотирадаги камчиликлар 

билан боғлиқ бўлиб, масалан, автомашинангизни қаерга қўйганингизни унутиш каби 

ҳолатларни ўз ичига олади. Қоидабузарликларнинг ўзи ҳам иккига бўлинади: тажовузкор 

                                                           
14 Lawton, R., Parker, D., Manstead, A.S.R. and Stradling, S.G. (1997) The Role of Affect in Predicting Social 

Behaviors: The Case of Road Traffic Violations. Journal of Applied Social Psychology, 27, 1258-1276. 

https://doi.org/10.1111/j.1559-1816.1997.tb01805.x 
15 Reason, J., Manstead, A., Stradling, S., Baxter, J. and Campbell, K. (1990) Errors and Violations on the Roads: A 

Real Distinction? Ergonomics, 33, 1315-1332. https://doi.org/10.1080/00140139008925335 
16 Aristides Isidoro Ferreira, Luis F. Martinez, M. Adelina Guisande “Risky behavior, personality traits and road 

accidents among university students Comportamiento de riesgo, rasgos de personalidad y accidentes de carretera en 

estudiantes universitarios” European Journal of Psychology of Education  DOI:10.30552/ejep.v2i2.23. License CC 

BY-NC-ND 4.0 July 2009 
17 M. Eugenia Gras, Sílvia Font-Mayolas, Montserrat Planes Pedra, Mark J M Sullman “The impact of the penalty 

point system on the behaviour of young drivers and passengers in Spain” Safety Science 70:270–275 

DOI:10.1016/j.ssci.2014.06.014  December 2014 

https://www.researchgate.net/profile/Aristides-Ferreira?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/profile/Luis-Martinez-87
https://www.researchgate.net/profile/M-Guisande
https://www.researchgate.net/journal/European-Journal-of-Psychology-of-Education-1878-5174
http://dx.doi.org/10.30552/ejep.v2i2.23.
https://www.researchgate.net/deref/https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-nc-nd%2F4.0%2F
https://www.researchgate.net/deref/https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby-nc-nd%2F4.0%2F
https://www.researchgate.net/profile/M-Gras
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Silvia-Font-Mayolas-17727749
https://www.researchgate.net/profile/Montserrat-Pedra
https://www.researchgate.net/profile/Mark-Sullman?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/journal/Safety-Science-0925-7535
http://dx.doi.org/10.1016/j.ssci.2014.06.014
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қоидабузарликлар (очиқ тажовузкор ҳаракатлар) ва оддий қоидабузарликлар (қоидаларга 

агрессив ниятсиз риоя қилмаслик)18. 

Йўл ҳаракати хавфсизлиги, йўл ҳодисалари, уларнинг қурбонлари ва боғлиқ 

иқтисодий зарарлар шубҳасиз жаҳон миқёсидаги энг муҳим муаммолардан биридир. Бу 

муаммолар, айниқса, кам даромадли ва ўрта даромадли мамлакатларга кўпроқ таъсир 

кўрсатмоқда. Эронда эса автоҳалокатлар нафақат иқтисодий, балки инсон йўқотишларига 

ҳам сабаб бўлмоқда. Жаҳонда ҳар йили тахминан бир миллион икки юз минг киши йўл-

транспорт ҳодисалари оқибатида ҳаётдан кўз юммоқда. 

Эрондаги тадқиқотлар шуни кўрсатадики, йўл-транспорт ҳодисаларининг 70% 

қишлоқ йўлларида содир бўлади. Бунинг 50–60% қисми икки қаторли, икки томонлама 

ҳаракатланувчи йўлларда рўй беради, бундай йўллар Албатта, мана мазкур қисмнинг 

ўзбек тилига таржимаси19: 

Эрондаги бундай турдаги йўлларда уч йиллик авария маълумотлари таҳлил 

қилинганда, жами аварияларнинг фақат 20%и обгон манёври билан боғлиқ бўлган бўлса-

да, қурбонларнинг 30%и ва ҳалок бўлганларнинг 50%и айнан обгон манёври билан боғлиқ 

эканлиги аниқланган20. Эрон Қонуний Тиббиёт Ташкилотининг ҳисоботларига кўра, 2014 

йили тахминан 17 000 киши йўл-транспорт ҳодисаларида ҳалок бўлган; бу ҳалок бўлиш 

ҳолатларининг тахминан 65%и қишлоқ йўлларида рўй берган. Шунингдек, 2014 йилдаги 

йўл-транспорт ҳодисаларининг 25,2%и чапга оғиш ва обгон манёври сабабли содир 

бўлган21. 

Инсон омилининг йўл ҳодисаларидаги катта ҳиссаси, обгон манёври билан боғлиқ 

авариялардаги юқори ўлим кўрсаткичи ва обгон манёврига бағишланган тадқиқотларнинг 

деярли йўқлиги ушбу мақола муаллифларини DBQ (Ҳайдовчи хулқ-атвори сўровномаси) 

тузилишини обгон манёври амалга оширган ҳайдовчилар намунасида ўрганиш ҳамда 

оғиш хулқ-атворлари билан обгон манёври ўртасидаги боғлиқликни таҳлил қилишга 

ундади. 

Reason’нинг 1990 йилдаги тадқиқот натижалари эълон қилинганидан буён, турли 

мамлакатларда ҳайдовчиларнинг хулқ-атвори бўйича кўплаб тадқиқотлар ўтказилди: 2010 

йилда 174 та тадқиқотда DBQ (Ҳайдовчи хулқ-атвори сўровномаси) қўлланилган22. 

Англияда DBQ асосида ўтказилган тадқиқотда ёш ва эркак ҳайдовчилар катта ёшли ва аёл 

ҳайдовчиларга нисбатан кўпроқ қоидабузарлик содир этгани аниқланган. Шунингдек, 

қоидабузарлик бўлими бошқа икки бўлим — яъни эътиборсизлик ва хатолар — билан 

солиштирилганда, йўл ҳаракати қоидабузарликлари ва эҳтимолий йўл ҳодисалари билан 

анча кучли боғлиқлиги борлиги маълум қилинди. Айтиш лозимки, маълумотлар почта 

орқали тўпланган23. 

Sullman ва бошқалар (2002) Янги Зеландияда юк машинаси ҳайдовчиларининг 

хулқини ўрганишган ва DBQ тузилиши ҳамда унинг бўлимларининг авариялар билан 

                                                           
18 Rebecca Lawton, Dianne Parker,  Antony S R Manstead, Stephen StradlingThe Role of Affect in Predicting 

Social Behaviors: The Case of Road Traffic Violations Journal of Applied Social Psychology 27(14):1258 – 1276 

DOI:10.1111/j.1559-1816.1997.tb01805.x July 2006 
19 Afshin Shariat Mohaymany, Ali Tavakoli Kashani, Andishe Ranjbari “Identifying driver characteristics 

influencing overtaking crashes” Affiliations expand:411-6. doi: 10.1080/15389588.2010.485283 2010 Aug;11(4) 
20 Parvaneh Tavakoli, Pauline Foster “Task Design and Second Language Performance: The Effect of Narrative 

Type on Learner Output” https://doi.org/10.1111/j.1467-9922.2011.00642.x 20 May 2011 

21 Ayad Bahadorimonfared, Hamid Soori , Yadollah Mehrabi, Ali Delpisheh, Alireza Esmaili, Masoud Salehi, 

Mahmood Bakhtiyari “Trends of Fatal Road Traffic Injuries in Iran (2004–2011)” May 28, 2013 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0065198 
22 De Winter, J.C.F. and Dodou, D. (2010) The Driver Behaviour Questionnaire as a Predictor of Accidents: A 

Meta-Analysis. Journal of Safety Research, 41, 463-470. 
23 Westerman, S. J., & Haigney, D. (2000). Individual differences in driver stress, error and violation. Personality 

and Individual Differences, 29(5), 981–998. https://doi.org/10.1016/S0191-8869(99)00249-4 
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боғлиқлиги енгил автомобил ҳайдовчиларини ўрганган тадқиқотлардан фарқ қилишини 

аниқлашган. Улар сўровномани ҳайдовчиларнинг иш жойларига юборишган. 

2013 йилдаги яна бир тадқиқотда De Winter янги ҳайдовчиларнинг хулқ-атворини 

симулятор қурилмаси орқали ўрганиб, уларнинг симуляция муҳитидаги хулқини ҳақиқий 

йўлдаги хулқи билан солиштирди. Дастлабки натижалар шуни кўрсатдики, симулятордаги 

тезлик ва қоидабузарлик ҳолатлари, ҳайдовчиларнинг ўзлари ҳақида берган 

маълумотларидаги қоидабузарликларга мос келган. 

Бошқа тадқиқотларда турли мамлакатлар ҳайдовчиларининг хулқ-атвори 

таққосланган. Масалан: Şimşekoğlu ва бошқалар (2013) Туркия ва Эронда, Lajunen ва 

бошқалар (2004) Финляндия ва Нидерландияда, Bener ва бошқалар (2008) Қатар ва БААда 

ҳайдовчилар хулқ-атворини ўрганишган. Шунингдек, Ozkan ва бошқалар (2006a) 6 

мамлакатда ҳайдовчиларнинг хулқини таққослашган.  

Айрим тадқиқотлар вақт давомида ҳайдовчиларнинг хулқ-атворидаги ўзгаришларни 

ўрганган. Масалан, Ozkan ва бошқалар (2006b) 3 йиллик давр мобайнида DBQ 

ўзгаришларини, Iversen ва Randemo (2012) эса Норвегия ҳайдовчиларининг муносабати ва 

хулқида 9 йил ичидаги ўзгаришларни таҳлил қилишган. 

Эронда Ayati ва бошқалар (2011) Мешҳад шаҳридаги ҳайдовчилар хулқ-атворига 

таъсир қилувчи омилларни — масалан, тезликни танлаш, жинс, ҳиссий изланиш — орқали 

агрессив ҳайдашда маданият таъсирини ўрганишган. Ghotbiravandi ва бошқалар (2012) эса 

жинс, шахсият ва хулқ каби инсон омилининг турли жиҳатлари орқали йўл ҳодисалари ва 

қоидабузарликларга таъсирини таҳлил қилишган. Натижалар шундан далолат бердики, 

ўртача ҳисобда эркаклар аёлларга нисбатан кўпроқ қоидабузарлик содир этади. 

Mamdoohi ва бошқалар (2014) Эронда DBQ тузилишини ўрганиш мақсадида 

сўровномани ижтимоий тармоқлар ва электрон почта орқали тарқатиш орқали намунавий 

гуруҳни географик жиҳатдан кенгайтиришган. Бу тадқиқот Эрондаги енгил автомобил 

ҳайдовчилари ўртасида ўтказилган бўлса, Malekpur ва бошқалар (2012) Теҳрондаги 

мотоцикл ҳайдовчиларини, Varmazyar ва бошқалар (2014) эса автобус ҳайдовчилари 

ўртасида DBQ тузилиши ва демографик кўрсаткичлар ҳамда DBQ омиллари билан ўз 

ҳисобларида кўрсатган аварияларда иштирок орасидаги боғлиқликни ўрганишган. 

Ҳозирги кунда кўп ҳолларда симуляция каби усуллар тезлик ва обгон манёврини 

таҳлил қилишда қўлланилади. Бироқ, симуляция ҳақиқий муҳит эмаслиги туфайли 

ҳайдовчилар хулқ-атворига таъсир кўрсатиши мумкин. Симуляция муҳитида ҳайдовчилар 

хавф мавжуд эмас деб ҳисоблашади ва шу боис, уларнинг ҳаракатлари ҳақиқий 

муҳитдагидан фарқ қилади24. 

Сўнгги йилларда ҳайдовчилар хулқ-атворини баҳолаш бўйича бир қатор 

тадқиқотлар олиб борилган, аммо турли ҳайдаш манёврлари, жумладан, обгон манёврида 

ҳайдовчи хулқ-атворини ўрганиш кам ҳолларда амалга оширилган. Ушбу тадқиқотнинг 

мақсади — икки қаторли, икки томонлама ҳаракатланувчи йўлларда хавфли деб 

баҳоланадиган обгон манёври пайтида ҳайдовчиларнинг хулқини аниқлаш ва таҳлил 

қилишдир. 

Аслида, ушбу тадқиқот намунаси обгон манёврини амалга оширган махсус 

ҳайдовчилар гуруҳидан иборат бўлиб, барча ҳайдовчиларни қамраб олмайди. Тадқиқот 

намунаси ва унда қўлланилган намуналаш усули ушбу ишнинг янгилигини ташкил 

қилади. Шуни таъкидлаш лозимки, турли ҳайдаш манёврларида ҳайдовчилар хулқ-

атворини ўрганиш хавфли манёврларни аниқлаш ва уларни яхшироқ назорат қилишга 

ёрдам беради. 

 

 

 

                                                           
24 Bella, F. (2011) “How traffic conditions affect driver behavior in passing maneuver”, Adv Transp Stud, pp. 113-126 
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TAʼLIM SAMARADORLIGINI RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION VA 

ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH 
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Farg‘ona davlat universiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi. 

Ahmedova Sayyoraxon Abdumutalovna, 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda ta’limdagi 

innovatsion texnologiyalar, ta’limni tartibga solish, uni to’g’ri yo’nalishga yo’naltirish imkonini 

beradi. Yurtimizda olib borilayotgan islohotlar natijasi o’laroq zamonaviy ta’limda bo’layotgan 

ijobiy o’zgarishlar hamda ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni tadbiq qilinishi haqida 

keng yoritilgan. 

Kalit so’zlar: Innovatsiya, zamonaviy ta’lim, innovatsion texnologiyalar, pedagogik 

mahorat, modernizatsiya, intellektual, individuallik, interaktiv metodlar.  

 

Keyingi yillarda mamlakatimizda ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishning ustuvor yo‘nalishlariga 

hamda xalqaro standartlar talablariga mos keladigan oliy ta’lim tizimini yaratish bo‘yicha keng 

ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.  

Hozirgi kunda ta‘lim jarayonida interaktiv metodlar, innovatsion texnologiyalar, pedagogik 

va axborot texnologiyalari o‘quv jarayonida qo‘llashga bo‘lgan qiziqish, e‘tibor kundan kunga 

kuchayib bormoqda, bunday bo‘lishining sabablaridan biri, shu vaqtgacha an‘anaviy ta‘limda 

o‘quvchi talabalarni faqat tayyor bilimlarini egallashga o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy 

texnologiyalar ularni egallayotgan bilimlarini o‘zlari qidirib topishlariga, mustaqil o‘rganib, 

tahlil qilishlariga, hatto xulosalarni ham o‘zlari keltirib chiqarishlariga o‘rgatadi. O‘qituvchi bu 

jarayonda shaxsning rivojlanish, shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga sharoit yaratadi va 

shu bilan bir qatorda boshqaruvchilik, yo‘naltiruvchlik funksiyasini bajaradi. Ta‘lim jarayonida 

o‘quvchi talaba asosiy figuraga aylanadi. Shuning uchun oliy o‘quv yurtlari va fakultetlarida 

malakali kasb egalarini tayyorlashda zamonaviy o‘qitish metodlari-interaktiv metodlar, 

innovatsion texnologiyalarning o‘rni va roli benihoya kattadir. Pedogogik texnologiya va 

pedogog mahoratiga oid bilim, tajriba va interaktiv metodlar o‘quvchi talabalarning bilimli, 

yetuk malakaga ega bo‘lishlarini ta‘minlaydi .  

Bunday pedogogik hamkorlik jarayoni o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, 

 - O‘quvchi-talabalarning dars davomida befarq bo‘lmaslikka, mustaqil fikrlash, ijod qlish 

va izlanishga majbur etishi;  

- O‘quvchi-talabalarni o‘quv jarayonida bilimga bo‘lgan qiziqishlarini doimiy ravishda - 

o‘quvchi-talabalarning bilimga bo‘lgan qiziqishini mustaqil ravishda har bir masalaga ijodiy 

yondashgan holda kuchaytirishi;  

- Pedagog va o‘quvchi-talabaning hamisha hamkorlikdagi faoliyatini tashkillanishi. 

Pedagogik texnologiyalar masalalari, muammolarini o‘rganayotgan o‘qituvchilar, ilmiy-

tadqiqotchilar, amaliyotchilarning fikricha, pedogogik texnologiya bu faqat axborot 

texnologiyasi bilan bog‘liq, hamda o‘qitish jarayonida qo‘llanishi zarur bo‘lgan TSO, 

kompyuter, masofali o‘qish yoki turli xil texnikalardan foydalanish deb belgilanadi. 

“Innovatsiya” so’zi, ingliz tilidan olingan bo’lib, “innovation” kiritilgan yangilik, ixtiro degan 

ma’noni anglatadi. Ushbu soʻz ishlab chiqarish sohasida paydo boʻlgan bo’lib,dastavval bu 

tushuncha texnika va texnologiya avlodlarini almashtirishni taʼminlash uchun sarflangan 

iqtisodiy mablagʻlar, texnologiya,boshqarish va mehnatni tashkil etish kabi sohalardagi 

yangiliklar, ilmiy-texnika yutuqlari va ilgʻor tajribalarga asoslangan texnika, shuningdek, 

ularning turli sohalar va faoliyat doiralarida qoʻllanilishi kabi tushunchalar bilan izohlangan. 

Hozirgi zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion texnologiyalarning rivojlanib borishi, 

taʻlimning yangi metodlaridan keng foydalanish, moddiy-texnika bazasini modernizatsiya qilish, 
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axborot-kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlaridan taʻlim jarayonida samarali 

foydalanish, masofaviy taʻlimni joriy etish, taʻlim sohasidagi xalqaro hamkorlikning hamda 

taʻlim sifatini boshqarishga xalqaro standartlar talablarini joriy etish tizimni rivojlantirishning 

kelajak avlod uchun foydali yoʻnalishlari hisoblanadi.Taʻlim tizimini tashkil etishning samarali 

mexanizmlarini joriy etish oʻsib kelayotgan yosh avlodni maʻnaviy-axloqiy va intellektual 

rivojlantirishini sifat jihatdan yangi darajaga koʻtarishning eng muhim sharti hisoblanadi, 

shuningdek, oʻquv-tarbiya jarayonida taʻlimning 

innovatsion shakllari mamlakatimizda taʻlimning shakli, mazmuni va uni amalga oshirish 

mexanizmlarini qayta koʻrib chiqish va bu jarayonga tegishli oʻzgartirishlar kiritishni taqozo 

etmoqda .Zamonaviy taʻlim mutaxassisning kelajakdagi kasbiy faoliyatida muvaffaqiyat 

qozonish imkoniyatini yaratishi bizga avvaldan ma’lum. Taʻlim maʻlum qobiliyatlarning 

rivojlanish darajasini belgilaydi va hatto mutaxassisning individualligi yoki shaxsiy 

xususiyatlarini toʻgʻrilaydi va shakllantiradi va albatta psixologik tomondan yondashib, baho 

berishga yordam beradi. 

Innovatsion texnologiyalar pedagogik jarayon hamda o’qituvchi va o’quvchi faoliyatiga 

yangilik, o’zgarishlar kiritish hisoblanadi. 

 Innovatsion texnologiyalardan foydalanishda o’qituvchiga quyidagi bilimlarni bilish 

toqazo etiladi:  

-  AKT boyicha bilim, ko’nlikma va malakaga ega bo’lish;  

-  YaPT (yangi pedagogik texnologiya) boyicha xorijiy tajribalarda bohabar bo’lish;  

-  Ta’lim jarayonini tashkil etishda didaktik o’yinlardan, interfaol usullardan foydalanish 

mahorati;  

- Ilg’or pedagogik texnologiya bo’yicha bilimlarni o’zlashtirib bo’rish;  

- Bilimlarni ko’nlikma va malakalarga aylantirish texnologiyasi shakillangan bo’lishi;  

- Dars jarayonida harakatli o’yinlardan unumli foydalana bilishi;  

-  Imkoni bolsa darsni internet tarmog’iga bog’lab o’ta bilishi;  

-  O’z ustida tinmay ishlashi xar sohaga oid yangiliklarni kuzatib borishi va boshqalar.  

- Psixologik bilimlarga qisman ravishda ega bo’lishi. 

Taʼlimning maqsadi obyektiv hayot talablariga muvofiq holda oʻzgarib borgani kabi, 

taʼlimning xarakteri, yoʻnalishi ham uning maqsadiga muvofiq oʻzgarib boradi. Taʼlim dialektik 

tarzda taraqqiy etib boradigan ichki ziddiyatlar jarayonidir. Taʼlim bilish qobiliyatlari, his-

tuygʻular, idrok, shaxsni tarkib toptiruvchi kuchli omildir. 

Shuningdek ta’lim sohasida olib borilgan tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, o’quvchilar 

orasidagi sog’lom muhitni yarata olish dolzarb muammolarimizdan biri bo’lib hisoblanadi. 

Taʼlim jamiyat qurilishining muhim muammolarini hal qilish — jamiyatning moddiy-

texnika bazasini yaratish, munosabatlarni tarkib toptirish, jamiyatning yangi tarbiyalashga 

yordam beradi. 

Taʼlim - bolaning bilish qobiliyatini oʻstiruvchi asosiy omildir. Bolalar qobiliyatini 

oʻstirishga qaratilgan tizimlar muayyan taʻlimiy qoidalar tarzida namoyon boʻladi. Taʻlimiy 

tamoyillarda taʼlimning mazmuni va jarayonlariga qoʻyilgan talablar belgilanadi. Taʼlimning 

maqsadi va vazifalari ijtimoiy tuzum, shuningdek, muayyan oʻquv tashkilotlarining xususiyatiga 

muvofiq tarixan oʻzgarib boradi.  

Xulosa o’rnida aytib o’tish mumkinki mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng 

qamrovli islohotlar yuzasidan O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi 

tasarrufida oliy ta’lim muassasalari mavjud vazirlik va idoralarning ommaviy axborot 

vositalarida chiqishlarni tashkil etish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Yurtimizda 

innovatsion va texnologik g‘oyalarni har tomonlama rivojlantirish hamda qo‘llab-quvvatlash 

uchun zarur shart-sharoitlar yaratilgan. Professor-o‘qituvchilar, yosh olimlar va talabalarning 

innovatsion texnologiyalarni yaratish borasidagi tashabbuskorligini oshirish yuzasidan aniq 

choralar ko‘rish ustuvor yo’nalishlarimizdan biri bo’lib hisoblanadi. Bu borada qabul qilingan 
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qonun va farmonlarni amalda tadbiq etish yoshlarimiz istiqboli uchun muhim poydevor 

hisoblanadi. 
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METHODOLOGY FOR IMPROVING SPEED AND AGILITY  

IN SCHOOLCHILDREN AGED 11–15 

 

Qodirov Shohbozjon Gayratjon ugli, 

Lecturer at the Correspondence Department, Faculty of Natural and Exact Sciences, 

Fergana State University 

 

Annotation: The adolescent years between 11 and 15 are critical for the development of 

fundamental motor skills such as speed and agility. This paper presents a comprehensive 

methodology aimed at improving these physical attributes through systematic, age-appropriate 

training programs. The proposed methods integrate scientific principles of physical development, 

targeted exercises, and pedagogical strategies within school physical education curricula. Results 

from a 12-week intervention demonstrate significant gains in sprint performance and agility 

tests, supporting the effectiveness of the proposed approach. 

Keywords: speed training, agility development, adolescence, motor skills, physical 

education, neuromuscular training 

Introduction: the enhancement of physical fitness in children is not only vital for athletic 

performance but also for overall health and cognitive development. In particular, speed and 

agility play crucial roles in a child’s ability to respond quickly to external stimuli and to move 

efficiently during physical activity. These skills are foundational in most sports and daily 

physical tasks. 

During the 11–15 age range, children experience rapid physical growth, motor learning, 

and neurological adaptation. This period is therefore ideal for targeted interventions that develop 

speed and agility. The aim of this paper is to design and evaluate a training methodology suitable 

for implementation in school settings that focuses on improving these qualities through 

structured and progressive exercises. 

Importance of Speed and Agility in Youth Development 

Speed and agility are not isolated skills but are interrelated with strength, coordination, 

balance, and reaction time. Their development contributes to: 

 Improved athletic performance: Enhances competence in sports like soccer, basketball, 

athletics, and handball. 
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 Injury prevention: Better control over body movements reduces risk of falls and 

musculoskeletal injuries. 

 Neuromuscular coordination: Repeated fast and agile movements improve 

communication between the brain and muscles. 

 Psychosocial benefits: Success in physical tasks boosts confidence, encourages 

participation, and supports mental well-being. 

Neglecting these attributes during this critical growth stage can lead to developmental 

delays and lower overall fitness levels. 

Methodology 

Participants 

The training program was designed for a sample group of 60 schoolchildren (30 boys and 

30 girls) aged 11–15 from three different schools. All participants were medically cleared and 

had no history of musculoskeletal injuries. 

Training Principles 

1. Progressive Overload – Training begins with basic drills and gradually increases in 

intensity and complexity to stimulate adaptation. 

2. Specificity – All exercises directly target components of speed (acceleration, stride 

frequency) and agility (directional change, balance). 

3. Consistency – The program runs over 12 weeks, with 3 sessions per week lasting 45–60 

minutes. 

4. Individualization – Training load and intensity are adjusted based on each child’s 

progress and development. 

5. Fun and Motivation – Games and challenges are integrated to maintain high 

engagement. 

Weekly Training Structure 

 Warm-up (10–12 minutes): Dynamic stretches, jogging, and joint mobility drills 

 Core Training (30–35 minutes): 

o Speed Drills: 

 Flying sprints (10–20 m acceleration zones) 

 Sled/resistance band sprints 

 Reaction sprints (responding to light/sound signals) 

o Agility Drills: 

 T-test, Pro-Agility (5-10-5), and Illinois Agility Tests 

 Cone zig-zag sprints 

 Mirror drills (partner-based changes of direction) 

o Coordination Exercises: 

 Jump rope variations 

 Ladder drills with rhythm changes 

 Medicine ball toss and catch on balance platforms 

 Cool-down (5–10 minutes): Static stretching and breathing exercises 

Monitoring and Evaluation Tools 

 Speed Assessment: 30m and 10m sprint timing using photo sensors 

 Agility Assessment: Shuttle run and Illinois agility test 

 Other Metrics: Heart rate recovery, perceived exertion, and movement efficiency scored 

weekly 

Results 

The intervention lasted for 12 weeks. Data analysis was conducted using paired t-tests to 

evaluate changes in pre- and post-training results. 

 Speed Improvement: 

o Average 30m sprint time reduced from 5.2s to 4.6s (11.5% improvement) 

o 10m sprint improved by 8.2% 
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 Agility Enhancement: 

o Illinois agility test scores improved by 14% on average 

o Shuttle run scores improved by 16.7% 

 Additional Observations: 

o Improved confidence and enthusiasm in PE classes 

o Better team cooperation and reaction control 

Discussion 

These results confirm the effectiveness of early intervention using a scientific and age-

specific approach to developing physical fitness. Not only did the students gain in measurable 

performance, but they also showed visible improvements in posture, balance, and readiness to 

engage in other sports. 

The neuromuscular adaptations observed may be due to the high frequency of directional 

changes, reaction exercises, and the progressive nature of load management. Additionally, 

involving students in game-based learning created a positive environment for sustained 

motivation. 

Challenges included individual differences in maturation rates and initial fitness levels. 

Therefore, regular assessment and flexible programming were key components of the 

methodology. 

Conclusion 

The study demonstrates that a structured and diversified training program, applied 

consistently over 12 weeks, can significantly enhance speed and agility in schoolchildren aged 

11–15. Incorporating scientifically-backed training principles with engaging, sport-like activities 

helps maximize results while maintaining student motivation. 

It is recommended that schools integrate such programs into physical education curricula 

to support holistic development during adolescence. 
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INSON SALOMATLIGINI SAQLASHDA JISMONIY HARAKAT VA TO’G’RI 

OVQATLANISHNING AHAMIYATI 

 

Omonova Sevara Akramjonovna, Tuychiyeva Xilola Zokirjon qizi 
Farg’ona davlat universiteti o’qituvchilari 

 

Annotatsiya: Hozirgi kunda kam harakatlik va ovqatlanishdagi o’zgarishlar tufayli 

insoniyatning million-million yillar davomida moslashib kelgan turmush tarzi o‘zgarib 

bormoqda.  

Jismoniy harakat va to’g’ri ovqatlanishning sog’liqning agarovi hisoblanadi. 

Kamharakatlilik va noto’g’ri ovqatlanish esa inson salomatligi o’zgarishida o’z ta’sirini 

ko’rsatadi. Shunday ekan doimo to’g’ri ovqatlanish tartibi va jismoniy faollikni birgalikda olib 

borish inson salomatligida ijtimoiy faolligini oshirishda ahamiyati juda katta. 

Kalit so’zlar: gipodinamiya, davr kasalliklari, gipertoniya, insult, infarkt, qandli diabet, 

saraton, jismoniy faollik. 

Gipodinamiyaning yuzaga kelishiga asosiy sabablar, texnika va mexanizmlarning har 

qanday jismoniy faoliyatni, xatti-harakatni yengillashtirishda tobora kengroq ko‘lamda 

qo‘llanilishi va kishini bevosita harakatlanishga majbur qiladigan sharoitning yo‘qolib borishi 

(masalan, yovvoyi hayvonlarni ov uchun quvib tutish, urib yiqitish yoki ularning hujumidan 

qochib qutulish va boshqalar) tufayli sodir bo’lishidir. Odam qancha oz jismoniy harakat qilib 

o’zi ko’zlagan maqsadga erishishi inson uchun qulay va yoqimlidir.  

Jismoniy faoliyatning kamayishi esa oziq-ovqatlar bilan tanaga qabul qilingan 

energiyaning sarflanishini cheklab qo‘yadi. Ovqatlanishdagi xilma-xillik asosan XX asrlarda 

yuzaga keldi. Insoniyat fan va texnologik jarayonlarning muvaffaqiyatlari tufayli paydo bo‘lgan 

va tez hazm bo‘ladigan shirinliklar, hayvon yog‘i va go‘shti ishlatib tayyorlangan mazali 

taomlarni iste’mol qilishga o’tdi. Bir vaqtning o‘zida bunday ovqatlar bilan qabul qilingan katta 

miqdordagi energiyaning ma‘lum qismi kamharakatlilik tufayli sarflanmasdan qoladi.  

Organizm va undagi barcha tizimlarning faoliyatida bu salbiy holat hisoblanib, moddalar 

va energiya almashinuvi izdan chiqadi. Natijada yurakning ishemik kasalligi, qon bosimining 

yuqori bo‘lishi, qonda xolesterin miqdorining ko‘payib ketishi, qandli diabet, ateroskleroz, o‘t va 

siydik yo‘llarida tosh paydo bo‘lishi, saraton kabi ancha xavfli davr xastaliklari paydo bo‘lishi 

uchun keng yo‘l ochiladi. Ehtiyojdan ko‘p ovqatlanish dastlab iqtisodiy jihatdan rivojlangan 

davlatlarda istiqomat qiluvchi o‘ziga to‘q kishilar orasida tarqalgan bo‘lib, ko‘p miqdordagi 

mazali taomlarni tanovul qilish obro‘ hisoblangan. Bunday ovqat bilan tanaga barcha zarur 

oqsillar, yog‘lar, uglevodlar, vitaminlar hamda minerallar, ma‘lum miqdordagi quvvat qabul 

qilinib kishining ularga bo‘lgan ehtiyoji qonadi, ko‘pgina yuqumli kasalliklar, avitaminozlar 

barham topadi, qolaversa, kishi o‘zini yaxshi sezadi. Mazali taomlarga ishtaha ham yuqori 

bo‘ladi va bu talab moddiy imkoniyat darajasiga qarab oshib boraveradi. Ayni paytda oziq 

moddalari va quvvatga boy mahsulotlar bilan doimiy ovqatlanish sog‘lik uchun ancha xavfli 

ekanligi mutaxassislar tomonidan qayd qilina boshlandi, chunki yuqorida aytib o‘tilgan «davr 

kasalliklari» bilan og‘rish asosan mana shu aholi guruhi orasida ko‘p uchraydi.  

Ovqat umumiy quvvatining ko‘pi bilan 35% yog‘ hisobidan qoplanishi me‘yor 

hisoblanadi. Insoniyatning don va don mahsulotlari iste‘mol qilishi yildan-yilga ko‘payib 

bormoqda. Muhimi shundaki, rivojlangan mamlakatlarda aholi buncha donni to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

iste‘mol qilmasdan, uni mollarga yedirib semirtiradi va shundan keyin yog‘ni, go‘shtni yeydi. Bu 

holat tanaga to‘yingan yog‘ kislotalarining ko‘p mikdorda kirishini va yuqorida aytganimiz 

«davr kasalliklari» yuzaga kelishini tezlashtiradi. Uglevodlarni iste‘mol qilish kishilik 

jamiyatining dastlabki davrlarida asosan kraxmal, kletchatka kabi dag‘al polimerlardan iborat 
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bo‘lgan, shirinliklar faqat meva-chevalardagi glyukoza, fruktoza shaklida qabul qilingan. 

Insoniyat shakarni ixtiro qilgandan beri uni iste‘mol qilish yildan-yilga ko‘payib, oziq-

ovqatlardagi polimer ko‘rinishdagi uglevodlar nihoyatda kamayib bormokda. Shakarni ko‘p 

iste‘mol qiladigan xalqlar orasida tish, yurak-qon tomirlari xastaliklari, qandli diabet, ichak raki 

hamda semizlik rivojlanayotgan davlatlarda yashaydiganlarga qaraganda ancha ko‘p ekan.  

Qayd qilingan kasalliklarning yuzaga kelishida shakardan tashqari kundalik ovqatda un 

mahsulotlarini ko‘p bo‘lishi, jismoniy mehnatning kamayib ketishi, harakatning cheklab 

qo‘yilishi ham o‘rin tutadi. Agar tana vazni me‘yorga qaraganda 20% ko‘p bo‘lsa, bu semizlik 

alomati bo‘lib, bunday odamlar uchun qon bosimining yuqori bo‘lishi, yurakning ishemik 

kasalligi, qonda xolesterinning ko‘payib ketishi, qandli diabet va boshqa xastaliklar «eshik 

qoqib» turishadi.  

Hisob-kitoblarga ko‘ra tana vazni me‘yoridan 20% oshiqcha odamlar orasida o‘lim 

me‘yoriy tana og‘irligiga ega odamlarga qaraganda 50% ko‘p bo‘lar ekan. Keyingi yillarda shu 

narsa ma‘lum bo‘lib qoldiki, ko‘pgina rivojlangan mamlakatlarda semizlik iqtisodiy jihatdan 

baquvvat va jamiyatning ardoqli kishilari orasida oddiy, unchalik ta‘minoti yaxshi 

bo‘lmaganlarga qaraganda kam uchraydi. Buning sababi yuqori martabali, katta boyliklarga ega 

odamlar oshiqcha ovqatlanishining zarari haqida ko‘proq ma‘lumotlarga ega bo‘lib, ular tana 

vaznini bir me‘yorda ushlab turish uchun turli-tuman vositalardan keng foydalanadi.  

 Bolaligidanoq ortiqcha ovqatlanishga odatlanganlar tanasida qo‘shimcha yog‘ to‘qimalari 

paydo bo‘lib, ulg‘ayganida ham shu to‘qimalarning rivojlanishi hisobiga osonlik bilan semirish 

kuzatiladi. Kuzatuvlar yoshligida me‘yoridan ko‘p ovqatlanadigan bolalarning beshtadan 

to‘rttasi ulg‘ayganidan so‘ng semirib ketishini tasdiqdaydi. Emadigan bolani sun‘iy 

oziqlantirishga o‘tkazish ko‘pincha ulgayg‘anidan keyin ham semizlikka olib keladi. Semirish 

qon bosimining ko‘tarilishi, qandli diabet va boshqa «davr kasalliklari»dan qutulishning eng 

oson yo‘li bu tana vaznini me‘yorlashtirishdir. Buning uchun avvalo ozish, shunda oshiqcha tana 

vazni bilan birga xastaliklar ham bartaraf qilinadi. Bunday davolanish davomli va oldindan iroda 

kuchini talab qiladigan yo‘l bo‘lib, har kimning o‘ziga bog‘liq. Taomlarning kam kaloriyali 

bo‘lishi, kepakli undan pishirilgan nonlar, yormalardan tayyorlangan ovqatlar, karam, sabzi, 

ko‘katlardan tayyorlangan salatlardan tanlab iste‘mol qilish, spirtli ichimliklar, konfet, shokolad 

va tortlardan voz kechish lozim.  

Yana hayvon yog‘i aralashtirilgan ovqatlarni ham cheklash kerak. Bir vaqtning o‘zida 

vujud uchun kerak bo‘ladigan asosiy oziq moddalari, vitaminlar va mineral moddalar me‘yordan 

kamaymasligi muhim. Shunday qilish kerakki, uglevodlarga bo‘lgan kunlik me‘yor (450-500 g) 

asosan tarkibida kletchatkasi ko‘p bo‘lgan karam, po‘sti olinmagan olma, sabzi, ko‘katlar, 

unchalik shirin bo‘lmagan meva-chevalar hisobidan qondirilishi kerak. Go‘sht, tuxum, baliq kabi 

oqsilga boy mahsulotlarni me‘yoridan oshiq iste‘mol qilmaslik, ayniqsa, yog‘li go‘shtdan o‘zni 

tiyish, tuxum va baliqni ham qovurib emas, suvda qaynatib iste‘mol qilish maqsadga muvofiq.  

Ozishning ikkinchi sharti bu kam kaloriyali ovqat yeyish bilan bir vaqtning o‘zida ko‘proq 

harakatlanishdir Har ikkala shartni doimiy ravishda bir-biriga bog‘lab olib borish kerak, faqat 

bittasini batafsil bajarish bilan maqsadga erishish qiyin. Chunki birdaniga ko‘p yugurish yoki 

betinim jismoniy mashq bajaraverish kimningdir sog‘ligiga to‘g‘ri kelmaydi.  

Yaxshisi, ko‘proq piyoda yurish, har kuni oz-ozdan yugurish, iloji bo‘lsa suzish 

mashqlarini bajarish, ochiq havoda ko‘proq sayr qilish yaxshi samara beradi. Bunday davolanish 

jarayonini davomli deb bejiz aytmadik, u oylab, yillab davom etishi mumkin.  

Ehtiyojdan ko‘p ovqatlanish, kamharakatlilik hamda ruhiy-hissiy zo‘riqish bilan hayot 

kechirish yurak-qon tomirlari faoliyatining yomonlashuvi bilan bog‘liq yurakning ishemik 

kasalliklari, kardioskleroz, miokard infarkti kabi xastaliklarning ko‘payishiga olib keladi. Hozir 

insoniyat ushbu kasalliklar bilan yoshu-qari demasdan bir xil og‘rib, yosh nuqtai nazaridan 

serunum mehnat qiladigan davrida bir umrga nogiron bo‘lib qolmoqda, hayotdan erta ko‘z 

yummokda. Yurakning ishemik kasalliklari iqtisodiy rivojlangan mamlakatlar aholisi orasida 
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ko‘p uchraydi, chunki ular iqtisodiy past, endigina rivojlanayotgan mamlakatlardagi kishilarga 

qaraganda yaxshi ovqatlanishadi, transport vositalaridan keng foydalanishadi.  

 Hozirgi paytda kishilar orasida keng tarqalgan kasalliklardan biri bu qon bosimining 

yuqori bo‘lishi, yani gipertoniyadir (xafaqon). Ushbu kasallik bilan xastalanganlar kasallik 

tarixini o‘rganib chiqish shu narsani ko‘rsatadiki, kishi vaznining me‘yoridan yuqori bo‘lishi va 

kundalik ovqatda osh tuzining ko‘p ishlatilishi gipertoniyaga olib keluvchi asosiy sabablarga 

kirar ekan. Yaponiyada osh tuzining boshqa davlatlarga nisbatan ko‘p iste‘mol qilinishi ma‘lum. 

Bu yerda eng ko‘p uchraydigan kasalliklar yuqori qon bosimi va insult ekanligini olimlar aynan 

shu narsaga bog‘lashadi. Yaponiyaning o‘zida ham tuzni kamroq ishlatadigan janubiy aholi 

orasida shimoliy qismida istiqomat qiluvchi va tuzni ovqatda ko‘p ishlatadiganlarga qaraganda 

xafaqon bilan og‘ruvchilar kam uchraydi. 

 Xafaqon kasalligi ham ma‘lum irsiy asosga ega, ota-bobolari yuqori qon bosimi bilan 

og‘rib o‘tgan odamlar tana vazni me‘yoridan oshiqcha bo‘lmasa ham unga mubtalo bo‘laveradi, 

lekin ular kam tuzli ovqatlar iste‘mol qilsa xastalik kuchayishining oldi olinadi. Keyingi yillarda 

ovqatlanishda mo‘l-ko‘lchilikni xush ko‘rganlar orasida qandli diabet kasalligi ko‘paydi. Bu 

kasallikka irsiy moyil odamlar ham ovqatlanishga e‘tibor berib, doimiy suratda badantarbiya 

mashqlarini bajarib turishsa va tana vaznining oshib ketishiga yo‘l qo‘yishmasa foyda ko‘rishi 

aniqlangan.  

Ovqatlanishda oshiqcha quvvat beruvchi yog‘, tez hazm bo‘luvchi har xil shirinliklar 

hamda turli chanqoqbosdi ichimliklarga o‘xshash aralashmalarning me‘yoridan ziyod qabul 

qilinishi tufayli orttirilgan kasalliklardan yana biri bu rak, ya‘ni hali to‘liq davosi topilmagan 

capatondir. Saraton bilan ko‘pincha yeyish-ichishda mo‘l-ko‘lchilikka ega bo‘lgan davlatlardagi 

yuqori tabaqaga mansub kishilar, yirik shaharlarda yashovchi o‘ziga tinch odamlar og‘riydi. 

Bunday kasallar iste‘mol qiladigan kundalik ovqat tahlil qilib chiqilganida, ular ishlatadigan oziq 

moddalarning aksariyati o‘ta tozalangan. Masalan, kepagidan tamoman ajratib olingan un, po‘sti 

va urug‘ida tozalab olingan meva-chevalar (olma, uzum, anor va boshqalar), shakar, oq qand 

kabi mahsulotlardan ekanligi aniqlangan. Bunday ovqatni muntazam iste‘mol qilish esa 

ichaklardagi o‘ziga xos mikroblarni o‘zgartirib, kontserogen birikmalar (saraton chaqiruvchi) 

ishlab chiqaradigan bakteriyalarni ko‘paytirib yuboradi. Aksincha, iste‘mol taomlarida dag‘al 

ovqatlarning ko‘proq ishlatilishi, kepagi va po‘sti ajratilmagan un, meva-chevalar, ko‘katlar, 

poliz mahsulotlari va boshqalar esa kontserogen moddalarning tanadan chiqib ketishini amalga 

oshirib, saraton xavfini kamaytiradi.  

Shahar aholisining saraton bilan ko‘proq kasallanishini chaqiruvchi omillardan yana biri, 

bu ularning turli xil sun‘iy usullar bilan tayyorlangan ichimliklarni qishloq aholisiga ko‘ra ko‘p 

iste‘mol qilishidir. Bunday ichimliklar tarkibidagi rang beruvchi moddalarning kontserogenlik 

xususiyati borligi esa sir emas. Biz yuqorida ehtiyojdan ortiqcha ovqatlanish sabablari, oqibatlari 

hamda uning zararidan qutulishning ayrim choralari haqida fikr yuritdik. Keragidan ko‘p 

mikdorda tanaga energiya qabul qilish va bir vaqtning o‘zida kam harakat qilish kishilar umrini 

qisqartirish, barvaqt nogiron bo‘lib qolish, yurak-qon tomirlari kasalliklari, qandli diabet va 

saraton kabi xastaliklarga mubtalo bo‘lib qolishi borasida «ongli» qadamdir. Buning oldini 

olishda eng oson hamda eng foydali yo‘l ommaning to‘g‘ri va oqilona ovqatlanishi hakida keng 

va har tomonlama tushuntirish ishlarini olib borish, kishilarning bu boradagi savodxonligini 

oshirishdir. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии для 

различных групп населения Узбекистана № 0036-05  

2.  Обеспечения пассажиров и членов экипажей бортовым питанием в полете. 

СанЛиН № 0037-95.  

3. Санитарные нормы и гигиенические нормативы к пищевым добавкам. СанПиН № 

0070-94.  



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

335 

4.  Гигиенические нормативы дезинфектантов, дезинсекгантов и дератизационных 

средств в объектах окружающей среды и продуктах питания СанПиН № 0081-98.  

5. енности. СанПиН № 0106-01. 15. Ekologik noxush hududlarda yashovchi 

maktabgacha yoshdagi bolalar uchun nutriyentlar va energiyaning tavsiya etilgan me’yorlari. 

SanQ va M № 0107-01. 

 

 

ZAMONAVIY PSIXOLOGIK TADQIQODLARDA SPORTCHI PSIXOLOGIK 

SALOMATLIGINI TA’MINLASH MASALASI 

 

Rаxmаtjonov Shoxjаhon Dilshodbek o‘g‘li 

FаrDU, Sirtqi bo‘lim ijtimoiy-gumаnitаr fаnlаr kаfedrаsi o’qituvchisi,  

Xalimbayeva Feruza Akmalovna 

mustаqil izlаnuvchi 

 

Аnnotаtsiyа. Mаzkur mаqоlа etnik аspektаtsiyа mаvzusidа ilmiy tаdqiqоtlаrning 

tаvsiyаlаri ifоdаlаngаn. Shuningdek, mаqоlаdа mаzkur mаsаlа yuzаsidаn muаllif tоmоnidаn 

shаkllаntirilgаn ilmiy tаklif vа аmаliy tаvsiyаlаr hаm о‘z ifоdаsini tорgаn 

Kаlit sо‘zlаr: etnоsоtsiоlоgiyа, etnоpsixоlоgiyаgа, оb’ektiv, xulq-аtvоr, strukturа, sub’ekt, 

оng. 

Psixologik salomatlikni individual rivojlanishning to‘liqligi, boyligi nuqtai -nazaridan 

ko‘rib chiqish g‘arb olimlaridan A. Maslou, Sh. Buller, F. Frankllarning asarlarida ko‘proq 

uchraydi, ya’ni psixologik salomatlik o‘z-o‘zini namoyon qilish, hayotning ma’nosini topish va 

shaxsning imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish bilan ta’riflanadi25. Misol uchun, A. Maslou “aqliy 

salomatlikka yo‘naltirilgan” sog‘lom odamlarni o‘rganish orqali shaxsning “o‘zini o‘zi anglash” 

nazariyasini ishlab chiqdi. Muallifning aytishicha, xulq-atvorni o‘rganishning hech bir yo‘nalishi 

psixologik sog‘lom odamning hayoti va maqsadlariga еtarlicha e’tibor bermagan26. Z. Freyd 

insonning ijobiy kuchlarini e’tiborsiz qoldirib, faqat inson tabiatining g‘ayritabiiy tomonlariga 

asoslangan psixologik kasalliklar, patologiyalar, yomon moslashish, psixoanalitik nazariyaning 

biryoqlamaligini e’tiborga olib, uni haddan ortiq tanqid qildi. Psixologik salomatlikni, psixologik 

kasallikni tushunmasdan, chetlanishni bilish mumkin emas. Bizningcha, umumjahon 

psixologiyasi fani psixologik sog‘lom, o‘zini-o‘zi anglaydigan insonlarni o‘rganishi lozim. Shu 

sababli, gumanistik psixologiyada “o‘z-o‘zini rivojlantirish inson hayotining asosidir, aqliy 

buzilishi bo‘lgan odamni o‘rganish va aniqlash mumkin emas” talqin taklif qilinadi. 

A. Maslou psixologik salomatlikning ikki komponenti ajaradi: 

– Birinchidan, odamlarning imkon qadar o‘zini namoyon qilish orqali o‘z salohiyatini 

rivojlantirishga intilishi;  

– Ikkinchi komponent - insonparvarlik qadriyatlariga intilish va hokazo. Psixologik 

salomatlik muammolari insonning asosiy ehtiyojlarini qondirish nuqtai-nazaridan yoritilish 

kerak. Bu ehtiyojlarning barchasi qondirilsa, shunda O‘z-o‘zini namoyon qilish zarurati paydo 

bo‘ladi. Insonning o‘z imkoniyatlarini maksimal darajada rivojlantirishi istye’dod va 

salohiyatning to‘liq ochilishi bilan bog‘liqdir. Ehtiyojlar iyerarxiyasining yuqori darajasida, 

psixologik sog‘lom odamlar, ayniqsa, bir-biridan aniq ajratib o‘tilgan. Dominant ehtiyojlar 

ijodiy, isteydodli odamlar bilan almashtirilishi mumkin. Psixik salomatlik muammosini shaxs 

rivojlanishi mazmunida hal qilishga o‘rinishlarni, gumanistik yo‘nalishda ko‘zga ko‘ringan 

olimlar V.Frankl, S.B.yuller va R.Meylarning asarlarida uchratish mumkin. 

Gumanistik psixologiyada inson motivlari ikki toifaga bo‘linadi: etishmovchilik motivlari 

va rivojlanish motivlari. Defyesit motivlar qo‘zg‘alishni kamaytirishga qaratilgan, ular passivdir; 

                                                           
25 Мaслоу, A. Мотивaция и личность / A. Мaслоу. - СПб.: Питеp, 2013. – С.98. 
26 Мaслоу A.Г. Дaльние пpеделы человеческой психики. – М., 1997. – С.20. 
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sog‘lom odamda ular umuman bo‘lmaydi. Rivojlanish motivlari yoki metamotivasiyalar, yangi 

effektlarni izlash orqali, hayajonni oshirishga qaratiladi. Ular instinktiv, biologik asosga ega, 

aniq motivlar kabi. Shu sababli, insonning psixologik salomatligini saqlab qolish uchun uning 

imkoniyatlarini maksimal darajada oshirish uchun meta-ehtiyojlarni qondirish lozim bo‘ladi. Bir 

tomondanesa, etishmovchilik ehtiyojlarini qondirmasdan metamotivasiya qilish mumkin emas. 

Meta-ehtiyojlardan mahrum bo‘lish psixologik kasalliklarga olib keladi, bu metapatologiya, 

ya’ni apatiya, depressiya kabilar bilan uzviy bog‘liqdir. Aktualizasiya qilingan shaxs - bu normal 

psixologik sog‘likga ega bo‘lgan shaxsdir. A. Maslou konsepsiyasidagi bunday qarashlar, 

bolaning psixologik salomatligini ta’minlashda muhim ahamiyatga egadir. Zero, ontogenezning 

barcha bosqichlarida normal rivojlanish va etuklik, bolaning atrof-muhit ta’sirlaridan marum 

bo‘lishi bilan bog‘liq vaziyatdir. 

Z. Freyd esa, nevrozlar nazariyasining biologik masalalarini taklif etadi, ya’ni tug‘ma 

ehtiroslar va jinsiy energiya shaxs rivojlanishi jarayonida nevrotik alomatlar manbai bo‘lib 

qoladi27. 
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YUQORI SINF O‘QUVCHILARIDA ISHONCH HISSINING RIVOJLANISH 

OMILLARI VA PSIXOLOGIK IMKONIYATLAR 

 

Asqarov Anvarjon Rahimjon oʻgʻli 

Fargʻona davlat universiteti oʻqituvchisi, 

Zokirova Nozima Maxmudjon qizi 

Fargʻona davlat universiteti, Psixologiya (faoliyat turlari boʻyicha) mutaxassisligi  

2- bosqich magistranti. 

 

Annotatsiya: Maqolada yuqori sinf oʻquvchilarida ishonch hissini shakllantiruvchi 

omillar, uning psixologik jihatlari va pedagogik usullar yordamida rivojlantirish yoʻllari tahlil 

qilinadi. Ishonchda shaxsning oʻz qobiliyatlariga, bilimlariga va qarorlariga boʻlgan ichki 

ishonch sifatida talqin qilinib, uning akademik yutuqlar va ijtimoiy muvaffaqiyatdagi ahamiyati 

koʻrsatilgan. Tadqiqotda oila tarbiyasi, maktab muhiti, shaxsiy tajriba va jamiyatning ishonch 

shakllanishiga taʼsiri oʻrganiladi. Shuningdek, oʻqituvchilar tomonidan qoʻllanilishi mumkin 

boʻlgan individual yondashuv, ijobiy tavsiyalar, guruh ishlari va psixologik qoʻllab-quvvatlash 

kabi samarali metodlar taklif etiladi. 

Kalit so‘zlar: shaxsiy rivojlanish, Maktab muhiti, Oila tarbiyasi, Psixologik qoʻllab-

quvvatlash, Muvaffaqiyatli tajriba, Ijtimoiy munosabatlar 

 

Kirish. So‘nggi paytlarda turli ijtimoiy va gumanitar fanlarning o‘rganish mavzusi bo‘lgan 

ishonch muammosiga qiziqish sezilarli darajada oshdi. Ishonch , psixologiyada muhim 

tushuncha bo‘lib, uning psixologik jihatlari ko‘plab tadqiqotlar va nazariyalar orqali o‘rganilgan. 

P.N. Shixirevning ijtimoiy psixologiya bo‘yicha qo‘llanmasida ta'kidlanganidek, XX asrning 90-
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yillari xorijiy ijtimoiy psixologiyada ishonch yillari deb hisoblanishi mumkin.Ishonch hissi 

bolaning shaxsiy rivojlanishida, ijtimoiy munosabatlarida va akademik yutuqlarida hal qiluvchi 

rol o‘ynaydi. “Ishonch” tushunchasi odatda odamlar o‘rtasidagi kundalik munosabatlarda 

namoyon bo‘ladi. Shu sababli, iltimoiy-psixologik va psixologik tadqiqotlarda ishonch turli 

masalalarni o‘rganish jarayonida psixologlar tomonidan tez-tez tilga olingan, chunki u insonlar 

o‘rtasida ijobiy munosabatlar o‘rnatishda juda muhim omil sifatida qaralgan. Psixologiyada 

ishonch mustaqil ijtimoiy-psixologik tahlil obyekti sifatida o‘rganilmagan. Faqat ayrim 

tadqiqotlarda, ayniqsa, psixologik ta’sir usuli sifatidagi ishontirish muammosiga bag’ishlangan 

ishlar mavjud. Shu bilan birga, ishonch tushunchasi boshqa masalalar doirasida keng 

qo‘llanilgan (V.Vichev, B.F.Porshnev, I.S.Kon, A.V.Mudrik, V.A.Losenkov, V.N.Kulikov, 

L.A.Petrovskaya, A.I.Donsov, A.U.Xarash, M.Y.Kondratev, V.A. Petrovskiy va boshqalar). 

Ushbu mualliflarning asarlari umumiy holda ishonchning mohiyatini to‘liq ochib bermasada, 

uning ko‘plab fenomenologik ko‘rinishlarini tasavvur qilish imkonini beradi. Psixologik 

adabiyotda ishonchli muloqot muammolariga bag’ishlangan yagona maxsus tadqiqot 

V.S.Safonov tomonidan amalga oshirilgan. 

Yuqori maktab yoshidagi o‘quvchilar uchun ishonch nafaqat o‘ziga bo‘lgan irodasi, balki 

muhit bilan muvaffaqiyatli muloqot qilish qobiliyatini ham belgilaydi.  

Ishonch hissi tushunchasi va ahamiyati 

Ishonch – bu shaxsning o‘z qobiliyatlariga, bilimlariga va qarorlariga bo‘lgan ichki his-

tuygusidir. U o‘quvchilarga:  

- Yangi bilimlarni o‘zlashtirishda jasorat ko‘rsatish,  

- Xatolardan qo‘rqmaslik va ularni tuzatishga harakat qilish,  

- Ijtimoiy munosabatlarda faol ishtirok etish imkoniyatini beradi.  

Psixologlar ta’kidlashicha, ishonch hissi bolalik davrida shakllanib, o‘smirlik davrida 

mustahkamlanadi. Shuning uchun Yuqori sinf yoshidagi o‘quvchilarda ishonchni oshirish uchun 

qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratish muhimdir.  

Ishonch hissiga ta’sir etuvchi omillar.  

1. Oila tarbiyasi – Ota-onalarning bolaga bo‘lgan munosabati, ularni qo‘llab-quvvatlashi 

yoki haddan tashqari qat’iy talablar qo‘yishi ishonch darajasiga bevosita ta’sir qiladi.  

2. Maktab muhiti – O‘qituvchilar bilan munosabat, sinfdoshlararo raqobat yoki hamjihatlik 

mavjudligi.  

3. Shaxsiy tajriba – Muvaffaqiyatlar va muvaffaqiyatsizliklarni boshdan kechirish orqali 

ishonch shakllanadi.  

4. Jamiyat va madaniy qadriyatlar – Ba’zi jamoalarda bolalarga mustaqillik beriladi, 

ba’zilarida esa haddan tashqari nazorat o‘rnatiladi.  

Ishonchni oshirishning psixologik usullari  

1. Individual yondashuv – Har bir o‘quvchining qobiliyatlarini hisobga olib, ularga mos 

vazifalar berish.  

2. Ijobiy feedback – O‘quvchilarning har qanday kichik yutuqlarini qayd etib, ularni 

rag‘batlantirish.  

3. Guruh ishlari va loyihalar – Jamoada ishlash orqali o‘z fikrlarini ifodalashga urinish.  

4. Muvaffaqiyatli tajribalarni ko‘paytirish – Oson boshlanadigan, asta-sekin 

murakkablashadigan topshiriqlar berish.  

5. Psixologik qo‘llab-quvvatlash – Maktab psixologi bilan ishlash, ishonchsizlikka olib 

keladigan sabablarni aniqlash.  

Xulosa 

Yuqori sinf o‘quvchilarida ishonch hissini shakllantirish – bu uzoq muddatli psixologik 

jarayon bo‘lib, u oila, maktab va jamiyatning birgalikdagi sa’y-harakatlarini talab qiladi. 

O‘qituvchilar bolalarga nafaqat bilim, balki o‘ziga ishonch hissi bilan yashash ko‘nikmalarini 

ham o‘rgatishlari kerak. Kelajakda ushbu mavzuda chuqurroq tadqiqotlar o‘tkazish orqali 

ishonchni oshirishning samarali metodikalari ishlab chiqilishi mumkin.  
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SOTSIAL PSIXOLOGIYADA RAHBARLIK TUSHUNCHASI TAVSIFI 

 

Qurbonova Saida Miralimjanovna, 

Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi. 

Ahmedova Mushtariy Xatamovna, 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi. 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada jamiyat taraqqiyotida muhim o‘rin tutgan rahbarlik 

tushunchasi va uning o‘ziga xos xususiyatlari o’rganilgan. Unda rahbarlarga xos ijtimoiy 

xislatlar tavsifi bayon etilgan. 

Kalit so‘zlar: rahbar, lider, intellektual saviya, talabchanlik, mustaqillik, boshqaruv, 

madaniyat, talabchanlik. 

 

XXI asr yuksak axborot texnologiyalari va intellektual saviyaning keskin oshishi asri 

bo‘layotgani sir emas. Bu holat insoniy munosabatlar sohasida ham islohotlar yuz berishi, 

intellektual saviyasi yuqori insonlar bilan muomala qilishning va ularga samarali ta’sir 

ko‘rsatishning nozik hamda o‘ziga xos usullarini tanlashni talab qiladi. Agar yurtimiz misolida 

olinadigan bo‘lsa, muomala an’analari, milliy qadriyatlarimiz, mentalitetimizning o‘ziga xos 

nodir qirralarini yo‘qotmagan holda jahon sivilizatsiyasining ta’sirlaridan, umuminsoniy 

qadriyatlardan holi bo‘lmagan boshqaruvchilar qatlamini shakllantirish, ularning faoliyati orqali 

adolat, insoniylik va demokratiyaning asoslarini insonlar ongi va shuuriga singdirish – davr 

talabidir.  

Jamiyat rivojlanishidagi o‘tish, o‘zgarishlar davrida davlat (jismoniy tarbiya va sport 

sohasi) boshqaruvidagi, shu jumladan boshqaruvning barcha darajalaridagi rahbarlar oldida 

turgan murakkab vazifalarni bajarishda professionalizmga, keng, davlat (jismoniy tarbiya va 

sport sohasi) darajasidagi tafakkurga, kuchli irodaga, maqsadga intilganlikka egaligi bilan ajralib 

turishlari kerak. Zero, Prezident Sh.Mirziyoyev taʼkidlaganidek: “Ish yuzasidan talabchanlik 

qilish boshqa, odamlarning shaxsiyatiga tegish butunlay boshqa narsa. Odamlar ish yuzasidan 

sizga bo‘ysunishi mumkin, boshqa har qanday masalada siz bilan teppa-teng huquqqa ega 

ekanini aslo esdan chiqarmang. ... Barchamiz yaxshi bilamiz, xalqimiz oriyatli, nomusli xalq. 

Xalqimiz barcha narsaga chidashi mumkin, lekin takror-takror aytaman, adolatsizlik va 

nohaqlikka chiday olmaydi. Haqiqiy rahbar, haqiqiy yetakchi odamlarning bardoshini sinash 

uchun emas, balki ularga munosib shart-sharoit yaratib berish uchun rahbar etib tayinlanadi. 

Barcha bo‘g‘indagi rahbarlar – u vazir yoki hokim bo‘ladimi, idora yoki tashkilot boshlig‘i 

bo‘ladimi, odob-axloqi va madaniyati bilan hammaga o‘rnak va namuna bo‘lishi zarur”. 

Avvalo, har qanday rahbarda intellektual aql-zakovatning ma’lum normasi bo‘lishi kerak. 

Bu norma va yaxshi rahbar uchun o‘rtadan yuqori bo‘lmog‘i maqsadga muvofiqdir, chunki 

yuqori darajasidagi intellektga ega bo‘lgan rahbar bilan ishlash xodimlar uchun qator 
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noqulayliklarni keltirib chiqarishlarini, bundan aql - zakovat qolganlarning ijobiy rivojlanishiga 

psixologik to‘siq bo‘lishini amaliyot va hayot ko‘rsatadi. Rahbardagi o‘rtadan yuqori intellektni 

qo‘plab ketadigan yana boshqa muhim sifatlar borki, ular boshqarish ishining samarasiga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, rahbarning mustaqil fikrlilik, topqirlik, tashabbuskorlik sifatlari. 

Chunki ayrim hollarda xato qilsa ham, rahbar original fikrlar aytib, yo‘l-yo‘riqlar ko‘rsata olishi, 

har bir aytilgan fikr, qilingan ishga mustaqil baho bera olishi zarur. Chunki mustaqillik shaxs 

qiyofasini belgilovchi muhim psixologik xususiyatdir. Rahbarda mustaqillik bo‘lsa, unda o‘ziga 

ishonch ham bo‘ladi, bu esa o‘z navbatida rahbardagi subyektiv talablar darajasining yuqori 

bo‘lishiga olib keladi. Ko‘pincha, rahbarning boshqalarga talabchanligi haqida gapiriladi, lekin 

yaxshi rahbar avvalo o‘z - o‘ziga nisbatan talabchan bo‘lishi kerak. O‘z-o‘zini o‘rnini ham 

hisobga oladi. Buyruq yoki topshiriqlar, odatda, taklif ma’nosida baholash va shu asosida 

boshqalarga nisbatan munosabatlar tizimini ishlab chiqishi muhim bir omildir. Har qanday 

rahbar uchun universal, kerak bo‘lgan hislatlarning yana biri madaniyatli bo‘lishidir. Boshliq 

o‘zidagi madaniyatini avvalo muomalada, odamlar bilan bo‘ladigan kundalik muloqotlarga 

namoyon etmog‘i lozim. Muomala madaniyati bu o‘rinli, aniq, qisqa, samimiy gapirish san’ati 

va ikkinchi tomondan, suhbatdoshni tinglash qobiliyatidir. Chunki boshliq va bo‘ysunuvchilar 

o‘rtasida kelib chiqadigan shaxsiy ziddiyatlarning asosida tinglay olmaslik, yoki gapni to‘g‘ri 

yo‘sinda gapira olmaslik yotadi. O‘zganing o‘rniga tura olish, uning his-kechinmalariga sherik 

bo‘lish, empatiya hissining borligi, dialoglarda sabr-toqatlilik va boshqalar muloqot 

madaniyatining muhim tomonlaridir. Bundan tashqari, yaxshi rahbar uchun oldida turgan ishning 

har bir alohida detallarigacha tasavvur qilib, uni amalga oshirishning barcha bosqichlari va 

vositalarini oldindan ko‘ra bilish qobiliyati ham zarur. Shunday taqdirdagina u ishga dadil 

kirishishi, o‘zgalarni o‘z ortidan egashtirishi va ishlab chiqarishda yuksak ko‘rsatkichlarga 

erishishi mumkin.  

Yuqorida aytib o‘tilgan rahbarlik sifatlari ichida eng muhimi, tabiiyki, psixologik 

mahoratni talab qiladigan odamlar bilan ishlash mahoratidir. Jamoa a’zolari bilan samarali 

ishlash uchun esa boshliq ularning psixologiyasi va guruh psixologiyasini yaxshi bilishi zarur, 

chunki o‘zgalar psixologiyasini bilish ular ustidan hukmronlikning yagona yo‘lidir. Ijtimoiy 

psixologiyaning bu borada ham yaxshi vositasi ijtimoiy psixologik trening uslubi borki, uning 

yordamida odamlar bilan ishlovchilar jamoani boshqarishning turli usullariga muvaffaqiyatli 

tarzda tayyorlanmoqdalar.  

Xulosa qilib aytganda, rahbarlik tushunchasi o‘zida boshqaruvchanlik, madaniyatlilik, 

qat’iyat, gumanizm, mas’uliyat, liderlik, bilim va intellektga ega bo‘lish kabi yetuk 

xususiyatlarni jam qiladi va o‘z egasidan ushbu xususiyatlarning barchasini talab etadi. 
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ETNIK АSPEKTАTSIYА 
 

Rаxmаtjonov Shoxjаhon Dilshodbek o‘g‘li 

FаrDU, Sirtqi bo‘lim ijtimoiy-gumаnitаr fаnlаr kаfedrаsi oʻqituvchisi, 

Rаhmonov Sа’nаtjon Bаxtiyorovich 

mustаqil izlаnuvchi 

 

Аnnotаtsiyа. Mаzkur mаqоlа etnik аspektаtsiyа mаvzusidа ilmiy tаdqiqоtlаrning 

tаvsiyаlаri ifоdаlаngаn. Shuningdek, mаqоlаdа mаzkur mаsаlа yuzаsidаn muаllif tоmоnidаn 

shаkllаntirilgаn ilmiy tаklif vа аmаliy tаvsiyаlаr hаm о‘z ifоdаsini tорgаn 

Kаlit sо‘zlаr. etnоsоtsiоlоgiyа, etnоpsixоlоgiyаgа, оb’ektiv, xulq-аtvоr, strukturа, sub’ekt, 

оng. 

 

Hоzirgi pаytdа etnоsоtsiоlоgiyа vа etnоpsixоlоgiyаgа оid аdаbiyotlаrdа muаlliflаrning 

ko’pchiligi “etnik nоrmа (me’yor) lаrning оb’ektiv hukmrоnligi” mаsаlаsini аlоhidа 

tа’kidlаmоqdаlаr, yа’ni bоshqаchа qilib аytgаndа, individ vа uyushmаlаrning “kоnventsiyа” 

yoki “аvtоritet” tipi, sub’ektiv irоdаsi, istаk vа didi qаndаy bo’lishidаn qаt’iy nаzаr nоrmаlаr 

“etnik insоnning” ijtimоiy xulq-аtvоrini belgilаydi, deb ko’rsаtmоqdаlаr. 

Etnik ekspektаtsiyа (etnik guruh а’zоlаridаn kutilаdigаn xulq-аtvоr)ni o’rgаnish ijtimоiy 

rоllаrning psixоlоgik o’zigа xоsligini оchib berishni tаlаb etаdi. Ijtimоiy rоl tushunchаsini 

birinchi bo’lib R. Lintоn vа J. Mid (bir-biridаn mustаqil rаvishdа) tаklif etdilаr. Lintоn ijtimоiy 

rоlni ijtimоiy strukturаning birlаmchi elementi sifаtidа tаlqin etdi. Uni insоn zimmаsigа 

yuklаngаn nоrmаlаr tizimi sifаtidа ko’rsаtishgа urindi. 

Mid sub’ektning sоtsiаl muhit bilаn o’zаrо tа’sirining muhim xususiyаtlаrini tаdqiq etаr 

ekаn, “sоtsiаllik” tushunchаsini аlоhidа kаtegоriyа sifаtidа аjrаtdi: sоtsiаllik insоnning turli 

ijtimоiy tа’sirlаrdа qаtnаshish mumkinligi fаktini ifоdаlаydi. Sоtsiаl o’zаrо tа’sirdа оnggа 

аlоhidа аhаmiyаt berildi. Midning fikrichа, оng, eng аvvаlо, instrumentаl tаbiаtgа egаdir, yа’ni u 

insоnni ijtimоiy muhitgа mоslаshishidа muhim vоsitа bo’lib hizmаt qilаdi. Ijtimоiy rоl insоn 

sоtsium (jаmiyаt)dа bаjаrаdigаn vа bаjаrishgа qоdir bo’lgаn ko’plаb funktsiyаlаr bilаn 

shаrtlаngаndir. Ijtimоiy rоl tushunchаsigа turlichа yondаshishigа qаrаmаsdаn Lintоn vа Mid 

ijtimоiy rоlgа аlоhidа belgi sifаtidа qаrаdilаr: ijtimоiy rоldа individ vа sоtsium (jаmiyаt) bir-

birigа muvоfiqlаshаdilаr. Bundа individuаl xulq-аtvоr ijtimоiy xulq-аtvоrgа аylаnаdi. Shundаy 

qilib, insоnning individuаl xulq-аtvоri ijtimоiy me’yorlаr bilаn qiyoslаnаdi.  

Sоtsiаl rоl tushunchаsi sоtsiоlоgiyаdа hаm muhim o’rin tutаdi. Buning ustigа sоtsiаl rоl 

tushunchаsini tаlqin etishdа ulаrning o’zigа xоsligigа аlоhidа urg‘u berilаdi. 
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TA’LIM MUASSASASI PSIXOLOGINING PSIXOLOGIK KORREKSIYA 

FAOLIYATI SAMARADORLIGI KO‘RSATKICHLARI 

 

Asqarov Anvarjon Rahimjon oʻgʻli, 

Turdimatova Elnoza Erkinjon qizi 

Fargʻona davlat universiteti oʻqituvchilari 
 

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida psixologning psixologik korreksiya 

faoliyatini amalga oshirishdagi samaradorlik ko‘rsatkichlari tahlil qilinadi. Jamiyatda sodir 
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bo‘layotgan ijtimoiy va texnologik o‘zgarishlar fonida o‘quvchilarning psixologik salomatligini 

qo‘llab-quvvatlash, ularning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga ko‘maklashish dolzarb masala 

sifatida qaraladi. Mualliflar psixokorreksiya faoliyatining nazariy asoslari, amaliy jihatlari va 

ta’lim jarayonidagi o‘rni haqida fikr yuritadilar. Maktab psixologi, o‘qituvchi hamda ota-

onalarning o‘zaro hamkorligi orqali bu faoliyatning samaradorligini oshirish yo‘llari ko‘rsatib 

beriladi. Psixologik xizmatning sifatli tashkil etilishi, shaxsiy ehtiyojlarga mos yondashuvlar va 

innovatsion metodlar qo‘llanilishi asosiy shartlardan biri sifatida e’tirof etiladi. 

Kalit so‘zlar: psixologik korreksiya, ta’lim muassasasi, psixologik xizmat, shaxsiy 

rivojlanish, emotsional barqarorlik, ijtimoiy moslashuv, psixokorreksiya samaradorligi, maktab 

psixologi, innovatsion yondashuv. 

 

KIRISH. O'zbekiston Respublikasida demokratik boshqaruv tamoyillariga asoslangan 

huquqiy davlat hamda fuqarolik jamiyatini barpo etish maqsadida iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy, 

madaniy va ilmiy sohalarda tub islohotlar olib borilayotgan bir sharoitda Ta'lim muassasalarida 

psixologning psixologik korreksiya faoliyati jamiyatning ijtimoiy-psixologik ehtiyojlari, shaxsni 

har tomonlama rivojlantirish maqsadlari va psixologik sog'lomlashtirish vazifalari bilan 

chambarchas bog'liqdir. Zamonaviy ta'lim tizimida o'quvchilarning ruhiy va hissiy holatini 

qo'llab-quvvatlash muhim vazifa hisoblanadi. Psixologik korreksiya faoliyati orqali ta'lim 

jarayonida yuzaga keladigan stress va ijtimoiy moslashuv muammolarini samarali bartaraf etish 

mumkin.Bugungi kunda, global o'zgarishlar va texnologik rivojlanish davrida yoshlarning 

psixologik salomatligini mustahkamlash dolzarb masala hisoblanadi. Ta'lim muassasalarida bu 

jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun psixologik xizmatni takomillashtirish, 

samaradorligini oshirish va innovatsion yondashuvlardan foydalanish zarur. Ushbu kurs ishida 

psixologik korreksiya faoliyatining samaradorligi ko'rsatkichlari va bu samaradorlikni oshirishga 

xizmat qiluvchi shartlar o'rganish masalasi davlat siyosatining ustuvor yo'nalishlaridan biri 

sifatida qaralmoqda. Respublakamizda tub demokratik o'zgarishlar yuz berayotgan bir davrda 

insonparvar psixologiyaning qonuniyatlarini va ilmiy materiallarini o'rganish, ulardan o'z 

faoliyatimizda foydalanish vazifasi qo'yilmoqda. 

Psixologik korreksiya faoliyati insonning psixologik muammolarini hal qilish, uning ruhiy 

salomatligini yaxshilash va shaxs sifatida rivojlanishiga ko‘maklashishni maqsad qilgan 

jarayondir. Bu faoliyat, asosan, shaxsning psixologik, hissiy va ijtimoiy qiyinchiliklarini aniqlash 

va bartaraf etishga qaratilgan bo‘lib, uning nazariy asoslari va amaliy yondashuvlarini o‘z ichiga 

oladi. Psixokorreksiya insonning psixologik holatini yaxshilashga qaratilgan. Bu jarayon 

shaxsning hissiy barqarorligini oshirish, o‘z-o‘zini baholash darajasini ko‘tarish va ijtimoiy 

moslashuvini yaxshilashga yordam beradi. Psixologik korreksiya ta'lim muassasalarida 

o‘qituvchilar va ota-onalar bilan birgalikda amalga oshiriladi. Psixologik korreksiya 

o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash uchun samarali strategiyalarni ishlab 

chiqishga yordam beradi. U o‘quvchilarning emotsional va intellektual rivojlanishini 

ta'minlashga yo‘naltirilgan. Psixokorreksiya shaxsning individual ehtiyojlarini hisobga oladi. 

Ta'lim muassasalarida psixologning psixologik korreksiya faoliyati ta'lim jarayonining 

ajralmas qismi bo‘lib, uning asosiy maqsadi o‘quvchilarning ruhiy salomatligini ta'minlash, 

shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga ko‘maklashishdir. Bunda quyidagilarni inobatga olish muhim 

hisoblanadi. Har bir o‘quvchining psixologik xususiyatlarini, yoshiga, ehtiyojlariga va individual 

rivojlanishiga qarab ishlashni ta'minlash. Korreksiya faoliyati psixologiya fanining zamonaviy 

yutuqlari, ilmiy tadqiqotlar natijalariga asoslanadi. Bolalarning kognitiv, hissiy va xulq-atvor 

jihatlarini birgalikda ko‘rib chiqish va rivojlantirish. O‘quvchining shaxsiy manfaatlari va 

huquqlarini hurmat qilish, uning rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratish. 

Ushbu faoliyatning nazariy asoslari shuni ko‘rsatadiki, psixologik korreksiya jarayonlari 

nafaqat o‘quvchilarning mavjud muammolarini hal qilishga, balki ularning shaxsiy 

imkoniyatlarini ochishga, ijtimoiy moslashuv qobiliyatlarini rivojlantirishga ham qaratilgan. 
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Psixolog ta'lim muassasalarida o‘quvchilar bilan birga o‘qituvchilar va ota-onalar bilan ham 

hamkorlik qiladi, chunki bu jarayon ko‘p tomonlama yondashuvni talab etadi. 

Xulosa qilib aytganda, ta'lim muassasalaridagi psixologik korreksiya faoliyati ta'lim sifati 

va samaradorligini oshirishda, shuningdek, barkamol avlodni tarbiyalashda muhim ahamiyatga 

ega. Bu faoliyat samarali bo‘lishi uchun psixolog nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarga ega 

bo‘lishi, shuningdek, doimiy o‘zini rivojlantirish ustida ishlashi lozim. 
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TА’LIM-TАRBIYА BАRCHА ISLOHOTLАR ZАNJIRINING ENG MUHIM 

HАLQАSI 

 

Raxmatjonov Shoxjahon Dilshodbek o‘g‘li 

FarDU, Sirtqi bo‘lim Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Xаlqimiz аzаldаn ilmli, mа'rifаtli kishilаrni qаdrlаgаn, ilm аhlini hаr tomonlаmа qo‘llаb-

quvvаtlаgаn. Shundаn bo‘lsа kerаk, xаlq orаsidа “Bilаgi zo‘r birni yiqаr, bilimi zo‘r mingni” 

degаn nаql keng tаrqаlgаn. Shuning uchun hаm muqаddаs dinimizdа ilm-mа'rifаt doimo 

ulug‘lаnib kelgаn. Imom Buxoriyning “Аl-jome' аs-Sаhih” kitobidа “Dunyodа ilmdаn boshqа 

nаjot yo‘q vа bo‘lmаgаy” deb ilmgа urg‘u berib o‘tgаnligi bejiz emаs.  

Prezident Shаvkаt Mirziyoyev bаrchа mа'ruzаlаridа ilm-fаn, innovаtsiyа, shijoаt vа 

tаshаbbuskorlik xususidа tаkror vа tаkror tа'kidlаydi. Dаrvoqe, tа'lim-tаrbiyа uzluksiz jаrаyon 

bo‘lib, ushbu jаrаyondа hech qаchon tаnаffus bo‘lmаydi. Vа shu o‘rindа tа'lim vа tаrbiyа yuksаk 

mаs'uliyаt tаlаb etаdigаn jаrаyondir. Shuning uchun hаm tа'lim vа tаrbiyа ijtimoiy islohotlаr 

zаnjiridаgi eng muhim hаlqа hisoblаnаdi. 

Bugungi dаvr tаlаblаrigа mos rаvishdа hаr tomonlаmа bаrkаmol, mustаqil fikrlаydigаn, 

mаmlаkаt istiqboli uchun mаs'uliyаtni o‘z zimmаsigа olishgа qodir, tаshаbbuskor, xаlq mаnfааti 

yo‘lidа bor sаlohiyаtini sаfаrbаr qilаdigаn, shijoаtli yoshlаrni tаrbiyаlаsh, ulаrning intellektuаl vа 

ijodiy sаlohiyаtini ro‘yobgа chiqаrish uchun mustаhkаm huquqiy poydevor yаrаtdi – deyilаdi 

2017 yil qаbul qilingаn O‘zbekiston Respublikаsi Prezidentining “Yoshlаrgа oid dаvlаt siyosаti 

sаmаrаdorligini oshirish vа O‘zbekiston Yoshlаr ittifoqi fаoliyаtini qo‘llаb-quvvаtlаsh 

to‘g‘risidа”gi fаrmonidа. Keyingi besh yildа dаvlаt rаhbаrining аholini, qolаversа, yoshlаrni ilm-

fаngа chuqur yo‘nаltirishgа qаrаtilgаn tаshаbbuslаri sаmаrаsi o‘lаroq yurtimizdа mаktаbgаchа 

tа'lim muаssаsаlаri, umumtа'lim mаktаblаri hаmdа oliy tа'lim tizimidа hаmdа ilmiy-tаdqiqot 

mаrkаzlаri fаoliyаtidа “portlаsh effekti” dаrаjаsi yuz berаyotgаnini kuzаtish mumkin. Yoshlаr 

orаsidа kitobxonlikni keng tаrg‘ib etish, kompyuter sаvodxonligi, kаsb-hunаr egаllаshgа 

qаrаtilgаn yаngichа yondаshuv, o‘z bilim vа ko‘nikmаlаrini xаlqаro mаydondа munosib 

nаmoyish etishgа qodir fаrzаndlаrimiz kun sаyin ko‘pаyаyotgаni hаr qаndаy vаtаnpаrvаr 

kishining qаlbidа iftixor tuyg‘ulаrini uyg‘otmаsdаn qolmаydi. 
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Bugun nаfаqаt yoshlаr, butun boshli аholi globаllаshuvning shiddаtli dаvrini o‘z boshidаn 

kechirmoqdаki, bundаy tаhlikаli dаvrdа millаt, mаmlаkаt, genofond, kerаk bo‘lsа, mа'nаviyаt 

xаvfsizligi borаsidа hаr bir fuqаrodаn yuksаk mаs'uliyаt tаlаb etilаdi. Аyni dаmdа 

mаmlаkаtimizdа yosh аvlod tаrbiyаsi, ulаrni bаrkаmol shаxs bo‘lib voyаgа yetkаzish mаsаlаsi 

dаvlаt siyosаti dаrаjаsidаgi eng muhim mаsаlаlаrdаn biri sifаtidа qаrаlаyotgаni 

mаmlаkаtimizning dunyo miqyosidаgi xаlqаro ko‘rsаtkichlаrdаgi mаvqeyini yаnаdа 

ko‘tаrilishigа turtki bo‘lmoqdа. 

Mаmlаkаtimizdа ilm-fаn rivojigа qаrаtilаyotgаn e'tiborning quyidаgi nаtijаlаrini ko‘rsаtib 

o‘tish joiz: birinchidаn, yoshlаrni qo‘llаb-quvvаtlаshning yаngi tizimi yаrаtildi; 

ikkinchidаn, 3 yoshdаn yetti yoshgаchа bo‘lgаn bolаlаrni bog‘chаlаrgа qаmrаb olish 

dаrаjаsi bosqichmа-bosqich oshirib borilmoqdа; 

uchinchidаn, umumtа'lim mаktаblаrining o‘qitish tizimidаgi sаmаrаdorlikni oshirishgа 

qаrаtilgаn islohotlаr, jаmiyаtdа mаktаb o‘qituvchilаri mаvqeyini ko‘tаrishgа qаrаtilgаn 

islohotlаr, iqtidorli bolаlаr uchun mаxsus fаnlаrgа ixtisoslаshtirilgаn mаktаblаrning 

ko‘pаyаyotgаnligi, mаktаblаrdаgi shаrt-shаroitlаr eng ilg‘or mаmlаkаtlаr mаktаblаridаn 

qolishmаsligi, bilimgа chаnqoq yoshlаrning soni kun sаyin oshib borаyotgаni; 

to‘rtinchidаn, oliy tа'limdа universitetlаrgа qаbul kvotаlаri oshirildi, mаhаlliy vа xorijiy 

OTMlаr filiаllаri ochilаyotgаni, qаbul jаrаyonlаridаgi аbituriyentlаrgа yаrаtilаyotgаn keng 

imkoniyаtlаr, tа'lim tizimini korrupsiyаsiz sohаgа аylаntirishgа qаrаtilgаn islohotlаr; 

beshinchidаn, innovаtsion grаntlаrgа аjrаtilаyotgаn mаblаg‘lаrning keskin oshirilishi, yosh 

olimlаrni xorijning yetаkchi OTMlаrigа ilmiy tаdqiqot ishlаrini dаvom ettirishgа qаrаtilgаn 

islohotlаr. Mаzkur islohotlаr tа'kidini yаnа uzoq dаvom ettirish mumkin. Binobаrin, mаzkur 

islohotlаr o‘z sаmаrаsini bermoqdа vа istiqboldа hаm berаdi, deb аytishgа to‘lа аsoslаr bor. Shu 

yilning 9 sentаbr kuni Prezidentimiz Shаvkаt Mirziyoyev ishtirokidа O‘zLiDeP Qurultoyi 

o‘tkаzildi. Undа dаvlаt rаhbаri “Yаngi O‘zbekiston – inson qаdri ustuvor bo‘lgаn jаmiyаt vа 

xаlqpаrvаr dаvlаtdir” mаvzuidа nutq so‘zlаdi. Prezident tа'lim sohаsidа аmаlgа oshirilishi 

rejаlаshtirilаyotgаn islohotlаrgа hаm аlohidа e'tibor qаrаtib, o‘sib kelаyotgаn yosh аvlod tа'lim-

tаrbiyаsi dаvlаt siyosаtining ustuvor yo‘nаlishi bo‘lib qolishigа аlohidа urg‘u berib o‘tdi. Ungа 

ko‘rа kelgusidа mаktаbgаchа tа'lim muаssаsаlаrigа bolаlаrimizni qаmrаb olish dаrаjаsi 80 foizgа 

oshirilishi, yаnа yаngidаn 7000 tа bog‘chа tаshkil etilishi tа'kidlаndi. “Bundаn ko‘zlаngаn аsosiy 

mаqsаdimiz, – dedi dаvlаt rаhbаri, - yetti yoshgаchа bo‘lgаn birortа hаm fаrzаndimiz, mаktаbgа 

chiqqungа qаdаr e'tiborsiz vа bilimsiz qolmаsligi kerаk”. Shu bilаn bir qаtordа kelgusi besh yildа 

qo‘shimchа 1,2 million o‘quvchi o‘rni yаrаtish uchun mаktаblаrni rekonstruksiyа qilish vа 

yаngidаn bаrpo etish nаzаrdа tutilmoqdа. 

Gаp modomiki tа'lim hаqidа borаr ekаn, shuni tа'kidlаsh joizki, mаmlаkаtimizdа xususiy 

OTMlаr sonini 2026 yilgа qаdаr yаnа 50 tаgа yetkаzish ko‘zdа tutildi. Shuningdek, OTMlаrgа 

qаbul kvotаlаrning oshirilishi tаlаbаlаr turаr joyigа bo‘lgаn ehtiyojni kuchаytirаdi. Shu 

munosаbаt bilаn dаvlаtimiz rаhbаri kelgusidа 100 ming tаlаbаgа mo‘ljаllаngаn yotoqxonаlаr 

bаrpo etilishini tа'kidlаb o‘tdi. 

Xulosа o‘rnidа shuni аlohidа аytish mumkinki, mаmlаkаtimiz ilm-fаnni qo‘llаb-quvvаtlаsh 

bo‘yichа dunyo reytingidа munosib o‘rin egаllаshni toborа qаt'iy tа'minlаb bormoqdа. 

Vаtаnimizni — xаlqаro ekspertlаr fikrichа, “Bugun O‘zbekiston kompleks islohotlаr o‘lkаsi, 

bunyodkorlik jo‘sh urgаn diyor” degаn xulosаlаri kishini quvontirаdi. Zero, ilmgа, fаn rivojigа 

yаrаtilаyotgаn imkoniyаtlаr hech shubhаsiz, mа'rifаtgа keng yo‘l ochаdi. Jаmiyаtning ilmli, 

mа'rifаtli jаmiyаt bo‘lishi yo‘lidаgi islohotlаr esа o‘z o‘rnidа mаmlаkаt yuksаk tаrаqqiyotgа 

erishishidа аsosiy omil bo‘lib xizmаt qilаdi. 
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MAKTABGACHA YOSH DAVRIDAGI BOLALARNING HIKOYA ASOSIDA 

RASM CHIZISH ORQALI PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARINI O‘RGANISH 

 

Аsqаrоv Аnvаrjоn Rаhimjоn о‘g‘li, 

Xomidov Abdullajon Adxam oʻg‘li 

Fаrg‘оnа dаvlаt universiteti о‘qituvchilari 

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning hikoya asosida chizgan 

rasmlari orqali ularning psixologik xususiyatlarini o‘rganish metodlari, tahlil usullari va amaliy 

misollar keltiriladi. 

Kalit soʻzlar: maktabgacha yosh davr, rasm chizish, hikoya, so‘z-mantiq tafakkuri 

 

Kirish. Ilm-fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi, global dunyoda raqobatning ortishi 

sharoitida har bir davlat va jamiyatning bu jarayonda raqobatbardoshligi yoshlarning intellektual 

rivoji hamda ularning iste’dodi va qobiliyatlarini to‘liq amalga oshirishga e’tibor berishga 

bog‘liq bo‘ladi. 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni hikoya asosida rasm chizish orqali psixologik 

xususiyatlarini o‘rganish  

Maktabgacha yosh – bu bolaning shaxsiyati shakllanishining eng muhim davri bo‘lib, bu 

davrda bolaning psixologik holati, his-tuyg‘ulari va ijtimoiy munosabatlari asosiy qiyofasini 

oladi. Psixologik diagnostikada bolalarning rasm chizish faoliyati orqali ularning ichki dunyosini 

o‘rganish keng qo‘llaniladi. Hikoya asosida rasm chizish usuli esa bolalarning tushunchalarini, 

fantaziyasini, emotsional holatini va shaxsiy xususiyatlarini chuqurroq tahlil qilish imkonini 

beradi.  

1. Hikoya asosida rasm chizish metodining psixologik ahamiyati  

Bolalar rasm chizish orqali o‘z his-tuyg‘ularini, qo‘rquvlarini va orzularini ifodalaydilar. 

Hikoya asosida rasm chizish usuli bolaning quyidagi jihatlarni o‘rganishga yordam beradi:  

- Emotsional holat (quvonch, g‘am, qo‘rquv, tajovuzkorlik)  

- Ijtimoiy munosabatlar (oilaviy aloqalar, do‘stlik, konfliktlar)  

- Tafakkur darajasi (mantiqiy yoki intuitiv yondashuv)  

- Ijodkorlik va fantaziya darajasi  

Metodning afzalliklari. Nonverbal usul – nutqiy ifodasi zaif bolalar uchun qulay. Stresssiz 

diagnostika – bola o‘yin shaklida rasm chizadi, bu unga qulay muhit yaratadi. Chuqur tahlil 

imkoniyati – rasm orqali bolaning ongsiz darajadagi hislari aniqlanadi.  

Metodologiya: hikoya asosida rasm chizishni tashkil etish  

Hikoya tanlash  

Bolalarga quyidagi mavzularda hikoyalar aytib berish mumkin:  

- Oilaviy mavzular ("Bir oila sayohatga chiqdi...")  

- Hayvonlar haqida hikoyalar ("Bo‘ri va yetti echki...")  

- Fantastik sarguzashtlar ("Sehrli o‘rmonda topilgan qalpoq...")  

Rasm chizish jarayonida bolaga quyidagi savollarni berish muhim hisoblanadi. 

1. Savollar berish ("Bu hikoya qanday bo‘ldi? Kim senga yoqdi?")  

2. Rasm chizish ("Endi bu hikoyadan bir sahna chiz")  

3. Tasvirni tushuntirish ("Bu yerda kim bor? Nima bo‘lyapti?")  

Ranglar ham bolaning ruhiyatidagi psixologik o’zgarishlarni talqin qilishga yordam beradi. 

Agar bola rasm chizish jarayonida qizil rangdan ko‘p foydalansa bu boladagi faollik, quvnoqlik, 

ba’zan tajovuzkorlik. Sariq-Issiqlik, quvonch, optimizm. Ko‘k-Tinchlik, muvozanat, ba’zan 

qayg‘u. Yashil-Barqarorlik, sog‘lomlik, tabiatga uyg‘unlik.Qora-Qo‘rquv, depressiya, kuchli 

stress. To‘q jigarrang- Ichki tushkunlik, charchoq kabi his tuyg‘ularini namoyon qilishidan darak 

beradi. 

Bola rasmidagi quyidagi belgilar chizmalarning kompozitsiyasiga e’tibor berish kerak.  
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- Katta figuralar – o‘zini muhim his qilish, ishtiyoq.  

- Kichik figuralar – kamtarlik, tashvish, o‘zini kuchsiz his qilish.  

- Chiziqlarning uzilishi – beqarorlik, diqqat etishmasligi.  

- Figuralarning hoshiyada joylashishi – ijtimoiy uyushmaslik, chetda qolish hissi.  

Maktabgacha ta’lim tashkilotida tasviriy faoliyat mashg‘lulotlarida qanday faoliyatga 

kirishsalar, qanday predmetni chizishlari va qaysi o‘quv qurollaridan foydalanish bosqichlari 

albatta opedagog tomonidan nutqiy boshqarilib boriladi, har qanday faoliyat bolalarni nutqini 

aktivlashtirish, shakllantirishga, lug‘atini boyitishiga qaratilgan. 

Bola xar bir dars uchun lug‘at tanlashi kerak. Lug‘at tuzishdan oldin tarbiyachi guruhdagi 

bolalarni eshitish darajasini hisobga olish kerak. 

Lug‘at boyligini oshirish quyidagicha amalga oshiriladi. Nutqni rivojlantirish pedagog 

tomonidan bolalarda predmetning katta – kichikligi, shakli tushunchalari shakllanadi. Tasviriy 

faoliyatda esa bolalar vazifani amaliy bajarib olingan tushunchalar kengaytiriladi, aniqlashtiriladi 

va mustahkamlanadi. Har qanday faoliyat bolalar nutqini aktivlashtirishga, shakllantirishga, 

lug‘atni boyitishga va nutqini mustahkamlashga qaratilgan, o‘qituvchi har bir dars uchun to‘g‘ri 

lug‘at tanlashi kerak. Lug‘atga 4 qismdan iborat so‘z va iboralarni kiritish mumkin. 

1. So‘z va ibora, bajarilayotgan ish faoliyatiga bog‘liq ishlatiladigan materialning 

nomi (loy, qog‘oz, bo‘yoq, yelim,...) bajarilayotgan faoliyat (lepka, rasm chizish, bo‘yoq, 

yopishtirish, shtrixlash) ish qurollarining nomi (qalam, bo‘yoq qalam, qaychi, bolg‘a). 

2. So‘z predmetning nomi va iborasi, boalar tasvirlayotgan predmet (shar, archa, 

qo‘g‘irchoq). 

3. So‘z va ibora, bolalarning idrok qilishlarm uchun yo‘naltirilgan harakat (kuzatib 

chiq, barmoqning bilan aylantirib kuzatib chiq, paypaslab ko‘rib chiq). 

4. So‘z va ibora, idrok qilish orqali mustahkamlash (rangning nomi, geometrik 

formasi, hajmni belgilab olish). 

Birinchi guruhdagi so‘zlarni tasviriy faoliyatda sekin-asta o‘zlashtirib boriladi. 

Ikkinchi guruh so‘z (so‘z-predmetning nomi)- tartib bo‘yicha bolalar topish. Tasviriy 

san’at faoliyatida so‘zlar predmet bilan yangicha bog‘lanishi. 

Uchinchi va to‘rtinchi guruhlardagi so‘zlarga alohida ahamiyat beriladi. Bolalarning 

diqqatini predmetga va uning xususiyatiga qaratiladi. So‘ngra esa bolalar idrok qilgan obrazi 

mustahkamlanadi. Masalan: Tasviriy faoliyatda olma rasmini tasavvur orqali chizish jarayonida 

o‘qituvchi “olma shar shakliga o‘xshaydi. Yuqorisida chuqurchasi bor, chuqurchasida dumchasi 

bor”, aytilayotgan so‘zlar qo‘yiladigan cho‘ntakchaga qo‘yiladi. Mashg‘ulot uchun olingan 

lug‘at aniq ko‘rsatilishi lozim. Tasviriy faoliyatda foydalanilayotgan nutq materialining ko‘p 

qismi bolalarga tanish bo‘lishi lozim. O‘qitishnin 1-2 yilida tartibli har bir mashg‘ulotga 

ikkitadan ortiq yangi so‘z berish mumkin emas, o‘qitishning keyingi yillarida 3-4 tadan ortiq 

yangi so‘z berish mumkin emas. 

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalar tasviriy faoliyatida tarbiyalanuvchilarning lug‘ati 

ortadi, nutqi aktivlashtiriladi. Bolalar shaxs sifatida shakllanishlarida nutqning rivojlanish 

ahamiyati katta. Shunday ekan, yuqorida aytib o‘tganimizdek, har bir faoliyatda bolalar nutqini 

rivojlantiriladi. Har bir tasviriy faoliyat darsida, chizishdan oldin mavzudan kelib chiqqan holda 

suhbat, savol javob o‘tkaziladi. Pedagog guruhda bolalar soni kamligi tufayli, har bir bola bilan 

og‘zaki muloqotga kirishish, imkoniyatiga ega. Bolalar rasm chizishda analiz-sintez qilishga, 

rasmlarni ajratishga o‘rgatiladi. Bolalar yuqorida, pastda oldinda, orqala, uzun qisqa kabi 

tushunchalarga ega bo‘ladilar. Mavzudan kelib chiqqan holda har bir darsda yangi lug‘at va 

tushunchalarga ega bo‘ladilar. Chizish jarayonida ham, tarbiyachi bolalarni savolga tutadi, sen 

nimani rasmini chizyapsan? Rangi qanaqa? Nimaga o‘xshaydi? shu kabi savollar bilan murojaat 

etib, bolalarni og‘zaki nutqini tekshiradi va rivojlantiradi. Ayrim bolalar so‘zlari va gaplari bir-
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biriga bog‘lanmagan holda, so‘z yasovchi, so‘z o‘zgartiruvchi, kelishik qo‘shimchalarini tashlab 

gapirishadi, shunda pedagog bolalar nutqini to‘g‘irlab gapirishga, to‘liq gapirishga o‘rgatadi. 
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USING THE POTENTIAL OF COGNITIVE NEURO-PEDAGOGY IN ACTIVE 

TEACHING OF HUMAN AND ANIMAL PHYSIOLOGY IN HIGHER EDUCATION 

 

Abduxalilova Madinakhon Abdumajid qizi 

Fergana State University, Faculty of Sports Activity, Lecturer of the Department of 

Methodology of Teaching General Professional Subjects 

 

Annotation: the teaching of physiology, particularly human and animal physiology, is a 

core component of biological sciences in higher education. Traditional lecture-based approaches 

are often insufficient for developing deep conceptual understanding and long-term retention. 

This article explores how cognitive neuro-pedagogy—a scientific intersection of neuroscience, 

cognitive psychology, and pedagogy—can enhance active learning and improve students’ 

academic performance and engagement in physiology courses. 

Keywords: Cognitive neuro-pedagogy, active learning, physiology education, human and 

animal physiology, neuroplasticity, memory retention, problem-based learning, educational 

neuroscience, learning strategies, concept mapping, emotional engagement, feedback and 

reflection, higher education teaching, multisensory learning, brain-based learning. 

 

Introduction 

Human and animal physiology are complex subjects that require the integration of 

theoretical concepts with practical understanding. However, many university students struggle to 

grasp key physiological mechanisms due to abstract content and passive teaching styles. Recent 

advancements in cognitive neuro-pedagogy offer new methodologies grounded in how the brain 

learns, processes, and retains information, which can significantly improve teaching practices in 

higher education. 

What is Cognitive Neuro-Pedagogy? 

Cognitive neuro-pedagogy is an interdisciplinary approach combining findings from 

neuroscience, cognitive science, and educational theory to optimize learning environments. It 

emphasizes: 

 Neuroplasticity and how learning physically alters the brain 

 Memory systems (working memory, long-term memory) 

 The importance of emotions and motivation in learning 

 Active engagement and feedback loops 

By aligning teaching strategies with how the brain naturally learns, educators can 

significantly boost both understanding and retention. 

Challenges in Teaching Physiology 
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Physiology requires learners to: 

 Understand abstract and interconnected systems (e.g., nervous, endocrine) 

 Visualize microscopic or invisible processes (e.g., synaptic transmission) 

 Apply knowledge to laboratory and clinical scenarios 

Traditional methods often fail to provide adequate visualization, contextualization, or 

engagement, leading to rote memorization instead of meaningful understanding. 

Integrating Cognitive Neuro-Pedagogical Methods in Physiology Education 

Active Learning Strategies 

Neuro-pedagogical principles suggest using: 

 Problem-based learning (PBL): Students work in small groups to solve physiological 

case studies. 

 Concept mapping: Helps students visualize and connect physiological systems. 

 Peer instruction: Encourages metacognitive reflection and collaborative learning. 

Multisensory and Emotionally Rich Experiences 

Neuroscience shows that multisensory learning and emotionally relevant content enhance 

memory consolidation. Techniques include: 

 Virtual dissection and interactive 3D models 

 Role-playing physiological processes (e.g., hormone signaling) 

 Simulated patient scenarios to increase emotional involvement 

Feedback and Reflection 

Timely feedback strengthens neural pathways and corrects misconceptions. Incorporating 

frequent formative assessments and reflective journals supports deeper learning. 

Cognitive Load and Memory in Physiology Teaching 

Managing cognitive load is crucial in physiology due to the complexity of content. 

Strategies include: 

 Chunking content into meaningful units 

 Using analogies to simplify abstract concepts 

 Activating prior knowledge to link new information to existing schemas 

Teachers should aim to reduce extraneous cognitive load while maintaining germane load 

for optimal brain engagement. 

Impact on Student Outcomes 

Integrating cognitive neuro-pedagogy into physiology teaching has the potential to 

revolutionize students' learning outcomes, not just in terms of academic performance but also in 

terms of cognitive development, emotional engagement, and long-term retention. 

Improved Conceptual Understanding 

The application of neuro-pedagogical strategies helps students to better understand 

complex physiological concepts. Techniques such as problem-based learning (PBL) and active 

learning strategies allow students to engage with the material more deeply. For example, rather 

than merely memorizing the steps of the Krebs cycle, students can apply this knowledge to case 

studies, simulate biochemical processes, and explore physiological systems in a more interactive, 

hands-on manner. By actively engaging with the content, students are more likely to build a 

coherent mental model of the material, which aids in both understanding and retention. 

Higher Retention Rates 

Research in cognitive science has shown that active learning techniques lead to more 

durable learning compared to passive lecture-based instruction. The use of memory-enhancing 

strategies—such as spaced repetition, interactive simulations, and real-time feedback—promotes 

the long-term retention of information. For example, by providing students with opportunities to 

apply their knowledge in varied contexts, such as laboratory experiments or fieldwork, the 

material is reinforced in different settings, aiding memory consolidation. Moreover, the brain's 

ability to form stronger connections when actively involved in learning results in better retention 

of physiological principles over time. 
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Increased Motivation and Engagement 

One of the most significant outcomes of integrating cognitive neuro-pedagogical principles 

is the increase in student motivation. Neuro-pedagogy focuses on making learning emotionally 

relevant and engaging, which enhances intrinsic motivation. Physiological processes, particularly 

those related to human health and disease, are naturally intriguing to students. When students are 

allowed to engage with the material through emotionally resonant methods, such as interactive 

patient simulations or case discussions, their intrinsic interest in the subject matter is heightened. 

Additionally, methods that encourage student autonomy, such as self-assessment and peer 

feedback, promote a growth mindset, which further encourages student engagement. 

Better Academic Performance in Assessments 

As a direct result of the enhanced learning experiences facilitated by cognitive neuro-

pedagogy, students typically show improved academic performance. For instance, formative 

assessments—such as quizzes, concept maps, and peer assessments—provide continuous 

feedback, allowing students to recognize gaps in their understanding and address them promptly. 

This ongoing feedback loop ensures that students are not just prepared for summative 

assessments (e.g., final exams), but they are also able to internalize the content in a way that can 

be applied to real-world scenarios. Studies have shown that students who are actively involved in 

their learning, through both engagement and reflection, tend to outperform their peers in 

traditional, lecture-based settings. 

Conclusion 

The integration of cognitive neuro-pedagogy into the teaching of human and animal 

physiology represents a powerful shift from traditional, passive learning methods to active, 

student-centered approaches. By aligning teaching methods with the brain's natural learning 

processes, educators can create more engaging, effective, and memorable learning experiences 

for students. Active learning, emotional engagement, real-time feedback, and the use of 

technology all contribute to an enriched learning environment that not only facilitates better 

understanding but also promotes the retention of complex physiological concepts. 

In the context of higher education, where students are expected to develop both academic 

expertise and practical skills, the potential of cognitive neuro-pedagogy is particularly valuable. 

The hands-on, interactive, and emotionally relevant learning strategies encouraged by this 

approach foster critical thinking, problem-solving, and analytical skills that are essential for 

future biologists, doctors, and researchers. These competencies are not only necessary for 

academic uccess but also for real-world application in clinical, research, and professional 

environments. 

Ultimately, cognitive neuro-pedagogy offers a robust framework for transforming how 

human and animal physiology is taught in higher education, ensuring that students leave the 

classroom with a deep understanding of the subject, as well as the cognitive and emotional tools 

necessary to apply this knowledge in a variety of contexts. As such, the future of physiology 

education looks promising, with neuro-pedagogy offering a pathway to more effective, engaging, 

and transformative teaching practices. 
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Аннотaция. Рассмотривется овладения аксиоматическим методом выделены 

две группы задач: 1) задачи, направленные на формирование первых представлений 

об основных понятиях и отношениях, аксиомах и теоремах; 2) задачи, направленные 

на формирование понятия "определение" и усвоение задачи должно быть 

конкретным. а подбор нужных данных должен иметь как познавательную, так и 

практическую ценность. 

Ключевая слова. Образрвания, обучения, задча, математика, геометрия, 
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Annotation. The mastery of the axiomatic method is considered. Two groups of 

tasks are distinguished: 1) tasks aimed at forming the first ideas about the basic concepts 

and relations, axioms and theorems; 2) tasks aimed at the formation of the concept of 

"definition" and the assimilation of the task should be specific. and the selection of the 

necessary data should have both cognitive and practical value. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING MANTIQIY FIKRLASHINI 

UYG‘OTISH 

 

Stepanova Svetlana Vadjipovna 

Navoiy viloyati Zarafshon tumani 1 maktab boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Aksiomatik usulni o'zlashtirish ko'rib chiqiladi, vazifalarning ikki 

guruhi ajratiladi: 1) asosiy tushunchalar va munosabatlar, aksiomalar va teoremalar haqida 

dastlabki g'oyalarni shakllantirishga qaratilgan vazifalar; 2) "ta'rif" tushunchasini 

shakllantirish va vazifani o'zlashtirishga qaratilgan vazifalar aniq bo'lishi kerak. zarur 

ma'lumotlarni tanlash esa kognitiv va amaliy ahamiyatga ega bo'lishi kerak. 

Kalit so'zlar. Ta'lim, tarbiya, topshiriqlar, matematika, geometriya, echimlar, 

o'quvchilarning qarorlari, o'qitish usullari. 

 

С целью развития творческого мышления учащихся и повышения интереса к 

уроку, на наш взгляд, необходимо обязательно подбирать интересные задачи.   

Задачи, подобранные к уроку, должны  составлять определенную систему, 

соответствующую избранной методике, и отвечать определенной цели обучения. 

Разработка системы в решении задач - дело сложное. В методической литературе пока 

не сформулированы общие научно обоснованные критерии по количественному и 

качественному подбору задач, их логической последовательности распределения по 

каждой теме. Поэтому учителю математики необходим такой подбор задач по 

отдельной теме, главе и целому курсу. 
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Надо отметить, что подобранная система задач должна удовлетворять 

определенным методическим требованиям: 

1. Четкое определение дидактической цели всей системы задач и каждой 

задачи в отдельности. 

2. Последовательность усложнения. 

3. Система должна охватывать все виды задач (на вычисление, построение, 

доказательство и исследование). Это помогает отысканию различных способов 

решения одной и той же задачи, а также дает богатый материал и большие 

возможности для задач и их решения. 

Содержание задачи должно исходить из целей обучения математике в средней 

школе. Постановка вопроса в задаче должна быть, как правило, реальной. Усвоение 

задачи должно быть конкретным. а подбор нужных данных должен иметь как 

познавательную, так и практическую ценность. 

Следует отметить, что подобранные задачи в целом и каждая задача в 

отдельности имели бы педагогическую ценность, если составляющий систему мог 

ответить на следующие вопросы: 

1. Какую цель преследует данная задача ? 

2. Необходимость именно этой задачи, а не другой ? 

3. Почему такие, а не другие конкретные данные взяты в задаче ? 

4. Насколько задача интересна для учащихся, вызывает ли она 

у учащихся интерес к ответу и способу решения ? Чем именно ? 

Нельзя ли повысить этот интерес ? 

5. Сможет ли учащийся самостоятельно решить данную за 

дачу ? Что для этого он должен знать, помнить, уметь ? 

6. В какой мере ему должен помочь учитель в случае затруднения ? 

7. Чего хотим добиться от учащихся в процессе решения данной задачи? 

8. Как данная задача связана с предшествующей и последующей работами 

учащегося ? 

При отборе системы задач с целью развития творческого мышления учащихся 

надо учитывать дидактические принципы обучения. 

Постановка задач в процессе обучения основам наук, принципы их подбора 

решаются теоретически и практически. Эти проблемы рассматриваются в работах 

ученых, педагогов и психологов: М.Джумаев  и др. 

"Решение задач как основной метод обучение, как метод приобретения учащи-

мися новых знаний, - таков, на наш взгляд, путь решения проблемы развития 

учащихся". Автор также считает, что решение педагогических вопросов применения 

задач в обучении не будет полноценным без логико-психологического анализа 

структуры и типов тех задач, которые в этом обучении используются.  

Отбор системы задач может стать эффективным средством развития 

творческого мышления учащихся в процессе решения задач. если в ее основу будут 

положены конкретные принципы, вытекающие из основных закономерностей 

процессов творчества и обучения математики. 

Описание таких принципов определяет структуру заданного материала с общей 

ориентatsiей на повышение эвристической функции геометрических задач. В нем речь 

пойдет о двух принципах систематизatsiи упражнений - принципе постоянного 

нарастания сложности предлагаемых задач и принципе "наведения на открытие". Эти 

нормативные положения определяют характер развития как отдельно взятой заданной 

линии, так и всей системы в целом. 

Закономерная связь между по следующими и предыдущими задачами в каждом 

из звеньев заданной линии проистекает из внутреннего единства качественно 

различных уровней содержательной основы их организatsiи. Это единство 
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обуславливает цельность и саморазвитие (самовоспроизводство) каждого звена, 

каждой заданной линии и всей системы в целом. 
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Аннотация: В статье мастера слова Чингиза Айтматова независимо от того, прямо или 

косвенно исследуется вопрос экологии и нравственности с народно-педагогической точки 

зрения, учитывается умение описать его до высшего предела в душераздирающей 

ситуации. В творческом процессе показана особая роль произведений писателя в решении 

общечеловеческой проблемы.Чингиз Айтматов – мастер искусства слова, настоящий 

психолог, педагог и художник. Великий писатель Чингиз Айтматов благодаря своей 

изобретательности, дальновидности находится на высочайшем уровне мудрости. 

 В статье главное внимание уделяется проблеме экологии и нравственности в 

произведениях Ч.Айтматова и подробно рассматривается роль поднятой проблемы в 

воспитании детей. Особо отличается воспитание нравственности и бережного отношения 

к природе при изучении повести “Белый пароход” Ч.Айтматова. 

 Ключевые слова: Чингиз Айтматов, человек, общество, природа, народная 

педагогика, опорные сигналы, процесс обучения, символ, школа, программа, проблема, 

нравственность. 

 Аннотация: Макалада сөз өнөрүнүн чебери Чыңгыз Айтматовдун «Ак кеме» 

повестиндеги экология, ыйман маселесине элдик педагогикалык көз карашта тике же 

кыйыр түрдө иликтеп карабастан, жүрөк титиреткен кырдаалда эң жогорку чекке жеткире 

сүрөттөгөн чеберчилиги каралган. Окуу процессинде жалпы адамзаттык проблеманы 
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чечүүдөгү жазуучунун чыгармаларынын өзгөчө орду көрсөтүлгөн. Чынгыз Айтматов – сөз 

өнөрүнүн чебери, чыныгы психолог, педагог жана сүрөткер. Залкар жазуучу Чыңгыз 

Айтматов өзүнүн кеменгерлиги, алысты көрө билген көрөгөчтүгү менен 

даанышмандыктын жогорку чегинде турат.  

 Макалада Ч. Айтматовдун чыгармаларындагы экология, ыйман маселесине өзгөчө 

басым жасалып, мектеп программасына киргизилип, балага тарбия берүүдөгү ролу 

жөнүндө айтылат. Жазуучунун “Ак кеме” повестин окутуу аркылуу балдарды 

ыймандуулукка үйрөтүү менен жаратылышка аяр мамиле жасоо керектигин жан 

дүйнөсүнө сиңирүү учурдун зарыл маселеси экендигин түшүндүрүү макалада баса 

көрсөтүлөт. 

 Түйүндүү сөздөр: Ч. Айтматов, адам, коом, жаратылыш, элдик педагогика, таяныч 

чекиттери, окутуу процесси, символ, мектеп, программа, тарбия, маселе, ыймандуулук. 

 

Annotation: In the article by the master of the art of speech Chingiz Aitmatov “ The 

White Steamship”.  

Regardless of whether the issue of ecology and faith is directly or indirectly explored from 

a folk pedagogical point of view, the ability to describe it to the highest limit in a heartbreaking 

situation is taken into account.The creative process shows the special role of the writer’s works 

in solving a universal problem. Chingiz Aitmatov is a master of the art of speech, a real 

psychologist, teacher and artist.The great writer Chingiz Aitmatov, thanks to his ingenuity and 

foresight, is at the highest level of wisdom. 

In the article the main attention is paid to the problem of ecology and morality in the works 

of Ch. Aitmatov and the role of the raised problem in the works in the upbringing of children is 

considered. The education of morality and careful attitude to nature at studying the story „The 

White Steamship“, by Ch. Aitmatov is especially distinguished. 

 Keywords: Chinghiz Aitmatov, human, society, nature, folk pedagogy, reference cues, 

learning process, symbol, school, programme, problem, morality. 

 В произведениях Айтматова “Гульсарат, “Пегий пёс, бегущий краем моря”, 

“Плаха”, “И дольше века длится день”, “Когда падают горы”, “Белый 

пароход”поднимаются проблемы нравственности, взаимоотношения природы и 

человека.Особенно хорошо представлена сюжетно-композиционная структура повести 

“Белый пароход”.Реальные события,описанные в произведении,переме- 

жаются сказками и легендами,и эти истории отражают многогранную человеческую 

природу со всех сторон. Таким образом, создается основная идея повести. Чингиз 

Айтматов обращаясь к образцам устного народного творчества и оценивая их с 

современной точки зрения, продолжает обогощать художественное развитие кыргызской 

литературы, перерабатывая ценное наследие своих предков. В повести Чингиза Айтматова 

“Белый пароход” описывается жизнь трёх семей, живущих и работающих в лесном 

заповеднике Сан-Таш. Писатель поднимает проблему морали и веры, свойственную 

человечеству через глубокий анализ жизни людей кордона. Самый старший из 

персонажей повести - Момун. Писатель представляет свой образ в очень сложной форме. 

Он никогда не проявлял себя как публичная фигура. Он смотрит на судьбу своей дочери 

Бекей и анализирует поведение своего зятя: “Если он не выпьет, то сойдет с ума”. Даже 

если на следующий день у него заболит голова. Почему люди ведут себя так?- Момун в 

расстерянности. Если вы делаете добро, зло пробудится. Либо стыдись, либо подумай, 

покайся! Как вы думаете, было ли так, было так? Я сказал то, что сказал, я имел в виду то, 

что сказал. То написано, что только мой ответ правильный. Если вы посмотрите ему в 

глаза и не порхаете, как бабочка, он заставит вас согласиться. Было бы лучше, если бы в 

центре леса остались два-три человека. Боже не показывай своего лица... И как ты можешь 

видеть, что таких людей продолжают наказывать? Только я, я, для меня - вот что 

вырывает душу наружу. Если ты его не увидишь, оно будет скорбеть, но если ты его не 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

356 

увидишь, оно само тебя найдет. Душа не может жить, не выпив чьей-то крови. И все же 

эти вещи все равно оказываются правдой. Род таких людей никогда не прервется...  

 Проблема, о которой думал Момун, проблема, которую он не смог решить, остается 

нерешенной и сегодня. В этом и заключается мастерство Айтматова: в таких случаях он 

обращается к сокрвищнице устного народного творчества. Помимо Матери-оленихи из 

“Белого парохода”, какие еще животные, олицетворяющие образ матери нам известны? 

Акбара, рассказавший матери луне в романе “Плаха”, Суречки в эпосе “Кожожаш”. 

 Для более глубокого понимания поразмышляем над вышеизложенными вопросами, 

опираясь на опорную схему Шаталова. 

 
 

Назовем эту среду миром вокруг нас. Представим, что каркас вселенной прочно 

удерживают Мать-Олениха, Суречки и Акбара. Потому что с древних времен наш народ 

считал животный мир священным и воспевал его, называя своей матерью. Он призвал их 

защищать и сохрянять его.  

 Колыбель - источник жизни, данный природой. Мать-Олениха преодолела все 

трудности и вернула его обратно, переплыв Иссык-Куль. Иссык-Куль, который находится 

в центре мира? Это наша яркая жизнь, наша Родина, наша плоть. Долгожданный Белый 

пароход на Иссык-Куле - это реальный мир, куда согласно сну спустится отец мальчика. 

Когда вместе с ним приезжает его отец, он собирается разоблачить и осудить 

несправедливость, царящую среди лесников, о которой никто не знает. Он хочет исцелить 

сердце ребенка, разбитое ошибками взрослых. Портфель - символ человеческой мудрости, 

символ бережного отношения к природе. Здесь следует рассмотреть еще один вопрос. Его 

родители развелись, и он остался на попечении бабушки и дедушки. Момун терпит 

невыносимое обращение Орозкула ради своего единственного внука.  

 Почему имя ребенка не упоминается в произведении? Возникла еще одна 

проблемная ситуация. Например, когда мы говорим “голубь”, мы понимаем его как 

символ мира, когда мы говорим “цветок”, мы понимаем его как символ юности, а когда 

мы говорим”ночь”, мы понимаем его как символ беды. Когда мы говорим “ребёнок”, 

подразумеваем нравственность, в чистом, невинном ребенке. Автор не называя имени 

ребенка, прекрасно передает в произведении образ совести, чистоты и невинности. Когда 

правит человечеством несправедливость, мир окрашен в черно-белые тона, а добро и зло 

гоняются друг за другом. Обратим внимание на второй рисунок опорного сигнала 

Шаталова. 
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 Если рассматреть нарисованный круг как наш мир, то буква Б- в узком углу в 

центре - это ребенок, страдающий младенец, нравственность. М — смиренный старик, 

жалкий старик, которого притесняют и бьют безнравственные; буква Г — это 

Гульджамал, женщина,нуждающаяся в помощи; узкий угол МБГ — это зона 

нравственности. Он занимает очень узкое место в нашем огромном мире. О- Орозкулы в 

этой истории — это безнравственные. А буква С, которая занимает большое место в 

огромном мире, — это равнодушные люди, такие как Сейдакмат. [4] Неудивительно, что 

зона О, то есть Орозкулы, все больше занимает большое место в мире, в котором мы 

живем, а узкий угол МБГ — зона нравственности — с каждым днем все меньше и меньше. 

И то, что буква С, или широта Сейдакмата, охватывает слишком большую часть мира, 

должно заставить нас всех осознать. Что же нужно сделать для этого? На помощь нам 

приходит точка К. Буква К — это водитель Кулубек. Кулубек опаздывает. Мальчик, 

который его ждал, уплыл, как рыба, уплыл к отцу. Сердце ребенка не могло вынести 

несправедливости и зла. Он попытался уплыть к пароходу и рассказать все своему отцу-

моряку. Кулубек прибежал очень быстро. Он бросился защищать зону Нравственности и 

сражаться с “орозкулами” и” сейдакматами”. Зона K —это голос времени, сегодняшнего 

дня. Перед вами еще один круг — мир вокруг нас. 

 

 
 

В древних легендах говорится, что мир был создан за три дня. Первый день — земля, 

На второй день появилась природа, а на третий день появился человек. Писатель принял 

все это во внимание и попытался затронуть экологические и религиозные вопросы, 

описывая события трех дней в уголке мира, созданном за три дня тремя семьями, тремя 

детскими вещами и тремя оленями. Когда люди приступают к выполнению задания и 

отдают друг другу приказы, они говорят: «Раз, два, три!» Ни обещания, ни наказания, 

которые они дают друг другу, не должны превышать трех. Поэтому наказание Орозкулу, 
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вероятно, находилось в пределах этих трех цифр. Орозкулы и Сейдакматы совершили 

много ошибок в своей жизни. Они напали на Мать-природу. «Природа пострадала от них. 

Они напали на Мать. Это выявило моральную низость и пустоту их души . Орозкул также 

проявил свою орозкуловщину через отношение к природе. Для него природа — не 

«прекрасный храм», а нечто, созданное для того, чтобы люди ели, пили и продавали. По 

его мнению, природу могут топтать люди, и в конце концов его даже не волнует, что 

«траву губить — это бельмо на глазу». Вот почему героя идеальной сказки Бала, оленя, 

отпрыска Рогатого оленя, расстреливают и съедают, даже не задумываясь о том, что на 

глазах у Бала заживо хоронят Момуна, а Бала вынужден умереть, не имея другого выбора, 

кроме как умереть… [2] В повести Орозкул ломает рога Матери- оленихи, выступая 

против собственной жизни и против того, что он оставил после себя иными словами, 

приближая конец орозкуловщине. Писатель не выступает против Момун или Бекей . 

Мальчик, с чистой совестью, противостоит Орозкулу. Он умел различать добро и зло, 

правду и несправедливость, через бинокль,через своего любимого предмета. «Мальчик 

был стойким и верным своим идеалам, и даже в драматической ситуации, когда его дед 

Момун совершил преступление, мальчик не согнулся и не преклонил колени перед 

жестокой силой Орозкула». [1]  

Как бы ни был сложен и трагичен сюжет повести Чингиза Айтматова «Белый 

пароход», самое главное — как она трогает человеческое сердце, как она воспринимается 

и анализируется.[7] Изображая судьбу ребенка в контексте реальной и вымышленной 

жизни, он помогает читателю принимать правильные решения.[8] В воспитании 

нынешнего поколения идеи Ч. Айтматова не только в повести «Белый пароход», но и во 

всех его произведениях важны такие темы, как экология, образование, вера и проблемы и 

их решения. Только если мы всегда будем поощрять уважение к старшим, почтение к 

младшим и включим неписаные законы семьи в нашу повседневную жизнь как родители и 

учителя, наше будущее поколение будет иметь светлое будущее и вырастут 

образованными, достойными и патриотичными людьми. 
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Abstract. Energy plays a vital role in any economy. Energy sources can be considered as a 

driving force of economic growth. At present, alternative energy sources play an important role 

in addressing global energy challenges. These technologies not only enhance energy security but 

also directly influence environmental protection and sustainable development. Educating the 

younger generation in this area is extremely important, as the ecological literacy and innovative 

thinking skills of future professionals are closely linked to the development of society and the 

world. Therefore, the effective organization of laboratory and practical work in the course 

"Alternative Energy Sources" plays a key role in the training of future specialists. The aim of this 

study is to improve students' theoretical knowledge about alternative energy sources, integrate 

theory with practice, and develop students' engineering skills. In the study, a review of scientific 

literature was conducted using the PRISMA method. Pedagogical experiments were carried out 

during the teaching of the course "Alternative Energy Sources." The results were tested using 

mathematical and statistical analysis with the help of the G*Power software tool. The research 

findings showed that, through the course, students became familiar with the main types of 

alternative energy sources and deeply understood their operating principles. The experience 

gained through laboratory and practical work contributed significantly to the development of 

students’ creative and engineering skills. 

This research has been/was/is funded by the Science Committee of the Ministry of Science 

and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Grant No. AP23488947). 

Keywords: alternative energy sources, STEM approaches, laboratory and practical 

experiences, students’ interest, research and engineering activities, future professionals. 

 

Introduction 

Globally, increasing attention is being paid to improving the educational process based on 

innovative demands, developing the economy, protecting the environment, and integrating 

knowledge in the field of alternative energy into science. The education systems of developed 

countries aim to implement advanced practices and software solutions. Developing competencies 

related to the effective use of educational tools, technical and technological characteristics of 

energy generation, device utilization, and complex energy production processes has become a 

pressing issue. 
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Taking into account the development of science and technology, there is a growing need to 

update university curricula in order to educate future generations who will study phenomena and 

laws related to the environment [1]. 

The economic impact of alternative energy sources demonstrates that integrating this 

knowledge into the education system is becoming increasingly relevant. Education in alternative 

energy not only enhances students’ interest but also improves the effectiveness of the learning 

process [2]. 

Y. Zhamilov conducted research to determine the impact of teaching the elective course 

"Alternative Energy Sources" on students, focusing on the effectiveness of educational tools. 

Within the pedagogical foundations of developing students’ competencies in alternative energy, 

he analyzed the didactic possibilities of using software-based educational tools, including 

electronic textbooks, virtual laboratory stands, multimedia tools, simulators, and monitoring 

tools [3]. 

In Indonesia, there is significant potential for alternative energy sources such as 

hydropower. However, the use of hydropower as an alternative energy source has not been 

optimized. The teaching of alternative energy sources in natural sciences aims to improve 

ecological literacy. Therefore, the application of the EESD (Education for Environmentally 

Sustainable Development) framework is considered useful for increasing students’ ecological 

awareness [4]. 

In the education system, teaching students about alternative energy contributes to the 

development of energy-saving skills, the modeling and application of physical phenomena, and 

other educational outcomes. Alternative energy sources are highly beneficial in addressing 

global energy challenges. For this reason, there is a growing interest among researchers in this 

field. By teaching the effectiveness of alternative energy in the educational system, students can 

develop a deeper understanding of its importance. Let us now look at several studies that have 

explored the effectiveness of alternative energy. 

A study in Pakistan explores the current state and future potential of biomass energy. The 

authors discuss the opportunities and potential for using renewable energy sources, particularly 

biomass energy, in Pakistan. They conclude that the use of biomass energy can help reduce 

dependence on imported fuels and improve energy security [5]. 

Another study comprehensively examines the positive environmental impacts of renewable 

energy. The article highlights the advantages of renewable energy sources, such as reducing 

harmful environmental effects, mitigating climate change, and conserving natural resources [6]. 

Hydropower is considered a clear example of the water-energy nexus. The article discusses 

the advantages of hydropower, its role as a renewable energy source, and its associated 

environmental and social issues [7]. 

Thus, we can conclude that alternative energy sources not only contribute to economic 

growth but also offer numerous additional benefits. 

The relevance of this research lies in addressing new scientific and methodological issues, 

such as: 

- What teaching methods can be used to increase the effectiveness of laboratory work? 

- Which pedagogical approaches are effective in deepening students’ theoretical 

knowledge when teaching alternative energy sources? 

- Is it effective to apply integrated and interdisciplinary approaches in teaching alternative 

energy sources? 

Identifying the research questions above not only helps demonstrate the effectiveness of 

teaching the course "Alternative Energy Sources" but also defines the methods for organizing 

laboratory and practical work, which is the main goal and guiding idea of this study. 

Research Methods 

During the research process, scientific works were selected based on predetermined 

criteria. The search was conducted using keywords such as "alternative energy sources," "STEM 
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approaches," "laboratory and practical experiences," "organizational methods," and "students’ 

interest." A literature review of the selected academic sources was carried out using the PRISMA 

method. Several stages were applied in the literature review process, as illustrated in Figure 1. 

 
Figure 1. Stages of the Literature Review Process. 

The Identification stage focused on establishing a rationale for reviewing articles related to 

the effectiveness of project-based learning in teaching alternative energy sources, formulating 

research questions, determining article selection criteria, and forming the research framework. 

The Screening stage involved selecting articles that explain the effectiveness of project-based 

STEM teaching methods within the physics course related to alternative energy sources. The 

Analysis stage included a comprehensive examination of the characteristics of the selected 

studies. The research results were systematized based on the collected data, and the outcomes of 

data analysis were presented in a visual format through tables and diagrams. In the Article 

Drafting stage, the results of the data analysis were compiled into a draft article. At this stage, 

the findings were synthesized with a focus on identifying the features of implementing effective 

education using STEM project-based learning in teaching alternative energy sources. 

Mathematical-Statistical Method: During the pedagogical experiment, the data collected 

allowed for the evaluation of students’ level of interest in learning about alternative energy 

sources. 

To obtain reliable results in hypothesis testing, the G*Power software tool was used. 

G*Power is an essential tool for hypothesis testing and is widely accessible. It offers the ability 

to test hypotheses across five statistical tests, making it a versatile choice for researchers. 

Quantitative and Qualitative Methods such as surveys and pedagogical observation were used to 

assess students' interests and evaluate the effectiveness of the methods applied during laboratory 

and practical sessions. 

The pedagogical experiment involved 120 students from Khoja Akhmet Yassawi 

International Kazakh-Turkish University. Quantitative data were collected using a quasi-

experimental design with pre- and post-surveys conducted in both the control and experimental 

groups. Before the experiment, statistical differences between the control and experimental 

groups were identified through a preliminary survey. Then, for 15 weeks, the experimental group 

studied the "Alternative Energy Sources" course using STEAM-based methods, while the control 

group followed a traditional teaching approach. Upon course completion, the outcomes of the 

two groups were analyzed using an independent samples t-test. 
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H₀ (null hypothesis): The use of laboratory and practical work does not significantly 

influence students’ theoretical understanding or mastery of the subject regarding alternative 

energy sources. 

H₁ (alternative hypothesis): Performing laboratory and practical work helps students 

clarify their theoretical knowledge of alternative energy sources and improves their practical 

skills. 

Research Findings 

PRISMA Method 

This study presents an overview of research related to the teaching of alternative energy 

sources, based on general characteristics such as publication type, year of publication, research 

methodology, and educational level. Based on the data collected, it can be concluded that 100% 

of the selected articles for systematic analysis were obtained from international journals. An 

analysis of several key scientific works related to the effectiveness of teaching the "Alternative 

Energy Sources" course, as well as the overall effectiveness of alternative energy, is presented in 

Table 1. 

Title of the 

Article 

Findings Authors Publisher 

and Publication 

Date 

1 2 3 4 

Review of 

Renewable Energy 

Sources, 

Sustainability Issues, 

and Climate Change 

Mitigation 

 

The authors provide an 

overview of various types of 

renewable energy sources (such as 

solar, wind, hydro, biomass, and 

geothermal), discussing their roles 

and significance in modern society. 

They highlight the ecological, 

economic, and social advantages of 

utilizing these energy sources. 

Additionally, they propose key 

theoretical frameworks relevant to 

education [8]. 

Owusu 

& Asumadu-

Sarkodie 

Cogent 

Engineering. 

Cogent OA. 

(2016) 

The Role of 

Renewable Energy in 

the Global Energy 

Transformation 

This review highlights the 

importance of efforts aimed at 

renewing and decarbonizing the 

global energy system, particularly 

to achieve the climate goals set by 

the Paris Agreement. The article 

discussing the role of renewable 

energy in the global energy 

transformation may be useful in 

helping students understand the 

significance of alternative energy 

sources [9]. 

Gielen, 

D., Boshell, 

F., Saygin, 

D., Bazilian, 

M.D., 

Wagner, N., 

Gorini, R. 

Energy 

Strategy Reviews 

(2019) 

Review of Clean 

Energy Solutions for 

Enhancing 

Sustainability 

The authors emphasize the 

importance of using clean energy 

sources to meet global energy 

demands, especially in terms of 

mitigating climate change and 

reducing environmental impact. 

This review of clean energy 

solutions and their impact on 

Dincer 

& Acar 

Internationa

l Journal of 

Energy Research 

(2015) 
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sustainability can help facilitate 

discussions on ecological issues in 

education [10]. 

The Role of 

Demand-Side 

Management in Wind 

Energy Grid 

Integration 

The authors point out the 

natural variability of wind energy 

and the technical challenges 

associated with integrating it into 

the power grid. They explore the 

potential of demand-side 

management to address these 

issues. This article provides 

students with a better 

understanding of energy 

management in the context of wind 

energy integration [11]. 

Moura 

& Almeida 

Applied 

Energy (2010) 

Review of Life 

Cycle Assessment 

(LCA) and Research-

Based Learning in 

Teaching Renewable 

and Sustainable 

Energy Sources 

This article thoroughly 

examines the significance and 

scope of applying the Life Cycle 

Assessment (LCA) method in the 

teaching of renewable energy 

sources [12]. 

Mälkki 

& Alanne 

Renewable 

and Sustainable 

Energy 

Reviews.(2017) 

 

Table 1 presents a review of scientific works that contribute to shaping students’ 

understanding in teaching the "Alternative Energy Sources" course. The analysis of 15 reviewed 

articles leads to the conclusion that alternative energy sources have a considerable impact not 

only in education but also in economic growth and environmental education. 

Through the analysis of scientific literature, it is possible to identify the advantages and 

disadvantages of using alternative energy sources, increase their efficiency, and expand their use 

in the future. 

Methods of Organizing Laboratory and Practical Work in Teaching the “Alternative 

Energy Sources” Course 

During the study, STEM methods proved to be highly effective in organizing laboratory 

and practical work. The applied STEM methods included: project-based learning, engineering 

design method, problem-based learning, integrated learning, and experiential learning methods. 

Project-Based Learning: enables learners to apply theoretical knowledge in practice. It 

fosters creative thinking and strengthens collaboration through group work. 

Engineering Design Method: students are given tasks to create new technological products 

or improve existing devices to solve specific problems. They learn to solve problems 

systematically and develop engineering skills. 

Problem-Based Learning: this method focuses on solving specific real-life issues. As a 

result, learners develop critical thinking skills, learn to search and analyze information, and adapt 

to solving problems independently. 

Integrated Learning: this STEM method aims to deliver education by integrating various 

subjects. Physics, mathematics, engineering, and technology are taught in close connection. This 

strengthens interdisciplinary education and helps learners apply knowledge from different 

subjects, contributing to their well-rounded development. 

Experiential Learning: through this method, learners reinforce theoretical knowledge 

through practical application. As a result, they develop applied skills by connecting theory with 

practice and increase their motivation to learn. 
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The use of STEM methods not only develops learners’ creative and critical thinking skills 

but also prepares them for successful careers in scientific research and engineering fields. 

Using STEM methods in teaching the "Alternative Energy Sources" course provides 

students with numerous opportunities. This approach emphasizes the practical, interdisciplinary, 

and creative aspects of education. It encourages deep learning in the field of renewable energy, 

fosters research skills, and motivates learners to seek innovative solutions. 

Discussion 

The methodology of teaching a course on alternative energy based on renewable energy 

sources makes a significant contribution to the modern educational process. Teaching the 

alternative energy course fosters learners' creative thinking and enhances their practical skills in 

science and technology. These results can be compared with findings presented in other 

scientific articles published in the literature. 

Research by Abdurrahman and colleagues demonstrates that the application of STEM 

education methods in the teaching process positively impacts the development of learners' 

systems thinking skills. Their study proves the positive effects of using STEM Makerspace and 

EDP tools in teaching renewable energy sources and suggests the wide applicability of such 

methods [13]. The study by Wang and Wang shows that the POE model and STEM integration 

are effective methods for teaching energy education. This research highlights the importance of 

integrating modern methodologies into the educational process and their positive impact on 

learners' academic outcomes. They concluded that effective use of STEM education enhances 

learners’ scientific literacy and understanding of energy, thereby improving their overall 

academic level [14]. This study provides valuable methodological recommendations for the 

development of educational programs in the energy field and emphasizes the importance of 

preparing engineering students to make conscious and effective decisions on energy-related 

topics [15]. It analyzes effective ways of integrating energy education into the school curriculum 

and outlines the main challenges facing the field [16]. 

In our scientific research, by demonstrating the advantages of using laboratory and 

practical work in teaching the "Alternative Energy Sources" course, we can state that it has a 

significant positive impact on the quality of education. 

This research has been/was/is funded by the Science Committee of the Ministry of Science 

and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Grant No. AP23488947). 

Conclusion 

The effectiveness of organizing laboratory and practical work in teaching the “Alternative 

Energy Sources” course is closely related to learners' ability to apply theoretical knowledge in 

practice. Laboratory and practical activities allow learners to gain a deeper understanding of 

alternative energy sources, comprehend their working principles, and acquire concrete practical 

skills. These methods not only increase learners' interest in the subject but also contribute to the 

development of research and critical thinking abilities. 

It is crucial that the tools and methods used in laboratory work meet modern and technical 

requirements. The use of STEM approaches and digital technologies during the learning process 

helps enhance students’ knowledge. Additionally, analyzing, calculating, and comparing results 

obtained in practice increases learners’ interest in scientific research methods. 

Proper organization of practical and laboratory work not only reinforces theoretical 

knowledge but also fosters creativity and enables the development of innovative solutions. 

Through this, learners can be shaped into qualified professionals in the field of renewable energy 

in the future. 

This research has been/was/is funded by the Science Committee of the Ministry of Science 

and Higher Education of the Republic of Kazakhstan (Grant No. AP23488947). 
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Аннотация: В статье реч идёт о формировании экологической культуры, вопросы 

совершенствование образование в формирование экологической культуры школьников в 

современных условиях, задача школы в подготовке учеников к усвоению основных 

экологических законов, на которых базируется устойчивость природы, главных прин-

ципов взаимодействия общества и природы, к продолжению экологического образования 

применительно к своей дальнейшей работе и своему месту в обществе и влияние школы 

на формирование экологической культуры личности. 

Ключевие слова: экологическая культура, экологическый кризис, экологическое 

образование, аксиология, эксплуатация природы, экологическое поведение, акция, 

экосистема, элективные курсы. 

The article deals with the formation of environmental culture, issues of improving 

education in the formation of environmental culture of schoolchildren in modern conditions, the 

task of the school is to prepare students to master the basic environmental laws on which the 

sustainability of nature is based, the main principles of interaction between society and nature, to 

continue environmental education in relation to their future work and their place in society and 

the influence of the school on the formation of an individual’s environmental culture. 

Key words: ecological culture, ecological crisis, ecological education, axiology, 

exploitation of nature, ecological behavior, action, ecosystem, elective courses. 

 

Формирование экологической культуры населения как проблема остро встала в 

связи с тем, что человечество вплотную подошло к глобальному экологическому кризису. 

Традиционно формирование и развитие экологической культуры граждан 

связывается, прежде всего, с экологическим образованием. Экологическое образование - 

интенсивно развивающаяся на современном этапе область педагогики. И.Т. Суравегина в 

своих работах рассматривает общекультурную функцию экологического образования и 

структурирует условия ее реализации, подчеркивая особую значимость развития 

аксиологического компонента экологической культуры [8]. В истории развития 

современного экологического образования выделяют четыре этапа: ранний (начало XX 

века до 1970- х), второй этап (1970-1980), третий этап (1980-1995), четвертый (с середины 

1990-х и по настоящее время) [7,8]. 

В 1930-60-х гг. прошлого века экологическое образование в советском обществе 

было нацелено, главным образом, на изучение природных ресурсов и их использование 

для нужд народного хозяйства [7]. В этих условиях основными задачами раннего этапа 

экологического образования было общее информирование детей. Экологическое 

воспитание заключалось в трансляции норм экологической этики, нравственного 

отношения к природе. Практическая деятельность в основном была направлена на 

восстановление природных ресурсов, высадку растений, сбор семян. 

https://doi.org/10.3390/su131910581
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Чрезмерная эксплуатация природы, распространение потребительского отношения к 

ней убедительно показали ошибочность и вредность такого подхода. В связи с этим в 

начале 1970-х гг. прошлого столетия начинается разработка концепции 

природоохранительного просвещения, основная задача которого - формирование 

ответственного отношения к природе на основе рационального природопользования [3]. 

Экологическое образование и воспитание не приобрело глобальных изменений. По-

прежнему приоритетным направлением осталось информирование в области 

экологических проблем. Слабо развитой оставалась потребность практического участия в 

решении экологических проблем. У большинства школьников и в 1980-х г. отмечался 

потребительский тип отношения к природе. Эта ситуация была обусловлена тем, что на 

практике обучение ограничивалось лишь включением природоохранной тематики в 

учебные курсы. Не учитывались особенности процесса формирования экологической 

культуры, которая включает в себя не только сознание, но и экологическое поведение и 

реализуется в «способности людей пользоваться своими экологическими знаниями и 

умениями в практической деятельности» [1,с.38-44]. 

В начале 90-х годов XX в. сформировались активные эколого- образовательные 

кадры, существенные изменения произошли в содержании экологического образования и 

практической деятельности школьников, началась работа по созданию нормативно-

правовой базы обязательного экологического образования. 

На этой теоретической платформе было предложено включить в содержание 

школьного образования теоретические основы экологии в сочетании с практическими 

занятиями учащихся в окружающей среде. Практическая деятельность обогатилась 

широким спектром исследовательских методик, школьники получили возможность не 

только производить учеты, но и вести исследования качества природных систем, 

осуществлять мониторинг жизнеобеспечивающих составляющих, разрабатывались 

проекты комплексного восстановления экосистем. 

Минобразования Таджикистана и Минприроды республики на совместном заседа-

нии коллегии в феврале 1999 г. рассмотрели вопрос «Об экологическом образовании 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях Таджикистана». В постановлении 

коллегии впервые было отмечено, что экологическое образование является приоритетным 

направлением в системе образования, отвечающим целям национальной безопасности и 

экологически безопасного устойчивого развития Таджикистана. Правительство 

Таджикистана приняло постановление от 3 ноября 1999 г. «О мерах по улучшению 

экологического образования населения», стимулировавшее развитие экологического 

образования и его финансовую поддержку из средств экологических фондов всех уровней. 

Это относилось в первую очередь к среднему экологическому образованию. Следствием 

этих решений стало введение с 2000г. предмета «Экология» в ряде средних 

общеобразовательных учреждений республики. С введением в действие нового базисного 

учебного плана экология была отнесена к предметам регионального компонента 

содержания образования, В помощь школьным учителям Минобразования Таджикистана 

опубликовало методическое письмо «О реализации обязательного минимума курса «Эко-

логия» в основной и средней (полной) школе», что позволило продолжить работу по 

экологическому образованию в школах. Минобразования Таджикистана регулярно 

публикует сборник программно-методических материалов «Экология для 5-11 классов». 

На основании минимума по экологии была составлена примерная программа и 

требования к уровню экологической подготовки выпускников школ. Они стали 

ориентиром для разработки авторских программ и учебных пособий по экологии. 

Минобразования Таджикистана регулярно организует и проводит Республиканские 

олимпиады школьников по экологии. Олимпиады школьников по экологии сохранились 

до настоящего времени в связи с их высокой общеобразовательной значимостью. 
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В предметных методических журналах «Биология в школе», «География в школе», 

«Химия в школе», «Физика в школе», «Естествознание в школе» и других, регулярно 

публикуются статьи по вопросам экологического образования в общеобразовательных 

учреждениях. 

Четвертый этап развития экологического образования характеризуется 

привнесением в содержание экологического образования и воспитания социальных и 

экономических аспектов. В этой связи получили широкое распространение такие формы 

деятельности как акции, митинги, пикеты в защиту устойчивости экосистем. Перед 

системой образования ставится задача формирования экологически сообразного 

поведения, деятельной экологической активности учащихся. 

Дополнительная система образования является доминирующей. Координирует и 

организует работу по экологическому образованию и воспитанию школьников 

Республиканский эколого-биологический методический центр Министерства образования 

и науки республики совместно с учреждениями дополнительного образования по 

профилю. 

Задача школы — подготовить ученика к усвоению основных экологических законов, 

на которых базируется устойчивость природы, главных принципов взаимодействия 

общества и природы, к продолжению экологического образования применительно к своей 

дальнейшей работе и своему месту в обществе. Влияние школы на формирование 

экологической культуры личности определяется как особенностями организации учебного 

процесса, так и взаимоотношениями с учителями и сверстниками. В независимости от 

формы организации и содержания учебного процесса личность учителя остается важным 

фактором развития системы ценностей учащихся. Как справедливо пишет академик 

Академии образования Таджикистана Махмадулло Лутфуллозода, творческий учитель «не 

только вооружает учащихся знаниями, но и формирует у них отношение к окружающему 

миру», актуализируя ценности [5,с.46]. 

Значительными возможностями в формировании экологической культуры 

школьников обладают предметы естественно-научного цикла. Естественно-научное 

образование как составная часть общего основного и среднего образования вносит свой 

вклад в достижение общей цели деятельности школы, обеспечивая усвоение учащимися 

основ учебных дисциплин, развитие их мыслительных и творческих способностей, 

вырабатывая научное мировоззрение. 

Успехи естественных наук в области фундаментальных исследований столь велики, 

что существенно меняются взгляды людей, далёких от науки, на окружающий мир. Ряд 

научных принципов, разработанных в основном в результате физических исследований, 

приобретают значение философских, общенаучных категорий. 

Достижения естественных наук, их влияние на жизнь людей не могли не сказаться 

на структуре и содержании школьного естественно-научного образования. В настоящее 

время к образовательной области "Естествознание" относятся следующие учебные 

дисциплины: физика, химия, биология, экология, астрономия, физическая география, 

естествознание. В различное время объём и место в учебных планах каждой из 

перечисленных дисциплин менялись в зависимости от запросов общества. В нашей стране 

в последние годы вследствие процесса реформирования школьного образования 

произошло не только существенное сокращение числа часов, отводимых на изучение 

естественно-научных дисциплин, но и такое их перераспределение, при котором уровень 

изучения фундаментальных учебных естественно-научных дисциплин существенно 

понизился. 

В результате сокращения числа часов на изучение естественно-научных дисциплин и 

увеличения объёма их научного содержания возросла перегрузка учащихся, а качество 

обучения снизилось. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

369 

Снижение уровня преподавания естественно-научных дисциплин в школах 

представляется особенно тревожным из-за того, что изучение этих дисциплин открывает 

большие возможности для интеллектуального развития учащихся. Изучение различных 

природных объектов, их состава, строения, свойств, функций, законов развития 

формирует у школьников умения осуществлять различные умственные действия, такие 

как сравнение, анализ, синтез, абстрагирование, моделирование, индукцию, дедукцию, 

структурирование, обобщение, высказывание предположений, гипотез, содержательных 

суждений и пр. 

Развивая мыслительные способности учащихся, естественно-научные дисциплины 

совершенствуют умения школьников учиться, умения работать с книгой, слушать 

объяснения учителя, выявляя в них главное, экспериментировать, которые чрезвычайно 

важны для рационализации учебного труда школьников, уменьшения их учебной 

Успешность элективных курсов в процессе формирования экологической культуры 

является результатом совместной деятельности учителя и учащихся, посредством 

усвоения междисциплинарного содержания, пронизанного идеями ценностей 

экогуманизма, позитивной установки на оптимизацию взаимоотношений человека и 

природы, профессиональной направленности [2]. 

Изучение опыта работ школ показывает, что реже используют «Атлас Республики 

Таджикистан» - картографическое произведение, в котором отображены природные 

условия и ресурсы, население и хозяйство республики в их единстве и взаимодействии. 

Недостаточно используется книга «Заповедники Республики Таджикистан», в которой 

рассказывается об особо охраняемых природных территориях Республики Таджикистан, 

описаны редкие и исчезающие представители флоры и фауны. 

Вышеизложенное позволяет сделать вывод о том, что общая направленность 

учебной деятельности и определенная просветительская работа, проводимая в области 

экологического образования, среди учителей, дают положительные результаты. Тем не 

менее, полагаем, что данные результаты недостаточны, они могут быть значительно 

выше, если работу с педагогическим коллективом по экологическому просвещению и 

повышению их общего уровня экологической подготовки проводить не только в рамках 

отдельного предмета, а планово, целенаправленно и системно под общим руководством 

администрации учебного заведения. 

Значительного улучшения требует экспериментальная, прикладная подготовка 

учащихся, что самым непосредственным образом связано с укреплением материально-

технической базы школы, оснащением её современным учебным оборудованием, 

техническими средствами обучения. 
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Annotation: the field of zoology is rich in content and offers tremendous potential for 

interactive and experimental learning. However, traditional teaching approaches often limit 

students’ engagement and fail to foster +critical scientific skills. This paper presents a 

comprehensive analysis of experimental teaching methodologies in zoology and outlines 

effective strategies for their enhancement. The ultimate goal is to strengthen students’ scientific 

literacy and to prepare future educators with the skills needed for modern biology education. 

Keywords: experimental teaching, zoology education, active learning, laboratory 

instruction, biology teacher preparation 

 

Introduction 

Zoology, a fundamental branch of biology, provides learners with knowledge about the 

structure, functions, behavior, and evolution of animals. Traditionally taught through lectures 

and textbook reading, zoology often lacks the practical engagement required to develop deeper 

understanding and scientific thinking. With the increasing demand for inquiry-based learning 

and competency-based education, experimental teaching has become essential. This paper 

explores how improving experimental teaching methodologies in zoology can significantly 

benefit student learning and teacher preparation. 

The Limitations of Traditional Zoology Instruction 

In many educational institutions, zoology is still taught in a passive and theoretical manner. 

This approach leads to: 

 Low student motivation 

 Poor retention of knowledge 

 Minimal skill development 

 Weak connection between theoretical and real-world biological concepts 

Moreover, many future teachers enter the workforce with insufficient laboratory experience, 

limiting their ability to conduct practical lessons effectively. 

The Role of Experimental Teaching in Zoology 

Experimental teaching refers to a learner-centered approach involving direct observation, 

manipulation, and analysis of biological specimens. In zoology, this includes: 

 Dissections 

 Microscopy of tissue samples 

 Behavioral studies 

 Taxonomic classification 

 Habitat analysis 

Such methods allow students to gain hands-on experience, enhance their analytical thinking, 

and develop scientific inquiry skills. 

Modernizing Zoology Laboratory Practice 
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To address current deficiencies, modern methods must be integrated: 

a) Use of Digital Technology 

 Virtual labs and 3D dissection tools 

 Augmented reality apps for animal anatomy 

 Data logging tools for behavioral experiments 

b) Student-led Investigations 

 Designing independent experiments 

 Hypothesis testing and result analysis 

 Presenting scientific findings 

c) Integration of Fieldwork and Outdoor Labs 

 Biodiversity surveys in natural habitats 

 Species sampling and ecological monitoring 

 Observing animal behavior in the wild 

Impact on Student Learning and Teacher Preparation 

Improved experimental methodology leads to: 

 Higher student engagement and performance 

 Better conceptual understanding of zoological principles 

 Development of critical thinking and research skills 

 Increased confidence in future biology teachers to conduct labs 

Laboratory-rich teacher training programs result in educators who are better prepared to 

deliver interactive and meaningful lessons in the classroom. 

Recommendations for Effective Implementation 

 Allocate adequate time for labs in the curriculum 

 Train instructors in modern experimental techniques 

 Equip laboratories with up-to-date tools and safety protocols 

 Encourage reflective practices and continuous evaluation 

Conclusion 

Reforming experimental teaching methodology in zoology is a key factor in enhancing both 

student learning and teacher development. By embracing modern technologies, fostering hands-

on learning, and focusing on inquiry, educational institutions can significantly improve the 

quality of zoology education. This, in turn, prepares future biology teachers who are 

scientifically competent and pedagogically skilled. 
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Annotatsiya: Mа’rifаtni insоn vа jаmiyаt tаrаqqiyоtidаgi sensuаlistik yоndаshuvni 

bоshlаnishi fаylаsuf оlim Immаnuel Kаntning “Mа’rifаt nimа?”28 nоmli mаqоlаsidаn keyin 

yаngi sifаt bоsqichgа kо‘tаrilgаn. Jаmiyаt tаrаqqiyоtidа mа’rifаtli insоn sensuаlistik 

qаrаshlаrining ijtimоiy-fаlsаfiy mоhiyаti hаqidа De Sent-Evremоn, Beyl, Vоlter vа Mоnteske 

kаbi fаylаsuflаr Yevrоpаdа rivоjlаnishgа о‘z qаrаshlаri bilаn hissа qо‘shgаn. Sо‘nggi о‘n 

yilliklаrgа kelib mа’rifаtni rivоjlаnishi fаqаtginа mоddiy (jismоniy) аktivlаrdаn ibоrаt degаn fikr 

о‘z kuchini yо‘qоtdi. Endi kelаjаkdа hаr qаndаy mоddiy yоki insоniy munоsаbаtlаr mа’rifаtdir 

degаn qаrаsh ilgаri surilmоqdа. 

Kalit so’z: hissiy,sezgi, rivojlanish,hissiy qarashlar, jamiyat, insonlar, mа’nаviy-mа’rifiy 

jаrаyоnlаrni beligisi sifаtidа e’tirоf, sensuаlizm, sezish, his qilish. 

 

Jаhоndаgi glоbаl о‘zgаrish vа tоrtishuvlаr jаmiyаt tаrаqqiyоtining ijtimоiy, mа’rifiy 

аsоslаrini о‘rgаnish zаrurаtini kо‘rsаtmоqdа. О‘zbekistоn Respublikаsi Prezidenti Shаvkаt 

Mirziyоyev tа’kidlаgаnidek, “Mening nаzаrimdа, u – biz оrzu qilаyоtgаn Yаngi О‘zbekistоnning 

mа’nаviy qiyоfаsi yаqqоl аks etаdigаn, xаlqimiz intilаyоtgаn vа el-yurtimiz bаxtiyоr 

yаshаydigаn mа’rifаtli jаmiyаtdir”29, bu esа mа’rifаtli jаmiyаt qurish, yаngi mа’nаviy mаkоnni 

yаrаtish tаrаqqiyоt uchun muhim jаrаyоn ekаnligini ifоdаlаydi. 

Rivоjlаnаyоtgаn mаmаlаkаtlаr tаjribаsi shuni kо‘rsаtаdiki, jаmiyаt tаrаqqiyоti mа’nаviy-

mа’rifiy jаrаyоnlаrni beligisi sifаtidа e’tirоf etilаdi. XXI аsr intellektuаl аvlоd аsri sifаtidа 

bunyоdkоrlikni jаmiyаt yuksаlishigа sаmаrаli tаdbiq etish оrqаli jаmiyаtni mа’rifiy 

mоdernizаtsiyа qilish vа mа’nаviy ehtiyоj uyg‘unligidа shаkllаnаdi. Bu esа mа’rifаtli insоnlаrni 

vа jаmiyаt qiyоfаsini о‘zgаrtirishgа qоdir bо‘lgаn munоsаbаtlаrni shаkllаntirish zаrurаtini 

vujudgа keltirgаn. Jаmiyаtdаgi yаngi mа’nаviy mаkоnni yаrаtilishi dаvr nuqtаyi nаzаrdаn 

ijtimоiy-fаlsаfiy tаdqiqоtlаrni аmаlgа оshirishdа ustuvоr аhаmiyаt kаsb etаdi. Shuning uchun 

mа’rifаtli jаmiyаt shаkllаnishi mаrginаl shаxslаrni jаmiyаtgа tа’sirini kаmаytirish, аksinchа 

mа’nаviyаtli shаxslаrni yetishtirishni tаkоmillаshtirish zаrurаti bilаn ifоdаlаnаdi. 

Mа’rifаtli jаmiyаt tаrаqqiyоtining mа’nаviy jаrаyоndаgi uzluksizligi bilаn belgilаnаdi. 

Mа’rifаtli jаmiyаt qurish hаqidаgi tаdqiqоtlаr mаmlаkаtimiz fаylаsuf оlimlаrining dаstlаbki 

tаdqiqоtlаridаn biri hisоblаnаdi. Yа’ni mа’nаviy mаkоn yаrаtishning mаqsаdi mа’rifаtli jаmiyаt 

milliy tаrаqqiyоt strаtegiyаsining ustuvоr jihаtidir. Shu munоsаbаt bilаn “Yаngi О‘zbekistоn-

mа’rifаtli jаmiyаt” kоnsepsiyаsini ishlаb chiqish zаrurаtini belgilаydi. Mа’rifаtgа bо‘lgаn 

munоsаbаtning dаvlаt siyоsаti dаrаjаsidаgi mаqоmi, yоshlаr tаrbiyаsigа tа’siri vа jаmiyаtni 

yuksаlishigа оid qаrаshlаr Shаrq vа G‘аrb mutаfаkkirlаri аsаrlаridа qismаn о‘z ifоdаsini tоpgаn. 

Xаkim Termiziy “Kitоb bаyаn-аl-ilm” аsаridа mа’rifаtni nurgа, yоrug‘likkа qiyоslаgаn30 

bо‘lsа, Rоg‘ib Isfаhоniyning fikrichа, “Ilm, аmаl, оdоb yuksаk unvоngа, оliyjаnоb nаsаbgа vа 

                                                           
28 https://khyuldoshev.wordpress.com/2022/01/03/marifat-nedir/ 
 

30 Чориев З., ва бош. Ал-Ҳаким ат-Термизий. Тошкент, 2008. – Б 150. 
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vа bоylikkа teng”31 deb tа’kidlаydi. Аbu Nаsr Fоrоbiy “Fоzil оdаmlаr shаhri” аsаridа ilgаri 

surilgаn qаrаshlаr аynаn mа’rifаtli jаmiyаt qurishning metоdоlоgik аsоsi sifаtidа mа’rifаtning 

о‘rni beqiyоs ekаnligini аsоslаydi32. Uzоq vаqt dаvоmidа iqtisоdiy tаfаkkur mоddiy bоylik 

оrttirish sоhаsidа rо‘y berаyоtgаn jаrаyоnlаr tа’siridа edi. Mоddiy оmillаrgа universаl vа hаl 

qiluvchi vоsitа sifаtidаginа qаrаlgаn bо‘lsаdа, uning аsоsini ilm vа mа’rifаt tаshkil etаdi. О‘zbek 

xаlqining buyuk mutаfаkkirlаri insоnning jаmiyаtdаgi о‘rni, uning ulkаn sаlоhiyаtigа mа’nаviy 

jihаtdаn yuqоri bаhо bergаn, insоnni hаm jismоniy, hаm mа’nаviy kаmоl tоptirish bilаn 

mа’rifаtli jаmiyаt qurish hаqidаgi nаzаriyаlаri ilgаri surilgаn. Shuningdek, Аlisher Nаvоiy insоn 

о‘z tаfаkkuri vа mа’rifаtgа intilishi bilаn hаr qаndаy vаzifаni hаl etа оlishini33 о‘z аsаrlаridа 

оchib bergаn. 

Fаylаsuf Tоmаs Gоbbs insоnni birinchi nаvbаtdа dаvlаtning bir qismi deb hisоblаgаn. U 

xаlqning xizmаtkоri bо‘lishi vа uning bаxti vа xаvfsizligini tа’minlаshi kerаk. Shu bilаn birgа 

fаylаsuf dаvlаt tuzumini tаnqid qilib, u оdаmlаrni kаmsitаdi, hаqоrаt qilаdi, deb hisоblаydi. 

Uning fikrichа, “Bilimgа egа bо‘lgаn qоbiliyаt shаxsdа mа’rifаt”34 shаklidа nаmоyоn bо‘lаdi. 

Mа’rifаtni insоn vа jаmiyаt tаrаqqiyоtidаgi sensuаlistik yоndаshuvni bоshlаnishi fаylаsuf 

оlim Immаnuel Kаntning “Mа’rifаt nimа?”35 nоmli mаqоlаsidаn keyin yаngi sifаt bоsqichgа 

kо‘tаrilgаn. Jаmiyаt tаrаqqiyоtidа mа’rifаtli insоn sensuаlistik qаrаshlаrining ijtimоiy-fаlsаfiy 

mоhiyаti hаqidа De Sent-Evremоn, Beyl, Vоlter vа Mоnteske kаbi fаylаsuflаr Yevrоpаdа 

rivоjlаnishgа о‘z qаrаshlаri bilаn hissа qо‘shgаn. Sо‘nggi о‘n yilliklаrgа kelib mа’rifаtni 

rivоjlаnishi fаqаtginа mоddiy (jismоniy) аktivlаrdаn ibоrаt degаn fikr о‘z kuchini yо‘qоtdi. Endi 

kelаjаkdа hаr qаndаy mоddiy yоki insоniy munоsаbаtlаr mа’rifаtdir degаn qаrаsh ilgаri 

surilmоqdа. 

Jаmiyаtning ijtimоiy rivоjlаnishidа insоngа fаqаt iqtisоdiy sоhаdаginа emаs, bаlki bilim 

hоsil qilish mumkin bо‘lgаn mа’rifаt vа uning mа’nаviy jаrаyоnlаrdаgi mоhiyаti mаrkаziy 

о‘rinni egаllаmоqdа Zerо, bevоsitа insоn аvlоddаn аvlоdgа merоs bо‘lib qоlаdigаn bilimlаrni 

egаllаsh vа ulаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish qоbiliyаtigа egа hisоblаnаdi. “Mа’rifаtli jаmiyаt” 

mа’nаviy kаtegоriyа sifаtidа о‘z ifоdаsini tоpgаn bu g‘оyа jаhоn BMT ekspertlаri tоmоnidаn 

jаmiyаtni, insоnni rivоjlаntirish dinаmikаsigа tа’sirini аniqlаydigаn mоdellаr yоrdаmidа ishlаb 

chiqilgаn yаngi “Insоniyаtni bаrqаrоr rivоjlаntirish” nаzаriyаsi, “Milliy bоylik kоnsepsiyаsi” 

kаbi ijtimоiy tаfаkkur negizini tаshkil etmоqdа. 

Tаdqiqоtdа О‘zbekistоn tаrаqqiyоtining yаngi bоsqichidа mа’rifаtli jаmiyаtni qurishdа 

insоn sensuаlistik qаrаshlаrining ijtimоiy-fаlsаfiy mоhiyаti tizimli rаvishdа о‘rgаnish hаmdа uni 

tаqqоslаsh metоdi оrqаli yuksаlishigа e’tibоr qаrаtilаdi. 

Jаmiyаt tаrаqqiyоtidа sensuаlistikаning mаzmun-mоhiyаtini, uni mа’rifаtgа vа insоn 

qаrаshlаrigа tа’sirining ilmiy-nаzаriy аsоslаri hаqidаgi tаdqiqоtlаr tаhlili quyidаgi xulоsаlаrgа 

оlib kelаdi. 

Sensuаlizm (lоt. sensus — his, sezish, idrоk, mа’nо), degаn mаzmundа fаlsаfаning 

empirizmgа yаqin psixоlоgik yо‘nаlish sifаtidа, insоnning sezgirligi, bilimning ishоnchligi vа 

bоshlаng‘ich аsоsiy shаkli sifаtidа e’tirоf etilаdi36. Bu esа insоnning bilimgа, mа’rifаtgа 

аsоslаngаn qаrаshlаrini shаkllаngаnlik dаrаjаsini belgilаydi. 

Sensuаlizmning mumtоz fоrmulаsi sifаtidа “Оngdа tuyg‘u shаkllаnаdi”37 qаrаshigа bоrib 

tаqаlаdi. Ungа kо‘rа insоnning hissiy idrоki psixоlоgik vа jismоniy nuqtаyi nаzаrdаn hаrаkаt 

qilishgа undаydi. 

Bir nechtа G‘аrb fаylаsuflаri jumlаdаn, J. Berkli insоn qаrаshlаridа sensuаlistik sezgilаrni 

idrоk etish uchun bilim kerаk deb tа’kidlаydi. Bоshqа bir fаylаsuf D. Yum esа insоn sensuаlistik 

                                                           
31 Роғиб Исфаҳоний“Ал-муфрадот фи ғарибил қуръон”. – Б 450. 
32 Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. – Тошкент, 2016. – Б 45.  
33 Алишер Навоий. “Ҳайрат ул-аброр” МАТ. Т.7. – Тошкент, 1991. 
34 Гоббс Т. О человеке // Сочинения: в 2 т. Москва. 1991. Т. – С 513.  
35 https://khyuldoshev.wordpress.com/2022/01/03/marifat-nedir/ 
 

37 Ўша манба. – С 206. 
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qаrаshlаri аnchа izchil shаkllаnishi uchun shаxsning hislаri yig‘indisini nimаdаn ibоrаt 

ekаnligini о‘z qаrаshlаridа bаyоn etаdi. E. Kоidillаk insоn sensuаlistik qаrаshlаrining eng tizimli 

vаkillаridаn biri sifаtidа edi. U “Hislаr hаqidа risоlа”sidа sezgilаrdаn bilim vа аqliy hаyоtning 

butun mаzmunini chiqаrishgа hаrаkаt qilgаn. E. Kоndillаkning fikrichа, “sezgilаr tо‘plаmi 

(mа’rifаtli insоn sezgisi) tаsаvvurlаri, zаvq vа nоrоzilik tuyg‘ulаri hаm ulаrdаn kelib chiqаdi”38, 

deb tа’kidlаydi. Bu yerdа hislаr vа tаsаvvurlаr birikmаsi sifаtidа ifоdаlаshgа hаrаkаt qilgаn 

bо‘lsа kerаk. Chunki, xоtirаdа sаqlаngаn sezgilаr yоki hislаrni insоn qаrаshlаrini ifоdаlаydi. 

Sensuаlizm (frаnsuzchа sensuаlisme, lоtinchа sensus — sezish, his qilish) bilish 

nаzаriyаsidаgi yо‘nаlish bо‘lib, ungа kо‘rа mа’rifаtli insоn hаqiqiy bilim shаklini nаmоyоn 

etuvchidir. Rаtsiоnаlizmdаn fаrqli о‘lаrоq, sensuаlizm sezgi а’zоlаri fаоliyаtidаn bilimning 

butun mаzmunini оlishgа intilаdi. Sensuаlizm hissiyоtlаrni tаn оlаdigаn empirizmgа yаqin 

ishоnchli bilim mаnbаyidir. 

Jаhоn fаlsаfа qоmusi lug‘аtidа “sensuаlizm”gа qо‘yidаgichа tа’rif berilgаn. “Sensuаlizm – 

bilimning mоhiyаti vа pаydо bо‘lishini о‘rgаnuvchi fаlsаfiy yо‘nаlishlаrdаn biri; 

Bilimlаrning аniqligi, hаqqоniyligi vа ishоnchliligi sezgilаrgа bоg‘liqdir, deb 

hisоblаydigаn tа’limоt; 

Оlаmni аnglаsh vа idrоk etishdа hissiy bilishning аhаmiyаtini mutlаqlаshtirаdigаn g‘оyа 

vа qаrаshlаr mаjmuyi. 

Sensuаlizm emperizmning аjrаlmаs qismidir. Insоnning sezgilаr (kо‘rish, eshitish, hid 

bilish, tа’m bilish, bаdаn sezgisi) vоsitаsidа bilishi nаrsа vа hоdislаrgа xоs bо‘lgаn tаshqi 

xususiyаtlаr, belgilаrni fаrqlаsh, tаbiiy muhitgа mоslаshish vа himоyаlаnish uchun yоrdаm 

berаdi”39. Bundаn mа’lumki, insоn о‘zligini аnglаshi uchun zаrur bо‘lgаn tuShunchа sifаtidа 

nаmоyоn bо‘lishini ifоdаlаydi. 
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TA’LIM JARAYONIGA “YASHIL” BIZNESNI FAN SIFATIDA TASHKIL ETISH 

VA SOHANI RIVOJLANTIRISH MASALALARI 
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Annotatsiya: Maqolada yashil biznesni tashkil etish rivojlantirish uchun nazariy 

ma’lumotlar berilgan va talabalar uchun yashil iqtisodiyot fani bilan yashil biznes fani ham fan 

sifatida kiritish tavsiya etilgan. Shu bilan birga, tadbirkorlikni joriy etish bo’yicha yo’l yo’riqlar 

hamda statistic ko’rsatgichlar haqida ma’lumotlar ketgan. 

Kalit so‘zlar: Yashil iqtisodiyot, tadbirkorlik, yashillashtirish, Yashil iqtisodiyot, fan, 

ta’lim, talabalar, mehnat layoqatlilik. 
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Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

375 

Jahonda “Yashil” biznes jadal rivojlanayotgan soha bo‘lib, iqtisodiyot va atrof-muhitga 

sezilarli ta’sir etmoqda. Bu ekologik barqarorlik va ijtimoiy mas’uliyatni birinchi o‘ringa 

qo‘yadigan yangicha korxonalarni shakllantirish va rivojlantirishni nazarda tutadigan 

tadbirkorlik turidir. Yevropa atrof-muhit agentligi (EEA) tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar 

natijasiga ko‘ra, Yevropa Ittifoqi yalpi ichki mahsulotining (YIM) 2,5 foizini ekologik 

mahsulotlar tashkil etgan. Bu tarmoqda 4,2 milliondan ziyod mehnatga layoqatli insonlar ish 

bilan ta’minlangan40. Evropa Ittifoqi “yashil” tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash maqsadida 

hududlarda uglerod chiqindilarini 2030-yilga kelib 55%ga kamaytirish, energiya samaradorligini 

oshirish, binolarni ta’mirlash, transport tizimini “Yashil”lashtirish va barqaror rivojlanishga 

qaratilgan tizimli ishlarni amalga oshirmoqda. “Yashil” infratuzilmani tashkil etish rejasini to‘liq 

amalga oshirish albatta investitsiyalarni jalb qilishni taqazo etadi. Yevropa investitsiya banki 

hisobotiga ko‘ra, Yevropa Ittifoqi qayta tiklanadigan energiya loyihalari, “yashil” transport va 

“yashil” tadbirkorlikni rivojlantirish uchun 4,1 milliard yevro sarmoya kiritgan41. Ushbu holat 

mamlkatimizda “Yashil” biznesni ilmiy tadqiq etish bugungi kundagi dolzarb malalardan biri 

hisoblanadi. 

Jahonda “Yashil” biznes faoliyati bilan bog‘liq tadbirkorlik faoliyati ushbu turining o‘ziga 

xos xususiyatlarini tadqiq etish, moliyaviy qo‘llab-quvvatlash masalalariga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. “Yashil” iqtisodiyotga o‘tishda “Yashil” biznesning zamonaviy yondashuvlarini 

ishlab chiqish, faoliyatni samarali yo‘lga qo‘yish va rivojlantirish, tashkil etishning tashkiliy-

iqtisodiy mexanizlarini ishlab chiqish, rivojlantirish imkoniyatlarini o‘rganish, raqamli 

texnologiyalar va innovatsiyalar asosida “Yashil” biznes faoliyatini rivojlantirish va 

takomillashtirish alohida kasb etadi. 

“O‘zbekiston-2030” strategiyasi hamda “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi”da “yashil” iqtisodiyotga o‘tishda bir qator vazifalar 

belgilangan. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 2-dekabrdagi “2030-yilgacha 

O‘zbekiston Respublikasining “yashil” iqtisodiyotga o‘tishiga qaratilgan islohotlar 

samaradorligini oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-436-son qaroriga muvofiq 

2030-yilgacha O‘zbekiston Respublikasida “Yashil” iqtisodiyotga o‘tish va “Yashil” o‘sishni 

ta’minlash dasturi qabul qilindi. U yerda “Yashil” investitsiyalarni qo‘llab-quvvatlash, xususiy 

sektorga keng imkoniyatlar yaratish va “Yashil” innovatsiyalarni joriy etishda xususiy 

investorlarni qo‘llab-quvvatlash maqsadida davlat-xususiy sheriklikni va xalqaro moliya 

institutlari bilan hamkorlikni kengaytirish orqali “Yashil” iqtisodiyotga o‘tish uchun qulay shart-

sharoitlar yaratish vazifalari belgilib berilgan42. Mazkur vazifalarning izchil va samarali amalga 

oshirilishi o‘z navbatida, bu boradagi muammolarni ilmiy tadqiq etish zaruratini keltirib 

chiqarmoqda. 

Bunda mamlakatimiz ichki bozorini sifatli tovar va xizmatlar bilan ta’minlash borasida 

ustuvor ahamiyatga ega bo‘lgan tarmoqlarda kichik va xususiy tadbirkorlikning rivojlanishi 

uchun keng imkoniyatlar va imtiyozlar tizimi amal qila boshladi. Tadbirkorlik sub’ektlariga 

nisbatan huquqiy ta’sir choralari endilikda faqat sud orqali qo‘llaniladi. Bu esa nazorat organlari 

xodimlarini o‘z ishiga yanada mas’uliyat bilan yondoshishini taqozo etadi. Boisi ular tekshiruv 

yakuni bo‘yicha tadbirkorga jarima qo‘llash lozim bo‘lsa, buni sud hukmiga havola etadi. Barcha 

xujjat va dalillar sud tomonidan holis va chuqur o‘rganilib, da’vo asosli bo‘lsagina bu haqida 

qaror chiqariladi. O‘zbekistonda kichik tadbirkorlik va xususiy tadbirkorlik sub’ektlarining 

                                                           
40 EEA, (2019). Employment in the environmental goods and services sector. Available at: 

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/data/external/employment-in-egsseurostat 
41 M.R.Marković, Kabir Md. Shahjahan. Green entrepreneurship at the global level: Challenges and perspectives- 

2023. 16-23 B.  
42O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 2 dekabrdagi “2030 yilgacha O‘zbekiston Respublikasining 

«yashil» iqtisodiyotga o‘tishiga qaratilgan islohotlar samaradorligini oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 

PQ-436-son qarori.  
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O‘zbekistonga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda mulk shaklidan qat’iy nazar tarmoq 

yo‘nalishiga qarab qo‘yilgan miqdoriy ko‘rsatkichlar belgilangan: 

- ishlab chiqarish sohasidagi mikrofirmalarda 10 nafargacha; 

- savdo va xizmat ko‘rsatish sohalarda 5-nafargacha; 

- ishlab chiqarish sohasidagi kichik korxonalarda 40 nafargacha; 

- qurilish, qishloq xujaligi va boshqa ishlab chiqarish sohalarida 20 nafargacha; 

- ilm-fan, ilmiy, xizmat ko‘rsatish va boshqa noishlab chiqarish sohalarida 10 nafar kishini 

tashkil etadi. 

Fanni o‘qitishdan maqsad - talabalarga biznes faoliyatini tahlil qilishning murakkab 

bo‘lgan usullari orqali turli raqobat jarayonlarini, kon’yunkturaviy o‘zgarishlarni yoritib berish, 

shu bilan bir satorda biznes muhitini tashkil etish, iste’molchi xulq-atvorini modellashtirish, 

tovarning sifati, uning raqobatdoshligini ta’minlash, firmaning bozordagi strategiyalarini to‘g‘ri 

tanlash bo‘yicha yo‘nalish profiliga mos bilim, ko‘nikma va malaka shakllantirishdir. 

Fanning vazifasi - talabalarga ishlab chiqaruvchilar o‘rtasida sog‘lom raqobatni 

ta’minlashning o‘ziga xos xususiyatlarini, bozor kon’yunkturasini tahlil qilish yo‘llari va 

usullarini, turli iqtisodiy matematik modellar yordamida tahlil qilish va prognozlashni amapga 

oshirish yo‘llarini, iste’molchilar va ishlab chiqaruvchilar bozorida vujudga kelishi mumkin 

bo‘lgan turli vaziyatlarni mantikiy evristiq va iqtisodiy matematik modellar orqali tahlil qilish 

amalga oshirish, firmaning bozor strategiyasini tanlash bo‘yicha turli holatlarni tahlil qilish va 

qarorlar qabul qilishni o‘rgatishdan iboratdir. 

Kichik biznes faoliyati bilan shug‘ullanuvchi korxonalar davlatga bog‘liq bo‘lmagan 

holda, ya’ni katta kapital mablag‘larsiz o‘zlari ish joylarini joriy etishlari, hozirgi davrda 

bizda vaqtinchalik mavjud bo‘lgan tovarlar tanqisligini kamaytirishlari va, hattoki, bu 

tanqislikni butunlay yo‘qotishlari mumkin. Hozirgi jamiyatimizda kichik korxonalar 

faoliyatini ayrim kishilarning ehtiyojlarini qondirish sari yo‘naltirish zarur. Bu narsa 

maishiy xizmat ko‘rsatish hamda xalq iste’moli tovarlari ishlab chiqarish sohalarida yaqqol 

ko‘rinmoqda. Kichik korxonalar texnologiya yangiliklarini joriy etishda ham g‘oyat katta 

ahamiyatga ega. 

Bizning respublikamizda kichik korxonalar soni va ular ishlab chiqargan mahsulotlar 

hajmi yildan-yilga oshib bormoqda. Kichik korxonalar O‘zbekistan Respublikasining 

“Korxonalar to‘g‘risida”, “Mulk to‘g‘risida”, “Erkin tadbirkorlik faoliyati kafolatlari 

to‘g‘risida”gi kabi qonunlari, Prezident farmonlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari va 

boshqa mexyoriy hujjatlar asosida tashkil etilmoqda.  
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KORRUPSIYAVIY MUNOSABATLARNI OLDINI OLISHNING FALSAFIY-

ANALITIK TAHLILI 

 

Soxibov Salohiddin Anvar o‘g‘li 

FarDU dotsenti, falsafa fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

Annotatsiya: Ushbu maqolada jamiyatda korrupsiya xavfsizligini shakllantirishda 

manfaatlar to‘qnashuvini oldini olish va uni bartaraf etishga doir chora-tadbirlar rejasini aniq va 

izchillikda belgilab olishning analitik tahlili keltirilgan. Korrupsiyaviy munosabatlarni yuzaga 

kelishini oldini olish, shu bilan birga turli zanjirli korrupsiyaviy munosabatlar asosida iqtisodiy 

barqarorlikka salbiy ta’sir o‘tkaza oladigan, davlat byudjetini noto‘g‘ri yo‘anltirilishiga, noto‘g‘ri 

sarflanishiga olib keladigan sharoitni yaratilishiga qarshi kurashish mumkinligi keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: korrupsiya, korrupsiyadan xavfsizlik, korrupsiyaviy munosabat, давлат, 

қонун, порахўрлик, iqtisodiy barqarorlik, ҳалоллик, manfaatlar to‘qnashuvi. 

Аннотация: В данной статье представлен аналитический анализ четкого и 

последовательного определения плана мероприятий по предотвращению и устранению 

конфликта интересов при формировании коррупционной безопасности в обществе. 

Предупреждение возникновения коррупционных отношений, в то же время возможность 

борьбы с созданием условий, которые могут негативно сказаться на экономической 

стабильности, привести к нерациональному и нецелевому расходованию средств 

государственного бюджета на основе различных цепных коррупционных отношений с 

учетом. 

Ключевые слова: коррупция, защита от коррупции, коррупционное отношение, 

государство, закон, взяточничество, экономическая стабильность, честность, конфликт 

интересов. 

Annotation: This article presents an analytical analysis of clearly and consistently 

defining a plan of measures to prevent and eliminate conflicts of interest in the formation of 

corruption security in society. Preventing the occurrence of corrupt relations, at the same time, 

the ability to fight against the creation of conditions that can have a negative impact on economic 
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stability, lead to misdirection and improper spending of the state budget on the basis of various 

chain corrupt relations given. 

Keywords: corruption, safety from corruption, corrupt attitude, state, law, bribery, 

economic stability, honesty, conflict of interest. 

 

Jamiyatning yangi taraqqiyot bosqichida korrupsiyaga qarshi kurash yangi bosqichga olib 

chiqldi. Ayniqsa, O‘zbekistonning yangi taraqqiyot strategiyasida korrupsiyaga qarshi 

murosasizlikni shakllantirish, davlat miqyosida kuchli kurash mexanizmlarini yaratish, jamiyatda 

jamoatchilik monitoringini takomillashtirishga qaratilgan bir qancha ishlar yo‘lga qo‘yilmoqda. 

Zero, «yangi O‘zbekiston strategiyasi korrupsiyadan holi mamlakat barpo etishni nazarda tutadi. 

Ushbu maqsad bugun butun jamiyatimizni jipslashtiruvchi omilga aylanmoqda. Korrupsiya 

balosini jamiyatimiz hayotidan yo‘q qilishga qaratilgan siyosat kelgusida ham qat’iy davom 

ettiriladi»43. «Jamiyatimizda korrupsiya, turli jinoyatlarni sodir etish va boshqa huquqbuzarlik 

holatlariga qarshi kurashish, ularga yo‘l qo‘ymaslik, jinoyatga jazo albatta muqarrar ekani 

to‘g‘risidagi qonun talablarini amalda taʼminlash boʼyicha qatʼiy choralar ko‘rishimiz zarur.»44 

Shuningdek, korrupsiyaviy munosabatlarning ochiq-oydin tan olinishi, xalqaro tashkilotlar 

tomonidan baholangan vaziyatni to‘g‘rilash uchun davlat siyosati darajasida chora-tadbirlarning 

belgilanayotganligi e’tirofga sazovordir. Jumladan, «Bu borada Korrupsiyaga oid jinoyatlarni 

sodir etishda aybdor deb topilgan shaxslarning ochiq elektron reestri»ning yuritilishi, «Davlat 

xizmatchilarining daromadlari va mol-mulkini deklaratsiya qilish to‘g‘risida»gi qonun qabul 

qilinishi olib borayotgan sa’y-harakatlarimizning samarasini oshirishga xizmat qiladi. 

«Korrupsiyani qabul qilish indeksi» reytingida mamlakatimizning egallayotgan o‘rinlari bu 

boradagi harakatlarimizni baholovchi asosiy ko‘rsatkichlar sirasiga kiradi»45. Bu esa, korrupsion 

xavfsizlikni shakllantirishda nimalarga e’tibor qaratish, qanday kurash usullarini ishlab chiqish, 

jazolash mexnaizmlarini yaratish borasida rivojlangan davlatlar tajribasi asosida aniq chora-

tadbirlar rejasini ishlab chiqishga imkon beradi. 

Bugungi kunda jamiyatda korrupsiya xavfsizligini shakllantirishda manfaatlar 

to‘qnashuvini oldini olish va uni bartaraf etishga doir chora-tadbirlar rejasini ham aniq va 

izchillikda belgilab olishni talab etmoqda. Bu orqali korrupsiyaviy munosabatlarni yuzaga 

kelishini oldini olish mumkin bo‘ladi, shu bilan birga turli zanjirli korrupsiyaviy munosabatlar 

asosida iqtisodiy barqarorlikka salbiy ta’sir o‘tkaza oladigan, davlat byudjetini noto‘g‘ri 

yo‘anltirilishiga, noto‘g‘ri sarflanishiga olib keladigan sharoitni yaratilishiga qarshi kurashish 

mumkin bo‘ladi. 

«Korrupsiyaga qarshi kurash to‘g‘risida»gi qonunga ko‘ra, manfaatlar to‘qnashuvini oldini 

olish uchun «davlat organlarining davlat xizmatchilari mansab yoki xizmat majburiyatlarini 

bajarish chog‘ida manfaatlar to‘qnashuviga olib keladigan yoki olib kelishi mumkin bo‘lgan 

shaxsiy manfaatdorlikka yo‘l qo‘ymasligi»46 kerakligi aniq belgilangan. Bu esa, davlat organlari 

davlat xizmatchilari, mansabdor shaxslar faoliyatini tartibga solish zaruratini ham keltirib 

chiqaradi. Unga ko‘ra, mansabdor shaxslarni turli sohalarda tadbirkorlik faoliyati bilan 

shug‘ullanishini cheklash, yoki yaqin qarindoshlarini tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishiga 

doir aniq qoidalarni ham ishlab chiqishni talab etadi. Mazkur qonunga ko‘ra, davlat organlari 

davlat xizmatchilari yoki mansabdor shaxslar faoliyatida «manfaatlar to‘qnashuvi yuzaga kelgan 

taqdirda, bevosita rahbarni darhol xabardor qilishi kerak. Manfaatlar to‘qnashuvi mavjudligi 

to‘g‘risida ma’lumotlar olgan rahbar bu to‘qnashuvning oldini olish yoki uni bartaraf etish 

                                                           
43Mirziyoev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. –T.: O‘zbekiston. 2022. – 428-430 b.  
44Mirziyoev Sh.M. Erkin vа fаrovon,demokrаtik oʼzbekiston dаvlаtini birgаlikdа bаrpo etаmiz. –T.: O‘zbekiston. 

2016. – 10 b. 

45Mirziyoev Sh.M. Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi. –T.: O‘zbekiston. 2022. – 433 b 
46O‘zbekiston Respublikasining «Korrupsiyaga qarshi kurashish to‘g‘risida»gi Qonuni. 2017. 4 yanvar// 

http://parlament.gov.uz/uz/laws/adopted/253/19165 
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yuzasidan o‘z vaqtida choralar ko‘rishi shart»ligi belgilangan bo‘lsada, bu qoida bajarilmaganda 

qanday huquqbuzarliklar sodir bo‘lishi, qanday jazo qo‘llanishi aniq belgilab qo‘yilmagan. 

Shuning uchun korrupsiya xavfsizligini shakllantirishda manfaatlar to‘qnashuvi holati kuzatilishi 

mansabdor shaxs faoliyatini so‘roq ostida qoldiradigan darajada munosabatga tortilsa, 

jamoatchilik monitoringini bunday holatlarda yuqori mas’uliyat bilan ishlasa maqsadga muvofiq 

bo‘lardi. 

Manfaatlar to‘qnashuvi tushunchasini quyidagicha tariflash mumkin. Davlat tashkiloti 

xodimining, uning yaqin qarindoshlarining va unga aloqador shaxslarning shaxsiy manfaatlari 

bilan fuqarolarning, tashkilotning yoki davlatning huquqlari va qonuniy manfaatlari o‘rtasida 

qarama-qarshilik yuzaga kelgan va kelayotgan (mavjud manfaatlar to‘qnashuvi) yoxud yuzaga 

kelishi mumkin bo‘lgan (taxmin qilinayotgan manfaatlar to‘qnashuvi) vaziyatga nisbatan 

manfaatlar to‘qnashuvi ishlatiladi. Demak, manfaatlar to‘qnashuvi deganda shaxsiy 

manfaatdorlik tashkilot xodimining mansab yoki xizmat majburiyatlarini lozim darajada 

bajarishiga ta’sir ko‘rsatayotgan yoki ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan hamda shaxsiy 

manfaatdorlik bilan tashkilotning huquqlari va qonuniy manfaatlari o‘rtasida qarama-qarshilik 

yuzaga kelayotgan yoki yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan vaziyat tushuniladi. 

Iqtisodiy erkinlik, iqtisodiy demokratiya to‘g‘risida gap ketgan zahoti AQShlik 

siyosatshunos Robert Dalni esga olishadi va uning «plyuralistik demokratiya» g‘oyasiga 

murojaat qilishadi. Uning ilmiy g‘oyasiga ko‘ra, tenglik har doim erkinlikka, iqtisodiy 

demokratiya har doim siyosiy demokratiyaning rivojlanishiga olib kelavermaydi. Sanoatning 

rivojlanishi, mulkiy plyuralizmning rang-baranglashuvi «siyosiy hayotda foydalanadigan 

resurslarga teng ega bo‘lmagan fuqarolar korrupsiyani shakllanishiga olib keldi»47. Siyosiy 

hayotda faol qatnashishini ta’minlaydigan resurslarga (mulkka, mavqega va b.) ega bo‘lmaslik 

kishilarning ijtimoiy-siyosiy hayotga ta’sirini susaytiradi, hatto siyosiy demokratiyani fiksiyaga 

aylantiradi. Bu o‘rinda AQSh prezidentligiga, mer lavozimlariga mudom yirik mulk egalari, 

ijtimoiy-iqtisodiy hayotda yuqori mavqega ega bo‘lgan shaxslar da’vogar bo‘lib kelganini eslash 

o‘rinlidir. Demak, iqtisodiy demokratiya hamma vaqt ham siyosiy demokratiyaga xizmat 

qilavermas va jamiyatda tenglik, adolat tamoyillarining qaror topishiga xizmat qilavermas ekan. 

Korrupsiyaga qarshi kurash agentligi rahbari A.Burxonov fikricha, «so‘nggi yillarda davlat 

organlari faoliyati ochiqligi va shaffofligini ta’minlash mexanizmlari, shuningdek, jamoatchilik 

nazorati institutlari tubdan takomillashtirildi. Raqamli va onlayn texnologiyalarning keng 

qo‘llanilishi davlat organlarining jamiyat oldidagi hisobdorligini oshirdi. Yer uchastkalari va 

davlat aktivlarini, shuningdek, avtotransport vositalari uchun davlat raqam belgilarini onlayn 

auksionda sotish tizimi yo‘lga qo‘yildi hamda doimiy takomillashtirilib borilmoqda»48. Mana 

shunday tashkiliy masalalarni yangicha munosabat asosida hal etilishi ham jamiyatda 

korrupsiyaviy munosabatlarga bo‘lgan fikrlash tarzini tubdan o‘zgartirdi. Shu bilan birga davlat 

xizmatlarini raqamlashtirilishi va inson omilini chiqarib tashlanishi ham o‘z samarasini ko‘rsata 

boshladi. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekistonda ijtimoiy fanlarni o‘qitishning dolzarbligi 

adolat, tenglik va inson huquqlari tamoyillarini rivojlantirish nuqtayi nazaridan tahlil qilinadi. 

Zamonaviy ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy o‘zgarishlar sharoitida o‘quvchilarda ushbu 

qadriyatlarni uyg‘un va demokratik jamiyatning poydevori sifatida anglashni shakllantirish 

alohida ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy adolat, gender tengligi va inson huquqlariga hurmat 

g‘oyalarini targ‘ib qilishda ta’lim dasturlarining o‘rnini tahlil etadi, shuningdek, o‘quv 

jarayonida ushbu tamoyillarni samarali o‘zlashtirishga ko‘maklashadigan usul va yondashuvlarni 

tadqiq qiladi. Ijtimoiy fanlarni o‘qitishda xalqaro tajriba va milliy an’analarni uyg‘unlashtirishga 

alohida e’tibor qaratiladi.Maqola jahonshumul va mahalliy muammolar sharoitida ijtimoiy 

fanlarni o‘qitishni takomillashtirish masalalari bilan qiziquvchi pedagoglar, tadqiqotchilar va 

ta’lim sohasidagi mutaxassislarga mo‘ljallangan. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy fanlar, ta’lim, adolat, tenglik, inson huquqlari,Jamiyat o‘zgarishlari, 

texnologik o‘zgarishlar, bag‘rikenglik. 

 

KIRISH. Milliy islohotlarga muvofiq 2016-yildan buyon O‘zbekiston Prezident Shavkat 

Mirziyoyev rahbarligida modernizatsiya, ochiqlik va xalqaro hamkorlikka urg‘u berib, muhim 

islohotlarni amalga oshirib kelmoqda. Ta’lim islohoti mazkur kun tartibining asosiy yo‘nalishi 

bo‘lib, ijtimoiy fanlar fuqarolik mas’uliyati va tanqidiy tafakkurni rivojlantirishda asosiy rol 

o‘ynaydi. O‘quv dasturlariga adolat, tenglik va inson huquqlarini singdirish ushbu maqsadlarga 

mos keladi va o‘quvchilarni taraqqiyparvar jamiyatga hissa qo‘shishga tayyorlaydi. Demokratik 

qadriyatlarni targ‘ib qilish orqali ushbu tushunchalarni o‘rgatish demokratik tamoyillar, qonun 

ustuvorligi va inklyuziv boshqaruv haqida xabardorlikni shakllantirishga yordam beradi. Bu 

tarixan mustabid tuzumdan siyosiy va ijtimoiy ochiqlikka o‘tayotgan O‘zbekiston uchun juda 

muhim. Ijtimoiy fanlar ta’limi yoshlarga jamiyat muammolariga konstruktiv yondashish 

imkonini beradi. Jamiyatning barqaror rivojlanishi va aholi farovonligini ta’minlashda ijtimoiy 

fanlarning o‘rni salmoqli hisoblanadi. O‘zbekistonda ijtimoiy fanlarni o‘qitish, ularning 

ahamiyati va zamon talablariga javob berish yo‘llari haqidagi qarashlar, bilim va ko‘nikmalarni 

shakllantirishda katta ahamiyatga ega. Zamonaviy dunyo jahonshumullashuv, texnologik 

o‘zgarishlar va ijtimoiy o‘zgarishlar kabi misli ko‘rilmagan muammolarga duch kelmoqda. Bu 

borada o‘zgaruvchan sharoitlarga muvaffaqiyatli moslasha oladigan va yechim topa oladigan 

malakali kadrlarni tayyorlash alohida ahamiyat kasb etadi. O‘zbekistonda bunday yangi avlod 

mutaxassislarini shakllantirishda ijtimoiy-gumanitar fanlar muhim o‘rin tutadi. Ijtimoiy-

gumanitar fanlar sotsiologiya, psixologiya, antropologiya, madaniyatshunoslik va siyosat kabi 

keng ko‘lamli fanlarni qamrab oladi. Ular ijtimoiy jarayonlarni, madaniy xususiyatlarni va inson 

faoliyatining psixologik jihatlarini tushunishga yordam beradi. Etnik va madaniy guruhlar xilma-

xilligi mavjud bo‘lgan O‘zbekiston sharoitida bag‘rikenglik va madaniyatlararo muloqotni 

http://parlament.gov.uz/
https://anticorruption.uz/uzc/item/2021/04/06/korrupsiyaga-qarshi-kurashish-umummilliy-birdamlikni-talab-etadi
mailto:bohodustov@inbox.ru
https://orcid.org/0009-0001-6968-3490
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rivojlantirish uchun ushbu fanlarni o‘rganish ayniqsa dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Ijtimoiy 

fanlar sotsiologiya, psixologiya, antropologiya, ta’lim, iqtisodiyot va boshqa tarmoqlarni qamrab 

oladi.[3] Bu fanlar inson xulq-atvorini, jamiyatning strukturasini va ijtimoiy munosabatlarni 

o‘rganish bilan shug‘ullanadi. O‘zbekistonda ijtimoiy fanlarni o‘rganish orqali, davlat siyosati, 

iqtisodiy rivojlanish va jamiyatdagi o‘zgarishlarni yaxshiroq anglash mumkin. Inson huquqlari 

va xalqaro standartlar O‘zbekiston o‘tmishdagi inson huquqlari muammolari uchun xalqaro 

tanqidlarga duch keldi. Inson huquqlari sohasidagi ta’limni joriy etish inson qadr-qimmatini 

hurmat qilish, xilma-xillik va huquqiy himoyani rag‘batlantirish orqali bu muammoni hal qiladi. 

Shuningdek, u O‘zbekistonning BMT Barqaror rivojlanish maqsadlari va inson huquqlari 

bo‘yicha konvensiyalar kabi xalqaro tuzilmalar oldidagi majburiyatlariga mos keladi. Ijtimoiy-

gumanitar fanlarning asosiy vazifalaridan biri talabalarda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishdir.[2] 

Tanqidiy fikrlash murakkab ijtimoiy hodisalarni tahlil qilish va ijtimoiy hayotda konstruktiv 

ishtirok etish uchun zarurdir. Axborot tez o‘zgarib turadigan zamonaviy iqtisodiyot va siyosat 

sharoitida o‘z bilimlarini tanqidiy idrok etish va asosli qarorlar qabul qilish qobiliyati eng muhim 

ko‘nikma hisoblanadi. Ijtimoiy fanlar ta’limining eng muhim maqsadi talabalarda tanqidiy 

tafakkurni rivojlantirishdir. Talabalar ijtimoiy fanlar predmeti orqali voqealarni, ijtimoiy 

protsesslarni chuqur tahlil qilish va mustaqil fikrlash, o‘z fikrlarini bayon etish qobiliyatini 

rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladilar. O‘zbekistonda adolat, tenglik va inson huquqlarini ta’lim 

tizimida rivojlantirishning ijtimoiy-siyosiy islohotlar konteksti yaratilib kelindi. O‘zbekiston 

2016-yildan buyon amalga oshirilayotgan keng qamrovli ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy islohotlar 

davrida adolat, tenglik va inson huquqlari prinsiplarini joriy etishga alohida e’tibor berib 

kelmoqda. Bu jihatdan ta’lim sohasi strategik ahamiyatga ega bo‘lib, yangi avlodning qadriyatlar 

tizimini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.Jumladan 

Islohotlarning asosiy yo‘nalishlari va ta’limga ta’siri quyidagicha: 

- Konstitutsiyaviy islohotlar: 2023-yilda qabul qilingan yangi Konstitutsiyada inson 

huquqlari, adolat va tenglik tamoyillari kuchli ta’kidlangan (13, 18, 45-moddalar). Bu ta’lim 

dasturlariga inson huquqlari mavzusini joriy etishning huquqiy asosidir.[1] 

- Milliy ta’lim strategiyasi 2021-2030-yillarga mo‘ljallangan. 

- "Ijtimoiy adolat" va "inklyuziv ta’lim" tushunchalarining kiritilishi; 

- Darsliklarda gender tengligi, inson huquqi va fuqarolik jamiyati mavzularini kengaytirish. 

- Qonunchilikdagi o‘zgarishlar: "Ta’lim to‘g‘risida"gi qonun (2020) va "Oilaviy 

zo‘ravonlikka qarshi kurashish to‘g‘risida"gi qonun (2019) ta’limda tenglik va huquqlarni 

muhofaza qilishni talab etadi.[7] 

Ta’lim tizimini rivojlantirishdagi amaliy qadamlar: 

- Qayta ishlangan darsliklar: Ijtimoiy fanlar (jumladan, "Fuqarolik jamiyati", "Inson 

huquqlari") darsliklariga BMTning "Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi", 

O‘zbekistondagi qonunlar bilan tanishtirish bo‘limi kiritildi. 

- O‘qituvchilarning salohiyatini oshirish: Xalqaro hamkorlikda (YUNESKO, YUNISEF) 

"Inson huquqlari va tenglik" mavzusida treninglar o‘tkazilmoqda. 

- Innovatsion usullar: 

- Ta’lim muassasalarida "Inson huquqlari maktabi" to‘garaklarining tashkil etilishi; 

- "Adolatli jamiyat" mavzusida simulyatsion o‘yinlar va munozaralarning o‘tkazilishi. 

Ijtimoiy fanlarning o‘zgaruvchi roli (tarix, fuqarolik jamiyati, huquq) darslarida: 

- Qadriyatlarning o‘zgarishi, Sovet davridagi targ‘ibot o‘rniga insonni markazga qo‘yuvchi 

qarashlarning o‘rganilishi, 

- Ijtimoiylashuv mexanizmi, O‘quvchilarning huquqiy madaniyatini shakllantirish uchun 

ijtimoiy loyihalarda ishtirok etishi (masalan, "Yosh huquq himoyachilari" tashkiloti) amalga 

oshirilishi belgilangan.[5] 

Ijtimoiy fanlarni o‘qitishda, albatta, muammolar va istiqbollar ham mavjud. 

- Muammolar: 

- Ayrim o‘qituvchilarning an’anaviy metodlarga moyilligi; 
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- Darsliklardagi ma’lumotlarning nazariy va amaliy jihatdan notengligi. 

- Istiqbolli yo‘nalishlari: 

- Ijtimoiy fanlarni o‘qitishda raqamli platformalardan foydalanish (masalan, inson 

huquqlariga oid onlayn kurslar); 

- Xalqaro tajribalarni (Finlyandiya, Kanada) milliy ta’limga moslashtirish. 

O‘zbekistonda 2021-2030-yillarga mo‘ljallangan "Yangi O‘zbekiston ta’lim 

strategiyasi"da ijtimoiy adolat va tenglikni ta’lim tizimiga integratsiyalashning quyidagi asosiy 

yo‘nalishlarini belgilab bergan. 

Konstitutsiyaviy va huquqiy asoslar 2023- yilgi Konstitutsiyadagi yangiliklar: 

· 18-modda -"Har bir inson huquq va erkinliklarga teng" 

· 45-modda -"Har bir shaxsning bilim olish huquqi kafolatlanadi".[1] 

· "Ta’lim to‘g‘risidagi ""gi 2020-yildagi qonunda inklyuziv ta’lim prinsiplari belgilangan. 

· Gender tengligini ta’minlash O‘quvchilarning 49% ayollardan iboratligini nazarda tutish. 

· STEM (fan-texnika) sohasida qizlarni qo‘llab-quvvatlash dasturlari. 

· O‘qituvchilarning 65% ayollardan iboratligini hisobga olib, gender tafovutlarini bartaraf 

etish. 

Ta’lim sifatini tenglashtirish Yagona milliy ta’lim standartlarini joriy etish. 

Digital tengsizlikka barham berish.2023 yildan "Elektron maktab" loyihasi 

· Qishloq joylariga 10 000 dan ortiq kompyuter uskunalarini taqsimlash. 

Ijtimoiy adolatning yangi mexanizmlari "Adolatli ta’lim" indeksini joriy etish (har yili 

monitoring o‘tkazish). 

· Huquqiy ma’rifatni ko‘paytirish. 

· "Yosh huquq himoyachilari" klublari. 

· Maktablarda ombudsman institutini joriy etish. 

· Ijtimoiy moslashuvchilik Pandemiya tajribasidan saboq olish. 

· Nogironlar uchun alohida dasturlar. 

· 1 millionga yaqin o‘quvchiga distansion ta’lim imkoniyatlarini yaratish. 

· Ijtimoiy tabaqalashtirishga qarshi kurash. 

· Qashshoq oilalar farzandlariga stipendiyalarni ko‘paytirish. 

· "Ijtimoiy shartnoma" tizimi orqali ta’limdagi ijtimoiy mobillikni oshirish. 

Metodik tahlil. Ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitish va texnologiyalarning innovatsion 

yondashuvlari bo‘yicha quyidagilarni keltirib o‘tish mumkin. 

1. O‘qitishning turli usullari: 

- Problemali o‘qitish: Bu metod talabalarni haqiqiy hayotdagi muammolarni hal qilishga 

undaydi. Masalalar orqali talabalar fikrlash, muammolarni aniqlash va ularni yechish 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

- Tadqiqotga asoslangan o‘qitish: Talabalar mustaqil tadqiqotlar olib borish orqali bilim 

olishadi. Bu metod o‘z-o‘zini boshqarish va tanqidiy fikrni rivojlantirishga yordam beradi. 

2. Kuchli aloqa va muloqot. 

- O‘qitish jarayonida o‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi ochiq va samarali muloqot 

muhimdir. O‘qituvchilar, talabalarni tinglash va ularga izohlar berish orqali ular bilan 

mustahkam aloqalar o‘rnatishi kerak. 

3. Gibrid ta’lim: 

- Gibrid ta’lim modelida an’anaviy darslar va onlayn darslar birlashtiriladi. Bu yondashuv 

talabalar uchun yuqori moslashuvchanlikni ta’minlaydi va turli sharoitlarda o‘qish imkonini 

yaratadi. 

4. Samarali baholash tizimlari: 

- Ta’lim jarayonida talabalarni baholashning zamonaviy usullari, masalan, shaklli baholash 

va o‘rganish jarayonidagi rivojlanishlari uchun qayta aloqa berish muhimdir. Bu usullar, 

talabalarga o‘z natijalarini yaxshilashga yordam beradi. 

5. O‘quv dasturlari va modellarini yangilash. 
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- Ta’lim tizimida o‘quv dasturlari va modellarni zamon talablari asosida yangilash zarur. 

Bu, o‘qitilayotgan fanlarning dolzarbligini va samarasini ta’minlaydi. 

6. O‘qituvchilarni tayyorlash va rivojlantirish: 

- O‘qituvchilar uchun har 3 oyda texnologik treninglar hamda Yosh o‘qituvchilar va 

tajribali ustozlar juftligini ta’minlash ishlari. 

- Zamonaviy o‘qituvchilar uchun doimiy ravishda ta’lim va malaka oshirish kurslari tashkil 

etilishi kerak. O‘qituvchilar yangi metodlar va texnologiyalarni o‘rganish orqali o‘zlarini 

yangilashlari lozim.[11] 

7. Ijtimoiy-gumanitar fanlarning transditsiplinar yondashuvi. 

- Ijtimoiy-gumanitar fanlar bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgani uchun transditsiplinar 

yondashuvlar, ya’ni turli fanlarni birlashtirgan holda ta’lim berish, talabalar uchun yanada 

kengroq ko‘lamda bilim olish imkonini yaratadi. 

Bu ma’lumotlar ijtimoiy-gumanitar fanlarni O‘zbekiston Jamiyatlarning transformatsiyasi 

va jamiyat o‘zgarishlari bilan yuzma-yuz kelmoqda. Bugungi kunda globalizatsiya, 

texnologiyalar, ijtimoiy va iqtisodiy sharoitlarning o‘zgarishi ijtimoiy fanlarning ahamiyatini 

yanada oshirmoqda. Ijtimoiy fanlar jamiyatning muammolarini yanada chuqur o‘rganish, tahlil 

qilish va ularga yechim izlashda muhim vosita hisoblanadi.[10] 

Ijtimoiy fanlar ta’limi jamiyatning konstruktiv rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. 

Ushbu fanlar talabalarni ijtimoiy adolat, tenglik va inson huquqlari munosabatlarini tushunishga 

yordam berishi bilan, ularning ijtimoiy faoliyatini va yosh avlod orasidagi o‘zgarishlarni 

rivojlantirishda kerakli asoslarni taqdim etadi. 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar talabalarni nafaqat nazariy faoliyatga, balki bilimlarni amalda 

qo‘llashga ham tayyorlaydi. Ta’lim muassasalarining ushbu fanlarga yo‘naltirilgan dasturlari 

amaliyot, tadqiqot va loyihalarni o‘z ichiga oladi, bu esa kelajakdagi kasbiy faoliyat uchun zarur 

bo‘lgan amaliy tajriba va ko‘nikmalarni egallashga yordam beradi.Ijtimoiy-gumanitar fanlar 

iqtisodiyot, huquq va ekologiya kabi boshqa akademik fanlar bilan faol integratsiya qilinmoqda. 

Ushbu fanlararo o‘zaro ta’sir ijtimoiy muammolarni hal qilish uchun kompleks yechimlar ishlab 

chiqish imkonini beradi. Masalan, sotsiologiyani iqtisodiyot bilan birlashtirish kambag‘allikni 

kamaytirish uchun samarali ijtimoiy dasturlarni ishlab chiqishga yordam berishi mumkin.[9] 

Ijtimoiy adolat va me’yorlar. 

Ijtimoiy fanlarni o‘qitish ijtimoiy adolat, tenglik va inson huquqlarini rivojlantirishga 

yordam beradi. O‘zbekistonda ta’lim tizimida ijtimoiy fanlarni joriy qilish, yoshlarning huquqiy 

savodxonligini oshirish, gender tengligi va ijtimoiy inklyuziyani shakllantirish uchun alohida 

ahamiyatga egadir. Ijtimoiy fanlar inson huquqlari va ularning muhofazasi masalalariga alohida 

e’tibor qaratishi kerak. Inson huquqlarini, muhofaza mexanizmini, jamiyatdagi murosalar va 

huquqiy sifatida ijtimoiy transformatsiyalarni o‘rganish, talabalarni faol jamiyat fuqarolariga 

aylantiradi. Inson huquqlari bo‘yicha ta’lim, rivojlanishda muhim elementlardan biri sifatida, 

tenglik, adolat va farovonlikni ta’minlashga xizmat qiladi.Ijtimoiy adolatni rivojlantirish uchun 

ijtimoiy fanlar bilim olishning birlamchi manbai hisoblanadi.[4] Talabalar ijtimoiy faoliyatlar, 

betakrorlik, ma’naviy qoidalar va odob-axloq normalari haqidagi bilimlarga ega bo‘ladilar. 

Misol uchun, sotsiologiya va psixologiya fanlari talabalarga ijtimoiy xususiyatlarni, xalqning 

ixtiyor va ehtiyojlarini o‘rganishda yordam beradi. Ijtimoiy adolatni rivojlantirish uchun ijtimoiy 

fanlar bilim olishning birlamchi manbai hisoblanadi. Ijtimoiy fanlarni o‘qitish orqali tenglik 

konsepsiyasini tushunish tarbiyalanadi. Talabalar gender tengligining, ijtimoiy madaniyatning, 

rasa va etnik tenglikning muhimligini inobatga olishadi. Ijtimoiy fanlarni o‘rganish, o‘zgalarga 

nisbatan ehtirom, bo‘ysunish va o‘zaro hamkorlikni rivojlantirishga yordam olib, ijtimoiy 

javobgarlikni oshiradi. Ijtimoiy fanlar talabalarni amaliy ishlar, tadqiqotlar va jamiyat 

muammolarini samarali hal qilish uchun tanlovlar va qarorlar qabul qilishda faol ishtirok etishga 

tayyorlaydi. Talabalar ijtimoiy vazifalarni hal qilishda, muhitni tadqiq qilishda, jamiyatdagi 

ijtimoiy muammolarni aniqlashda amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar.[6] 
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Tadqiqot va natijalar. Amaliy tadqiqotlar ijtimoiy fanlar sohasida muammolarni aniqlash 

va hal qilish uchun olib boriladi. Ularda e’tibor jamiyatdagi ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy 

jarayonlarni tadqiq qilishga qaratiladi. Talabalarning mazkur tadqiqotlari hayotiy vaziyatlarni 

o‘rganish va yechimlarni taklif qilish maqsadida amalga oshiriladi. Amaliy tadqiqotlarda 

foydalaniladigan usullar mos ravishda ijtimoiy falsafa, sotsiologiya, psixologiya va iqtisodiyot 

fanlaridan olingan metodlarga asoslanadi. Kelgusidagi tadqiqotlar uchun ma’lumot to‘plashda 

oshkora mustaqillik, sotsiologik anketa, intervyu, fokus-gruppalar, tadqiqot stajirovkalaridan 

foydalanish mumkin. Tadqiqotlar yordamida olingan ma’lumotlar jamiyatning holati, 

muammolari va imkoniyatlarini aniqlashga xizmat qiladi. Qabul qilingan ma’lumotlar jamiyatni 

faol ravishda o‘zgartirish uchun zarur bo‘lgan yordamlarni taklif qiladi. Mos ravishda, 

jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy doiralari takliflarini umumlashgan holda tadqiqot 

natijalari bilan bog‘langan qarorlarni qabul qilishda asos bo‘ladi. Tadqiqotlar natijalari asosida 

qarorlar qabul qilish jarayoni ijtimoiy fanlarda asosiy bosqichlardan biri hisoblanadi. Talabalar, 

muammolarni hal qilish uchun ilmiy asoslantirilgan takliflar uyg‘unlashadi va amal qilishga 

tayyorlashadi. Tadqiqot orqali olingan ma’lumotlar jamiyatda ijtimoiy adolatni ta’minlash, 

tenglikni rivojlantirish va inson huquqlarini muhofaza qilishga yordam beradi. Amaliy 

tadqiqotlar jamiyat qarorlarini, ijtimoiy fanlar ta’limida istiqbollarni belgilash, jamiyatdagi 

muammolarni hal qilish va innovatsion yechimlarni ishlab chiqish uchun zarurdir. Har bir 

tadqiqot natijalari fuqarolik jamiyatining rivojlanishida, ijtimoiy adolatni ta’minlashda hamda 

inson huquqlarini hatto boshqa yo‘sinda masalaga mos ravishda tashkil etilgan qarorlarga asos 

bo‘ladi.[7] 

Takliflar. 

- Ijtimoiy fanlar o‘qitishida zamonaviy metodlarni joriy etish. 

- Oliy ta’lim muassasalarida ijtimoiy fanlarga e’tiborni kuchaytirish. 

- Tadqiqotlar olib borish va ularni amaliy qo‘llab-quvvatlash bugungi kunning eng muxim 

dolzarb vazifalaridan biridir.. 

XULOSA. O‘zbekistonda adolat, tenglik va inson huquqlarining ta’lim jarayonida 

rivojlantirilishi bu faqat ta’lim masalasi emas, balki umumiy ijtimoiy-siyosiy modernizatsiyaning 

muhim qismidir. Bu yo‘lda nafaqat davlat tomonidan qo‘llanilayotgan chora-tadbirlar, balki har 

bir mutaxassisning shaxsiy ishtiroki zarur. Ijtimoiy fanlarning O‘zbekistonda o‘qitilishi 

jamiyatning rivojlanishi, iqtisodiy barqarorligi va ijtimoiy adolatni ta’minlashda muhim 

ahamiyatga ega. Shundan kelib chiqib, ijtimoiy fanlarning ta’limga integratsiyasi yoshlarning 

bilimini va qobiliyatlarini rivojlantirish, jamiyatda faol ishtirok etishini ta’minlashda muhim rol 

o‘ynaydi.[8] Shunday qilib, ijtimoiy-gumanitar fanlar O‘zbekistonda yangi avlod kadrlarini 

tayyorlashda tanqidiy fikrlash, kasbiy ko‘nikmalar va fanlararo yondashuvni rivojlantirishda 

beqiyos rol o‘ynaydi. Jahonshumullashuv va jamiyatning shiddat bilan o‘zgarishi sharoitida 

zamonaviy tahdidlarga tayyor malakali mutaxassislarni shakllantirish uchun ta’lim 

muassasalarida ushbu fanlarga e’tiborni kuchaytirish zarur.Ijtimoiy fanlarni o‘qitish ijtimoiy 

adolat, tenglik va inson huquqlarini rivojlantirishda so‘zsiz muhim ahamiyatga ega. Bu 

fanlarning ta’limi, oldingi avlodga e’tibor berishdan tortib, ijtimoiy to‘g‘rilikni, faollikni va 

inson huquqlarini tushunishni rivojlantirishga yordam beradi. Ijtimoiy fanlarni yaxshi 

shakllantirish, fuqarolik jamiyatining dastlabki ta’lim manbai sifatida, jamiyatning barqaror 

rivojlanishini ta’minlashda katta rol o‘ynaydi. Ijtimoiy fanlar orqali adolat, tenglik va inson 

huquqlarini o‘qitish nafaqat qonuniy jihatdan, balki ma’naviy-axloqiy jihatdan ham jamiyatni 

yaxlitlashga xizmat qiladi. O‘zbekistonda ushbu yo‘nalishda metodik yondashuvlarni ishlab 

chiqish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish va jamiyatning barcha qatlamlarini 

jalb etish orqali barqaror ijtimoiy taraqqiyotga erishish mumkin. 
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HUQUQIY ONG VA MAJBURIYATNI ANGLASH – QONUNIYLIKNING 

POYDEVORI SIFATIDA 

 

U.R.Sobirova 

Farg‘ona viloyati Pedagogik Mahorat Markazi Ijtimoiy-iqtisodiy fanlar metodkasi 

kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada fuqarolarning o‘z huquq va majburiyatlarini bilish darajasi 

jamiyatdagi qonuniylikka qanday ta’sir ko‘rsatishi falsafiy, huquqiy va sotsiologik nuqtai 

nazardan tahlil qilinadi. Huquqiy ong, huquqiy madaniyat, ijtimoiy mas’uliyat tushunchalari 

orqali qonuniylik tushunchasining ichki mohiyatini yoritadi. Shuningdek, huquqiy savodxonlikni 

oshirish qonunlarga nisbatan ijobiy munosabat shakllanishiga, jamiyatda barqarorlik va adolat 

qaror topishiga olib kelishi ta’kidlanadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, huquqiy ong va 

majburiyatni anglash fuqarolarning qonuniylikka ongli ravishda amal qilishini ta’minlaydi va 

demokratik jamiyatni mustahkamlovchi asosiy omil sifatida namoyon bo‘ladi. 

Kalit so‘zlar: huquqiy ong, huquqiy madaniyat, ijtimoiy mas’uliyat. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli Farmonida 

ta’kidlanganidek, “Yoshlarni ijtimoiy faollik va vatanparvarlik ruhida tarbiyalash davlat 

siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.” Bu yo‘nalish nafaqat darslarda, balki talabalarning 

kundalik hayoti, ijtimoiy faoliyati va madaniy muhitida ham aks etishi zarur. Chunki zamonaviy 

jamiyatda har bir fuqaroning huquqiy, siyosiy va ijtimoiy faolligi davlatning demokratik 

taraqqiyotini ta’minlovchi muhim omil hisoblanadi. Ayniqsa, yosh avlod, xususan, talabalar 

orasida fuqarolik ongini shakllantirish, ularni qonunlarga hurmat ruhida tarbiyalash, ijtimoiy 

jarayonlarda faol ishtirok etishga o‘rgatish muhim vazifalardan biri sanaladi. 

Ma’rifatparvar Abdulla Avloniy aytganidek, “Tarbiya biz uchun yo hayot – yo mamot, yo 

najot – yo halokat masalasidir”. Shunday ekan, fuqarolik tarbiyasi bugungi kunda ta’lim 

tizimining ajralmas va dolzarb yo‘nalishlaridan biridir. Yoki Mahmudxo‘ja Behbudiy “Agar 

bizga madaniyatli, ozod, bilimli va vatanparvar avlod kerak bo‘lsa, avvalo uning qalbiga 

fuqarolik tuyg‘usini ekishimiz zarur” deb yozgan edi. Pedagog olim A.A. Jalolov fikricha esa 

“Fuqarolik tarbiyasi – bu shunchaki yod olish emas, balki shaxsni ongli fuqaroga aylantiruvchi 

murakkab pedagogik jarayondir.” 

Bugungi kunda huquq pedagogikasi – bu pedagogika (ta’lim-tarbiya nazariyasi) va 

huquqshunoslik (huquqiy bilimlar) fanlarining tutashgan sohasi bo‘lib, u yosh avlodga huquqiy 
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bilimlar berish, huquqiy ong va madaniyatni shakllantirish va fuqarolik tarbiyasi orqali 

qonuniylikka hurmat uyg‘otish masalalarini o‘rganadi. Talabalarda fuqarolik tarbiyasi orqali 

qonunlarga hurmat uyg‘otish va faol fuqarolik pozitsiyasini shakllantirish muhim masaladir. 

Zamonaviy jamiyatda qonuniylik, ijtimoiy faollik va fuqarolik mas'uliyati muhim ahamiyat kasb 

etmoqda. Yoshlar, xususan talabalar, mamlakatning kelajagi bo‘lganligi sababli, ularni 

qonunlarga hurmat ruhida tarbiyalash, jamiyat hayotida faol ishtirok etishga o‘rgatish, o‘z huquq 

va burchlarini anglab yashashga yo‘naltirish – har bir ta’lim muassasasining dolzarb vazifasidir. 

Huquqiy ta’limni kuchaytirishning bir necha usullari mavjud. Ular ta’lim muassasalaridagi 

“Huquq asoslari”, “Fuqarolik jamiyati”, “Konstitutsiya saboqlari” fanlari orqali hamda ochiq 

darslar, viktorinalar, seminar-treninglar yordamida amalga oshiriladi. Shuningdek, yoshlarni 

ijtimoiy loyihalarda talabalarni ishtirok ettirish, ya’ni talabalarni “Yoshlar ittifoqi”, “Yosh 

huquqshunoslar klubi”, “Yoshlar parlamenti” kabi tuzilmalarga jalb qilish,volontyorlik 

(ko‘ngillilik), atrof-muhit, yetim bolalar, qonun targ‘iboti kabi aksiyalarda ishtirok etishlarini 

ta’minlash orqali amalga oshiriladi. Talabalar o‘rtasida “Men qanday fuqaro bo‘lishni 

istayman?”, “Qonunga hurmat – ozodlik kafolati” kabi mavzularda bahs-munozaralar tashkillash 

yaxshi samara beradi. Talabalarda fuqarolik tarbiyasini shakllantirish – bu faqat dars emas, balki 

doimiy ijtimoiy-tarbiyaviy jarayondir. O‘z burchini, huquqini, jamiyatdagi o‘rnini anglagan yosh 

fuqaro – jamiyatning eng barqaror va ishonchli tayanchidir. To‘g‘ri tashkil etilgan fuqarolik 

tarbiyasi natijasida talabalar qonunlarga hurmat bilan qaraydi; o‘z huquq va majburiyatlarini 

anglaydi; ijtimoiy hayotda faol ishtirok etadi; tanqidiy fikrlovchi, vatanparvar va ongli fuqaro 

sifatida shakllanadi. 

Zamonaviy fuqarolik jamiyati taraqqiyoti uchun qonuniylik, ijtimoiy faollik va fuqarolik 

mas'uliyati muhim konseptual tushunchalar sifatida maydonga chiqadi. Ular jamiyatda 

barqarorlik, taraqqiyot, adolat va inson huquqlarining himoyasini ta'minlovchi asosiy tayanchlar 

hisoblanadi. Qonuniylik – bu davlat va jamiyat hayotining huquqiy me’yorlarga asoslangan 

tarzda boshqarilishidir. U jamiyatda huquqiy tartibot va ijtimoiy adolatni qaror toptiradi. 

Falsafiy yondashuvda qonuniylik inson erkinligini belgilovchi va tartibga soluvchi omil 

sifatida qaraladi. Ayniqsa, demokratik davlatlarda qonunlar inson huquqlarining kafolati sifatida 

namoyon bo‘ladi. Bu qonunlar nafaqat jazolash, balki himoya qilish va ijtimoiy tartibni saqlash 

vazifasini bajaradi. Qonunlar ijrosi esa fuqarolarning huquqiy ongi va mas'uliyatini oshirishga 

xizmat qiladi. Huquqiy ong va huquqiy madaniyat jamiyatning huquqqa bo‘lgan munosabatini 

belgilaydi. Har bir fuqaro o‘z huquq va majburiyatlarini yaxshi bilsa, jamiyatda qonuniylik 

mustahkamlanadi. Jamiyatda qonuniylikni ta’minlash faqat qonunlarning mavjudligi yoki 

ularning rasmiy kuchi bilan emas, balki ularning fuqarolar tomonidan anglanishi, qabul qilinishi 

va ongli ravishda bajarilishi bilan chambarchas bog‘liqdir. Aynan shu yerda har bir fuqaroning 

o‘z huquq va majburiyatlarini bilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Huquqiy ong – qonuniylikning 

ichki mexanizmi sanaladi. Huquqshunoslar fikricha, huquqiy ong bu – fuqarolarning huquqiy 

bilim darajasi, huquqiy qadriyatlarga bo‘lgan munosabati, va huquqqa rioya qilishga tayyorlik 

darajasidir (Saidov, 2017). Agar fuqaro o‘z huquqlari (masalan: erkinlik, fikr bildirish, mulk 

huquqi) va majburiyatlari (masalan: qonunlarga bo‘ysunish, soliqlar to‘lash, boshqalarning 

huquqlariga hurmat) haqida yetarlicha bilimga ega bo‘lsa, u ongli ravishda qonuniylikka amal 

qiladi. Majburiyatni anglash ijtimoiy barqarorlikni kuchaytiradi. Majburiyatni tushunmaslik – 

huquqbuzarlikning asosiy sababi bo‘lishi mumkin. Falsafiy nuqtai nazardan, majburiyatni 

anglash bu shaxsning jamiyat bilan o‘zaro aloqasini ongli tarzda boshqarishidir (Kant, 1785). 

Shaxs o‘z burchini tushunmas ekan, jamiyatda qonuniylikni ta’minlash faqat tashqi nazorat 

vositalari bilan cheklanib qoladi. Huquqiy madaniyat – huquqiy davlat uchun shart. Huquqiy ong 

yuqori bo‘lgan jamiyatda fuqarolarning huquqiy madaniyati ham yuksaladi. Huquqiy madaniyat 

bu – qonunlarni hurmat qilish, ularga ijobiy munosabat bildirish, qonuniy yo‘l bilan o‘z 

huquqlarini himoya qilish madaniyatidir. Shunday jamiyatda qonuniylik tashqi zo‘ravonlik emas, 
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ichki ishonch va ongli harakat bilan qaror topadi. Ta’lim va targ‘ibot – qonuniylikni 

mustahkamlovchi vosita. Huquqiy ta’lim va ma’rifat fuqarolarning huquq va majburiyatlarini 

tushunishida asosiy o‘rin tutadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yildagi “Huquqiy 

savodxonlikni oshirish” to‘g‘risidagi farmonida ham fuqarolarning huquqiy madaniyatini 

oshirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi etib belgilangan. Bu davlat siyosati bevosita 

qonuniylikni mustahkamlashga xizmat qiladi. Sotsiologik asos: Qonunga bo‘ysunuv – ijtimoiy 

ishonch ifodasi. Sotsiologiyada qonunga bo‘ysunish – bu jamiyatda ishonch muhitining 

mavjudligiga ishora qiladi. Odamlar qonunni bilsa va unga ishonch bildira olsa, ular ijtimoiy 

tizimga ham ko‘proq ishonch bilan qaraydi. Bu esa fuqarolik jamiyatining yuksalishi, ijtimoiy 

barqarorlik va demokratik boshqaruvning shakllanishiga zamin yaratadi. Shunday qilib, fuqaro 

o‘z huquq va majburiyatlarini bilgan sayin, qonuniylik ichki ehtiyojga aylanadi. Huquqiy ong va 

madaniyatning yuqori darajasi esa qonuniylikni tashqi nazoratga emas, fuqarolarning ongli 

tanloviga asoslangan tarzda mustahkamlaydi. Bu holat nafaqat qonunchilik tizimini, balki 

ijtimoiy barqarorlikni, adolatni va fuqarolik jamiyatini rivojlantiradi. 

Bunday holatda qonuniylik davlat tuzilmasining poydevori sifatida harakat qiladi. Huquqiy 

ongni rivojlantirish orqali fuqarolarni o‘z burchlariga ongli yondashishga, jamiyat 

muammolariga befarq bo‘lmaslikka undash mumkin. Ijtimoiy faollik – fuqarolarning jamiyat 

hayotida faol ishtirok etishini anglatadi. Bunga siyosiy, iqtisodiy, madaniy va ekologik sohalarda 

faol bo‘lish kiradi. Ijtimoiy faol fuqaro – bu nafaqat o‘z manfaatlarini himoya qiluvchi, balki 

jamoatchilik manfaatini ko‘zlab harakat qiluvchi shaxsdir. Ijtimoiy faollik jamiyatdagi 

islohotlarga fuqarolarning bevosita ta’sirini oshiradi va davlat boshqaruvida ishtirok etish 

imkoniyatini kengaytiradi. Fuqarolik mas’uliyati esa bu faqat qonunga itoat qilish emas, balki 

ijtimoiy qadriyatlarga, jamiyat farovonligiga va kelajak avlodlar oldidagi axloqiy burchga 

sodiqlikdir. Falsafiy nuqtai nazardan bu ongli tanlovdir – fuqaro jamiyatning faol a’zosi sifatida 

o‘z pozitsiyasini bildiradi, vijdoniga tayanadi, adolatga intiladi. Shu sababli fuqarolik mas’uliyati 

faqat davlat tomonidan belgilangan majburiyatlar emas, balki ichki axloqiy zaruratdan kelib 

chiqadi. Jamiyatda qonuniylik mustahkam bo‘lsa, korrupsiya, huquqbuzarlik va ijtimoiy 

beqarorlik kamayadi. Huquqiy davlatda har bir fuqaro qonun oldida tengdir va bu prinsip 

barqarorlikni kafolatlaydi. Qonun ustuvorligi fuqarolarning o‘z huquq va erkinliklariga 

ishonchini oshiradi, ularni jamiyat hayotida faol ishtirok etishga undaydi. Fuqarolik jamiyati 

uchun esa bu ishonch eng muhim ijtimoiy kapitaldir. Zamonaviy jamiyatda qonuniylik, ijtimoiy 

faollik va fuqarolik mas’uliyati o‘zaro uzviy bog‘liqdir. Bu tushunchalar bir-birini to‘ldiradi va 

uyg‘unlashganda, haqiqiy huquqiy-demokratik jamiyat shakllanadi. Shunday jamiyatda inson 

qadri, adolat va erkinlik asosiy ijtimoiy qadriyatlar sifatida qaror topadi. Falsafa, huquq va 

axloqni uyg‘unlashtirish orqali fuqarolik jamiyatining poydevorini mustahkamlash mumkin. 

Huquqiy madaniyat yuksak bo‘lgan jamiyatda tinchlik, barqarorlik va taraqqiyot bo‘ladi. Bu esa 

zamonaviy davlatlarning ustuvor maqsadlaridan biridir. Ha, fuqarolik mas’uliyati – bu kelajak 

avlodlar oldidagi burch, degan fikr nihoyatda chuqur ma’no kasb etadi. Bu nafaqat falsafiy, balki 

axloqiy va huquqiy mazmunga ega bo‘lgan tamoyildir. Fuqarolik mas’uliyati deganda, insonning 

davlat, jamiyat va atrofidagi odamlarga nisbatan bo‘lgan ijtimoiy, axloqiy va huquqiy 

javobgarligi tushuniladi. Ammo bu javobgarlik faqat bugungi kundagi munosabatlar bilan 

cheklanib qolmaydi. U insonning kelajak avlodlar oldidagi burchini ham o‘z ichiga oladi. Bu 

yondashuv falsafiy nuqtai nazardan insoniyatning davomiyligi, jamiyatning barqarorligi va 

taraqqiyotining kafolatidir . Bugun atrof-muhitni asrash, ta’lim sifatini oshirish, adolatli jamiyat 

qurish, huquqiy ongni rivojlantirish va korrupsiyaga qarshi kurashish kabi harakatlar – barchasi 

kelajak avlodlar uchun qulay va adolatli muhit yaratish yo‘lida amalga oshiriladigan fuqarolik 

mas’uliyatining amaliy ko‘rinishlaridir. Masalan, agar bir fuqaro ekologik xavfsizlikka befarq 

bo‘lsa, atrof-muhitga zarar yetkazuvchi harakatlarni qila boshlasa, bu nafaqat hozirgi jamiyatga, 

balki kelajak avlodlarga ham jiddiy salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, ekologik ong ham fuqarolik 

mas’uliyatining bir shakli sifatida qaraladi. Shuningdek, demokratik qadriyatlarni qo‘llab-



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

388 

quvvatlash, fuqarolik jamiyati institutlarida ishtirok etish, huquqiy madaniyatni rivojlantirish va 

ijtimoiy adolat uchun kurashish kabi harakatlar ham kelajak avlodlarga mustahkam huquqiy, 

ijtimoiy va axloqiy asoslar qoldirishni ko‘zda tutadi. Bunday mas’uliyat, faqat huquqiy 

majburiyat emas, balki ichki axloqiy ehtiyoj, vijdon chaqirig‘i asosida vujudga keladi. Falsafa 

bunday yondashuvni "intergeneratsion adolat" — ya’ni avlodlararo adolat tushunchasi orqali 

asoslaydi. Talabalarda fuqarolik tarbiyasini shakllantirish – bu ta’lim muassasasining eng muhim 

vazifalaridan biridir. Bu yo‘nalishda tizimli va bosqichma-bosqich ishlov berilsa, davlatimizga 

sodiq, qonunlarga hurmatli, mas’uliyatli va ijtimoiy faol yoshlar voyaga yetadi. Shu bois har bir 

o‘qituvchi, tarbiyachi va rahbar bu masalaga jiddiy yondashishi zarur. 
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AXBOROTLASHGAN JAMIYATDA KUTUBXONALARNI YOSHLARNING 

MA’NAVIY KAMOLOTIDAGI O‘RNI 

 

Abduraxmonov Aliyorjon Abduqaxxorovich 

FarDU Sirtqi bo‘lim Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada yoshlar o‘rtasida axborotlardan foydalanishda mavjud 

muammolar va axborot madaniyatini shakllantirishning o‘ziga xos uslublari, uning yoshlar 

kamolotidagi tutgan o‘rni haqida qarashlar bayon etilgan. 

Kalit soʻzlar: yoshlar, axborot, axborot madaniyati, internet, ta’lim. 

 

Dunyodagi axborot oqimining kuchayishi globallashuv va turli yo‘nalishlarda yangi 

mutaxassisliklarni paydo bo‘lishi ta’limning tabaqalashuvi jarayonlari bo‘lajak 

mutaxassislarning kasbiy-ijtimoiy tayyorgarligini rivojlantirish: global dunyoning axborotlar 

oqimiga moslashish jamiyatdagi doimiy yangilanuvchi axborotlar oqimidan foydalanish 

ko‘nikmasiga ega yosh avlodni tayyorlash va uni zamon ijtimoiy iqtisodiy ruvojlanish 

jarayonlarida faol ishtirok etish qobiliyatini rivojlantirish bugungi kunda kutubxonalarni dolzarb 

vazifalardan biri sifatida belgilanmoqda. O‘zbekistonda ta’lim sifat darajasini oshirish, xalqaro 

standartlar asosida yosh avlodni tarbiyalash dunyoqarashini kengaytirish uchun zarur shart-

sharoitlarni yaratish, o‘quv jarayoniga xalqaro ta’lim standartlariga asoslangan ilg‘or 

texnologiyalar, o‘quv dasturlari va o‘quv-uslubiy materiallarini keng joriy qilish, yosh avlodni 

kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirishda innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanish 

dolzarb masalalardan biridir. Binobarin, har qanday davlatning kuch-qudrati o‘z fuqarolarining 

ongliligi bilan belgilanar ekan, bunda albatta kitobxonlik masalasiga alohida e’tibor zarur. 

Respublikamizda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islihotlarning samarasi barcha 

sohalar qatori kutubxonalar faoliyatida ham o‘zining yorqin ifodasini topdi. Kutubxonalar 

mamlakatdagi yangilaniah va bunyodkorlik ishida muhim o‘rin egallaydi. Chunki butun axborot 

imkoniyatlari kutubxonalarda yig‘ilgan bo‘lib foydalanuvchilar kutubxonada yig‘ilgan yoki 

uzoqdagi axborotdan foydalanishi mumkin. Axborot va internet texnoligiyalrining rivojlanishi 

kutubxonalarda elektron ma’lumotlar bazalarini shakllantirish, axborot resurslarini 

integratsiyalash va ularga erkin kirib borish, foydalanish imkonini berdi. Barchamizga ma’lumki 

kitobxonlik shaxsning barkamol inson bo‘lib etishishini va o‘z faoliyati bilan jamiyat 

taraqqiyotini ta’minlash insonni bevosita amaliyotga kirishishini ta’minlash hayot bilan 

uyg‘unlashish, ma’naviyatini oshirishga yo‘naltiradi. Ma’naviyatning rivojlanishi jamiyatning 

intellektual imkoniyatlari mavjudligini hal qiluvchi omildir. Aynan shu jabhada kutubxonaning 
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o‘rni alohida ahamiyat kashf etadi. Zero kutubxonaning asosiy maqsadi kitobxon shaxsini har 

tomonlama kamolga etkazishdir. Jadal axborotlashayotgan jamiyatda shaxsni kitobxonlik 

madaniyati, axborot olish madaniyatini shakllantirish zarurati kitob va uning o‘rnini bosadigan 

axborot manbalarni shiddat bilan oshib borishi, internet tarmog‘ining rivojlanishi shaxsning 

axborot olish madaniyatini egallash orqali qisqa vaqt sarflab ko‘p bilimga ega bo‘lishida o‘z 

ifodasini topmoqda. Bunday vaziyatda kitobxonlarni kitobga bo‘lgan qiziqishini qo‘llab –

quvvatlab an’anaviy hamda noan’anaviy axborot olish yo‘llarinini ko‘rsatish zarur. 

Kitobxonlarni kitobxonlik va axborot olish madaniyatini tarbiyalashda quydagi ish 

shakllaridan foydalanish mumkin: 

 bibliografik ko‘rsatkichlardan foydalanish va adbiyotlardan foydalanish; 

 mamlakat va jahon axborot tizimi va undan foydalanish qoidalari; 

 an’anaviy va elektron resurslardan foydalanish qoidalari; 

 kutubxona ma’lumotnoma bibliografik appapati (kataloglar, kartotekalar va 

bibliografik nashrlardan foydalanish; 

 axborot olish madaniyatini tarbiyalash masalasi ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy, 

umummilliy muammo hisoblanadi. 

Bu ma’lum davr bilan chegaralanadigan hodisa bo‘lmasdan, inson umr bo‘yi o‘rganadigan 

ma’naviy ehtiyojdir. Bugungi kunda kutubxona faoliyati hayotning tezkorlik bilan o‘zgaruvchan 

sharoitlariga zudlik bilan moslashishni, uning vositalari, shakllari va usullarini takomillashtirib 

borishni talab qilmoqda. 

Jahonda axborot oqimining kuchayishi “axborot madaniyati” tushunchasini shakllantirdi 

Takomillashtirilgan ta’lim-tarbiya asosida yuksak ma’naviyatni shakllantirish, barkamol insonni 

tarbiyalash, XXI asrda mamlakatimizni rivojlangan mamlakatlar darajasiga ko‘tarish singari 

o‘zaro aloqador vazifalarni amalga oshirish kutubxonalarning ham asosiy maqsadidir 

Jamiyatimizning bugungi taraqqiyoti taqdirini ma’naviy kamol topgan yosh avlod hal qiladi. 

Uosh avlodni yangi g‘oyalar va texnologiyalarni yaratishga intilishi, mustaqil erkin tafakkur 

yuritishi ma’naviy kamoloti belgisidir kutubxona xizmati ko‘rsatishning maqsadi jamiyatning 

maqsadidan kelib chiqadi. Shunga ko‘ra, kutubxona xizmatining asosiy maqsadi turli sohalardagi 

axborotlarni mutolaa va tahlil qilish orqali kitobxonlarni ma’naviy kamolotga yo‘llashdir. 

O‘zbekistonni kelajagi jamiyat a’zolarining qanday intellektual salohiyatga ega ekanligi, 

ma’naviy kamoloti darajasiga bog‘liqdir. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Kitob mahsulotlarini chop etish va tarqatish 

tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ibot 

qilish bo‘yicha komissiya tuzish to‘g‘risida”gi 2017 yil, 12-yanvardagi Farmoyishi hamda 

“Kitob mahsulotlarini nashr etish va tarqatish tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va 

kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ib qilish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar dasturi 

to‘g‘risida”gi 2017 yil, 13-sentyabrdagi Qarorida kutubxona-axborot axborot xizmatini yanada 

yuksak saviyaga ko‘tarishning yo‘nalishlari belgilab berilgan. Bular kitobxonlik madaniyati va 

axborot olish madaniyatini oshirish, kutubxona-axborot xizmatiga aholining yanada kengroq 

qatlamlarini qamrab olish, kitoblar mualliflari bilan ijodiy uchrashuvlar uyushtirish, mutolaa va 

kitobxonlik madaniyatini oshirishga doir ishlarni tizimli va samarali tashkil etish, bu borada 

foydalanuvchilar, kutubxonachilar va targ‘ibotchilar o‘rtasida “Eng kitobxon maktab” “Eng 

kitobxon mahalla” “Eng kitobxon oila” “Eng faol kutubxonachi” kabi ko‘rik tanlovlarlarning 

saralash va respublika bosqichlarini yuqori saviyada o‘tqazish kabi vazifalardan iboratdir. Ushbu 

vazifalarning amalga oshirilishi kutubxona-axborot xizmati samaradorligini yanada oshirish, 

davr talablariga mos va monand tarzda takomillashtirib borishga yordam beradi. 

Kutubxonachilik jarayonida asosiy maqsad ma’naviy yetuk insonni tarbiyalash va 

rivojlantirish bo‘lib, kutubxonachi ish faoliyati davomida foydalanuvchilarni 

– muloqot madaniyatini shakllantirish; 

– mutolaa va axborot olish 

– bilim, ko‘nikma, malakalarni madaniyatini shakllantirish; 
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– mustaqil fikrlash, tanqidiy tahlilga o‘rgatish; 

Axborot-kutubxona muassasasida axborot olish madaniyatini tarbiyalash masalasi borasida 

quyidagi xulosalarni keltirish mumkin. Axborot olish madaniyatini tarbiyalaydigan asosiy 

maskan - axborotkutubxona muassasalaridir. Axborot-kutubxona muassasalari o‘z imkoniyatlari 

bilan foydalanuvchilarni mustaqil ta’lim olish sari yo‘llaydi. Axborot olish madaniyatini 

tarbiyalashda maktab-oila-kutubxona hamkorligini yo‘lga qo‘yish muhim ahamiyatga ega. 

Axborot-kutubxona muassasalarining axborot olish madaniyatini tarbiyalashdagi asosiy 

vazifalarni belgilash zarur. Axborot olish madaniyatini tarbiyalashning asosiy mas’uliyati 

kutubxonachilar zimmasiga tushadi. Bu jarayon esa soha mutaxassislaridan professional bilimni, 

eng muhimi, o‘z kasbiga bo‘lgan fidoyilikni talab etadi. Shu sababli ham kutubxonachi 

mutaxassislarga bo‘lgan talabni kuchaytirish va ta’lim sifatini oshirish zarur. Bu bilan birga 

kutubxona xodimining o‘z bilim malakasini oshirishga undovchi va so‘glom raqobat muhitini 

yaratuvch kutubxona xodimlari uchun turli tanlovlar tashkiil qilish va bu tanlov natijalariga ko‘ra 

moddiy rag‘batlantirilishlar amalga oshirilish lozim. Kutubxona xodimlari uchun attestatsiya 

sinovlari shakllantirilib mehnatga haq to‘lashda sinov natijalari inobatga olinishi zarur. 
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TA’LIM JARAYONIGA “BUXGALTERIYA HISOBI” FANINING TARIXI, 

UNING STANDARTLARI 

 

Kenjabayeva Gulfuza 

Farg‘ona texnika universiteti o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Maqolada buxgalteriya hisobining jamiyatda tutgan o‘mi, vazifasi, 

tamoyillari va usullari kabi nazariy bilimlar bo'yicha talabalarda tushuncha hamda ko'nikma 

hosil qilishga yo‘naltirilgan. Shuningdek, buxgalteriya hisobi tizimini takomillashtirish borasida 

mamlakatimizda qabul qilingan «Buxgalteriya hisobi to‘g‘risida»gi qonun, «Mahsulot (ishlar, 

xizmatlar)ni ishlab chiqarish va sotish xarajatlarining tarkibi hamda moliyaviy natijalami 

shakllantirish tartibi to‘g‘risida»gi Nizom, O‘zbekiston Respublikasi Buxgalteriya Hisobi Milliy 

Standard va shu kabi boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarning mazmunmohiyatidan kelib chiqqan 

holda yozildi. 

Kalit so‘zlar: moliyaviy aktivlar, aksiya, hisob, buxgalteriya hisobi, tadbirkorlik, tarixiy 

hisob kitob, firma, ko‘rsatkichlar. 

 

Ta’lim jarayonida buxgalteriya hisobi fanining dolzarbligi shundaki uning korxonalarda 

ish yuritish va shyotlar bilan ishlash jarayonini bilishi tavsiya etiladi. Oliy ta’lim talabalari uchun 

“Moliyaviy aktivlar” tushunchasi va uni buxgalteriya hisobi hamda tahlil obyekti sifatida tadqiq 

etish, aksiyadorlik jamiyatlari moliyaviy aktivlari turlari hamda ularni likvid aktivlar sifatida 

tasniflash shartlari jarayonlari juda muhim hisoblanadi. 

Hisobning paydo bo‘lishi bevosita kishilik jamiyatining vujudga kelishi bilan bog'liq. 

Tarixiy ma’lumotlarga ko‘ra, ibtidoiy jamoa tuzumi davrida hisobdan foydalanishgan. Qabila 

http://uz.infocom.uz/2016/03/30/axborot
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boshlig‘i o‘z qabilasini saqlab qolish uchun qaysi fasl qachon keladi, qabilasida qancha odam 

bor, ular uchun qancha oziq-ovqat to‘plash kerak kabi hisob-kitoblami amalga oshirgan. Dastlab 

hisob qurollari sifatida qo‘l barmoqlaridan foydalanilgan (ba’zi hollarda bu odatdan hozir ham 

foydalanamiz). Hozirda ham jamiyatning bir bo‘lagi hisoblangan har bir oilaning o‘z hisob-

kitobi bor. Qaysi oilada hisob-kitob yaxshi yo'lga qo‘yilgan bo‘lsa, o‘sha oilaning turmush 

sharoiti yaxshi. Bundan ko'rinib turibdiki, hisob insonlarning hayotiy hamkoridir. Buxgalteriya 

hisobining ma’lumotlari ayrim korxona, tashkilot va muassasalar hamda ma’lum bir kompaniya 

tarkibiga kiradigan korxonalar guruhi bo'yicha boshqaruv qarorlarini qabul qilish va ularning 

ishini audit qilish uchun audit manbayi sifatida xizmat qiladi. Buxgalteriya hisobining qator 

ko'rsatkichlari umumlashgan ko'rinishda korxonaning moliyaviy holatini baholashda qo’llaniladi. 

Umumlashgan ko‘rsatkichlaming bir guruhi faoliyatni baholashda ko‘pincha buxgalteriya 

hisobining ma’lumotlariga asoslanadigan statistika yordamida olinadi. Bozor iqtisodiyoti 

sharoitida buxgalteriya hisobining yagona tizimi o‘zaro bog'liq bo‘lgan ikki qismdan rahbariyat 

tomonidan ichki foydalanish uchun o‘lchanadigan, ishlanadigan va topshmladigan hisob 

axborotining barcha turlarini o‘z ichiga oladi. Moliyaviy hisob rahbariyat tomonidan firma 

ichida qo‘llaniladigan axborotdan tashqari, tashkilotdan tashqaridagilarga xabar qilinadigan 

axborotdan iborat bo‘ladi. 

Buxgalteriya hisobi – iqtisodiy fanlardan biri bo‘lib, uning nazariyasi buxgalteriya hisobini 

tashkil etish texnikasi, predmeti va usulini o'rgatadi. Bu fan xo‘jalik tarmoqlarida buxgalteriya 

hisobini yuritish usullarini o‘rganib, umumlashtirib, uning ilg‘or usullarini joriy etish bilan 

shug‘ullanadi. Shu bilan birga bu fan boshqa mamlakatlar buxgalteriya hisobini yuritish 

usullarining ilg‘or shakllarini xo‘jalik tarmoqlariga joriy etish yo‘llarini ishlab chiqadi va 

amaliyotga joriy etishga tavsiya etadi. Kishilik jamiyatining hamma bosqichlarida ham 

xo'jalikdagi hisob turlariga talab mavjud bo‘lgan. Chunki xo‘jalik hisobi insoniyat uchun zarur 

bo‘lgan iste’mol buyumlari, kiyim-kechak, oziq-ovqat va boshqalarni ishlab chiqarish, 

taqsimlashni hisobga olish demakdir. Har bir jamiyatning ham asosiy maqsadi zaruriy 

buyumlarni ishlab chiqarish, ayirboshlash, taqsimlashdan iborat. Bu maqsadni amalga oshirish 

uchun kishilar ijtimoiy hayotida sodir bo'layotgan voqea va hodisalarni kuzatish, jamiyatda 

mavjud bo‘lgan mehnat buyumlari, mehnat qurollarini hamda mehnat jarayonlarini hisobga olib 

borish zarur bo‘ladi. Xuddi shu vazifani esa xo‘jalik hisobi bajaradi. Tovar ayirboshlash davrida 

xo‘jalik hisobi ahamiyati ko‘paydi, chunki tovar ayirboshlash uchun umumiy ekvivalent talab 

etiladi. Umumiy ekvivalentga esa faqat hisob-kitobni tashkil etish, to‘g‘ri yurgizish orqaligina 

ega bo‘lish mumkin, ya’ni almashtiriladigan tovarni ishlab chiqarish uchun sarflangan ijtimoiy 

zaruriy mehnat miqdorini aniqlash kerak bo‘ladi. Ishlab chiqarish kengaytirilgan takror ishlab 

chiqarish jarayonini o'sishi natijasida xo'jalik faoliyatiga rahbarlik qilish murakkablashgan va 

moddiy ishlab chiqarish asosida vujudga kelgan xo‘jalik hisobi ahamiyati oshgan, jamiyatning 

hamma sohalarida mulklami hisobga olish borasidagi, iqtisodiy faoliyatini boshqarishdagi roli 

oshib borgan. Iqtisodiy faoliyatni boshqarish xo‘jalik hisobi orqali olingan ma’lumotlar asosida 

olib boriladi va tegishli qaror va qonun hamda qoidalar qabul qilinib, shular asosida butun 

xo‘jalik faoliyati boshqariladi. Xo'jalik hisobi asosan quyidagi fimksiyalami bajaradi: 

a) xo‘jalik hisobi tarmoqiari korxona, tashkilot va muassasalarda sodir bo‘layotgan xo'jalik 

jarayonlarini kuzatib borish; 

b) kuzatish orqali olingan ma’lumotlarni miqdoriy ko‘rsatmalarda ifodalash; 

d) korxona, tashkilot, muassasa xo‘jalik faoliyatlarini kuzatish natijalarini maxsus 

hujjatlarda qayd etish; 

e) maxsus hujjatlarda aks ettirilgan ma’lumotlami umumlashtirish va guruhlashtirish, 

xo‘jalik jarayonlari ustidan nazorat o'rnatish va ularga ta’sir etish. 

Xo‘jalik hisobini yuqoridagi funksiyalari ayrim korxona, muassasa, tashkilot va umuman 

butun xo‘jalikning iqtisodiy jihatdan asoslangan joriy va kelgusidagi reja ko'rsatkichlarini 

tuzishda, ular bajarilishi ustidan nazorat olib borishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

Rus olimi Ya.V. Sokolov o'zining «История развития бухгалтерского учёта» nomli 
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asarida buxgalteriya hisobining paydo bo‘lishini quyidagi uch qarashga bo‘ladi: 600 yil oldin, 

xo‘jalik hayotidagi maqsadli jarayonlaming ro‘yxatga olinishi natijasida; 500 yil oldin, bu 

borada Luka Pacholining kitobi chiqishi bilan; 100 yil oldin, bu borada har xil maktablaming 

paydo bo‘lishi bilan.1 G ‘arb mamlakatlarida «Buxgalteriya hisobi tadbirkorlik tili» degan ibora 

mavjud. Bundan ko‘rinib turibdiki, oddiy tadbirkordan tortib to korxona rahbarigacha 

«Buxgalteriya hisobi» fanini o‘rganishi va uning asosiy usul hamda uslubiyatini o‘zlashtirib 

olishi bugungi kun talabidir. 

Korxonada mavjud bo'lgan boyliklar saqlanishini ta’minlash, ular nazoratini yaxshilash 

maqsadida, yuritilayotgan hisob ma’Iumotlari nechog'lik haqiqiyligi, to'g'riligini tekshirish 

maqsadida inventarizatsiya o'tkaziladi. Korxonadagi boyliklar deganda, asosiy vositalar, 

nomoddiy aktivlar, ishlab chiqarish zaxiralari, tayyor mahsulot, tovar, pul mablag'- lari va 

boshqa moliyaviy aktivlar tushuniladi. Korxonaning moliyaviy majburiyatlari ham 

inventarizatsiya qilinib, bunday majburiyatlarga kreditorlik qarzlari, bank kreditlari, olingan 

qarzlar misol bo'ladi. Korxonalarda yillik hisobot tuzilib, bundagi ma’lumotlar albatta, haqiqiy 

ma’lumotlar asosida bo'lmog'i lozim. Bu shart bajarilishi uchun ham korxonada inventarizatsiya 

o'tkazilmog'i shartdir. 

Tovar ayirboshlash davrida xo‘jalik hisobi ahamiyati ko'paydi, chunki tovar ayirboshlash 

uchun umumiy ekvivalent talab etiladi. Umumiy ekvivalentga esa faqat hisob-kitobni tahlil etish, 

to‘g‘ri yuritish orqaligina ega bo'lish mumkin, ya’ni almashtiriladigan tovarni ishlab chiqarishga 

sarflangan ijtimoiy zaruriy mehnat miqdorini aniqlash kerak bo‘ladi. Ishlab chiqarish 

kengaytirilgan takror ishlab chiqarish jarayonini o‘sishi natijasida xo‘jalik faoliyatiga rahbarlik 

qilish murakkablashgan va moddiy ishlab chiqarish asosida vujudga kelgan xo'jalik hisobining 

ahamiyati oshgan, jamiyatning hamma sohalarida mulklami hisobga olish borasidagi, iqtisodiy 

faoliyatini boshqarishdagi roli oshib borgan. Xo'jalik hisobi yagona bir tizim bo‘lib, uning 

ajralmas, bir-biri bilan o‘zaro bog‘liq 3 turi mavjud: tezkor hisob, statistik hisob, buxgalteriya 

hisobi. Kishilik jamiyatining hamma bosqichlarida ham xo'jalikdagi hisob turlariga talab mavjud 

bo'lgan. Xo‘jalik hisobida quyidagi o'lchov birliklaridan foylalaniladi: natura o‘lchovi, pul 

o'lchov birligi, mehnat o‘lchov birligi. Buxgalteriya hisobining predmeti korxonaning xo‘jalik 

mablag‘lari va ularning tashkil topish manbalarini, ulami xo‘jalik jarayonlari natijasida o'zgarib 

borishlarini yoppasiga, uzluksiz, qonun-qoidalarga asosan hujjatlarda to‘liq, aniq, to‘g‘ri aks 

ettirib borishdir. 
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INTERFAOL ELEKTRON AXBOROT TALIM KONTENTINI LOYHALASH 

PEDAGOGIK ILMIY TADQIQOT FAOLIYATIGA TAYYORLASH OMILI SIFATIDA 

 

Ahunova Tamannoxon Zokir qizi 

Farg‘ona davlat texnika universiteti Kompyuter muhandisligi va sun’iy intellekt kafedrasi 

 

Annotatsiya. Zamonaviy ta’limda interfaollik tamoyili muhim o‘rin tutadi. Bu tushuncha 

1990-yillarda shakllanib, hozirgi kunda pedagogikada muhim yo‘nalishga aylangan. Interfaol 

o‘qitish texnologiyasi nafaqat bilim berish, balki talabani ta’lim jarayoniga faol jalb qilishni ham 

nazarda tutadi. Bugungi kunda o‘qitishning bu usuli, ayniqsa raqamli texnologiyalarning 

rivojlanishi bilan yanada ommalashmoqda. Shunga qaramay, interfaol usullarning aniq tasnifi 

mavjud emas, ularning xilma-xilligi va natijadorligini aniqlash zarurati mavjud. Shuning uchun 

interfaol o‘qitish imkoniyatlarini o‘rganish va ularni pedagogik tadqiqot faoliyatiga qo‘llash 

dolzarb ilmiy vazifadir. 

Kalit so‘zlar: interfaol ta’lim, elektron axborot-ta’lim resurslari, interfaollik darajalari, 

o‘quvchi faolligi, pedagogik texnologiyalar, ilmiy tadqiqotga tayyorlash, virtual haqiqat, onlayn 

dars, o‘quv muhiti, ta’limda raqamli texnologiyalar. 

 

Interfaol ta'lim qanday prinsiplarga asoslanadi: 

O'qitish markazi va interaktiv ta'limda darsni loyihalashning oltita tamoyili ishlab chiqildi: 

* Darsning barcha elementlari, shu jumladan atrof-muhit talabaga ta'lim maqsadiga 

erishishda yordam berishi kerak. 

* Talabalar-subyektlar, o'quv jarayonining faol ishtirokchilari. 

* O'qituvchi bilim tarjimoni emas, balki katta murabbiy, o'qituvchi. 

* Guruh bilan ishlash monologik uslubdan dialogik uslubga o'tadi. Ya'ni, o'qituvchi 

nafaqat ma'lumot almashibgina qolmay, balki fikr-mulohazalarni qabul qiladi, guruh bilan o'zaro 

aloqada bo'ladi. 

* O'qituvchi asta-sekin mas'uliyat va mustaqillikni guruhga topshiradi. Dastlab talabalar 

uning nazorati ostida vazifalarni bajarishlari mumkin, ammo vaqt o'tishi bilan ular mustaqil va 

avtonom bo'lib qoladilar. 

* Darsdagi vazifalar va formatlar har xil. O'qituvchi talabalarga turli xil o'zaro ta'sirlar, 

mexanika, atrof-muhit vositalarini taklif etadi: individual, juftlik va guruh ishlari, namunaviy 

topshiriqlar va ijodiy, tadqiqot, dizayn. 

Onlayn darslarda interaktiv usullar qanday qo'llaniladi 

Raqamli muhitda interaktiv ta'lim ikki shaklda qo'llanilishi mumkin. Birinchisi, odamlar 

o'rtasidagi onlayn o'zaro munosabatlarga o'tish. Masalan, xuddi shu guruh muhokamasi 

videokonferentsaloqa platformasida o'tkazilishi mumkin. Siz virtual doska, oddiy yoki fazoviy 

chat yordamida aqliy hujum qilishingiz va vazifa kuzatuvchisi yordamida loyiha bo'yicha 

masofaviy ishlarni tashkil qilishingiz mumkin. 

O'zaro ta'sirning ikkinchi turi talaba va interaktiv vosita — foydalanuvchi harakatlariga 

javob beradigan va fikr-mulohazalarni bildiradigan o'quv vositasi o'rtasida sodir bo'ladi. To'g'ri, 

xarakteristikasi "interaktiv" shu nuqtai nazardan, u shu qadar xiralashganki, u slaydni bosish 

orqali o'quvchi va VR simulyatsiyasini o'zgartiradigan taqdimotni anglatishi mumkin. 

Multimedia texnologiyalarining interaktivligining uch darajasi: 

*Reaktiv o'zaro ta'sir-foydalanuvchi dasturni boshqarish uchun juda cheklangan 

imkoniyatlarga ega va unga ma'lumot berilgan tartibda beriladi. Bu, masalan, Slayd kursi yoki 

oddiy elektron darslik bo'lishi mumkin. 

*Faol o'zaro ta'sir-foydalanuvchi dasturni boshqaradi: u tarkibni qanday ketma-ketlikda 

olish va vazifalarni bajarishni o'zi hal qiladi, materialni o'rganish hajmi va tezligini aniqlaydi. 

Bunday o'zaro ta'sirning misoli — bilim bazalari va onlayn entsiklopediyalar bilan ishlash, o'quv 

traektoriyasini mustaqil tanlashni o'z ichiga olgan ta'lim platformalarida o'qitish. 
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* O'zaro ta'sir-foydalanuvchi va dastur bir-biriga ta'sir qiladi va Real vaqtda fikr bildiradi. 

Ushbu darajadagi interaktivlikni o'yin simulyatorlarida, virtual haqiqat simulyatorlarida va 

boshqalarda topish mumkin. 

VR va AR texnologiyalari bir vaqtlar elektron ta'limda Interaktivlikning eng yuqori 

cho'qqisi bo'lib, virtual laboratoriyalarda tajribalar o'tkazish va talabalarni kosmosga yoki boshqa 

tarixiy davrlarga ekskursiyalarga yuborish imkonini berdi. Endi, ehtimol, inqilobni sun'iy 

intellekt amalga oshirmoqda — xususan, foydalanuvchi bilan chinakam suhbatlashishga qodir 

bo'lgan katta til modellari. Bugungi kunda bunday neyron tarmoqlar interfaol ta'limda 

qo'llaniladi — masalan, realistik dialoglarda yumshoq ko'nikmalarni o'rgatish uchun. 

Faol o'rganish shuni anglatadiki, talaba endi o'qituvchi bilimlarni uzatadigan ob'ekt emas, 

balki mustaqil sub'ektdir. U ma'lumotni qidirish va tahlil qilish, tajribalar o'tkazish va hokazolar 

orqali o'z bilimlarini quradi. Faol o'qitish uslubiga misol-bu loyiha faoliyati bo'lib, unda talaba 

muammo yoki muammoni o'rganadi va uni hal qilish uchun mahsulot yaratadi. 

Talabaning interaktiv ta'limdagi faoliyati quyidagi shakllarga ega bo'lishi mumkin: 

*Muloqotning o'zaro ta'siri-o'rganish sub'ektlar o'rtasida o'zaro fikr almashish orqali 

amalga oshiriladi. Michelin chi dialogning ikki turini aniqlaydi. Birinchisi talaba va mutaxassis 

o'rtasida sodir bo'ladi (bu o'qituvchi, repetitor yoki hatto mavzuni yaxshiroq biladigan boshqa 

talaba bo'lishi mumkin). Mutaxassis dialog davomida olib boradi-etakchi savollar beradi, 

tushuntiradi, tuzatuvchi qaytarib beradi. Muloqotning ikkinchi turi talabalar o'rtasida. Bu erda 

ikkala suhbatdosh ham teng pozitsiyani egallaydi: ular bir-birlarining g'oyalarini rivojlantiradilar, 

biron bir muammo haqida bahslashadilar, savollarga navbatma-navbat javob berishadi. 

*O'quv muhiti bilan o'zaro aloqalar-masalan, raqamli ta'lim platformasi. Interaktivlik 

nafaqat tarkibni iste'mol qilishni, balki ma'lumot va fikr-mulohazalarni almashishni ham o'z 

ichiga oladi. Masalan, talaba video ma'ruzani tomosha qilganda, bu passiv faoliyat, va u o'quv 

simulyatorida o'qiyotganda — allaqachon interaktiv. 

*Jismoniy o'zaro ta'sir-bu o'quvchilar har qanday o'quv vazifasini bajarish uchun motor 

harakatlarini muvofiqlashtirishlari kerak bo'lganda sodir bo'ladi. Masalan, bir nechta talabalar 

Lego quruvchisini birlashtiradilar yoki bitta kompyuterda o'yin mashinasidagi belgini 

boshqaradilar. 

Michelin chi ta'kidlaganidek, interaktiv o'zaro aloqada talaba, aslida, konstruktiv faoliyat 

bilan bir xil aqliy operatsiyalarni amalga oshiradi — mustaqil ravishda ma'lum bo'lgan 

ma'lumotlar asosida yangi ma'lumotlarni yaratadi. Faqat ular bu jarayonni individual harakatlar 

(masalan, mavzu bo'yicha adabiyotlarni tahlil qilish) emas, balki birgalikda boshlaydilar va 

boshqaradilar. Masalan, munozarada talaba suhbatdoshning dalillaridan kelib chiqadi va ularga 

qarshi dalillar keltiradi. Yoki o'qituvchining etakchi savollari yordamida tezislarni shakllantiradi. 

Bu interfaol ta'limni boshqa turlardan ajratib turadigan boshqa ishtirokchilarning hissasi. 

Bunday o'zaro almashinuv muhim afzalliklarni beradi, deydi tadqiqotchi: 

* Suhbatdosh o'quvchiga yangi ma'lumotlarni berishi, muammoni boshqa tomondan ko'rib 

chiqishga yordam berishi, murakkab masala bo'yicha fikr yuritishga undashi, konstruktiv fikr 

bildirishi mumkin. Bularning barchasi talabaning tajribasini boyitadi. 

* Muloqot jarayonida erishilgan umumiy tushuncha barcha ishtirokchilar uchun chuqurroq 

va o'ziga xos bo'lishi mumkin. Ya'ni, fikr va g'oyalarni almashish orqali ular alohida erisha 

olmaydigan natijaga erishishlari mumkin. 

Interfaol usullarning tamoyillari 

* Barcha ishtirokchilarning tengligi. 

* Shaxsni tanqid qilmaslik. 

* Har qanday javob haqiqat emas, balki aks ettirish uchun ma'lumotdir. 

Usullar 
Tadqiqot davomida interfaol o‘qitish usullari va ularning ta’lim jarayonidagi roli tahlil 

qilindi. Interfaol o‘qitish texnologiyasining asosiy prinsiplariga quyidagilar kiritildi: 

 o‘quvchilarning bilim olishdagi faol ishtiroki; 
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 o‘quvchilar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi samarali muloqot; 

 mustaqil fikrlashni rivojlantirish; 

 o‘z fikrini ifoda qilish, bahslashish va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantirish; 

 o‘zlashtirish darajasini oshirish; 

 bilimlarni shaxsiylashtirish. 

Interaktivlik darajasi multimedia ta’lim tizimlarida quyidagicha ajratiladi: 

 Reaktiv daraja – foydalanuvchi buyruqlariga oddiy javoblar; 

 Faol daraja – foydalanuvchi harakatiga javoban tizimdagi holatning o‘zgarishi; 

 O‘zaro ta’sirli daraja – foydalanuvchining oldindan aytib bo‘lmaydigan harakatlari va 

natijalari. 

Tadqiqotda zamonaviy texnologiyalardan foydalanishga, jumladan VR (virtual haqiqat), 

AR (kengaytirilgan haqiqat) hamda sun’iy intellektga asoslangan vositalar asosiy e’tibor 

qaratildi. Shuningdek, o‘quv muhitida interaktivlikning ikki shakli ko‘rib chiqildi: “inson – 

inson” va “inson – vosita”. 

Interfaol usullarda turli xil texnologiyalar keng qo'llaniladi: muammoni hal qilish uchun 

audio va video, natijalarni qidirish va loyihalash uchun kompyuterlar qo'llaniladi. Zamonaviy 

texnologiyalar o'rganishni yanada samarali qiladi. 

O'qitish va o'qitish texnologiyani tanlash uchun unchalik muhim emas, lekin uni o'quv 

jarayonida qo'llash uchun muhimdir, chunki texnologiya taqdimot xususiyatlarida farq qiladi. 

Bosma materiallar matn, diagramma va grafikalarni uzatish uchun ko'proq mos keladi. Radio, 

audio kassetalar, telefon-audio uzatish uchun. 

Interaktivlik o'quv materiallari bilan ham, talabalar bilan ham belgilanadi. Interaktivlikning 

birinchi turi eng yaxshi kompyuter dasturlari, ayniqsa multimedia yordamida ta'minlanadi. 

Interaktivlikning ikkinchi turi ikki tomonlama aloqa kanallari bilan ta'minlanadi: audio yoki 

video konferensiya, telefon, faks, Internet. Talabalar va o'qituvchilarning o'zaro ta'siri sinxron 

(bir vaqtning o'zida) yoki asenkron (vaqt kechikishi bilan) bo'lishi mumkin. 

Tashkiliy masalalar o'quv kursini ishlab chiqish va o'tkazish uchun yaratilgan yoki 

foydalaniladigan texnik va inson infratuzilmasini o'z ichiga oladi. Bu kompyuterlarning 

mavjudligi, Internetga ulanish, kabel tarmog'ining mavjudligi, videokonferentsiyalar uchun 

uskunalar, masofaviy kurslarni ishlab chiqishda o'qituvchilarning ish bilan ta'minlanishi va 

mukofotlash tizimi, o'qituvchilarni texnik qo'llab-quvvatlash tizimi, masofaviy kurslarni ishlab 

chiqish va o'tkazish uchun zarur bo'lgan mutaxassislarning mavjudligi va boshqalar bo'lishi 

mumkin. 

Texnologiyaning yangiligi, bir tomondan, unga katta sarmoya kiritishni talab qiladi, 

boshqa tomondan, bepul mahsulotlar (marketing maqsadlarida) yoki qo'shimcha mablag ' olish 

imkonini beradi. Yangilik, shuningdek, texnologiyani joriy etish va tarqatish uchun zarur bo'lgan 

vaqt bilan bog'liq. 

Kurslarni ishlab chiqarish va yangilash tezligi texnologik taraqqiyot talablari, 

texnologiyaning eskirishi, kurs materiallarining hayot aylanishi, talabning o'zgarishi va 

boshqalar bilan bog'liq. Masalan, videokonferentsiyalardan foydalanish qisqa vaqt ichida ko'plab 

o'quv tadbirlarini o'tkazishga imkon beradi, shu bilan birga Internet yoki multimedia kurslarini 

ishlab chiqish uchun ko'proq vaqt talab etiladi. 

Interaktiv usullar: mohiyati, vazifalari, tamoyillari 

Interfaol usullar o'quv ishtirokchilari o'rtasida ikki tomonlama ma'lumot almashishga 

asoslangan. Quyidagi rasmda ushbu usul yordamida o'zaro ta'sir qanday qurilganligi ko'rsatilgan. 

Ushbu sxemada o'qituvchi jarayondan ustun turadi, u ish uchun sharoit yaratadi va 

talabalarni o'z faoliyatiga yo'naltiradi. Va o'qituvchi asosiy ishtirokchi emasligiga qaramay, 

bunday darslarni tayyorlash odatdagi darslarni tashkil qilishdan ko'ra ancha murakkab va ko'proq 

vaqt talab etadi. Ammo natija odatda harakatga arziydi. 
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Interfaol o'qitish usullarining vazifalari 

* Har bir ishtirokchini bilimlarni rivojlantirishning faol jarayoniga kiritish. 

* Talabalarga tabaqalashtirilgan va individual yondashuvni amalga oshirish. 

* Tinglash, dialog qurish, savollar berish, jamoada ishlash kabi muvaffaqiyatli muloqot 

ko'nikmalarini shakllantirish. 

* Mustaqil ravishda bilim olish, vazifalarni kichiklarga bo'lish, tanlovning oqibatlarini 

aniqlash va natija uchun javobgarlikni o'z zimmasiga olish qobiliyatini rivojlantirish. 

Natijada, bilim tezroq va yaxshiroq o'rganiladi. Interaktiv usullar quyidagi rasmda 

piramidaning tagida joylashgan: 

 
 

Interfaol usullarning tamoyillari 

* Barcha ishtirokchilarning tengligi. 

* Shaxsni tanqid qilmaslik. 

* Har qanday javob haqiqat emas, balki aks ettirish uchun ma'lumotdir. 
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Interfaol usullarda turli xil texnologiyalar keng qo'llaniladi: muammoni hal qilish uchun 

audio va video, natijalarni qidirish va loyihalash uchun kompyuterlar qo'llaniladi. Zamonaviy 

texnologiyalar o'rganishni yanada samarali qiladi. 

Interaktiv ta'limni boshqa turlardan nimasi bilan ajratib turadi 

Interfaol-bu o'qituvchining talabalar, talabalar bir-biri bilan yoki o'quv muhitiga ega 

bo'lgan talabalar bilan doimiy o'zaro ta'sirini nazarda tutadigan o'rganish. Interfaol ta'limda 

o'zaro ma'lumot almashinuvi amalga oshiriladi va o'quv jarayonining turli ishtirokchilarining 

harakatlari bir-biriga ta'sir qiladi. 

Shunday qilib, o'qitish usullarini faol va passivlarga bo'lish keng tarqalgan. Passiv 

o'qitishda asosiy rol o'qituvchiga tegishli-u talabalar o'rganishi kerak bo'lgan bilim manbai bo'lib 

xizmat qiladi. Passiv o'qitish usulining odatiy namunasi ma'ruzadir: o'qituvchi mavzuni 

tushuntiradi va talabalar ushbu materialni keyinchalik imtihonda takrorlash uchun yozadilar. 

Faol o'rganish shuni anglatadiki, talaba endi o'qituvchi bilimlarni uzatadigan ob'ekt emas, 

balki mustaqil sub'ektdir. U ma'lumotni qidirish va tahlil qilish, tajribalar o'tkazish va hokazolar 

orqali o'z bilimlarini quradi. Faol o'qitish uslubiga misol-bu talaba muammo yoki muammoni 

o'rganadigan va uni hal qilish uchun mahsulot yaratadigan loyiha faoliyati. 

Xulosa 

Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan tub o‘zgarishlar raqamli texnologiyalarni 

joriy etish bilan chambarchas bog‘liqdir. Xususan, interfaol dars jarayonlarini tashkil etish va 

elektron axborot-ta’lim resurslaridan foydalanish o‘quv jarayonini yanada samarali, qiziqarli va 

mustaqil fikrlashga undovchi holatga aylantirmoqda. O‘quvchilarni ilmiy izlanishga jalb qilish, 

ularning shaxsiy intellektual salohiyatini yuzaga chiqarish, hamda zamonaviy bilim va 

ko‘nikmalar bilan boyitish bevosita interfaollik darajasi bilan bog‘liq. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, interfaol dars uslublarini to‘g‘ri tanlash va ulardan 

maqsadli foydalanish o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi, mustaqil ishlash 

ko‘nikmalarini rivojlantiradi hamda axborotlarni tanqidiy tahlil qilishga o‘rgatadi. Bundan 

tashqari, elektron ta’lim resurslarining turli darajadagi interfaollik xususiyatlari ulardan 

foydalanish samaradorligini belgilab beradi. 

 

AKMEOLOGIK KOMPETENTLIKNING MAZMUN-MOHIYATI VA UNING 

BO‘LAJAK MUTAXASSISLARNI TAYYORLASH JARAYONIDA SHAKLLANTIRISH 

VA RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK AHAMIYATI. 
 

Iqboljon Sharofutdinov Usmonjon o‘g‘li 

Farg’ona davlat universiteti Amaliy matematika va informatika kafedrasi o’qituvchisi 

iqboljon0766@gmail.com  
 

Annotatsiya: Ushbu maqolada akmeologik kompetentlikning mazmun-mohiyati, uning 

tarkibiy qismlari va ahamiyati tahlil qilinadi. Shuningdek, bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlash 

jarayonida akmeologik kompetentlikni shakllantirish va rivojlantirishning pedagogik usullari, 

tamoyillari hamda mazkur jarayonning ta’lim sifatini oshirishdagi o‘rni ko‘rsatib o‘tiladi. 

Akmeologik yondashuv asosida kadrlarni tayyorlash pedagogik jarayonning innovatsion 

yondashuvlarini rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. 

Kalit so‘zlar: akmeologik kompetentlik, pedagogik jarayon, bo‘lajak mutaxassis, 

rivojlantirish, shakllantirish, ta’lim sifati, innovatsion yondashuv. 

 

Akmeologik kompetentlikni rivojlantirishda bo‘lajak pedagoglarning bilimdonligi darajasi 

masalasi ham o‘ta muhim hisoblanadi. Bular quyidagilar: 

Ijtimoiy bilimdonlik - dars mobaynida auditoriya bilan samarali o‘zaro muomala shaklini 

tashkil yeta olish, yoshlar bilan til toptirish va sog‘lom ma’naviy muxitni xosil qila olish 

qobiliyati; 
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Uslubiy bilimdonlik - barcha bilimlarini, ko‘rgan-kechirganlarni ta’lim oluvchilar 

tushunarli, ravon tilda yetkaza olishi, ta’lim texnologiyasi va metodlaridan boxabarlik qobiliyati; 

Kasbiy-siyosiy bilimdonlik - o‘z o‘quv fanini, ijtimoiy-siyosiy taraqqiyot sohasi bo‘yicha 

chuqur va har tomonlama mukammal bilimlariga ega bo‘la olishi, o‘z ustida ishlash qobiliyatini 

o‘zida shakllantirgan bo‘lishi kerak. 

Shuningdek, bo‘lajak o‘qituvchilarning akmeologik kompetentligi rivojlanishi uchun 

pedagogik qobiliyatning quyidagi turlari mavjud bo‘lmog‘i lozim: 

1. Bilish qobiliyati. Bunday qobiliyatga ega bo‘lgan bo‘lajak o‘qituvchi fanni o‘quv kursi 

xajmidagina yemas, balki ancha keng va chuqurroq biladi, o‘z fani soxasidagi kashfiyotlarni 

xamisha kuzatib boradi, materialni ipidan ignasigacha biladi, unga nixoyatda qiziqadi, ilmiy 

tadqiqot ishlarini xam bajaradi. 

2. Tushuntira olish qobiliyati. O‘quv materialini o‘quvchilarga tushunarli qilib bayon yeta 

olish, o‘quvchilarda mustaqil ravishda to‘g‘ri fikrlashga qiziqish uyg‘otish qobiliyati. O‘qituvchi 

zarur xollarda o‘quv materialini o‘zgartira olishi, qiyin narsani oson, murakkab narsani oddiy, 

noaniq narsani tushunarli qilib o‘quvchilarga yetkaza olishi lozim. 

3. Kuzatuvchanlik qobiliyati. O‘quvchi shaxsini va uning vaqtinchalik ruxiy xolatlarini 

juda yaxshi tushuna bilish bilan bog‘lik bo‘lgan psixologik kuzatuvchanlik. Bunday o‘qituvchi 

kichkinagina alomatlar, uncha katta bo‘lmagan tashqi belgilar asosida o‘quvchining ruxiyatidagi 

ko‘z ilg‘amas o‘zgarishlarni xam faxmlab oladi. 

4. Nutq qobiliyati. Nutq yordamida, shuningdek, imo-ishora vositasida o‘z fikr va 

tuyg‘ularini aniq va ravshan ifodalash qobiliyati. O‘qituvchining nutqi darsda xamisha 

o‘quvchilarga qaratilgan bo‘ladi. O‘qituvchi yangi materialni tushuntirayotgan, o‘quvchining 

javobini tahlil qilayotgan yoki qoralayotgan bo‘lsa ham, uning nutqi xamisha o‘zining ichki 

kuchi, ishonchi, o‘zi gapirayotgan narsaga qiziqayotganligi bilan ajralib turadi. 

5.Tashkilotchilik qobiliyati. O‘quvchilar jamoasini uyushtirish, jipslashtirish, muxim 

vazifalarni xal yetishga ruxlantirishni, ikkinchidan, o‘z ishini uyushtirishni nazarda tutadi. Dars 

davomida kutilmaganda ortiqcha vaqt sarflash xollari ba’zan uchrab turadi. Ammo tajribali 

o‘qituvchi zarur xollarda darsning rejasini o‘zgartira oladi. 

6. To‘g‘ri muomala qila olish qobiliyati. Bolalarga yaqinlasha olish, ular bilan pedagogik 

nuqtai nazardan juda samarali o‘zaro munosabatlar o‘rnata bilish, pedagogik nazokatning 

mavjudligi. 

7. Kelajakni ko‘ra bilish qobiliyati. O‘z xarakatlarining oqibatini ko‘ra bilishda, 

o‘quvchining kelgusida qanday odam bo‘lishini tasavvur qila olishida, tarbiyalanuvchida qanday 

fazilatlarni taraqqiy yettirish lozimligini oldindan aytib bera olishda ifodalanadi. Bu qobiliyat 

pedagogik optimizmga, tarbiyaning qudratiga, odamga ishonch bilan bog‘liqdir. 

8. Diqqatni taqsimlay olish qobiliyati. O‘qituvchi uchun diqqatning barcha xususiyatlari-

hajmi, kuchi, ko‘chuvchanligi, idora qilina olishi, safarbarligi kabilarning taraqqiy yetgan 

bo‘lishi muhimdir. 

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, bo‘lajak o‘qituvchilarda akmeologik kompetentlik 

o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini amaliyotda yuqori darajada qo‘llay olishida 

namayon bo‘ladi. Zamonaviy jamiyatda ta’lim tizimini rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlaridan 

biri – bu insonning turli sohalarda maqsadli va mustaqil faoliyatini tashkil etishidir. Shunday 

ekan bo‘lajak o‘qituvchilarda akmeologik pozitsiyani shakllantirishda motivatsion, ijtimoiy, 

axborotli-mazmunli, faoliyatli, didaktik omillarga alohida e’tibor qaratish maqsadga maolikdir. 
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SOCIO-PHILOSOPHICAL ASPECTS OF PROTECTING WOMEN FROM 

VIOLENCE AND VIOLENCE IN UZBEKISTAN 

 

Rahmonova Feruza 

Researcher of Fergana State University 

 

Abstract: this article reveals the socio-philosophical aspects of creating an environment of 

intolerance to oppression and violence in society by clarifying the socio-philosophical, 

pedagogical-psychological and sociological factors of protecting women from oppression and 

violence, increasing the socio-political activity of women in the fight against family violence , 

the educational and preventive tasks aimed at strengthening their place and position in the family 

and society, developing their intellectual and creative abilities and forming their legal culture 

were analyzed. 

Key words: gender equality, oppression, violence, social outlook, social mechanism, law, 

legal culture, socio-political activity, social protection, social stereotypes, family values. 

 

Illegal acts that encroach on women's life, health, sexual integrity, honor, dignity and other 

rights and freedoms protected by law by exerting physical, mental, sexual or economic influence 

on women in the world or by threatening to use such influence measures tasks aimed at 

prevention are becoming more urgent. At the same time, there is an increasing need to protect 

women from oppression and violence, increase their social activity, ensure their employment, 

develop their legal culture, and reevaluate gender stereotypes in social relations. For this, it is 

considered a priority to study the socio-philosophical aspects of creating an environment of 

intolerance to oppression and violence in society based on the development and implementation 

of gender policy, state programs and strategies in the field of protection of women from 

oppression and violence. 

To take measures to eliminate the causes and conditions that lead to oppression and 

violence against women in the world's advanced scientific research institutes and international 

centers, to create effective organizational and legal mechanisms to prevent, identify and put an 

end to oppression and violence in various forms many research works are being conducted and 

various social projects are being implemented. Based on such studies, a person who has 

committed a violent situation once has a high probability of repeating this situation again, it is 

very necessary to be aware of and prevent all forms of enabling violence, women who suffer 

from domestic violence, even women who refuse help for some reasons, need the social support 

of society. it is concluded that it is necessary to create a social mechanism that works effectively 

in this situation. Therefore, it is important to improve the system of protection of women from 

oppression and violence and to form a social worldview based on the expansion of social 

research on this issue. 

In the Development Strategy of New Uzbekistan for 2022-2026, the tasks of "continuing 

the policy of ensuring gender equality, increasing the social and political activity of women, and 

implementing reforms to support them"[1] have been separately defined. Based on this, a 

number of scientific researches are being conducted to improve the system of protection of 

women from oppression and violence, to develop a new social mechanism aimed at supporting 

their social initiative. 

PF-60 of the President of the Republic of Uzbekistan dated January 28, 2022 "On the 

Development Strategy of New Uzbekistan for 2022-2026", dated February 18, 2020 "Healthy 

social and spiritual environment in society, further support of the neighborhood institution and 

family and women Decree No. PF 5938 "On measures to bring the system of work with women 

to a new level" dated February 2, 2018 "On measures to radically improve activities in the field 
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of supporting women and girls and strengthening the family institution" No. PF 5325 , Decision 

No. PQ-4235 of March 7, 2019 "On measures to further strengthen guarantees of women's labor 

rights and support entrepreneurship", 562 of the Republic of Uzbekistan "On guarantees of equal 

rights and opportunities for women and men" Laws of the Cabinet of Ministers of the Republic 

of Uzbekistan dated April 12, 2018 "Approval of the Regulation on the procedure for providing 

affordable housing to women in difficult social situations, disabled, low-income mothers, raising 

their children in single-parent families and in need of improving housing conditions" serves to a 

certain extent in the implementation of the tasks specified in the Decision VM-285 and other 

regulatory legal documents on the subject. 

Social-philosophical, sociological aspects of protection of women from oppression and 

violence of various forms in Uzbekistan, raising their activity and status in society S.T. 

Nurmatova, E. Sultonova, G. Matkarimova, Sh. Sodikova, N. Latipova, G. Tagieva, N. 

Nishonova, M. Gafforova, G. Ganieva, N.M. Muraveva, Kh. Nasrullaeva, N. Joraeva, S. It was 

studied in the studies of scientists such as Safaeva, N.Annaeva, G.Akhmedova [2]. 

Through this, it is aimed to protect the rights of women, ensure their interests, realize their 

abilities, talents and opportunities, and make them equal, active and productive members of 

society. For this, there is a need for a socio philosophical analysis of the mechanisms for 

eliminating the causes and conditions that lead to oppression and violence against women. 

The following tasks are important in improving the system of protection against 

harassment and violence against women and shaping the social outlook: to study the essence and 

types of oppression and violence, to study the legal basis of prevention of violence in the family. 

Scientifically justifying that raising legal culture among women is a necessary condition 

for preventing harassment and violence. 

Research that increasing women's socio-political activity is an important factor in ensuring 

gender equality in the country to reconsider the influence of social stereotypes in the social 

protection of women and to shed light on the role of strengthening family values. 

In conclusion, it can be said that determining the level of immanence characteristics of 

each type of activity in the social protection of women is important in increasing the 

effectiveness of this system. First of all, this is closely related to the active participation of 

women in the development of the country, the increase of their important role in ensuring the 

stability of the socio-spiritual environment in the country and the family, and the expansion of 

opportunities for cooperative decision-making. 
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КАК ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ СТУДЕНТОВ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ВУЗОВ В 

ТОЧНЫХ НАУКАХ? 
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Аннотация: Настоящая статья посвящена исследованию проблемы недостаточной 

заинтересованности студентов экономических вузов в точных науках и предлагает 

комплексный подход к ее решению. Целью работы является выявление ключевых 

факторов, влияющих на мотивацию студентов, и разработка практических рекомендаций 

по повышению их интереса к математическим и статистическим методам в экономике. 

Ключевые слова: точные науки, преподавание, экономические вузы, 

заинтересованность студентов, применимость на практике. 

 

Введение 

В современном мире, где данные становятся ключевым ресурсом, а экономические 

процессы приобретают все большую сложность, владение инструментами точных наук 

становится не просто желательным, а необходимым условием для успешной карьеры 

экономиста. Однако, зачастую студенты экономических вузов воспринимают математику, 

статистику и эконометрию как второстепенные дисциплины, не видя их прямой связи с 

будущей профессиональной деятельностью. В результате, потенциал аналитического 

мышления и способности к количественному анализу упускается, что обедняет как 

индивидуальные перспективы выпускников, так и качество экономического образования в 

целом. Настоящая статья посвящена исследованию проблемы недостаточной 

заинтересованности студентов экономических вузов в точных науках и предлагает 

комплексный подход к ее решению. Целью работы является выявление ключевых 

факторов, влияющих на мотивацию студентов, и разработка практических рекомендаций 

по повышению их интереса к математическим и статистическим методам в экономике. 

Обзор литературы 

Проблема мотивации студентов к изучению точных наук в контексте 

экономического образования не является новой и освещается в работах многих 

исследователей. 

Ряд авторов (например, Ernest, 2004; Tobias, 1990) отмечают распространенное среди 

студентов гуманитарных направлений, включая экономику, предубеждение против 

математики, связанное с восприятием ее как абстрактной, сложной и малоприменимой в 

реальной жизни. Исследования показывают, что студенты часто не видят прямой связи 

между математическими формулами и экономическими явлениями, что снижает их 

мотивацию к глубокому изучению предмета (Kent et al., 1997). 
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Другие исследователи (например, Becker & Watts, 2001; Siegfried et al., 1991) 

подчеркивают, что интерес студентов к точным наукам возрастает, когда они видят их 

практическое применение в решении реальных экономических задач. Демонстрация 

кейсов из бизнеса, финансов и государственной политики, где математические и 

статистические методы играют ключевую роль, может значительно повысить 

вовлеченность студентов. 

Педагогические подходы и квалификация преподавателей также играют важную 

роль в формировании интереса студентов к точным наукам (Hativa, 2000). Использование 

интерактивных методов обучения, таких как групповые проекты, кейс-стади, симуляции и 

визуализация данных, может сделать процесс обучения более увлекательным и понятным 

(Felder & Brent, 2009). 

Исследования (например, там же) показывают, что интеграция математических и 

статистических концепций непосредственно в экономические курсы, с акцентом на их 

прикладное значение, способствует лучшему пониманию и усвоению материала. 

Образовательная среда в целом, включая наличие современных учебных материалов, 

доступность ресурсов и поддержка со стороны преподавателей, может существенно 

влиять на мотивацию студентов к изучению точных наук (Ramsden, 2003). 

Таким образом, вышеуказанное позволяет выделить несколько ключевых факторов, 

влияющих на заинтересованность студентов экономических вузов в точных науках: 

восприятие сложности и недостаток понимания практической пользы, качество 

преподавания и используемые методы обучения, степень интеграции с экономическими 

дисциплинами и общая образовательная среда. 

Исследование 

Для более глубокого понимания проблемы и выявления эффективных путей 

повышения интереса студентов к точным наукам было проведено эмпирическое 

исследование. В исследовании приняли участие студенты бакалавриата и магистратуры 

нескольких экономических вузов. Использовались следующие методы сбора данных: 

Студентам была предложена анонимная анкета, включающая вопросы об их 

отношении к математике и статистике, понимании их роли в экономике, уровне 

мотивации к изучению данных дисциплин, а также об их предпочтениях в методах 

обучения. 

Были проведены несколько фокус-групп со студентами разных курсов для более 

глубокого обсуждения их опыта изучения точных наук, трудностей, с которыми они 

сталкиваются, и их предложений по улучшению ситуации. 

Были проведены интервью с преподавателями математических и экономических 

дисциплин для выявления их взглядов на проблему и используемых ими методов 

повышения интереса студентов. 

Основные результаты исследования: 

Большинство студентов признают важность точных наук для будущей карьеры 

экономиста, однако многие испытывают трудности с пониманием абстрактных концепций 

и не всегда видят их непосредственное применение в экономических дисциплинах. 

Студенты проявляют больший интерес к тем разделам математики и статистики, 

которые иллюстрируются конкретными примерами из экономики и финансов. Кейс-стади, 

анализ реальных данных и практические задания вызывают больший отклик, чем 

теоретические выкладки. 

Интерактивные методы обучения, такие как групповые проекты, симуляции и 

использование специализированного программного обеспечения (например, Excel, R, 

Python), оцениваются студентами как более эффективные и интересные. 

Преподаватели отмечают, что недостаточная базовая математическая подготовка 

многих студентов является серьезным препятствием для успешного изучения более 

сложных разделов точных наук. 
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Существует потребность в более тесной интеграции курсов по точным наукам с 

экономическими дисциплинами, с акцентом на использование математического и 

статистического инструментария для анализа экономических проблем. 

Заключение и рекомендации 

Результаты проведенного исследования подтверждают, что проблема недостаточной 

заинтересованности студентов экономических вузов в точных науках существует и 

требует комплексного подхода к ее решению. На основе полученных данных и обзора 

литературы можно сформулировать следующие рекомендации: 

1. Акцент на практической применимости: При преподавании математических и 

статистических дисциплин необходимо постоянно демонстрировать их связь с реальными 

экономическими процессами и задачами. Использование кейс-стади, анализ актуальных 

экономических данных и решение практических задач должны стать неотъемлемой 

частью учебного процесса. 

2. Интеграция с экономическими дисциплинами: Следует усилить интеграцию 

точных наук в экономические курсы. Преподаватели экономических дисциплин должны 

активно использовать математические и статистические методы при объяснении 

теоретических концепций и анализе практических ситуаций. 

3. Использование интерактивных методов обучения: Необходимо шире внедрять 

интерактивные методы обучения, такие как групповые проекты, экономические игры, 

симуляции и работа с реальными базами данных. Это позволит студентам более активно 

участвовать в учебном процессе и лучше усваивать материал. 

4. Развитие базовой математической подготовки: Следует обратить внимание на 

уровень базовой математической подготовки абитуриентов и предусмотреть возможности 

для дополнительной поддержки студентов, испытывающих трудности с математикой на 

начальных этапах обучения. 

5. Повышение квалификации преподавателей: Необходимо обеспечить 

преподавателям как математических, так и экономических дисциплин возможности для 

повышения квалификации в области применения точных наук в экономике и 

использования современных педагогических технологий. 

6. Создание благоприятной образовательной среды: Важно обеспечить 

доступность современных учебных материалов, программного обеспечения и онлайн-

ресурсов, а также создать атмосферу поддержки и поощрения студентов в изучении 

точных наук. 

Реализация предложенных рекомендаций позволит повысить интерес и мотивацию 

студентов экономических вузов к изучению точных наук, что, в свою очередь, будет 

способствовать формированию высококвалифицированных специалистов, способных 

эффективно анализировать экономические процессы и принимать обоснованные решения 

в условиях современной экономики, основанной на данных. 
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TARIXIY TADQIQOTLARDA ELEKTRON MANBALARNING O‘RNI 

 

Abdukarimov Jamoliddin Ahmadaliyevich 

tarix fanlari nomzodi, dotsent 
 

Annotatsiya. Maqolada elektron manbalarning tarixiy tadqiqotlardagi o‘rni tahlil qilingan. 

Maqolada asosan elektron resurslardan foydalanishning muhim yo‘nalishi bo‘lgan “Kompyuter 

manbashunosligi” tushunchasi tahlil qilingan. 

Kalit so‘zlar: tarixiy tadqiqotlar, ijtimoiy fanlar, axborot texnologiyalari, kompyuter 

manbashunosligi, manbalarni o‘rganish evristikasi 

 

Bugungi kunda tarix fani yangi bosqichga ko‘tarilib, uning sahifalarini yanada boyitish va 

kengaytirishda unga yangi innovatsion g‘oyalar va texnologiyalarni joriy etish muhim rol 

o‘ynaydi. Jamiyatning barcha qatlamlari, ayniqsa yoshlarning fikrlash darajasining kengayishi, 

axborot olish imkoniyatining osonlashishi, tarix fanini o‘qitish jarayonida innovatsiyalar: 

texnologiyalar, modellar va metodlar bo‘lgan ehtiyoj ortmoqda. 

XX asrning so‘nggi choragidan boshlab ijtimoiy fanlarga axborot texnologiyalar joriy etila 

boshlandi. XXI ga kelib bu jarayon yanada jadallashdi. Bunga ikkita omil sabab bo‘ldi. 

Birinchidan, axborot texnologiyalarining o‘tgan davrda yanada rivojlanishi va endilikda faqat 

aniq va tabiiy fanlar emas, balki ijtimoiy fanlar ehtiyojlari uchun ham keng ko‘lamda maxsus 

xizmat ko‘rsata olish imkoniyati paydo bo‘ldi. Ikkinchidan, ijtimoiy fanlar xususan tarix fanida 

fanlararo yondashuv usullaridan foydalanish va axborot texnologiyalar yordamida tarixiy 

tadqiqotlarni olib borishga o‘tildi [1, 199]. Shuningdek, hozirgi kunda tarix fanini rivojlantirish 

uchun yangi axborot muhiti yaratilmoqda. Bu tarixiy manbalarga kirish imkoniyatlari va ulardan 

tarixiy ma’lumotlarni olishning yangi usullarining paydo bo‘lishi uchun ham amal qiladi. 

Zamonaviy tarixiy tadqiqotlarni axborot texnologiyalar imkoniyatlari asosida amalga 

oshirishning eng samarali uluslaridan biri «Kompyuter manbashunosligi» hisoblanadi. 

Hozirgi kunda kompyuter manbashunosligi hali shakllanish jarayonida bo‘lib, 

mutaxassislar o‘rtasida uning predmetini aniqlashda turlicha qarashlar mavjud. Ammo, 

kompyuter manbashunosligi usullarini qo‘llash sohasi juda aniq belgilangan. Bu, birinchi 

navbatda, manbashunoslik evristikasi – hozirgi kunda kompyuter manbashunosligida eng 

rivojlangan soha hisoblanadi; ikkinchidan uslubiy-analitik manbashunoslik bo‘lib, uning asosiy 

vazifasi tarixiy manbalarni o‘rganish uslubi va texnikasi hisoblanadi [2, 6]. 

«Kompyuter manbashunosligi» g‘oyasining vujudga kelishi Rossiya tarixshunosligida 

tarixiy informatika rivoji bilan chambarchas bog‘liq. Bu tushuncha 1993 yilda paydo bulgan. 

Biroq ushbu termin birinchi marta 1992 yil Ujgorod shaxrida bulib o‘tgan seminarda e’lon 

qilingan va nashrda esa 1993 yil T.Moiseyenko va M.Svishevning «Izucheniye agrarnoy istorii 

Rossii poslednix desyatiletiy: perspektivi «kompyuternogo istochnikovedeniya» nomli tezisida 

chop etilgan [4, 152]. «Bizning fikrimizcha, - deb yozgan T.Moiseyenko va M.Svishev, - tarixiy 

informatika bu «kompyuter manbashunosligining bir turi, ya’ni elektron hisoblash mashinasi 

yordami bilan tarixiy manbalarni tahlil qilish usullarini ishlab chiqishga yunaltirilgan fan, ularni 

rasmiylashtirish va mashinada o‘kiladigan shaklda taqdim etish prinsiplari, shuningdek, tarixiy 

tadqiqotlarda axborot va kompyuter texnologiyalaridan foydalanishga umumiy yondashuvlar» 

[5, 83-84]. Mualliflar «tarixiy informatika» va «kompyuter manbashunosligi» tushunchalari 

o‘rtasida tenglik belgisini kuyishni taklif qildilar. Kompyuter manbashunosligining texnologik 
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va analitik tarkibiy qismi tug‘risida rus olimlaridan V.N. Vladimirov va S.V. Sib kuyidagilarni 

ta’kidlab o‘tgadi: «Kompyuter manbashunosligi» deb, biz manbashunoslik ishlarining mazmuni 

va tashqi xususiyatlarini, shu jumladan, mashina uqiydigan manbalarni yaratish va qayta 

ishlashni nazarda tutamiz; kompyuterda bajariladigan tegishli amallar tuplamidir. 

Boshqacha aytganda, «Kompyuter manbashunosligi» - bu kompyuter texnologiyalarining 

muayyan tuplamiga yunaltirilgan manbashunoslik ishi (va uning natijalari)». Sunggi 20 yil 

davomida uning mohiyati, qullanilishi, tuliqdigi va aniqligi haqidagi tortishuvlar bo‘lib keldi. 

Xozirda kompyuter manbashunosligiga uch xil ta’rif berilmokda: Birinchidan, kompyuterdan 

foydalanadigan manbashunoslik sifatida tushuniladi (ushbu yondashuvning klassik namunasi - 

bu kompyuter asosida atribut, ya’ni inson, ijtimoiy gurux, jamoa va bopqalarning o‘ziga xos 

xususiyatlarini belgilash muammolarini hal qilish); Ikkiichidan, elektron xujjatlarning 

manbashunosligi deb ataladigan, ya’ni allaqachon elektron shaklda vujudga kelgan xujjatlar; 

Uchinchidan, elektron shaklda mavjud bulgan, ya’ni raqamlashtirilgan xujjatlarni yoki 

xujjatlarning elektron nusxalarini o‘z ichiga olgan manbashunoslik xujjatlari sifatida ta’riflanadi 

[5, 83-84]. 

Mazkur ta’riflarga tayangan xolda shuni aytish mumkinki, kompyuter manbashunosligi 

tarixiy informatika va manbashunoslik birlashmasida axborot nazariyasi ta’siri ostida paydo 

bulgan yangi ilmiy yunalish hisoblanadi. U yangi kompyuter texnologiyalari yordamida 

manbashunoslikning an’anaviy muammolarini, shuningdek axborot nazariyasi va axborot 

texnologiyalarini rivojlantirish natijasida paydo bulgan manbashunoslik muammolarini 

o‘rganadi. Kompyuter manbashunosligi mashina o‘kiydigan tarixiy manbalarni yaratish usullari 

va texnologiyalarining to‘plamini o‘z ichiga oladi. Mashinada o‘kiladigan manbalar esa 

«elektron» shaklga o‘tkazilgan manbalardir. Ammo manba tarkibidagi ma’lumotlarning faqat bir 

qismi mashinada o‘kiladigan qismga o‘tkazilganligi sababli, «mashina tomonidan o‘qiladigan 

ma’lumotlar» atamasi yanada tug‘ri va ko‘p ishlatiladi. Shu bilan birga, manbalarning mashinada 

o‘kilishi mumkin bulgan versiyalari xam yangi manbalar kurinishida, ya’ni «mashinada 

o‘qiladigan manbalar» sifatida ko‘rib chiqilishi mumkin. Kompyuter manbashunoslik 

metodlarini kullash soxasi juda aniq belgilanadi. Bu, birinchi navbatda, manbashunoslik 

evristikasi - hozirgi kunda kompyuter manbashunosligining eng rivojlangan sohasi; ikkinchidan, 

metodologik analitik manbashunoslik, uning diqqat markazida tarixiy manbalarni o‘rganish 

metodikasi va texnikasi turadi. 

Manbashunoslik evristikasi – («qidirish», «ochish») -tarixiy manbalarni izlash, unga kirish 

imkoniyatlarini o‘rganish va manba variantlarining mavjudligi: mumkin bulgan manba turini 

belgilaydi; manba mavjudligini anikdaydi; manba sakdash joyini belgilaydi; manbaga kirish 

shartlarini belgilaydi; mavjud variantlarni, taxririyatlarni yoki nashrlarni aniklash. 

Manbashunoslik evristikasi bibliografik va arxiv evristikasiga ajratiladi. Bibliografik evristika 

bibliografik qidiruvning nazariyasi va metodikasi sifatida har qanday takrorlanadigan kitob 

materiallarini yoki uning alohida elementlarini anihlash usullari bilan bog‘liq nazariy va amaliy 

bilimlar to‘plami sifatida tavsiflanishi mumkin [6, 77-78]. 

Tarixiy manbashunoslikda e’lon qilingan va qisman asoslangan kompleks yondashuv 

tarixiy manbalarning organik, o‘z-o‘zidan paydo bo‘lgan to‘plamlarini o‘rganishning eng 

umumiy vazifalarini belgilaydi. 

Hujjatli komplekslarni ham, alohida tarixiy manbalarni ham to‘liq manbashunoslik asosida 

o‘rganishga hissa qo‘shadigan hal qiluvchi vazifa ularning to‘liq nashrlarini bosma va elektron 

shaklda tayyorlashdir. Bundan tashqari, kompyuter manbalarini o‘rganish nuqtai nazaridan 

elektron nashrlarni tayyorlash ustuvor ahamiyatga ega, chunki faqat elektron shaklda 

manbalarning yuqori sifatli kompyuter texnologiyalari va usullaridan samarali foydalanishga 

imkon beradi. Albatta, bunday nashrlarni tayyorlash uchun eng mos texnologiya tanlanishi 

kerak. 

Ko‘pincha zamonaviy elektron nashrlar shunchaki qog‘ozni nusxalashadi, shu bilan birga 

ba’zi tabiiy afzalliklarga erishiladi – manbalarning rasmlarini uzatish sifatini yaxshilash va 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

406 

nashrlar hajmiga cheklovlarni olib tashlashga erishiladi. Shuning uchun yozma yodgorliklarni 

elektron shaklda nashr etishning yangi shakllari va vositalarini ishlab chiqish vazifasi juda 

dolzarbdir. Bunday nashrlar nafaqat yangi manbalarni ilmiy muomalaga kiritish va ularning 

Internet tarmog‘ida mavjudligini ta’minlash, balki ularni manbashunoslik tadqiqotlarining turli 

xil imkoniyatlarini taqdim etish lozimdir ( 2, 46-53(. 

Shunday qilib, bugungi kunda axborot texnologiyalari kirib bormagan soha va 

yunalishning o‘zi qolmadi. Qaysi bir jabhani olmaylik qulaylik, oshkoralik va tezkorlik bobida 

zamonaviy axborot texnologiyalari yangilanishlarning muhim omiliga aylanib bormokda. Ӯz 

navbatida tarixchilar kabi manbashunoslar xam zamonaviy axborot texnologiyalarining 

yutuklaridan samarali foydalangan holda tarixiy manbalarni tadqiq etishi muhim masalaga 

aylanib bormokda. 
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Jahon amaliyotida investitsion jarayonlarini rivojlantirishda bir qator muammolarning 

ilmiy yechimini ta’minlash yuzasidan maqsadli ilmiy izlanishlar tashkil qilingan bo‘lib, 

jumladan investitsiya faoliyatini yanada samarali rivojlantirish masalalariga majmuaviy 

yondashish, aloqa korxonalarining investitsion jozibadorligi va moliyaviy barqarorligini 

ta’minlash, yangi xizmat turlarini joriy etish, sof foydaning jalb qilinayotgan investitsiyalar 

miqdori va xarajatlarga bog‘liqligini e’tiborga olgan holda mavjud uslubiy yondashuvlarni 

takomillashtirish, to‘qimachilik sanoatida investitsion faoliyatni boshqarishning tashkiliy-

iqtisodiy mexanizmlarini takomillashtirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Mamlakatimizda to‘qimachilik sanoati korxonalarida, jumladan, sohada investitsion 

faoliyatni optimallashtirish va ularda boshqaruv jarayonlarini takomillashtirish, tarmoqda 

qo‘shilgan qiymat zanjirining to‘laqonli shakllantirish orqali soha korxonalarining iqtisodiy 

salohiyatini oshirish, shu orqali bandlikni ta’minlash, aholining to‘qimachilik sanoati 
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mahsulotlariga bo‘lgan ehtiyojini qondirish hamda turmush farovonligini oshirishga katta e’tibor 

berilmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi PF-60-son «2022 – 2026 

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida», 2018 yil 1 

avgustdagi PF-5495-son «O‘zbekiston Respublikasida investitsiya muhitini tubdan yaxshilash 

chora-tadbirlari to‘g‘risida», 2020 yil 29 oktabrda PF-6097-son «Ilm-fanni 2030 yilgacha 

rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida»gi Farmonlari, 2018 yil 7 mayda PQ-3698-

son «Iqtisodiyot tarmoqlari va sohalariga innovatsiyalarni joriy etish mexanizmini 

takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi, 2021 yil 1 aprelda «Ilm-fan 

sohasidagi davlat siyosati va innovatsion rivojlantirishdagi davlat boshqaruvini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 

yil 14 dekabrdagi PF-5285-son «To‘qimachilik va tikuv-trikotaj sanoatini jadal rivojlantirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida», 2019 yil 16 sentabrdagi PQ-4453-son «Yengil sanoatni yanada 

rivojlantirish va tayyor mahsulotlar ishlab chiqarishni rag‘batlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida»gi meyoriy xujjatlar tarmoqning rivojlantirish samaradorligini oshirish uchun muxim 

axamiyat kasb etmoqda. 

1-rasm. To‘qimachilik tarmog‘ida investitsion jarayonlarning rivojlanish 

samaradorligiga ta’sir etuvchi omillar tasnifi 

Investitsiya jarayonlarini boshqarishning asosiy funksiyalari turli nuqtai-nazardan tahlil 

etilgan. Davlat investitsiya siyosatini amalga oshirish, tartibga solish va shakllantirish 

ma’suliyati, shuningdek, aniq xususiy investitsiya jarayonlarining infrastrukturasini rivojlantirish 

va ta’minotini tashkil qilish asosida investitsiya faoliyatini boshqarishning quyidagi standart 

funksiyalarini ham ko‘rib chiqish maqsadga muvofiqdir: 

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda to‘qimachilik tarmog‘ining investitsion jarayonlari 

Investitsion jarayonlar 

 

Resurs jihatdan Tashkiliy Ijtimoiy-

iqtisodiy 

Siyosiy va huquqiy 

Moliyaviy  

Moddiy-texnik 

Mehnat  

Yer 

Innovatsion  

Informatsion  

Tashkiliy ishlab 

chiqarish tuzilmasi  

Funksiyalari  

Tezkor boshqaruv va 

nazorat 

Mehnatning tashkil 

qilinishi 

Kadrlar 

Prognozlash va 

rejalashtirish 

Iqtisodiy 

munosabatlar 

Rag‘batlantirish 

Moliyaviy 

iqtisodiy 

mexanizm 

Ijtimoiy 

rivojlanish 

Meyoriy huquqiy 

asoslar 

Hukumat mahalliy 

organlarining 

meyoriy huquqiy 

asoslari 

Korxonalarning 

huquqiy holati 

Nazorat  

Bozor munosabatlari, innovatsiya, texnologiya 

va ishlab chiqarish 
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samaradorligiga o‘zaro ta’sir etuvchi omillarni 4 ta asosiy blokka ajratish mumkin (1-rasm). 

Fikrimizcha, investitsion jarayonlarni samarali amalga oshirish va ishlab chiqish uchun 

quyidagi tamoyillardan foydalanish maqsadga muvofiqdir: 

tanlangan loyihalarni yuqori samarador tarmoqlarga yo‘naltirish; 

investitsion faoliyatning strategik va taktik boshqaruv maqsadlarini birgalikda olib borish; 

yechimlar qabul qilish jarayonida investitsion risklar darajasini hisobga olish; 

ilmiy-texnik taraqqiyot natijalaridan keng foydalanish; 

investitsion faoliyatning investitsiyalar samaradorligiga o‘zaro ta’sir etuvchi omillar 

o‘zgarishining mosligini ta’minlash; 

investitsiya jarayonlariga malakali kadrlarni yo‘naltirish. 

 

Bozor munosabatlarining shakllanishi va rivojlanishida avvalo iqtisodiy erkinlikning 

ta’minlanishini taqazo etishligi investitsiya faoliyatini jadal rivojlantirishga bog‘liq bo‘ladi. 

Iqtisodiyotni erkinlashtirishning barcha ishlab chiqarish sohalarda ta’minlanishi esa, birinchi 

navbatda tovar (xizmat) munosabatlarini bozor qoidalariga moslashtirishda uning moddiy 

bazasini ta’minlashni talab etadiki, chunki moddiy resurslardan samarali foydalanish har qanday 

iqtisodiy o‘sishning sharti va bosh omili hisoblanadi. Respublikamizda mikrodarajadagi iqtisodiy 

o‘sishni ta’minlash va mavjud resurslardan samarali foydalanish, investitsiya faoliyatini amalga 

oshirish birlamchi ahamiyatga ega ekanligini ifodalaydi. 
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4-YO‘NALISH. TA’LIMDA MADANIYAT VA SAN’AT SOHASI FAOLIYATINI 

TASHKIL ETISH MEXANIZMLARI HAMDA USTUVOR YO‘NALISHLAR 

 

O‘ZBEK VA TOJIK MUSIQA SAN’ATI RIVOJLANISHIDAGI TARIXIY 

OHANGLAR 

 

Ubaydulloyev Saydulla 

Akademik Bobojon G‘ofurov nomidagi Xo‘jand davlat universiteti dotsenti  

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘zbek musiqa san’atining rivojlanishida tarixiy 

jarayonlarda ijod qilgan, o‘z davrida musiqa san’ati va madaniyatini xalq orasida ijod qilingan 

ohanglar va cholg‘u sozlari haqida fikr, mulohazalar yuritilgan. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются исторические аспекты развития 

узбекского музыкального искусства, акцентируется внимание на мелодиях и музыкальных 

инструментах, созданных в народной среде в различные исторические периоды, а также 

на вкладе деятелей искусства в формирование музыкальной культуры своего времени. 

Abstract. This article explores the historical development of Uzbek musical art, focusing 

on melodies and musical instruments created among the people during various historical periods. 

It also discusses the contributions of artists who played a significant role in shaping the musical 

culture of their time. 

Kalit so‘zlar. Ijrochilik, san’at, musiqa ilmi, tarix, cholg‘u, uslub, san’atkor, qonun, qoida, 

risola, qadim, rivojlanishi, qazilma, hofiz. 

Ключевые слова: исполнительство, искусство, музыкознание, история, инструмент, 

стиль, артист, закон, правило, трактат, древность, развитие, археологические находки, 

певец. 

Keywords: performance, art, musicology, history, instrument, style, artist, law, regulation, 

treatise, antiquity, development, archaeological findings, singer. 

 

Buyuk Turon zaminida musiqa madaniyati va ijrochilik san’atining rivojlanishi qadim 

zamonlarga bog‘lanib ketadi. Buyuk Sharq allomalari Muhammad Al- Xorazmiy, Abu Nasr 

Forobiy, Ahmad al Farg‘oniy, Abu Ali ibn Sino, Pahlavon Mahmud, Umar Hayyom, Mirzo 

Ulug‘bek, Zaxiriddin Muhammad Bobur, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy, Pahlavon 

Muhammad, Najmiddin Kavkabiy, Darvish Ali Changiy va boshqa ulug‘ bobokalonlarimiz 

o‘zlarining risolalarida ijrochilik san’ati, musiqa ilmi va tarixi, cholg‘u sozlarining tuzilishi, 

ijroviy uslublari, san’atkorlik qonun - qoidalariga oid qimmatli ma’lumotlarni bayon etib 

ketganlar. Mashhur didaktik asar “Qobusnoma”da ham hofizlik va san’atkorlikning qoidalariga 

bag‘ishlangan alohida bob o‘rin olgan. 

Zaminimizda o‘tkazilgan tarixiy qazilmalar natijasida topilgan dutorga, surnay, qonunga, 

nayga o‘xshash sozlar, toshlarga o‘yib bitilgan sozandalarning soz chalib turganidagi tasvirlari, 

minatyura asarlaridagi sozanda va hofizlarning rasmlari o‘lkamizda ijrochilik san’ati qadimdan 

rivojlanib kelganligidan dalolat beradi. Sharq xalqlarining musiqiy merosi bo‘lmish Maqom, 

Mo‘g‘om, Dastgoh, Navba, Raga, Kyui kabi ijrochilikning murakkab turkumlari avloddan - 

avlodga og‘zaki ravishda o‘tib kelgan. Tarixiy manbalar, bilimdon ustoz san’atkorlarning fikri 

hamda ilmiy tadqiqotlarga qaraganda, XIII-XVII asrlarda O‘rta Osiyo, Xuroson va Ozarbayjon 

xalqlari musiqasida quyidagi o‘n ikki, ya’ni davozdax maqom mavjud bo‘lgan. Bular 

“Ushshoq”, “Navo”, “Buzalik”, “Rost”, “Xusayniy”, “Xijoz”, “Rohaviy”, “Zangula”, “Iroq”, 

“Isfahon”, “Zirofqand”, “Buzurk”. 

Tarixiy manbada e’tirof etilishcha, ulug‘ olim Mirzo Ulug‘bek Tarag‘ayning “Risola dar 

ilmi musiqa”, ya’ni “Musiqa ilmi haqida risola” kitobining “Dar bayoni duvozdah maqom”, 

ya’ni o‘n ikki maqom zikr etilgan. Xoja Abdulqodir ibn Adurahmon Marog‘iy, Xoja Sayfidin 

Abdulmo‘min, Sulton Uvays Jaloiriylarning ilmiy risolalarida avvalda maqomlar yettita bo‘lgan. 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

410 

Jumladan “Maqomi rost”, “Maqomi Ushshoq”, “Maqomi Navo”, “Maqomi Roho’”, “Maqomi 

Xijoz”, “Maqomi Iroq”, “Maqomi Xusayniy”. Yana ushbu risolada ulug‘ bobomiz Ulug‘bekning 

o‘zi tanbur va nog‘orani juda yaxshi chalganligini, “Bulujiy”, “Shodiyona”, “Axloqiy”, 

“Tabriziy”, “Usuli ravon”, “Usuliy otlig‘” singari kuylarni ixtiro qilganligini ta’kidlab o‘tadi. 

Yuqoridagi fikrlarga suyangan holda, tarixiy sharoitda yangi ijro yo‘llari sayqallangan 

ko‘rinishlari bilan jilolanib kelgan. Keyinchalik xalqning etnik joylashishi, yashash sharoitlari, 

turmush tarziga qarab ularning turlicha madaniy rivojlanish davriga asoslanib har xil maqom 

yo‘llari ham o‘z o‘rnini topganligi ehtimoldan holi emas. XVIII asrga kelib Buxoroning 

“Shashmaqom”, ya’ni olti maqomi “Buzruk”, “Rost”, “Navo”, “Dugoh”, “Segoh”, “Iroq” 

maqomlari o‘zining nasr va mushkulot qismlari bilan rivojlangan bo‘lsa, Farg‘onaning “Chor 

maqom”i, ya’ni to‘rt maqomi, “Dugoh Xusayniy”ning yettita yo‘li, “Chorgoh”ning oltita 

ijrochilik yo‘li, “Shahnozi Gulyor”ning oltita ijrochilik yo‘li hamda “Bayot” yo‘llarining savti va 

taronalari bilan jilolanib, ijro etib kelingan. 

Xorazm maqomlarida ham yuqorida ta’kidlangan olti maqom ijrosini alohida uslubiy va 

o‘ziga xos yo‘nalishini kuzatish mumkin. Bunda faqat keyinchalik yettinchi maqom sifatida 

chertim yo‘lidagi “Panjgoh” maqomi kiritilgan. Shuning uchun avloddan - avlodga o‘tib kelgan 

bebaho musiqiy boyligi sanalmish Buxoro, Xorazm va Farg‘ona, Toshkent maqomlari, betakror 

ashula va katta ashulalar singari durdonalar bizga berilgan ulug‘ ne’mat sifatida ardoqlanadi. 

O‘zbek musiqa san’ati va madaniyatida yorqin iz qoldirib ketgan Yusufjon qiziq 

Shakarjonov “Milliy musiqa san’atimiz bamisoli bir daraxt bo‘lib, uning tomiri Xorazm, tanasi 

Buxoro, shohlari Farg‘onadir” - deb ta’riflagan ekanlar. Musiqiy ijrochiligimizning yana bir 

yo‘nalishi dostonchilik san’ati Surxondaryo, Qashqadaryo, Xorazm vohalarida juda rivojlangan 

bo‘lib, xalq baxshilari tomonidan sevib ijro etib kelinadi. 

Madaniy tarixiy manbalarning guvohli berishicha, o‘zbek musiqa san’ati va madaniyati 

uzoq tarix bilan bog‘langanligini ko‘rsatadi. 

Arxeologlar tomonidan topilgan ashyoviy dalillarda tosh devorlarga chizilgan musiqiy 

sozlar va sozandalar suratlari, miniatura ko‘rinishidagi shoxlar saroylaridagi bazmlarda 

sozandalar tasviri, musiqiy ijrochiligimizning sadolari asrlar osha bizga yetib kelganligidan 

dalolat beradi. IX-XII asrlarda O‘rta Osiyo musiqiy madaniyatida o‘zgarishlar davri bo‘lganligi 

manbalarda ko‘rsatib o‘tiladi. Lekin, X-XII asrlarda ijod qilgan sozandalar, hofizlar va 

bastakorlarning nomlari va ularning ijodiy faoliyatlari haqida juda kam ma’lumotlar saqlanib 

qolgan. 

Ustoz musiqashunos olimlarning yozma manbalariga asoslanib ba’zilari ustida to‘xtab 

o‘tishni lozim topdik. VI-VII asrlarda yashab ijod etgan O‘rta Osiyolik Faxlobod Borbad haqida 

ma’lumotlarga qaraganda musiqashunoslik, bastakorlik, sozandalik va hofizlik borasida tengi 

yo‘q san’atkor bo‘lganligi e’tirof etiladi. Afsonaviy ijrochilik mahoratiga ega bo‘lganligi xaqida 

yozgan ustoz musiqashunos olim Ar-roziy Borbadning buyuk ijrochilik mahorati bilan birgalikda 

musiqiy sozlarning ham yaratuvchisi bo‘lganligini aytib o‘tadi. Borbad yaratgan musiqa asbobi 

X-XII asrlarda Xuroson va Turonda keng tarqalganligini va uning to‘rt torli bo‘lganligini yozadi. 

Qadimiy qo‘lyozmalarda X-XII asrlarda ijod qilgan Abubakr Rubobiy, Bunasr, Buamir va 

changchi Lukoriy kabi boshqa sozanda va hofizlarning nomlari eslab o‘tiladi. 

IX-X asrda yashagan buyuk shoir Abu Abdullo Rudakiy o‘z zamonasining chang sozlarini 

chalishda mohir bo‘lganligi, ayniqsa «Bo‘yi juyi muliyon» she’rini ushshoq kuyida aytilgani 

qadimgi qo‘lyozmalarda ko‘rsatilgan. Adabiyotshunos olim N.Mallaev qadimiy ko‘lyozmalar 

asosida X-XII asrlarda tanbur, rubob, kus nog‘ora, qo‘biz, tabl, tanburok, zir, nay, chag‘ona, 

shaypur, surnay, karnay, arg‘unan, qonun kabi torli, zarbli va puflab chaladigan cholg‘u 

asboblari o‘lkamizda keng tarqalganini va o‘n ikki maqom taraqqiy topib takomillashganini 

ko‘rsatib o‘tgan. O‘sha davrning buyuk olimi Mahmud Qoshg‘ariyning «Devoni lug‘otiy turk» 

asarida qadimiy turkiy xalqlarning xalq og‘zaki ijodi va qo‘shiqlari, bayram va marosimlaridagi 

mexnat qo‘shiqlari, qaxramonlik qo‘shiqlari haqida namunalar berilgan bo‘lib, o‘sha zamonda 

qo‘shiqchilik janri rivoj topganini ko‘rsatadi. 
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XVI-XII asr musiqiy san’atning taraqqiyotiga nazar solsak, o‘rtadagi bir qancha 

uzilishlardan so‘ng, oldinga siljishlar ro‘y berganini guvohi bo‘lamiz. XVI asrning yirik shoiri va 

musiqashunos olimi Najmitdin Kavkabiy rahbarligida o‘n ikki maqom yanada mukammalashdi. 

Darvish Alining hikoya qilishicha, Hirotda tahsil ko‘rgan mavlono Najmitdin Kavkabiy 

Ubaydulloxon tomonidan Buxoroga oldirib kelingan va bu yerda o‘z maktabini yaratib, o‘zbek 

musiqasi takomili ustida ish olib borgan. U Xo‘ja Muhammad Mavlono Rizo Samarqandiy, 

Xo‘ja Xasan Nisoriy, Mavlono Xasan Kavkabiy, Boqi jarroh kabi musiqashunoslarni 

tayyorlagan. Kavkabiy «Risolai musiqiy» asarini yaratib musiqa nazariyasi faniga katta hissa 

qo‘shgan. XVII asrning yirik sozandasi, musiqa tarixchisi va nazariyotchilaridan biri Darvish Ali 

Changiy bo‘ldi. U o‘n ikki bo‘limdan iborat «Risolaiy musiqi» asarini yaratdi. Bu asar o‘sha 

davr musiqa tarixini o‘rganishda muxim manba bo‘lib xizmat qiladi. Unda maqomlar, 

maqomlarning sho‘balari, usullariga va musiqa nazariyasiga keng to‘xtaydi. Darvish Ali 

risolasiga turli davrlarda yashagan sozandalar haqida va o‘sha zamon musiqa asboblari tanbur, 

chang, nay, qo‘shnay, qonun, ud, barbad, rubob, qo‘buz, rud, g‘ijjak, ishrat,kungura, dutor, setor, 

surnay, bolobon, nog‘ora, karnay, doira kabi sozlar to‘g‘risida keng ma’lumot beradi. Bu davrda 

yana noma’lum mualliflar tomonidan «Risolatun fiilmil musiqiy», «Prisolai karamiya» kabi 

musiqa nazariyasiga oid asarlar ham yoziladi. 

XVII asrning ikkinchi yarmiga kelib musiqa san’ati yana tushkunlikka tushadi. 

Movarounnahrning uch xonlik va amirlikka bo‘linib ketilishi sezilarli ta’sirini ko‘rsatadi. Buning 

natijasida madaniy-musiqiy hayotda ajralishlar ro‘y beradi. Shunga qaramasdan Xiva xonligida, 

Buxoro amirligida, Qo‘qon xonligidagi musiqiy san’at muxiti o‘z xolicha davom etdi va 

birmuncha muvaffaqiyatlarga ham erishildi. O‘lkamizda musiqiy merosimizning ajralmas qismi 

bo‘lmish hofizlik azaldan muqaddas sanalgan. Islom olamida muqaddas kitobimiz bo‘lmish 

«Qur’on» oyatlarini dilga jo qilib, uning zeri - zabarlari bilan yoddan ijro etgan allomalarni 

«Hofizi Qur’on» deb yuritganlar. «Hofiz» arabcha so‘z bo‘lib, «yodda saqlamoq» ma’nosini 

anglatadi. Hofiz - Ollohning 99 ismlaridan biri deb ham ta’riflanadi. Mumtoz hofizlarimiz 

islomiy bilimlardan hamda badiiy she’riyatdan habardor bo‘lganlar. Shuning uchun ham ular ijro 

etgan qo‘shiqlar nihoyat ta’sirchan bo‘lib, tinglovchilarni o‘zlariga rom eta olgan. Mumtoz 

shoirlarimizning beqiyos ma’noga ega bo‘lgan g‘azallarini kuyga solib, ijro etgan qo‘shiqlari 

uchun «Hofiz» degan nomga musharraf bo‘lishlari ham qandaydir ramziy ma’no kasb etishi 

tabiiydir. Musiqa inson jismiga jon bilan kirganligini, bunda ilohiy qudrat borligini islom 

ulamolari ham e’tirof etishgan. 

O‘zbek va tojik musiqa san’ati hamda madaniyatining rivojida xalq bastakorlari hamda 

hofizlari tomonidan yaratilgan maqom va an’anaviy mumtoz musiqa asarlari barcha davrlarda 

o‘ziga xos tarzda hamohang bo‘lgan. Bunga mashhur bastakor va ijrochilar Borbad Marvaziy, 

Abu Xafz Sug‘diy, Abu Bakr Rubobiy, Abul Abbos Baxtiyor, Abdulqodir Marog‘iy, Darvishali 

Changiy, Pahlavon Muhammad singari bobokalonlarimizning ijodlarini misol tariqasida keltirish 

mumkin. G‘azal mulkini sultoni Navoiyning hofiz ahliga bo‘lgan chuqur hurmat - ehtiromi, 

xonanda san’atini ulug‘lash, hushxon hofizlarning sifatlari ifodalanadi. O‘zbek va tojik xalq 

musiqasining janrlariga asoslanib yaratilgan asarlarni ijro etuvchilar qadimdan turlicha 

nomlangan, masalan xonanda, hofiz, ashulachi, qo‘shiqchi, yallachi, katta ashulachi, laparchi, 

talqinchi, maqomxon, savtxon, baxshi, shoir, zokir, mug‘anniy, mutrib, yirovchi, go‘yanda 

singarilar. Bu ijrochilar bir necha guruhga bo‘linadilar, chunonchi, maqom ijrochilariga 

maqomxon, hofiz, xonanda, savtxon deyilsa, doston, musiqa ijrochilariga baxshi, shoir, 

dostonchi, yirovchi deyilgan. Xalq orasida keng tarqalgan janr ijrochilari - yallachi, laparchi, 

ashulachi, qo‘shiqchi singari nomlar bilan atalib kelingan. 

Shu o‘rinda aytish kerakki, barcha maqom ijrolari va mashhur qo‘shiqlar turli davrlarda 

qaysidir bastakor tomonidan yaratilgan. Bu ijrolar xalqona bo‘lganligi sababli xalq orasiga singib 

ketgan va xalqning ma’naviy boyligiga aylangan. Shu bois bizning davrimizda ham yaratilgan 

an’anaviy qo‘shiqlarimizning mashhurlari bastakorlar tomonidan yaratilib, xalq orasida mashhur 

bo‘lib ketishining sababi ham shundadir. Masalan, Yunus Rajabiyning «Ne navo», «Kuygay», 
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To‘xtasin Jalilovning «Kokiling», «O‘ynasin», Komiljon Jabborovning «Etmasmidim», 

Imomjon Ikromovning «So‘lim», Saidjon Kalonovnig «Ey sarvi ravon», Doni Zokirovning «Ey 

sabo», Orifxon Xatamovning «Xoh inon, xoh inonma», Rahmatjon Tursunovning «G‘amzasin» 

singari yuzlab qo‘shiqlar bunga misoldir. 

An’anaviy qo‘shiq ijrochiligi tarixiga nazar tashlasak, XIX asrning ikkinchi yarmi va XX 

asr boshlarida o‘lkamizda bu muqaddas san’atning butun bir ijrochi avlodi yetishib 

chiqqanligining guvohi bo‘lamiz. Ota Jalol Nosirov, Ota G‘iyos Abdulg‘ani, Xoji Abdulaziz 

Abdurasulov, Domla Halim Ibodov, Levi Boboxonov, Sodirxon hofiz Bobosharifov, Zohidxon 

hofiz, Madali hofiz, Mulla To‘ychi Toshmuhammedov, Matyoqub Xarratov singari zabardast 

hofizlar shular jumlasidandir. 
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TA’LIM OLUVCHILARNI MILLIY RUHDA TARBIYALASHDA 

QO‘SHIQCHILIK SAN’ATINING TUTGAN O‘RNI 

 

Soliev Abdusalom Raximovich 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya. Ushbu maqoladan ta’lim oluvchilarni milliy ruhida tarbiyalashda 

qo‘shiqchilik san’atini ta’lim muassasalarida tutgan o‘rni, milliy ruhidagi qo‘shiqchilik 

san’atimiz o‘z maqsad va vazifalari, ta’lim oluvchilarda ma’naviy his-tuyg‘ularni o‘stirish, 

yuksak badiiy didni tarbiyalash hamda ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish, yosh avlod qalbi va 

ongiga, ona yurtiga muhabbat hamda uni himoya qilishda, sevish va qadrlashga o‘rgatish haqida 

fikrlar yuritilgan 

Аннотация. В данной статье рассматривается роль пения в учебных заведениях в 

воспитании учащихся в национальном духе, цели и задачи нашего пения в национальном 

духе, воспитание духовных чувств у учащихся, воспитание высокого художественного 

вкуса и развитие творческих способностей, привитие в сердцах и умах подрастающего 

поколения любви к Родине, ее защите и признательности. 

Annotation. This article examines the role of singing in educational institutions in 

educating students in the national spirit, the goals and objectives of our singing in the national 

spirit, the education of spiritual feelings in students, the education of high artistic taste and the 

development of creative abilities, instilling in the hearts and minds of the younger generation 

love for the Motherland, its protection and gratitude. 

Kalit so‘zlar. Milliy, ruhidagi, qo‘shiqchilik, san’atimiz, ta’lim, ma’naviy, his-tuyg‘u, 

yuksak, badiiy, did, tarbiya, ijodiy, qobiliyat, himoya, sevish, qadrlash. 

Ключевые слова. Национальный, в духе, пение, наше искусство, образование, 

духовность, эмоции, высокий, художественный, вкус, воспитание, творческий, 

способность, защита, любовь, признательность. 

Keywords. National, in the spirit, singing, our art, education, spirituality, emotions, high, 

artistic, taste, education, creative, ability, protection, love, gratitude. 
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Mamlakatimizda ta’lim oluvchilarning jismoniy va ma’naviy yetuk insonlar bo‘lishini 

ta’minlashda, qobiliyati hamda iqtidorini yuzaga chiqarishda, yashab turgan zaminiga sadoqat va 

fidoiylik ruhida tarbiyalash borasida beqiyos ishlar amalga oshirilib kelinmoqda. Yosh avlodga 

uzluksiz ta’limni rivojlantirishning huquqiy, ijtimoiy-siyosiy, pedagogik-pisxologik, ilmiy-

uslubiy va moliyaviy asoslar yaratilmoqda. Uzulksiz ta’lim tizimining zaminida sifatli ta’lim 

xizmatlaridan foydalanish, mehnat bozorining zamonaviy talablariga muvofiq yuqori malakali 

kadrlar tayyorlashga davlatimiz tomonidan alohida e’tibor berilishi, ta’lim tizimini isloh qilish 

jarayonida respublikamizda mustahkam huquqiy, tashkiliy, moddiy-texnik baza yaratilishi, bu 

intellektual salohiyatlar barkamol avlodni o‘qitish va tarbiyalashning mazmunini yangilashga 

olib kelmoqda. 

Ta’lim oluvchilarni yuksak ma’naviy fazilatlarni kamol toptirishda va har tomonlama 

rivojlantirishda ta’lim muassasalarini tutgan o‘rni benihoyat kattadir. Zero, milliy ruhidagi 

qo‘shiqchilik san’atimiz o‘z maqsad va vazifasi orqali ta’lim oluvchilarda ma’naviy his-

tuyg‘ularni o‘stirishda, yuksak badiiy didni tarbiyalashda hamda ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirish orqali milliy qadriyatlarimiz, an’ana va urf-odatlarimizni asrab-avaylashda, yosh 

avlod qalbi va ongiga, ona yurtiga va milliy ruhidaga qo‘shiqchilik san’atimizga muhabbat, 

yurtimiz taraqqiyotiga sadoqat tuyg‘ularini chuqur singdirishda, o‘zi tug‘ilib o‘sgan Ona zaminni 

e’zozlash va uni himoya qilishda, sevish va qadrlashga o‘rgatadi. Bu fazilatlar esa ta’lim 

muassasalarida o‘z o‘rnini topgan. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2018 yil 5-sentyabrdagi 

“Xalq ta’limini boshqarish tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar 

to‘g‘risida”gi, 2019-yil 29-aprel kuni “O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030 

yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi Farmoni 2019 yil 30 sentyabr kun 

“Xalq ta’limi tizimidagi maktabdan tashqari ta’lim samaradorligini tubdan oshirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi va 2019 yil 26 noyabr kungi “Zamonaviy maktab”larni tashkil etish 

to‘g‘risida”gi Qarorlari hozirgi ayni kunda islohotlar amalga oshirishlayotgan jarayonda 

yoshlarni madaniyat va san’at muassasalarida istedodlarini yuzaga chiqarishda muhim 

ahamiyatga egadir. 

Bu qabul qilingan Farmon va Qarorlar O‘zbekiston Respublikasida ta’lim muassasalarida 

musiqa ta’limini tizimli belgilashda, ta’lim muassasalariga ilg‘or Xalqaro tajriba va jamiyatning 

zamonaviy talablariga muvofiq sifatli ta’lim olish imkoniyatlarini yaratishda, yoshlar ta’lim-

tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlarning vujudga kelishida, ularning ma’naviy-axloqiy va 

intellektual rivojlantirishni sifat jihatdan yangi darajaga ko‘tarishida, o‘quv-tarbiya jarayoniga 

ta’limning innovatsion shakllari va usullarini joriy etilishida pedagog xodimlar qatorida musiqa 

ta’limiolib boruvchi o‘qituvchisiga ham katta ma’suliyat yuklaydi. 

Yosh avlodga daslabki boshlang‘ich musiqaviy - ma’naviy tarbiya berish asosan ta’lim 

muassasasi ostonasida boshlanadi. Ta’lim muassasasi ostonasiga qadam qo‘ygan ta’lim 

oluvchilar o‘z hayotlarida birinchi bor musiqaviy ma’lumotni ta’lim muassasasida oladilar. 

Ularning musiqa haqidagi ilk tushuncha, bilim va tasvvurlari, musiqa san’atiga bo‘lgan xavas va 

qiziqishlari ta’lim muassasasi quchog‘ida o‘sadi, shakllanib boradi. Ta’lim muassasalarida 

musiqa darslari Davlatimiz tomonidan joriy etilgan talab va ko‘rsatmalar asosida o‘quv yilini 

boshidayoq to‘g‘ri va muntazam yo‘lga qo‘yishi, pedagoglar o‘z ish tajribalariga yondoshgan 

holda darsini tashkillashi bugungi kun talabi bo‘lmog‘i kerak. 

Musiqa ta’limi o‘z tabiatiga ko‘ra san’at darsidir. Uning asosiy shartlaridan biri ta’limni 

sermazmun, rang-barang va qiziqarli tashkil etishdir. “Bolalarni san’atga o‘rgatish juda ham 

qiyin, - deb ta’kidlagan edi kompozitor D.B.Kabalevskiy - hamma qiyinchilik shundaki, ularning 

ma’naviy dunyosini boyitmay turib haqiqiy san’atga o‘rgatish mutloq mumkin emas”. Ta’lim-

tarbiya jarayonida ta’lim oluvchilar qalblarga ta’sir ko‘rsatishning ko‘plab vositalari orasida 

musiqa katta o‘rin egallaydi. Musiqa asarlarini ijro hamda idrok etish hissiy va ruhiy 

kechinmalar bilan chambarchas bog‘liq ravishda sodir bo‘ladigan jarayondir. Uning ta’siri ostida 

paydo bo‘ladigan har qanday kechinma esa ayniqsa, yosh avlod yuraklarida o‘ziga xos yuksak va 
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olijanob his-tuyg‘ularni uyg‘otadi. Ta’lim oluvchilar musiqani sevsalar, unga jon-dildan 

qiziqsalar, qo‘shiq aytish borasidagi bilimlarni o‘rganish ularga sevinch, quvonch baxsh etsa, har 

qanday ta’lim va tarbiya uchun keng imkoniyatlar ochiladi. 

Jamiyat rivoji, eng avvalo, milliy ruhdagi qo‘shiqlarda aks etadi. Milliy ruhdagi qo‘shiqlar 

xalq mulki, unda xalq hayoti, millat mafkurasi ifodalanadi. Milliy ruhdagi qo‘shiqlar bamisoli 

shunday nafis bir musiqiy asbobki, oqilu donolar undan yoqimli va sehrli sado chiqarib, inson 

qalbini o‘ziga maftun etadilar. Misol uchun O‘zbekiston xalq artisti, kompozitor M.M Burhonov 

tomonida yaratilgan “O‘zbekiston Respublikasi davlat madhiyasi” yurtimiz bo‘ylab va Xalqaro 

maydonlarda ona tilimizda yangrayotganda, O‘zbekiston xalq artisti, O‘zbekiston kompozitorlar 

va bastakorlar uyushmasi a’zosi S.Mannopovning “O‘yna bolajon”,” Prezident bolalari”, 

O‘zbekiston kompozitorlar va bastakorlar uyushmasi a’zosi, bastakor M.Dadaboevning “Ona 

tili”, S.Nurmetovning “O‘zbek tilim” kabi qo‘shiqlarni bolajonlar tomonidan tinglaganlarida va 

kuylaganlarida qalbilarida Vatan tuyg‘usi jo‘sh urishi muqarrardir. 

Milliy ruhdagi qo‘shiqlar xalqimiz ijtimoiy hayotida va Xalqaro miqyosdagi obro‘-

e’tiborini tubdan oshirishida, unib-o‘sib kelayotgan yoshlarimizni vatanparvarlik, milliy an’ana 

va qadriyatlarga sadoqat, ulug‘ ajdodlarimizning boy merosiga vorislik ruhida tarbiyalashda 

ularning madaniyat va san’at muassasalarida istedodlarini yuzaga chiqarishda, yuksak 

gumanistik ideallar ruhida tarbiyalashda musiqa san’atini o‘rni va axamiyatini xech narsa bilan 

o‘lchab baxolab bo‘lmaydi. 
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BO‘LAJAK TARBIYACHILARGA MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI 

LOY BILAN ISHLASH VA IJODKORLIGINI OSHIRISH USULLARINI 

O‘RGATISHNING O‘RNI 

 

Axmedbekova Maxpuzaxon 
Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya.Ushbu maqola bo’lajak tarbiyachilarga maktabgacha yoshdagi bolalarni loy 

bilan ishlash va ijodkorligini oshirish usullarini o’rgatishda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

loydan buyum yasash faoliyatlarini olib borish jarayoni, loydan buyum yasash faoliyatlarida 

bolalarda plastik ashyolardan shakl hosil qilish malakalarini shakllantirishning pedagogik shart-

sharoitlari hamda loydan buyum yasash faoliyatlarida bolalarda plastik ashyolardan shakl hosil 

qilish malakalarini shakllantirishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan.. 

Kalit so’zlar: bola, borliq, buyum, hajmi, parametr, ko‘rish, his, qo’l, barmoq, haykalcha, 

yasash, ifodaviy, vosita, foydalanish, oid. 
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Maktabgacha yoshdagi bolalarda olamni anglash, o’rganishga qiziqishni hamda ularning 

ijodiy qobiliyatlarini shakllantirishning eng qulay va samarali turlaridan biri, shubhasiz, loydan 

buyum yasash faoliyatlaridir. Bu turdagi faoliyatlarda bolalarda ijodkorlik ko’nikmalarini tarkib 

toptirish bilan bir qatorda maktab Ta’limida muhim ahamiyat kasb etuvchi qo’llarning mayda 

motorikasini rivojlantirish jarayoni kechadi. Shuning uchun ham loydan buyum yasash 

faoliyatlarida muayyan didaktik vazifalar qoyiladi. Unga ko’ra, loydan buyum yasash 

faoliyatlarining maqsadi, birinchi navbatda, bolalarda ijodkorlikni shakllantirish, ularda loydan 

buyum yasash sohasiga oid texnik va ijodiy malakalarni tarkib toptirish orqali tasviriy sanoatga, 

umuman go’zallik namunalarini yaratishga qiziqish, rag’batni tarbiyalashdan iborat. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan loydan buyum yasash faoliyatlarida 

quyidagi o’quv-tarbiyaviy vazifalar hal etilishi nazarda tutiladi. 

Bolalarni borliqdagi buyumlarni hajmi va boshqa parametrlarini ko’rish va his qilish, ya’ni 

qo’l barmoqlari orqaliga o’rgatish. Bolalarda haykalcha yasashning turli ifodaviy vositalaridan 

foydalanishga oid texnik va ijodiy malakalarni shakllantirish. Loydan buyum yasash asbob-

anjomlaridan o’rinli foydalanish malakalarini tarkib toptirish.Berilgan mavzuga mos tasvir, ya’ni 

haykal yasash malakalarini shakllantirish. Atrof-muhitdagi voqea va hodislarni kuzatish, idrok 

etish orqali hosil bo’lgan taassurot va tasavvurlar asosida mustaqil kompozitsiya yaratishning 

dastlabki malakalarini tarbiyalash. Bajargan ishlarini mazmunini sharhlay olishga o’rgatish. 

Jamoa bo’lib ishlash ko’nikmalarini tarbiyalash vositasida  bolalarda kommunikativlik 

kompetentsiyalarining dastlabki bo’laklarini tarkib toptirish. Tasviriy faoliyat jarayonida 

bolalarni tartibli ishlash va gigienik qoidalarga rioya qilishga o’rgatiladi. 

Yuqorida sanab o’tilgan maqsad va vazifalar bir asosiy maqsadga - tasviriy faoliyat 

vositasida bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashga yo’naltiriladi. SHuning uchun tarbiyachilar 

bu ta’limiy va tarbiyaviy jarayonga kompleks tarzda yondashishlari talab etiladi. Zero, tasviriy 

faoliyat faoliyatlarida faoliyatning boshqa turlari bilan uzviy aloqadorlikda jarayonga integrativ 

yondashish faoliyatning sifatli va samarali kechishini ta’minlaydi. 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib boriladigan tasviriy faoliyat faoliyatlari tizimida 

loydan buyum yasash faoliyatlariga keng o’rin ajratilgan. CHunki, loydan buyum yasash 

faoliyatlari maktabgacha yoshdagi bolalarda maktab ta’limi uchun kerakli tasavvur, amaliy 

malakalarni tarkib toptirish uchun qulay faoliyat turi hisoblanadi. 

Taniqli  haykaltarosh I.Y.Gintsburg loydan buyum yasashning Ta’limiy ahamiyatini 

taoriflar ekan, matematika fanini o’rganish uchun arifmetika qanday o’rin o’ynasa, loydan 

buyum yasash tasviriy sanoatni o’rganishda shunday ahamiyat kasb etishini taokidlab o’tgan. 

CHunki, tasviriy faoliyatning boshqa turlarida buyumlarning ayrim detallari, elementlari 

masalan, perspektiva qonuniyatiga ko’ra buyumlarning ko’rinishi, umuman borliqning vizual 

ko’rinish o’zgarib ketadi. Natijada tasviriy sanoat asarini to’laqonli idrok etish va muayyan 

qonuniyatlar asosida tasvirlash uchun tasvirdagi illyuziyalarni anglash talab etiladi. Loydan 

buyum yasashda ularni yaqqol ko’rish, tasvirlash imkoniyati mavjudligi bois bolalarni nisbatlarni 

to’g’ri talqin qilish, asosiyni ikkinchi darajalidan ajratishga o’rgatish jarayoni oson kechadi. 

SHuning uchun ham maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi loydan buyum yasash faoliyatlariga 

bolalarda buyumlar haqidagi dastlabki tasavvurlarni hosil qilish, ularni “o’qish alifbosi” sifatida 

qarash lozim. 

Loydan buyum yasashning bosh mavzusi, shubhasiz, inson qiyofasidir. Biroq, inson 

obrazini to’laqonli ochib berish uchun haykaltaroshlar borliqdagi boshqa buyum va detallarni 

ham tasvirlaydilar. 

Tasviriy sanoatning rangtasvir va grafika turlarida rassomlar ifodaviylik vositasi sifatida 

nur va soya munosabatini ifodalash, hajmdorlik haqida illyuzionistik tasvir hosil qilish orqali 

asar yaratadilar. Haykaltarosh asarlari ham shu qonuniyat asosida yaratilsa-da, nur va soya 

munosabatlari real tarzda ko’rinadi. Chunki aynan oyiq yoki bo’rtiq qismlar hisobiga yorug’-

soya ifodasi haykalning shaklini, hajmdorligini bildiradi. Bu xulosa maktabgacha yoshdagi 
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bolalarga loydan buyum yasash asoslarini o’rgatish ularning tasviriy faoliyatlarida yetakchi 

o’rinni egallashi lozimligini anglatadi. 

Maktabgacha Ta’lim tashkilotlarida olib boriladigan “Tasviriy faoliyat” yo’nalishining 

loydan buyum yasash faoliyatlarining, asosan, uch turidan foydalanish tavsiya etiladi. 

Bunda buyumlar bilan bog’liq mavzularda o’tkaziladigan faoliyatlarda bolalar, asosan, 

buyumlar, ya’ni piyola, choynak, likopcha, oyinchoq mashina kabilar, meva va sabzavotlar, 

ya’ni olma, nok, sabzi kabilar, shuningdek, odam va hayvonlar tasvirini yasashni o’rganadilar. 

Mazkur faoliyatlarning didaktik maqsad va vazifalarini bajarish yuzasidan qulayligi shundaki, 

birinchidan, agar bola tasviriy faoliyatning boshqa turida muayayn qiyinchiliklarga duch kelsa, 

loydan buyum yasash faoliyatlarida ularni bartaraf etish imkoniyati mavjud. Masalan, hajmni, 

nisbatni his etish bilan bog’liq qiyinchiliklar. 

Shular qatorida hakaltaroshlik faoliyatlaridagi ta’limiy jarayon faoliyatga umumlashgan 

holda yondashishini talab etadi. Masalan, bola odam tasviri, ya’ni haykalchasinini ishlashda 

undagi mayda detallarga, ya’ni ko’zi, qoshi, barmoqlari, kiyimining shakli, undagi buramalari, 

rangi va boshqa jihatlar ahamiyat berishi talab etilmaydi. Bu bolalarni oboektlarni umumiy 

tarzda, yaxlit idrok etishga o’rgatadi. 

Bolalarni tasviriy faoliyatida ko’p uchraydigan holatlardan biri - ularni xato qilib 

qoyishdan cho’chishi bois bu jarayonda ularning ijodiy faollik ko’rsatmasliklari bilan 

tavsiflanadi. Bola rang bilan ishlayotganda noto’g’ri qoyilgan rang ishning muvaffaqiyatli 

yakunlanishda muayyan qiyinchilik, muammolarni keltirib chiqaradi. SHuning uchun ham 

tasviriy faoliyatda bolalarda ehtiyotkorlik holatlari kuzatiladi. Bir necha urinish ko’ngildagidek 

chiqmagan taqdirda bolada ishtiyoq, faollik pasayib boradi. SHuningdek, qalamda ketma- ket 

berilgan chiziqlar rejadagidek chiqmasa qayta-qayta o’chirilishi natijasida qog’ozning sifati 

buzila boradi. Loydan buyum yasash faoliyatlarida bu xatolarni muammosiz hal etish 

imkoniyatlari mavjud. Yasalgan haykalcha o’xshamay qolsa uni buzib tashlab yo’l qoyilgan 

kamchilikni bartaraf etgan holda qaytadan yasash mumkin. Plastilinning massasi o’zgarmaydi, 

sifati qo’l bilan ishlov berish natijasida yaxshilanib, ishlash uchun qulay bo’la boradi. 

Maktabgacha Ta’lim tashkilotlarida bolalarni loydan buyum yasash bilan tanishtirish 

jarayonida, avvalo, uning umumiy xususiyatlari haqida elementar tushunchalar berib o’tish 

maqsadga muvofiq. Loydan buyum yasashning turlari haqidagi maolumotlar dastlabki saboqlar 

sirasiga kiradi. Demak, bu borada bolalarning real va dekorativ loydan buyum yasash turlari 

haqida dastlabki tasavvurlarga ega bo’lishi ularning tasviriy-ijodiy faoliyatini aniq yo’nalishga 

ega bo’lishini ta’minlaydi. Loydan buyum yasash faoliyatlari uchun mavzu tanlash muhim 

jarayon hisoblanadi. Ayniqsa, jamoaviy tarzda haykalcha ishlash faoliyatlarida bu omilga 

alohida eotibor qaratish lozim. Zero, hamma uchun birdek qiziqarli bo’lgan mavzu tanlash qiyin. 

SHu maonoda tarbiyachi boshqa turdagi faoliyatlar jarayonida, shuningdek, tabiatga sayrga 

chiqqan davrda bolalarning har birini individualligidan kelib chiqqan holda oldindan bo’lajak 

faoliyat uchun mavzu tanlab borishini tashkil etish mumkin, yaoni mavzu tanlashda 

tarbiyachining maslahatlari, tavsiyalariga ko’ra ko’proq bolalarning o’zidan tashabbus, taklif 

chiqishiga erishish, tanlovni asoslashga o’rgata borish, bu turdagi faoliyatlarni tashkil etishda 

bolalar olingan taassurot asosida haykalcha yasashi haqida ogohlantirilishi lozim. Bunday 

metodik yondashuv bolalarni borliqni to’g’ri idrok etish, maqsadli kuzatish va idrok etish yoki 

hikoya qilib berilayotgan voqelikni tahliliy idrok etishga undaydi, ularda mushohada yurtish va 

qaror qabul qilish malakalari shakllanib boradi. SHu tariqa ular ko’rgan narsa va hodisasini 

xotirada saqlab qolish va uni keyinchalik tasviriy faoliyatda badiiy obraz shaklida qayta 

jonlantirishga o’rganadilar. 
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TA’LIM JARAYONIDA MUSIQA ORQALI O‘QUVCHILARNI TARBIYAGA 

YO‘NALTIRISHNING SHAKL VA METODLARI 

 

Xadjayeva Shohsanam Oybek qizi 

FarDU Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi 

 

Annotatsiya: Jamiyatimizning madaniyatini vujudga keltirishda, uning ma’naviy hayotida, 

davrimizga munosib har tomonlama barkamol badiiy didli, sog‘lom fikrli yoshlarni tarbiyalash 

voyaga yetkazishda musiqa san’atining o‘rni ahamiyatli bo‘lib kelmoqda. Jumladan, chet el, 

o‘zbek musiqa madaniyatining poydevorini vujudga keltirishda mehnatkash xalq tomonidan 

yaratilgan kuy va qo‘shiqlar kishi qalbini o‘ziga rom qilib, asrlash osha xalq uchun ilhom manbai 

bo‘lgan va insonlarga ma’naviy ozuqa berib kelgan. Xalqimiz o‘zlarining bebaho musiqa 

durdonalarini yaratgani, bu asarlar hozirgi milliy musiqamizga asos bilan bir qatorda, doimo 

go‘zallikka tashnalik sezgan inson qalbi to‘ridan o‘rin olib kelmoqda. Inson qalbi go‘zallikka 

tashnalik sezish bilan bir vaqtda go‘zallik muhitidan o‘ziga oladi va shakllanadi. San’at 

kishilarga faqatgina ma’naviy ozuqa berib qolmasdan jismoniy kamolotga erishuvida ham 

muhim rol o‘ynaydi. 

Kalit so‘zlar: musiqa, ta’lim, tarbiya, o‘quv jarayoni, tarbiya turlari, vatanparvarlik, 

qobiliyat, ijrochilik, dunyoqarash, tafakkur. 

Musiqaning keng ta’sirchan tarbiyaviy imkoniyatini o‘rta asr mutafakkirlari A.N.Forobiy, 

Abu Ali ibn Sino, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy va boshqalar yuqori baholashgan. Ulug‘ 

o‘zbek shoiri va mutafakkiri Alisher Navoiy asarlarida tambur, rubob, g‘ijjak, nay, karnay, 

surnay kabi ko‘pgina cholg‘ularning nomlari qayd qilinadi. Bular o‘rta asrlarda kashf etilgan. 

Navoiy buyuk shoir, mutafakkir olim, musiqachi, tarixchi, pedagogik va mashhur davlat arbobi 

bo‘lgan. Shoir o‘z asarlarida insonning go‘zalligini va ma’naviy boyligini va ijodiy mehnatini 

zavq, shavqini tarannum etadi. Olim o‘z asarlarida musiqa san’atining tarbiyaviy imkoniyatlarini 

yuqori baholaydi. O‘rta Osiyoning progressiv mutafakkirlari asrlar mobaynida musiqa 

go‘zalligini real mavjud bo‘lgan juda katta tarbiyaviy kuchga ega bo‘lgan san’at ekanligini 

tushuntirib berganlar. Jumladan, o‘zbek xalq og‘zaki ijodining ertak janrida ham musiqaning 

ta’sirchan tarbiyaviy imkoniyati keng o‘rin olgan. 

Musiqa kishining ruhiga tez ta’sir etadi, uning ahloqiy-estetik qiyofasining shakllanishida 

muhim ahamiyat kasb etadi. Sadiiy She’roziy aytganidek: “Musiqa inson ruhining yo‘ldoshidir”. 

Shu bois o‘quvchilarda inson ma’naviy madaniyatining tarkibiy qismi bo‘lgan musiqiy idrokni 

tarbiyalash musiqa tarbiyasining bosh masalasi bo‘lib turadi. Sharqning ko‘pgina xalqlari kabi 

o‘zbeklar o‘tmish avlodning musiqa san’atida professionalizm eramizning birinchi asrlaridek 

vujudga keldi va asrlar davomida rivojlanib borib, ijrochilik madaniyatida ham vokal va cholg‘u 

musiqa janrlarida ham yuksak badiiy natijalarga erishdi. Ammo professional musiqachilar 

bizning asrimizgacha ya’ni XX asrgacha amalda nota yozuvini qo‘llashmadi. Milliy ta’lim va 
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tarbiya o‘z mazmunida insonparvarlik, vatanparvarlik, milliy g‘urur, axloqiy va umuminsoniy 

fazilatlarni mujassam etishi bilan jamiyat rivojida ustuvor ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda 

milliy ta’lim va tarbiya oldidagi eng muhim vazifalardan biri ham o‘quvchi-yoshlarda milliy ong 

va milliy madaniyatni tarkib toptirishdan iboratdir. Bu esa, birinchi navbatda ta’lim va tarbiya 

ishlarida milliy-ma’naviy qadriyatlardan unumli, oqilona va o‘z o‘rnida foydalanishni taqozo 

etadi. Fikrimizni prezidentimiz I.A.Karimovning “Biron bir jamiyat ma’naviy qadriyatlarni 

rivojlantirmay hamda mustahkamlamay turib o‘z istiqbolini tasavvur eta olmaydi. Biz ma’naviy 

qadriyatlarni tiklashni milliy o‘zlikni anglashning o‘sishidan, xalqning ma’naviy 

sarchashmalariga, uning ildizlariga qaratishdan iborat uzviy, tabiiy jarayon deb hisoblaymiz” – 

degan gaplari ham tasdiqlaydi O‘zbek xalqi milliy qadriyatlari tizimida xalq musiqa ijodiyoti 

xalq hayotini barcha tomonlarini aks ettirish qamrovi va ko‘lami bilan o‘tmishning “jonli 

ensiklopediyasi” hisoblanadi. Unda xalqimiz hayotining turli davrlaridagi tarixiy badiiy 

ko‘rinishlari bilan birga xalq pedagogikasining eng ilg‘or, oliyjanob g‘oyalari umumlashganligi 

bois, yoshlarning badiiy-estetik va axloqiy, ma’naviy tarbiyasida foydlanish ta’lim sohasiga 

qo‘yilayotgan ijtimoiy buyurtmani bajarishda qo‘l keladi. Umumta’lim maktablarida xalq 

musiqa ijodiyotini o‘rganishda nimalarga e’tibor berish, ta’limi va tarbiyaviy faoliyatni qanday 

tashkil qilish maqsadga muvofiq bo‘ladi? Ushbu yo‘nalishdagi tadqiqiy izlanishlar quyidagi 

pedagogik talab va mezonlar asosida ish tutish ijobiy natijalarga erishish imkonini berishni 

ko‘rsatdi: 

1. a) Xalq musiqa ijodiga mansub asarlarni har bir sinfning musiqiy mavzulari (yil, chorak) 

ga va dastur talablariga mosligi; b) Asarlarning o‘quvchilarni musiqiy qiziqishi, qobiliyati va 

ijrochilik imkoniyatlariga to‘g‘ri kelishi; v) Tanlangan asarlarni o‘quvchilarning musiqiy 

dunyoqarashi va tafakkurini pirovard natijada milliy madaniyatini shakllantirish nuqtai nazaridan 

tarbiyaviy ta’sirchanlikka ega bo‘lishi; g) O‘quvchilarda o‘qishga, mehnatga, ijodiy izlanish, 

ijtimoiy foydali ishlarga rag‘bat uyg‘otishi; d) Xalq musiqa ijodiyoti namunalarining, hozirgi 

kunda ham ahamiyatini yo‘qotmagan umumhalq bayramlari, madaniy-ma’rifiy va ommaviy 

tadbirlar mavzulariga mosligi; s) Asarlarni o‘rganish ta’limning boshqa tarkibiy qismlarini 

(musiqasavodi, musiqa adabiyoti, musiqa ijodkorligi) o‘zlashtirish uchun ahamiyatliligi yoki 

ijobiy ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga egaligi; 

2. Xalq musiqa ijodiyoti namunalaridan ta’limiy va tarbiyaviy maqsadlarda foydalanishda 

sinfda o‘rganilgan mavzularni mustahkamlash nuqtai-nazaridan yondashish. Bu pedagogik talab 

musiqa darslarining asosiy faoliyat turlari mazmuni va mohiyatiga muvofiq holda ish yuritishni 

nazarda tutadi. Ya’ni, erkin tanlov asosida o‘rganilgan asar ayni vaqtdagi asosiy maqsad va hal 

etilayotgan vazifalarga ijodiy yondashish xarakterida bo‘lishi lozim. 

3. Dars va darsdan tashqari faoliyatda o‘rganish uchun tanlab olingan namunalar 

o‘quvchilarni an’anaviy mumtoz va folklor yo‘nalishida mustaqil bilimlar olishga bo‘lgan talab 

va istaklariga mos kelishi va o‘qituvchi tomonidan mashg‘ulotlarni tashkil etishda e’tiborda 

tutilishi lozim. Bu pedagogik shart o‘z mazmunida o‘quvchilarni musiqiy iqtidor va 

qobiliyatlarini yuzaga chiqarish uchun izchil va maqsadli mashg‘ulotlar olib borishni nazarda 

tutadi. Shuningdek, umumta’lim maktablarida o‘quvchilarni dars va darsdan tashqari 

mashg‘ulotlarga imkon qadar keng va ommaviy jalb qilishni sinf va sinfdan tashqari ishlarda 

o‘zaro aloqadorlikni kuchaytirishni o‘qtiradi. 

4. Xalq musiqa ijodiyotiga murojaat qilganda ularni qaysi mahalliy uslubga xosligi, janri, 

ijrodagi cholg‘ular ishtiroki, raqs jo‘rligi kabilarga e’tibor berish eng muhim shartlardan 

hisoblanmog‘i lozim. Chunki, bu jihatdan o‘quvchilarni umummusiqiy biluv darajasini 

takomillashuviga, milliy musiqaning o‘ziga xos uslublarini, ijrochilik an’analarini chuqur 

o‘zlashtirishlariga ijobiy ta’sir etadi, ta’kidlab o‘tilgan ta’limiy va tarbiyaviy maqsadlarga 

erishishni kafolatlaydi. 

5. Umumta’lim maktablarida musiqa o‘qituvchisi dars va darsdan tashqari faoliyatda 

o‘quvchilarni xalq musiqa ijodiyoti bilan tanishtirib borishga nazariy, amaliy va uslubiy jihatdan 

doimiy ravishda tayyorgarlik ko‘rib, o‘z bilim va malakalarini oshirib borishi lozim. Xalq 
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musiqa ijodiyoti orqali o‘quvchi-yoshlarni milliy madaniyatni shakllantirishda ushbu pedagogik 

talab va mezonlarni eng maqbul va mukammallikdan holi deyish fikridan yiroqmiz. Zotan, milliy 

musiqiy ta’lim va tarbiya’ni milliy negizda takomillashtirish vazifalari har bir 

pedagogmurabbiydan fidoyilikni, o‘z imkoniyatlaridan to‘liq foydalangan holda ish tutishni talab 

qiladi. 

O‘zbek professional ijrochilik madaniyati rivojlanganli sababli, hofiz va sozandalar oldiga 

qadim vaqtlardayoq alohida talablar qo‘yilgan. Havaskor sozanda va xonandalar mashhur 

ustozlardan uzoq yillar ta’lim olganlaridan keyingina professional ijrochi sifatida yetishganlar. 

Eng mashhur musiqachilar hatto XX asrlarda ham xon saroylarida xizmat qilish uchun amir 

saroyiga (yoki boshqa mansabdor shaxslar dargohiga) jalb etilardi. Ular hukmron shaxslarning 

ijozatisiz xalq oldiga chiqib o‘z san’atlarini namoyish qilishdan mahrum edilar. Ko‘p qirrali 

muhabbat lirikasi lapar va yalla, ashulalar asosini tashkil etgan. 

Xalq ta’limi tizimidagi, musiqa ta’lim-tarbiyasining mazmunini qayta tiklash jarayonida 

milliy musiqamiz tarixini, madaniy merosimizni, boy an’analarimizni har tomonlama o‘rganib 

yosh avlodni ma’naviy, estetik va ahloqiy fazilatlarini tarbiyalab shakllantirish vazifasini musiqa 

o‘qituvchisi zimmasiga yuklaydi. Demak, musiqa ta’lim-tarbiyasining saviyasini va 

samaradorligini oshirish hamda malakali mutaxassislar bilan taminlash hozirgi vaqtning eng 

dolzarb muammolaridan biri bo‘lib, shuningdek, musiqa o‘qituvchisini musiqa san’atining 

nazariy va amaliy sohalaridan bilim va malakalarga ega bo‘lish bilan birga miliy maqsadimiz, 

madaniyatimio‘ va ma’naviyatimiz haqida ham puxta bilimga ega bo‘lishi bilan uni o‘quvchilar 

ongiga singdirishni taqozo etadi. Musiqa darslarining maqsadi o‘quvchilarni san’at olami sir-

sanoatlaridan bahramand qilish orqali ularni umuminsoniy qadriyatlarini shakllantirish, ularning 

dunyoqarashini, badiiy saviyasini, bilim doirasini, didini shakllantirishdir. 

 

Foydalangan adabiyotlar: 

1. Avloniy A. Tanlangan asarlar. 2-jildlik. 2 jild. T.: Ma’naviyat,1998. 

2. Is’hoq Rajabov. Maqomlar. “San’at”. Toshkent 2006. 15-bet. 

3. R.Yunusov, Fattohxon hofiz nomli monografiyasi, Toshkent 2022 yil. 

4. I.Rajabov. Maqomlar. San’at nashriyoti. Toshkent 2006 yil. 14-bet. 

5. I.Rajabov. Maqomlar. San’at nashriyoti. Toshkent 2006 yil. 15-bet. 

6. Nurullaev F.G. The role of folklore in the raising of children. European Journal of 

Research and Reflection in Educational Sciences Vol. 8 No. 12, 2020 Part IIIISSN 2056-5852. 

7. Nurullayev F.G. FORMATION OF AESTHETIC EDUCATION OF CHILDREN ON 

THE EXAMPLE OF BUKHARA FOLKLORE SONGS. EuroAsia Conferences 1 (1), 34-36. 

8. Nurullayev F.G. METHODOLOGICAL REQUIREMENTS FOR THE SELECTION 

OF BUKHARA FOLK SONGS IN MUSIC EDUCATION. Web of Scientist: International 

Scientific Research Journal 1 (01), 83-88. 

9. Нуруллаев Ф.Г., Нуруллаева Н.К. Формирование эстетического воспитания детей 

на примере Бухарских фольклорных песен. «MODERN SCIENTIFIC CHALLENGES AND 

TRENDS» collection of scientific works of the international scientific conference Issue 4(260 

Warsaw, Poland 2020. P. 139- 141. 

 

O‘ZBEKISTONDA AMALIY SAN’AT FANINING O‘RNI VA RIVOJLANISHI 

 

Siddiqova Feruza Murotjonovna 

Farg‘ona davlat universtiteti Sirtqi bo‘lim Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: O‘zbekiston, o‘zining boy madaniy merosi va an'anaviy san'atlari bilan 

mashhur bo‘lgan bir davlatdir. Amaliy san'at, bu yerda nafaqat estetik jihatdan, balki ijtimoiy, 

iqtisodiy va madaniy jihatdan ham muhim ahamiyatga ega. Amaliy san'at fanining rivojlanishi, 

milliy identitetni saqlash va yosh avlodni tarbiyalashda muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada 
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O‘zbekistonda amaliy san'at fanining o‘rni, uning rivojlanishi va zamonaviy tendensiyalari 

haqida ma'lumotlar berilgan. 

Kalit so‘zlar: amaliy san'at, fan, hunarmandlar, turizm, iqtisodiyot, madaniyat, an'analar, 

urf-odatlar, iqtisodiy rivojlanish. 

 

Amaliy san'at, asosan, kundalik hayotda qo‘llaniladigan san'at turlarini o‘z ichiga oladi. 

Bunga to‘qimachilik, keramika, yog‘och o‘ymakorligi, metallga ishlov berish, zargarlik va 

boshqa ko‘plab san'at turlari kiradi. O‘zbekistonda amaliy san'atning tarixi qadimgi davrlarga 

borib taqaladi. O‘zbek xalqining an'anaviy hunarmandchiligi, ularning turmush tarzini, 

madaniyatini va urf-odatlarini aks ettiradi. Har bir hududning o‘ziga xos amaliy san'at turlari 

mavjud bo‘lib, ular xalqning madaniy merosini saqlashda muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonda 

amaliy san'at fanining rivojlanishi, asosan, XX asrning o‘rtalaridan boshlangan. Mustaqillikdan 

so‘ng, amaliy san'atga bo‘lgan qiziqish yanada ortdi. Davlat tomonidan bu sohani 

rivojlantirishga qaratilgan bir qator dasturlar va loyihalar amalga oshirildi. Amaliy san'at ustalari 

va hunarmandlar uchun ko‘plab imkoniyatlar yaratildi. Ularning ishlarini qo‘llab-quvvatlash, 

yangi avlod hunarmandlarini tayyorlash va xalqaro maydonda tanitish maqsadida turli 

ko‘rgazmalar, festival va tanlovlar o‘tkazildi.[1] 

Amaliy san'at, nafaqat san'at sifatida, balki iqtisodiy jihatdan ham muhim ahamiyatga ega. 

Bu soha, ko‘plab ish o‘rinlarini yaratadi va mahalliy iqtisodiyotning rivojlanishiga hissa 

qo‘shadi. O‘zbek san'atkorlari o‘z asarlarini nafaqat ichki bozor, balki xalqaro bozor uchun ham 

ishlab chiqaradilar. Turizm sohasining rivojlanishi, amaliy san'at mahsulotlariga bo‘lgan talabni 

oshirdi. Sayyohlar O‘zbekistonning an'anaviy hunarmandchiligini, to‘qimachilik san'atini va 

boshqa amaliy san'at turlarini xarid qilish uchun keladilar, bu esa mamlakat iqtisodiyotiga ijobiy 

ta'sir ko‘rsatadi. Zamonaviy davrda amaliy san'at fanining rivojlanishi, yangi texnologiyalar va 

innovatsiyalar bilan chambarchas bog‘liq. Yosh san'atkorlar, zamonaviy uslublarni va 

texnikalarni o‘z ishlarida qo‘llashmoqda. Bu esa amaliy san'atning yangilanishiga va 

rivojlanishiga olib kelmoqda. Yosh avlodning ijodiy yondashuvi, an'anaviy uslublarni 

zamonaviy talablarga moslashtirish imkonini bermoqda. Shuningdek, amaliy san'atda ekologik 

jihatlarni hisobga olish ham muhim ahamiyatga ega. Yosh san'atkorlar, tabiiy materiallardan 

foydalanishga, ekologik toza mahsulotlar ishlab chiqarishga e'tibor berishmoqda.[2] 

O‘zbekistonda amaliy san'at fanining rivojlanishi, ta'lim tizimida ham o‘z aksini topmoqda. 

San'at ta'limi, o‘zbek yoshlariga amaliy san'atni o‘rganish va rivojlantirish imkonini beradi. 

O‘zbekistonning ko‘plab oliy o‘quv yurtlarida amaliy san'at bo‘yicha mutaxassislar 

tayyorlanmoqda. Talabalar, an'anaviy san'atni o‘rganish bilan birga, zamonaviy dizayn va 

texnologiyalarni ham o‘zlashtirmoqdalar. Bu esa amaliy san'atning kelajagini yanada yorqin 

qiladi. Shuningdek, O‘zbekistonda amaliy san'at fanining rivojlanishida xalqaro hamkorlik ham 

muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekiston, turli xalqaro ko‘rgazmalar va festivalda ishtirok etib, o‘z 

san'atini jahon miqyosida namoyish etmoqda. Bu esa nafaqat o‘zbek amaliy san'atini tanitadi, 

balki xalqaro tajriba almashish imkonini ham beradi. Xalqaro aloqalar, o‘zbek san'atkorlari 

uchun yangi imkoniyatlar yaratadi va ularning ijodiy rivojlanishiga yordam beradi. Amaliy 

san'at, O‘zbekistonning madaniy hayotida muhim o‘rin egallaydi. U, xalqning urf-odatlari, 

an'analari va madaniyati bilan chambarchas bog‘liq. Amaliy san'at, nafaqat estetik qiyofani, balki 

ijtimoiy va iqtisodiy jihatlarni ham o‘z ichiga oladi. O‘zbekistonda amaliy san'at fanining 

rivojlanishi, yosh avlodni tarbiyalashda, milliy identitetni saqlashda va iqtisodiy o‘sishni 

ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, amaliy san'atni rivojlantirish, uni qo‘llab-

quvvatlash va yangi avlodga o‘rgatish, O‘zbekistonning kelajagi uchun juda muhimdir.[3] 

Zamonaviy davrda amaliy san'atning rivojlanishi, jahon madaniyatining bir qismi sifatida, 

ko‘plab o‘zgarishlar va yangiliklar bilan bog‘liq. O‘zbekiston kabi mamlakatlarda amaliy san'at, 

an'anaviy texnikalar va uslublarni saqlab qolish bilan birga, zamonaviy talab va tendensiyalarga 

mos ravishda rivojlanmoqda. Bu jarayon, san'at va madaniyatning o‘zaro aloqasi, iqtisodiy o‘sish 

va globalizatsiya bilan chambarchas bog‘liq. Zamonaviy amaliy san'atning rivojlanishi, avvalo, 
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texnologik yangiliklar bilan bog‘liq. 3D bosib chiqarish, raqamli dizayn va boshqa innovatsion 

texnologiyalar, san'atkorlarga yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Bu texnologiyalar yordamida, 

an'anaviy san'atni zamonaviy shakllarda takomillashtirish va yangi dizaynlarni yaratish mumkin 

bo‘ladi. Masalan, 3D bosib chiqarish orqali, san'atkorlar murakkab naqshlar va strukturalarni 

osonlik bilan yaratish imkoniyatiga ega bo‘lishmoqda. Bu jarayon, an'anaviy san'atni zamonaviy 

estetikaga moslashtirishga yordam beradi. Shuningdek, zamonaviy amaliy san'atda ekologik 

masalalar ham muhim ahamiyatga ega. Bugungi kunda ko‘plab san'atkorlar, tabiiy 

materiallardan foydalanishga, qayta ishlanadigan mahsulotlarni yaratishga va atrof-muhitga zarar 

bermaslikka e'tibor berishmoqda. Bu yondashuv, nafaqat san'atkorlarning ijodida, balki 

iste'molchilarning talablarida ham o‘z aksini topmoqda. Masalan, ekologik toza materiallardan 

tayyorlangan mahsulotlar, zamonaviy iste'molchilarning afzalliklariga aylangan.[4] 

Zamonaviy amaliy san'atning yana bir muhim jihati, madaniy merosni saqlash va 

rivojlantirishdir. O‘zbekistonning boy tarixiy merosi, amaliy san'at orqali davom ettirilmoqda. 

San'atkorlar, an'anaviy uslublarni zamonaviy dizayn bilan birlashtirib, yangi va qiziqarli 

mahsulotlar yaratmoqdalar. Bu jarayon, nafaqat san'atni rivojlantirish, balki milliy identitetni 

saqlashda ham muhim rol o‘ynaydi. An'anaviy naqshlar, ranglar va shakllar, zamonaviy 

kontekstda qayta talqin qilinadi, bu esa yangi avlod san'atkorlariga ilhom beradi. Zamonaviy 

amaliy san'atda, shuningdek, globalizmning ta'siri ham sezilarli. O‘zbekistonlik san'atkorlar, 

xalqaro miqyosda tanilib, o‘z ishlarini boshqa mamlakatlarga taqdim etish imkoniyatiga ega 

bo‘lib bormoqda. Bu esa, o‘z navbatida, yangi g‘oyalar va uslublarni o‘z ichiga olgan ijodiy 

almashuvga olib kelmoqda. O‘zbekistonning amaliy san'ati, xalqaro ko‘rgazmalarda, festival va 

tanlovlarda ishtirok etib, global san'at maydonida o‘z o‘rnini topmoqda. Zamonaviy davrda 

amaliy san'atning rivojlanishi, shuningdek, ta'lim tizimiga ham ta'sir ko‘rsatmoqda. San'at ta'limi, 

zamonaviy talablarga mos ravishda yangilanmoqda. Talabalarga nafaqat an'anaviy san'at 

texnikalari, balki zamonaviy dizayn va texnologiyalarni o‘rganish imkoniyatlari berilmoqda. Bu 

esa, ularning ijodiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. San'at maktablari va 

universitetlarida, amaliy san'atning turli yo‘nalishlari bo‘yicha kurslar va dasturlar tashkil 

etilmoqda. Talabalar, o‘z ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va amaliy san'at sohasida 

muvaffaqiyatli bo‘lish uchun zarur bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishmoqda.[5] 

Zamonaviy amaliy san'at, shuningdek, iqtisodiy jihatdan ham muhim ahamiyatga ega. 

San'at va madaniyat, iqtisodiy o‘sish va rivojlanishda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonda amaliy 

san'at sohasida faoliyat yuritayotgan san'atkorlar, o‘z mahsulotlarini sotish orqali iqtisodiy 

mustaqillikni ta'minlashga harakat qilmoqdalar. Bu jarayon, yangi ish o‘rinlarini yaratishga, 

mahalliy iqtisodiyotni rivojlantirishga va turizm sohasida yangi imkoniyatlar ochishga yordam 

beradi. Zamonaviy amaliy san'atning rivojlanishi, shuningdek, jamiyatda san'at va madaniyatga 

bo‘lgan qiziqishni oshirishga ham xizmat qiladi. San'atkorlar, o‘z ishlarini omma bilan 

bo‘lishish, ko‘rgazmalar, ma'ruzalar va seminarlar orqali, san'atning ahamiyatini keng 

jamoatchilikka etkazishga harakat qilmoqdalar. Bu esa, san'at va madaniyatga bo‘lgan qiziqishni 

oshirish, yosh avlodni san'atga jalb qilish va madaniy merosni saqlashda muhim rol o‘ynaydi. 

Zamonaviy amaliy san'atning rivojlanishida ijtimoiy media va raqamli platformalarning roli ham 

katta. San'atkorlar, o‘z ishlarini Instagram, Facebook va boshqa ijtimoiy tarmoqlar orqali taqdim 

etish imkoniyatiga ega. Bu esa, ularning ishlarini keng auditoriyaga etkazishga, yangi muxlislar 

va mijozlar topishga yordam beradi. Raqamli platformalar, shuningdek, san'atkorlarga o‘zaro 

aloqalar o‘rnatish, tajriba almashish va yangi g‘oyalar bilan bo‘lishish imkoniyatini beradi. 

Zamonaviy amaliy san'at, shuningdek, ijtimoiy masalalarga ham e'tibor qaratmoqda. Ko‘plab 

san'atkorlar, o‘z ishlarida ijtimoiy muammolarni yoritishga, adolat, tenglik va barqarorlik kabi 

mavzularni ko‘tarishga harakat qilmoqdalar. Bu jarayon, san'atning ijtimoiy o‘zgarishlarga ta'sir 

ko‘rsatish qobiliyatini namoyish etadi va san'atni faqat estetik jihatdan emas, balki ijtimoiy 

jihatdan ham muhim vosita sifatida ko‘rsatadi.[6] 

Zamonaviy amaliy san'at, shuningdek, o‘z-o‘zini ifoda etish va shaxsiy brend yaratish 

imkoniyatini taqdim etadi. San'atkorlar, o‘z uslublarini va ijodiy g‘oyalarini rivojlantirib, o‘z 
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shaxsiy brendlarini yaratishga harakat qilmoqdalar. Bu jarayon, ularning ijodiy faoliyatini 

yanada kengaytirishga, yangi mijozlar va auditoriyaga erishishga yordam beradi. Shaxsiy brend 

yaratish, san'atkorlarning bozor raqobatbardoshligini oshiradi va ularning ishlarini yanada 

tanilishga yordam beradi. Zamonaviy amaliy san'atning rivojlanishi, shuningdek, xalqaro 

hamkorlik va tajriba almashish orqali amalga oshmoqda. O‘zbekistonlik san'atkorlar, boshqa 

mamlakatlardagi san'atkorlar bilan hamkorlik qilib, o‘z ishlarini yanada rivojlantirishga harakat 

qilmoqdalar. Xalqaro ko‘rgazmalar, festival va tanlovlar, san'atkorlarga o‘z ishlarini boshqa 

mamlakatlarda taqdim etish imkoniyatini beradi. Bu jarayon, san'at va madaniyatni global 

miqyosda rivojlantirishga yordam beradi. Zamonaviy davrda amaliy san'atning rivojlanishi, 

an'anaviy va zamonaviy uslublarni birlashtirish, yangi texnologiyalarni qo‘llash, ekologik 

masalalarga e'tibor berish, iqtisodiy jihatdan mustaqil bo‘lish va ijtimoiy masalalarga e'tibor 

qaratish kabi ko‘plab omillar bilan bog‘liq. O‘zbekistonning amaliy san'ati, zamonaviy talab va 

tendensiyalarga mos ravishda rivojlanib, nafaqat san'atkorlar, balki jamiyatning barcha 

qatlamlari uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda. Bu jarayon, kelajakda ham davom 

etishi va amaliy san'atni yangi cho‘qqilarga olib chiqishi kutilmoqda.[7] 

Umuman olganda, O‘zbekistonda amaliy san'at fanining o‘rni va rivojlanishi, 

mamlakatning madaniy merosini saqlash, iqtisodiy o‘sishni ta'minlash va yosh avlodni 

tarbiyalashda muhim ahamiyatga ega. Amaliy san'at, xalqning urf-odatlari va an'analari bilan 

bog‘liq bo‘lib, uning rivojlanishi O‘zbekistonning kelajagi uchun muhimdir. O‘zbek 

san'atkorlarining ijodiy yondashuvi va zamonaviy texnologiyalarni qo‘llashi, amaliy san'atni 

yangi bosqichga olib chiqmoqda. Shu bilan birga, xalqaro hamkorlik va tajriba almashish, 

O‘zbekistonda amaliy san'atning rivojlanishiga yangi imkoniyatlar yaratadi. 
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MUSIQA FOLKLOR SAN’ATINING RIVOJ TOPISHIDA QO‘SHIQCHILIK 

SAN’ATINING O‘ZIGA XOS O‘RNI 

Raxmonov Ulug‘bek Karimovich 

Farg‘ona davlat univesiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi dotsenti,  

Mirzamaxmudov Xabibullo Qudratjon o‘g‘li 

Sirtqi bo‘lim musiqa ta’limi yo‘nalishi 3-kurs talabasi. 

 

Annotatsiya. Ushbu maqola musiqa folklor san’atini rivoj topishida qo‘shiqchilik 

san’atining o‘ziga xos o‘rni, marosim qo‘shiqlari o‘zbek xalqi hayotini, tarixi, etnografiyasi, 

diniy e’tiqodi bilan bog‘liqligi, ularda so‘z va kuy mutanosibligi muhim o‘rin o‘ynaydi va 

ahamiyat kasb etishi haqida fikr yuritilgan. 

Аннотация. В данной статье рассматривается особая роль песенного искусства в 

развитии музыкального фольклора. Автор раскрывает взаимосвязь обрядовых песен с 

жизнью, историей, этнографией и религиозными верованиями узбекского народа. 

Подчеркивается важность гармонии слова и мелодии в этих песнях, их значимость и 

выразительность. 

Abstract. This article explores the unique role of the art of singing in the development of 

musical folklore. It discusses how ritual songs are closely connected to the life, history, 

ethnography, and religious beliefs of the Uzbek people. The harmony between lyrics and melody 

in these songs is emphasized as playing a significant and meaningful role. 

Kalit so‘zlar. O‘zbek, xalq, juda, boy, an’ana, ijtimoiy, munosabat, shartli, ravishda, 

tabiat, geografik, muhit, mehnat, milliy, turmush, madaniyat, kuy, qo‘shiq, zavq, shavq. 

Ключевые слова: узбек, народ, богатое, традиции, социальные отношения, условно, 

природа, географическая среда, труд, национальный, быт, культура, мелодия, песня, 

эстетическое наслаждение. 

Keywords: Uzbek, folk, rich, tradition, social relations, conditional, nature, geographical 

environment, labor, national, lifestyle, culture, melody, song, aesthetic pleasure. 

Kuy va qo‘shiq uyg‘unlikda nisor etilgan zavq va shavq shodalari kishining qalb ko‘zini 

munavvar etadi. Qalb va ko‘ngil tuyg‘ular silsilasida ruhlarimizga yorug‘lik ulashadi. 

G‘ayritabiiy ilohiy sadolar og‘ushida qalb larzaga keladi. Entikasan, huzurlanib talpinasan – 

qo‘shiq sajdagohiga. Zero, u tiriklining eng tansiq ne’matlaridandir. Qo‘shiq butun borligini 

baxshida etadi tinglovchiga. Bizning ruhlarimiz ham tobora unga – qo‘shiqqa yukinib boradi. 

Musiqa inson xotirasi va tuyg‘usini poklar ekan, uning qudratini, inson hayotidagi o‘rnini hech 

kim inkor eta olmaydi. Ayniqsa, kelajagimiz egalari qalbida estetik his-tuyg‘uni jo‘sh urdirishda, 

ularni yuksak didli, madaniyatli kishilar qilib o‘stirishda musiqaning ahamiyati benihoyatdir. 

Yoshligidanoq soz chalib, qo‘shiq aytib har bir o‘spirin go‘zallikni teran his etadi, qalbidagi eng 

nozik tuyg‘ularni e’zozlashga harakat qiladi. 

Marosim qo‘shiqlari musiqa folklorining murakkab va muhim masalalaridandir. 

San’atning ba’zi bir tomonlari, xalq ma’naviy madaniyati, she’riyati, maishati marosim 

qo‘shiqlarida o‘ziga xos ravishda namoyon bo‘lgan va u bilan birlashib ketgan. Marosim 

qo‘shiqlari o‘zbek xalqi hayotini, tarixi, etnografiyasi, diniy e’tiqodi bilan bog‘liqligi, ularda so‘z 

va kuy mutanosibligi muhim o‘rin o‘ynaydi va ahamiyat kasb etadi. O‘zbek xalqi juda boy, 

xilma-xil an’analarga ega. Bularni ijtimoiy munosabatlar turlariga qarab shartli ravishda tabiat, 

geografik muhit, mehnat turlari, milliy turmush va madaniyatga doir an’analarga bo‘lish 

mumkin. O‘zbek xalqining o‘ziga xos iqlimi, aholining mashg‘uloti, xo‘jalik faoliyatidagi 

an’analar avloddan-avlodga o‘tib kelgan. Maishiy turmushda musiqa va she’riyatning o‘rni, so‘z, 

raqs va tomosha san’atlarining sehrli kuchidan foydalanishda o‘ziga xos an’analar yuzaga 

kelgan. Marosimda urf-odatlar qo‘shiqlar bilan bir butunlikda olinadi. Zero, marosimning tarixiy 

taqomilini ko‘rish uchun qo‘shiqlarning badiiy obrazi muhim o‘rin tutadi. Qo‘shiqlar 

mehnatkash xalqni moddiy va ma’naviy hayotining hamma tomonlari bilan mahkam bog‘langan 

bo‘lib, ular muayyan tarixiy taraqqiyotda insoniyat tafakkuri darajasiga qarab turmushni o‘ziga 
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xos obrazlarida badiiy aks ettiradi. Qo‘shiqlar o‘zlarida eng qadimiy tushunchalardan tortib turli 

davrlarning har xil qatlamlarini ham saqlaganlar. Navro‘zning kelishi, birinchi gul-

boychechakning ochilishi; yomg‘ir, shamol va qorlarni chaqirish, shamolni to‘xtatish, bahor 

faslida qo‘sh chiqarib yerni haydash, lola sayli, xirmon quvonchi, farzand tug‘ilishi, yoshlarni 

nikohlash, marhumni dafn etish, kasalni davolash singari voqealarga maxsus marosim qo‘shiqlar, 

cholg‘u kuylar va duolar bag‘ishlangan. Marosimlarda xatti-harakat va so‘z vositalari qatorida 

musiqa muhim o‘rin tutadi. Biz birorta marosimni qo‘shiq yoki aytim-yo‘qlovlarsiz tasavvur eta 

olmaymiz. Marosimlarga ko‘ra qo‘shiqlar ham mavsumiy, oilaviy-maishiy va diniy-ibodat 

turlariga bo‘linadi. O‘zbek xalqi boy tasviriy vositalarda ifodalangan, serqirra mavzusi hamda 

janrlarning turli-tumanligi bilan xarakterlanuvchi qadimiy marosim qo‘shiqlari va ularning 

ijrochilik usullariga ega. Turli marosimlarda ko‘pchilik guruh yoki yakka ijro holi, ya’ni ma’lum 

cholg‘u jo‘rligi yoki jo‘rsizda turli kuy-ohanglarda ushbu qo‘shiqlar talqin, ya’ni kattalar yoki 

bolalar tomonidan qilinmoqda. O‘zbekistonning hamma mintaqa va hududlarida marosim 

qo‘shiqlari mavjud bo‘lib, ularning har biri o‘ziga xos musiqiy tili va shevasi, shakl va mahalliy 

ijro uslublari bilan ajralib turadi. 

Mavsumiy marosim qo‘shiqlari orasida Navro‘z bilan bog‘liq "Muborakbod", "Yil boshi", 

"Boychechak", "Salom, Navro‘z", "Bahor keldi","Sumalak"; fasllar bilan bog‘liq chaqiriqlar 

"Sust xotin", "Choy momo", "Qor keldi"; sharq taqvimi bilan "Ramazon" yoki Yo rabbim" kabi 

aytim-terma va qo‘shiqlar keng tarqalgan. Mavsumiy-mehnat marosimlarida "Ko‘sh haydash", 

"Shoxmoyilar", "Mayda, "Oblo baraka"lari erkaklar tomonidan erkin uslubda, baland va ochiq 

ovozdagi aytilgan qo‘shiqlar mavjud. Oilaviy-maishiy marosim qo‘shiqlari to‘y, aza-motam va 

davolash marosim va urf-odatlari bilan bog‘liq. Bular "Ona allasi"; to‘y marosim qo‘shiqlari 

janrlari "Muborak", ya’ni “To‘y muborak”, “Al-muborak”, “To‘y boshlovi” kbilar, "Qutlov" 

haqida ya’ni “Xush keldingiz”, “Kelin va quyov qutlovi” kabilar, "Yor-yor" haqida “Yor-yor 

yoki O‘lan”, "Kelin salom" haqida “Kelin salom”, “Chor salom”, “Xazor ali” kabilar, 

“Aytishuvlar” haqida “Muborak, Baytxonlik, Lapar” kabilar, "Hayrlashuv" haqida “To‘y javobi, 

Xorazm vohasida tarqalgan” kabi qo‘shiq janrlari mavjud. Aza-motam marosimlarining asosiy 

aytim shakli "yig‘i" va "yo‘qlov"dir; "marsiya" qo‘shig‘i dafn marosimda cholg‘u jo‘rligisiz 

erkaklar tomonidan kuylangan. Davolash marosimda ayollar tomonidan yakka va jo‘rsiz "badiq" 

aytimi o‘tmishda keng o‘rin olgan. 

Ma’lumki, o‘zbeklarning axloqi, odati islom dini qoidalari bilan bog‘lanib ketgan. Islom 

dinining tazyiqi qanchali kuchli bo‘lmasin, xalqdagi juda qadimiy ishonch-e’tiqod, urf-odatlar 

marosim aytim-qo‘shiqlar va ashulalar bilan bog‘liq bo‘lgan va ular yetuk hofiz-xonandalar 

tomonidan ijro etilgan. Ular bevosita mumtoz musiqasi namunalari bo‘lib, professionallik 

darajasi bilan belgalanadi. Bular o‘zgacha diniy-ibodat marosim aytim-ashulalarni tashkil etadi, 

jumladan, "azon", "Kur’on aytimi", "mavlud", "zikr aytimlari", shomonlik "ko‘ch aytimlari", 

diniy mavzudagi ashula yo‘llari "munojot", "na’t", "kalandariy va xonakoiy"lardir. 

Mavsumiy va oilaviy-maishiy marosimlarining turlari ko‘p bo‘lib, ular inson umri va uning 

mehnat faoliyati davomida uzoq o‘tmish davrlarda shakllangan bo‘lib, o‘zida xalqning 

dunyoqarashi, hayot voqeliklari, orzu-istaklari, ma’naviy, madaniy va moddiy dunyosi o‘z aksini 

topgan. Shuni ham aytish kerakki, ma’lum marosimlar va ularda ijro etiladigan qo‘shiqlar 

masalan “Sust xotin”, “Choy momo”, “Qo‘sh haydash”, “Qor chaqirish” endilikda o‘z mavqeini 

yo‘qotgan bo‘lsa-da, ammo ijtimoiy-badiiy tafakkurning rivojlanishi jarayonida ma’lum 

ahamiyat kasb etib kelmoqda. Modomiki, ushbu marosimlarda qo‘llangan musiqiy janrlar 

haligacha xalqimiz hayotida saqlanib, o‘z holida yoki qayta tiklangan, sahnaviy folklor-

etnografik ansambllari talqinida ijro etilmoqda. Ushbu qo‘shiqlarga xos bo‘lgan ijrochilik 

uslublari va usullari ham ayrim o‘zgarishlarga duch kelmoqda, masalan, yakkaxon aytim yo‘li 

o‘rnida aytishuv yoki guruh bo‘lib aytish shakllari keng qo‘llanilmoqda; jo‘rsozliksiz ijro etilgan 

qo‘shiq va aytim yo‘llari endilikda doira, dutor, chang-qo‘biz yoki an’anaviy cholg‘ular 

ansambli jo‘rligida tinglovchilarga taqdim etilmoqda. 
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Marosimlar va marosim qo‘shiqlari muhofaza qilish, saqlash va keng omma orasida 

targ‘ibot etish O‘zbekistonda ekspeditsiya jarayonlarida ohangrabo tasmalariga yozib olish va 

notaga tushirish ya’ni kitoblar va to‘plamlar nashri, radio va televidenie orqali eshittirishlar 

tayyorlash, autentik folklor jumladan, alla va to‘y marosim qo‘shiqlari bo‘yicha tanlovlar, 

anjumanlar, festivallar o‘tkazilmoqda va ular ilmiy-tadqiqot ishlarida juda qo‘l kelmoqda. 

Darvoqe, o‘tmishdagi an’ana hamda urf-odatlarni aniqlash bevosita marosim qo‘shiqlari, 

kengroq, marosim musiqasi janrlarini jiddiy tadqiq etish orqali amalga oshmoqda. Xalqimizning 

dunyoqarashi, ijtimoiy-siyosiy, maishiy-estetik va falsafiy qarashlarini o‘ziga xos tarzda badiiy 

talqin qiluvchi marosim qo‘shiqlari o‘nlab janrlari o‘z ichiga olgan g‘oyat nodir manba 

hisoblanadi. 
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FOLKLOR RAQS SAN’ATIDA O‘ZBEK ERKAKLAR RAQSINING TUTGAN 

O‘RNI 

Soliev Abdusalom Raximovich 

Farg‘ona davlat univesiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi, 

Usmonova Dilafruz 

Pedagogika, pisxologiya va san’atshunoslik fakulteti 1-kurs talabasi 

Annotatsiya. Ushbu maqola folklor raqs san’atida o‘zbek erkaklar raqsining tutgan o‘rni, 

erkaklar raqsi asosan xalq raqs madaniyatida o‘z aksini topgani, bugungi kunga qadar ularning 

aksariyati qadimdan an’ana bo‘lib kelayotgan ustoz-shogirdlik asosida o‘rganiladi hamda eng 

muhimi harakatlarda ham asliy qiyofasini saqlab qolganligi haqida fikr yurtilgan. 

Аннотация. В данной статье рассматривается значение мужских танцев в узбекском 

фольклорном хореографическом искусстве. Подчеркивается, что мужские танцы 

преимущественно отражены в народной танцевальной культуре, и до настоящего времени 

большинство из них передаются по системе «учитель–ученик», являющейся 

традиционной формой обучения. Особое внимание уделяется сохранению подлинного 

характера движений в этих танцах. 

Abstract. This article explores the role of men's dance in Uzbek folklore dance art. It 

emphasizes that male dances are primarily reflected in folk dance traditions, and to this day, 

most are transmitted through the traditional “master-apprentice” method. The study highlights 

that, most importantly, these dances have retained their original character and authenticity in 

movement. 

Kalit so‘zlar. Bugun, badiiy, jarayon, sahnaviy, raqslarda, o‘zbek, erkaklar, raqslar, 

boyishi, laganda, raqqos, mahorat, dona, guruch, tushirmagan, holda, abjir, tannovul. 

Ключевые слова: современность, художественный процесс, сценическое искусство, 

танцы, узбекские мужские танцы, обогащение, техника исполнения, мастерство, грация, 

ловкость, ритуальные элементы, пластика. 
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Keywords: contemporary, artistic process, stage performance, dance, Uzbek men's dances, 

enrichment, technique, artistry, precision, agility, ritual elements, plasticity. 

 

O‘zbek erkaklar raqsining badiiy xususiyatlari bevosita folklor raqs san’ati bilan 

chambarchas bog‘langan. Erkaklar raqsi asosan xalq raqs madaniyatida o‘z aksini topgan. 

Bugungi kunga qadar ularning aksariyati qadimdan an’ana bo‘lib kelayotgan ustoz-shogirdlik 

asosida o‘rganiladi hamda eng muhimi harakatlarda ham asliy qiyofasini saqlab qolgan. Bugungi 

badiiy jarayonlarda sahnaviy raqslarda ko‘zga tashlanayotgan ayrim o‘zgarishlar o‘zbek erkaklar 

raqslarinig boyishiga sabab bo‘lmoqda. O‘zbek erkaklar raqsi xazinasidan o‘rin olgan “Pichoq”, 

“Yog‘och oyoq”, “Osh”, “Kichkinavoy” raqslari, Surxondaryo folklorining “Boysun”, “Chillik”, 

“Qayroq”, “Choynak”, “Ota gov-gov” raqslari, Qashqadaryo vohasining “Pichoq”, “Qoshiq” 

raqslari, Samarqand viloyatining “Besh qarsak” raqslari, Xorazmning “Qayroq”, “Qum pishak”, 

“Norin-norin”, “Qovun”, “Chugurma”, “Gina qilma”, “Etik”, “Sartarosh” kabi ko‘plab asarlar 

joy olgan. Mazkur raqslarning har biri o‘z xarakteri, uslubiy jihati, kompozitsion xususiyatlari 

bilan ajralib turgan. O‘zbek folklor raqslaridan yana biri “Yog‘och oyoq” raqsi bo‘lib bu raqs 

asosan o‘zbek xalqining sunnat va aqiqa to‘ylarida karnay-surnay ostida faqatgina erkaklar 

oyoqlariga uzun yog‘ochni kiyib, bog‘lab ijro etishgan. Shu tariqa to‘y bo‘layotgan xonadonning 

ko‘chasini boshidan karnay-surnaylar ostida “Yog‘och oyoq” raqslari bilan to‘y jarayonini butun 

mahallaga bildirib kirib keladi. Bu “Yog‘och oyoq” hozirda ham yurtimizda nishonlanadigan 

bayram va marosimlarda ham ijro etib kelinmoqda. “Osh” raqsi ham o‘zbek milliy erkaklar 

raqslaridan sanalib, bunda raqsda laganda suzilgan osh bilan raqqos o‘zining mahoratini ishga 

solib, lagandagi bir dona ham guruchni yerga tushirmagan holda, o‘ta abjirlik bilan hamda oshni 

tannovul qilib mazasini yuzidagi mimikasi orqali tomoshabinga ko‘rsatibgina qolmay, balki 

og‘irligi 5 kilogram bo‘lgan laganni egilgan holda boshidan beligacha tushirib va uni qaytadan 

beldan boshiga to‘xtovsiz aylanish orqali laganni beldan boshga chiqaradi. Shu bois raqsdagi 

ko‘p harakatlar asosan aylanish va egilishdan iboratdir. Bu raqsda nafaqat “Lagan” bilan balki 

laganni o‘ynatib ijro etishdan tashqari raqqos qayroq tosh bilan raqsni ijro etadi. Shu sababdan 

bu raqs eng mashaqqatli hisoblanib, yuqori jismoniy harakatni va sog‘lomlikni talab etadi. 

Hozirgi kunda ham bu “Osh” raqsi ommaviylashgan deyishimiz mumkin. Asosan bu raqsga xorij 

mamlakatlarida qiziqish kattadir. Ular bu raqsga o‘zgacha ishtiyoq bilan qaraydilar. O‘zbek 

milliy raqslaridan yana biri vodiy xududiga tegishli bo‘lgan “Kichkinavoy” raqsi hisoblanadi. 

Unda raqqos yigitlar ikki guruh bo‘lib, har bir guruh 6 yoki 8 nafar yigitlardan iborat bo‘ladi 

katta doira shaklida turib, har bir guruhdan bittadan eng uddaburon yigitni davraga chiqaradilar. 

Ular xo‘rozlarga mos harakatlari ostida, ya’ni cho‘qib, bir oyoqda saqragan holda yelkasi bilan 

yelkasiga turtib o‘zining raqibini doiradan tashqariga chiqarib tashlashi kerak bo‘ladi. Chunki 

har bir xo‘roz bo‘lgan yigit g‘oliblikka davogar bo‘ladi. Har ikkala guruh yigitlari o‘zining 

xo‘rozini “kichkinavoy-kichkina, tariqdan ham kichkina, kichkinavoy-kichkina, tarvuzdan ham 

kichkina” deb qarsaklar ostida jamoasini qo‘llab-quvvatlab turadilar. Raqsda kim g‘olib 

bo‘lishidan qat’iy nazar, guruh yigitlari bir-birlariga do‘stona munosabatda qolishib, oxir oqibat 

ularning musobaqasi raqsga ulanib ketadi. 

Surxondaryo folklor raqslaridan hisoblangan “Boysun” raqsi alohida xususiyatga ega, 

chunki bu raqs ushbu vohaning milliy raqslaridandir. “Boysun” raqsini erkaklar, ayollar, yosh 

bolalar ham baravar ijro etadilar. Bu raqs orqali raqqos va raqqosalar o‘zlarining millatiga 

mansub bo‘lgan urf-odatlari, udumlari, o‘yinlarini tarannum etib raqs orqali o‘z hududiga xos 

bo‘lgan milliy xususiyatlarini ochib beradilar. Ushbu vohaga tegishli raqslaridan yana biri 

“Chillik” raqsi bo‘lib, bunda erkak raqqoslarning har bir qo‘lida bittadan kaltak bilan o‘ynaydi. 

Raqqos chap qo‘lidagi kaltakni osmonga otib, qaytib tushayotganida o‘ng qo‘lidagi kaltak bilan 
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uzoqqa bor kuchi bilan uradi. Kimning kaltagi uzoqqa o‘zib ketsa, shu kaltak egasi g‘olib 

hisoblanadi. Shu asosda “Chillik” raqsi ijro etiladi. 

Surxondaryoning “Choynak” raqsi Qashqadaryo viloyatida ham bir xil ijro etiladi. Bunda 

ham choynaklarning qopqoqlarini qo‘llarining barmoqlariga kiyib, choynakka urib, ohangning 

ritmiga mos xolda ijro etadilar. 

“Ota gov-gov” raqsi esa ushbu vohaning qiziqarli raqslaridan hisoblanib, bu raqsning tarixi 

qadimda o‘ynalgan maishiy o‘yinlarga borib taqaladi. U o‘yinda 6 tadan 8 tagacha bo‘lgan 

yigitlar koptok bilan o‘ynalgan. Koptoklar qo‘y junidan o‘rab yasalgan. Bu o‘yinda bir raqqos 

“gov-gov” ya’ni koptokni yog‘ochdan yasalgan tog‘oraga tushirmasliklarini qo‘riqlab turgan. 

Qaysiki guruh yigitlari shu koptokni tog‘oraga tushursa, shu guruh g‘olib hisoblangan. Shu 

tariqa ushbu o‘yin orqali “Ota gov-gov” raqsi vujudga kelgan. “Ota gov-gov” raqsi asrlar 

davomida ijro etib kelingan. Yuqorida aytib o‘tilgan raqslarning barchaci maishiy raqs turlari 

hisoblanadi. Raqslarning mazmunidan kelib chiqib, raqsga mos keladigan predmetlar bilan ijro 

etilishi bu raqsni tomoshabinga yorqin tarzda ko‘rsatib beradi va bu raqslar asosan xazil 

raqslardir. Yurtimizning yuqorida aytib o‘tilgan viloyatlarida ijro etiladigan bu kabi raqslari 

tomoshabinga ko‘tarinki kayfiyat bag‘ishlaydi. 

Xulosa o‘rnida ta’kidlash joizki o‘zbek milliy erkaklar raqslarini folklor raqslari an’anasi 

sifatida avloddan-avlodga yetkazish joizdir va bu masalada katta tajribaga ega bo‘lgan 

baletmeysterlardan folklor an’anaviy raqslarni sahnaga olib chiqish va yosh raqqos hamda 

raqqosalar uchun sahnalashtirish talab etiladi. Shundagina bu folklor an’anaviy raqslari 

abadiyatga yuz tutadi. 
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MUSIQA MADANIYATINI IJROCHILIGIDA XALQ QO‘SHIQLARINI QAYTA 

ISHLASHNING O‘ZIGA XOS TAMOYILLARI 

 

Ibrohimova Xilola To‘xtasinjon qizi 

Farg‘ona davlat universiteti magistranti 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada musiqa madaniyati ijrochiligida xalq qo‘shiqlarini qayta 

ishlashning o‘ziga xos xususiyatlari, o‘zbek kompozitorlari tomonidan ularni xor uchun 

moslashtirib, zamonaviy sayqal berishlari sababli ularning jozibalar haqida fikr-mulohazalar 

yuritilgan. 

Аннотация: В данной статье рассматриваются особенности обработки народных 

песен в исполнительской практике музыкальной культуры. Анализируются подходы 

узбекских композиторов к адаптации народных мелодий для хорового исполнения и их 

художественная интерпретация в современном звучании. Отмечается выразительность и 

обаяние таких обработок, а также их значение в развитии музыкального вкуса. 

Abstract: This article explores the specific features of reworking folk songs within the 

performance practice of musical culture. It analyzes how Uzbek composers adapt folk melodies 
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for choral performance and refine them with a modern artistic touch. The expressiveness and 

appeal of such adaptations are discussed, as well as their significance in the development of 

musical taste. 

Kalit so‘zlar: acapella, lad, monodiya, garmoniya, faktura, polifoniya, kanon, antifon, 

immitatsiya, melizm, mordent, forshlag, dirijyor, xormeyster. 

Ключевые слова: акапелла, лад, монодия, гармония, фактура, полифония, канон, 

антифон, имитация, мелизм, мордент, форшлаг, дирижёр, хормейстер. 

Keywords: a cappella, mode, monody, harmony, texture, polyphony, canon, antiphon, 

imitation, melisma, mordent, appoggiatura, conductor, choirmaster. 

 

Musiqa - ulkan ta’sirchan kuchga ega bo‘lgan tarbiya vositasi, inson ruhiyatiga hayotbaxsh 

kuch beraoladigan jon ozug‘idir. Qudratli kuchga ega bo‘lgan musiqa o‘z jozibasi bilan inson 

qalbini qamrab oladi. Musiqani qalbi go‘zallikka ishtiyoqmand kishilargina sevadi, anglaydi. 

Musiqa tinglash va uni idrok etish bolalikdan tarbiyalanadi va singdirib boriladi, tarbiyalanadi. 

Insonning go‘zallik tuyg‘usini taraqqiy ettirmay turib, ma’naviy barkamolllik haqida gapirib 

bo‘lmaydi. Musiqa ana shu nozik tuyg‘ularni shakllantirish va tarbiyalashning qudratli 

vositalaridan biridir. Musiqa badiiy va tarbiyaviy ahamiyatga ega san’at turidir. Xalq musiqasi 

minglab yillar davomida shakllanib sayqal topib, badiiylashib yuksak pog‘onalarnga ko‘tarilgan 

va har bir xalqning madaniy-ma’naviy boyligiga aylangan. O‘zbek xalq musiqasi xalqning 

turmush tarzi, axloq-odobi, diniy e’tiqodining ayrim jihatlarini o‘zida mujassamlashtirib, orzu-

umidlari, mehnatga, Vatanga bo‘lgan muhabbatni, sevgiga vafodorlikni tarannum etadi. Xalq 

bayramlari, sayillari, katta yig‘inlari, to‘y-tomoshalarini musiqasiz tasavvur etib bo‘lmaydi. 

Ularda yangragan har bir kuy-qo‘shiq, raqs ishtirokchilarining ruhiyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan. 

Marosim, bayram va sayillarda ijro etilgan, xalq tomonidan yaratilgan qo‘shiqlar tabiat 

manzaralariga, ijtimoiy voqelikka bo‘lgan munosabatlari natijasida vujudga kelgan. O‘zbek xalq 

musiqasi tabiat, jamiyat hodisalari va inson hulq-atvoridagi go‘zallikni idrok etishga, ulardan 

zavqlanishga xizmat qiladi. Barcha xalq qo‘shiqlari muayyan sharoitda yuzaga kelib hayotni 

o‘zida aks ettiradi. Xalq musiqasi kishilar ongiga san’at asarlarining eng ta’sirchan vositasi 

sifatida tevarak-atrofda ro‘y berayotgan voqea va hodisalarni singdirishga yordam beradi. Xalq 

qo‘shiqlari va musiqasi ijodkorlarni har doim o‘ziga jalb qilib kelgan. Har bir xalq folklorini 

qayta ishlash bastakordan asarlarni puxtalik bilan o‘rganib chiqishni talab etadi. Ayniqsa, bu 

jarayon tabiatan bir ovozli bo‘lgan xalq qo‘shiqlari bilan ishlashda o‘ta noziklik ila namoyon 

bo‘ladi. Ko‘povozli milliy musiqaning shakllanishi va rivojlanishida xalq qo‘shiqlarining o‘rni 

beqiyosdir. O‘zbek musiqa san’atida kompozitorlik yo‘nalishi bilan o‘chmas iz qoldirgan, atoqli 

o‘zbek kompozitori Mutavakkil Burhonov o‘zbek va qardosh xalqlar qo‘shiqlarini qayta sayqal 

berib, jamoaviy ijro uchun moslashtirgan birinchi kompozitorlardan. Uning badiiy yetuk 

darajada qayta ishlangan o‘zbek xalq qo‘shiqlari: “Yorlarim”, “Tanovar”, “Go‘zal qizga”, “Ganji 

Qorabog‘”, qoraqolpoq xalq qo‘shig‘i “Bibigul”, uyg‘ur xalq qo‘shig‘i “Sayra”, tojik xalq 

qo‘shiqlari “Zarra gul” va “Sari ko‘hi baland” kabi jo‘rsiz asarlari hali-hamon kompozitorlar va 

xor san’ati ijodkorlariga namuna sifatida xizmat qilib ijro etib kelinmoqda. Ushbu asarlar o‘zbek 

xor musiqasining namunali, o‘ziga xos yo‘lboshchisiga aylangan. Uning iste’dodli izdoshlari 

Sobir Boboev, Botir Umidjonov va bir qator xormeysterlar Sh.Yormatov, J.Shukurov, 

Ye.Nechaev, N.Sharafievalar xalq qo‘shiqlarini xor uchun moslashtirishib o‘zbek musiqasi xor 

ijrochilik janrini boyitdilar. Qayta ishlash - ijodiyotning qiziqarli va mustaqil sohasi bo‘lib, har 

bir xalq qo‘shiq madaniyatining betakror, o‘ziga xos xususiyatlarini ko‘rsatib berish, uning 

musiqiy tafakkurini ochib berish imkoniyatiga ega. Qayta ishlashning asosiy vazifasi turli 

ifodaviy vositalar orqali qo‘shiq mazmunining o‘ziga xos mazmunliligi, uning milliy “rang-

bo‘yoqlari”ni ochib berishdan iboratdir. S.Boboevning xor ijrochiligi uchun qayta ishlagan 

“Chaman ichra”,“Yali-yali”, “Galdir”, “Tanovor”, “Endi sendek” xalq qo‘shiqlari hozirgi kunda 

ham o‘quv va professional xorlar dasturida yangrab kelmoqda. Bu borada, ayniqsa, ustoz 

dirijyor, ijodkor xormeyster, o‘zbek xor san’ati bilimdoni, kompozitor Botir Umidjonovning 
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yuzlab xalq qo‘shiqlarini qayta ishlab, yangi, yaxlit asarlarni yaratib xor san’atini xalqimizga 

manzur etishda xizmatlari juda kattadir. U “Ilillayor”, “Qorasoch”, “Chamandagul”, 

“Qilpillama”, “Lapar”, “Galbari” o‘zbek xalq qo‘shiqlari, hamda turli O‘rta Osiyo xalq 

qo‘shiqlaridan tojikcha “Diliman”, qozoqcha “Yapuray”, uyg‘urcha “O‘ynamdu yaxshi”, “Dolan 

mekti”, “Almixan”, “Qomuzchu”, “Chaloyna” kabi nafaqat miniatyuralarini yaratdi, shuningdek, 

mumtoz an’anaviy kasbiy musiqa bo‘lmish maqom namunalarini ko‘povozli xorga 

moslashtirishda ham B.Umidjonovning hissasi katta. Uning tomonidan qayta ishlangan Xurshid 

g‘azali bilan “Segoh”, Furqat g‘azali bilan “Chorgoh”, Hofiz g‘azali bilan “Sarahbori Navo”lar 

xor ijrosida yangicha bo‘yoq va jarang bilan yangradi. Ustoz dirijyor jo‘rsiz xor uchun pomir 

xalq qo‘shiqlari asosida “Dilbarume”, tatar xalq qo‘shiqlari asosida “Yashlar uloni” va “Baxt 

nuri” syuitalarini ham yaratdi. B.Umidjonov xormeysterlik faoliyati jarayonida xor 

ijrochiligining akademik yo‘lini - milliy xonandalik an’analari bilan muvofiqlashtirdi. O‘zbek 

milliy xor ijrochiligiga o‘ziga xos uslub va bezak topishda O‘zbekiston xalq artisti, xor dirijyori, 

bastakor Botir Umidjonovning mehnatlari va kasbiy mahorati beqiyos bo‘lgan. Bu jamoa 

o‘zining milliy ijro uslubi bo‘yicha boshqa xor jamoalaridan ajralib turadi. Xor uchun 

moslashtirilgan ustozlarning barcha asarlarini asosan “O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan” xor 

jamoasi tomonidan kuylab, O‘zbekiston radio va televideniyasining oltin fondi saqlanib 

kelinmoqda. Turli xor jamoalari bilan muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatgan ustoz professor 

Ye.Nechaevning o‘zbek xalq qo‘shiqlari: “Zar do‘ppi”, “Namanganning olmasi”, “Ho laylo”, 

“Qiyiq”, uyg‘ur xalq qo‘shiqlari “Nazugum”, “Dutarimning tarliri”, “Chiraylig‘im”, “Seriq 

sebde”, turkman xalq qo‘shig‘i “Bibijan”, tojik xalq qo‘shiqlari “Chashmoni siyoh tu”, “Mavji 

jonon mezanad”, qozoq xalq qo‘shiqlaridan “Aytim salemqalam qas”, qoraqalpoq xalq 

qo‘shiqlaridan “Kizlar seyili”, bugungi kunda ham hali faoliyat ko‘rsatib kelayotgan professor 

N.Sharafievaning “O‘zbekiston taronalari”, “Ey, nozanin”, “Xorazm navolari”, “Sayri bog‘”, 

“Hazil”, “Ey mexribonim”, “Tasadduq”, “Mustahzod”, “Navro‘z salomi”, “Deydi-yo”, tatar xalq 

qo‘shiqlaridan “Tan atganda”, qoraqolpoq xalq qo‘shiqlaridan “Sonday kuldim” kabi bir qator 

asarlarini ham keltirish mumkin. Ustozlar qo‘shiq janri, kuy mazmuni, mazmuni, ohangining 

tarkibini xususiyatlariga qarab, xor yozuvining turli-tuman uslublarini qo‘llaganlar. Bir ovozli 

qo‘shiqlarni yevropacha turdagi ko‘povozli keng ko‘lamli tarannumi tarkibiga kirishiga va uni 

ovoz osti polifonik va fakturali jihatini shakllantirishga muvaffaq bo‘ldilar. 

Xalq qo‘shiqlarini, ya’ni monodik qo‘shiqlarni xor ijrochiligi uchun qayta ishlash 

jarayonidagi ko‘povozlilikning dinamik sur’atining o‘sish tamoyillarini kuzatar ekanmiz, xor 

ko‘povozlilik uslubida nisbatan oddiy shakl bo‘lgan kvarta-kvinta intervali, paralel ovozlar 

harakatini ko‘rishimiz mumkin. Bu harakatlar, ayniqsa, xorning bir qismi cholg‘u jo‘rligini, 

garmonik fonni o‘z zimmasiga olgan hollarda qo‘llaniladi. 
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“CHOLG‘U SAN’ATI — MILLIY O‘ZLIK VA MA’NAVIY UYG‘ONISHNING 

MEZONI SIFATIDA” 

 

X.A.Abdullayeva 

FarDU Musiqiy ta’lim va madaniyat kafedrasi 1-kurs talabasi 

 

ANNOTATSIYA: Ushbu maqolada cholg‘u san’atining milliy o‘zlikni shakllantirish va 

jamiyatning ma’naviy uyg‘onishidagi o‘rni tahlil etiladi. Cholg‘u san’ati tarixiy jarayonlar 

davomida xalq ruhiyatini ifodalagan, milliy qadriyatlar va estetik tafakkurning rivojlanishida 

muhim vosita sifatida xizmat qilgan. Maqolada cholg‘u asboblari orqali ifodalangan musiqiy 

merosning yosh avlodni ma’naviy tarbiyalashdagi ahamiyati ham yoritiladi. Tadqiqot natijalari 

asosida cholg‘u san’ati milliy o‘zlikni anglash va jamiyatda ma’naviy uyg‘onish jarayonlarini 

kuchaytirishga xizmat qilishi asoslab beriladi. 

АННОТАЦИЯ: В данной статье рассматривается роль исполнительства на 

народных музыкальных инструментах в формировании национальной идентичности и 

духовного возрождения общества. Отмечено, что на протяжении истории искусство игры 

на инструментах служило выражением народного духа, важным средством развития 

национальных ценностей и эстетического мышления. Также в работе освещается значение 

музыкального наследия в процессе духовного воспитания молодого поколения. По 

результатам исследования обосновано, что исполнительство на народных инструментах 

способствует осознанию национальной самобытности и усилению процессов духовного 

обновления в обществе. 

ANNOTATION: This article examines the role of instrumental music performance in 

shaping national identity and promoting the spiritual revival of society. Throughout history, 

instrumental art has reflected the spirit of the people and served as an important means of 

developing national values and aesthetic thinking. The article also highlights the significance of 

musical heritage in the spiritual upbringing of the younger generation. Based on the findings, it is 

argued that instrumental music plays a key role in fostering national self-awareness and 

enhancing processes of spiritual renewal within society. 

 

KIRISH 

Bugungi globallashuv sharoitida milliy madaniyat va ma’naviyatning asosi bo‘lgan 

qadriyatlarni asrash va rivojlantirish dolzarb masalaga aylangan. Xalqning o‘ziga xoslik 

belgilarini, tarixiy xotirasini, ruhiy va estetik dunyoqarashini saqlashda musiqiy san’at, ayniqsa, 

cholg‘u ijrochiligi muhim o‘rin tutadi. Cholg‘u asboblari orqali ifodalangan milliy musiqiy 

meros yoshlar ongida milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirish, ularni vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalashda o‘ziga xos tarbiyaviy ahamiyatga ega. Shu sababli cholg‘u san’atining chuqur 

tarixiy ildizlari va uning jamiyatning ma’naviy rivojlanishidagi tutgan o‘rni zamonaviy ilmiy 

tadqiqotlarning muhim yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.49 Mazkur maqolada cholg‘u san’atining 

milliy o‘zlikni shakllantirishdagi roli, uning ma’naviy yuksalish jarayonidagi o‘rni tizimli tahlil 

qilinadi. Shuningdek, cholg‘u asboblari va ular orqali ifodalangan musiqiy asarlarning yosh 

avlod tarbiyasiga, jamiyatning ma’naviy qiyofasini shakllantirishga ta’siri nazariy va amaliy 

jihatdan o‘rganiladi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI 

Xalq cholg‘ularini yig‘ish va o‘rganish bo‘yicha olib borilgan ishlarda mashhur 

kompozitor, etnograf va pedagog V.A.Uspenskiy chuqur iz qoldirgan. Uning faol ishtiroki va 

harakati natijasida 1919 yili Toshkentda musiqiy-etnografik bo‘lim ochiladi va u bu bo‘limga 

                                                           
49 Karimov, I.A. "Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch." — Toshkent: Ma’naviyat, 2008. — 184 b. 
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rahbarlik qiladi. Bu bo‘lim olib borgan ishlardan biri xalq cholg‘ulari kolleksiyasini yig‘ish va 

ularning ijrochilik imkoniyatlarini o‘rganish bo‘ldi. O‘zbek musiqasini o‘rganish tarixida keng 

ko‘lamdagi olim, iste’dodli folklorchi, pedagog V.M.Belyayevning xizmatlari ham kattadir. 

V.A.Uspenskiyning Turkmanistonda (1925-1926) o‘tkazilgan ekspeditsiyasi materiallari 

V.M.Belyayevning Sharq musiqa madaniyatini o‘rganishi uchun katta turtki bo‘ldi. Musiqa 

nazariyasini o‘rganishda V.M.Belyayev Sharq olimlarining musiqa haqidagi risolalarining 

ahamiyatini alohida ta’kidlab o‘tadi. Uning o‘zbek xalq cholg‘ulari rivoji tarixi bo‘limida olib 

borgan izlanishlari, ularni sinflashtirish va o‘lchash ishlari katta qiziqish uyg‘otadi. 38 1933 yili 

Moskvada V.M.Belyayevning “O‘zbekiston musiqiy cholg‘ulari” nomli kitobi nashr qilinadi. 

Unda 50 dan ortiq cholg‘ularning tavsiflari berilgan. Kitobda birinchi marta o‘zbek xalq 

cholg‘ulari ilmiy darajada sinflashtirilgan. Xulosa qilib muallif quyidagicha fikrlaydi: o‘zbek 

xalq cholg‘ularining musiqiy madaniyatni rivojlantirishda keng qo‘llash uchun ularni qayta 

ta’mirlash, nota yozuvini kiritish kerak. An’anaviy musiqa cholg‘ularini o‘rganish va ularda ijro 

etishni o‘rgatish masalalari bo‘yicha izlanishlarni F.M.Karomatov, cholg‘ularni qayta ta’mirlash 

va modernizatsiya qilish borasidagi izlanishlarni esa A.I.Petrosyans olib bordilar. A.I.Petrosyans 

«Cholg‘ushunoslik» kitobida xalq cholg‘ularining asosiy guruhlarini, sinflashtirishni ilmiy 

asoslab bergan. Bu guruhlar oilalarini yaratib, ularning tuzilishini, texnik va badiiy 

imkoniyatlarini tavsiflab berdi.  

NATIJA VA MUHOKAMA 

Cholgu san’ati o‘zbek milliy musiqasining ajralmas qismi sifatida, xalqning madaniy 

merosi va ma’naviy uyg‘onishini aks ettiradi. Musiqa asosan milliy qadriyatlarni, tarixni va urf-

odatlarni saqlashga xizmat qiladi. Cholgu musiqasining o‘ziga xos xususiyatlari uning 

xalqchilligi, shakl va tuzilishidagi an’anaviylik, hamda yosh avlodni tarbiyalashdagi 

ahamiyatidadir. Cholgu musiqasi qadimdan o‘zbek xalqining ijtimoiy va madaniy hayotini aks 

ettirib kelgan. Ularning har bir kompozitsiyasi xalqning turmush tarzini, orzu-umidlarini va 

dardlarini ifodalagan. Cholgu musiqasi, ayniqsa, Shashmaqom kabi janrlar orqali xalqning 

dunyoqarashini va ma’naviyatini saqlagan. Cholgu musiqasi asosan an’anaviy musiqiy asboblar, 

masalan, doira, rubob, tanbur, sato kabi asboblar orqali ijro etiladi. Har bir asbob o‘zining 

o‘zgacha ma’naviy yuki va tarixiy ahamiyatga ega. Misol uchun, rubob asbobi o‘zining o‘ziga 

xos sadosi bilan o‘zbek musiqasida ahamiyatli o‘rin tutadi, va u ma'naviyatni aks ettirishning eng 

kuchli vositasiga aylangan. Cholgu san’ati o‘zbek xalqining milliy o‘zligini saqlash va milliy 

g‘oyalarni targ‘ib qilishda asosiy vosita hisoblanadi. Cholgu musiqasi, uning an’anaviy shakllari 

orqali, millatning ruhiyatini, uning ajdodlaridan meros bo‘lib qolgan qadriyatlarini, va hayotning 

eng ko‘zga ko‘rinmas jihatlarini ifodalashga imkon beradi. 50Bu musiqaning asosiy vazifasi 

nafaqat xalqni birlashtirish, balki o‘zlikni anglash, millatni o‘z tarixiga hurmat va g‘urur bilan 

qarashga undashdir. Shuning uchun, cholgu san’ati, nafaqat san'at asari, balki milliy 

uyg‘onishning vositasi sifatida ham muhim o‘rin tutadi. XX asrning boshlarida o‘zbek xalqining 

milliy uyg‘onishi, ayniqsa, mustaqillik g‘oyalarining tarqalishi jarayonida cholgu san’ati alohida 

o‘rin tutdi. Cholgu musiqasi xalqni birlashtirish, ularning g‘oyaviy rivojlanishiga turtki berish va 

o‘zligini tiklashda katta rol o‘ynadi. Bu san’at shakli, ijtimoiy-siyosiy jarayonlarda xalqning 

ma’naviyatini yuqori darajaga ko‘tarish va mustaqillik yo‘lida kurashda faol ishtirok etishga 

undagan. Cholgu musiqasi, ayniqsa, o‘zbek xalqining tarixini, madaniyatini va dunyoqarashini 

yangi sharoitlarda saqlashga yordam beradi. Bunday musiqaning ijtimoiy ta’siri yuqori, chunki u 

xalqning turmush tarzini, orzu va g‘oyalarini ifodalaydi. Zamonaviy cholgu san'ati, 

globalizatsiya jarayonlari ta’sirida, yangi shakllar va uslublar bilan boyidi. Zamonaviy cholgu 

musiqasi, global musiqa sanoatida o‘z o‘rnini topishda davom etsa-da, uning an’anaviy shakllari, 

o‘zining badiiy va ma’naviy mazmunini saqlab qolmoqda. Boshqa xalqlarning musiqiy uslublari 

                                                           
50 Jo‘rayev, A. (2010). O‘zbek musiqa san’ati tarixi. Toshkent: O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasi nashriyoti. 
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bilan uyg‘unlashgan cholgu san’ati, uning xalqaro maydonda keng tarqalishiga imkon yaratdi, 

ammo milliy o‘zlikni saqlashni o‘z oldiga asosiy maqsad qilib qo‘ydi.  

XULOSA 

            Cholgu san’ati — bu o‘zbek xalqining tarixiy xotirasi, milliy o‘zligi va ma’naviy 

dunyosining timsolidir. U asrlar davomida shakllanib, xalqimizning hayoti, urf-odatlari, 

quvonchu tashvishlari, orzu-umidlarini musiqiy ohanglarda mujassam etgan. Aynan shu jihatlari 

bilan cholgu san’ati nafaqat badiiy ifoda vositasi, balki ma’naviy uyg‘onishning kuchli omilidir. 

Bugungi globallashuv davrida milliy san’atni asrash, rivojlantirish va yosh avlodga yetkazish 

dolzarb vazifaga aylanmoqda. Cholgu musiqasi bu jarayonda yoshlarni milliy qadriyatlarga 

hurmat ruhida tarbiyalash, ularni ajdodlar merosiga e’tiborli bo‘lishga undashda beqiyos 

ahamiyat kasb etadi. Shu bois, cholgu san’atini faqat o'tmish merosi sifatida emas, balki milliy 

o‘zlikni anglash, jamiyatda ma’naviy uyg‘onishni rag‘batlantiruvchi vosita sifatida qabul qilish 

lozim.51Uning imkoniyatlarini to‘liq ochib berish, uni zamonaviy sahnaga olib chiqish, yoshlar 

qalbida milliy iftixor tuyg‘usini uyg‘otish bugungi kunning muhim maqsadlaridan biri bo‘lishi 

kerak. 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada turk tilini ikkinchi til sifatida o‘rganish jarayonida til 

o‘rganuvchilarining so‘z boyligini oshirish va yangi leksikani mustahkamlash uchun 

akronimlardan, ya’ni bir nechta so‘zlarning birinchi harflaridan yangi, eslash oson so‘z yoki 

jumla yaratishdan foydalanishning samarali usullari tahlil ostiga olingan bo‘lib, akronimlar 

yordamida o‘rganish o‘rganuvchilarga murakkab tushunchalar va so‘zlarni eslab qolishda 

yordam beradigan mnemotexnika usul ekanligi va akronim usulidan foydalanishning ta’limiy 

samaradorligini baholash hamda ushbu metodning turk tilini o‘rganayotganlar uchun kerak 

ekanligi ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: xotira, metod, metodika, leksema, leksikologiya, akronim, mnemotexnika, 

vizualizatsiya, turk tilini o‘rganish. 

KIRISH 

Bugungi globallashuv davrida xorijiy tillarni o‘rganishga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda. 

Ayniqsa, O‘zbekiston va Turkiya o‘rtasidagi siyosiy, madaniy va iqtisodiy aloqalar 

mustahkamlanib borayotgan bir vaqtda turk tiliga bo‘lgan qiziqish keskin oshmoqda. Shunday 

sharoitda turk tilini o‘rgatishning samarali usullarini joriy etish dolzarb masalaga aylanmoqda.  

Ushbu muammoni hisobga olgan holda “O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining qarorida quyidagilar ustuvor vazifa sifatida belgilangan. 

- “dunyo bo‘yicha samarali natija bergan o‘qitish metodikalari, dastur va darsliklarni 

maktabgacha ta’lim tashkilotlari, umumta’lim maktablari, akademik litseylar, oliy ta’lim 

muassasalari va o‘quv markazlarida joriy etish; 

- xorijiy davlatlarda chop etiladigan zamonaviy o‘quv va ilmiy adabiyotlar, darsliklar 

hamda o‘quv qo‘llanmalarni, xalqaro testlar va ularni joriy qilish uchun tegishli ruxsatnoma va 

litsenziyalar, xorijiy tillarni o‘rgatishga qaratilgan kontentlarni mualliflik huquqlarini xarid 

qilish; 

- xorijiy tillarni o‘rganishni ommalashtirish faoliyatiga axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarini, dasturiy ta’minot loyihalarini ishlab chiqish va joriy etish; 

- xorijiy tillarni puxta o‘zlashtirish, tilning asosiy ko‘nikmalarini shakllantirish uchun 

videorolik, o‘yin, ko‘ngilochar ko‘rsatuv, filmlar va boshqa o‘rgatuvchi kontent yaratish; 

- fuqarolik-huquqiy shartnomalar asosida yuqori malakali mutaxassislarni, shu jumladan 

mahalliy va xorijiy ekspertlarni jalb etish;”52. 

Belgilangan vazifalarning ijrosi yuzasidan mazkur maqola turk tilini o‘rganishda 

akronimlardan foydalanish, ularning lingvodidaktik imkoniyatlarini ochib berish hamda ta’lim 

jarayoniga integratsiyalash masalalarini qamrab oladi.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Turk tili — dunyodagi eng qadimiy va boy tillardan biridir. Bu til Turkiya, Ozarbayjon, 

Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Turkmaniston, O‘zbekiston kabi ko‘plab turkiy xalqlar orasida 

tarqalgan. Hozirda taxminan 90 milliondan ortiq inson turk tilida so‘zlashadi. Türk tili turkiy 

tillar oilasiga mansub bo‘lib, o‘zining oson talaffuzi, qat’iy grammatik qoidalari va boy so‘z 

boyligi bilan ajralib turadi. Hozirda turk tili zamonaviy hayotda keng qo‘llaniladi — adabiyot, 

                                                           
52 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori, 19.01.2022 yildagi 34-son 
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san’at, kino, internet va diplomatiyada muhim o‘rin tutadi. “Turk tili – asosan turk tilida 

gaplashuvchi xalqlar Turkiyada yashaydilar” 53.  

Turk tilini o‘rganish – nafaqat yangi bir tilni egallash, balki boy tarix, madaniyat va 

adabiyot olamiga sayohat qilish demakdir. Ushbu til o‘zining soddaligi, tovushlarning aniq 

talaffuzi va mantiqiy grammatikasi bilan ko‘plab til o‘rganuvchilarni o‘ziga jalb etadi. Til orqali 

tafakkur shakllanar ekan “odamlar qanchalik ko‘p tillarni o‘rgana boshlasa, shunchalik dunyo 

ahli bir-biri bilan yaxshi kommunikatsiya aloqalarini yo‘lga qo‘ya oladi va shu yo‘l orqali bir-

biriga yaqinlashadi”54.  

Oʻzbekistonda ham turk tiliga qiziqadiganlar ko‘pdir. Turk tili mamlakatda chet tili sifatida 

keng tarqalmoqda. Biroq, aslida bir oʻzbek uchun turk tilini oʻrganish, boshqa chet tillarini 

oʻrganishdan farqlidir. Chunki oʻzbek tili va turk tili bir xil til oilasiga mansub boʻlib, ular 

orasidagi leksik va grammatik oʻxshashliklar bor. 

O‘zbek va turk tillarida ham aynan o‘xshash kalimalar uchraydi, “sarı” (sariq), “kara” 

(qora), “at” (ot), “eşek” (eshak) “gitmek” (ketmoq), “anne” (ona), “gelmek” (kelmoq), “gülmek” 

(kulmoq), “oturmak” (o‘tirmoq)” Türkçe asıllı kelimelerde değil, “kitap” (kitob), “cevap” 

(javob), “telaffuz” (talaffuz), “dünya” (dunyo) kabi. Shuning uchun o‘zbeklar uchun turk tilini 

o‘rganish qulaydir.  

Bugungi kunda turk tilini o‘rganish internet orqali ham osonlashdi. Online darslar, mobil 

ilovalar, filmlar va qo‘shiqlar orqali bu tilni zavq bilan o‘rganish mumkin. Ayniqsa, Turkiya 

madaniyatiga qiziqadiganlar uchun bu til – kalit vazifasini o‘taydi. Turk tilini bilish sizga nafaqat 

Turkiyada, balki boshqa turkiy davlatlarda ham aloqa qilish, o‘qish yoki ishlash imkoniyatini 

beradi. “Turk tilini chet tili sifatida o‘qitishda asosiy so‘z boyligini har tomonlama va dolzarb 

tushunish aniqlay olmaslik o‘qituvchilar uchun ham, talabalar uchun ham turli muammolarni 

keltirib chiqaradi. Boshqa tomondan, og‘zaki va yozma til farq qilishi mumkin. Shu jihatdan, 

so‘zning mavjudligi uni aniqlashda faqat yozma manbalardan foydalanish yetarli emas”55. 

Ushbu holatni hisobga olgan holda biz turk tilini o‘rganishda akronimlardan foydalanishni 

maqsad qilib olganmiz. Akronimlar (qisqartmalar) orqali tilni o‘rgatish metodikasi til o‘rganishni 

osonlashtirish, eslab qolishni kuchaytirish va real kontekstda tilga xoslikni shakllantirishda 

muhim rol o‘ynaydi. Akronimlar (qisqartmalar) lingvistik va kognitiv jihatdan yengil qabul 

qilinadigan birliklar bo‘lib, eslab qolish, tez anglash va kontekstni tushunishda muhim vosita 

sifatida xizmat qiladi. Turk tilini o‘rganuvchilar turk tilida erkin so‘zlasha olish darajasiga yetsa 

ham, turk tilida mavjud maqollarni o‘rganishga qiynaladilar. Shuning uchun biz ushbu 

maqolamizda til o‘rganuvchilariga maqol akronimini tavsiya etdik.  

Masalan, “Azıcık aşım, kaygısız başım” maqoli uchun “AzAş, KaBaş” akronimi mos 

keladi. Bu maqol shuni bildiradiki, inson hayotda ko‘p boylik, mol-dunyoga ega bo‘lmasligi 

mumkin, ammo eng muhimi — ruhiy xotirjamlik va yurak tinchligidir. Yani, kamtarona hayot 

kechirish, ortiqcha hirs qilmaslik, boriga shukr qilish — baxtli yashashning asosiy omillaridan 

biri hisoblanadi. 

“Sakla samanı, gelir zamanı” maqoli uchun esa, “Saksam, gelzam” Bu maqolning 

ma’nosi — hozir keraksizdek tuyulgan, arzimas narsalar ham vaqt o‘tib foydali bo‘lishi mumkin, 

degan fikrni ifodalaydi. Ya’ni, hayotda hech narsani mensimay tashlamaslik, har bir narsaning 

bir kun kelib ahamiyatli bo‘lishi mumkinligini unutmaslik kerak. 

Akronimlar maqollarni o‘rganish jarayonini osonlashtiradi. Tadqiqotda jarayonida turk 

tilini o‘rganayotganlar ishtirokida akronimlar asosida darslar tashkil qilindi. 

                                                           
53 Otaqo‘ziyev, A., & Ashurova, Z. (2024). Turk tilini o‘rganishda o‘quvchilarga qo‘llaniladigan 

metodlar. IMRAS, 7(4), 260-263. 
54 Raxmatova, D. (2024, February). Til pedagogikasi: o‘rganish va muloqotni kuchaytirish. In Conference 

Proceedings: Fostering Your Research Spirit (pp. 146-150). 
55 Kadirova, Gulbakhor Melsovna Turk tilini chet tili sifatida o‘rganadiganlar darsliklarda so‘z boyligi tahlili // 

Orienss. 2023. №22. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/turk-tilini-chet-tili-sifatida-o-rganadiganlar-darsliklarda-

so-z-boyligi-tahlili (дата обращения: 16.04.2025). 
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NATIJA 

Tajriba yakunida quyidagi natijalar kuzatildi. Akronimlar asosida dars olgan guruhda so‘z 

birikmalarini kontekstda tushunishi va yangi so‘zlarni eslab qolish darajasi 22% yuqori bo‘ldi. 

Turk tilini o‘rganayotganlar dars jarayonini qiziqarli deb baholadilar. 

№ 
Tajriba guruhi Nazorat guruhi 

Tajriba boshi Tajriba oxiri Tajriba boshi Tajriba oxiri 

1 O‘quvchi soni 54 O‘quvchi soni 54 O‘quvchi soni 63 O‘quvchi soni 63 

2 
O‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi 
67% 

O‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi 
74% 

O‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi 
67% 

O‘zlashtirish 

ko‘rsatkichi 
89% 

Ushbu jadvalni diagrammada ifodalanishi quyidagicha 

 
MUHOKAMA 

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, akronimlar turk tilini o‘rganish jarayonida samarali vosita 

sifatida xizmat qilmoqda. Ular nafaqat so‘z boyligini oshiradi, balki tilni real kontekstda 

o‘zlashtirishga yordam beradi. Ayniqsa, rasmiy va zamonaviy matnlarda tez-tez uchraydigan 

qisqartmalar o‘rganuvchilarda tilga xos muloqot madaniyatini shakllantiradi. Xorijiy tillarda 

akronimlarning rolini o‘rgangan Könül Kerimova56 va Berna Aydoğanlar57 ham o‘z 

tadqiqotlarida akronimlarning til o‘rganishdagi roli haqida batafsil xulosalar berib o‘tganlar.  

Turk tilini o‘rganishda akronimlardan foydalanish so‘zlarni yod olishni osonlashtiradi 

hamda ibora va jumlalarni qisqartma shaklida eslab qolish osonroq bo‘ladi. Til 

o‘rganuvchilarining vaqtini tejaydi, matn yozishda yoki so‘zlashuvda tez va qisqa ifoda qilish 

imkonini beradi. Tez tushunishga yordam beradi, doimiy ishlatiladigan iboralarni tez aniqlashga 

ko‘maklashadi. Akronimlar til o‘rganayotganlarda kuzatuvchanlikni oshiradi, o‘quvchi 

akronimlarni izlab, ularning ma’nosini tushunishga harakat qiladi, bu esa faollikni oshiradi. 

Bundan tashqari nutqni soddalashtiradi va rasmiy va noformal suhbatlarda aniq va qisqa fikr 

bildirishni o‘rganishga yordam beradi. 

Akronimlar turk tilini o‘rganishda eslab qolishni osonlashtiradi, kontekstni anglashni 

kuchaytiradi va o‘rganuvchilarning motivatsiyasini oshiradi. Bu esa ularni lingvodidaktik 

jihatdan samarali vosita sifatida taqdim etadi. Kelgusida ularni darsliklar va o‘quv dasturlariga 

kiritish tavsiya etiladi. 

XULOSA 
                                                           
56 Karimova, K. (2021). The relationship between reading and listening skills with the self-concept in 

studying of Russian and English in Azerbaijan (Doctoral dissertation, Szegedi Tudomanyegyetem 

(Hungary)). 
57 Aydoğan, B., & Vardar, G. (2020). Evaluating the role of renewable energy, economic growth and agriculture on 

CO2 emission in E7 countries. International Journal of Sustainable Energy, 39(4), 335-348. 

https://www.tandfonline.com/author/Aydo%C4%9Fan%2C+Berna
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Tadqiqotimiz jarayonida turk tilini o‘rganishda akronimlardan foylanish yuzasidan 

quyidagi xulosalarga kelindi.  

Professional tildan foydalanishni o‘rgatadi va turk tilida rasmiy va kasbiy sohalarda keng 

ishlatiladigan qisqartmalarga o‘rgatadi. Madaniy kontekstni tushunishga yordam beradi, turk 

madaniyatida ishlatiladigan maxsus qisqartmalarni o‘rganish orqali madaniy bilimlar kengayadi. 

Kontekst asosida tushunishni mustahkamlaydi, qisqartmalar matnda qanday qo‘llanilganiga 

qarab ularning ma’nosini taxmin qilishni o‘rgatadi. 

Imlo va yozuv malakalarini kuchaytiradi, akronimlarni to‘g‘ri yozish orqali grammatikaga 

e’tibor oshadi. Matn tahlilini chuqurlashtiradi, matndagi qisqartmalarni tahlil qilish orqali 

mantiqiy fikrlash rivojlanadi. Til strukturasini anglashga yordam beradi, qanday qisqartirishlar 

qabul qilinganini ko‘rish orqali til tuzilmasini tushunadi. O‘rganilgan bilimlarni tezda amaliyotda 

qo‘llash imkonini beradi chunki matbuot, televideniye va internetdagi ko‘plab materiallarda 

akronimlar uchraydi. 

Ta’lim muassasalari va dastur ishlab chiquvchilariga turk tilini o‘rganish dasturlarida 

akronimlarni kengroq qo‘llashni hamda kelajakdagi tadqiqotlar uchun ushbu metodni boshqa 

tillar va ta’lim sohalarida qo‘llash imkoniyatlarini o‘rganishni taklif qilamiz. 
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Аннотоция. XXI век называют веком технологий. Одним из самых новых и 

вызывающих интерес технологических достижений нашего столетия стала технология 

«искусственного интеллекта», представленная на мировом рынке в ноябре 2022 года. 

Искусственный интеллект применяется во многих сферах — от здравоохранения до 

образования. Масштабы использования искусственного интеллекта в преподавании 

языков в вузах Казахстана и подходы преподавателей к этой технологии имеют важное 

значение для её дальнейшего развития. В данной работе исследуется отношение 
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преподавателей вузов к технологиям искусственного интеллекта в процессе преподавания 

иностранных языков. 

Ключевые слова: Искусственный интеллект, преподавание языков, искусственный 

интеллект в Казахстане, высшие учебные заведения. 

 

ACADEMICIANS' ATTITUDE TOWARDS ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN 

LANGUAGE TEACHING AT HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS: THE CASE OF 

KAZAKHSTAN 

Annotation. The 21st century is often referred to as the age of technology. One of the most 

recent and intriguing technological advancements of our time is the "artificial intelligence" 

technology, which entered the global market in November 2022. Artificial intelligence is used in 

many fields — from healthcare to education. The extent of its use in language teaching at 

universities in Kazakhstan and the attitudes of instructors towards this technology play a crucial 

role in its further development. This paper explores academicians' attitudes towards artificial 

intelligence technologies in the process of teaching foreign languages. 

Keywords: Artificial intelligence, language teaching, artificial intelligence in Kazakhstan, 

higher education institutions. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

21-й век называют «веком цифровых технологий». Несмотря на то что технологии 

искусственного интеллекта являются относительно новыми, они уже начинают оказывать 

значительное влияние на все сферы жизни, включая сферу образования и преподавание 

языков. В Казахстане также наблюдается тенденция к расширению применения 

искусственного интеллекта в различных отраслях. Среди этих направлений особое место 

занимает изучение и преподавание иностранных языков. Целью данного исследования 

является выявление мнений преподавателей высших учебных заведений Казахстана по 

поводу использования технологий искусственного интеллекта и выявление текущего 

состояния использования технологий ИИ в преподавании иностранных языков в высших 

учебных заведениях.  

РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

КАЗАХСТАНА 

В прошлом образование основывалось на письменных материалах, включавших 

обучение, чтение, заучивание и обсуждение. Однако с переходом к эпохе 

информационного общества в 1900-х годах образовательные материалы стали более 

разнообразными. Наряду с книгами в образовании стали использоваться изображения, 

фотографии, графики, фильмы, стереограммофоны, модели и реальные предметы58. В 

наши дни незаменимым элементом эпохи стал искусственный интеллект, который начал 

применяться во всех сферах образования. Обучающие платформы, поддерживаемые 

искусственным интеллектом (ИИ), приобретают большое значение в современной 

образовательной среде. Эти платформы персонализируют процесс обучения, учитывая 

индивидуальные потребности каждого ученика. Это повышает эффективность обучения и 

способствует индивидуальному успеху. Системы, основанные на ИИ, способны 

анализировать сильные и слабые стороны учащихся. 

В системе образования Казахстана преподавание и использование искусственного 

интеллекта также стало обязательным. В настоящее время научные учреждения и 

университеты страны имеют бесплатный доступ к международным базам данных. 

Компания Google оказала поддержку в запуске курсов по искусственному интеллекту для 

5000 студентов из 15 университетов страны. Образовательная онлайн-платформа Coursera 

                                                           
58 Şahin Toptaş, A. (2024). Yapay zekânın yabancı dil öğretimnde kullanımı: Almanca örneği. A. P. Deregözü 
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предоставила студентам из 93 университетов Казахстана 40 тысяч лицензий и выдала 153 

тысячи сертификатов студентам, завершившим курсы. Кроме того, на базе 

технологического парка AstanaHub были запущены курсы по искусственному интеллекту 

для преподавателей вузов, и эта программа начала обучать ИИ 700 преподавателей из 47 

высших учебных заведений59.  

В дополнение к этому Казахстан предпринимает международные инициативы в 

области образования, чтобы охватить больше тем, связанных с искусственным 

интеллектом, и заключил соглашения с ведущими мировыми центрами по обучению ИИ. 

В рамках проекта AI-Sana планируется обучить 100 000 студентов казахстанских 

университетов программированию, искусственному интеллекту и ускоренному 

предпринимательству. В этом направлении было разработано 20 новых образовательных 

программ, и в университетах начали реализовываться курсы при поддержке таких 

глобальных технологических компаний, как Google, NVIDIA и Huawei60. 

РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ПРЕПОДАВАНИИ 

ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 

Очень важно отметить положительные стороны использования искусственного 

интеллекта в преподавании иностранных языков. Они включают в себя персонализацию 

учебного опыта, предоставление обратной связи в реальном времени, снижение 

коммуникационных барьеров и поддержку моделей дистанционного обучения. В 

литературе положительное влияние ИИ на языковое образование представлено 

следующим образом61: 

- Персонализированный учебный опыт; 

- Анализ учащихся и повышение эффективности обучения; 

- Мгновенная обратная связь и точность; 

- Неограниченные возможности для практики; 

- Преодоление языковых и переводческих барьеров; 

- Понимание культурных различий; 

- Инновационные подходы к обучению; 

- Развитие дистанционного образования. 

Технологии искусственного интеллекта с каждым днём становятся всё более 

эффективными инструментами в обучении иностранным языкам. Сегодня мобильные 

приложения и онлайн-платформы с поддержкой ИИ делают процесс изучения языка более 

персонализированным, интерактивным и продуктивным. Эти приложения помогают 

людям расширять словарный запас, укреплять грамматические навыки и улучшать 

произношение. Они предоставляют персонализированный учебный опыт, предлагая 

контент, адаптированный к уровню и потребностям учащегося. 

Благодаря системам распознавания речи анализируются ошибки произношения, 

предоставляется мгновенная обратная связь и поддерживается практика правильной речи. 

Автоматические переводчики способствуют преодолению языковых барьеров, переводя 

тексты и устную речь на другие языки. Эти системы также помогают в освоении 

структуры предложений и значений слов. 

Инструменты лингвистического анализа на основе ИИ выявляют грамматические и 

орфографические ошибки в письменных и устных текстах, что позволяет учащимся сразу 

замечать свои ошибки и совершенствовать языковые навыки. Кроме того, благодаря 

                                                           
59 Кудайбергенов, А. (17 Январь 2025 г.). Как казахстанских студентов учат работать с искусственным 
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60 Рузматова, М. (17 январь 2025 г.). Казахстан укрепляет позиции в международном образовании через 

интернационализацию вузов. Получено из El Kz: https://el.kz/ru/kazahstan-ukreplyaet-pozitsii-v-
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интерактивным диалоговым системам пользователи могут практиковаться в общении с 

персонажами, управляемыми ИИ, развивая таким образом навыки коммуникации, 

применимые в реальной жизни. Все эти возможности показывают, что искусственный 

интеллект является мощным помощником в процессе изучения языков62. 

По этой причине исследование значимости искусственного интеллекта в процессе 

преподавания языков в высших учебных заведениях становится актуальной и важной 

темой. Объектом данного исследования являются преподаватели, работающие на 

кафедрах иностранных языков и центров преподавания ИЯ при университетах. В рамках 

исследования был проведён опрос среди академических работников, занимающихся 

преподаванием языков в вузах, с целью выявления их мнений относительно 

использования искусственного интеллекта. 

ГРУППА И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В данном исследовании рассматривались мнения преподавателей иностранных 

языков, работающих в высших учебных заведениях Казахстана, к применению технологий 

искусственного интеллекта в образовательном процессе. С этой целью был разработан 

опросник, включающий 25 вопросов. Однако в данной работе анализу подверглись не все 

данные, а лишь ответы на открытый вопрос, размещённый в конце анкеты: «Каковы ваши 

мнения и предложения по использованию искусственного интеллекта в обучении 

иностранным языкам?». В опросе приняли участие 135 преподавателей. Ответы на 

открытый вопрос были проанализированы с целью выявления доли положительных и 

отрицательных мнений относительно использования искусственного интеллекта. На 

основе полученных данных предпринята попытка определить текущее состояние 

применения искусственного интеллекта в преподавании иностранных языков в вузах 

Казахстана. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Общее число преподавателей, принявших участие в исследовании, составляет 135 

человек. Эти преподаватели работают на кафедрах иностранных языков в 

государственных и частных университетах, расположенных в различных регионах и 

городах Казахстана. На вопрос: «Каковы ваши мнения и предложения по использованию 

искусственного интеллекта в обучении иностранным языкам?» — 35 участников дали 

положительный ответ, 45 выразили отрицательное мнение, а оставшиеся 55 респондентов 

отметили, что в целом не поддерживают широкое использование ИИ, однако считают, что 

при умеренном применении он может быть полезен в процессе преподавания 

иностранных языков. 
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Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

440 

Мнения преподавателей по поводу использования искусственного интеллекта 

различаются. Некоторые из участников исследования дали отрицательные ответы на 

вопрос: «Каковы ваши мнения и предложения по использованию искусственного 

интеллекта в обучении иностранным языкам?». Примеры ответов участников: 

У-1: Использование искусственного интеллекта существенно снижает качество 

образования. 

У-2: Искусственный интеллект приводит к снижению роли преподавателя и может 

препятствовать взаимодействию между студентом и преподавателем. 

У-3: Искусственный интеллект не может полностью заменить общение с 

преподавателем при изучении языка; в центре учебного процесса всегда должны 

находиться преподаватель и студент. 

У-4: Искусственный интеллект — это всего лишь инструмент. Он не является 

человеком. Поэтому не научит языку как это делает преподаватель в аудитории. 

У-5: В обучении языкам необходимы практика и живое общение; использование 

роботов и компьютеров не может в полной мере заменить эту потребность 

Другая группа преподавателей, ответивших положительно на вопрос «Каковы ваши 

мнения и предложения по использованию искусственного интеллекта в обучении 

иностранным языкам?», выделила следующие преимущества использования 

искусственного интеллекта: 

У-1: Искусственный интеллект может существенно улучшить процесс обучения 

языкам, предлагая персонализированные учебные материалы, мгновенную обратную 

связь и анализ ошибок, что помогает студентам быстрее развивать грамматику, словарный 

запас и коммуникативные навыки. 

У-2: Я считаю, что университеты должны включить обучение использованию 

искусственного интеллекта во все образовательные программы. Каждый преподаватель 

должен обучать студентов, как использовать искусственный интеллект, соблюдая правила 

академической честности. 

У-3: Искусственный интеллект крайне полезен для практики устной речи при 

изучении иностранных языков. 

У-4: Искусственный интеллект развивается с невероятной скоростью, и это не 

только облегчает процесс обучения, но также предоставляет отличные возможности для 

улучшения его некоторых аспектов. Отказ от новых технологий в наши дни не является 

разумным, это приведет к тому, что преподаватель окажется на уровне предыдущих лет. 

Хороший преподаватель — это тот, кто умеет сочетать традиционные методы с новыми 

технологиями, что способствует развитию. 

Третья группа преподавателей, которая составляет 41% участников, 

продемонстрировала комплексное отношение к использованию искусственного 

интеллекта в обучении иностранным языкам. С одной стороны, они осторожно относятся 

к чрезмерному и неконтролируемому использованию ИИ, с другой стороны, они 

утверждают, что искусственный интеллект должен применяться в преподавании 

иностранных языков осторожно и сбалансированно. Кроме того, они подчеркивают, что 

искусственный интеллект может стать многофункциональным и эффективным 

инструментом в обучении иностранным языкам при его умеренном использовании. 

У-1: Искусственный интеллект облегчает работу преподавателей, однако его следует 

использовать осознанно и эффективно, чтобы избежать зависимости от него. 

У-2: Всё должно быть в балансе. Лично я (например, я) ещё не видел конкретного 

примера, когда студент учил язык с помощью искусственного интеллекта, поэтому трудно 

сделать объективную оценку. 

У-3: Я считаю, что университеты должны включить обучение использованию 

искусственного интеллекта во все образовательные программы. Каждый преподаватель 
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должен обучать студентов, как использовать искусственный интеллект, не нарушая 

принципы академической честности. 

У-4: При подготовке к урокам иностранных языков следует выбирать хорошие и 

эффективные инструменты искусственного интеллекта. 

У-5: Использование искусственного интеллекта больше подходит для преподавания 

грамматики, словарного запаса и подготовки оценочных материалов. Однако для развития 

коммуникативных навыков более эффективным является живое взаимодействие в 

естественной обстановке. Также следует учитывать, что инструменты, поддерживаемые 

искусственным интеллектом, могут допускать множество ошибок, которые учащиеся не 

всегда могут заметить и исправить. Поэтому процесс обучения с использованием 

искусственного интеллекта должен обязательно проходить под контролем преподавателя. 

Как видно, несмотря на свою новизну, искусственный интеллект успел быстро 

внедриться в различные области, и среди преподавателей существуют различные мнения 

по этому поводу. Его новизна вызывает у некоторых академиков осторожное и 

дистанцированное отношение к технологиям искусственного интеллекта, в то время как 

другие считают, что эту новую технологию нужно быстрее интегрировать в 

образовательную систему. 26% участников опроса положительно относятся к 

использованию искусственного интеллекта в обучении языкам, в то время как 33% 

выражают негативное отношение. Судя по процентам, различия между теми, кто настроен 

положительно и отрицательно, незначительные и близки друг к другу. Оставшиеся 41% 

участников поддерживают использование искусственного интеллекта в преподавании 

иностранных языков в некоторых аспектах, но также подчеркивают, что при 

неправильном применении оно может иметь негативные последствия. Эти участники 

продемонстрировали двусторонний подход, указывая как на положительные, так и на 

отрицательные стороны технологий искусственного интеллекта. Искусственный 

интеллект является новой технологией, и это приводит к тому, что как преподаватели, так 

и студенты ещё не полностью осознали его потенциал в области языкового обучения. По 

мере того как искусственный интеллект будет всё шире внедряться в преподавание 

языков, станет возможным увидеть как положительные, так и отрицательные результаты 

его применения. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе полученных данных можно сделать вывод, что, наряду с возможностями, 

которые предоставляет искусственный интеллект в преподавании иностранных языков, 

существуют и определённые ограничения. Согласно оценкам преподавателей, 

инструменты искусственного интеллекта могут внести значительный вклад в процесс 

преподавания языков, при условии их умеренного и этически обоснованного 

использования в соответствии с педагогическими целями. 

ИИ следует рассматривать не как замену преподавателям, а как вспомогательный 

элемент, усиливающий их роль в образовательном процессе. В этом контексте 

образовательный подход, интегрирующий возможности современных технологий с 

педагогическими методиками, способен обеспечить более продуктивную учебную среду 

как для преподавателей, так и для студентов. Контролируемое и этически 

ориентированное использование искусственного интеллекта может стать важным 

инструментом в повышении качества обучения иностранным языкам. 
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QORAQALPOQ SHE’RIYATIDAGI PUBLITSISTIK SHE’RLARDA LIRIK 

XARAKTERNING YARATILISHI 

(G. Dávletova, O. Saparova, B. Seytaev lirikasi misolida) 

 

Aliyeva Xurliman Raxmanbergenovna 

filologiya fanlari boʻyicha falsafasi doktori (PhD) 

 

Аnnotatsiya. Mazkur maqolada publitsistik lirikadagi lirik qahraman xarakterining aks 

ettirilish masalasi G.Dáwletova, O.Saparova, B.Seytayevlarning she’riyati misolida o’rganildi. 

Kalit so’zlar: she’riyat, publitsistik she’riyat, lirika, lirik qaharmon, lirik qahorman 

xarakteri va b. 

Hozirgi adabiy jarayonda qoraqalpoq she’riyatida o'zining salmoqli o'rniga ega 

shoirlarimizdan G.Davletova, O.Saparova, B.Seytaev ijodining o'zining g’oya-tematik, janr 

xususiyatlari bilan ajralib turadi. Biz ushbu maqolamizda shoiralarning publitsistik she’rlaridagi 

lirik xarakterning yaratilish masalasini o'rganishni maqsad qildik.  

Adabiyotshunoslik ilmida publitsistik lirika bo'yicha bir nechta ilmiy ishlar olib borilgan 

[2]. Olim I.Tulakov publitsistik lirika to'g'risida: «Bugungi she’riyat markazidagi qahramon 

davri singari tinchsiz, harakatchan bo'lish bilan birga chuqur o'ylay oladigan inson. Lirik 

qahramon tabiatidagi bunday o'zgarishlarning jamiyat-siyosiy hayotda yuz berayotgan voqea-

hodisalar bilan chambarchas bog'liq ekanligini nazardan chetda qoldirmaslik kerak», deb 

bildirgan fikrni ta'kidlaydi [9.13]. J.Kamolning nuqtai nazarida esa, qarama-qarshi 

tendensiyalarni tahlil qilgan holda turmushdagi konfliktlar — lirik xarakter, lirik ma'no 

butunligicha, juda chuqurlik bilan namoyon bo'ladigan ajoyib maydon, deb alohida ta'kidlaydi 

[6.38]. Qoraqalpoq adabiyotshunosligida publitsistik lirika bo'yicha maxsus izlanishlar olib 

borgan olim A.Ayapov esa, publitsistik lirikaning badiiy tafakkurning o'zagi bo'lib, xalqning 

dardini, arzularini tasvirlashda yuqori imkoniyatlardan samarali foydalanadi, deb ta'kidlaydi [1]. 

Publitsistik lirikaning asosiy talablaridan biri haqida professor Q.Jarimbetov quyidagi fikrni 

bildiradi: «Publitsistikaning asosiy janr talablaridan biri — barcha o'quvchini, ya'ni auditoriyani 

fikrini, talablari va ehtiyojlarini inobatga olish, muhim yangi g'oyalarni, voqealarni, hodisalarni, 

jamiyatdagi yangiliklarni keng ommaga yetkazish va tarqatishdir» [5.81]. 

Haqiqatan ham, publitsistikaning asosiy talabi jamiyatdagi o'zgarishlarni ochiq tarzda e'lon 

qilishdan iboratdir. Ammo bu holatda jurnalistik publitsistika va badiiy publitsistikani qanday 

ajratish mumkin degan savol tug'iladi. Shu masalada professor Q.Jarimbetov: «Publitsistika 

haqida gapirganda, biz albatta jurnalistik publitsistika va badiiy adabiy publitsistikaning 

farqlarini aniqlashimiz kerak. Jurnalistika jamiyat, siyosat, ijtimoiy turmush holatlaridan kelib 

chiqib, kundalik talablariga javob bersa, badiiy publitsistika bu holatlarni estetik filtrdan o'tkazib, 

ularni badiiy obrazlar orqali ifodalaydi», deb ta'kidlaydi [5.81]. 

Lirikada insonning ruhiy dunyosi, davrning muhim masalalari, sevgi, iffat, vatan, 

insonning qayg'usi va quvonchi, shaxsiy insoniy fazilatlari, jamiyatdagi o'rni haqida fikrlar aks 

etadi. Bunday his-tuyg'ularni berishda har bir ijodkor o'z fikrini ongidan o'tkazib, lirik his-

tuyg'ularni sub'ektning qoniga singdirib, uning ichki dunyosidan chiqarishi kerak. Publitsistik 
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lirikalarda ham badiiy tafakkur orqali berilgan bunday xususiyatlar hisobga olinadi. Shoirlar 

G.Davletova, O.Saparova, B.Seytaev ijodida aynan shu belgilarning namoyon bo'lishi kuzatiladi. 

Shoira G.Davletovaning «Balajanlarim» qo'shig'ida bolalar taqdiri masalasi ko'tariladi. 

Shoira G.Davletovaning «Balajanlarim» qo'shigi haqida tadqiqidchi J.Esenov: «Lirik 

qahramonning his-tuyg'ulari va vatanparvarlik gumanistik ruhiy obrazini kengaytirib, uni milliy 

xususiyatlar bilan boyitadi», deb fikr bildiradi [4.168-169]. She’rda ota-onalarning bolalar 

tarbiyasiga befarq qarashlari ochiq tanqid qilinadi. 

Júripsiz arqayın mazardı gezip, 

Mısalı júrgendey bazardı gezip, 

Kúydirmey analıq qálbimdi ezip, 

Ne qılıp júripsiz balajanlarım? [3.24] 

She’rning lirik qahramoni xayoliy, analik mehri, g'amxo'rligi va e'tiborsiz bolgan bolalarni 

qayg'uradi. Davrning qiyinchiliklari kun ko'rish uchun deb, farzandlariga vaqt ajratmay, zarur 

bo'lsa, ularni ham "ish" deb ko'chalarga chiqaradigan odamlarga g'azablanadi. 

Qol jayıw uyat, ǵoy, uyat masqara! 

Sadaqa sorama, jumıs, is sora, 

Dárwishlik is etpes, sendey jas bala [3.24]. 

Lirik qahramanning farzandlarini bolalik davrida bolalarcha o‘yin-kulgi vaqtidan ajratib, 

sadaqa so‘rashga majbur etib, ularning bugungi va ertangi kuniga befarq bo‘lgan ota-onalariga 

g‘azablanadi. «Maman, O‘razanning ruhini chirqiratma» kabi misralar orqali, xalqimiz qanday 

qiyin davrlarni o‘tsa ham, bola va bolalarga nisbatan hurmatni kamaytirmasdan, ularni tilanchilik 

darajasigacha olib bormasligini aytadi. 

Úylerińe barıń, bunı qoyıńlar, 

Ne qılıp júripsiz dep aytsa bir janlar, 

Ata-anam ólgen dep ayta qoyıńlar [3.24]. 

Shoir G.Dáwletovaning lirik qahramoni oxirgi bandida qahr, g'azab ham kuchayadi. Inson 

dunyoga kelganida, uning asosiy maqsadlaridan biri o'zidan meros qoldirib ketish hisoblanadi. 

O'zining kelajakdagi avlodlariga, farzandlarining tarbiyasiga shunday beparvo qarovchi ota-

onalaridan xavotirlanadi, ular "o'lganlar" qatorida deb qayg'uradi.  

Shoir G.Dáwletovaning lirik qahramoni faqatgina qarovsiz qolgan bolalarning taqdiriga 

ashula emas, balki xalqining kelajagidan ham qayg'uradi. Jamiyatdagi beparvolikning qurboni 

bo'lib, bugungi kunning yetimchiligi tarbiyasida ulg'aygan avlod, ertaga kimlarni tarbiya qiladi? 

Mana, bu savol shoiraning lirik qahramoniga tinchlik bermaydi. 

Shoir G.Dáwletovaning lirik qahramoni bolalar taqdiriga onalik sezgisi bilan birga, ularni 

xalqining kelajagi sifatida qayg'urib, vatanparvarlik nuqtai nazarida bo'ladi.  

Shuningdek, O.Saparovaning "Alısıń, Jaqınıń..." deb nomlangan she’rida bugungi kundagi 

ijtimoiy-psixologik muammolarni ko'taradi. 

Ákeń telefon, 

Anań telefon. 

Waqıt telefon 

Baxıt telefon. 

Óldi saat 

Óldi kitap. 

Sóylesiw joq, 

Pikirlesiw joq. 

Alla telefon, 

Yalla telefon [7]. 

She’rda bugungi kunda insonning on fifth mushasiga aylangan telefon masalasi ko'tariladi. 

Lirik qahramon turmushda keng qo'llanilayotgan jansiz bir ob'ekt bo'lgan telefonga deb ota-

onasini, qimmatli vaqtini boshqa sarflayotganlarga kuyinadi. Hatto, odamlarning shu buyum 

sababli kitob o'qimay, bir-biri bilan chin ko'rsatuvdan suhbatlashmay, fikrlashmay yotganidan, 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

444 

bir paytlar insonlarning vaqtni bilishi uchun qo'llangan alvon soatlar o'rnini turli markadagi 

(Ayfonlar, Smartfonlar, Nokiya, Samsung, Redmiler) telefonlar egallab borayotganiga qavotir 

qiladi. 

‒ Ulıń qayda? 

‒ Telefonda. 

‒ Qızıń qayda? 

‒ Telefonda. 

‒ Qatın qayda 

‒ Bayaǵı jayda. 

Tapjılmay otır  

Kóz telefonda 

Qıyal telefonda [7]. 

Lirik qahramon vaqtidan ijtimoiy tarmoqlarda boshqa o'tib ketayotgan katta yoshdagi va 

yosh bolalarga, hattoki farzand tarbiyasiga ham telefon sababli e'tibor bermaslikdan o'zini xafa 

qiladi. Bugungi kunda telefon bilan band bo'lgan yoshlarning, ertangi kunining ham, hayotidagi 

hamrohni tanlashi ham internet orqali bo'lib, milliylikning yo'qolishi, moddiy maqsadlar bilan 

mashina, pulga qiziqqan avlodga ta'sir etmoqda. Ota-onasidan, yaqinlaridan xabar olmay, mehr 

bermay o'sib borayotganlarning ertangi kunini, el-xalqning ertangisini chuqur qayg'iradi. Lirik 

qahramon barcha odamlarni jonlantirishga, to'g'ri yo'lga chaqiradi. Vaqtni behuda sarf qilmasdan 

milliyligimizni, adabiyotimizni, madaniyatimizni, umtozlarimizni, an'ana va urf-odatlarimizni 

o'rganishga undaydi. Lirik qahramon birgina telefon detali orqali butun insoniyatning XXI 

asrdagi global muammosini ko'taradi. U uzoqni yaqinlashtirib, yaqinini uzoqlashtirib, bu - 

buyum (telefon - X.R) orqali chaqaloqlarni turli kasalliklarga duchor etmasdan, kelajak avlodni 

mehrdan mahrum qilish haqida fikrlarini bildiradi. Oralxan Saparovaning bu qo'shig'ida keng 

jamiyatdagi muammolar va uning yechimi lirik qahramonning turli fikr-mulohazalari, xayoliy, 

gumanistik his-tuyg'ulari orqali ifodalangan. 

Shoir B.Seytaevning "Sawda-satıq dúnyası" [8.134-136] deb atalgan she’rida esa kun-

ko'rsatish uchun sotuvchiga aylanib ketgan kichik savdogardan boshlab, sudxo'rlar, xonandalar, 

shoirlar, daldalchilar haqida so'z yuritiladi. Lirik qahramon "soz kesak", "saqqiz" detallari orqali 

xalqning qiynalgan og'ir turmushini bayon etganida, qiyinchiliklardan charchab, odamlar hatto 

"shilim"ni sotishga majbur bo'lib xafa bo'ladi. Insonlarning fe’li qochib, sutga suv qo'shib 

sotayotgan harakatlaridan gazablanadi. Lirik qahramon kelajak avlodning ertasi haqida qayg'urib 

"Vatan! Ota-yurtim o'zimda qalsin!" degan chaqiruvni ilgari suradi. Shayir B.Seytaevning lirik 

qahramon xarakterida Ana Vatanga, xalqiga jonkuyar fuqarolik obrazini yaratadi. 

Umumlashtirib aytganimizda, yuqorida nomi keltirilgan shoirlarimizning she’rlarida lirik 

qahramon o'zini yuz berayotgan hodisalarga beparvo emas, balki jonkuyar qahramon sifatida 

ko'rsatadi. Ularning lirik qahramonining asosiy xususiyati - tug'ilgan yeri, xalqiga, Ana Vatanga 

bo'lgan vatanparvar farzand va mehribon ona sifatida ko'rinadi. 
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Annotatsiya. Bugungi kunda o‘zbek tili manbalarini ilmiy asosda tadqiq etishning qator 

yo‘nalishlari rivojlandi. Badiiy adabiyot tili va uning tahlili masalalariga bag‘ishlangan asarlar, 

tadqiqot ishlari salmog‘ining ortib borayotgani buning dalilidir. Ushbu maqolada o‘zbek tili 

manbalarining lingvopetik tahlili masalalariga bag‘ishlangan. 

Kalit so‘zlar: til va poetika, badiiy nutq, lingvopoetika, konnotativ ma’no, ironika, 

M.Yo‘ldashev, J.Lapasov. 

 

Adabiy va filologik tadqiqning o‘zaro uyg‘unlikdagi jarayoni lingvopoetika yo‘nalishining 

shakllanishi va rivojlanishiga asos bo‘ldi. Tadqiqotlarda lingvopoetika tushunchasini poetik 

xarakterdagi asarlarning til xususiyatlari o‘rganiladi, degan tor mazmundagi fikrning borligi xato 

ekanligi, aslida poetika tushunchasining mundarijasi juda kengligi ta’kidlanadi63. Qadimgi yunon 

faylasufi Arastu o‘zining “Poetika” asarini yaratadi va uning “Til va fikr” bobida nutq va fikrga 

tegishli hodisalarning ritorikaga aloqadorligini ta’kidlab, uning nutq tuzish bilimlari bilan 

bog‘liqligini alohida e’tirof etadi64. Rus tilshunosi V.Zadornovaning ta’kidlashicha, 

“filologiyaning alohida bo‘limi bo‘lgan lingvopoetikaning predmeti bu – yozuvchi badiiy asarda 

foydalanadigan va g‘oyaviy-badiiy maqsadni amalga oshirish uchun kerak bo‘ladigan estetik 

ta’sirni ta’minlovchi til vositalarining majmui hisoblanadi”65. Ingliz tilshunosi S.Saportaning bu 

boradagi fikrlari ham alohida diqqatga molik: “...poetika bu – til, poetika bu – til emas, san’at, 

poetika bu san’at va til tajassumidir”66.  

Tadqiqotlarda qayd etilganidek, “Poetik nutq – bu, ekspressiv nutqdir. Shuning uchun ham 

poetik nutqni o‘rganishda uning ekspressiv jihatlariga e’tibor qaratish, ekspressivlikning yuzaga 

kelishini ta’minlovchi vosita va figuralarni tadqiq etish poetik nutq mohiyatini keng va atroflicha 

o‘rganish uchun imkoniyat yaratadi”67. Shu jihatdan olib qaraganda, poetik nutq tadqiqi masalasi 

tilshunoslikda alohida ustuvorlik kasb etadi. 

                                                           
63Тошхўжаева. Эркин Аъзам асарлари лингвопоэтикаси: Филол. фан. б-ча фалс. д-ри (PhD). ...дисс. – Фарғона, 2017. – 

Б.13-14. 
64Аристотель. Поэтика. – Тошкент, 1979. – Б. 39. 
65Задорнова В. Лингвопоэтика. Слово в художественном тексте //Язык, сознание, коммуникация: СБ.статей. – Москва: 

МАКС Пресс, 2005. – С.160. 
66Сапорта С. Применение лингвистики в изучении поэтического языка // Новое в зарубежной лингвистике. Вып. IX/ – 

Москва, 1980. – С.97. 
67Абдупаттоев М. Ўзбек тилининг поэтик синтаксиси: Филол. фан. д-ри (DsC) . ...дисс.автореф. – Фарғона, 2021. – Б.16. 
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Ma’lumki, badiiy asarlar adabiy til rivojining yorqin namunasi sifatida o‘z davriga xos 

barcha lingvistik tahlillar olib borish, muhim xulosalar chiqarish uchun asosiy manba bo‘lib 

xizmat qiladi. O‘zbek tilshunosligida badiiy asar tilini o‘rganish XX asrning 40-yillaridan 

boshlangan. 

Tilshunoslik fanining qadim davrlaridan boshlab, hozirgi kungacha ham badiiy asar tilini 

tahlil etish olimlar oldidagi muhim va qiziqarli masalalardan biri bo‘lib kelgan. Bu yo‘nalishda 

jahon tilshunosligida68, rus tilshunosligida69 samarali ishlar olib borilgan. O‘zbek tilshunosligida 

I.Qo‘chqortoyev, R.Qo‘ng‘urov, A.Shomaqsudov, Sh.Shoabdurahmonov, Q.Samadov, 

N.Mahmudov, B.Yo‘ldoshev, S.Karimov, B.Umurqulov kabi olimlarning ishlarini ko‘rsatib 

o‘tish o‘rinli70. Ayniqsa, keyingi yillarda o‘zbek tilshunosligida olib borilgan izlanishlar badiiy 

asar tilini tadqiq etishda lingvopoetik yo‘nalishda ish olib borish maqsadga muvofiq ekanligini 

ko‘rsatdi.  

Tadqiqotlarning ba’zilari masalaning umumiy tomonlariga, ayrimlari tanlab olingan 

ijodkor asarlari tiliga, ayrimlari esa badiiy nutq stilistikasi masalalariga bag‘ishlangani bilan 

xarakterlanadi. 

O‘zbek filologiyasida lingvopoetikaning shakllanishi saksoninchi yillarda yaratilgan nutq 

va uni yuzaga keltiruvchi omillarni tadqiq etuvchi asarlarning maydonga kelishi bilan 

bog‘lanadi. Mazkur tadqiqotlarda badiiy til va badiiy nutqni tadqiq etadigan lingvistik poetika 

yo‘nalishiga oid mavzular yoritib berildi, ushbu ishlar lingvistik poetikaning o‘rganish obyekti 

va mundarijasining oydinlashishiga xizmat qildi. O‘zbek tilshunosligida ham muayyan bir 

ijodkorning tildan foydalanish mahorati, yozuvchining u yoki bu til sathi birliklarini qo‘llashdagi 

o‘ziga xosliklarini aniqlashga bag‘ishlangan, umuman, lingvopoetik aspektdagi ko‘plab 

tadqiqotlar mavjud. 

Badiiy nutqning lingvopoetik xususiyatlarini tadqiq etish natijasida o‘zbek tilining badiiy 

imkoniyatlari keng o‘rganilib kelinayotgani diqqatga molikdir. Bu borada N.Mahmudov va 

S.Karimovlarning tadqiqotlari alohida o‘rin tutadi. Badiiy matnning lisoniy tahlili borasida 

M.Yo‘ldoshev tomonidan olib borilgan ilmiy izlanishlar o‘zbek tilshunosligida lingvopoetika 

yo‘nalishining nazariy asoslarini yaratishda o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi.  

Mustaqillik yillarida adabiy til birliklarining lingvistik tahliliga bag‘ishlangan ilmiy asar va 

tadqiqot ishlarining ko‘lami ancha kengaydi. XXI asr o‘zbek tilshunosligi esa bu boradagi ilmiy 

izlanishlarni yangi bosqichga olib chiqdi. G.Keldiyorovaning “O‘zbek badiiy nutqida antiteza” 

(2000), O.Mamaziyayevning “O‘zbek poetik nutqida xiazm va gradatsiya” (2004), 

D.Shodiyevaning “Muhammad Yusuf she’riyati lingvopoetikasi” (2007), A.Xaydarovning 

“Badiiy tasvirning fonostilistik vositalari” (2008), “Konnotativ ma’noning fonetik vositalarda 

ifodalanishi” (2009), F.Ibragimovaning “Badiiy matnda ellipsis va antiellipsis” (2011), 

S.Maksudovaning “Erkin Vohidov asarlarida konnotativlikning ifodalanishi” (2012), 

O.Tursunovaning “O‘zbek badiiy nutqining fonopoetik tadqiqi” (2018) singari tadqiqotlarida 

lingvistik poetika masalalari keng yoritib berilgan. Bu esa so‘nggi yillarda tilshunoslikning 

lingvopoetika yo‘nalishi o‘zining rivojlanish maqomini olgani va mazkur yo‘nalishda salmoqli 

ishlar yuzaga kelganini ko‘rsatadi. Jumladan, I.Mirzayev, Z.Hamidov, M.Yoqubbekova, 

S.Karimov, M.Yo‘ldoshev, G.Yaxshiyeva, A.Abdullayev, I.Hojaliyev, D.Shodiyeva, 

O.Mamaziyayev, M.Abdupattayev, G.Muhammadjonova, M.Akbarova, A.Shofqorovlarning 

                                                           
68Балли Ш. Французская стилитика. – Москва: Наука, 1961. – С.219. Брандес М. П. Стилистика немецского языка – 

Москва: Высщая школа, 1983. – С.104 
69Шчерба Л.В. Избранные работы по русскому языку. – Москва, 1957. – С. 97; Рубайло А.Т. Художественные средства 

языка. – Москва, 1961; Бахтин М.М. Эстетика словесного творчества. М.: Искусство, 1979; Винокур Г.О. О языке 

художественной литературы. – Москва: Высшая школа. 1981; Ефимов А.И. Стилистика художественной речи. – Москва: 

Наука, 1969.  
70Қўчқортоев И. Бадиий нутқ стилистикаси. – Тошкент: Университет, 1975. –Б 62-76; Қўнғуров Р. Ўзбек тилининг 

тасвирий воситалари. – Тошкент: Ўқитувчи, 1977. Б. 50-66; Шомақсудов А. ва б. Ўзбек тили стилистикаси. – Тошкент: 

Ўқитувчи, 1983. – Б.248; Шоабдураҳмонов Ш. “Равшанхон” достонининг тил хусусиятлари: Автореф. дисс.. конд. 

филол.наук. – Тошкент, 1949, – С.18; Самадов Қ. Ўзбек тили услубияти. – Тошкент: Фан, 1991. – Б.5-6, 15. 
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monografik ishlari maydonga keldi. “Ularda, asosan, poetik nutqning fonetik, leksik va ayrim 

morfologik xususiyatlari, shuningdek, badiiy tasvir vositalari sifatida troplar va stilistik 

figuralarning o‘ziga xos belgilariga urg‘u berilgan. Jumladan, she’riy matnlarning lingvistik 

interpretatsiyasi 

(I.Mirzayev), badiiy matnning lingvopoetik xususiyatlari (M.Yo‘ldoshev), o‘zbek xalq 

qo‘shiqlarining lingvopoetik belgi-xususiyatlari (M.Yoqubbekova), badiiy uslubning lingvistik 

belgilari (S.Karimov) yoritilgan. Shuningdek, badiiy nutqdagi parantez birliklar 

(D.Jamoliddinova), poetik indviduallik (S.Umirova), poetik fonetika masalalari (O.Tursunova), 

o‘zbek she’riyatining davriy lingvopoetik talqini (G.Muhammadjonova), ironik mazmun 

ifodalovchi usul-vositalari talqini (E.Ibragimova) yoki ma’lum bir ijodkorlar asarlari misolida 

M.Yusuf lingvopoetikasi (D.Shodiyeva), Usmon Azim ijodining lingvopoetik xususiyatlari 

(S.Umirova) tadqiq etildi”71. Bu esa lingvopoetika yo‘nalishi o‘zbek tilshunosligida o‘zining 

rivojlanish bosqichiga ko‘tarilganidan dalolat beradi. 

Tilshunos olimlar tomonidan mumtoz adabiy manbalarning lisoniy, badiiy xususiyatlarini 

o‘rganishga ham jiddiy kirishildi. Mumtoz matnlarning leksik xususiyatlarini tadqiq etish 

yuzasidan olib borilgan ilmiy izlanishlar o‘zbek adabiyotining o‘ziga xos qirralari va til 

imkoniyatlari, uslubiy xarakterini ochib berishga qaratildi. Xususan, o‘zbek tilshunosligida XIX 

asrning ikkinchi yarmi va XX asr boshlari badiiy manbalarining o‘rganilishi orqali yurtimizning 

ko‘plab ma’rifatparvar adiblari, jadidchi shoir va yozuvchilari asarlari ilmiy tadqiq qilinishiga 

erishildi. Bu esa mustabid tuzum davrida milliy istiqlol g‘oyalarini kuylagan, millat ma’rifati, 

ma’naviyati yuksalishi yo‘lida fidoyilik ko‘rsatgan, ayni vaqtda xalqimiz xotirasidan o‘chirishga 

urinilgan Abdulla Qodiriy, Abdulla Avloniy, Abdulhamid Cho‘lpon, Abdurauf Fitrat, Zokirjon 

Xolmuhammad o‘g‘li Furqat singari mo‘tabar zotlarning nomlarini abadiylashtirish, ularning 

o‘lmas badiiy-ilmiy merosini puxta o‘rganishga qaratilgani bilan ahamiyatli bo‘ldi.  

Mustaqilligimizning dastlabki yillaridanoq ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan, bebaho 

ma’naviy va madaniy merosni qayta tiklash va o‘rganishga davlat siyosati darajasida e’tibor 

qaratildi. Buning natijasi o‘laroq, sho‘ro tuzumi yillarida ma’lum sabablarga ko‘ra faqat bir 

tomonlama talqin qilib kelingan barcha mumtoz adabiyotimiz namoyandalari ijodi ilmiy tahlil 

qilinmoqda.  
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ASQAD MUXTORNING “TOʻQQIZINCHI PALATA” HIKOYASIDA 

INSONIYLIK MASALASINING YORITILISHI 
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talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Asqad Muxtorning “Toʻqqizinchi palata” hikoyasi 

talqinida insoniylik masalasi haqida fikr yuritilgan. Umrining soʻnggi lahzalarida ham odamiylik 

xarakterini oʻzida namoyish eta olgan va nafs quliga aylangan obrazlar haqida mulohaza 

qilingan. 

Аннотация: В статье рассматривается проблема человечности в интерпретации 

повести Аскада Мухтара «Девятая палата». Размышления были сделаны о персонажах, 

которые даже в последние минуты своей жизни смогли проявить свой человеческий 

характер и стать рабами своих желаний. 

 Abstract: This article discusses the issue of humanity in the interpretation of Asqad 

Mukhtar's story “The Ninth Chamber”. It discusses the characters who were able to demonstrate 

their human character even in the last moments of their lives and who became slaves to their 

desires. 

 Kalit soʻzlar: Asqad Muxtor, Gang daryosi, umid, kulminatsion nuqta, lirika. 

 

“Bolasini yoʻqotgan ona yuragi yorilib oʻlishi mumkin. Nomusi, izzat-nafsi toptalgan 

qizning boshidan kerosin quyib, oʻziga oʻt qoʻyganini koʻp eshitganmiz. Tahqirlangan, tuhmatga 

uchragan odam alamdan oʻzini osib oʻldiradi. Endi ayting, tan yarasi yomonmi yo dil 

dardimi?”72.  

 Asqad Muxtor oʻzbek xalqining zabardast ijodkorlaridan biridir. Uning juda koʻplab 

asarlari mushtariylar qalbidan chuqur joy egallagan. Yozuvchi tomonidan yozilgan juda koʻplab 

hikoyalarda insoniylik tuygʻulari, jamiyatning siz va bizga ma’lum voqeliklari yozuvchining 

oʻziga xos mahorati oʻlaroq yuzaga keladi. Unda falsafiy lirikaning yaqqol namoyon boʻlishi 

ham muallif badiiy mahoratidan darak beradi. Asqad Muxtor 1920-yil 23-dekabrda, Fargʻona 

shahrida temiryoʻlchilar oilasida tavallud topgan. 11 yoshida otasini yoʻqotib, mehribonlik uyiga 

ravona boʻladi. Yetimlik dardini, yolgʻizlik hissini, hayot uchun kurash ta'mini qalban his qilgan 

ijodkor. Yuqorida dil yarasi haqida chuqur mulohaza yuritilishiga ham ana shu beshavqat taqdir 

zarbasi sabab boʻlgandir. Har bir asarlarida insoniylik konsepsiyasini bosh gʻoya sifatida jamlab 

oladi. Ayniqsa, hikoyalarida qisqagina umrni faqat yaxshilikka, insonlarga beminnat yordam 

berishga sarflash borasida fikr yuritadi. “Toʻqqizinchi palata” hikoyasi xususida soʻz ketganda, 

albatta hikoya epigrafi oʻziga xos boʻlib, hikoyaning butun mazmunini qamrab oladi: “Nafing 

qancha boʻlsa-umring shuncha”73. Darhaqiqat, chuqur falsafiy manzara kasb etuvchi ushbu jumla 

orqali muallif hikoya voqeliklarining manmun-mohiyatini belgilab boradi. Shunday insonlar bor-

qisqagina umr kechiradi. Umrini manfaatli tadbirlar ustiga quradi. Shunday insonlar bor-ki, 

umrni faqatgina oʻz nafsini qondirishga sarflaydi. Ushbu aqida hikoyadagi Bahromov va 

                                                           
72 Muxtorov A. Tundaliklar. - T., Ma'naviyat, 1997. B. - 32.  
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“imonsiz chol” obrazlarida oʻz aksini topadi. “Qurilish shaharchasida joylashgan yangi 

kasalxonasi juda qulay joyga tushgan-togʻning kungay etagi, bir tomoni yosh terakzor, katta 

yoʻldan uzoqda.Yoz kunlari bemorlar derazalarni lang ochib, togʻ havosini toʻyib-toʻyib 

shimirishadi. Bahromovning palatadagi qoʻshnisi keskin odam, ahvoli ancha ogʻir, lekin koʻp 

sergap ekan, yotgan joyida han inqillab gapirishini qoʻymaydi”74. Bizningcha, hikoya 

kasalxonada davolanayotgan ikki keksa qariya obrazida insoniylik gʻoyasini aks ettirgan. 

Bahromovning ikki oʻgʻli frontda vafot etgan keng fe'l, hilmli, insonlarga yaxshilik ulashuvchi, 

kamgap inson. Hoji buva - maydagap, sòzi va amali orasida nomutanosiblik mavjud, Bahromov 

ta’biricha “imonsiz chol”, nafsiga qul kimsa. Ikkisining suhbatlarini kuzatsangiz, Bahromov 

“umid nima?” degan savolga “kelajak” deb javob beradi. Hoji buva esa, “yashash” deb qoʻyadi. 

Hatto hikoyada Gang daryosi boʻyida vafot etgan hindistonliklar toʻgri jannatga kirishi (chunki, 

ular tasavvurida Gang-Hindistondagi muqaddas daryo. Uning boʻyida vafot etganlar, shahid 

holida ketadilar)tilga olingan. Bahromovga qat’iy oʻrnidan turmasdan yotish uqtirilgan. Agar 

oʻrnidan tursa, ahvoli ogʻirlashishi shifokorlar tomonidan qayta-qayta uqtirilgan. Shunday 

boʻlsa-da, u qoʻshni xonada davolanayotgan bolakay - Alisher kasalxona hovlisida tomdan uzilib 

yotgan elektr simi tomon yugurib borayotganida, oʻrnidan ishtonchang turib, bolakayni 

qutqaradi. Derazadan Bahromov bolakayning onasi nazoratidan qochib, elektr simi tomon 

yugurib borayotganini koʻradi. “-Hoji buva! Hoji buva! Alisher kelyapti, qarang! -Qoch!Qoch! 

Kelma,Alisher! Qarang, simga qarab kelyapti. Qoch! Oying qani?”75 Oʻsha onda Bahromov 

qoʻshnisiga yolvorib, Alisherni elektr simi tomon yugurib borishidan himoya qilishini soʻraydi. 

Qoʻshnisi esa, bamaylixotir, sovuqqonlik bilan bu holatga qarab turadi Bahromovga oʻrnidan 

turish ma'n etilgan edi. Ilojsiz cholga iltijo qiladi. Afsus! Hoji buva oʻrnidan turmasdan, 

“bachchagʻar”, “qiztaloq”, “taqvoingdan oʻrgildim” deb qargʻanib, karavotda paytava oʻrab 

oʻtiradi. Bu holat hikoyadagi kulminatsion nuqtadir. Bahromov qarasa, qoʻshnisi oʻtiraveradi. 

Alisher esa tobora sim tomon yaqinlashaverardi. Kasaliga va yotoq holiga qaramasdan, dast 

oʻrnidan turib, oʻzini derazaga uradi. Shunda ham Hoji buva derazadan voqeani kuzatib 

turaveradi. Ichi qizimaganini qarang-a? Bahromov bolakayni qutqarib, elektr simni tayoq uchida 

devor ustiga olib qoʻyadi. Shunda ham Hoji buvaning: “Gʻoradan ola keling ,qoʻshni” degan 

gapi quloqqa chalinadi. Hoji buva oxirgi kunlari yeyishga qattiq ruju qoʻyadi. Goyoki, bu 

dunyodagi rizqining hammasini apil-tapil tugatayotgan edi. Nevarasi Ergashni tinimsiz kutadi. 

Uni sogʻinganidan emas, qoʻlida koʻtarib kelajak-xaltasiga nima solib kelishini kutadi. Nafs 

shunchalik bu cholni yeb, tugatayotgan edi. Hattoki, Bahromovning yeguliklaridan oʻgʻirlab 

yeya boshlaydi. “Oʻgʻritomoq va insofsiz, imonsiz chol “kun sayin semira boshlagandi. 

Alisherning qutqaruv sahnasida ham uzoqdan xayoli gʻoʻra tomon oshiqadi. Ogʻzining suvi 

ketadi. Zoʻrga nafas olayotgan keksa xonadoshiga murakkab vaziyatda ham yegulik - gʻora olib 

kelishini yuklaydi. Naqadar xudbinlik! Badnafslik! Shu tarzda Bahromovning holati ogʻirlashadi 

Ertasi kuni jon beradi. Shunda ham Hoji buvaning koʻngliga oʻlik ustida ovqatni chapillatib 

yeyish sigʻadi. Kir qoʻllari bilan olma yeb oʻtiradi. Xonaga kirgan yosh bolakaydan olma 

qizgʻonib, qoʻllari bilan toʻsib oladi. Kimdir shu bolakayni qutqarish uchun umrining soʻnggi 

lahzalarini fido qildi. Kimdir esa, bittagina olma qizgʻondi. Hikoya insonni falsafiy va diniy 

mushohada sari tortqilab ketadi. Epigrafi ham antiqa tarzda tanlangan. Insonning yuksalishida 

ham, qulashida ham nafsning oʻrni beqiyos. Jaloliddin Rumiy ta'biricha: “Sen nafsingni 

yengmaguningcha, sen oʻzingni topmaysan”76. Inson hayoti - eng bebaho ne'mat.Umrni 

shunchaki yashash va nazmunli yashash orasida katta farq bor. Har kim yashaydi. Har kim ham 

manfaatli yashamaydi. Manfaatli umr - oʻzgalarga foyda keltirishda. Yaxshilik urugʻini 

sochishda. Bunday insonlar tanasi dunyoni tark etadi. Lekin ruhi va nomi abadiy yashaydi. 

                                                           
74 Muxtorov A. “Ildizlar”. T., “Yosh gvardiya”, 1984. B. - 176.  
75 Muxtorov A. “Ildizlar”. T., “Yosh gvardiya”, 1984. B. - 176.  
76Rumiy Jaloliddin “Yetti majlis” - T., - Yangi asr avlodi, 2021 
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Asqad Muxtor ham shunday sermazmun umr kechirdi. Yozgan asarlarida ilgari surilgan 

ma'naviy, insoniy gʻoyalar tarbiyaviy sabogʻi asrlar osha mangu qoldi.  

 Xulosa qilib aytganda, yozuvchi-muallif Asqad Muxtor oʻzining “Toʻqqizinchi palata” 

hikoyasi orqali inson umrining naqadar qimmatbaho ekanligi, uning qimmatini oʻz vaqtida 

toʻgʻri baholay olinishi kerakligi xususida yaratilgan asar boʻlib, uning salmoqdorligini ijtimoiy 

muhitdagi dolzarb mavzu xususida yaratilganligi bilan muallifning boshqa hikoyalaridan tubdan 

farq qiladi. 

Bu oʻrinda rus adabiyotining tipik vakillaridan biri Fyodr Dostoyevskiyning quyidagi 

iqtibosi oʻrinlidir: “Inson umrining bahosi -necha yil yashagani bilan emas, nimalar uchun 

yashagani bilan oʻlchanadi”77 
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AUDIO MATNLARNI TRANSKRIPSIYALASH BOSQICHLARI: LOTIN 

ALIFBOSI ASOSIDAGI TAJRIBA 

 

Vosiljonov Azizbek Boxodirjon o‘g‘li 

Farg‘ona davlat universiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi audiomatnlarni lotin alifbosi asosida 

transkripsiyalash bosqichlari yoritilgan. Tadqiqot doirasida ma’ruza, intervyu, badiiy ijod, 

rasmiy va norasmiy nutq kabi besh turdagi audiomatnlar tanlab olinib, ular ustida transkripsiya 

ishlari bosqichma-bosqich amalga oshirilgan. Transkripsiya jarayonida dastlab audiofayllarni 

shovqindan tozalash, segmentlash, dastlabki va kengaytirilgan transkripsiya, tahrir va 

verifikatsiya kabi bosqichlar ko‘rsatib berilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, rasmiy-adabiy nutq 

transkripsiyasi nisbatan oson kechgan, norasmiy va dialektal nutqlarda esa cho‘ziqlik, unli va 

undosh almashinuvlari kabi fonetik xususiyatlar transkripsiya jarayonini murakkablashtirgan. 

Ekspertlar taqqoslashida transkripsiyaning aniqlik darajasi 96–97% ni tashkil etgan. Shuningdek, 

avtomatik nutq tanish tizimlarining imkoniyatlari va cheklovlari tahlil qilinib, ayniqsa dialektal 

nutqlarda qo‘lda transkripsiyaning afzalligi ko‘rsatib o‘tilgan. Maqolada cho‘ziqlik va kirik 

hodisalarini ifodalash uchun maxsus metodik yechimlar va texnik ko‘rsatmalar zarurligi 

ta’kidlangan. Tadqiqot natijalari o‘zbek tili audiokorpuslarini yaratish va rivojlantirishga muhim 

hissa qo‘shadi. 

Kalit so‘zlar: audiomatn, transkripsiya, lotin alifbosi, o‘zbek tili, fonetik xususiyat, 

dialekt, avtomatik nutq tanish, korpus lingvistikasi, cho‘ziqlik 

 

KIRISH 

Audiomatnlarni transkripsiyalash hozirgi zamon lingvistikasida, xususan, korpus 

lingvistikasi, nutq texnologiyalari va til o‘rganish jarayonlarida dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Raqamli platformalarda audiomatnlar (intervyular, suhbatlar, ma’ruzalar, nutq namunalari)ni 

yozma shaklga o‘tkazish va ularning fonetik-lingvistik xususiyatlarini tadqiq qilish uchun 

mustahkam poydevor yaratiladi. O‘zbek tilining lotin alifbosiga asoslangan imlo tizimi (keyingi 

o‘rinlarda “lotin alifbosi”) audiomatnlarni transkripsiya qilishda texnik va metodik qulayliklar 

taqdim etishi bilan ajralib turadi. Mazkur maqolada o‘zbek tilidagi audiomatnlarni lotin alifbosi 

                                                           
77https://hikmatlar uz 
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asosida transkripsiyalash bosqichlari, bu bosqichlarning mazmuni va amaliy natijalari IMRaD 

(Introduction, Methods, Results and Discussion) talablari asosida yoritiladi. Mavzuning 

dolzarbligi, bir tomondan, o‘zbek tilidagi lingvistik korpuslarni kengaytirish, ikkinchi tomondan, 

nutqni avtomatik tanish tizimlari va audiomatnlarni tahlil qilish bo‘yicha axborot texnologiyalari 

rivoji bilan chambarchas bog‘liqdir. Tadqiqotning asosiy maqsadi audiomatnlarni 

transkripsiyalash jarayonining asosiy bosqichlarini tizimli bayon etish, lotin alifbosiga 

asoslangan transkripsiya standartini ishlab chiqish va shu asosda metodik ko‘rsatmalarni 

takomillashtirishdan iborat. Tadqiqot vazifalari audiomatnlarni transkripsiyalashga zarur 

metodik asosni aniqlash, lotin alifbosi asosidagi transkripsiya bosqichlarini izchil ko‘rsatib 

berish va qisqa amaliy sinovlar orqali sifat hamda samaradorlikni baholashdan iborat. 

METOD 

Tadqiqot doirasida o‘zbek tilidagi audiomatnlarning beshta kategoriyasi tanlab olindi: 

ma’ruza nutqlari (universitet ma’ruzalari), intervyular (ommaviy axborot vositalaridagi 

suhbatlar), og‘zaki badiiy ijod namunalari (hikoya aytish), rasmiy nutqlar (televideniye 

chiqishlari) va norasmiy suhbatlar (oilaviy yoki bozor nutqlari). Umumiy hajm taxminan 6 soatni 

tashkil etdi. Maqsad har bir uslub va vaziyatga xos fonetik o‘zgarishlarni transkripsiya 

jarayonida aniqlash, lotin alifbosiga asoslangan yozuv orqali qayd etish va jarayonning 

samaradorligini o‘lchashdan iborat bo‘ldi. Tadqiqot dizayni bosqichma-bosqich yondashuvga 

asoslandi. Avval audiofayllar dastlabki qayta ishlashdan o‘tkazildi, shovqin darajasi pasaytirildi 

va segmentlarga bo‘lindi. Keyin dastlabki transkripsiya qilinib, natijada nutq mazmuni adabiy 

me’yorga yaqin shaklda yozma ko‘rinishga keltirildi. Keyingi bosqichda transkripsiya 

kengaytirilib, lotin alifbosidagi ba’zi o‘zgarishlar, cho‘ziqlikni ko‘rsatish, unli-almashinuvlar, 

undosh qisqarishlari yoki dialektal unsurlar maxsus belgilash yoki sharh orqali yozib chiqildi. 

So‘ngra ekspertlar yoki yarim-avtomatik dasturlar yordamida matnning to‘g‘riligini tekshirish, 

tuzatish, xato yoki noaniq nuqtalarni bartaraf etish bosqichiga o‘tkazildi. Transkripsiya 

jarayonida Audacity va Express Scribe kabi dasturlardan audio segmentlarni qayta ishlash va 

tinglash qulayligi uchun foydalanildi. Matnni yozishga mo‘ljallangan Notepad++ yoki Sublime 

kabi matn muharrirlarida maxsus lotin alifbosiga mos shriftlar tanlandi. Ba’zi sinovlar Google 

Speech-to-Text, Yandex SpeechKit kabi avtomatik nutq tanish xizmatlaridan ham foydalanildi, 

biroq dialektal va tez og‘zaki nutqlar uchun xizmatning xato ulushi ko‘pligi sababli asosan 

qo‘lda transkripsiya metodiga e’tibor qaratildi. Verifikatsiya bosqichida ayrim segmentlar kesib 

olinib, ikki nafar mutaxassis-tilshunos tomonidan mustaqil ravishda qayta yozildi va natijalar 

taqqoslandi. Keng hajmdagi matnlarda chorak qismi nazorat qilinib, transkripsiya aniqlik 

darajasi o‘rganildi. 

NATIJALAR 

Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, shovqinsiz muhitdagi ma’ruzalar va televideniye chiqishlari 

nisbatan oson transkripsiyalanadi. Bir soatlik bunday audio materialni to‘liq matnga aylantirish 

o‘rtacha 3-4 soat vaqt oladi. Tez aytiladigan yoki turli dialektal unsurlar ko‘p bo‘lgan bozor 

nutqi singari norasmiy suhbatlarda esa xatoliklar soni ortishi kuzatildi va bir soatlik material 

uchun taxminan 5-6 soat sarflandi. Lotin alifbosida cho‘ziqlik va unli-almashinuvlarni ifodalash 

muayyan muammo tug‘diradi, chunki “aa” yoki “uu” shaklida yozish natijasida ba’zan orfoepik 

noaniqlik, transkripsiyada uzun unli yoki cho‘ziq tovushni qay darajada izchil ko‘rsatishni 

belgilash qiyin bo‘ladi. Norasmiy so‘zlashuvlarda “bir narsa” o‘rniga “binnarsa” shaklida 

yozilgan hodisalar ham uchrab, bu nutq tezligining o‘zgarishi va undoshlarning ketma-ketligi 

bilan bog‘liqligini ko‘rsatdi. Ekspertlarning takroriy tekshiruvida transkripsiyaning o‘rtacha 96-

97 foiz mosligi aniqlandi, ya’ni mutaxassislar jarayonning ancha barqaror va xatosiz kechganini 

e’tirof etdilar. Avtomatik tanish tizimlari ma’ruza kabi aniq talaffuz bilan aytilgan matnlarda 85-
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90 foiz ishonchlilikni ko‘rsatdi, ammo dialektal yoki tezkor nutqlarda xato miqdori ko‘payib, 65-

70 foizlargacha pasayib ketdi. Shu bois bu tizimlar hozircha yordamchi rolni bajara olishi, ammo 

aniq ilmiy transkripsiya uchun, ayniqsa dialektal uslubda, yetarli darajada to‘g‘ri natija 

bermasligi ma’lum bo‘ldi. 

MUNOZARA 

Olingan natijalar asosida transkripsiya jarayonining lotin alifbosi bilan integratsiyasi 

adabiy me’yordagi nutqlarni qayta ishlashda samarali ekani, biroq dialektal ko‘rinishlar yoki tez 

gapirish, cho‘ziqlik, undoshlarning tushib qolishi kabi fonetik jarayonlarda hali ham maxsus 

yechimlar zarurligini ko‘rsatdi. Cho‘ziqlikni “aa” yoki “oo” shaklida ko‘rsatish, kirik 

hodisalarini aniq yozish (masalan, “bir narsa” o‘rniga “binnarsa”) bir tomondan haqiqiy 

talaffuzni aniqlashda yordam bersa-da, adabiy normalardan ancha chetga chiqishni talab qiladi. 

Shu sababli transkripsion maqsadga mos metod va maxsus sharhlar ishlab chiqilishi zarur. 

Avtomatik nutq tanish texnologiyalarining texnik qobiliyati dialektal xususiyatlar bilan to‘lib-

toshgan matnlarda cheklangan bo‘lib qolayotgani aniqlik darajasiga ta’sir ko‘rsatdi. Shu bois 

asosiy bosqichda transkripsiya har holda qo‘lda yoxud yarim-avtomatik usulda olib borilishi 

kerak.Lotin alifbosining texnik amaliy qulayligi shubhasiz. Zero o‘zbek tili hujjatlari, matbuoti, 

rasmiy yozishmalarida keng joriy bo‘lgan. Biroq bu alifboni chuqur fonetik transkripsiya 

darajasida qo‘llash uchun qo‘shimcha diakritik belgilardan yoki sharhlardan foydalangan ma’qul 

bo‘ladi. Xususan, cho‘ziqlik yoki almashinuv kabi jarayonlar maxsus indekslar yoki sharh orqali 

ifodalansa, transkripsiyaga xos aniqroq ko‘rsatkichlar yaratiladi. Shunday shaklda audiomatnlar 

raqamli formatlarda keng o‘rganilishi va korpuslar vujudga kelishi o‘zbek tili bo‘yicha keng 

ko‘lamli tadqiqotlarni tashkil etish imkonini beradi. 

XULOSA 

Mazkur ilmiy tadqiqot audiomatnlarni transkripsiyalash bosqichlarini lotin alifbosi asosida 

tahlil qilishga qaratildi. Dastlab audiofayllarni sifati yaxshilash, so‘ngra dastlabki va 

kengaytirilgan transkripsiya bosqichlarini o‘tkazish, tahrir va verifikatsiya orqali asosiy 

bosqichlar belgilab chiqildi. Rasmiy-adabiy nutqni transkripsiyalash o‘rtacha 3-4 soat vaqt talab 

qilsa, norasmiy suhbatlarda 5-6 soat sarflandi. Ekspertlar taqqoslashida 96-97 foiz moslik 

aniqlandi. Avtomatik tanish tizimlari ma’ruza va aniq talaffuz namunalari uchun maqbul, ammo 

dialektal va tezkor nutqlarda noto‘g‘ri natijalar ko‘p uchradi. Olingan natijalar transkripsiya 

jarayonining lotin alifbosiga tayanishida qulaylik, lekin cho‘ziqlik va fonetik o‘zgarishlarni 

aynan yozib chiqish davrida muayyan e’tibor talab etilishini ko‘rsatdi. Kelgusida cho‘ziqlik, 

kirik hodisalari, dialektal almashinuvlarni standartlashtirish, umumiy metodologiyani 

takomillashtirish hamda malakali dasturiy avtomatlashtirish usullarini joriy etish zarurligi 

ma’lum bo‘ldi. Shu tariqa, audiomatnlarni transkripsiyalash bo‘yicha yaratiladigan yondashuvlar 

o‘zbek tili korpuslarini boyitish, lingvistik tadqiqotlarga keng imkoniyat yaratish va texnik 

innovatsiyalar bilan uyg‘un ishlashga zamin hozirlaydi. 
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NUTQNING SOFLIGINI BUZUVCHI OMILLAR VA ULARNI BARTARAF 

ETISH USULLARI 

 

Tillabayeva Gulruh Soxibbek qizi 

Farg‘ona davlat universiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada nutqning kommunikativ sifatlari, nutqning sofligi, nutq 

sofligini buzuvchi omillar, fonetik-orfoepik xatoliklar, dialektizmlar, varvarizmlar, jargonlar, 

parazit so`zlar, vulgarizmlar, konselyarizmlar, adabiy til me`yorlari, o`qituvchi-padagoglar 

nutqiga qo`yiluvchi talablar, ,,Davlat tilida ish yuritish to`g`risida” gi qonun, ,,Davlat tili 

to`g`risida” gi qonun, nutqning sofligini buzuvchi omillarni bartaraf etish va bu sohada olib 

borilayotgan chora-tadbirlar to`g`risida so`z boradi. 

Kalit so`zlar: nutqning kommunikativ sifatlari, nutqning sofligi, dialektizmlar, 

varvarizmlar, jargonlar, vulgarizmlar, parazit so`zlar, konselyarizmlar, sinonimlar, ,,Davlat tili 

to`g`risida” gi qonun, badiiy asarlar, adabiyot, adabiy nutq, milliy til. 

Abstrakt: In this article, communicative qualities of speech, purity of speech, factors that 

destroy the purity of speech, phonetic-orphoepic errors, dialectisms, barbarisms, slangs, 

parasitic words, vulgarisms, conciliarisms, standards of literary language, requirements for the 

speech of teachers and pedagogues, ,,Law on conducting business in the state language”, ,,Law 

on the state language”, a word about the elimination of factors that violate the purity of speech 

and the measures taken in this area goes. 

Keywords: Communicative qualities of speech, purity of speech, dialectisms, barbarism, 

slangs, vulgarisms, parasitic words, conciliarisms, synonyms, ,,Law on the state language”, 

works of art, literature, literary discourse, national language. 

 

Inson zoti biz yashayotgan sayyoradagi yagona ongli mavjudot hisoblanadi. Uning 

boshqa jonzodlardan farqi so`zlay olishida va odob-axloq doirasida o`zini tuta bilishidadir. 

Gapirganda ham so`zlarni o`z o`rnida ishlata bilishi, tinglovchining holatiga, nutq sharoitiga 

e`tibor berishi lozim. Nutqning kommunikativ qoidalariga amal qilish faqatgina davlat 

idoralarida, diplomatik aloqalarda kerak deb o`ylash bizning eng birinchi xatomiz sanaladi. O`z 

tilimizga nisbatan hurmat-e`tibor ko`rsatishimiz, uning jozibasini, mazmun-mohiyatini 

anglashimiz uchun qilinishi kerak bo`lgan birinchi vazifa til imkoniyatlaridan to`g`ri 

foydalanishdir. 

Nutqning asosiy talablaridan biri uning sof bo`lishidadir. Nutqning sofligi deyilganda, 

adabiy til me`yorlariga amal qilingan ifoda tushuniladi. Ba`zida uchrab turuvchi til uchun 

begona bo`lgan unsurlar, axloq normalariga to`g`ri kelmaydigan so`zlar nutqning sofligiga 

salbiy ta`sir ko`rsatadi. Bunday so`zlarni ishlatilish usuliga ko`ra bir necha guruhlarga 

ajratamiz: 

 1.Gaplarda so`z va qo`shimchalarning noto`g`ri qo`llanilishi; 

2.Shevaga oid so`z va iboralarning, so`z birikmalarining ishlatilishi; 

 3.Varvarizm – o`rinsiz qo`llangan chet so`z va so`z birikmalari;  

4.Jargonlar; 

5.Vulgarizmlar; 

6.Parazit so`zlar; 

7.Kanselyarizmlar 

https://uzbekcorpus.uz/
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Madaniy nutq qoidalarini, tilnin sofligini buzuvchi nome`yoriy unsurlarning birinchisi 

fonetik-orfoepik jihatdan so`z va qo`shimchalarning noto`g`ri ishlatilishidir. Tomni usti, 

kiyimlarim uyga turibdi kabi. Aslida tomning usti, kiyimlarim uyda turibdi shaklida bo`lishi 

kerak. Bir qaraganda bir-biriga o`xshash ko`rinadigan bu qo`shimchalarning imlosi tubdan farq 

qiladi. Bundan tashqari sinonim bo`lgan so`zlarning o`rin almashinishi ham nutqning 

mazmuniga putur yetkazadi. Masalan yuz so`zini olaylik. Uning bet, aft, bashara, turq, oraz, 

uzor, jamol, chehra singari ma`nodoshlari bor. Bu so`zlar turli hissiy-emotsional bo`yoqdor 

so`zlar hisoblanadi va har birining qo`llanish usuli bor. Jumladan, jamol, chehra so`zlari ijobiy, 

turq, bashara, aft so`zlari salbiy, oraz, uzor so`zlari tarixiy, yuz, bet so`zlari esa dominanta, 

ya`ni, barcha shaklda qo`llana oladi. Ularning o`rni almashsa, gap ma`nosida ham g`alislik 

paydo bo`ladi. Masalan jamoling qurisin, basharangdagi dona xoling o`zingga juda yarashadi 

kabi gap ma`nosi o`zgaradi. 

Nutqning sofligini buzuvchi ikkinchi omil – bu dialektizmlar, ya`ni shevaga oid so`zlar 

hisoblanadi. Biz uyda, ko`cha-ko`yda, yoki qarindosh va do`stlar orasidagi suhbatlarda 

shevadan foydalansak bo`ladi, lekin ta`lim- tarbiya ishlarida, rasmiy tadbirlarda, ish va o`qish 

jarayonlarida shevaga oid so`z va unsurlarning ishlatilishi nutqimizning sofligiga ta`sir 

ko`rsatadi. Ayniqsa o`qituvchi-pedagoglar, davlat organlari ishchilaridan adabiy tilda 

so`zlashish talab etiladi. 

Varvarizmlar – chet so`zlar, adabiy tilimiz uchun begona bo`lgan so`zlarni ishlatish 

ham nutqning sofligiga putur yetkazadi. O`rinsiz ishlatiladigan bu so`zlar boshqa tillarga 

mansub bo`lib, bugungi kunda ijtimoiy tarmoqlar, migratsiya, tijorat va boshqa yo`llar orqali 

nutqimizga kirib kelmoqda. Masalan ok, okey, malades, obshi, pajalista, vabshe singari so`zlar 

o`zbek adabiy tili uchun xos bo`lmagan so`zlardir. 

Jargonlar. Ayrim kasb egalari yoki guruhlarning o`zlari o`ylab topgan ,,tili” bo`lib, faqat 

ular uchun tushunarli bo`lgan terminlar jargonlar deyiladi. Jargonlar ma`lum guruhga mansub 

kishilar o`rtasidagi sun`iy til hisoblanadi. Masalan pul so`zi o`g`rilar tilida mullajiring, aqcha 

qassoblar tilida soqqa tarzida ishlatiladi. Biz badiiy asarlarda bunday so`zlarga ko`p marotaba 

duch kelganmiz. Bunday so`zlarni qo`llash orqali yozuvchi qahramonlar va ularning atrofidagi 

muhitni haqqoniy tarzda tasvirlab beradi. 

Nutqning sofligini buzuvchi omillardan yana biri vulgarizmlar hisoblanadi. Vulgarizm 

so`zi lotinchadan olingan bo`lib, dag`al, qo`pol degan ma`noni bildiradi. Vulgarizmlarga adabiy 

tilga xos bo`lmagan qo`pol so`zlar, so`kish, qarg`ish, haqorat so`zlar kiradi. Bu so`zlarni 

ishlatish nafaqat odob-axloq qoidalariga balki qonun-qoidalarga ham ziddir. 

Insonlar nutqida uchrovchi ortiqcha takrorlar, pauzalar, duduqlanishlar ham nutqning 

sofligiga jiddiy ta`sir ko`rsatadi. Ular gapirayotgan gapimizni saviyasiz va mantiqsiz qilib 

qo`yadi. Bunday nutq tinglovchini zeriktiradi, matnning mazmuniga putur yetkazadi. Xo`p, 

mayli, haligi, anovi, masalan, aytgancha, menimcha, uni-buni, nimaydi, ehh, uhh, uff, balki 

singari so`zlar insonlar nutqida ko`p takrorlanaversa, bu holat ham nutqning sifatiga ta`sir 

o`tkazmay qo`ymaydi. Buning oldini olish uchun ko`proq kitob mutolaa qilish, adabiy 

so`zlashuv ustida mashq qilish tavsiya etiladi. 

Konselyarizmlar – rasmiy nutqlarda, yozishmalarda ishlatiladigan so`z va so`z 

birikmalari hisoblanadi. Ularni ishlatish ham nutqning sofligiga putur yetkazadi. 

Nutqimizni adabiy til me`yorlariga rivoya qilish, so`zlarning yangi ma`nolaridan 

foydalanish, badiiy-uslubiy jihatdan boyitish orqali ta`sirchan qilishimiz mumkin. Buning 

uchun ko`proq badiiy asarlar o`qish, so`zlarning imlosiga, izohiga ahamiyat qaratish lozim. 

Bugungi kunda nutqning sofligini buzuvchi omillarni bartaraf etish yuzasidan bir qator chora-

tadbirlar olib borilmoqda. Jumladan, o`zbek va jahon adabiyotidagi asarlar nashrlari 

ko`paytirildi. ,,Davlat tilida ish yuritish asoslari” qo`llanmasi ishlab chiqildi. ,,O`zbekiston 

Respublikasi Davlat tili to`g`risida” gi qonunning ijrosi ta`minlandi. 

Tilning sofligini saqlash va uni buzuvchi unsurlarning oldini olish uchun yana qator 

vazifalarni bajarish kerak deb hisoblayman. Jumladan: 
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- Chet el asarlarini, kinofilmlarini, multfilmlarini o`zbek tiliga tarjima qilayotganda, 

tilimiz uchun tushunarsiz va mentalitetimizga to`g`ri kelmaydigan so`zlarni tilimizdagi ijobiy 

variantiga almashtirishni nazoratga olish; 

- Jahon ilmiy asarlari va ensiklopediyalaridagi qiyin so`z va terminlarning tilimizdagi 

muqobil variantini ishlab chiqish; 

- Maktab va universitetlarda imlo lug`ati va izohli lug`atlar asosida yangi darslar tashkil 

qilish; 

- Maktabgacha ta`lim tashkiloti tarbiyalanuvchilari va boshlang`ich sinf o`quvchilari 

uchun adabiy til me`yorlarini oson tushuntirib beruvchi ko`rgazmali darsliklar va multfilmlar 

yaratish; 

- Adabiy til me`yorlari va nutqning sofligini o`rgatuvchi turli darslik, qo`llanma va 

vidiolavhalar tanlovlarini muntazam o`tkazib turish. 

Xulosa o`rnida shuni aytish mumkinki, adabiy til me`yorlariga amal qilish, milliy til va 

nutqimizni boyitish, o`zbek tilining jozibasini ochib berish va tilimizning sofligiga putur 

yetkazuvchi omillarni bartaraf etish uchun kurashish shu tilda so`zlashayotgan barcha 

insonning burchidir. Navoiy, Koshg`ariy, Yusuf Xos Hojib, Bobur, Furqat-u Mashrablardan 

meros bo`lib kelayotgan ona tilimizning so`z zaxirasi juda ulkan. Faqat uni o`qib-o`rganish va 

boshqalarga o`rgatish lozim. 
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Annotatsiya: maqolada tilshunoslik sohasida qo’llaniladigan pragmatika tushunchasi, 

mohiyati, tilshunoslik taraqqiyotining keyingi davrlarida pragmatikaning semiotik hodisalar 

qatoridagi o‘rnini aniqlash, uning lisoniy faoliyatda ustuvorligini asoslash, til birliklarining 

semantik strukturasini tekshirish va uslubiy-semantik ma’nolarini chegaralash kabi qator 

masalalar turli ilmiy tadqiqotlarning o‘rganish borasidagi ilmiy tadqiqot ishlar va ularning 

mazmuni bayon etilgan.  

Kalit so’zlar: tilshunoslik, antropotsentrik paradigma, sistem-struktur paradigma, til, 

belgi, sistema, belgilar sistemasi, lingvistik semantika, shaxs omili, lingvokognitologiya, 

psixolingvistika, lingvokulturologiya, pragmatik paradigma. 

 

Jahon tilshunosligida matnni antropotsentrik paradigma asosida o‘rganish asosan lingvistik 

semantika, lingvokognitologiya, psixolingvistika, lingvokulturologiya, pragmatik paradigma 

asosida o‘rganish asosan lingvistik semantika, lingvokognitologiya, psixolingvistika, 
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lingvokulturologiya, pragmatik tilshunoslikka oid tadqiqotlarda ko‘zga tashlanadi. Xususan, 

N.Xomskiy, U.Cheyf, B.A.Serebrennikov, L.V.Shcherba, Yu.N.Stepanov, I.R.Galperin, 

N.I.Karaulov, N.I.Jinkin, A.A.Leontev, J.Lakoff, T.A.van Deyk, A.Vejbiskaya, 

Ye.S.Kubryakova, E.Rosh, V.P.Belyanin, V.Z.Demyankov, V.A.Maslova, T.M.Dridze, 

K.F.Sedov kabi tilshunoslarning ishlarida til tizimi shaxs omili bilan bog‘liqlikda tadqiq etilgan. 

Antropotsentrik paradigmaning shakllanishi til egasi – so‘zlovchi shaxs omilini tadqiq 

etish bilan bog‘liqdir. Tilshunoslikda antropotsentrik burilishning yuzaga kelishi 

strukturalizmning tilni tadqiq etishning “o‘zida va o‘zi uchun” tamoyilini chetga surib, asosiy 

e’tiborini shaxs omiliga qaratdi78. Hozirgi vaqtda tilshunoslikning yetakchi paradigmalaridan biri 

sifatida tan olinayotgan antropotsentrizmning ildizlari V.fon Gumboldt hamda L.Vaysgerberning 

nazariy qarashlaridan oziqlandi, kuch oldi79. Ushbu so‘z yunoncha anthropos – odam hamda 

lotincha centrum – markaz ma’nosini bildiruvchi so‘zlar birikuvidan hosil bo‘lgan80. 

Antropotsentrizm termini dastlab qadimgi yunon falsafasining “Inson – koinot markazidir” 

degan g‘oyani ilgari suruvchi qarashiga nisbatan qo‘llangan bo‘lib, bu g‘oya ayniqsa, O‘rta 

asrlarda Yevropada keng tarqaldi81. Antropotsentrik paradigma tilni immanent tarzda, ya’ni o‘z 

egasidan ayro holda tadqiq etishga antipozitivistik qarashlarning yuzaga kelishi natijasida 

shakllandi82. 

Professor Sh.Safarov antropotsentrik paradigmaning yuzaga kelishini quyidagicha 

izohlaydi: “Sistem-struktur paradigma o‘zidan oldin yuzaga kelgan qiyosiy-tarixiy 

paradigmaning “atomistik”, ya’ni til hodisalarini alohida-alohida, bir-biridan ajratgan holda tahlil 

qilinishi natijasida yuzaga kelgan nuqsonlarini bartaraf qilish yo‘lini tutdi. Sistem-struktur 

yo‘nalishning asosiy samarasi tilning tizimli hodisa ekanligini isbotlashdan iboratdir. Ammo bu 

ikki paradigmaning umumiy kamchiligi borligi ham ma’lum bo‘ldi: bu yo‘nalishlarda til o‘z 

egasi – insondan ajralib qoldi. Ushbu nuqsonni yo‘qotish yo‘lidagi urinishlar pragmatik va 

kognitiv tilshunoslik paradigmalarining yaratilishiga sabab bo‘ldi”83. Professor N.Mahmudov esa 

tilshunoslikda antropotsentrik paradigmaning shakllanishi haqida mulohaza yuritar ekan, 

quyidagi fikrlarini bayon qiladi: “Tilning ana shunday obyektiv xususiyatiga muvofiq ravishda 

antropotsentrik paradigmada inson asosiy o‘ringa chiqariladi, til esa inson shaxsini tarkib 

toptiruvchi bosh unsur hisoblanadi. Inson o‘zini qurshab turgan olamni bilish jarayonida uning 

unsurlarini obrazlar orqali ongida aks ettiradi va bu ongda aks etgan olam unsurlari belgi orqali 

ifodalanadi. Sotsial axborotning har qanday moddiy ifodalovchilari belgi hisoblanadi84. 

Tilning belgilar sistemasi ekani uning asosiy xususiyati va universal tomonidir. XIX 

asrdagi belgilar sistemasiga bag‘ishlangan falsafiy asarlar orasida Ch.S.Pirsning asari alohida 

ajralib turadi. Semiotikaning asoschisi sanaluvchi Ch.Morrisning Ch.S.Pirs qarashlariga 

tayanishi ham bejiz emas. Garchi F.de Sossyurning «Umumiy lingvistika kursi» asarida 

Ch.S.Pirs asarlariga ishora sezilmasa ham, ammo bu ikki olimning belgilar haqidagi qarashlarida 

bir-biriga juda o‘xshashlik bor. Shuning uchun R.O.Yakobson: «Ikki olimning belgilar 

sistemasini o‘rganishdagi harakatida qandaydir genetik aloqa bormi yoki fikriy muvofiqlikni 

uchratamizmi, degan masalani hal qilish juda qiziqarli bo‘lar edi», degandi85. 

Ch.Pirs belgilarni birinchi marotaba tasnif qiladi. U tasnifda belgining moddiy tomoni – 
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ifodalovchi bilan ifodalanmish o‘rtasidagi farqlanishga asoslanadi. Ana shu belgi asosida Ch.Pirs 

belgilarni uch katta guruhga ajratadi: 

1. Sanam belgilar. Bunday belgilarda ifodalovchi ma’lum darajada ifodalanmish bilan 

o‘xshashlikka ega bo‘ladi (masalan, hayvonlarning tasvir belgisi sifatida aks ettirilishi). 

2. Indeks belgilar. Bunday belgilarda ifodalovchi ifodalanmish bilan sabab-natija yoki 

boshqa munosabat (yaqinlik, makon va zamondagi bog‘liqlik va h.k.) orqali bog‘lanadi. 

Masalan, tutun olovning indeks belgisi sanaladi. 

3. Simvol belgilar. Bunday belgilarda ifodalovchi bilan ifodalanmish o‘rtasida shartli, 

konvensional, motivlanmagan munosabat mavjud bo‘ladi. Bu munosabat erkin va ma’lum qoida 

asosida vujudga keladi. Ana shu jihatdan lingvistik belgilar simvol belgilarga o‘xshaydi. Lekin 

belgilar tipologiyasida alohida o‘rin egallaydi86. 

Motivlanmagan belgilar ichida lingvistik belgi alohida o‘rin tutadi. Lingvistik belgilar 

konvensionalligi bilan motivlanmagan barcha belgilar bilan umumiylikni hosil qilsa-da, ammo 

axborot tashish imkoniyatining kengligi, diskretligi, akustikligi, ko‘psathliligi va bu sath 

birliklari o‘rtasidagi pog‘onali (ierarxiyali) munosabatning murakkabligi bilan boshqa 

motivlanmagan belgilardan farqlanadi. Shuning uchun lingvistik belgi alohida tipdagi belgidir. 

F.de Sossyur ham lingvistik belgining qurilish modelini tavsiya etib, uning ikki asosiy tamoyilini 

belgilaydi87: ifodalanmishning erkinligi va ketma-ketligi. 

Birinchi tamoyil ifodalovchi va ifodalanmish o‘rtasidagi munosabat asosida belgilanadi. 

Bu o‘rinda erkinlik atamasining ma’nosiga alohida ahamiyat berish lozim. Garchi lingvistik 

belgining ifodalovchi va ifodalanmish tomoni o‘rtasidagi munosabat erkin bo‘lsa-da, lekin 

bundan so‘zlovchi belgining ifodalovchi tomonini erkin tanlaydi, degan xulosaga kelmaslik 

lozim. 

So‘zlovchi lingvistik belgining jamoatchilik tomonidan qabul qilingan ifodalovchi 

tomoniga ozgina bo‘lsa-da o‘zgarish kiritolmaydi. U o‘zining til xotirasida o‘zigacha bo‘lgan 

ifodalovchi va ifodalanmish munosabatidan tashkil topgan lingvistik belgini bir butun holda 

o‘zlashtiradi. 

Lingvistik belgining erkinligi faqat uning ifodalovchi tomonining ifodalanmish tomoniga 

nisbatandir. Chunki bu ikki tomon o‘rtasida hech qanday tabiiy aloqa yo‘q. Lingvistik belgining 

ikkinchi tamoyili ifodalovchining ketma-ketligidir. F.de Sossyur asarida mazkur tamoyil birinchi 

tamoyilga nisbatan kamroq o‘rin olgan bo‘lsa ham, lekin unga katta ahamiyat berildi. 

Ifodalovchi o‘z tabiatiga ko‘ra eshitish sezgisi orqali qabul qilinish xususiyatiga ega 

bo‘lgani tufayli vaqtda kengayib boradi. Shuning uchun u vaqt belgisiga ko‘ra tavsiflanadi: a) u 

cho‘ziqlik belgisiga ega; b) cho‘ziqlik bir o‘lchovli sanaladi. 

Lingvistik belgining ketma-ketligi uning boshqa belgilar bilan sintagmatik munosabatini 

ko‘rsatadi. Lingvistik belgining mazkur xususiyati til va nutq aloqasiga ham ishora qiladi. 

Lingvistik belgining uchinchi xususiyati ham mavjud. Bu ifoda tomonining diskretligi, 

ya’ni mayda elementlarga ajralish xususiyatidir. Diskretlik lingvistik belgining ketma-ketlik 

xususiyati bilan uzviy bog‘liq. Nutqiy jarayonda o‘zaro ketma-ket qo‘llanuvchi lingvistik 

belgilar parchalanish xususiyatiga ega. Ifodalovchi tomondan bo‘linishning eng kichik parchasi 

tovush sanaladi. Shuningdek, belgi ifodalanmish tomonidan ham parchalanish xususiyatiga ega. 

Tilshunoslikda tilning belgilar sistemasi ekaniga ikki xil yondashuv bor. Ularning 

birinchisi tilning belgilar sistemasi ekanini umuman rad etadi. Bu nazariya marksistik falsafaga 

zid idealistik nazariya sifatida baholanadi. Xususan, L.O.Reznikovniig dastlabki asarlarida ushbu 

nuqtai nazar yorqin aks etadi. Uning fikricha, tilshunoslikda agnostitsizm, birinchi navbatda, 

tilning belgilar sistemasi ekani hakidagi nazariyada ifodalanadi. In’ikos nazariyasiga asoslangan 
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dialektik materialistik ta’limot agnostitsizmning mazkur ko‘rinishini keskin tanqid qilish 

lozimligini ta’kidlaydi. Lingvistik belgi haqidagi nazariya g‘ayriilmiy nazariyadir. U 

tilshunoslikka eng zararli agnostik qarashlarning kirib qolish vositasidir, shuning uchun uni fosh 

qilish va rad etish zarur, deydi88. 

R.A.Budagov ham lingvistik belgi haqidagi nazariyani inkor etadi. U har qanday milliy til 

ma’lum ifodalar sistemasigina emas, balki bu tilda muloqot qiluvchilarning barcha faoliyatini 

o‘ziga xos aks ettirish natijasi hamdir, deydi. Uning ta’kidlashicha, tilning belgili tabiati 

konsepsiyasi milliy tillar tabiatini, shu bilan birga, lingvistikani ham nihoyatda 

kambag‘allashtiradi89. 

Dunyo tilshunosligida pragmalingvistika, diskursiv tahlil, kognitiv tilshunoslik, 

lingvokulturologiya kabi sohalarning yuzaga kelishi va rivojlanishi qator til birliklari talqinida 

ham jiddiy nazariy qarashlarning paydo bo‘lishiga olib keldi. Xususan, matn tahliliga 

antropotsentrik nuqtai nazardan yondashish bugungi tilshunoslikning yetakchi yo‘nalishlaridan 

biriga aylandi. Murakkab va serqirra hodisa hisoblangan matn tadqiqida so‘zlovchi – matn – 

tinglovchi (matn muallifi – matn – resipient) dan iborat uchlik asosiy obyekt bo‘lishi lozimligi 

ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan ta’kidlanmoqda90. Matn tadqiqiga oid ishlarda uni yaratuvchi 

shaxsga e’tiborning qaratilishi dastlab psixolingvistika va pragmalingvistika yo‘nalishidagi 

tadqiqotlarda ko‘zga tashlangan bo‘lsa, bugungi kunda shiddat bilan rivojlanayotgan kognitiv 

tilshunoslik, funksionalizm, etnolingvistika, lingvokulturologiya, diskursiv tahlil kabi sohalar 

ushbu masalani tilshunoslikning markaziy muammolaridan biriga aylantirdi. 

Abdulhamid Nurmonov tilning belgilar sistemasi ekanligi barcha tilshunoslar tomonidan 

e’tirof etilgan bo‘lsa-da, o‘zbek tilshunosligida belgi nazariyasi haqidagi qarashlar jamlangan 

yaxlit asar yo‘qligi va shunga ko‘ra ayrim tilshunoslar belgi haqidagi ta’limotni noto‘g‘ri talqin 

etayotganliklarini e’tiborga olgan holda, lingvistik belgi va uning turlari, o‘ziga xos 

xususiyatlari: belgining erkinligi va ketma-ketligi, diskretlik xususiyati; o‘zgarmaslik va 

o‘zgaruvchanlik jihatlari xususida, shuningdek, uning strukturasi va besh tomoni haqidagi 

nazariy qarashlarini o‘zbek tili materiallari asosida yoritib beradi va bu qarashlar 

tilshunosligimizdagi ko‘p tadqiqotlar uchun nazariy asos bo‘lib xizmat qilib kelmoqda. 
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Annotasiya: mazkur maqolada semiotika yillar davomida fanlar shohi boʻlib kelayotgani, 

u haqdagi tadqiqotlar bardavom sanalib, ochilmagan qirralari yoritilishi natijasida soha yanada 

yosharib, yangi tadqiqotlarga beshik boʻlayotgani, belgilar sistemasi haqidagi fan ekanligi 

yoritilgan. Shunga koʻra semiotika belgilar sistemasiga xos boʻlgan umumiy xususiyatlarni 

oʻrganadi. Semiotika belgilarni, belgilar sistemasiga kiruvchi hodisalarning tildagi ifodasini 

aniqlaydi.  

Annotation: This article highlights how semiotics has long held the status of the "queen of 

sciences," with continuous research shedding light on its unexplored aspects. As a result, the 

field continues to evolve and inspire new studies. The article emphasizes that semiotics is a 

science concerning systems of signs. Accordingly, semiotics studies the general characteristics 

typical of sign systems. It identifies signs and the linguistic expression of phenomena within 

these systems. 

Kalit soʻzlar: semiotika, belgi, sistema, borliq, inson, til, ob'ekt, predmet, muloqot, 

belgilar nazariyasi, ta'limot, sezgi, idrok, tafakkur, voqelik, ramz. 

Keywords: semiotics, sign, system, existence, human, language, object, subject, 

communication, theory of signs, doctrine, perception, cognition, thinking, reality, symbol. 

 

Til butun dunyo xalqlarining kommunikativ ehtiyoji sanalib, ijtimoiy, ma'naviy- ma'rifiy 

borliqni bilishning, idrok etishning eng birinchi quroli – vositasi boʻlib xizmat etadi. Inson 

hayotida muloqot mazmuni, maqsadi va uning natijasi asosiy omildir. Zero, muloqotning 

mazmunli va maqsadli tashkil etilishi uning natijaviyligini ta'minlab beradi.Til borliqni idrok va 

ifoda etish qurolidir. Ma'lumki, bilish faoliyati insonning voqelikni bevosita sezishi, his etishi, 

idrok etishi bilan boshlanadi. Sezgi idroki tafakkurda voqelik ramzining shakllanishi uchun 

zamin tayyorlaydi.Til barcha sohalarning negizi hisoblanadi. Sababi , biz tafakkurimizdagi 

mahsulni, har bir fikr va yangilikni til orqali vujudga keltiramiz. Borliq insonni qanchalik 

hayratga solsa, uni oʻrganish va izlanishga boʻlgan ehtiyoji ham shunchalik orta boradi. 

Borliqaro mavjud boʻlgan insonning oʻz-oʻzini oʻrganishi esa borliq bilan oʻzining aloqasi, 

munosabatlarining cheksizligida namoyon boʻladi. Inson ongli mavjudot va oʻzidagi 

imkoniyatlarning barchasidan hali toʻliq voqif boʻlmagan xilqatdir. Borliq va odam, hayot va 

inson, jamiyat va shaxs tushunchalari toʻla-toʻkis poyoniga etmagan, ular har bir fan uchun 

asosdir. Fanlararo koʻhna hisoblangan semiotika necha asrlardan buyon inson tafakkuri va 

idrokida sayqallanib, qancha-qancha tadqiqu tahlillar asnosida shakllanib kelmoqda. Semiotika 

yillar davomida fanlar shohi boʻlib keldi. U haqdagi tadqiqotlar bardavom sanalib, ochilmagan 

qirralari yoritilishi natijasida soha yanada yosharib, yangi tadqiqotlarga beshik boʻlayotgani bejiz 

emas, albatta. 

 Semiotika (yunoncha, semeiotikos – “belgilar haqidagi ta'limot”), ya'ni semiologiya, 

birinchidan, axborot, ma'lumotlarni saqlash va uzatish uchun xizmat qiladigan belgilar va belgi 

tizimlarining umumiy xususiyatlarini oʻrganadigan fan sohasi hisoblansa, ikkinchidan, u yoki bu 
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ob'ekt va predmetning bir ma'nodagi semiotika nuqtai nazaridan oʻrganiladigan tizimidir, 

masalan, badiiy asar semiotikasi yoki ma'lum bir jurnal, san'at asari, muayyan xalqdagi 

muomala-murojaat semiotikasi va boshqalar bunga misol boʻladi .Semiotika belgilar sistemasi 

haqidagi fandir. Shunga koʻra semiotika belgilar sistemasiga xos boʻlgan umumiy xususiyatlarni 

oʻrganadi. Semiotika belgilarni, belgilar sistemasiga kiruvchi hodisalarni, ularning tabiati, 

mohiyati, turlari, koʻrinishlari, amal qilishi kabi jarayonlarni tekshiradi. Semiotika, aytilganidek, 

belgilar nazariyasi haqidagi ta'limot boʻlib, uning muayyan yoʻnalishi sifatida tilshunoslik va 

semiotikaning oʻzaro maqsadli aloqaga, munosabatga kirishishidan tilshunoslik fanining 

lingvosemiotika deb ataluvchi sohasi shakllanadi. Demak, til belgilar sistemasi sifatida 

lingvosemiotikaning tekshirish ob'ekti hisoblanadi, ya'ni lingvosemiotika tilning belgilik 

tabiatiga egaligini, axborot uzatuvchi til birliklarining xususiyatlarini tadqiq qiladi.  

 Ma'lumki, til – til (nutq) birliklari (soʻz, soʻz birikmasi, gap va boshqalar) muayyan 

belgilar sifatida ma'no, tushuncha, fikr ifodalaydi. Ular ma'no, tushuncha, fikr kabilarning ramzi 

yoki belgisi boʻlib hisoblanadi. Shunga koʻra, Ferdinand de Sossyur til gʻoya va fikr ifoda 

etuvchi belgilar sistemasidir, deydi . Semiotikaning tekshirish ob'ekti jamiyat tomonidan faol 

qoʻllanadigan belgilar sistemasi boʻlib, ular inson paydo boʻlibdiki, jamiyatga xizmat qiladi. 

Boshqacha aytganda, belgilar sistemasi ham jamiyat kabi qadimiydir.  

 Lingvosemiotik struktura asosini tashkil etayotgan belgi har bir sohani qanday vujudga 

keltiradi, unga qanday sifat o'zgarishlar kiritadi, semiotik nazariyaning semantika, sintaktika, 

pragmatika hamda sigmatika sathlarining alohida kategoriya sifatidagi potentsiallari nimalarda 

ko'rinadi, tilning lingvosemiotik strukturasi qanday shakllanadi tarzidagi savollarga tilning 

belgilik xususiyatlari nuqtai nazaridan javob topishga harakat qilinadi. Tilni shartli belgilar 

sistemasi deb hisoblagan F.de Sossurni yoqlab chiqqan Ch.Morris ham tilni umumiylik va 

xususiylik ko'rinishida bo'lgan fan sifatida e'tirof etadi. Shu sababdan semiotik birliklarni, ya'ni 

Ch.Pirs ilk bor belgilagan belgilar: sanam (ikonik), indeks va simbol belgilarni lisoniy 

kontseptsiya sifatida o'rganib, tildagi ifodasini yoritishga harakat qilamiz. Negaki, hayotda 

uchraydigan ushbu belgilarni har kuni qo'llash doirasida biz ulardan maqsadli foydalanamiz. 

Maqsadimizni amalga oshirishda ko'mak beradigan, yaqinlik, bog'liqlik asosida ishora beradigan 

(indeks), shartli farqini ko'rsatadigan (simbol), o'xshashligiga ko'ra ifodalanadigan (sanam-

ikonik) belgilar fikrimizni dalillaydi. 

 Semiotik sath olimlar tomonidan uchga bo'lib o'rganildi. Bular semantika, sintaktika va 

pragmatikadir. Ushbu paradigma olim G. Klaus sigmatikani kiritganiga qaramay, zamonaviy 

lingvistika bu fikrni faraz sifatida qabul qildi va mazkur masala to'la-to'kis hal etilmadi. G. 

Klausning o'zi ham ushbu to'rtinchi paradigmani to'liq asoslay bilmadi. Olmon semiotigi V.Nyot 

"Sigmatik mezonni ajratib qo'yish – semiotik jarayonning muhim qismi bo'lgan interpretatorning 

nazardan chetda qolishiga sabab bo'ladi", degan fikri bilan sigmatikani semiotika tarkibiga 

kirituvchi qarashlarni birinchilardan bo'lib yoqlab chiqdi. T.P.Lomtevning ta'kidlashicha, 

lingvistik belgi ma'no mohiyatining (signifikat) konventsionalligini emas, balki ob'ektivligini 

e'tirof etish muhimdir. Belgi ma'nosi va ob'ekt o'rtasida aks ettirish munosabati mavjud. Ko'p 

hollarda signifikat ob'ektiv olamda korrelyati bo'lmagan, inson tomonidan sun'iy ravishda hosil 

qilingan timsolni bildirish mumkin: dev, pari, ajina va boshqalar. Bu vaqtda belgida olam 

qiyofasini ong tomonidan ijodiy to'ldirilgan xayoliy predmetlar aks etadi. Mazkur fikrni olga 

surgan olim aynan so'zma-so'z bo'lmasa-da, sigmatik mezonning mavjudligiga ishora qiladi. 

A.Nurmonov risolalarida semiotik belgining to'rt tomoni haqidagi mulohazalarga qo'shiladi, 

Sh.Safarov esa sigmatikani semiotikaning to'rtinchi qismi ekanligi haqidagi fikrlarni rad etadi. 

"Fikrımcha, lisoniy belgining 'matnda qo'llanishi' yoki 'nutqiy faollashuvi' degan qo'llanishning 

har bir konkret misolini nazarda tutmasdan, balki qo'llanish tiplari va alohida tipik holatlari 

haqida gapirgan ma'qulroqdir. Chunki tipik qo'llanish ma'lum lisoniy jamoada qabul qilingan 

qonun-qoidalarga, norma shartlariga javob berishi kerak. Demak, lisoniy belgining nutqiy 
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mazmuni ham struktura va sistem xususiyatlarga ega bo'lgan hodisa sifatida qaralgani ma'qul", 

deya yozgan olimning sigmatikaga shubha bilan qaragani sezilib turibdi. Ko'rinadiki, tilshunos 

Sh.Safarovning ham faqat semantika, sintaktika va pragmatika semiotikani tashkil etuvchi 

qismlar degan fikrda ekanligi anglashiladi. Maqsad, semiotkani uch bo'limdan emas, to'rt – yaxlit 

va mukammal bo'lim holida o'rganish va taqdim etishdan iborat. 

 Xullas, til belgilar sistemasi bo'lib, uning belgilar so'z, so'z birikmasi, gap kabi birliklar va 

ularning turlicha bog'lanishidan tuziladigan konstruktsiyalar lingvistik belgilar sifatida 

voqelashadi, jamiyatda muayyan ijtimoiy vazifa bajarish uchun xizmat qiladi. Semiotika rivoji 

yo'lida Ch.S.Pirs, Ch.U.Morris g'oya va qarashlari o'ziga xos nazariyani vujudga keltirdi. Ular 

tomonidan bir qator risola va monografiyalar dunyo yuzini ko'rdi. Demak, belgilar sistemasi 

jamiyat bilan birga paydo bo'ladi, unda aks etadi, chunki ular inson faoliyati tufayligina hosil 

bo'ladi, shu faoliyat orqali harakatga keladi, muayyan vazifa bajaradi, inson faoliyatining natijasi 

hisoblanadi. Darhaqiqat, inson faoliyati, yashash tarzi, tushunchalari, fikr ifodasi, ma'no – bular 

hammasi belgi bo'lib, inson hayotini qamrab oladi, uning faoliyat yo'nalishini belgilab beradi. 

 

Adabiyotlar ro‘yxati: 

1. Соссюр Ф.де.Курс общей лингвистики (извлечения) // Хрестоматия по истории 

языкознания ХIХ-ХХ веков. –М ., 1956. – 432 с. 

2. Серебрянников Б.Общее языкознание. –М.:Наука,1970. –597 с. 

3. Степанов Ю.С.Семиотика и Авангард: антология.М.;Академия-Центр.-2000.-С 57. 

4. Соссюр Ф.де.Курс общей лингвистики (извлечения) // Хрестоматия по истории 

языкознания ХIХ-ХХ веков. –М ., 1956. – 432 с. 

5. Серебрянников Б.Общее языкознание. –М.:Наука,1970. –597 с. 

6. Степанов Ю.С.Семиотика и Авангард: антология.М.;Академия-Центр.-2000.-С 57. 

7. Oʻzbekiston milliy ensiklopediyasi. S harfi. –T.:OʻzME, 2018.–B 293. www. ziyouz. 

com kutubxonasi. 

8. Shokirova X. Oʻzbek tilida kesimlik kategoriyasi: shaxs aktanti va uning nutqiy 

voqelanishi. Filol.fan. nomz.diss.– Toshkent, 2019.– 127 b.  

9.  Shokirova X. Tilning lingvosemiotik strukturasi (semantik-sigmatik, sintaktik-

pragmatik aspekt asosida). Filol.fan. doktori diss. – Fargʻona, 2022. – 240 b.  

10. Shokirova X. Savodxonlik asoslari. – Fargʻona, Classic. 2023. – 174 b.  

11. Shokirova X. Oʻzbek tilining sohada qoʻllanishi. – Fargʻona, Poligraf Super servis. 

2023. – 268 b. 

12.  Shokirova X. Mazmuniy sintaksis. – Fargʻona, Classic. 2023. – 206 b. 

 

ОБ ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИКАХ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ УЧИТЕЛЯ 
 

Д.М.Газиева 

Старший преподаватель ФерГУ 

Шарикова Венера 
студентка ФерГУ 

 

Аннотация: В данной статье рассматриваются основные аспекты речевой 

культуры учителя, ее значение для образовательного процесса и предлагаются 

рекомендации по повышению речевой культуры учителей начальных классов. 

Ключевые слова: речевая культура, языковая грамотность, выразительность речи, 

адаптация речи. 

В современном образовательном процессе речевая культура учителей начальных 

классов занимает важное место. Она не только обеспечивает эффективное взаимодействие 
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учителя и ученика, но и выступает образцом для подражания, влияя на развитие и 

общения у ребенка. Воспитание правильной, выразительной и грамматически выверенной 

речи у младших школьников невозможно без высокого уровня речевой культуры 

учителей. 

Речевая культура — это комплекс правил и навыков, обеспечивающих правильное, 

точное, выразительное и уместное использование языка в различных ситуациях общения. 

Основными компонентами речевой культуры являются грамматическая точность: 

соблюдение норм грамматики и орфографии; лексическое разнообразие: использование 

разнообразной лексики, избегая повторов и однообразия; выразительность: использование 

образных средств языка, интонаций и жестов для передачи своих мыслей и чувств; 

интонационная гибкость: умение изменять тон и темп речи, подчеркивая важные мысли и 

выражая эмоции. Речь учителя начальных классов служит примером для учеников, 

поэтому педагог должен обладать высокой речевой культурой. Это необходимо для: 

 Формирования у детей норм правильной речи. 

 Развития их коммуникативных навыков. 

 Создание благоприятной учебной атмосферы. 

 В фильме "Доживем до понедельника" (1968) уже поднималась проблема речевой 

культуры педагогов. В одной из сцен молодая учительница жаловалась коллеге на 

учеников, употребляя некорректную форму глагола: "Я им говорю: не кладите зеркало на 

парту...". К сожалению, и сегодня эта проблема актуальна. Даже в речи участников 

конкурса "Учитель года" встречаются ошибки, такие как слова-паразиты, неверное 

словообразование и неправильное ударение.  

 Между тем, речь учителя – это важнейший инструмент в его работе и пример для 

подражания для учеников.  

 Что же подразумевается под "культурой речи"? Однозначного определения нет. Л.И. 

Скворцов определяет это понятие как владение нормами литературного языка 

(произношение, грамматика, словарный запас и т.д.) и умение эффективно использовать 

языковые средства в различных ситуациях общения, учитывая цели и содержание 

высказывания. 

 Для повышения культуры речи необходимо знать и соблюдать нормы литературного 

языка, которые подразделяются на: орфоэпические и акцентологические (для устной 

речи), орфографические и пунктуационные (для письменной речи), а также лексические, 

словообразовательные, синтаксические (грамматические) и стилистические, применимые 

как в устной, так и в письменной форме. 

 Для эффективного формирования у детей правильной речи учитель должен знать и 

соблюдать нормы грамматики и орфографии, обладать богатым словарным запасом, уметь 

использовать образные средства языка, интонации и жесты, уметь адаптировать свою речь 

к возрасту и уровню подготовки учащихся.  

Речь учителя выполняет не только образовательную, но и воспитательную 

функцию. На начальном этапе обучения дети особенно восприимчивы к манере речи 

педагога, его языковым и интонационным особенностям. От культуры речи учителя во 

многом зависит успех в формировании правильного языкового восприятия и навыков 

общения у учеников. 

Компонентами культуры речи учителя начальных классов являются  

Языковая грамотность: соблюдение орфоэпических, лексических и 

грамматических норм языка 

Выразительность речи: использование выразительных средств: интонация 

темп,паузы,удержание внимания учеников, содействие лучшему пониманию материала 

Умение адаптировать речь: формулирование мыслей понятным и интересным для 

детей способом, учет возрастных и когнитивных особенностей младших школьников 
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Культура речи учителя не только помогает учащимся усваивать учебный материал, 

но и закладывает основы их речевой культуры, способствует развитию критического 

мышления и формированию личности. Учитель, использующий богатый, точный и 

эмоционально окрашенный язык, формирует у детей положительное отношение к языку и 

общению, что способствует их общему интеллектуальному и эмоциональному развитию. 

Культура речи учителя начальных классов — важнейший компонент его 

профессиональной компетенции. От уровня речевой культуры учителя зависит, насколько 

эффективно будет организован учебный процесс и в какой степени будут сформированы 

навыки общения у детей. Высокая культура речи помогает учителю устанавливать 

доверительные отношения с учащимися, повышает интерес к учебе и способствует 

всестороннему развитию учеников. 

Таким образом, учитель начальных классов, обладающий высокой культурой речи, 

способствует не только успешному усвоению знаний, но и формированию речевой и 

коммуникативной культуры своих учеников. Повышение культуры речи учителя должно 

стать одной из приоритетных задач в системе педагогического образования, поскольку от 

этого зависит качество и эффективность взаимодействия с детьми. 
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PIRIMQUL QODIROV ROMANLARIDA GAVHARSHODBEGIM OBRAZINING 

TARIXIY VA BADIIY TALQINI 

 

To‘lqinov Bobirjon Baxtiyorjon o‘g‘li 
Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola mashhur o‘zbek yozuvchisi Pirimqul Qodirovning “Amir 

Temur siymosi” va “Ona lochin vidosi” romanlarida tarixiy shaxs — Gavharshodbegim 

obrazining badiiy va tarixiy talqinini o‘rganishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda tarixiy-badiiy, 

qiyosiy va psixologik tahlil usullari asosida ushbu obrazning estetik va dramatik jihatlari ochib 

berilgan. Asarlarda Gavharshodbegim turlicha uslubda tasvirlangan: biri tarixiy faktlarga 

asoslangan rasmiy portret bo‘lsa, ikkinchisi onalik kechinmalari va fojiali ruhiy holatlarni aks 

ettirgan chuqur psixologik obrazdir. Muallif obraz orqali o‘zbek ayolining matonatli, fidoyi, ilm-

fan homiysi sifatidagi timsolini yaratgan. Mazkur tadqiqot milliy qadriyatlar, tarixiy haqiqat va 

zamonaviylik uyg‘unligini adabiy tahlil orqali ko‘rsatishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Pirimqul Qodirov, Gavharshodbegim, tarixiy roman, o‘zbek adabiyoti, ayol 

obrazi, badiiy talqin, psixologik portret, estetik tahlil, tarixiy haqiqat, Ona lochin vidosi, Amir 

Temur siymosi, milliy qadriyatlar 

 

KIRISH 

Adabiyot millat ma’naviyatining eng yuksak ifodasidir. Xalq tarixining eng dolzarb 

voqealari, ruhiy kechinmalari, ma’naviy qiyofasi badiiy obrazlar orqali asrlar davomida o‘z 

aksini topib kelgan. Ayniqsa, o‘zbek adabiyotida tarixiy shaxslar obrazi badiiy talqinning muhim 
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qismi bo‘lib, adibning dunyoqarashi, ijtimoiy pozitsiyasi, estetik qarashlari aynan ana shunday 

obrazlar orqali namoyon bo‘ladi. Pirimqul Qodirov o‘zbek adabiyotida tarixiy roman janrining 

yirik namoyandasi bo‘lib, uning “Amir Temur siymosi” hamda “Ona lochin vidosi” kabi 

asarlarida tarixiy voqealarning badiiy talqini bilan bir qatorda, tarixda chuqur iz qoldirgan 

siymolar — xususan, Gavharshodbegim obrazining g‘oyaviy-estetik yoritilishi alohida e’tiborga 

loyiqdir. 

Gavharshodbegim Amir Temurning nabirasi Shohruh Mirzoning rafiqasi, alloma Mirzo 

Ulug‘bekning onasi, o‘z zamonasida davlat ishlarida faol ishtirok etgan ayol arbob sifatida 

tarixda nom qoldirgan. Pirimqul Qodirov ana shu siymoni ikki asarida har xil uslubda, ammo 

umumiy ehtirom va chuqur psixologik yondashuv asosida gavdalantirgan. Maqolada 

Gavharshodbegim obrazining tarixiy haqiqat asosida badiiy talqini, uning Pirimqul Qodirov 

romanlaridagi dramatik, estetik va g‘oyaviy yuklamalari tahlil qilinadi. Asarlar o‘rtasida 

obrazning ifodalanishidagi o‘xshash va farqli jihatlar ilmiy asosda yoritiladi. 

METODLAR 

Tadqiqotda tarixiy-badiiy tahlil, qiyosiy o‘rganish, psixologik va estetik yondashuv 

usullari qo‘llanildi. Asosiy material sifatida Pirimqul Qodirovning “Amir Temur siymosi” va 

“Ona lochin vidosi” asarlari tanlab olindi. Obraz tahlilida tarixiy faktlar, adibning badiiy ifoda 

vositalari, obrazning voqealar rivojidagi o‘rni, ichki kechinmalari va dramatik qiyofasi 

o‘rganildi. Bundan tashqari, ayol obrazini ifodalashdagi ramziylik, intertekstual ishoralar, 

psixologik portretga e’tibor qaratildi. Adabiyotshunoslikka oid ilmiy manbalar, tarixiy hujjatlar 

va zamonaviy maqolalar qo‘llanildi. 

NATIJALAR 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, Gavharshodbegim obrazi Pirimqul Qodirov asarlarida 

ikki xil yondashuv asosida yoritilgan: “Amir Temur siymosi”da u tarixiy faktlarga asoslangan 

siymoni eslatuvchi portret sifatida, “Ona lochin vidosi”da esa dramatik obraz, psixologik 

murakkab qahramon sifatida aks etgan. Har ikki asarda ham Gavharshodbegim oqila, sadoqatli, 

ilm-fanga homiylik qilgan, farzandlariga mehribon, saltanat tinchligi uchun kurashgan siymo 

sifatida gavdalantiriladi. Asosiy farqlardan biri shuki, “Amir Temur siymosi”da 

Gavharshodbegimning tarixiy lavhalardagi ishtiroki asosida umumiy baholovchi ifoda mavjud 

bo‘lsa, “Ona lochin vidosi”da uning ruhiy holati, ona sifatidagi iztiroblari, nabiralari orasidagi 

nizolar, fojeali yakun badiiy vositalar orqali kengroq ochib berilgan. 

MUHOKAMA 

Gavharshodbegim siymosi orqali Pirimqul Qodirov o‘zbek ayolining dono, matonatli, 

fidoyi va mehribon qiyofasini tiklaydi. Bu obraz orqali o‘tmish ayollarining nafaqat oiladagi, 

balki ijtimoiy-siyosiy hayotdagi faol ishtiroki, tarixda tutgan o‘rni ko‘rsatiladi. Shuningdek, adib 

obraz orqali ilm-fan homiyligi, ma’naviyatga hurmat, sulola tinchligi va sadoqat kabi 

qadriyatlarni tarannum etadi. “Ona lochin vidosi”da adib ramziy rivoyatlar, maktublar, dramatik 

sahnalar orqali Gavharshodbegimning onalik tuyg‘ulari va fojiali kechinmalarini tasvirlaydi. Bu 

esa obrazni o‘quvchiga yanada yaqinlashtiradi. Shunday qilib, adib tarixiy haqiqat bilan badiiy 

tasavvurni uyg‘unlashtirib, unutilmas ayol siymosini yaratishga erishgan. 

XULOSA 

Pirimqul Qodirovning “Amir Temur siymosi” va “Ona lochin vidosi” asarlarida 

Gavharshodbegim obrazining tarixiy va badiiy talqini bir-birini to‘ldiradi. Gavharshodbegim 

tarixiy shaxs sifatida o‘zbek adabiyotida yuksak ruhiy-ma’naviy darajadagi ayol siymosiga 

aylantirilgan. Bu obraz orqali adib tarix, badiiyat va zamonaviylikni uyg‘unlashtirib, o‘zbek 

adabiy tafakkuriga ulkan hissa qo‘shgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Gavharshodbegim obrazini 

o‘rganish bugungi kunda ham dolzarb bo‘lib, bu obraz orqali yosh avlodda milliy iftixor, o‘zlikni 

anglash, ona va yurtga sadoqat tuyg‘ularini shakllantirish mumkin. Shu bois bu mavzuni yanada 

kengroq doirada o‘rganish, ayniqsa, ayol obrazlarining zamonaviy adabiy talqinlaridagi izchil 

rivojini tadqiq etish muhimdir. 
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INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING AND 

THEIR PRACTICAL SIGNIFICANCE 

 

Kambarova Dilnoza Musakulovna 

UzSWLU, English language department №3, teacher 

 

Annotation: This article examines the role of innovative technologies in foreign language 

teaching, exploring their practical significance in modern education. Through a comprehensive 

overview of various technological tools and methods, and aims to highlight how these 

innovations have transformed language acquisition and how they continue to shape the future of 

language education. 

Key words: Innovative Technologies, globalization, foreign language teaching, 

technological tools, Websites.  

 

The teaching and learning of foreign languages have evolved considerably over the past 

few decades, especially with the advent of innovative technologies. With globalization fostering 

increased interaction across borders, the demand for individuals proficient in multiple languages 

has skyrocketed. In response, educational institutions have embraced various technological 

advancements to enhance the way languages are taught and learned. These innovations have 

significantly altered traditional language instruction, offering new, dynamic, and more 

personalized approaches that cater to a wide range of learners. The integration of technology into 

foreign language teaching not only facilitates a more engaging learning experience but also 

enables students to develop language skills more effectively and efficiently. 
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Over the years, traditional methods of foreign language teaching have largely focused on 

classroom-based instruction, textbooks, and teacher-led lectures. However, with the rise of the 

digital age, the methods of language instruction have expanded to include an array of 

technological tools that have made the process more interactive, flexible, and learner-centered. 

The rapid development of technology has opened up various possibilities for language learners, 

moving beyond simple rote memorization of vocabulary and grammar rules to immersive and 

interactive learning experiences. 

The primary role of technology in language education is to offer a more engaging and 

interactive environment where learners can practice and enhance their skills. Various 

technological tools, such as digital learning platforms, mobile applications, and multimedia 

resources, provide students with opportunities to engage with language learning in ways that 

were not previously possible. These tools enable teachers to create more personalized and 

tailored learning experiences, while students can learn at their own pace, choosing activities and 

lessons that suit their individual needs. 

The introduction of digital learning platforms has had a profound impact on the way 

languages are taught. Websites such as Duolingo, Babbel, and Rosetta Stone offer learners the 

ability to study a wide range of languages from the comfort of their homes. These platforms 

typically combine a mix of interactive lessons, quizzes, and games designed to help students 

acquire vocabulary, improve grammar, and practice speaking and listening. The flexibility of 

digital platforms enables learners to access lessons at their convenience, making it possible to 

integrate language learning into their daily routines. 

Furthermore, platforms like Coursera and edX offer online courses designed by 

universities and language institutes that cater to different proficiency levels. These platforms 

provide a more structured learning environment, which is particularly useful for students who 

prefer a more academic approach. Moreover, these courses often provide assessments and 

certificates that can be used to demonstrate proficiency, offering learners a sense of 

accomplishment and a tangible goal. 

In recent years, mobile applications have become one of the most popular tools for 

learning foreign languages. These apps, such as Memrise, HelloTalk, and Anki, have made 

language learning more accessible by allowing students to practice their skills on-the-go. One of 

the key advantages of mobile apps is the ability to learn anywhere, at any time, with minimal 

time commitment. For example, apps like Duolingo use gamified approaches to motivate 

learners, with activities like daily challenges, progress tracking, and rewards that encourage 

regular use. This gamification element has proven to be highly effective in boosting engagement 

and making the learning process more enjoyable. 

Additionally, mobile apps provide a personalized learning experience, adjusting the 

difficulty of lessons based on the learner's progress. Spaced repetition systems (SRS) in apps like 

Anki help students retain vocabulary and grammar structures more effectively, reinforcing 

previously learned material at optimal intervals. This technology is beneficial for language 

learners at all levels, providing them with constant feedback and enabling them to track their 

progress. 

Multimedia resources, including videos, podcasts, audiobooks, and interactive websites, 

play a crucial role in foreign language education. These resources provide students with 

exposure to authentic language use, helping them improve their listening comprehension and 

familiarize themselves with different accents, dialects, and cultural contexts. YouTube, for 

example, offers a wealth of language tutorials, lessons, and authentic content like movies, music 

videos, and interviews that allow learners to hear the language in its natural context. 

Podcasts are another excellent resource for improving listening skills. Many language 

learners use podcasts to practice listening to native speakers, picking up new vocabulary, and 

understanding sentence structures in real-world settings. Interactive multimedia websites, such as 
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FluentU, provide students with videos accompanied by interactive subtitles, quizzes, and 

vocabulary lists, making it easier for learners to understand and absorb the content. 

The emergence of Virtual Reality (VR) and Augmented Reality (AR) has introduced new 

dimensions to foreign language teaching. VR offers immersive environments where learners can 

interact with computer-generated surroundings, providing them with a fully interactive and 

realistic experience. For instance, students can participate in virtual conversations, practice 

language skills in simulated real-world scenarios, and immerse themselves in the culture of the 

language they are learning. This technology allows learners to practice speaking and listening in 

real-time, improving their confidence and fluency. 

Augmented Reality, on the other hand, overlays digital information onto the physical 

world, providing interactive language exercises and learning opportunities. For example, AR 

applications can display translations of objects in the environment or offer language exercises 

that require the learner to interact with real-world objects. By incorporating AR and VR into 

language learning, educators can create a more engaging, dynamic, and culturally relevant 

learning experience. 

One of the greatest advantages of integrating technology into foreign language education is 

the ability to provide personalized learning experiences. Digital platforms, mobile applications, 

and multimedia resources enable students to learn at their own pace, choosing lessons and 

exercises that suit their individual needs. For instance, students who struggle with pronunciation 

can focus on listening and speaking activities, while those who need to improve their grammar 

can concentrate on exercises that address those specific areas. 

Furthermore, technologies like adaptive learning algorithms ensure that students are 

presented with content that is appropriately challenging, thus preventing frustration and ensuring 

steady progress. This individualized approach to learning helps students gain confidence, 

especially when they see measurable progress, fostering a greater sense of achievement and 

motivation. 

Innovative technologies have proven to be highly effective in keeping students engaged 

and motivated. The gamification elements in many language-learning apps—such as point 

systems, badges, and leaderboards—create a fun, competitive environment that encourages 

regular practice. By turning language learning into a game, students are more likely to stay 

committed and enthusiastic about continuing their studies. 

Additionally, multimedia content such as videos, podcasts, and interactive lessons offer 

students a more dynamic learning experience, increasing their interest and engagement. These 

resources help break the monotony of traditional textbook-based learning, offering variety and 

real-world applications that keep learners interested. 

Technology also fosters global communication and collaboration. Online language 

exchange platforms, such as Tandem and Speaky, connect learners with native speakers, 

providing them with opportunities to practice speaking and writing in real-life contexts. Through 

video calls, messaging, and voice chats, learners can improve their conversational skills and gain 

insights into the culture associated with the language they are studying. 

Moreover, collaborative tools like Google Docs and social media platforms enable students 

to work together on projects, share resources, and receive feedback from peers and instructors. 

These interactions not only improve language skills but also prepare students for real-world 

communication in global contexts. 

Access to authentic content is another significant benefit of using technology in foreign 

language teaching. Through online platforms, learners can access films, TV shows, news articles, 

music, and books in their target language, providing them with exposure to natural, unfiltered 

language use. This exposure helps students understand nuances in meaning, idiomatic 

expressions, and cultural references that are difficult to convey through traditional language 

instruction. 
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By incorporating authentic content into the learning process, educators can help students 

develop a deeper understanding of the language, making them more prepared for real-world 

conversations and enhancing their cultural competence. 

While innovative technologies offer numerous benefits, their integration into foreign 

language teaching is not without challenges. One of the primary issues is the digital divide, 

which can prevent students in certain regions from accessing the necessary technology or 

internet connectivity required for online learning. In addition, teachers may require training to 

effectively utilize new technologies in the classroom, and the over-reliance on technology may 

lead to reduced face-to-face interaction, which is crucial for developing certain language skills. 

Furthermore, the use of technology should not overshadow the importance of traditional 

methods, such as classroom interaction and immersion, which remain critical for language 

development. A balanced, hybrid approach that combines technology with face-to-face 

instruction is often the most effective way to ensure comprehensive language learning. 

Innovative technologies have had a profound impact on the teaching and learning of 

foreign languages, offering new and exciting opportunities for both students and educators. The 

integration of digital platforms, mobile apps, multimedia resources, and immersive technologies 

has significantly enhanced the language learning experience, making it more personalized, 

engaging, and effective. While challenges remain, the potential for technology to transform 

foreign language education is immense. As the field continues to evolve, it is clear that 

innovative technologies will play an increasingly important role in shaping the future of 

language teaching and learning. 
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BADIIY ASARLARNI O‘QITISHDA KREATIV VA INTERFAOL 

METODLARDAN FOYDALANISH 

 

H.A. Zaynalova 

Farg‘ona tumani 57-sonli maktabning ona tili va adabiyot fani o‘qituvchisi 

Y.I. Xomidova 
Fargʻona davlat universiteti filologiya tillarni o‘qitish (o‘zbek tili) yo‘nalishi 23-34-guruh 

talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada adabiyot fanlarida badiiy asarlarni o‘qitishda yordam 

beradigan metodlar haqida ma’lumotlar va tavsiyalar berilgan. Maqolani yozish jarayonida asar 

qahramonlarining xarakter-xususiyatlari, asrning badiiy tahlili, syujetiga alohida ahamiyat 

berilgan va interfaol, kreativ metodlarga alohida to‘xtalib o‘tilgan. Bundan tashqari, bu 

ishimizda o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini shakllantirishga yordam beradigan tadqiqot 

usullari ham kiritilgan. Maqoladan joy olgan har bir metodning maqsadi va undan kutilayotgan 

natijalar yoritib berilgan. 

Kalit so‘zlar: nutqiy kompitensiya, interfaol metodlar, rolli o‘yinlar 
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Adabiyoti bo‘lmagan, adabiyotining taraqqiysiga  

intilmagan va adiblar yetishtirmagan millat oxiri bir  

kun hissiyotdan, o‘ydan, fikrdan mahrum qolib,  

sekin-sekin inqirozga yuz tutadi. 

Abdulhamid Cho‘lpon 

Adabiyot ta’limi, badiiy asarlar mutolaasi bolalarning tafakkur qilish faoliyatini 

kengaytirishga, erkin fikrlay olishi, o‘zgalar fikrini tinglashi, o‘z fikrlarini og‘zaki va yozma 

ravishda ravon bayon eta olishi, jamiyat a’zolari bilan erkin muloqotda bo‘la oladigan ko‘nikma 

va malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu o‘rinda adabiyotga o‘quv fani emas, balki 

butun ta’lim tizimini uyushtiruvchi ta’lim jarayoni sifatida qaraladi. 

Adabiyot ta’limida kitobxonlikni yanada takomillashtirish, o‘quvchilar orasida badiiy 

asarlarga bo‘lgan qiziqish va e’tiborni kuchaytirish , qolaversa, bu jarayonlarda zamonaviy 

axborot texnologiyalarining imkoniyatlaridan to‘liq foydalanishga erishish bugunning dolzarb 

muammosi hisoblanadi. Barchamizga ma’lumki, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 

2019-yil mart oyida beshta muhim tashabbus ilgari surildi. Besh tashabbusning to‘rtinchisi - 

yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish, ular o‘rtasida kitobxonlikni targ‘ib qilish bo‘yicha tizimli 

ishlarni tashkil etishga yo‘naltirilgan. Bu masala yuzasidan samarali loyihalar amalga 

oshirilmoqda. Xususan, “Yosh kitobxon”, “Eng yaxshi kitobxon”, “Kitobxon oila”91 ko‘rik-

tanlovlari tashkillandi. Shuningdek, muammoni hal qilishda ko‘plab mutaxasis ustozlarimiz ham 

o‘z hissalarini qo‘shishmoqda. Badiiy asarlarni o‘qitishda yangi pedagogik texnologiyalar ishlab 

chiqilyapti va amaliyotda qo‘llanyapti. Zero, Shavkat Mirziyoyev aytganidek: “Kitob o‘qigan, 

o‘zini ustida ishlagan odamda qanot bo‘ladi. U befarq bo‘lmaydi. Uning kuchi bilimida bo‘ladi. 

Shuning uchun hech kimni pisand qilmaydi. “Kattalar”ga xushomad qilmaydi.Uning bilimi bor, 

ilimi bor. Mana nima uchun kitob o‘qinglar deymiz.Kitob o‘qisangiz savol berishni bilasiz”. 

Darhaqiqat, mustaqillikning dastlabki yillaridan boshlab, ona tilimizning hayotimizdagi 

o‘rni va ta’sirini kuchaytirish, uni tom ma’noda milliy qadriyatga aylantirish borasida katta ishlar 

amalga oshirildi. O‘zbek tilining qo‘llanilish doirasi sezilarli darajada kengaydi. Uni ilmiy 

asosda rivojlantirishga qaratilgan tadqiqotlar, o‘quv qo‘llanmalari, yangi lug‘atlar yaratilganligi 

buning isbotidir. 

Adabiy tilning shakllanish, rivojlanish va takomillashish yo‘llarini, bu jarayonda amal 

qiladigan qonuniyatlarini belgilash asosiy vazifalardan biri sanaladi. Bu masalalarni to‘la va 

to‘g‘ri yoritmay turib, o‘zbek tili sistemalarini tadqiq etishdagi nazariy muammolarni hal etmay 

turib o‘zbek tiliga bog‘liq ishlarni hal etib bo‘lmaydi. 

Badiiy adabiyot davrga xos ravishda rivojlanar, unga nisbatan talab o‘zgarar ekan, badiiy 

asarlarni o‘rganish metodlari, qonuniyatlari ham o‘zgarib boraveradi. Masalan, davrning o‘ziga 

xos aksi bo‘lgan Tohir Malik, Iqbol Mirzo, Siddiq Mo‘min, Abdulla Oripov, Erkin Vohidov, 

Usmon Azim, O‘lmas Umarbekov, Husanboy Karimov asarlarida bugungi kun mavzulari 

ifodalangan bo‘lib, ularning tili ham o‘ziga xosdir. Mana shu o‘ziga xoslikni adabiyotshunoslik 

nuqtai nazardan ochib berish bugungi kun o‘qituvchilarining dolzarb muammolaridan ekanligini 

bu o‘rinda ta’kidlab o‘tish lozim. Zero, badiiy adabiyot tilni rivojlantiruvchi, adabiy me’yorni 

shakillantiruvchi manbalardan biridir. 

P.Qodirovning ta’kidlaganidek: “Haykallar misdan, marmardan yasaladi, binolar 

g‘ishtdan, oynadan, po‘latdan quriladi. Adabiy asarda misning ham, marmarning ham, po‘lat va 

g‘ishtning ham o‘rniga badiiy so‘z ishlatiladi. Adabiy asarning musiqa, rassomlik va boshqa ijod 

sohalaridan farqi uning ohanglari chiziqlar, bo‘yoqlar vositasi bilan emas, so‘z bilan yaratilishida 

ko‘rinadi ”92 

                                                           
91 https://lex.uz.doc 
92 http:// Ziyo.Net.uz. 
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O‘qib tushunish ko‘nikmasi ma’lum bir axborotni o‘qish orqali tushunish ko‘nikmasi 

hisoblanadi. Lirik asarlar va ularni o‘rganish boshqa turdagi asarlarni o‘rganishdan farq qiladi. 

Bunday asarlar hajm jihatdan kichik, mazmunan siqiq bo‘adi. Mazmundorligi, bo‘yoqliligi va 

ayniqsa, emotsionalligi ularni o‘qishga alohida e’tibor berish kerakligini talab etadi . 

O‘quvchilarda she’riy asrlarni o‘qib tushunish ko‘nikmasini shakllantirish uchun biz quyidagi 

metodlardan foydalanishimiz mumkin. 

1. Sinov topshiriqlari.She’r matni tahlilidan oldin o‘quvchilarni she’rni o‘qish va 

tushunishga tayyorlovchi, ularni fikrlashga undovchi metodik ishlar amalga oshiriladi. Bunda 

she’r mavzusiga aloqador topishmoqlardan, maqollardan, afsonalardan foydalanishni bir usul 

sifatida qo‘llash mumkin: 

Biz gul bo‘lsak, u chaman, 

Biz uchun aziz maskan- 

Unga fido jon va tan 

Budir muqaddas… (Topishmoq) 

Baliq suv bilan tirik, 

Odam-el bilan. 

Ko‘rpang qayerda bo‘lsa, Ko‘ngling shu yerda. 

Eldan ayrilguncha, jondan ayril. 

 (O‘zbek xalq maqollari) 

Shu bilan birgalikda, Vatan haqidagi qisqa hikoyalardan “Ertakterapiya” sifatida 

foydalanishimiz mumkin. 

2. O‘quvchilarning Vatan, Vatan sog‘inchi kabi tushunchalarini aniqlash. Buning 

uchun Vatanga xos xususiyatlar klaster metodi orqali ifodalaniladi. 

Xattaxtaga mavzu- Ibroyim Yusupovning “Qadrdon so‘qmoqlar” she’ri yoziladi. 

 3. Ifodali o‘qish. 

Lirik asarlarni ifodali o‘qish orqali uning o‘ziga xos xususiyatlarini, shoirning his-

tuyg‘ularini, umid-orzularini aks ettirishga erishish zarur. O‘qish jarayonida she’rning mazmuni, 

ohangi, his-tuyg‘ularni o‘quvchi-yoshlar sezishlari, shoirning yurak to‘lqinlariga sherik 

bo‘lishlari kerak. Bunday jarayonda o‘qituvchi darslikdagi she’rni iloji boricha yoddan aytishi, 

yoki she’rning audiosi, videosidan faydalanishi mumkin. O‘quvchilarda she’rga bo‘lgan qiziqish 

ortadi va mazmunini tushunish osonlashadi. Xususan, 6-sinf adabiyot darsligida berilgan 

Ibroyim Yusupovning “Qadrdon so‘qmoqlar” she’ri misolida ko‘rib chiqamiz.  

 Dars davomida You Tube tarmog‘iga joylangan videolavha qo‘yib beriladi. Bundan 

kutilayotgan maqsad: o‘quvchilarda tinglab tushunish kompitensiyalarini shakllantirish, sinfda 

nisbatan bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarning ham diqqatini tortish , ularni she’riy asarlarni 

to‘g‘ri tushunish va tahlil qila olishga o‘rgatish. 

Qadrdon so‘qmoqlar 

 Har kimning tug‘ilgan yeri- Misr shahri 

 Maqol 

Qizil kendir bilan shivirlashar tol,  

Turna uchib borar olis yoqlarga. 

Talay yo‘llar bosib misoli shamol 

Chamamda qush bo‘lib parvoz etaman. 

Ushbu tor so‘qmoqqa qadam qo‘yganda, 

Qaytadan men bola bo‘lib ketaman. 

Intiqqan yuragim kengayib shunda, 

Chamamda qush bo‘lib parvoz etaman. 

 

Mosh paykalda gala chumchuq chug‘urlar, 

She’r o‘qishib turgan yosh shoirlarday. 

Burilishda tanish qo‘shig‘in kuylab, 
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Qo‘shni qiz oldimdan chiqib qolarday. 

 

Biroq u bunda yo‘q, u yiroqlarda… 

Bizning joylar o‘rni hozir paxtazor. 

Nechog‘lik monandsan bizning yoqlarda, 

Deb doim maqtayman, so‘rashsa agar. 

 

Gul terib, kapalak quvgan sho‘x vaqtim, 

Anov bedazorda yurgan toy dersan. 

Yo tavba, shu bitta qiyshiq so‘qmoqning 

Dilga yaqinligin qanday aytarsan! 

 

 * * * 

Cholga salom bersam o‘sha so‘qmoqda, 

“Kimsan?” deb tanimay menga qaradi. 

Bir bola uchrasa sal nariroqda: 

-Kimning o‘g‘lisan?- debmen ham so‘radim. 

 

-Ota, narvon bo‘pti anov qo‘sh terak! 

-Bolam, terak emas, bu umr-ku, bu! 

-Inim bog‘ga nega bog‘lading eshak? 

- E, anov chiriy deb qolgan olma-ku!93 

3. She’r bilan tanishtiriladi va o‘quvchilarning she’rdan olgan dastlabki tushunchalari 

aniqlanadi. 

4. She’r matni ustida ishlash o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini takomillashtirish bilan 

bog‘lab olib boriladi.  

 Birinchi to‘rtlikni o‘qing.Qaysi misralarda jonlantirish qo‘llangan?Jonlantirish san’ati 

deganda nimalarni tushunasiz? 

 Qizil kendir bilan shivirlashar tol, 

Turna uchib borar olis yoqlarga. 

Talay yo‘llar bosib misoli shamol 

Chamamda qush bo‘lib parvoz etaman. 

5. Barcha misralarning ma’nolarini sharhlashga harakat qiling. Tushunilishi qiyin bo‘lgan 

so‘zlar lug‘atini tuzing. 

Mustaqil ish.1-topshiriq.She’rni ichingizda qayta o‘qing. Qaysi misralarda o‘xshatishlar 

borligini aniqlang. 

Talay yo‘llar bosib misoli shamol 

Chamamda qush bo‘lib parvoz etaman 

 *** 

Mosh paykalda gala chumchuq chug‘urlar, 

She’r o‘qishib turgan yosh shoirlarday. 

2-topshiriq.Shoir quyidagi misralarda nimalarni nazarda tutadi? 

Cholga salom bersam o‘sha so‘qmoqda, 

“Kimsan?” deb tanimay menga qaradi. 

Bir bola uchrasa sal nariroqda: 

-Kimning o‘g‘lisan?- debmen ham so‘radim. 

3-topshiriq.She’r matni asosida xattaxtaga yozilgan so‘zlarning ma’nosini izohlang: qizil 

kendir, so‘qmoq, monand, intiqqan 

4-topshiriq.She’rdagi qahramonlar ustida ishlash. 

                                                           
936-sinf adabiyot. Toshkent- 2022. 187-189-betlar 
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- She’rda nimalar haqida gap boryapti? She’rning asosiy g‘oyasi nima? 

- She’rda ishtirok etgan qahramonlarni ayting. ( shoir, chol, bola, qo‘shni qiz…) 

- Gul terib, kapalak quvgan sho‘x vaqtim, 

Anov bedazorda yurgan toy dersan. 

Yo tavba, shu bitta qiyshiq so‘qmoqning 

Dilga yaqinligin qanday aytarsan! Bu misralarda lirik qahramon ichki kechinmalari qay 

holatda tasvirlangan? 

- Shoirning bola bilan bo‘lgan suhbatini topib o‘qing, mazmunini sharhlang. 

5. Ijodiy ish uchun topshiriq: She’r mazmuniga mos rasm chizish. 

She’rdan olgan taassurotlaringizdan foydalanib 4-5 gapdan iborat matn tuzing. 

Matningizda she’r matnidagi quyidagi so‘z va iboralardan unumli foydalaning. Parvoz etmoq, 

so‘qmoqlar, shamol, narvon, qo‘sh terak , umr, sho‘x vaqt. 

Darsdan kutilayotgan natija 

She’rni o‘qiganda o‘quvchilar tabiat va jamiyat voqea-hodisalarining poetic tasviridan 

hayajonlanishlari, Vatanga muhabbatni his qilishlari, bolalik, sog‘inish, umrning o‘tkinchiligini 

anglashlari zarur. She’riy hikoya, she’riy ertaklarda syujet, ya’ni voqealar tizimi va uning rivoji 

xarakterlidir. Lirik she’r “Biror hayotiy voqea-hodisa ta’sirida insonda tug‘ilgan ruhiy kechinma, 

fikr va tuyg‘ular orqali turmushni aks ettiradi”. Lirik she’rning xususiyati kishining his-tuyg‘uga 

to‘la hayajonli nutqini ta’sirliroq ifodalashda qo‘l keladi. Lirik she’rni o‘qish va tahlil qilish 

o‘qituvchidan katta mahorat talab qiladi. Holbuki, ko‘p hollarda she’rga oddiy matn nuqtai 

nazaridan yondashiladi. Bunday holda she’riy san’athissiyot bilan bog‘liq ekanligi unitiladi, 

she’r ma’nosining satrlar, so‘zlar zaminida yashirin berilishi anglab yrtilmaydi. Buning oqibatida 

o‘quvchilar she’rdagi obrazlilikning mag‘zini chaqa olmaydilr. Vaholanki, har qanday asar 

zamiridagi yashirin ma’noni o‘qish mehnattalab ishdir. 

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, lirik asarlarni dars mashg‘ulotlari davomida 

o‘rgatishda ifodali o‘qish va o‘qitish eng ustuvor metod bo‘lib, u o‘quv jarayonining turli 

jihatlarini har tomonlama ko‘rib chiqadi. Bu usulidan samarali foydalanish o‘quvchilarga mashq 

qilish uchun ko‘proq imkoniyatlar beradi. Sinfda o‘zaro muloqot qilishda o‘qituvchilar 

talabalarning darajasi va ehtiyojlarini tushunishlari kerak. Misol uchun, agar o‘quvchining 

nutqida, mimikasida bir qator kamchiliklar sezilsa, o‘qituvchilar ularga maslahatlar berish, sinf 

muhitini saqlash, aniqlik yoki noaniqlikni oydinlashtirish va har doim motivatsiya qilish kabi 

tegishli yordam ko‘rsatishi kerak. O‘qituvchi uchun eng muhim narsa o‘quvchilarga o‘rganish 

modellarini berish uchun haqiqiy manbalar bilan ta’minlashdir. Nihoyat, o‘quvchilarning 

rivojlanish darajasiga qarab to‘siqlarni, kamchilklarni asta-sekin olib tashlash kerak. Bundan 

tashqari, o‘qituvchi o‘quvchilarga amaliyot uchun ko‘plab imkoniyatlarni taqdim etishi kerak. 

Bu shuni anglatadiki, sinfda o‘qituvchilar emas, balki o‘quvchilarning o‘zlari ustunlik qiladi. 

 Epik asarlarda makon va zamonlarda sodir bo‘lgan voqealar aks ettiriladi. Bunday 

asarlarda hajm yirik, bir zarb bilan o‘qib bo‘lmaydi, o‘quvchiga badiiy ta’sir etish kechimi ham 

bir necha bosqichli bo‘lishi mumkinligini inobatga olib, tahlilda o‘ziga xos jihatlarga alohida 

e’tibor qaratish kerak. Buning uchun darslikda berilgan nasriy asarlarni tinglash orqali ham 

o‘quvchilarda asar mazmunini tushunish ko‘nikmasini shakllantirish mumkin. Quyida tinglab 

tushunish ko‘nikmasini shakllantirishga oid bir qator tavsiyalar bilan tanishib chiqamiz. 

Audiomatnlar. O‘quvchilarga mazvuga oid ma’lumotlarni yoki ma’lum topshiriqlarni 

audio ko‘rinishida taqdim qilish orqali ularda tinglab tushunish ko‘nimkasini shakllantirish 

mumkin. Bunday axborotlarni o‘quvchilarga yetkazishda bizga mini kalonkalar yordamga 

keladi.Yoki audiomatnlarni QR kodlarga joylab, turli kartochkalarda ham taqdim qilishimiz 

mumkin. O‘qituvchi yordamida telefon orqali kodni skayner qiladilar va audiomatnni tinglay 

oladilar. 

1.Audiomatnni tinglang. 7-sinf adabiyot darsligida berilgan ErnestXemingueyning “Chol 

va dengiz” qissasini o‘qitishda yaxshi samara beradigan usullardan biri asar matni asosida 
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ishlangan film yoki uning audimatni. O‘quvchilarga electron doska orqali filmdan parcha, mini 

kalonkalar orqali ovozli holatini qo‘yib eshittirish maqsadga muvofiq bo‘ladi.  

2.Audiomatnni tinglang va kitobingizdan kuzating. Bunda o‘qituvchi bolalarga o‘qish 

uchun berilgan asarni audiosini turli o‘rinlardan qo‘yib beradi, o‘quvchilar esa topqirlik bilan 

kitoblaridan audiomatn matnini topishlari kerak. Birinchi topgan o‘quvchi rag‘bat kartochkasi 

bilan taqdirlanadi. Misol uchun , Chexovning 7-sinf adabiyot darsligida berilgan “ Xamelyon” 

hikoyasi orqali ham sinab ko‘rish mumkin. 

Metoddan kutilayotgan natija: 

- tinglab tushunish ko‘nikmasini shakllantiradi; 

- xotirasini kuchaytirishiga yordam beradi;  

 - o‘quvchilarning diqqat rivojlantiradi; 

 - o‘quvchilar orasida sog‘lom raqobat muhitini shakllantiradi; 

 - o‘quvchillarni epchillikka va topqirlikka undaydi. 

3. “Musavvir” metodi. Ushbu metod darsning o‘tgan mavzuni takrorlash va yangi 

mavzun mustahkamlash qismida foydalanish uchun mos keladi. 

Musavvir metodidan foydalanish uchun A3 formatdagi yoki undan kattaroq qog‘ozdan 

foydalanishimiz mumkin. 

Metoddan foydalanishda o‘tilgan mavzudagi asar qahramoni portretini, yoki asar peyzajini 

tasvirlash topshirig‘i beriladi.Masalan, “Chol va dengiz” asariga rasm ishlash. 

O‘qituvchi tomonidan o‘quvchilarga mavzu yuzasidan turli savollar va topshiriqlar 

beriladi. Berilgan savolga to‘g‘ri javob bergan yoki berilgan topshiriqni to‘g‘ri bajargan 

o‘quvchi qalam yordamida A3 formatdagi qog‘ozga bir dona shakl chizadi. Ushbu shakl 

tanlangan mavzuga mos bo‘lishi lozim. Agar tabiat tasviri mavzusi tanlangan bo‘lsa, tabiatta 

mavjud birorta narsaning shakli chiziladi, masalan, bulut yoki quyosh. 

Har bir o‘quvchi bilan savol-javoblar qilinadi va javob bergan o‘quvchi o‘zidan oldingi 

o‘quvchi tasvirlagan rasmni to‘ldirgan holda shakl chiqadi. So‘nggida ham o‘quvchilar bilan 

mavzu musthkamlanadi, ham tabiat tasviri tushirilgan peyzaj yoki qahramon tasviri chizilgan 

portret tayyor bo‘ladi. 

Metoddan kutilayotgan natijalar: 

 san’atga muhabbat uyg‘otadi; 

 kreativ fikrlash qobiliyatini shakllantiradi; 

 iqtidorlarini ochishga yordam beradi; 

 tasviriy san’at bilan aloqa o‘rnatiladi; 

 Dars mashg‘ulotlariga qiziqish ortadi. 

4. Har sohadan bir shingil metodi. Bu metod orqali o‘quvchilarning duyoqarashlarini, 

nazariy, amaliy va ilmiy bilimlarini sinovdan o‘tkazishimiz mumkin. Buning uchun bizga yozuv 

taxtasiga turli xil shakllarida har xil sohalarga tegishli atamalar yozilgan rangli qog‘ozlar kerak 

bo‘ladi. Guruh sardorlari xattaxta yoniga kelishadi va o‘qituvchi tomonida aytilgan ta’riflarnig 

javobini tezlik bilan topishlari kerak. Bu metodikani o‘tkazish uchun savollar: 

1.Shamol-havoning gorizontal yo‘nalishi. 

2.Atom- “bo‘linmas” ma’nosini bildiradi. 

3. Adabiyot- odoblar yig‘indisi. 

4. Qit’a-qism, bo‘lak. 

5. Sifat-belgi bildiruvchi so‘zlar. 

6. 1914-1918-yillar- Birinchi jahon urushi bo‘lib o‘tgan yillar. 

7. 5 x 8= 40 

5.Brainstorming metodi – ijodiy fikrlarni to‘plash uchun o‘tkaziladi., bunda 

ishtirokchilar tanqid va kesatiqlarsiz muayyan muammo yuzasidan o‘z fikrlarini ochiq-oydin 

bayon etadilar va uchbu muammoning yechimini izlaydilar.94 Masalan, Said Ahmadning “Ufq” 

                                                           
94F. O. Mirzayeva Pedagogika nazariyasi va tarixi. Toshkent. 84-bet 
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trilogiyasidan olingan “Qochoq” parchasidagi Tursunboyning urushga bormasdan qochib kelishi 

- ota-onasining yuzi xalq orasida shuvut bo‘lishiga sabab bo‘ldi. Tursunboy endi nima qilishi 

kerak? Qanday yo‘l tutsa, uning aybi kechiriladi, ota-onasi, qishloqdoshlari va Vatan oldidagi 

burchini oqlagan bo‘ladi? Bu vaiyat yuzasidan o‘quvchilar o‘z fikrlarini aytadilar, hamma fikrlar 

qayd etib olingandan so‘ng ushbu muammo bilan kurashish usullarining eng maqbul variantlari 

ko‘rib chiqiladi. 

6.Qiyoslash va tahlil qilish metodi. Bu metod orqali biz ikki ijodkorning asarlarini 

qiyoslab, o‘xshash va farqli jihatlarni aniqlashimiz, umumiy xulosa chiqarishimiz mumkin. 8-

sinf adabiyot darsida Asqad Muxtorning “Chinor” romanini o‘qitishda Erkin Vohidovning 

“Ruhlar isyoni” dostonida keltirilgan “Abadiyat qonuni” rivoyatiga o‘quvchilar e’tiborini 

qaratiladi.. Rivoyatni ifodali qilib o‘qib beriladi va chinor daraxtining uzoq umr ko‘rishi, uning 

xususiyatlari haqida tabiiy fandan olgan bilimlari asosida fikr-mulohazalar yuritiladi.  

7.Psixologik tanaffuz-o‘quvchilarga madaniy hordiq berish, ularning ruhiy holatini va 

xarakterlarini o‘rganish uchun dars mavzusiga bog‘lab “Daraxtlar tilga kirganda” interfaol 

metodidan foydalanish maqsadga muvfiq bo‘ladi. O‘qituvchi tomonidan taqdim etilgan daraxt 

rasmlaridan har kim o‘ziga yoqqanini tanlab oladi va o‘qituvchi tanlangan daraxtlar orqali 

o‘quvchining ayrim xususiyatlarini sanab beradi. Tinglovchilar esa daraxt tanlagan 

o‘quvchilarning kayfiyatni ko‘tarish uchun ularni olqishlab turishadi. 

Kreativ fikrlash – bu qimmatli va asl g‘oyalarni yaratishga olib keladigan fikrlash 

yo‘nalishidir. Kreativ fikrlash o‘quvchilarning tajribalarini, harakatlarini, voqealarni yangi va 

shaxsan mazmunli talqin qilishlarini qo‘llab-quvvatlash orqali ularning ilmiy qiziqishi va 

yutuqlariga, o‘z-o‘zini anglashi va ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi 

mumkin. Adabiyot darslarida dramatik asarlarni o‘qitishda rolli o‘yinlardan keng 

foydalaniladi.Bu metodni qo‘llash ishtirikchilarning faolliklarini oshirib, ta’lim samaradorligini 

oshirishga xizmat qiladi. Adabiyot va san’atga, xususan, teatr va kinomatografiya sohalriga 

qiziqish tuyg‘usi o‘quvchilarda shakllanadi, bir qator afzalliklar keltirib chiqaradi. 

Anjuman-bahsli rolli o‘yinlar 

Olib boruvchi- o‘rgatuvchi barcha vakolatlar ega- bahs borishini boshqaradi , isbotlar va 

rad etishlarning dalilligini, tushuncha va atamalrni foydalanishining aniqligini, badiiy tahlilining 

haqiqatga yaqinligini tekshiradi, muloqot xushmuomalaligini kuzatadi. 

Opponent-tadqiqotchilar muhitida qabul qilingan opponentlik jarayonini amalga 

oshiradi.U nafaqat nutq so‘zlovchining asosiy nuqtai nazarini ifodalashi, balki uni tushunishi 

orqali uning xatolarini topishi va hal etishning o‘z variantini taqdim etishi zarur. 

Mantiqchi – bu roldagi o‘quvchi nutq so‘zlovchi va opponent fikrlaridagi qarama-

qarshiliklarni va mantiqiy xatolarni aniqlaydi, tushunchalar tavsifini, dalillar va rad etishlar 

borishini va farazni oldinga surish haqqoniyligini tahlil qiladi. 

Psixolog-mahsulli muloqotni tashkil etish uchun javob beradi, birgalik harakatlar 

kelishishligiga erishadi, bahs mojaroga aylanishiga yo‘l qo‘ymaydi. Lirik qahramon xarakterini, 

his-tuyg‘ularini ochib berishda ustuvor bo‘ladi. 

Ekspert- butun bahs mahsuldorligini baholaydi, oldinga surilgan farazlar va takliflar, 

xulosalar haqqoniyligini baholaydi, bahsnining aniq bir ishtirokchilarining hissasi to‘g‘risida fikr 

bildiradi.95 

 Dramatik asarlarni o‘qitishda o‘quv-axborotlarini ekranli-ovozli aks ettiruvchi asbob va 

moslamalar, kinofilmlar, diafilmlar, radioeshittirishlardan unumli foydalanish tavsiya etiladi. 

Masalan, 9-sinf adabiyot darsida Sharof Boshbekovning “Temir xotin” komediyasini o‘tishda 

asarning spektakili yoki filmidan lavha namoyish etiladi 

Kutiladigan natija: 

-ta’limning sifati va samaradorligini oshiradi; 

-o‘quv jarayonining jadallashuvini ta’minlaydi; 

                                                           
95Bahodir Xodiyev, Lyudmila Golish. Mustaqil o‘quv faoliyatini tashkil etish usul va vositalari. Toshkent-.2010 
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-o‘quvchilarni idrok qilishga yo‘naltiradi; 

-bilimlarni egallshda katta qiziqish hosil qiladi; 

-dunyoqarashni, ishonchni, o‘quvchilarning axloqiy qiyofasini shakllantirishga yordam 

beradi; 

-dramatik asarlarga nisbatan o‘quvchilarda emotsional munosabatni oshirishni ta’minlaydi. 

Xulosa, adabiyot darslarida yuqoridagi kabi metodlardan foydalanish o‘quvchilarning 

nutqiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda, badiiy asarlarni tahlil qilish, kitobxonlikni keng targ‘ib 

etishda yordam beradi hamda dars jarayonining sifatli tashkil qilinishi, ta’lim samaradorligini 

oshirilishini, bolalarning ijodiy qobiliyatlarini, kreativ fikrlashlarini o‘stirishni ta’minlaydi. 

Biz bu metodik tavsiyamizdamaktab darslarida badiiy asarlarni o‘qitishda qo‘llanilayotgan 

interfaol metodlar va ularning ta’lim samaradorligiga ta’sirinio‘rganish bilan birga, bugungi 

jarayonda yaratilayotgan badiiy asarlarning o‘quvchilar ruhiyatiga emotsional ta’sir doirasini 

ham ochib berishga harakat qildik. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada bugungi kun adabiy jarayonida ijodiy faollik bilan Navoiy 

obrazining yangicha ko‘rinishlarini o‘zida mujassam etgan Isajon Sultonning “Alisher Navoiy” 

romanidagi talqini yoritilgan. Shuningdek, maqolada buyuk mutafakkir haqida yozilgan 

Oybekning “Navoiy” hamda Isajon Sultonning “Alisher Navoiy” asari roman janriga oidligi va 

ayrim voqeliklar tasvirida o‘xshashlik borligi bilan bir-biriga yaqin bo‘lsa-da, bayon uslubi, 

tasvir unsurlari, ayrim obrazlar xilma-xilligi bilan farqlanishi xususida so‘z boradi. 

Kalit so‘zlar: obraz, mutafakkir, Navoiy, roman, tarixiy shaxs 

 

Isajon Sultonning “Alisher Navoiy” romani to‘rt qismdan iborat bo‘lib, ular quyidagilar: a) 

“G‘aroyibu-s-sig‘ar”; b) “Navodiru-sh-shabob”; s) “Badoe’u-l-vasat”; d) “Favoyidu-l-kibar”dan 

iborat bo‘lib, muallif bu qismlar orqali xuddi Navoiyning “Xazoyin ul-maoniy” (“Ma’nolar 

xazinasi”) asari kabi buyuk mutafakkirning umr mazmuni mohiyatini aks ettirishni o‘z oldiga 

maqsad qilib qo‘yadi.  

Romanning “G‘aroyibu-s-sig‘ar” qismida yoshlik g‘aroyibotlari, umrning bahori, 

bolalikning samimiyati aks etadi. Alisherning bolalik pallalari voqeliklarida uning she’riyat 

olamidagi quvvai hofizasi tobora yuksalib boradi, “bilish va o‘rganish insonlikning eng oliy 

vazifasi” ekanligini, “inson – o‘rgana oladigan, anglay oladigan va yarata oladigan xilqat”ligini 
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mudarris Abu Abdulloh Kulohiyning darslari orqali, ayniqsa, sevimli kitobi Farididdin Attorning 

“Mantiq ut-tayr” asari bois tushuna boshlaydi.  

Muallif yosh Alisher obrazini ochib berishda uning atrofidagi kishilar (tag‘oyilari, 

mudarris, bo‘lajak podshoh Husayn, Qutb, otasi G‘iyosiddin va onasi “volida beka”) badiiy 

tasviridan unumli foydalanadi. Masalan, Qutb obrazi – Alisherning enagasi, asli ismi “Qutbiya 

bo‘lmish bu qizaloqni G‘iyosiddinbek Shohrux Mirzoning Iroq yurishlari vaqtida, hech kimi 

bo‘lmagani uchun o‘zi bilan olib kelib tarbiyat qilgan” edi. “Qora qoshli, oq cho‘zinchoq yuzli 

joriya” Qutb obrazi tashqi va ichki siyrati birdek “go‘zal” yosh Alisherning bolalik samimiyatini 

ochib berishda hamda Hiriyning o‘sha davr ijtimoiy muhitida ayollar obrazining ayrim qirralarini 

haqqoniy aks ettirishda muhim ahamiyat kasb etadi: “Qizlar to‘qqiz yoshidan chodra 

o‘ranmoqlari shart bo‘lib, shundan buyon unga tashqariga chiqish taqiqlab qo‘yilgan edi. Hiriyda 

zaifalar berunga chiqsalar ham chimmat ila paranji yopinurlar. Ichki hovlida sarig‘-u qizil 

aralash qabosi ustidan qora to‘nini kiyib, chimmatini tutib tomga chiqqan Qutb, Alisherbek 

kechikayotgani uchun xavotirda har yonga alanglardi. Bu iroq go‘zalining Alisherga mehri 

shoyon, bir dam ko‘rmasa, o‘zini qo‘yarga joy topolmas, uning beg‘ubor muhabbatidan 

xonadondagi barcha xabardor edi. Shu sababli ham uni boshqa yumushlardan ozod qilib, 

Alisherbekka enaga qilib tayinlashdi”. 

“Alisher Navoiy” tarixiy romanining ikkinchi qismi “Navodiru-sh-shabob” deb nomlanib, 

unda yigitlik nodirliklari, “ilmi nujum, jug‘rofiya, hisob, tib – bularning barchasini mujassam 

aylagudek qudratga ega she’r san’ati, shuningdek, insoniyat tarixi haqidagi fanlar Alisherni 

dunyo ishlaridan yupatib, jilvakor fikr olamiga” olib kirgan davr voqeliklari aks etadi. 

Uchinchi qism “Badoe’u-l-vasat” bo‘lib, bu qismda o‘rta yosh badialari, Navoiyning 

arboblikda muhrdor bo‘lishi, ijodda esa so‘z zohiridagi donoliklar mavjlanayotgan baytlarda aks 

etgan taqdir bitiklari yoritilgan: 

“Ul chehra furug‘i tushubon zor tanimg‘a, bir nav kuyarkim, 

Har kimsa ani ko‘rdi, sog‘indiki, yonodur o‘t ichida xoshok” 

Podshoh tomonidan “bir oltin, bir shingarf, bir yashil to‘n” hadya etilgan ushbu g‘azalni 

Navoiy “Abulqosim Mirzo xizmatida qishlov uchun Mashhad borilgan” kezlarida yozganligini 

aytadi. “She’r san’atida” mohir shoirning bu g‘azali orqali muallif obrazga xos nozik qirralarni, 

uning ichki kechinmalarini to‘liq aks ettiradi. Bu qismda Navoiyning muhrdor lavozimida 

ishlashini “ko‘rolmagan” hasadgo‘y vaziri a’zam va ayrim beklar tomonidan uyushtirilgan fitna 

voqeligi keltiriladi. 

To‘rtinchi qism “Favoyidu-l-kibar” – keksalik foydaliklari bo‘lib, “kechalarning birida 

koinotni qorong‘ulik bosib, quyosh obi hayot bulog‘idek yashiringan edi. Garchi u buloq ko‘zga 

ko‘rinmasa ham, Xizr ko‘k uzra undan qatralar sochardi”. Bu qismda ilmning nurli yo‘llariga 

o‘zni baxshida etgan Navoiy obrazi yanada yaqqolroq gavdalanadi, shoir umrining sarhisob 

onlari haqida shunday yozadi: 

“Men ul menki, to turk bedodidur, 

Bu til birla to nazm bunyodidir”. 

So‘nggi lahzalarda tanadagi “mafosil”ning yanada zo‘rayishi “ulug‘ she’r quyoshining 

so‘nishi” va oxir-oqibat mutafakkirning tildan qolishi, ammo u o‘zining o‘lmas asarlari orqali 

“umri boqiylikka” erishganligi xususida so‘z yuritiladi. 

Isajon Sulton adabiy suhbatlaridan birida amerikalik yozuvchi German Melvillning “Mobi 

Dik” (“Oq kit”) romanini “Asrning eng yaxshi asari” deb ta’riflaydi va asar muallifining 

mahorati sifatida “Mobi Dik”da tasvirlanayotgan voqelikdan ba’zan chekinib, boshqa voqelik 

orqali kitobxonni asar mazmuniga yanada yaqinlashtirish maqsadida keltirilgan voqelikni 

“adabiy hiyla” deb nomlaydi. Yozuvchi Isajon Sultonning o‘zi ham “Alisher Navoiy” romanida 

yuqorida keltirilgan “adabiy hiyla”dan unumli foydalanadi. Masalan, yosh Alisherning mardligi, 

jasurligi tasvirida “Amir Temur” voqeasini keltirib o‘tish orqali obrazni yanada tushunarli va 

ta’sirli ifodalashga erishadi. Muallif mahorati bilan yuzaga kelgan ushbu badiiy yutuq asarning 

boshqa bir qator tasvirlarida ham ko‘zga tashlanadi.  
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Adabiyotshunos G.Muhammadjonova “Badiiy idrok va Navoiy obrazi tadriji” maqolasida 

ushbu yutuqlarni quyidagicha ifodalaydi: asarda keltirilgan “falsafiy xulosa, hissiy-emotsional 

nutq, poetik takrorlar ohangi asnosida yaratilgan ifoda jo‘shqin lirik kechinmani aks ettirgan. 

Shuningdek, bir badiiy asarning, she’rning yaratilish bosqichlari – ta’sirlanish, badiiy idrok, ijod 

to‘lg‘og‘i, ijod jarayoni, adabiy-ruhiy hosila – asarning yaratilishi va uning kitobxon oldida 

qanday baho olishi mumkinligi to‘g‘risidagi hadiklardan iborat ruhiyat lahzalari obrazli 

tasvirlanadi. Bu bilan nafaqat Navoiyning, balki ijodkor insonning ruhiy olami, “ijodiy 

bo‘shanish onlari umumlashma tarzda ta’sirli ifodalanadi. Muallif Isajon Sultonning boshqa 

mualliflardan farqli yutug‘i uning ayni jo‘shqin hissiyotlarga to‘la ilhom onlarini ifodalay 

olganligida ko‘rinadi. To‘g‘ri, ularning barchasida ham ijodiy ruh, estetik ta’sir ustuvor, deya 

olmaymiz. Ammo ijod onlaridagi hissiyotlar, ijod lazzati bevosita kitobxonga o‘z ta’sirini 

o‘tkaza olish quvvai hofizasiga ega”.  

U.Normatov va Sh.Normatovaning “Navoiyga mangu maftunlik” maqolasida “Alisher 

Navoiy” romani muallifining maqsadi “keng kitobxon ommasiga buyuk ajdodimizni yaqindan 

tanishtirish, nurli siymosi va hayot yo‘lini haqqoniy gavdalantirish hamda bu chin inson, ulkan 

arbob va noyob iste’dodning o‘tmish hamda abadiyat oldidagi ulkan xizmatini anglatishdan 

iborat”, deya e’tirof etadi. 

Muallif tarixiy-ijodkor shaxs obrazini shunchaki tasvirlamaydi, balki hayot ziddiyatlarini 

hal etishda Navoiyning teran tafakkurini shoir g‘azallariga murojaat etish orqali yanada 

ta’sirchan tasvirlab beradi. Asarda “Xazoyin ul-maoniy”dan bir qator g‘azallar keltiriladi. 

Tarixiy voqelikning izchilligiga hamohang g‘azallar tarixiy shaxsning yana bir muhim jihatini, 

ya’ni uning ijodkor shaxs sifatidagi o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiradi, Navoiyning ichki 

kechinmalarini ifodalashda ijod namunalaridan unumli foydalanadi. Jumladan, “Qizil, sorig‘, 

yashil…” g‘azalidan hayotning turli bo‘yoqlarda ekanligini, shaxs xarakterining rango-rangligini 

ochib berishda hamda shu rangdagi tog‘larning keltirilishida umrning turli past-baland 

cho‘qqilardan iboratligi va ular har xil holat va tusda bo‘lishi o‘z ifodasini topadi: “Taqdirning 

yana bir hadyasi mana shu safar chog‘ida zuhur etdi. Ko‘hsordan o‘tilgach, o‘ng tarafda uch xil 

tusdagi kichik tog‘lar namoyon bo‘ldi. Ularning biri qizil, biri sariq bo‘lib, har ikkisi ham 

yaydoq, ustida o‘t-o‘lan o‘smagan, uchinchisini esa yosh archalar qoplab olgan, yashilliklarga 

burkanib ko‘zga tashlanib turardi 

Ayni chog‘da shom sajdasiga yumalagan quyoshning tavbadan qizarishi, ko‘k toqida 

uyilgan qoramtir bulutlar ostidagi sariqlik va yuksak tog‘ ustidagi yashillik uch rangning 

samoviy aksidek tuyuldi. Tangri taolo yaratgan qizil, sariq va yashil mo‘jizalarning bunday 

ajoyib silsilasi yigitcha ongida ajoyib larza paydo qildi. 

Kuz san’atida tevarak yoqutday tovlanardi. Quyosh nurlari qatida uchub kelgan rango-rang 

yog‘du qushlari yonbag‘irlardagi anvoyi bog‘lar uzra qanot qoqib, qavs semurg‘ining ukparlari 

tushgan joylar oltin tus oldi. Bu so‘zsiz jilvalar musiqaday jonli bo‘lib, go‘zal va g‘aroyib 

tovlanishlari yigitcha xayolida ohang-u surat va taassurot-u hayratga birlashib, matla’ga aylana 

qoldi: 

Xil’atin to aylamish janon qizil, sorig‘, yashil, 

Shu’lai ohim chiqar har yon qizil, sorig‘, yashil”. 

Kuz tabiati manzalariga qiyosan “inson umrining kuz pallasida tafakkur va aql tiniqligi, 

fikrlar quyuqligining yoqutga mengzalishi, “sajdaga yumalagan quyoshning tavbada qizarishi” 

kabi betakror tashbehlar inson ruhiyatining eng nozik pallalarini aks ettirishi bilan g‘oyat ta’sirli” 

ifodalangan. 

Ijod ahlining obrazlarini yaratish davomida muallif oldida qahramonning ijtimoiy turmush 

bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan faoliyatini, dard-u iztiroblarini tekshirish va ko‘rsatishgina emas, 

balki uning ijodiy psixologiyasini, asarlarida keyinchalik ifoda etilgan poetik mayllarning 

tarixiy-real ildizini ham ochib ko‘rsatish vazifasi turadi. Muallif mana shu “vazifa”ning 

mas’uliyati o‘laroq obraz mukammalligiga erishadi. Zero, “ijod ruhi – dunyoda tengi yo‘q, inson 
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aql-u kamolotining eng oliy cho‘qqisi, … inson ruhi erishishi mumkin bo‘lgan muzayyan 

olamlarning bepoyon ma’volari uzra ozod parvoz qiladi”. 

Ijodkor shaxsiyatini o‘rganish iste’dod tabiatinigina emas, balki adabiy jarayon 

masalalarini ham tadqiq etishdan iborat ekanligini akademik M.B.Xrapchenko o‘rinli ta’kidlaydi. 

Shu sababdan ham olim ijodkor shaxsiga yondashganda unga “ijodiy individuallik” sifatida 

baholaydi va ijodkorning o‘ziga xosligi aks etib turgan asarlarigina adabiy jarayon rivojiga 

xizmat qilishini, milliy adabiyot ravnaqini belgilashini ko‘rsatib o‘tadi. “Alisher Navoiy” romani 

mana shunday xususiyatlarni o‘zida mujassam etganligi bilan ham katta ahamiyatga ega. 

Isajon Sultonning “Alisher Navoiy” romani voqeliklari davomida Navoiyning asarlaridan 

keltirilgan iqtiboslar, shoh va shoir, shoir va shahzoda, pir va murid o‘rtasidagi noma-maktublar 

nutq bayoni adabiy-badiiy asarlardagi namunalardek ta’sirli va allomalarga xos fikriy 

mukammallik bilan tarixiy haqiqatni o‘zida aks ettiruvchi jumlalar bayon etilgan, shuning uchun 

ham “tarixiy romanlarda muhitni aks ettirishda til unsurlari katta ahamiyatga ega. Boshqacha 

aytganda, mohir adiblar nasriy matnda personajlar nutqida qo‘llangan til birliklari orqali tarixiy 

muhitni kitobxonlar ko‘z o‘ngida yorqin gavdalantira oladilar”.  

Muallif romanda inson taqdiri, uning jamiyat bilan o‘zaro munosabati badiiy tadqiqi orqali 

olam-u odam mohiyatini anglashga intiladi. Shuning uchun ham G.Lukach fikriga ko‘ra, 

dunyoning yaxlitligi va butunligini, mavjudlikning tub mohiyatini anglash romanning bosh 

muammosi bo‘lsa, qahramonning dunyo bilan ziddiyati o‘sha muammoni hal qilish vositasidir. 

Asarda bosh qahramon Alisher Navoiy obrazi turli ziddiyatli vaziyatlar orasida bir insonning bu 

“foniy hayot”dagi yuksak vazifalarini uddalay olgan matonat sohibi, yosh iqtidorlarni, 

jamiyatning eng kichik qatlami vakillarini qo‘llab-quvvatlovchi saxiy, ilm ummonini javohirlar 

bilan to‘ldirgan valiy zot, xalq manfaatini o‘zinikidan ustun qo‘yadigan vallomat, har qanday 

vaziyatda ham yordam qo‘lini cho‘zishdan og‘rinmaydigan, buni o‘ziga burch deb bilgan 

samimiy do‘st, dunyo ne’matlaridan ilm-u irfonni afzal biladigan shoir sifatida gavdalanadi. 

Mana shu sifatlarni adib umrning to‘rt faslidagi inson holati orqali tasvirlashga erishadi.  

Tarixiy romanning eng muhim shartlaridan biri unda tarixiy qahramonlarning ishtiroki 

etishi hisoblanadi. Real tarixiy voqealar, o‘z navbatida, real tarixiy qahramonlarni ham taqozo 

etadi. “Tarixiy romanning yana shunday tiplari ham borki, ularda faqat tarixiy shaxslar 

yetakchilik qiladi va asar voqealari, asosan, ularning boshlaridan kechgan real voqealardan iborat 

bo‘ladi. Bunday romanlar tarixiy-biografik romanlar deb yuritiladi”. Shu jihatdan ham, “Alisher 

Navoiy” romanini tarixiy-biografik roman deyish mumkin. Romanda tarixiy shaxs sifatida faqat 

Navoiyning boshidan o‘tgan voqealar tafsiloti bilangina chegaralanilmagan, balki ulug‘ shoir 

haqida yaratilgan asarlardan farqli ravishda badiiy an’anaga yangicha yondashgan holda, Alisher 

Navoiyning nafaqat tarixiy shaxs, balki tarixiy-ijodkor shaxs ekanligini ta’kidlab boruvchi lirik 

kechinmaga xos tasvirlarning mavjudligi roman voqeliklarini yanada yorqinroq aks etishiga 

xizmat qiladi:  

“Har qayon boqsam, ko‘zumga ul quyoshdin nur erur, 

Har sori qilsam nazar, ul oy manga manzur erur. 

…Gar Navoiy siymbarlar vaslin istab ko‘rsa ranj, 

Yo‘q ajab, nevchunki xom etgan tama’ ranjur erur”. 

“Alisher Navoiy” romanida ham ko‘plab tarixiy shaxslar keltirilgan, ammo ulardan bosh 

qahramon Navoiyning butun bo‘y-basti, so‘z mulkida benazirliklarini ochib berishda muhim 

obrazlardan biri Husayn Boyqaro obrazidir. Yoshlikdan birga bir mudarrisning ta’limini olgan, 

keyinchalik biri – so‘z mulkida sulton, biri esa mamlakat sultoni bo‘lib yetishgan, mamlakatning 

siyosiy ishlarida hamisha do‘stining maslahatiga tayanadigan Husayn “bir yerda tinch 

o‘tirolmaydigan, yerga ursa ko‘kka sapchiydigan bola edi”. Alisher Navoiy va Husayn Boyqaro 

– bu ikki buyuk shaxs o‘z davri ijtimoiy-siyosiy va ma’naviy hayotida g‘oyat faol ishtirok etib, 

ana shu “mukammallik”ni jam etadi. 

Asarda tarixiy shaxslardan Alisher Navoiy, Husayn Boyqaro, Abdurahmon Jomiy, 

Hadichabegim, Badiuzzamon, Mo‘min Mirzo, Darveshali, Binoiy, Majididdin obrazlari 
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uchraydi. Yuksak badiiy mahorat bilan yaratilgan bu obrazlar roman mazmun-mohiyatini, ijodiy 

g‘oyasini hamda bosh qahramon xarakterini ochib berishda muhim o‘rin tutadi. Muallif bu 

obrazlar yordamida XV asr hayotini, Xuroson mamlakatining amir va beklari adolatsizligini, 

zolimligini, shahzodalarning beboshligi, podshoh saroyidagi niyatlari faqat mol-mulk bo‘lgan 

ayrim amirlarning “oyog‘i tagidan” chiqadigan fitna va adovat urug‘lari mamlakatning ertasi 

uchun jiddiy g‘ov ekanligini ko‘rsatib beradi.  

Romanda podshoh Husayn Boyqaroning o‘z o‘g‘li Badiuzzamon bilan jangga kirishishi, 

nabirasi Mo‘min Mirzo (amirlarning fitna va nayrangi qurboni)ning qatl etilishi borasida 

berilgan shafqatsiz farmoni, valiahdlarning bir-biriga qarshi qilich qayrashlari va xiyonati kabi 

ziddiyatli voqeliklar g‘oyat ta’sirchan ifoda etiladi. Ushbu ziddiyatlarni, boshboshdoqliklarni hal 

qilishda podshoh do‘sti Husayn Mirzoga tadbirli maslahati ila ko‘makdosh bo‘lgan Navoiy 

shahzodalarga “otalarcha” mehribonlik va samimiyat ruhi bilan yo‘g‘rilgan maktublari orqali 

yoki aynan itoatsiz shahzodalar bilan suhbat qurish asnosida ularni insofga chaqirishi bilan so‘zi 

o‘tkir, maqsadi darajotini anglata olish kabi siyosiy taktikalarga boy arbob sifatida ko‘z 

o‘ngimizda gavdalanadi. Navoiyning shahzoda Badiuzzamonga yozgan nasixatnoma-maktubida 

hamisha ilm-u urfon olamini bilishlik va ixlos qilishlikka, faqatgina yuksak bilim va xarakterli 

xulq-atvor bilangina adolat hamda to‘g‘riso‘zlikka erishish mumkinligini uqtiradi: “…mol-u 

mulk ishidan va arzchilar ishlaridan farog‘at hosil bo‘lgach, …kutubxona ahli bilan mashg‘ul 

bo‘linsa. Munosib ko‘rilgan xizmatchilardan biriga tarix o‘qish buyurilsa, xususan, 

“Zafarnoma”ni. Agar mashoyixlar so‘zlari yoki ba’zi devonlar haqida so‘zlashilsa ham, 

nomunosib emas”.  

Asarda tarixiy shaxslar bilan birgalikda badiiy to‘qima obrazlar ham bor bo‘lib, ularning 

ham badiiy bayon maqsadida ma’lum vazifasi mavjud. Navoiyni yoshlikdan suyib erkalatgan, 

huddi opasidek mehribon Qutbi, bolakay Xusrav (suv chiqarmoqchi bo‘lgan yigit), Qora 

Mo‘g‘ul (“qo‘rsroq, so‘zi dag‘al, ammo xiyonat neligini bilmas”) kabi badiiy to‘qima obrazlar 

muallifning g‘oyaviy maqsadi va ijodiy niyatiga erishishida katta o‘rin tutadi. Bu obrazlar bosh 

qahramon Navoiy siymosini gavdalantirishda hamda asar syujet liniyasining mazmunli, qiziqarli 

bo‘lishida katta ahamiyatga ega. Jumladan, asar so‘ngida Xurosondagi tala-to‘plar natijasida 

vatani Sherozga qaytib ketgan Qutb obrazining yana gavdalanishi, uning keyinchalik, 

qochqindan so‘ng oila qurib o‘g‘illi bo‘lishi, o‘g‘lining ismini Alisher deb qo‘yishi hayotning 

davom etishini, ammo Alisher Navoiydek mutafakkirlar yana qayta dunyoga kelishi mushkul 

ekanligini, Navoiy badiiyat olamida so‘nmas quyosh singari uning ijodiyotidan bahramand 

bo‘lgan yosh avlodni hamisha saodatga yo‘llovchi she’riyati orqali o‘z avlodlari qalbini zabt 

etaveradi: “She’r-u g‘azal, bayt-u doston, devon masjid kabidir. Andoqkim, kishilar masjidga o‘z 

oyoqlari bilan kelsalar, abyot ularning qalblariga o‘zi kirib borgaydir”. Navoiyning ilmiy merosi 

ham, uning shaxsiyatidagi o‘ziga xosliklar ham o‘z davri odamlari va bugungi kitobxon 

ko‘ngliga birdek singib, kelajakning yorug‘ yo‘llarida hamon yorug‘ mash’ala bo‘lib xizmat 

qilmoqda. 

Muallif romanda Navoiy obrazini nafaqat tarixiy shaxs balki tarixiy-ijodkor shaxs sifatida 

gavdalantirganini asardagi bo‘limlarning nomlanishida ham kuzatish mumkin. Romanning 

ko‘plab bo‘limlari shoir g‘azallari va asarlari nomlari bilan atalib, bunda davriy izchillikka rioya 

etiladi. “Orazin yopqach…”, “Qizil, sorig‘, yashil…”, “Olam ahli bilingiz…”, “Xamsa” 

quvonchi”, “Saddi Iskandariy”, “Xazoyinu-l-maoniy”, “Lisonu-t-tayr” va asar so‘ngida “Mahbub 

ul-qulub” bo‘limining keltirilishi bunga misoldir. Asar voqeliklari ketma-ketligida shoir umri 

mantiqiy izchillikda tasvirlanadi. Ana shu tariqa tarixiy shaxs timsoli o‘zining boqiy siyratini 

namoyon etib boradi.  

 “Alisher Navoiy” romani yaratgan Parvardigor va uning ijodi bo‘lmish inson zotiga, inson 

dahosiga ulkan muhabbat, cheksiz ixlos, zavq-u shavq bilan dunyoga kelgan asar bo‘lib, roman 

janrining o‘ziga xos namunasi sanaladi. Romanda tarixiy sharoitning real tasviri asosiy 

o‘rinlardan birini egallab, asar badiiyatini belgilovchi mezonlardan biri sifatida namoyon bo‘ladi. 

Tarixiy sharoitning bunday talqiniga muallifning badiiy mahorati sifatida baho beriladi. Muallif 
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asarda Navoiy obrazini tarixiy-ijodkor shaxs sifatida butun bo‘y-basti bilan mukammal 

tasvirlashga erishgan.  

Yozuvchi romanda tarixiy-ijodkor shaxs obrazini gavdalantirish bilan birga tarixiy 

voqelikning hayot haqiqatiga yaqinligi va o‘sha davr ma’naviy-ma’rifiy hayotini o‘quvchi ko‘z 

o‘ngida tarixiy tamoyil asosida haqqoniy aks ettiradi. Shuni ham alohida aytish lozimki, muallif 

badiiy o‘xshatishlar orqali obrazning o‘ziga xos xususiyatlarini kitobxon onggida obrazli ifoda 

etishga urinadi. Asar so‘nggida keltirilgan to‘bi nomli daraxt detali ham ayni shu vazifani 

bajarishga xizmat qiladi. Xususan, yozuvchi Alisher Navoiyning badiiy obrazini, uning umri 

davomidagi hayotiy faoliyatini hali hech bir muallifda keltirilmagan quyidagi chizgilar orqali 

ifoda etadi: “alqissa shuki, bir nihol bor edi, o‘sib-undi, gulladi va chunon meva tugdiki, 

adog‘iga yetib bo‘lmadi. U xuddi xurmo kabi edi, unga biron dunyoviy illat yaqin yo‘lay olmadi. 

O‘z ona tuprog‘i bag‘ridagi ma’danlarni singdira- singdira shunday ma’nilarni bunyod qildiki, 

olam ahli hayrat barmog‘ini tishlab qoldi. Shunday mevalarni berdiki, o‘z elining To‘bi daraxti 

kabi bo‘ldi”. Ma’lum bo‘lishicha, “To‘bi daraxti jannatdagi bir daraxt bo‘lib, jannatda bu 

daraxtning shoxi kirmagan biron-bir uy yo‘q. Qancha go‘zal qushlar bo‘lsa, hammasi o‘sha 

daraxtda bo‘ladi, qanchalik chiroyli meva bo‘lsa, barchasi o‘sha daraxtdadir”. Anglashiladiki, 

Alisher Navoiy ilm olamining juda ko‘plab nihollariga asos bo‘ldi, Navoiydek ilm daraxtining 

mevalari barcha tashna qalblarni to‘yintirdi, uning shoxlari shuqadar keng quloch yoydiki, butun 

olam ahli uning mevasidan totdi, unga qo‘ngan qushlarning go‘zal navosini, mutafakkir ijodining 

rango-rang ohanglariga mengzash mumkin va bu go‘zal ohanglar bugun ham xushnavo taralib 

ko‘ngil torlarini chertib kelmoqda. 

Mazkur romanning boshqa tarixiy romanlardan farqini insonning ilm olami va jamiyat 

hayotidagi o‘rnini turli voqeliklar orqali ishonchli ifodalanishida hamda shoirning hayoti va ijodi 

– “tarozisi pallasi”ni teng tasvirlanishida deb aytish mumkin.  

Xullas, Isajon Sulton g‘oyat sinchkovlik va mulohazakorlik bilan ulug‘ so‘z san’atkori 

Alisher Navoiyning xarakter qirralarini ijtimoiy-siyosiy hayot hamda ilm-u urfon muhiti bilan 

hamnafas holatda yangidan kashf etdi.  
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Zamonaviy til o‘rganish jarayonida terminlarni o‘rgatish muhim komponent hisoblanadi. 

Ayniqsa, kasbiy yo‘nalishdagi chet tillarini o‘rgatishda, aniq va to‘g‘ri terminlarni o‘zlashtirish 

talab etiladi. Terminlar tilning leksik boyligida alohida o‘rin egallaydi va ularni o‘rgatish maxsus 

yondashuvni talab qiladi.  

Termin grekcha “Terminus” soʻzidan olingan boʻlib, “chek”, “chegara” degan ma’noni 

bildiradi. U fan-texnika, qishloq xoʻjaligi, san’at va madaniyat sohasiga xos soʻz hisoblanadi. 

Terminologiya – terminlar haqidagi ta’limot va terminlar majmui degan ma’nolarni anglatadi. 

Termin soʻzi oʻrnida ba’zan atama, istiloh soʻzlarini ishlatish hollari uchrab turadi. Ammo bu 

toʻgʻri emas. Atama termin soʻziga nisbatan tor tashunchani ifodalaydi. Istiloh soʻzi esa 

arabchadir. Uni xalq tushunmaydi va me’yorga aylangan emas. Terminologiya masalalari 

hamisha tilshunoslikning dolzarb masalalaridan biri boʻlib kelgan. Chunki terminlarning sohalar 

lugʻaviy qatlamlaridagi oʻrni va vazifasini belgilash, tushunchaning mazmun-mohiyatini toʻgʻri 

anglash imkonini beradi. 

Tilshunos olima N.A. Chechlova oʻzining maqolasida shunday deb yozadi: “Har qanday 

taraqqiy etgan terminologiya oliy darajadagi mavhumlashishni taqozo etadi. Terminologiya real 

narsani va harakat nomlarining majmuidan emas, balki narsa va harakat tushunchalari 

nomlarining muayyan tizimidan iboratdir. Shuning uchun predmetlar, sifatlar va harakatlar 

haqidagi tushunchalarni ifodalovchi yagona leksik-semantik vositalar boʻlib, soʻzning tom 

ma’nosida otlar maydonga chiqadi.  

“Tilshunoslik sohasiga qaytadigan boʻlsak, ritorikadan olingan metafora, metonimiya, 

sinekdoxa, va shu kabilarni uchratishimiz mumkin.” 96 

Terminologiyaga bagʻishlangan ishlarning barchasida u yoki bu sohaning muayyan 

tushunchalarini anglatadigan, definitsiyaga ega boʻlgan va asosan, nominativ funksiyani 

bajaradigan birliklar termin hisoblanadi deb qaraladi. A.Reformatskiy terminga ta’rif berar ekan, 

“... terminlar – bu maxsus soʻzlardir” degan xulosaga keladi.  

Terminlarga munosabatda, terminologik tizimini yangilash, oʻzgartirish va 

takomillashtirishda tilning rivojlanish qonuniyatlariga, uning lugʻaviy tizimini me’yorlashning 

oʻziga xos ob’ektiv talablariga, mezon, ilmiy oʻlchov hamda tamoyillariga amal qilgan holda ish 

tutish gʻoyat muhimdir.  

XX asrning 30-yillari oʻzbek tilining koʻplab terminologik lugʻatlari tuzilib nashr etildi. 

Shu jarayonda terminlar tarixi, terminlarning ma’no va mavzu guruhlari, grammatik tuzilishi va 

yasalishi, taraqqiyot yoʻli va boyish manbalari haqida nazariy masalalari ham ishlab chiqildi. 

Ulugʻ Tursunov, birinchilardan boʻlib, oʻzbek tili terminologiyasi masalalariga oydinlik 

kiritishga harakat qildi va ushbu masalaga bagʻishlab asarlar yozdi: «Til-terminologiyada 

burjuaziya intilishlariga qarshi», «Oʻzbek terminologiyasi masalalari», «Terminologiya 

masalalari», «Oʻzbek adabiy tilida soʻz-terminlar tanlash prinsiplari» kabilar. Bu asarlarda 

terminlarni hosil qilish, toʻplash, tartibga solish, unifikatsiyalash va nashr etish sohasidagi turli 

xil qarashlar va tushunchalar haqida mulohaza yuritiladi. Bundan tashqari, terminologiya 

sohasida roʻy bergan va roʻy berayotgan chalkashliklar yaqqol koʻzga tashlana boshlashi 

ta’kidlanadi. Masalan, bir tushunchaning turlicha atala va yozila boshlashi; aniq va ixcham 

terminlar oʻrniga uzundan uzoq izohlarning berilishi; termin yaratishda ona tili imkoniyatlaridan 

kam foydalanish; oʻzbek terminologiyasini boyitishdagi manbalardan biri tashqi omilga turlicha 

yondashish faktlari mavjudligi koʻrsatildi. 

Professor U.Tursunov asarlarida oʻzbek tili terminologiyasining boyish manbalari batafsil 

yoritilgan. Oʻz asarlarida U.Tursunov oʻzbek tili terminologik tizimining ichki va tashqi 

manbalar hisobiga rivojlanishi haqida ma’lumot beradi. Oʻzbek tili terminologik tizimlarining 

rivojlanishi, shakllanishi va takomillashuvida shu tilning ichki imkoniyatlari asosiy rolni 

                                                           
96 Н.А.Щетлова, К вопросу о грамматических средствах терминологизации русских глаголов в 

профессионалной речи ХVII-XVIII вв. – «Ученные записки МОПИ» Т. ХХХVIII, вып. 8, М., 1963, стр 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

482 

oʻynaydi. Chunki hayotda roʻy berayotgan ulkan oʻzgarishlar, fan va texnika hamda 

madaniyatning rivojlanishi tilning ichki imkoniyatlaridan maksimal foydalanishni taqozo etadi. 

Har bir tilda boʻlganidek, oʻzbek tilida ham u yoki bu tushunchani ifodalash uchun bir qancha 

usullardan foydalanadilar. Ular quyidagilardan iborat: 

1. Terminlarning semantik yoʻl hisobiga boyishi. 

2. Terminlarning morfologik usul bilan yasalishi. 

3. Terminlarning sintaktik yoʻl bilan yasalishi. 

Terminlarning “aniqligi va qat’iylashishi shu millatning fani, maorifi, madaniyati 

darajasini koʻrsatadi. Atamalarning rivojlanishi, tartibga solinishi fanning har xil sohalarida 

turlicha boʻlib, ma’lum fanning taraqqiyotiga bogʻliq. Bu taraqqiyot toʻxtovsiz boʻlgani uchun 

yangi atamalarning kelib chiqishi, tartibga ushishi ham uzluksiz boʻladi. Umuman, ona tilida 

atamalarning puxta ishlanishi, tartibga solinishi darslik va qoʻllanmalar tuzish uchun ham, ona 

tilida dars olib borish uchun ham zarur boʻlgan manbadir. Atamalarning ishlanmaganligi va 

tartibga solinmaganligi nutq uslubiga ham ta’sir koʻrsatadi” 

“Maktab ta`limini takomillashtirish munosabati bilan o`quvchilarga taqdim etiladigan 

o`quv materiallari va ularni o`zlashtirishga sarflanadigan vaqtini qisqartirish nazarda tutiladi. 

Biroq o`quv materiallari hajmini qisqartirish o`quv predmeti yoki o`quv kursi mazmunini ilmiy 

jihatdan sayozlashtirishga olib kelmasligi kerak”97. 

Terminlarni o‘rgatish til o‘rganish jarayonining ajralmas qismidir. Ushbu tadqiqotdan kelib 

chiqib, samarali termin o‘rgatish uchun interaktiv yondashuvlar, kontekstual foydalanish va 

multimediaviy vositalarni joriy etish tavsiya etiladi. Kelgusida ushbu mavzu bo‘yicha yanada 

kengroq va fanlararo tadqiqotlar o‘tkazilishi maqsadga muvofiqdir. 
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Аннотация: В статье изложены теоретические взгляды на научное применение 

концепции языкового знакового выражения. Также утверждается, что формирование 

антропоцентрической парадигмы связано с изучением фактора говорящего — носителя 

языка. Возникновение антропоцентрического поворота в языкознании рассматривается 
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как отход от структуралистского принципа изучения языка «в себе и для себя» и 

сосредоточение на индивидуальном факторе.  

Ключевые слова: языкознание, антропоцентрическая парадигма, системно-

структурная парадигма, язык, знак, система, знаковая система, языковая семантика, 

личностный фактор, лингвокогнитивизм, психолингвистика, лингвокультурология, 

прагматическая парадигма.  

 В мировой лингвистике изучение текста на основе антропоцентрической парадигмы 

в основном представлено в исследованиях по лингвистической семантике, 

лингвокогнитологии, психолингвистике, лингвокультурологии, тогда как изучение текста 

на основе прагматической парадигмы в основном представлено в исследованиях по 

лингвистической семантике, лингвокогнитологии, психолингвистике, 

лингвокультурологии и прагматической лингвистике. В частности, языковая система 

изучалась в связи с фактором личности в трудах таких лингвистов, как Н.Хомский, 

У.Шеф, Б.А.Серебренников, Л.В.Щерба, Ю.А.Смирнов, В.А.Смирнов, А.Н.Степанов, 

И.Р.Гальперин, Н.И.Караулов, Н.И.Джинкин, А.А.Леонтьев, Я.Лакофф, Т.А.Ван Дейк, 

А.Вежбиская, Е.С.Кубрякова, Е.Рош, В.П.Белянин, В.З.Демьянков, В.А.Маслова, 

Т.М.Дридзе, К.Ф.Седов. Формирование антропоцентрической парадигмы связано с 

изучением фактора говорящего — носителя языка. Возникновение антропоцентрического 

поворота в языкознании отодвинуло структуралистский принцип изучения языка «в себе и 

для себя» и сосредоточило его внимание на индивидуальном факторе. Корни 

антропоцентризма, который в настоящее время признан одной из ведущих парадигм в 

языкознании, были подпитаны и укреплены теоретическими взглядами В. фон Гумбольдта 

и Л. Вайсгербера. Это слово происходит от греческого anthropos, что означает человек, и 

латинского centrum, что означает центр. Термин «антропоцентризм» первоначально 

применялся к взгляду древнегреческой философии, продвигавшей идею о том, что 

«Человек — центр вселенной», идею, которая получила особое распространение в Европе 

в Средние века. Антропоцентрическая парадигма сформировалась в результате появления 

антипозитивистских взглядов на изучение языка имманентно, то есть отдельно от его 

носителя. Профессор Ш.Сафаров так объясняет возникновение антропоцентрической 

парадигмы: «Системно-структурная парадигма стремилась устранить недостатки 

предшествовавшей ей сравнительно-исторической парадигмы, возникшей в результате 

«атомистического», то есть анализа языковых явлений по отдельности, оторванности друг 

от друга. Главный эффект системно-структурного направления состоит в доказательстве 

того, что язык есть системное явление. Однако выяснилось также, что эти две парадигмы 

имеют общий недостаток: в этих направлениях язык отделен от своего хозяина — 

человека. Попытки устранить этот недостаток привели к созданию прагматической и 

когнитивной лингвистических парадигм». Профессор Н. Махмудов, размышляя о 

формировании антропоцентрической парадигмы в языкознании, высказывает следующие 

мысли: «В соответствии с такой объективной природой языка антропоцентрическая 

парадигма на главное место ставит человека, а язык — главный элемент, составляющий 

человеческую личность. В процессе познания окружающего мира человек отражает его 

элементы в своем сознании посредством образов, а отраженные в этом сознании элементы 

мира выражаются посредством знаков. Знаками являются любые материальные 

представители социальной информации. Тот факт, что язык представляет собой систему 

знаков, является его главной характеристикой и универсальной стороной. Среди 

философских трудов XIX века, посвященных системе знаков, выделяется труд К. С. 

Пирса. Неслучайно Ч. Моррис, считающийся основоположником семиотики, опирался на 

взгляды К. С. Пирса. Хотя «Курс общей лингвистики» Ф. де Соссюра не ссылается на 

труды К. С. Пирса, во взглядах этих двух учёных на знаки есть много общего. Вот почему 

Р.О. Якобсон сказал: «Было бы очень интересно решить вопрос о том, существует ли 

какая-то генетическая связь или интеллектуальная согласованность в работе двух ученых 
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по изучению системы знаков». К. Пирс первым классифицировал знаки. В ее основе 

лежит различие в классификации материальной стороны знака — означающего и 

означаемого. На основании этого признака Ч. Пирс делит знаки на три большие группы: 1. 

Символы Санам. В таких знаках означающее имеет определенную степень сходства с 

означаемым (например, изображение животных в виде изобразительных знаков). 2. 

Индексные знаки. В таких знаках означающее связано с означаемым посредством 

причинно-следственной или иной связи (близости, связи в пространстве и времени и т. д.). 

Например, дым считается признаком пожара. 3. Символы. В таких знаках существует 

условная, конвенциональная, немотивированная связь между представляющим и 

представляющим. Эти отношения свободны и возникают на основе определенных правил. 

В этом отношении языковые знаки схожи с символическими знаками. Но в типологии 

знаков он занимает особое место. Среди немотивированных знаков особое место занимает 

языковой знак. Хотя языковые знаки имеют сходство со всеми немотивированными 

знаками по своей условности, они отличаются от других немотивированных знаков 

широтой своих информационных возможностей, дискретностью, акустикой, 

многоуровневостью и сложностью иерархических отношений между этими уровневыми 

единицами. Следовательно, языковой знак — это особый тип знака. Ф. де Соссюр также 

предложил модель построения языкового знака, выделив два ее основных принципа: 

свободу выражения и последовательность. Первый принцип определяется отношениями 

между представляющим и представляемым. В этом месте особое внимание следует 

уделить значению термина «свобода». Хотя соотношение между экспрессивным и 

выражаемым аспектами языкового знака является свободным, это не должно приводить к 

выводу, что говорящий свободно выбирает экспрессивный аспект знака. Говорящий не 

может внести даже малейшего изменения в социально принятый выразительный аспект 

языкового знака. Он усваивает языковой знак как целое, состоящее из присущих только 

ему экспрессивных и выразительных отношений в его языковой памяти. Свобода 

языкового знака относительна лишь по отношению к выраженному аспекту его 

экспрессивного аспекта. Потому что между этими двумя сторонами нет естественной 

связи. Вторым принципом языкового знака является последовательность означающего. 

Хотя этот принцип менее значим в творчестве Ф. де Соссюра, чем первый принцип, ему 

придаётся большое значение. Говорящий со временем расширяется, поскольку по своей 

природе он воспринимается посредством слуха. Поэтому он характеризуется признаком 

времени: а) имеет признак удлинения; б) Длина считается одномерной. 

Последовательность языкового знака указывает на его синтагматическую связь с другими 

знаками. Эта особенность языкового знака относится также к взаимосвязи языка и речи. 

Есть и третья особенность языкового знака. Это дискретность выражения, то есть 

свойство разделяться на малые элементы. Дискретность неразрывно связана с 

последовательным характером языкового знака. Языковые знаки, которые 

последовательно используются в речевом процессе, обладают свойством 

фрагментарности. С точки зрения выразительности наименьшая часть деления считается 

звуком. Символ также имеет свойство фрагментироваться представленной стороной. В 

лингвистике существует два различных подхода к идее о том, что язык — это система 

знаков. Первая из них полностью отрицает, что язык — это система знаков. Эта теория 

считается идеалистической теорией, противоречащей марксистской философии. В 

частности, эта точка зрения отчетливо отражена в ранних работах Л.О. Резников. По его 

мнению, агностицизм в языкознании выражается прежде всего в теории языка как 

системы знаков. Диалектико-материалистическое учение, основанное на теории 

восприятия, подчеркивает необходимость резкой критики этой формы агностицизма. 

Теория языкового знака — ненаучная теория. Он утверждает, что это средство 

проникновения в лингвистику самых вредных агностических взглядов, и поэтому его 

необходимо разоблачить и отвергнуть. Р.А. Будагов также отрицает теорию языковых 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

485 

знаков. Он утверждает, что любой национальный язык — это не только система 

определенных выражений, но и результат своеобразного отражения всей деятельности 

тех, кто общается на этом языке. Он утверждает, что концепция самобытной природы 

языка существенно недооценивает природу национальных языков, а значит, и 

лингвистику. Появление и развитие в мировом языкознании таких направлений, как 

прагматика, дискурсивный анализ, когнитивная лингвистика, лингвокультурология, 

привело к появлению серьезных теоретических взглядов на интерпретацию ряда языковых 

единиц. В частности, подход к анализу текста с антропоцентрической точки зрения стал 

сегодня одним из ведущих направлений в лингвистике. Многие исследователи 

подчеркивают, что при изучении текста, представляющего собой сложное и многогранное 

явление, основным объектом должна быть триада говорящий – текст – слушатель (автор 

текста – текст – реципиент). Хотя изначально акцент на создателе текста в текстологии 

проявился в исследованиях в области психолингвистики и прагматики, сегодняшние 

быстро развивающиеся направления, такие как когнитивная лингвистика, функционализм, 

этнолингвистика, лингвокультурология и дискурсивный анализ, сделали этот вопрос 

одной из центральных проблем языкознания. Абдулхамид Нурмонов, хотя всеми 

лингвистами признано, что язык – это система знаков, принимая во внимание отсутствие в 

узбекском языкознании единого труда, обобщающего взгляды на теорию знаков, и 

соответственно, принимая во внимание тот факт, что некоторые лингвисты неверно 

трактуют учение о знаках, языковой знак и его виды, специфические характеристики: 

свобода и последовательность знака, дискретность знака; В ней на материале узбекского 

языка освещены теоретические взгляды на аспекты неизменности и изменчивости, а также 

ее структуру и пять аспектов, которые послужили теоретической основой для многих 

исследований в нашей лингвистике. С.М. Муминов, анализируя в своих исследованиях 

психолингвистический аспект общения, подчеркивает, что воздействие языка на человека 

является одной из его функций: «Общение — явление, тесно связанное с психологией и 

физиологией человека. Потому что всякая речь связана с мышлением, а мышление 

связано с психикой. Телом управляет психика. Поэтому все, что воздействует на психику, 

воздействует и на тело. Все это составляет психофизиологический аспект общения».  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek ma’rifatparvarlik adabiyotining yirik vakili 

Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li Furqat ijodining milliy adabiyotimizdagi o‘rni, badiiy merosining 

o‘rganilishi haqida so‘z yuritiladi. Unda Furqat ijodiga oid tadqiqotlarning yoritilishida davriy 

matbuotning alohida о‘rni ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: ma’rifatparvarlik adabiyoti, furqatshunoslik, matnshunoslik, davriy matbuot, 

“Ahvolot”, sarv, sabo. 

 

Ma’lumki, Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li Furqat o‘zbek adabiyoti va ma’naviyati tarixida 

shoir va adib, adabiyotshunos, tarixchi, tarjimon va elshunos sifatida nom qoldirgan. Uning ijodi 

tadqiqi bilan shug‘ullangan olimlarning izlanishlari natijasida Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li 

Furqat haqida to‘laqonli ma’lumotlar xalqimizga yetkazildi. Furqat adabiy merosining 

o‘rganilishi, asosan, adabiyotshunoslik, matnshunoslik nuqtayi nazaridan keng ko‘lamli bo‘lib, 

shoir ijodining lingvistik xususiyatlari borasidagi o‘rganishlar juda kam.  

Furqat ijodiga oid tadqiqotlarning yoritilishida davriy matbuotning alohida о‘rni bor. 

Furqatshunos olimlarning gazeta va jurnallarda chop etilgan maqolalarida Furqat merosiga oid 

turli jihatlar haqida sо‘z yuritilib, ularda shoir ijodining yangi qirralari kashf etilgan. Buni G‘afur 

G‘ulomning “Shoir ayblaydi”, Sharif Yusupovning “Zabonim qushi ul xirmandin donachin 

о‘ldi” va Nurboy Jabborovning “Nurli istiqbol umidi”, “Furqat istilochini maqtaganmidi?” 

sarlavhali maqolalari misolida tahlil qilish о‘rinlidir. 

“Sharq yulduzi” jurnalining 1949-yil 11-sonida e’lon qilingan G‘afur G‘ulomning “Shoir 

ayblaydi” maqolasida Furqatning Hindistondan yozgan uchta maktubi haqida sо‘z boradi. Qayd 

etilishicha, “har uch maqola ham “Turkiston viloyatining gazeti”ning 1897-yil 28- noyabrdagi 

45-soni 6-7-sahifalarida bosilgan. Ma’rifatparvar va gumanist shoirlarimizdan bо‘lgan Furqat 

mazlum, bechora, himoyasiz hind va afg‘on xalqining ingliz zulmi ostida qattiq jabr-u jafo 

chekkanini о‘zkо‘zi bilan kо‘rib, shu xabarlarni yozgan ekan...”98. 

Aytish kerakki, “О‘zbekiston adabiyoti va san’ati” gazetasi о‘zbek adabiyoti tarixini 

о‘rganishda muhim manba hisoblanadi. Ushbu davriy nashrda uzoq yillardan buyon о‘zbek 

adabiyotining yetuk vakillari ijodini tadqiq etishga qaratilgan badiiy, ilmiy maqolalar chop etilib 

kelinadi. Xususan, furqatshunos olimlarning Furqat hayoti va faoliyatiga oid qarashlarini ifoda 

etuvchi kо‘plab xulosalari aynan u “О‘zbekiston adabiyoti va san’ati” gazetasi sahifalari orqali 

keng jamoatchilikka yetkazilgan. Ixcham va sermazmun maqolalarda Furqat adabiy merosi 

о‘rganilishiga doir fikr va xulosalar berib borilgan.  

Sharif Yusupovning “Zabonim qushi ul xirmandin donachin о‘ldi” maqolasi gazetaning 

2009-yil 42-sonida e’lon qilingan bо‘lib, unda о‘zini о‘zbek mumtoz adabiyotining buyuk vakili 

Alisher Navoiyning shogirdi, u zot boshlab bergan an’analarning davomchisi, deb hisoblaydigan 

Zokirjon Furqat va uning ijodiga Navoiyning ta’siri haqida sо‘z yuritiladi. 

Olim Zokirjon Furqat tо‘qqiz yoshligida tush kо‘rib, hazrat Navoiydan “oq fotiha” olgani 

voqeasini shoirning о‘zi tomonidan yozilgan “Ahvolot”i misolida ochib beradi. Shoirning ayni 

о‘sha yoshida bitgan: 

Mening maktab aro buldur murodim, 

                                                           
98Ғулом Ғ. Шоир айблайди // Шарқ юлдузи, 1949. –№11. 
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Xatimdek chiqsa imlou savodim99. 

bayti qutlug‘ “oq fotiha”dan keyingli ilk misralar edi. 

Qayd etilganidek, Furqat о‘z ijodini avvaliga buyuk Navoiy ijodiga taqlidiy munosabatda 

olib boradi, bora-bora yuksalish bosqichiga kо‘tarilib, daho shoirning о‘lmas an’analarini о‘ziga 

xos yо‘sinda davom ettirish va kamol toptirish salohiyatiga ega bо‘ladi. Uning Navoiy 

g‘azallariga bog‘lagan tatabbu va muxammaslari el ichida shuhrat qozongani ham bejiz emas. 

Ulardan biri uning “О‘lturg‘usi” radifli g‘azalidir.  

Zokirjon Furqat “daho ustoz merosining eng noyob namunalariga qayta-qayta murojaat 

etib, о‘quvchi tasavvurini lol qoldiradigan benazir timsollar topishga, hazrat Navoiydek tengsiz 

qalam sohibi bilan eng yaxshi ma’noda musobaqalashishga unnab kо‘radi. Endi u Navoiy 

nazmida chо‘qqi hisoblangan qanchadan-qancha timsollarga yangicha munosabatda bо‘la 

boshlaydi, ularning daho ijodkor asarlarida pinhon qolgan yangi-yangi qirralarini ochish 

darajasiga yetadi”100. Sh. Yusupov Furqat ijodi Sharq she’riyatidan samarali bahramandlik 

sababidan yuksalgani, shoir mumtoz adabiyotimizda keng qо‘llanilgan it, lola, sarv, sabo kabi 

timsollarni о‘z ijodiga mahorat bilan olib kirgani va yangi-yangi qirralarini kashf etganini 

yuksak baholaydi. Olim maqola xulosasida Furqat yaratgan betakror timsollar “hali kо‘plab 

yangi-yangi tadqiqotlarga mavzu bо‘lishi muqarrar”101 ekanligini ta’kidlaydi. 

“О‘zbekiston adabiyoti va san’ati” gazetasida chop etilgan furqatshunos olim Nurboy 

Abdulhakimning “Furqat istilochini maqtaganmidi?” maqolasi ham Furqat merosining 

о‘rganilishida alohida ahamiyatga ega. Maqolada Furqat qalamiga mansub, ayrim mutaxassislar 

orasida munozaraga sabab bо‘lgan“Rus askarlari ta’rifida” nomli she’riy asari tahlili berilib, 

uning asl mazmun-maqsadini ochib berishga e’tibor qaratiladi. Va ayni she’r “tor fikrlilar” 

nazarda tutganidek, “oq podshoh” siyosatini ma’qullash yoki istilochi rus askarini maqtashga 

qaratilgan emas, aksincha, xalqni Vatan va millat manfaatiga sadoqatga chorlovchi, kо‘p 

qatlamli ma’noga ega baytlar zamiriga berkitilgan misralar ekanligi, u orqali shoir har qanday 

sharoitda ham Ona Vataniga sodiq turganligi oydinlashtiriladi. Bunda uning о‘ziga xos til 

boyligi, ifoda usuli asosiy vosita bо‘ladi. “Shuning о‘ziyoq “Yurtdan ketgan har zot Furqat 

emas”ligiga yorqin bir dalildir.”102Shu bois ham qancha davrlar о‘tsa-da, Furqat nomi ona yurtga 

sadoqat va vatanparvarlikning yuksak namunasi sifatida tilga olinadi.  

Ma’lumki, XIX asrning ikkinchi yarmida erk va ozodlik, milliy o‘zlikni anglash g‘oyalari 

birinchilardan bo‘lib Furqat ijodida namoyon bo‘ladi. Shoir o‘z vatandoshlarini davr holidan 

ogoh bo‘lishga, jaholatdan uyg‘onib, ma’rifat sari yuz tutishga da’vat etdi. Milliy ma’rifiy 

taraqqiyotni orzu qildi. Rus gimnaziyasi, vistavka yoki teatr haqida yozganida o‘sha davrdagi 

fan-texnika yutuqlaridan foydalanib, zamonaviy bilim olishga intilish naqadar zarur ekanligini 

uqtiradi. Ayniqsa, “Mumtoz she’riyatning deyarli barcha janrlariga mansub qariyb o‘n ikki ming 

misrali nazmiy merosi, “Ahvolot”, “Qavoidi Chin va umuroti siyosiy” singari salmoqli nasriy 

asarlari, ijtimoiy-siyosiy mavzudagi publisistik maqolalari buning dalilidir.  

Furqat hayotining qariyb uchdan bir qismi g‘urbatda, ya’ni aziz Vatani, ona tuprog‘idan 

ayri holda o‘tgan. Shunday bo‘lsa-da, u butun umr o‘zi mansub bo‘lgan Vatan va millatini 

yuksak taraqqiy etishiga ishonadi, nurli istiqbol umidi bilan yashaydi. Bugun esa shoir orziqib 

kutgan zamonlar keldi, xalqimiz taraqqiyot sari yuzlandi. Bunday yuksalishlardan Furqat singari 

mutafakkir, ma’rifatparvar ajdodlarimiz ruhining shod bo‘layotgani haqiqatdir.  

Mustaqillik davri furqatshunosligida haqqoniy yoritilgan mavzulardan biri Furqatning 

Rusiya istibdodiga munosabati masalasi103ekanligini ta’kidlash joiz. Chunki aynan mazkur 

yo‘nalishdagi o’rganishlar ma’rifatparvar shoirning mustamlaka siyosati bilan murosasiz holda 

                                                           
99Фурқат. Сайланма. – Тошкент: Маънавият, 2009. – Б.76. 
100Юсупов Ш. Забоним қуши ул хирмандин доначин ўлди // Ўзбекистон адабиёти ва санъати, 2009. –№42. 
101 Юсупов Ш. Забоним қуши ул хирмандин доначин ўлди // Ўзбекистон адабиёти ва санъати, 2009. –№42. 
102Абдулҳаким Н. Фурқат истилочини мақтаганмиди? // Ўзбекистон адабиёти ва санъати, 2002. –№9. 
103Қосимов Б; Жабборов Н. Фурқат (1859-1909). ziyouz.uz 
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yashagani, mazkur siyosatning xalqimiz taqdiridagi ayanchli oqibatlarini o‘z ijodi orqali jiddiy 

fosh etganligini ko‘rsatib berdi. 

Xulosa qilib aytganda, matbuot nashrlarida e’lon qilingan badiiy va ilmiy maqolalar Furqat 

merosining tadqiq etilishi, shoir ijodiga oid yangilik va aniqliklarni ifoda etib kelgani bilan 

alohida qimmatga ega. 
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Аннотация. Статья посвящена творчеству Людмилы Петрушевской, одной из ярких 

и самобытных авторов современной русской прозы. В ней анализируется специфика 

жанра рассказа в произведениях писательницы, особенности её стиля и художественных 

приёмов. Особое внимание уделено таким темам, как безнравственность, алкоголизм, 

кризис семейных отношений и духовная утрата 

Ключевые слова: современная русская проза, актуальная проблема, метафора, 

символ, художественные детали, постмодернизм. 

 

Л.С. Петрушевская является одним из ярких, самобытных авторов современной 

русской прозе. В своем творчестве она отдает предпочтение жанру рассказа. Автор в 

своих произведениях освещает такие актуальные проблемы современности, как 

безнравственность, алкоголизм, вопросы воспитания детей, утрата преемственности 

поколений в семье, обретение веры и религиозности. В многочисленных произведениях, 

она поднимает сложные, противоречивые вопросы действительности, раскрывая в них 

мысли и переживания, желания и стремления современников. Для отображения бытия во 

всей противоречивости писательница мастерски владеет широким диапазоном 

изобразительных средств – метафорой, символами, художественными деталями и 

разными другими формами. В творчестве Л. Петрушевской жанр рассказа занимает 

значительное место. В этом отношении особого внимания заслуживают рассказы, 

вошедшие в сборник «Черное пальто. Страшные случаи».  

 Писательница придает большое значение жанровой форме рассказов, их стилевой 

специфике. Чувства сострадания, поиска правды и смысла жизни, глубокие переживания 

героев являются эмоциональной точкой рассказов автора. В рассказе «Черное пальто» 

героиня, не сумевшая выдержать проблемы, решает закончить свою жизнь 

самоубийством. В рассказе «Черное пальто» прослеживается классическая для 

Петрушевской тема отчаяния, поиска выхода из ситуации и, как следствие, желание 

героини завершить свою жизнь самоубийством. Этот поступок — не просто трагедия, но и 

момент глубокого личного кризиса, отчаяния и невозможности найти решение для своих 

проблем. Один из ключевых аспектов произведения — это тот факт, что героиня, 
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несмотря на свою слабость и утрату смысла жизни, переживает сложные внутренние 

переживания. Ее борьба с собой, с внутренними демонами, и чувство, что она утратила 

свою идентичность, создает драму, которая затрагивает читателя на эмоциональном 

уровне. Каждый волен трактовать смысл этого произведения по-своему.  

 Еще одной характерной чертой, свойственной творчеству писателя, является 

синтетизм. Даже если она точно определяет жанр произведений, писательница постоянно 

ищет новые изобразительные средства и формы для наиболее полного отражения 

общественных отношений и взаимоотношений людей. Для ее произведений характерны 

резкие сюжетные повороты, обычно это явление наблюдается в конце произведения. Л. 

Петрушевская в рамках одного произведения довольно часто использует признаки, 

присущие другой жанровой форме. Одним из них является введение элементов, 

характерных для жанра новеллы. Иными словами, писатель, переплетая в одном рассказе 

свойства разных жанров, одни из которых свойственны рассказу, а другие – новелле, 

создает своеобразное художественное произведение с новыми гранями и чертами. В. В. 

Кожинов пишет: «Новеллу и рассказ выделяют как острое, ярко выраженное событийное, 

напряженно-динамичное повествование (новелла) и, наоборот, как повествование с 

естественно развитым сюжетом, эпическое, спокойное»104.  

Эти авторские приемы позволяют раскрыть героев рассказа в психологической 

плоскости, тем самым усиливая эстетическое и эмоциональное воздействие на читателя. 

В рассказах Л. Петрушевской важное место занимают художественные детали. Они 

могут помочь раскрыть смысл происходящего события в произведении, каким-то образом 

охарактеризовать героя либо сыграть важную роль в объединении всей канвы 

повествования. 

В своих рассказах Л. Петрушевская удачно использует прием кольцевой 

композиции. Создание событий внутри события – этот прием со временем превратился в 

стилевое качество, характеризующее творчество писателя. 

В своих рассказах писательница раскрывается как мастер психологизма. Для 

отображения душевного мира героев автор уделяет особое внимание подробной 

характеристике и описанию их портретов, окружающих явлений.  

Таким образом, творчество Людмилы Петрушевской представляет собой глубокий и 

многогранный взгляд на современную русскую действительность. Ее произведения, 

наполненные острыми социальными проблемами, такими как безнравственность, 

алкоголизм, кризис семейных отношений, а также поиски веры и духовности, отражают 

не только индивидуальные переживания героев, но и более широкие вопросы 

человеческого существования. Петрушевская мастерски использует различные 

художественные средства, включая метафоры, символы и художественные детали, чтобы 

раскрыть психологию своих персонажей и создать эмоционально насыщенные 

произведения. 

Жанр рассказа занимает центральное место в ее творчестве, а такие произведения, 

как «Черное пальто», демонстрируют ее умение глубоко проникать в мир внутреннего 

кризиса человека. Использование синтетизма, смешение жанров и резкие сюжетные 

повороты делают ее стиль уникальным и ярким. Вдобавок, прием кольцевой композиции 

и внимание к художественным деталям позволяют создать произведения с глубокой 

внутренней связью и смысловой насыщенностью. 

Таким образом, Л. Петрушевская является не только мастером психологизма, но и 

новатором, который, исследуя темные и сложные стороны человеческой души, создает 

произведения, вызывающие глубокие размышления и эмоциональный отклик у читателя. 

 

 

                                                           
104 В.В.Кожинов (Словарь литературоведческих терминов, 1974, с. 309 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek zamonaviy poeziyasining yirik namoyandalaridan 

biri — Shavkat Rahmonning she’riyati o‘ziga xosligi, undagi badiiy-estetik tamoyillar, falsafiy 

teranlik, poetik izlanishlar va milliy ruh tahlil etiladi. Shoirning obrazlar yaratish mahorati, vaqt 

va hayot mohiyatiga bo‘lgan yondashuvi ilmiy nuqtayi nazardan yoritilgan. 

 Kalit so‘zlar: Shavkat Rahmon, zamonaviy o‘zbek she’riyati, poetik tafakkur, vaqt 

timsoli, badiiy obraz, falsafa, milliylik. 

  

O‘zbek adabiyotida Shavkat Rahmon nomi zamonaviy poeziyaning yetuk namoyandasi 

sifatida alohida o‘rin egallaydi. Uning she’riyati nafaqat badiiy mahorati, balki inson ichki 

olamining nozik jihatlarini yoritishdagi falsafiy teranligi bilan ham ajralib turadi. Shoir asarlarida 

milliylik va umuminsoniylik uyg‘unlashgan bo‘lib, har bir she’r hayot, vaqt va umr haqida 

mushohada qilishga undaydi. 

 Shavkat Rahmon she’riyati o‘zbek adabiyotida o‘ziga xos uslub, mazmun va badiiy-

estetik yondashuvi bilan ajralib turadi. Quyida uning she’riyati o‘ziga xosligini belgilovchi 

asosiy jihatlar keltiriladi. Jumladan, ruhiy-intellektual teranlik Shavkat Rahmon she’rlarida inson 

ichki olami, falsafiy mushohadalar, ruhiy kechinmalar chuqur ifoda etiladi. U hayot, o‘lim, vaqt, 

abadiyat kabi mavzularga intellektual yondashuv bilan murojaat qiladi. Milliy va umuminsoniy 

g‘oyalar uyg‘unligi Shavkat Rahmon o‘z she’rlarida o‘zbek xalqining tarixiy xotirasi, 

qadriyatlari, madaniy merosini tarannum etish barobarida, umuminsoniy muammolar – axloq, 

haqiqat, adolat kabi mavzularni ham yoritadi. Badiiy tilning boyligi va metaforik ifoda uning 

she’riyati badiiy tasvirlar, metaforalar, timsollar bilan boy. Shavkat Rahmon so‘z ustasi sifatida 
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oddiy hodisani chuqur badiiy ifoda bilan tasvirlay oladi. Yangi poetik shakllar izlanishi shoir 

she’rlarida klassik shakllardan tashqari, erkin vazn, g‘oya va shakl uyg‘unligini izlash, yangicha 

badiiy ifoda vositalarini sinab ko‘rish holatlari ko‘p uchraydi. Shuningdek, ko‘plab she’rlarida 

vatan, millat, ona tiliga muhabbat g‘oyasi markaziy o‘rinda turadi. Bu sevgi shunchaki hissiyot 

emas, balki chuqur ma’naviy ehtiyoj sifatida ifodalanadi. 

 Umr... Avvalboshda hech poyoni yo‘qday bo‘lib ko‘rinuvchi, ammo qancha yurganingni 

bilmay manzilga eltib qo‘yuvchi yo‘l... Hayotingdagi kunlaringni bir-bir yo‘qlik qa'riga 

to‘kuvchi qumsoat. Avvaliga beparvo qaragan odam qumsoat yarimlar ekan, birdan xushyor 

tortib, o‘tgan umrini sarhisob qila boshlaydi. Shunda o‘zi yo‘l qo‘ygan xatolarni ko‘rib, ko‘zi 

yoshga, qalbi g‘ashga to‘ladi. Ularni tuzatmoq uchun ham yana yashagisi keladi. Ammo 

nachora: "umrni qumsoat singari to‘nkarib bo‘lmas"... 

Umr — qumsoat ham yarimlab qoldi, ko‘nglim to‘lgani yo‘q bilganlarimdan. 

Yodimni og‘ritar kechirganlarim, ko‘pdir qilmaganim qilganlarimdan. 

Kechalar tobora oydinlashadi, ko‘zingda quyoshning chechagi so‘lmas, 

yashaging keladi, faqat umrni qumsoat singari to‘nkarib bo‘lmas. 

Go‘zallar yodimdan o‘chdilar bir-bir, do‘stlarim bag’rimdan ko‘chdilar bir-bir, yillarim 

uzilib tushdilar bir-bir, faqat bu ko‘ngilni to‘ldirib bo‘lmas. 

Kun keldi, ohlaring uchadigan kun, yuraging olamga sig‘maydigan kun, yuzingni 

bosgancha yerning yuziga, silkinib-silkinib yig’laydigan kun. 

Kimni baxtli qildim, kimni umidvor, kimlarga ko‘nglimni yorib so‘yladim. Qo‘limni 

berdimmi moziy qa'ridan cho‘zilgan sanoqsiz ojiz qo‘llarga?! 

Quyosh daldasida egilganlarning yengilroq qildimmi og’irligini? 

Aytdimmi kimlarning asl do‘stligin, kimlarning haqiqiy yog’iyligini?! 

Kun keldi, boshingni egadigan kun, hattoki o‘zgalar gunohi uchun 

Yuzingni bosgancha yerning yuziga, silkinib-silkinib yig’laydigan kun. 

Mendan nima qolur, abadiy nurlar barq urib yashnagan dunyo tomonda? 

Urinib-surinib, sira to‘lmagan bir ko‘ngil qoladi qolsa ham mendan.105 

 Shavkat Rahmonning “Umr – qumsoat” she’ri — shoirning hayot, vaqt va inson taqdiri 

haqida chuqur falsafiy mulohazalari mujassam bo‘lgan asarlaridan biridir. Quyida ushbu 

she’rning tahlili va uning badiiy o‘ziga xosligi haqida fikr yuritamiz: She’rning asosiy mazmuni 

“Umr – qumsoat” she’rida inson umrining vaqtga bo‘lgan bog‘liqligi, uning o‘tkinchiligi va 

tezlikda o‘tib ketishi qumsoat timsolida tasvirlangan. Shoir qumning sekin-asta to‘kilib 

tushishiga o‘xshatib, inson hayotining har lahzasi beqiyos va qadrli ekanini eslatadi. 

 Har bir qum donasi — bir lahza, bir nafas, bir qadriyat. Falsafiy qatlam She’r hayotning 

abadiy emasligini, vaqtning esa hech qachon ortga qaytmasligini anglatadi. Shoir o‘quvchini o‘z 

umriga mas’uliyat bilan qarashga, har lahzaning qadriga yetishga da’vat etadi. Bu yerda vaqt 

nafaqat o‘lchov birligi, balki hayot falsafasining o‘zagi sifatida ko‘riladi. Badiiy vositalar 

Qumsoat metaforasi – bu obraz orqali vaqtning o‘tishini, hayotning o‘zgaruvchan tabiati 

ifodalanadi. Allegoriya va timsollar – vaqt, umr, nafas kabi tushunchalar jonlantirib, obrazga 

aylantirilgan. Oddiy so‘zlar orqali chuqur mazmun – she’r murakkab iboralardan yiroq, ammo 

falsafiy yuklama kuchli. She’rda kuzatiladigan hissiy ohang “Umr – qumsoat”da g‘amgin, lekin 

uyg‘otuvchi, ogohlikka undovchi ohang mavjud. Shoir insonni vaqtga befarq bo‘lmaslikka, har 

daqiqani qadrlashga chorlaydi. Shavkat Rahmonning “Umr – qumsoat” she’ri — o‘zbek 

zamonaviy she’riyatida vaqt va hayot falsafasini badiiy tilda chuqur ifodalagan namunadir. Shoir 

har bir insonga hayotining qumsoati asta-sekin to‘kilib borayotganini eslatadi va shu orqali har 

bir lahzani go‘zal va ma’no bilan yashashga undaydi.  

Tong ochar ko‘zlarin erinib, sevinchdan yig‘laydi qiyoqlar, 

Chechaklar jilmayar sevinib, shamolda cho‘milar giyohlar. 

                                                           
105 https://tafakkur.net/umr-qumsoat/shavkat-rahmon.uz Shavkat Rahmon. Tanlangan asarlar. – Toshkent: Gʻafur 

Gʻulom nomidagi nashriyot, 2006. 

https://tafakkur.net/umr-qumsoat/shavkat-rahmon.uz
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O‘ynoqi shu’lalar — bolalar jimgina tarqalar sayhonga, 

O‘rgimchak to‘qiydi tolalar, xonqizi boradi mehmonga. 

Qurbaqa varaqlar bayozin, guldan bol so‘radi arilar, 

Chigirtka qayraydi ovozin, parvozda ninachi — parilar. 

Chumoli, mehnatkash chumoli, kuyinma, atrofga bir qara — maysalar, 

Oh, qanday himoli, dunyoni qilma ko‘p masxara.106 

 She'r hayotning go‘zal bir oni - tong lavhasidan hikoya qiladi. U majoziy xarakterda. Tong 

ko‘zlarini erinib ochar ekan, butun olam munavvar bo‘lib, yorishib ketadi. Tabiatdagi har bir 

mavjudot, hatto mitti hasharotlar ham bu go‘zallikni his etadi, qalbi zavq-u shavqqa, betimsol 

lazzatga to‘ladi. She'rning shu yerida badiiy kashfiyot bor: shoir chumolining shu paytga qadar 

ulug'lanib kelgan xislati - mehnatkashligiga salbiy munosabatini bildiradi! Turmushning ikir-

chikirlari bilan o‘ralashib, hayotning unutilmas lahzalariga beparvo qarash, uning go‘zalligini 

ko‘rmay olamdan o‘tib ketish dunyoni masxara qilish bilan teng, deydi shoir. 

 Xulosa qilib aytganda, Shavkat Rahmon o‘zbek she’riyatida o‘z ovoziga, o‘z falsafiy 

qarashlariga ega bo‘lgan noyob shoirdir. Uning she’rlari o‘quvchini nafaqat estetik zavq bilan 

to‘ldiradi, balki hayot haqida chuqur mushohadaga chorlaydi. Shoir ijodida badiiylik, falsafa va 

milliy ruh uyg‘unlashib, zamonaviy o‘zbek adabiyotining yuksak namunalaridan birini tashkil 

etadi. 
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Аnnоtаtsiyа: Ushbu mаqоlаdа “Madaminbek:Qonli gullar vodiysi” tarixiy romanidа 

Madaminbek оbrаzi, xarakteri оchib berilgаn. Tаrixiy аsаrdа tаrixiy shаxsning оchib berilishi, 

аsаrning muhim о‘ringа ekаnligi kо‘rsаtib berilgаn. 

Kаlit sо‘z vа ibоrаlаr: Tarixiy asar, badiiy haqiqat, shaxs, obraz, Baxtiyor Abdug‘afur, 

“Madaminbek:Qonli gullar vodiysi”, xarakter, tarixiy haqiqat. 

Аннотация: В данной статье раскрыт образ и характер Мадаминбека в 

историческом романе «Мадаминбек: Долина кровавых цветов». В историческом 

произведении показано раскрытие исторической личности, а также подчеркивается 

важность данного произведения. 

Ключевые слова и фразы: Историческое произведение, художественная правда, 

личность, образ, Бахтиёр Абдугафур, «Мадаминбек: Долина кровавых цветов», характер, 
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Abstract: This article explores the image and character of Madaminbek in the historical 

novel Madaminbek: Valley of Bloody Flowers. The historical figure is revealed through the 

work, highlighting the significant role of the novel. 

Key words and expressions: Historical work, artistic truth, personality, image, Baxtiyor 

Abdug‘afur, Madaminbek: Valley of Bloody Flowers, character, historical truth. 

 

Hozirgi kunda Tarixiy asarlarga bo‘lgan qiziqish borgan sari ortib bormoqda. Hozirgi 

yoshlarning ko‘p qismi tarixiy-badiiy asarlar o‘qishmoqda. Bu esa yozuvchilardan tarixga xolis 

baho bera oladigan asarlar yozilishini talab qilmoqda. Har bir inson ma’navi shakllanishida 

tarixni o‘rni beqiyosdir. Bu albatta badiiy adabiyot bilan chambarchas bog‘liqdir. Tarixiy 

mavzudagi asarlar orqali inson tarixni anglashga intiladi. Tаrix dоimо xоlis bаhоgа muhtоjdir. 

Zerо, о‘tmishdаn ibrаt оlinishi, qаchоndir yо‘l qо‘yilgаn xаtоlаr tаkrоrlаnmаsligi, erishilgаn 

muvаffаqiyаtlаr mustаhkаmlаnishi uchun аlоhidа bir shаxs hаm, butun bir millаt hаm tаrixiy 

hаqiqаtni qаndаy bо‘lsа, shundаy kо‘rа bilishi kerаk bо‘lаdi. Tааssufki, shо‘rо tuzumi dаvridа 

о‘tmish hаm, hоzir-u kelаjаk hаm fаqаtginа mаfkurаgа mа’qul kelаdigаn shаkldа tаlqin etildi. 

Tаrixning sоxtаlаshtirilishi, hаyоtning yоlg‘оngа о‘rаlishi оqibаtidа kelаjаk sаrоbgа аylаntirildi. 

Jumlаdаn, turkiy xаlqlаr tаrixidаgi eng qudrаtli sаltаnаtlаrdаn birini tuzgаn Аmir Temur, 

Shаybоniyxоn, Bоbur, Madaminbek, Shermuhammadbek, Kichik Ergash kаbi yurt 

qahramonlarimiz “yоvuz”, “bоsqinchi”, “qоnxо‘r”, “bosmachi” kimsа sifаtidа qоrаlаndi, ulаr 

hаqidа tаrixiy hаqiqаtni yоzgаn ijоdkоrlаr tаrixni bilmаslikdа аyblаndilаr. 

Xuddi shunday noxolis yondashuv, hozir aytganimdek, XX asrning boshlarida Turkiston 

o‘lkasining katta qismini qamragan milliy ozodlik harakatiga nisbatan ham qaror topdi. 

Aniqrog‘i, o‘sha davr ishtirokchilariga nisbatan faqatgina ikki tusda: «dushman» va «tarafdor» 

tarzida baho berildi. Natijada taloto‘plardan foydalanib, xalqni talagan, o‘zining chirkin 

manfaatinigina o‘ylagan kimsalar qatorida ona-Vatanini bosqinchilardan ozod qilishni orzulagan, 

millatning erkin, mustaqil, hur yashashini istagan fidoyi o‘g‘lonlar ham “bosmachi”, “qaroqchi”, 

“talonchi”, “kallakesar”, “xalq qonini so‘rgan zuluk” degan haqoratli nomlar bilan ataldi. 

Boshqacha aytganda, milliy ozodlik harakati ishtirokchilari sho‘rolarning qurol-yarog‘idan 

talofat ko‘rgan bo‘lsalar, ularning avlodlari makkor dushmanning kuchliroq va samaraliroq 

quroli – g‘oyaviy urushdan undanda ko‘proq zarba oldilar. 

Baxtiyor Abdug‘afurning “Madaminbek:Qonli gullar vodiysi” tarixiy romanidа XX asr 

boshlarida Turkiston algʻov-dalgʻov voqealar girdobida qolganligi tarixiy haqiqat sifatida 

ochilgan. Shunday ogʻir vaziyatda Turkiston xalqi orasidan chinakam yurt fidoyilari yetishib 

chiqdi va vatan ozodligi yoʻlida tengsiz kurashga kirishdi. Asarda Turkistondagi Milliy-

istiqlolchilik harakati rahbari boʻlgan Madaminbek hayoti bosh qahramonlaridan biri Maqsudbek 

Ibrohimbek oʻgʻlining tilidan hikoya qilinadi. Qo‘qondagi qirgʻin, xunrezliklarning guvohi 

boʻlgan, yaqinda madrasani tamomlab, otasining paxta zavodini qurish orzusida yurgan 

shoirtabiat yigit – Maqsudbek, qoʻliga qurol oladi va Farg‘onaning eng yirik qo‘rboshisi 

Muhammad Aminbek Ahmadbek oʻgʻli – Madaminbek bilan tanishadi. Tez orada 

Madaminbekning ishongan yigitlari qatoridan joy oladi. Madaminbek vodiyda qarshilik 

harakatlarini boshqarayotgan yagona qoʻrboshi emas. Qoʻrboshilarning 1-yigʻilishida Katta 

Ergash „Amir-ul muslimin“ sifatida saylanadi. Biroq qobiliyat va salohiyat borasida ustun 

boʻlgan Madaminbek tez orada Amir ul-musliminga boʻysunmay, mustaqil harakat qilishni 

boshlaydi. Madaminbek rus xristianlari bilan ittifoq tuzishi musulmon qoʻrboshilar orasida 

Madaminbekka qarshi fikrlarni kuchaytiradi. Shunga qaramay, Madaminbek salmoqli janglar 

olib boradi va Jalolobodni qoʻlga kiritadi. Maqsudbekning togʻasi Islomxon Toʻra hamda 

Hojimat eshon harakatlari bilan Madaminbekning qarorgohi boʻlgan Oyimqishloqda boʻlib 

oʻtgan qurultoyda Madaminbek „Amir ul-muslimin“ deb saylanadi. Madaminbek qadrdon doʻsti 

Shermuhammadbek bilan ittifoq tuzish uchun muzokara oʻtkazish maqsadida hamrohlarsiz 

yoʻlga chiqadi. Madaminbek Shermuhammadbek bilan koʻrishishga ulgurmay yoʻlda xoinlar 

tomonidan suiqasdga uchraydi. 
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Asarda Madaminbek qat’iyatli, o‘ziga ishonchi baland, ma’rifatparvar, ilmli, jasur, 

dovyurak, aqlli, shoirtabiat, ko‘ngilchan, zehni o‘tkir, adolatparvar inson sifatida tasvirlangan.  

Asar voqealar rivoji quyidagicha rivojlanadi. Madaminbek (Muhammad Aminbek) 

Ahmadbek o‘g‘li 1892 yilda Marg‘ilonning So‘qchilik kasabasida qashshoqlanib qolgan 

bekzodalar xonadonida tug‘ilgan. Marg‘ilonda Madaminbekning avlod-ajdodlarining “Bekulug‘” 

deb yuritishardi. Bu bejiz emas. Asli hozirgi Toshloq rayoning Sadda qishloq sho‘rosi hududida 

joylashgan So‘xchilik qishlog‘ida 1892-yili tavallud topgan Madaminbek el-yurtga taniqli yigit 

edi. Madaminbek beklik unvonini qo‘rboshilik faoliyatini boshlaganidan so‘ng olgan emas. 

So‘qchilik qishlog‘idagi keksalar va Madaminbekning turmush o‘rtog‘i Saodat ayaning 

xotirlashicha, u nasl-nasbi jihatidan ham bek bo‘lgan. Ruslar Farg‘onani bosib olganlaridan 

so‘ng, Madaminbek ajdodlari o‘z mavqelarini yo‘qotadilar. Uning otasi Ahmadbek qoshiq, 

cho‘mich va boshqa ro‘zg‘or buyumlarini ishlab chiqaradigan kichik ustaxonaning egasi edi. Oz-

moz savdogarchilik bilan shug‘illanar edi. Madaminbekning bir akasi va ikki opasi bo‘lgan. [3] 

Madaminbek yoshligida otasiga yordam berib, yog‘ochdan turli buyumlar yasab sotib yurdi, 

keyinchalik bozorda hammollik, do‘kondorlik, karvonlarda sarbonlik qildi. Savodi tuzuk 

bo‘lganligi uchun savdogarlar, zakunchilar, amaldorlar doiralariga ham kirib bordi.[4] 

Madaminbek Birinchi jahon urushi arafasida chor Rossiyasi hukmronligiga qarshi bosh 

ko‘taradi. 1914-yili qamoqqa olinadi. Sud Madaminbekni o‘zi tan olmagan ayblar - qotillik va 

o‘g‘irlikni unga to‘nkab, 14 yilga Sibirdagi Nerchinsk degan joyga katorgaga hukm qiladi. 1917-

yil Fevral inqilobidan keyin siyosiy mahbus sifatida Madaminbek ozodlikka chiqadi va 

Marg‘ilonga qaytib keladi.[5] 

‘Madaminbek:Qonli gullar vodiysi” asarida Madaminbek quyidagicha tasvirlanadi “o‘rta 

bo‘ylik, oq yaktak ustidan margʻiloncha toʻn kiygan, nigohi vazmin va sinovchan boquvchi, 

belbog‘iga toʻpponcha qistirgan, qoʻnji baland etik kiygan yigit turardi.[2] Yana bir o‘rinda esa 

“Madaminbek oʻrta boʻylik, toʻladan kelgan, qizilga moyil yuzlik, xotirjam va oʻziga ishonch 

bilan gapirguvchi yigirma olti yoshlardagi yigit edi. Uning qatiy, qandaydir sirli, oʻtkir nigohi 

suhbatdoshlarini muvozanatdan chiqarishga qodir edi.[2] Demak Madaminbek qo‘liga qurol olib 

bolsheviklarga qarshi kurashyotganda endigina yigirma olti yoshda ekanligini ko‘rmoqdamiz. 

Madaminbekning Sibirga nohaq surgun qilinishi ham berib o‘tilgan. Muallif bu voqealarni 

tasvirlab berishda ichki holatdan foydalanadi, ya’ni to‘g‘ridan to‘g‘ri berib qo‘ya qolmaydi. 

Madaminbek yoniga kelgan rus zobiti voqeasida ozgina to‘xtalib o‘tadi va o‘quvchida qiziqish 

uyg‘otadi. Voqealar rivojida esa keyinchalik Shermuhammadbekning tashrifida u bilan suhbat 

jarayonida yana Sibirga surgun qilingani, hayotida duch kelgan qiyinchiliklar, hatto bir parcha 

qora nonga zor bo‘lganligi ochib beradi va Madaminbek endi Narchinskka “etap” qilingan 

shoirtabiat yigit emas balki diydasi qotgan, uncha-munchaga ko‘ngil yoravermaydigan inson 

ekanligi oydinlashadi. 

Asarda Madaminbekning adolatparvarligi bir necha marotaba berib o‘tilgan. Masalan, 

Marg‘ilon “Ulomo” jamiyatining faol a’zosi Abdurahmon zakonchini qotillar so‘yib ketishadi. 

Bu vaqtda Madaminbek shahar mirshabboshisi edi va u tez orada qotillarni topib jazolashini 

aytadi. Tezda qotillar topilib, omma oldida otib tashlanadi. 

Madminbek qobilyatli, zehni o‘tkir, shoirlika moyil inson bo‘lgan. Bu ham asarda o‘z 

ifodasini topgan. Masalan asarda Bekni savodi bor ekanligi hamsaboqdoshi Hojixon Maxsum 

tilidan berilgan. Madaminbek va Hojixon Maxsum Mirhadarning ilg‘or usuldagi maktabida 

tahsil olgani, madaminbekning bir o‘qigan narsasini shundoq yod olishi, o‘shandayoq Qur’onni 

yod olib qori bo‘lganligi tariflab o‘tilgan. Shuningdek, Madaminbekni Fuzuliy va Navoiy 

g‘azallarini yod olganligi Maqsudbek bilan suhbatda ochib beriladi. Asarda “ – Ularni men ham 

qo‘limga olib turaman. Ayniqsa Fuzuliyni. Hazrat Navoiy esa Benazir! Kishiga kuch beradi 

uning misralari… – Madaminbek ko‘zlarini xiyla yumib, yoddan bir g‘azalni o‘qiy boshladi: 

Hajr oʻlturdi meni, anglasam erdi muncha, 

Do‘stlar yordin ayrilmasdim oʻlguncha. 

Zohido, do‘zax oʻtida meni ne qoʻrqutasan? 
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Hajr oʻti qoshida koʻrmasmen oni uchquncha..[2] 

Ushbu g‘azal Navoiyning “Favoyid ul-kibar” devonidan olingan. Demak, ko‘rib 

turganimizdek Madaminbek marifatparvar va shoirtabiat bo‘lganligini kitobxon anglab yetishi 

qiyin emas. 

Xulоsа qilib аytgаndа asarda Madaminbek xalqni ozodlikka chiqarish uchun jon bergan 

fidoyi, jasur, adolat uchun kurashadigan inson, marifatli tarixiy shaxs sifatida ochib berilganligi, 

bolsheviklarga qarshi kurashgan yurt qahramoni sifatida ochib berilgan. 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada buyuk mutafakkir olim Alisher Navoiy obrazi va estetik 

idealning sintezlashuvi masalasi o‘zbek adabiyoti she’riyati misolida yoritib 

berilgan.Adabiyotshunoslikning muhim ilmiy kategoriyalaridan biri bo‘lgan “estetik ideal” 

tushunchasi “go‘zallik, estetik mukammallikning yuksak darajasi haqidagi his etiladigan 

konkret-timsoliy shaklda aks etuvchi tasavvurlar” yig‘indisi demakdir. Ijtimoiy hayotdagi har bir 

inson ongida “mukammal jamiyat, mukammal ijtimoiy munosabatlar, mukammal inson haqidagi 

tasavvurlar mavjud bo‘lib, bularning bari idealni tashkil qiladi”.   

        Kalit so‘zlar: Alisher Navoiy, badiiy obraz, estetik, ideal, sintez 

       Badiiy adabiyotda har bir yozuvchi jamiyat hayotini qalamga olar ekan, undagi badiiy 

voqelik, badiiy voqelikni tashkil etayotgan obrazlar, amaldagi jamiyat a’zolariga u yoki bu 

tarzda o‘z ta’sirini o‘tkazadi, estetik vazifasini bajaradi. Yaxshi voqeliklar orqali insoniyatning 

kelajakka bo‘lgan ishonchini mustahkam qilsa, salbiy voqeliklar ifodasi bilan ayrim shaxslarning 

to‘g‘ri yo‘lni topishida “oyna” vazifasini o‘taydi. Bunda badiiy obrazlarning ahamiyati beqiyos. 

Ayniqsa, tarixiy voqelik va undagi tarixiy shaxslarning o‘ziga xos xususiyatlarini aks ettiruvchi 

asarlar kelajak avlod ong va shuurini yanada teranlashtiradi, bunday obrazlar sifatida tarixda 

o‘zining jangovar qobiliyati, podshohlik salohiyati yoki ijodkor sifatida qalbga yaqin misralar 

muallifi, olam sirlarini anglagan insonlar, jamiyatning boshqa vakillari uchun xaloskor bo‘lgan 

shaxslar muhim ahamiyat kasb etadi. Lirik poeziyada ko‘pincha tarixiy shaxs sifatida allomalar, 

shoirlar, davlat va jamoat arboblari gavdalanadi. Beruniy, Ibn Sino, Amir Temur,  Ulug‘bek, 

Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur va h.k.  

https://econferenceseries.com/index.php/scms/article/download/5777/%205659/5803
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Tarixiy siymolar obrazi muallifning badiiy niyatini o‘quvchiga anglatishda estetik ideal 

vazifasini bajaradi. Jumladan, Alisher Navoiy “fikrat ibrati, jasorat ibrati, ta’b ibrati, zakovat 

ibrati” kabi bir qancha ibratlarni o‘zida jo qilgan inson obrazi sifatida muallif-shoirning ijodiy 

niyatini ifoda etishda estetik ideal vazifasini o‘taydi. Shoirlar Navoiy obrazini she’riyatda ifoda 

etishda bu obrazni faqatgina “ibrat” qilib emas, balki o‘zlarini Navoiydek ulug‘ ajdodlariga 

munosib avlod va voris sifatida qalbida g‘urur hamda iftixor tuyg‘usini tuyadigan yoshlar 

nomidan ham so‘zlaydi.  

Buyuk shoir haqida yozilgan she’rlarni shartli ravishda quyidagi asosda tahlil etish 

mumkin: 

1. Alisher Navoiy tarixda qanday inson bo‘lganligi haqidagi ayrim tarixiy voqeliklar 

asosida yaratilgan she’rlar (G‘.G‘ulom “Alisher”, Mirtemir “Navoiy”, E.Vohidov “Alisher 

Navoiy kemasi”, A.Oripov “Alisher”, Shavkat Rahmon “Shoirlar hiyobonida”, Xurshid Davron 

“Alisher Navoiy”, Azim Suyunning “Fevral”, Aziz Saidning “Karvon tortib Navoiyga kelib 

qoldik”, Asqar Mahkamning “Alisher Navoiyning so‘nggi kunlari” kabi she’rlari). 

2. Navoiy siymosini siyratidek jonlantirishda uning ijodiga, asarlariga murojaat 

qilinib yaratilgan she’rlar (Shukur Qurbonning “Navoiyni anglash”, Abdulla Sher “Navoiyni 

sog‘inib…” turkum she’rlari, Zebo Mirzoning “Oybek. “Navoiy”ni o‘qib”, Nodir Jonuzoqning 

“Navoiy” kabi she’rlari).  

        Bugungi o‘zbek she’riyatida ko‘plab shoirlar Navoiy ijodiga to‘xtalib, buyuk 

mutafakkir siymosi she’riy misralarda aks ettirilgan. Bu siymoga murojaat etishdan asosiy 

maqsad kitobxonlarni insonparvarlik, hilmlik, yaxshi fazilatlar sohibi bo‘lishga undash, ularning 

jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lishida xalq e’tirofidagi tarixiy shaxslar hayotini o‘rnak qilib 

ko‘rsatish, o‘z ajdodlariga nisbatan ular qalbida faxr tuyg‘usini uyg‘otish, ular qoldirib ketgan 

ilmiy-madaniy merosdan to‘laqonli bahramand bo‘lishga intilishlarini qo‘llab-quvvatlash, 

shuningdek, ideal timsollarga xos xususiyatlar orqali o‘quvchi-kitobxon estetik didini 

shakllantirish, Navoiy dahosidan ruhiy madad olish, buyuk shoir ijodiy olamini anglatishga 

erishishdan iborat. Jumladan, G‘ofur G‘ulomning “Alisher” nomli she’ri 1948-yilda, 

mustaqillikdan oldingi davrda yozilgan bo‘lsa-da, besh yuz yil naridan baland yulduzlar sari 

so‘zlab, bo‘ynida “majburiyat” atalmish zanjir bo‘lsa-da, qalban ozod sherdek mag‘rur Navoiy 

siymosi insoniy mehr-muhabbat va erk-u baxt timsoli sifatida aks ettirilgan: 

Yuksak tog‘ oralab o‘kirgan she’rning, 

                                   Na’rasiga tengdir aksi sadosi, 

 Besh yuz yil yangradi tog‘day Vatanda 

                                   Buyuk Alisherning asriy nidosi. 

                                   Daraxshon yulduzlar sari o‘kirgan, 

                                   Bo‘ynida zanjir-u, qalbi ozod sher. 

                                   Insoniy muhabbat, mehri-la vafo, 

                                   Erk-u baxt timsoli ulug‘ Alisher. 

      She’rning keyingi misralarida Navoiy ijodining o‘ziga xos xususiyatlari haqida so‘z 

boradi. “Ma’rifat mulkida xazina” bo‘lgan ijodning bugungi kun shoir va yozuvchilari uchun 

“oltindan zina” vazifasini o‘tashi ham G‘ofur G‘ulom lirik misralarining mazmundor, 

ifodalanayotgan fikrning serjilo bo‘lishini ta’minlagan: 

                              Zavolni bilmagan porloq ijoding, 

                              Ma’rifat mulkida bitmas xazina! 

                              Insoniy kamolot katta yo‘lida, 

                              Bir poya yuksakroq oltindan zina. 

Lirik poeziya, avvalo, poetik ifodalash tamoyiliga asoslangani uchun buyuk shoir obrazini 

talqin etishda muallif asarlarida tasvirlangan qahramonlar nomini keltirish hamda ijodkor 

she’rlariga murojaat etish, bevosita asarlariga ishora tarzida lirik kechinma oqimiga kiritib, fikrni 

poetik ta’sirchan ifodalashga erishish hamda ana shu qahramonlar, she’riy parchalar va asarlar 

muallifini o‘quvchi xotirasida jonlantirish yo‘lidan boradi. Bugungi zamonaviy o‘zbek 
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she’riyatida Navoiy obrazini poetik tadqiq qilishning yangi-yangi yo‘nalishlari yuzaga 

kelmoqda. Badiiy ifodada yuzaga kelgan bu kabi xilma-xillik, eng avvalo, she’riyatimizga kirib 

kelgan yangi bo‘g‘in shoirlari ijodida ko‘zga tashlandi. Ushbu qatlam vakillari Navoiy obrazini 

yaratishda poetik ifodaning yangi ko‘rinishlaridan unumli foydalandilar, she’riyatimiz 

badiiyatini yangicha poetik ifoda va tasvir vositalari bilan boyitdilar. Natijada, ular buyuk shoir 

obrazini yaratishdagi zo‘rma-zo‘raki tavsiflashdan yiroqlashib, bevosita shoir shaxsi va 

faoliyatiga oid tarixiy lavhalar yaratish yo‘lidan borib, shoir siymosi-yu suratini emas, balki 

uning siyratini ham yaratishga kirishdilar. Bu yo‘lda Navoiy obrazini to‘laqonli aks ettirish 

uchun goh tarixiy voqelikka suyanib, goh shoirning ijod namunalariga murojaat etib, ulug‘ shoir 

shaxsiyatini yaqindan anglash uchun muhim bo‘lgan haqqoniylik tamoyilini aks ettirishga 

harakat qildilar.   

Navoiyning ijodiga g‘oyibona ergashgan munosib voris, bugungi kun g‘azal janri rivojiga 

salmoqli hissa qo‘shgan shoir Erkin Vohidov “Alisher Navoiy kemasi” nomli she’rida azaldan 

chaqnab turgan mushtariy yulduzi – Navoiy bugun ham “bahri muhit aro kezib” yurganligini 

ta’kidlaydi. Bu talqin shoir asarlarida ilgari surilgan g‘oyalar bilan hamohangdir: “Kimki so‘z 

san’atini yaxshi egallagan bo‘lsa, ya’ni “so‘z bahrida g‘avvos” bo‘lsa, o‘sha odam badiiy ijod 

sohasida biron yutuqqa ega bo‘ladi”. Navoiy erishgan yutuq undan keyingilar va hozirgi adabiy 

meros avlodlari yutug‘iga ham asos bo‘lmoqda: 

Azaliy davrada charx uradi yer, 

Mushtariy azaldek chaqnab turipti... 

Besh asr so‘ngida buyuk Alisher 

Bahri muhit aro kezib yuripti. 

Navoiy timsolining butun “bo‘y-bastini” ko‘rsatib berayotgan, dunyo uzra tanho “beorom 

yurak”, “achchiq to‘lqinlarga” urilayotgan “ko‘krak” “asr so‘ngida kema bo‘lgan” bu buyuk 

“ruh” Nuh kemasi insonlarni qutqarib qolgani kabi, adabiyotning do‘lvor “kema”si vazifasini 

o‘tayotirki, shu jihatdan bu buyuk “kema”ni navoiyshunoslik nomi bilan atash joiz bo‘ladi, zero, 

bu “kema”ga munosib avlod yorqin kelajak manzillarini ko‘zlagan:  

 Tiriklikda charxdan topmagan omon, 

 Boshiga g‘am gardin yog‘dirgan falak – 

                 Dahr aro tanho-yu zor-u sargardon 

 Qalqib bormoqdadur beorom yurak. 

Ulug‘vor bastida o‘ychan bir shukuh, 

Kilkidan to‘kilgan g‘azaldek boqiy, 

Besh asr so‘ngida kema bo‘lgan ruh, 

Besh qit’a oralab kezar Navoiy... 

“Navoiyni mehr va ixlos ila yetarli darajada bilish – din-u diyonat, imon-u e’tiqod, 

muruvvat va shafqat kuchiga ishonch demak”dir. Mana shu “kuch”ga “ishonch” nafaqat Navoiy 

obrazi yaratilgan epik asarlarda, balki lirik asarlarda ifoda etilgan timsol orqali ham yuzaga 

keladi. Bunda shoir-muallifning ijodiy mahorati, qalb prizmasidan o‘tganlarini o‘zgalarga ham 

yetkazib bera olish qobiliyati muhim rol o‘ynaydi. Erkin Vohidov ta’kidlaganidek, agar shoir 

o‘zi yonmasa, o‘zgalarni ham yondira olmaydi. El-yurt muhabbatini qozonish uchun tug‘ma 

iste’dodning o‘zi kamlik qiladi. Shoir “ruhan, fikran zamon darajasida” bo‘lishi, “xalq hayoti 

to‘lqinlari ichida keng quloch” ochishi zarur. 

Shoir Abdulla Oripov “Alisher” nomli she’rini buyuk mutafakkir obrazining “nuroniy” 

davridagi holati tasviridan boshlagan, she’rning ilk misralaridayoq o‘xshatish san’atidan 

mohirona foydalanib, muallif hayotni – “ona”ga mengzaydi, jahon ishlariga guvoh bu hayot 

bolasining barcha ishlaridan voqif ona kabi ifoda etiladi. Mutafakkir obrazining gavdalanishida 

aksariyat she’rlarda uchraganidek, Abdulla Oripov ham “besh yuz yil”lik tarixdan so‘z ochadi, 

oradagi vaqt to‘siqlari olib tashlanib, “nurli yuz”larga boqib turgan Navoiy siymosi gavdalanadi. 

Bu o‘rinda shoir she’rning birinchi bandida qism orqali butunni ifoda etuvchi “nurli yuzlar” 

ifodasi orqali bugunning yoshlarini nazarda tutadi:  
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Jahonki muqaddas neni ko‘ribdi,— 

Bariga onasan, ey qodir hayot. 

Besh yuz yil naridan boqib turibdi, 

Nurli bu yuzlarga nuroniy bir zot. 

“O‘zbek” degan nomning Navoiy nomi bilan atalishi, butun xalq uni e’zozlab ta’zim 

qilishi, bu buyuk siymoning bugungi avlod tasavvurida yanada jonliroq aks etishida she’riy 

misralarda ifodalangan tarixiy voqelik, tarixiy shaxsga xos individual xususiyatlar Navoiy 

obrazining estetik ideal sifatidagi mohiyatini ochib berishga xizmat qiladi: 

Shu buyuk o‘g‘lingni ardoqlab dildan,— 

Xalqim, ta’zim etsang arzigay tamom. 

Uning nomi bilan birga bitilgan 

Dunyo daftarida o‘zbek degan nom. 

Tarixiy shaxslar ifodalangan aksariyat she’rlarda talmeh she’riy san’ati ham samarali 

qo‘llanadi. Quyidagi misralar buning yorqin misoli bo‘la oladi. Parchadagi Boyqaro va Alisher 

siymolari lirik qahramon anglatmoqchi bo‘lgan fikrini yanada teranlashtiradi:  

Boyqaro irg‘ishlab istak otida 

Jahonga boqqanda misli bola sher. 

Hirot darvozasin bir qanotida 

She’riy lashkarini tizgan Alisher. 

Misralararo o‘sib borayotgan g‘oyaviy butunlik ushbu misrada “bola sher”ning, Boyqaro 

“istak”larining ro‘yobi uchun “she’riy lashkarini tizgan” Navoiy timsoli gavdalanadi. Bu 

“lashkar”lar “qalam” orqali “tizil”gan. Keyingi misrada Husayn Boyqaroning davlat ishlarida 

yaqin ko‘makdoshi bo‘lgan Navoiy tinchlikni “yurt buzish” bilan emas, balki ma’naviyat va aql 

bilan yengish lozimligini uqtiradi, mantiqan qaralganda quyidagi parchada davlat a’yonlari bilan 

olib borilayotgan majlisda dunyoda “iz” qoldirish uchun “nayza”ning “kuch”ini “pesh” qilgan 

amaldorlarga “qalam”ni ko‘rsatgan mutafakkir obrazi gavdalanadi. Garchi bu o‘rinda majlis 

haqida so‘z bormasa-da, misralarning tub mazmunida ushbu holat anglashilib turadi:  

Dunyoda biror nom qoldirmoq uchun 

Yurt buzish shart emas, degan gap-ku, rost. 

 Kimdir pesh qilganda nayzaning kuchin, 

Alisher qalamni ko‘rsatgan, xolos. 

Navoiy “qalam kuchining qudrati” shoir Erkin Vohidovning “O‘zbekiston” qasidasida 

go‘yo qayta jonlangandek taassurot uyg‘otadi: 

Temur tig‘i yetmagan joyni 

Qalam bilan oldi Alisher. 

Ushbu misralarda Alisher “qalamining tig‘i” ne-ne manzillarni fath etgan Temur tig‘idan 

ham o‘tkir va keskir ekanligi, buyuk sohibqiron qilichi (tig‘i)ning qudrati Xitoy sarhadlarigacha 

borgan bo‘lsa, Alisher Navoiy “qalam”i ko‘lami esa butun dunyoni “zabt etadi”. Bugun ham 

shoir jahon va o‘zbek adabiyotida “yangi qalam sohiblari” uchun “salaf” vazifasini bajarmoqda. 

Keyingi parchada shoir zidlash, qiyoslash orqali obrazning o‘ziga xos xususiyatlarini 

yanada aniq ifoda etadi. Tazod she’riy san’ati asosida she’rda “tun” bilan “tong”, “zahr-u 

shakar”, “quyosh” va “zulmat” kabi bir-biriga qarama-qarshi tushunchalarning qo‘llanishi 

misralar ta’sirchanligini yanada oshirgan: 

Tun bilan tong erur tashbehda udum, 

Misoli zahr-u may, hajr-u shakar lab. 

Kimnidir quyoshday eslasa mardum, 

Kimnidir zulmatday yurarlar qarg‘ab. 

“Quyosh”day eslanuvchi tarixiy siymolar – Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur, 

Jaloliddin Manguberdi kabi, “zulmat”day xalq boshiga qora quyun kabi kelgan obrazlar sifatida 

Chingizxon, Husayn Boyqaro (nabirasi Mo‘min Mirzoni o‘limga hukm qilishi, mayparastligi) 

obrazlarini ko‘rsatish mumkin. She’riy parchadagi “quyosh” kabi eslanadigan Navoiy siymosi 
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yosh avlodni tarbiyalashda, ularning tarixga qiziqishi va ajdodlarning namunaviy ilmiy-amaliy, 

jamoaviy-ommaviy insonparlik faoliyatlaridan o‘rnak olishlarida ushbu obrazning estetik ideal 

vazifasini o‘tashi ta’kidlanadi. Kelajak avlod – “nabira”lari uchun ideal shaxs bo‘lgan, “olis 

Hirotda maskan topgan” Navoiy bugungi yosh avlodning har ikkitasidan birida akslanishi, 

yaxshi fazilatlari bilan ko‘rinishidan “ogoh”lantiriladi. Chunonchi: 

Nido tingla, bu kun, yurting tarafdan, 

Ey, yiroq Hirotda maskan topgan er! 

Ogoh bo‘l, Alisher, sen ushbu gapdan: 

Har ikki nabirang — biri Alisher. 

To‘qqiz banddan iborat ushbu she’rda shoirning buyuk mutafakkir obrazini 

gavdalantirishda boshqa tarixiy shaxslarga ham murojaat etishi Navoiy obrazining ayrim 

qirralarini gavdalantirishda muhim ahamiyatga ega. Ba’zi o‘rinlarda tarixiy voqeliklar, 

ijodiyotga murojaat etish orqali butun jahonni o‘zining mazmundor baytlari bilan tug‘ilgan 

yurtiga qaratib turgan Alisher Navoiy siymosi ifodalanadi: 

Baytingga bir bora qovushgan har lab, 

Takrorlab ketgusi mahshargacha to. 

Qaratib turibsan bu yon, ne ajab, 

Milliard martabali jahonni hatto. 

Yuqorida keltirilgan she’rida Abdulla Oripov Navoiyga lirik qahramon sifatida emas, balki 

chetdan turib, bu ulug‘ siymoga baho beradi. Uning insonparvarlik va boshqa individual 

xususiyatlarini o‘ziga xos tarzda talqin etadi. Bu o‘rinda “she’rlari doim hayotbaxsh, pafosi 

baland, ovozi dadil, ruhi tetik” Abdulla Oripovning ham shoir sifatidagi o‘ziga xos xususiyatlari 

(xalqchilligi, tarixiy shaxslarga bo‘lgan hurmat va e’tibori), she’rning yaratilish mahorati o‘laroq 

paydo bo‘ladi.  

She’rning keyingi baytida mavzudan anchagina yiroqlashgan shoir o‘zga voqelik orqali 

ifodalamoqchi bo‘lgan fikrini anglatishga urinadi, butun Osiyoga o‘zgalar nazdida “johil” sifati 

beriladi, bunda ilmsizlik nazarda tutiladi, hamisha “zavol ko‘rib”, “kamol”ga erishmagan Osiyo 

holati tasviri bilan birga “Tur tog‘ida – Tuvo deb atalgan muqaddas vodiyda Muso alayhissalom 

boshqalarga nasib etmagan marhamatlarga, jumladan, Haq subhanahu va taolo bilan roz 

aytishish – bevosita so‘zlashish sharafiga muyassar” bo‘lgani voqeligini keltirish orqali 

Navoiyning hammaga ham in’om etilmagan xislatlar sohibi ekanligiga, shuningdek, 

insonparvarlik, odillik, yuqtirilgan noyob iste’dod egasi, kuyunchak, haqiqatparvar, so‘zni 

so‘zdan farqlovchi, adabiyot ixlosmandi kabi ta’riflarning bir shaxsda jamlanishidek noyob 

hodisaga ishora qilinadi:  

Birovlar nazdida johil Osiyo 

Faqat zavol ko‘rib, ko‘rmagan kamol. 

Muso iltijosi etdi-yu, go‘yo 

Haq Tur tog‘i uzra ko‘rgazdi jamol— 

Jahon mehrobida paydo Alisher… 

Tahlilga tortilgan yuqoridagi she’rlarda gavdalangan Navoiy siymosi tasvirida 

o‘xshashliklar kuzatiladi, shoir Abdulla Oripov Navoiyni “besh yuz yil naridan” “boqib turgan 

nuroniy” desa, shoir Erkin Vohidov “besh asr so‘ngida kema bo‘lgan ruh” sifatida tasvirlaydi, 

buyuk Navoiyning hayoti va ijodi butun dunyo xalqlarini o‘ziga rom qilganligi shoirlardan birida 

“milliard martabali jahonni” “o‘ziga qaratib tursa”, yana birida esa “besh qit’a oralab” ham 

hayotiy, ham ijodiy faoliyati bilan “kezib yurgan ruh” sifatidagi mutafakkir timsoli namoyon 

bo‘ladi. Shoirlarning obraz ifodalashdagi o‘xshashliklari yana bir o‘rinda ko‘zga tashlanadi. 

She’rlardan she’rlarga tomon o‘sib borayotgan Navoiy siymosi shoirlarning qasidalarida ham 

gavdalanadi. Qasidalar mavzusi Vatan haqida bo‘lsa-da (Abdulla Oripovning “O‘zbekiston”, 

Erkin Vohidovning “O‘zbegim” qasidalari), har ikki talqinda ham Navoiy timsoli go‘zallik va 

komillikning nodir namunasi sifatida, estetik ideal darajasida she’riy misralarda ifoda topadi. 
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She’rlarni tushunish, undagi yozuvchi anglatmoqchi bo‘lgan ma’no mazmunning nozik 

qirralarini anglash uchun o‘quvchi-kitobxonning bilim saviyasi, estetik didi yuksak darajada 

bo‘lishi lozim. She’r tahlilida misralar mazmunini anglamakning o‘zi ham iste’dod. “Biz bu 

iste’dodning nomini nazokat deymiz, nozikfahmlik deymiz. Bu fazilatga yangilikni anglash va 

baho bera olish sifati qo‘shilganda u didga aylanadi. Didni esa yoshlikdan tarbiyalamoq, bilim va 

tuyg‘ular boyligi bilan kamolotga yetkazmoq zarur”107. Bu jarayon salmog‘ida badiiy 

adabiyotning ahamiyati katta bo‘lib, bunda asarlardagi obrazlarning ta’sir doirasi, ifodadagi 

ishonchliligi kitobxonning “estetik did”ini shakllanishida ahamiyatli omillardan sanaladi. 

Epik asarlarda muallifning g‘oyaviy niyati asarlardan asarlarga tomon o‘sib borganidek, 

she’riyatda ham ushbu hodisa ko‘zga tashlanadi, bir she’rda berilgan tasvir ikkinchisida yanada 

mukammalroq tarzda ifodalanishi holatlari kuzatiladi. Bu jarayon epik va lirik asarlardagi kichik 

bir o‘xshashlik hisoblansa-da, ularning farqli jihatlari talaygina. Bayon usuli (epikda nasriy, 

lirikda she’riy)ning xilma-xilligi, hajmi, ifodalayotgan voqelik va obrazlarning tarkibi bilan 

farqlanadi. Epik asarlarda keng ko‘lamlilik ustun bo‘lsa, lirikada qisqalik, ta’sirchanlik ustuvor 

hisoblanadi.  

Yuqoridagi she’rlar tahlilidan anglashiladiki, Navoiy siymosini yaratishda, uni keng 

ommaga yaqindan tanitishda mualliflarga XIV-XV asrning ikkinchi yarmidagi O‘rta Osiyo va 

O‘rta Sharq mamlakatlarining ijtimoiy-siyosiy hamda madaniy hayoti haqida original material 

bera oladigan mavjud tarixiy va biografik asarlarni, shuningdek, o‘sha tarixiy davrlardan 

bizgacha yetib kelgan turli mazmundagi hujjatlarni atroflicha o‘rganish va ularning muhim 

qismlarini bilish ijodiy niyatni amalga oshirishda ajralmas qism vazifasini o‘taydi. Navoiy hayoti 

va ijodini ilmiy o‘rganish barobarida badiiy adabiyotda ham shoir shaxsining badiiy talqinlari 

namoyon bo‘la boradi. Yozuvchilar o‘zlarining estetik idealini Navoiy misolida aks ettiradilar. 

Xulosa qilib aytganda, she’r shoirning voqelikka faol munosabatidan, tuyg‘u va ichki 

kechinmalaridan yaratiladi. Ijod mahsuli shoirning yuksak ideallari, sezimlari, dunyoqarashiga 

hamohang bo‘lib, tafakkurida sintezlashadi va go‘zal voqelikka aylanib, ijod gulshanida barq 

uradi. Biz istaymizmi-yo‘qmi, har qanday she’rda shoir shaxsiyatining muayyan darajadagi aksi 

bo‘ladi. Tarixiy shaxslar obraziga murojaat etishda shoirlar kitobxon dunyoqarashini yana bir 

pog‘onaga ko‘taradi, bu obrazlarning ibratli umr va ijod yo‘li, tarixiy siymolarning individual 

namunaviy xulq-atvori va insonparvarlik xususiyati mualliflarning ijodida estetik ideal vazifasini 

bajaradi. 
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BADIIY MATNDA O‘XSHATISHLARNING O‘RNI 

 

Qo‘ldasheva Dilnavoz Xatamovna 

Fargʻona davlat universiteti katta o‘qituvchisi, filologiya fanlari boʻyicha falsafa doktori, 

(PhD) 

Xosilova Komilaxon Solijon qizi, 

Farg‘ona davlat universiteti talabasi. 

 

Annotatsiya. O‘zbek mumtoz adabiyoti, xususan, Furqat g‘azaliyotining o‘ziga xos 

xususiyati unda badiiy uslubiy vositalarning unumli qo‘llanilishida faol aks etadi. Fikr va 

tasvirning obrazli ifodalanishi, ma’no ko‘lamini yanada kengayishiga xizmat qiluvchi bunday 

vositalar badiiy matn salmoqdorligini oshiradi. Ushbu maqolada badiiy matnda o‘xshatishlarning 

o‘rni o‘rganilgan. 

Kalit so‘zlar: badiiy matn, badiiy tasvir vositalari, o‘xshatish, obrazli fikr, 

personifikatsiya, reifikatsiya, emotsional-ekspressivlik. 
 

Mumtoz she’riy asarlarda eng ko‘p ishlatilishi nuqtayi nazaridan o‘xshatish san’ati alohida 

yetakchilik qiladi. Badiiy nutqda voqea-hodisalarni obrazli tasvirlash, nutq ifodaliligini oshirish, 

biror narsaning xarakteri, xususiyati va ko‘rinishini qisqa hamda obrazli ifodalash uchun 

foydalaniladi108. M.Mukarramov o‘z tadqiqotlarida o‘xshatishni sof tilshunoslik nuqtayi 

nazaridan o‘rgangan. 

O‘xshatish olamni idrok etish jarayonida o‘ta muhim aqliy operatsiya bo‘lib, uning 

amalini biz personifikatsiya va reifikatsiyada ko‘rishimiz mumkin. U tasvirlanayotgan 

shaxs, buyum yoki tushunchani o‘quvchi ko‘z o‘ngida aniqroq, jozibaliroq gavdalantirishga 

xizmat qilib, asar timsollari ma’naviy qiyofasini yorqinroq ochish, binobarin, shoir g‘oyasini 

o‘quvchi ongiga to‘laroq yetkazishga imkon beradi109. Shuningdek, badiiy matndagi 

o‘xshatishlar haqiqiy va majoziylik nuqtayi nazaridan farqlanadi. Bunda o‘xshatish uchun aniq 

va hayotiy narsalar tanlangan bo‘lsa, haqiqiy, mavhumiy tushunchalar o‘xshatish vositasi 

hisoblansa, majoziy o‘xshatish hisoblanadi.  

O‘xshatishlarning “ikki narsa yoki voqea-hodisa o‘rtasidagi o‘xshashlikka asoslanib, 

ularning biri orqali ikkinchisining belgisini, mohiyatini to‘laroq, konkretroq, bo‘rttiribroq 

ifodalash”110 vazifasi badiiy adabiyot tilini bezashda alohida ahamiyatga egadir. Bu, ayniqsa, 

mumtoz badiiy matnlarda tasvirning aniqligi va obrazliligini ta’minlashda muhim o‘rin tutadi. 

O‘xshatish subyekti, o‘xshatish etaloni, o‘xshatish asosi va o‘xshatishning shakliy ko‘rsatkichlari 

deb nomlanuvchi to‘rt unsur tilda o‘xshatish munosabati ifodalanishini ta’minlaydi. Ba’zi 

manbalarda uning uch unsur ishtirokida yuzaga kelishi ta’kidlanadi111, o‘xshatishning 

mundarijasini o‘xshatilish, o‘xshovchi va o‘xshamish tashkil etishi ifoda etiladi. 

O‘zbek tili o‘xshatishlarining izohli lug‘ati mualliflarining qayd etishicha, “o‘xshatishlar 

o‘ziga xos obrazli tafakkur tarzining mahsuli sifatida yuzaga keladi, shuning uchun ham 

ular nutqda hamisha badiiy-estetik qimmatga molik bo‘ladi, nutqning emotsional-

                                                           
108Лапасов Ж. Бадиий матн ва лисоний таҳлил. – Тошкент: Ўқитувчи, 1995. – Б.19 
109Ҳожиаҳмедов А. Мумтоз бадиият малоҳати. – Тошкент: Шарқ, 1999. – Б.14 
110Қурбонова М., Йўлдошев М. Матн тилшунослиги. – Тошкент: Университет, 2014. – Б.79 
111Лапасов Ж. Бадиий матн ва лисоний таҳлил. – Тошкент: Ўқитувчи, 1995. – Б.27 



Ilm-fan va ta’lim-tarbiyani rivojlantirishdagi zamonaviy yondashuvlar 

Farg‘ona – 2025-yil 5–6-may  

502 

ekspressivligi, ifodaliligi, ta’sirchanligini ta’minlashga xizmat qiladi”112. “Har bir millatning 

o‘ziga xos o‘xshatishlari shu xalqning o‘z mentaliteti, diniy va dunyoviy qarashlari, yashash 

hududi va sharoitining har xilligi bilan izohlanadi”113. 

O‘zbek tilida o‘xshatishning shakliy ko‘rsatkichi sifatida -day qo‘shimchasi juda keng 

qo‘llanadi, uning -dek fonetik varianti esa nisbatan kam ishlatiladi114. Ilmiy manbalarda 

o‘xshatishni ifoda etuvchi vositalar: affikslar (-day, -dek, -simon, -ona, -noma, -omuz, -larcha 

kabi), leksik vositalar (kabi, singari, yanglig‘, xuddi, go‘yo, bamisoli, misli, shakl, holat, barobar 

kabi), o‘xshatish qo‘shimchalari (sifat, qomat, nusxa, rang, bashara, taxlit kabi)115 shaklida 

bo‘lishi mumkin. 

Umuman olganda, o‘xshatishlar badiiy matnga tasviriylik, aniqlik, ta’sirchanlik va 

obrazlilik baxsh etish xususiyati bilan qimmatlidir. Badiiy matnda an’anaviy (ko‘p takrorlangan) 

va xususiy-mualliflik o‘xshatishlar o‘zaro farqlanib, ularning har ikkisidan unumli foydalanish 

yozuvchi-shoirning badiiy mahoratiga bog‘liq.  

Furqat g‘azallarining badiiy uslubiy qirralari tadqiq etilganda, o‘xshatish badiiy uslubiy 

vosita sifatida alohida o‘rin tutishini ko‘rish mumkin. Ma’lumki, badiiy matnlarda yor 

go‘zalligini tasvirlashda fitonimlardan unumli foydalaniladi. Ayniqsa, “mumtoz she’riyatda 

yorning yuzini gulga, qomatini sarv daraxtiga, labini g‘unchaga, pistaga, sochini sumbulga, 

yonoqlarini lolaga, ko‘zlarini bodomga, kipriklarini maysaga, tishlarini dur-u marjonga qiyoslash 

asosida go‘zallik mezonlari shakllangan. Bu o‘xshatishlar, albatta, ma’lum bir motivasiyaga, 

leksemalarning leksik-semantik maydoniga kiruvchi semalarning assosiativ tutashuviga 

asoslanadi”116. Shoir g‘azallarida ham mumtoz adabiy asarlarda keng qo‘llaniladigan lab – 

g‘uncha, yuz – gul, qad – sarv, soch –sunbul kabi an’anaviy o‘xshatishlar ko‘p uchraydi.  

Masalan,  

Labing g‘uncha, yuzing ikki qizil gul, 

Qading sarvu, soching go‘yoki sunbul. (Muhabbat yo‘lida. -B. 115) 

Yoki  

Orazi gul, zulfi sunbul, ko‘ylagi bargi suman, 

Xil’ati ra’no, bo‘yi zebo gulistonim mening. (-B.97) 

misralarida turg‘un o‘xshatishlar ishlatilgan bo‘lsa-da, go‘zal tasviriy obraz yaratilishiga 

erishilgan.  

Shuningdek, shoir o‘zining alohida kuzatishlari, tasvirni yaratish iqtidori sabab o‘ziga xos 

individual o‘xshatishlar ham yaratgan: 

Nogahon oshiqlaringg‘a tiyri mujgonlar otib,  

Rahna dil mulkig‘a soldi nomusulmon ko‘zlaring. 

Bunda shoir yorning ko‘zlarini rahm-shafqat, to‘g‘rilik va mehrni bilmas, iymonsiz kishiga 

– nomusulmonga o‘xshatadi. Ma’shuqa ko‘zlarining bunday tasviriy ifodasi boshqa mumtoz 

manbalarda uchramaydi.  

Yorning sadoqati va vafosining abadiy emasligini “xinoning rangi yanglig‘” deya 

ta’riflanishi Furqat tomonidan qo‘llanilgan o‘ziga xos, individual o‘xshatishdir: 

Ko‘ngul qo‘ymoq xatodur, husn ahlining vafosi yo‘q, 

Xinoning rangi yanglig‘dur, ketar bir kun, baqosi yo‘q (-B.85). 

“Odatda, bir predmet-holat boshqasiga muayyan bir belgiga ko‘ra emas, balki butunicha, 

to‘lasicha, aynan o‘xshatilmoqchi bo‘lsa, o‘xshatish asosi bevosita ifodalanmaydi. Bunday 

hollarda o‘xshatishning shakliy ko‘rsatkichi sifatida ham ko‘pincha o‘xshamoq fe’lidan 

                                                           
112Маҳмудов Н., Худойберганова Д. Ўзбек тили ўхшатишларининг изоҳли луғати. – Тошкент: Маънавият, 2013.- Б. 5 
113Ашуров Д. “Алпомиш” достонинг лингвокультурологик хусусиятлари: Филол. фан. бўйича фалсафа доктори (PhD) 

дисс. автореф. – Наманган, 2021. – Б.12 
114Маҳмудов Н., Худойберганова Д. Ўзбек тили ўхшатишларининг изоҳли луғати. – Тошкент: Маънавият, 2013. – Б.19. 
115Қаранг: Бобоев. Бобоев Т. Шеър илми таълими. – Тошкент: Ўқитувчи, 1996. – Б.204. 
116Маруфова З. Мумтоз бадиий матнларда “гўзаллик”концептининг вербаллашуви: Фил. фанл.бўйича фалс. докт. (PhD). 

...дисс. – Фарғона, 2022. 
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foydalaniladi”117. Mazkur fe’lning qo‘llanilishi badiiy nutqda o‘xshatish vositasi mavjudligini 

yaqqol ko‘rsatadi. 

Furqatning  

Meni nomehribonim ko‘b sitamkor o‘ldi o‘xshaydur, 

Jafojo‘yu g‘azabnoku dilozor o‘ldi o‘xshaydur. (-B. 40) 

misrasi bilan boshlanuvchi g‘azali o‘xshatishning o‘ziga xos namunasi hisoblanadi. 

Yuqoridagi misrada shoir yorni mehrsiz, sitamkor, dilozor insonga o‘xshatadi. Bunda o‘xshatish 

etalonining salbiy ma’no-xususiyatlari yaqqol ko‘zga tashlanadi.  

Umuman olganda, o‘xshatish ham o‘z nomi, vazifasiga ko‘ra adabiy hodisa sifatida 

baholanib, badiiy san’at bo‘lsa-da, u til va uning imkoniyatlari orqali shakllantiriladi. Bu borada 

Furqat ijodining lisoniy boyligi she’riyatda o‘xshatishning o‘ziga xos namunalari yaratilishiga 

yetarli asos bo‘lgan.  
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BADIIY ASARDA TAKRORNING LISONIY-POETIK O‘RNI 

 

Siddiqova Sayyora Rasuljonovna 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim talabasi. 

 

Annotatsiya. Badiiy takror badiiy asarda nutqqa alohida emotsional bo‘yoq, o‘ziga xos 

ohang, ifodaviylik berish vazifasini bajaradi. Ushbu maqolada takrorning turlari, ularning badiiy 

matndagi ahamiyati va ta’sirchanlikni oshirishdagi roli misollar yordamida ochib berilgan.  

Kalit so‘zlar: poetik nutq, alliteratsiya, assonans, anafora, epifora, poetik obraz, badiiy 

obraz, poetik maqsad, mazmun urg‘usi. 

 

Ma’lumki, takror poetik nutqda, asosan, alliteratsiya, assonans, anafora, epiforalar 

ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Shuningdek, “...konsonans, pleonazm, tavtologiya, radif, refren, 

naqarot, simploka, poliptoton, xalqa (doira), asindeton, polisintedon va boshqalar badiiy 

takrorlarning ko‘rinishlaridir”118. “Takrorning funksiyasi avtor nutqini ta’sirchan etish, fikrni 

konkretlashtirish va eng muhimi, unga tinglovchi va o‘quvchini ishontirish kabi xususiyatlarni 

ifodalashdan iborat”119.  

Takrorning o‘ziga xos usullaridan biri xiazmdir. Xiazm (yunoncha chiasmos - yunon 

alifbosidagi X xarfidan, ya’ni shu harf shaklida joylashgan) - teskari tartibdagi sintaktik 

parallelizm,misradagi so‘z (bo‘lak)larni teskari tartibda takrorlashgaasoslangan stilistik figura. 
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Xiazm mohiyatan mumtoz she’riyatdagi tardu aks (q.) san’atiga yaqin turadi. Aksariyat hollarda 

xiazm she’rning ketma-ket keluvchi misralarida namoyon bo‘ladi. Shuningdek, xiazm ba’zan 

she’rning dastlabki misralaridan biridagi so‘z (bo‘lak)larni teskari tartibda joylashtirgan holda 

takrorlashasosida ham yuzaga chiqishi mumkin. Bunda xiazm she’r g‘oyasini yuzaga 

chiqaruvchi muhimkompozitsion unsur vazifasini o‘taydi. 

Takror sonining ortishi o‘quvchiga o‘ziga xos tarzda ta’sir qiladi, uni bir qaraganda oddiy 

raqsdek taassurot qoldiradigan “Tanovar”ning mohiyatini anglashga, mushohada yuritishga 

undaydi. She’r so‘ngida takror shoirning maqsadini yuzaga chiqarishda asosiy badiiy vosita 

bo‘lib keladi: 

Dillarga bundan zo‘r hamroh bo‘lmagay, 

Dunyo bor ekanki, bu gul so‘lmag‘ay,  

Bunday san’ati bor millat o‘lmag‘ay, 

Tanovar bu, tanovar bu, tanovar! 

Замонавий ўзбек шеъриятининг йирик вакилларидан бири, тaniqli shoir Minhojiddin 

Mirzoning “Tanovar” she’rida millat tarixi, ajdodlarimizning orzu - armonlari, qalb dialektikasi, 

ko‘ngil evrilishlari raqs ruhiyati va uning nozik nuqtalari bilan falsafiy uyg‘unlashadi. She’rda 

poetik obrazlar ruhiyat, sog‘inch, musiqiy ohang va ramzlar asosida ifodalangan. Shoir 

“Tanovar” raqsining talqini orqali, zamondoshlarimizning o‘tmish va millat taqdiri bilan bog‘liq 

nuqtalarini go‘zal poetik tarzda ifoda qilarkan, milliy san’atimiz oldidagi ma’naviy mas’uliyatni, 

ma’rifiy-ruhiy bog‘liqlik asoslarini mohirona ochib beradi120.  

O‘zbek ma’rifatparvarlik adabiyoti namoyondalaridan biri Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li 

Furqat ijodida, xususan, g‘azallarida, takrorning ko‘plab ko‘rinishlariga o‘ziga xos namunalar 

uchraydi. Shoirning takror san’atini mahorat bilan ko‘rsata olganligi uning she’riyati, xususan, 

g‘azaliyotining badiiy-lisoniy qiymatini oshirishga, o‘ziga xosligi, ta’sirchanligini ta’minlashga 

xizmat qilganini ko‘rish mumkin.  

Furqat g‘azallarida radif asosidagi takrorlarning ot, sifat, fe’l, ravish, ravishdosh shakllari 

ko‘p uchraydi va shoir badiiy maqsadini yanada bo‘rttirib ko‘rsatishga xizmat qiladi. Masalan: 

Radif vazifasidagi holat ravishi takrori: 

Ey, visolingga yetushmak koru borib, sog‘inib, 

Qolmadi bir zarraye sabru qarorim, sog‘inib. (–B.18)121 

Shoir sog‘inch hissi oshiqning butun borlig‘ini o‘rab olgan shirin og‘riq ekanligini, ahvoli 

tangligining sababi ham shu tuyg‘u ekanligini qat’iy ta’kidlash uchun sog‘inib so‘zini 

takrorlaydi.  

Radif vazifasidagi predmet takrori:  

Chamanda g‘unchadin bo‘yningg‘a toqmishsan jaras, bulbul, 

Magarkim o‘zga gulshan rahlatin qilding havas, bulbul. (-B.111). 

Mazkur g‘azalda bulbul leksemasi ot so‘z turkumiga mansub, lekin baytda undalma 

vazifasida kelib, shoirning barcha xitobi unga qaratilgani uchun ham qayta-qayta murojaat 

qilinmoqda. 

Radif vazifasidagi harakat takrori: 

To so‘zga lab uyurding, jono, shakar to‘kildi, 

Ham aylading tabassum, mavji guhar to‘kildi (-B. 182). 

Shoir g‘azallarida eng ko‘p uchraydigan radifiy takrorlar aynan fe’l shaklidadir. Shoir 

g‘azallarida eng ko‘p uchraydigan radifiy takrorlar aynan fe’l shaklidadir. “Topmisham”, 

“Ayrilib qoldim”, “Aylading”, “Ayladi”, “Topdi”, “Bo‘lurmu”, “Kelarmukin”, “Dushti” radifli 

g‘azallari shular jumlasidandir. 

                                                           
120 Ганиев С. Минҳожиддин Мирзо шеърияти лингвопоэтикаси: Филол. фанл.б-ча фалс. д-ри. дисс. – 

Тошкент, 2022.  
121 Фурқат. Сайланма. –Тошкент: Маънавият, 2009. Misollar ushbu manbadan olingan. 
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O‘zbek she’riyati, xususan, mumtoz adabiyotimizda keng qo‘llanilayotgan badiiy 

takrorlardan biri xalqa (doira) bo‘lib, “bu usulning o‘ziga xosligi shundaki, bunda she’rning 

boshida kelgan misra, bayt, hatto, band shu asarning oxirida aynan takrorlanadi. Xalqa, 

birinchidan, she’r g‘oyasini ta’kidlab ko‘rsatsa, ikkinchidan, she’rning boshqa bandlarini o‘z 

doirasiga qamrab oladi – she’rning kompozitsion bir butunligini vujudga keltiradi”122.  

Furqatning  

Koshki bir yerda bo‘lsak erdi jonon ikkimiz, 

Ko‘zi shum ag‘yorlardin anda pinhon ikkimiz. (-B.63) 

bayti bilan boshlanuvchi g‘azali mazkur hodisaga misol bo‘lib, g‘azalning birinchi misrasi 

uning oxirgi misrasi bo‘lib ham takrorlanadi. Shoir ushbu g‘azalda xalqani qo‘llash orqali poetik 

nutqdan ko‘zlangan bosh maqsadni – yor bilan turfa ag‘yorlardan pinhon bo‘lib, qayg‘uni 

yakson qilib, olamga to‘fon solib, ... nima qilib bo‘lsa-da, bir yerda, yonma-yon bo‘lish 

muddaosini ta’kidlab, takrorlaydi va g‘azalning so‘nggi bayti – maqta’da ham hammaning 

diqqatini shu ma’noga tortadi: 

Kamtaring Furqat bu yanglig‘ muddaog‘a yetmadi, 

Koshki bir yerda bo‘lsak erdi jonon ikkimiz. 

Yuqoridagi ta’kidlanganidek, badiiy matnda so‘z va so‘zlar birikmasi, gaplar takrorlanib, 

ma’no kuchaytiriladi123.  

T.Boboyevning qayd etishicha, badiiy nutqda so‘z yoki so‘zlar birikmasigina emas, balki 

ot, sifat, son, olmosh kabi so‘z turkumlarining qaytarilishidan ham badiiy takrorlar kelib chiqishi 

mumkin124. Furqat g‘azallarida sifatlar uyushib, badiiy takrorni hosil qilgan misralar, ayniqsa, 

faol qo‘llanilgan. Masalan,  

Sarvqad, siymbadan, gulpirahan, mastonalar, 

Ko‘rmayam mehri ruhing, sargashtayu afsonalar. (–B. 60). 

 Umuman olganda, badiiy takrorlar faol uslubiy vositalar hisoblanib, shoir yoki 

yozuvchining uslubi va mahoratini ko‘rsatish bilan birga, badiiy matndagi maqsadning 

ta’sirchanligini oshirishga, poetik nutqqa o‘quvchi e’tiborini qaratish va mulohazaga undayshga 

xizmat qiladi, ma’noni kuchaytirib beradi.  
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INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNING INGLIZ TILI DARSLARIDA 

LEKSIK-PRAGMATIK KOMPETENSIYANI TAKOMILLASHTIRISHDA TUTGAN 

O‘RNI. 

 

Yusupova Nodiraxon Erkinjon qizi 

Z.M.Bobur nomidagi Andijon davlat universiteti tayanch doktoranti 

 

Annotatsiya. Ushbu maqolada matn bilan ishlash darslarida innovatsion texnologiyalarni 

qo‘llashning afzalliklari hamda o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasiga ta’siri tahlil qilinadi. 

Zamonaviy ta’limda texnik vositalar va raqamli platformalarning keng joriy etilishi darslarni 

individualizatsiyalash, takroriy amaliyotni samarali tashkil qilish hamda o‘quv jarayonini 

istalgan joyda va vaqtda davom ettirish imkoniyatini yaratmoqda. Tadqiqotda Ted 

Hasselbringning nazariy qarashlari asosida ta’limning moslashuvchanligi, interaktivligi va 

o‘quvchilar motivatsiyasiga ta’siri ilmiy jihatdan asoslab beriladi. 

Kalit so‘zlar: matn bilan ishlash, innovatsion texnologiyalar, ta’lim samaradorligi, 

kompyuter dasturlari, individual yondashuv, raqamli ta’lim, o‘quv motivatsiyasi. 

 

Matn bilan ishlash darslarida innovatsion texnologiyalarning ahamiyati borasida bir qator 

olimlar oʻz fikrlarini bayon etganlar. Innovatsion metod va yondashuvlarning dars jarayonida 

qoʻllanilishi turli texnik vositalar va texnologiyalarning ta’limga tadbiq etilishi bilan uzviy 

bogʻliqdir. Rivojlanib kelayotgan zamonimizda turli texnik vositalar bilan chet tili darslarini 

boyitish ta’lim samaradorligini oshirishda turtki vazifasini bajara oladi. Mashhur metodist Ted 

Hasselbring oʻqish darslarida texnologiyalarni qoʻllanilishining bir qancha afzallik jihatlarini 

sanab oʻtgan125.  

1. Moslashuvchanlik. Bugungi kunda ta’lim jarayonini yaxshilash va har bir o‘quvchining 

individual ehtiyojlariga moslashtirish muhim ahamiyatga ega. An’anaviy ta’lim tizimida barcha 

o‘quvchilarga bir xil darslar va materiallar taqdim etilishi ko‘plab muammolarga olib keladi. 

O‘rta darajada o‘zlashtirgan o‘quvchilar uchun materiallar yengil bo‘lishi mumkin, past darajada 

o‘zlashtirganlar esa tushunish uchun qiynalishi, yuqori darajada o‘zlashtirganlar esa zerikishi 

mumkin. Bu o‘z navbatida ta’lim sifatini pasaytiradi. Kompyuter ta’limiy dasturlari esa bu 

muammoni hal qilishda katta rol o‘ynaydi. Bunday dasturlar har bir o‘quvchining bilim 

darajasini aniqlashga va unga mos materiallarni taqdim etishga imkon yaratadi. Masalan, onlayn 

o‘qitish platformalarida testlar yoki mashqlar o‘quvchilarning bilim darajasiga mos ravishda 

sozlanishi mumkin. Bu nafaqat o‘quvchilarni o‘zlashtirish jarayonida qo‘llab-quvvatlash, balki 

ularning o‘rganish tezligini ham moslashtirishga yordam beradi. Bundan tashqari, kompyuter 

dasturlari o‘quvchilarni uzluksiz ravishda nazorat qilish imkonini beradi. Ular o‘quvchilarning 

bilim darajasini tahlil qilib, ularga zarur bo‘lgan qo‘shimcha mashqlarni yoki yordamni taqdim 

etishi mumkin. Bu jarayon orqali o‘quvchilar nafaqat o‘z bilimlarini baholash, balki 

o‘zlashtirishdagi zaif tomonlarni aniqlash va ularni takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Shu tariqa, kompyuter ta’limiy dasturlari ta’lim jarayonini individualizatsiya qilish, har bir 

o‘quvchining ehtiyojlariga javob berish va ta’lim sifatini oshirishda katta yordam beradi. Bu 

o‘qitishning samaradorligini oshirish va o‘quvchilarni yanada motivatsiya qilish uchun muhim 

vosita bo‘lishi mumkin. 

2. Takroriy amaliyotni amalga oshirish. Matn ustida ishlashda takroriy amaliyotning 

muhimligi inkor etib bo‘lmaydi. O‘qish va tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun talaba 

matnlarni ko‘p marotaba o‘qib chiqishi, ularni tahlil qilishi va o‘zlashtirgan bilimlarini 

mustahkamlashi zarur. Texnologiyalardan foydalanish bu jarayonni yanada samarali qilish 

imkonini beradi, chunki kompyuter dasturlari va boshqa interaktiv vositalar takroriy mashqlarni 

avtomatik ravishda tashkil etishi mumkin. Misol uchun, matn ustida ishlashda talaba matnni bir 
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nechta usullarda qayta-qayta o‘rganishi mumkin. Bunda texnologiyalar, masalan, onlayn o‘quv 

platformalaridan foydalanish, talabaning o‘rganish tezligini va darajasini kuzatib, kerakli 

o‘zgartirishlar kiritishi mumkin. Kompyuter dasturlari, masalan, so‘z boyligini kengaytirish 

uchun interaktiv mashqlarni yoki matnni qismlarga ajratib, har bir qismni alohida o‘rganishga 

imkon beradigan imkoniyatlarni taqdim etishi mumkin. 

3. Istalgan vaqtda va istalgan joyda mavjudlik. Texnologiya hayotimizda keng tarqalgan 

bo‘lib, u darsdan tashqarida bilim olish imkonini beradi. Texnologiya sinf va uy, o‘qituvchi va 

talaba hamda oila o‘rtasida yanada uzluksiz aloqani ta’minlaydi. Bu birgalikda uy topshiriqlarini 

bajarish, talabalar darsni oʻtkazib yuborganda virtual o‘rganish va ishtiyoqmand talabalar uchun 

qoʻshimcha ta’lim olish manbayi vazifasini oʻtashi mumkin.  

4. Ma’lumotlarni yig’ib va qayta ishlay olish imkoniyati. Ingliz tili darslarida matn ustida 

ishlashda texnologiyalardan foydalanish o'quvchilarga ma'lumotlarni yig'ish, tahlil qilish va 

qayta ishlashda katta yordam beradi. Texnologik vositalar, masalan, interaktiv platformalar, 

onlayn kutubxonalar, raqamli resurslar va maxsus dasturlar o'quvchilarga bir nechta 

yondashuvlar orqali ma'lumotlarni yig'ish va qayta ishlash imkonini taqdim etadi. 

5. Rag’batlantirish. Ingliz tili darslarida matn ustida ishlash jarayonida texnologiyalarning 

qo‘llanilishi o‘quvchilarning darslarga qiziqishini oshirish, ularni faol ishtirok etishga undash va 

mustaqil o‘rganishga ilhomlantirishga xizmat qiladi. Texnologiyalar yordamida o‘quvchilarni 

kichik mukofotlar yoki reytinglar bilan rag‘batlantirish mumkin. Masalan, interaktiv o‘quv 

platformalari orqali ball yig‘ish, sertifikatlar olish yoki virtual mukofotlar qo‘lga kiritish 

o‘quvchilarni faolroq bo‘lishga undaydi.  

Amerikalik tadqiqotchi Ted Hasselbring texnologiyalarning ta’limdagi oʻrni haqida soʻz 

yuritar ekan, texnologiyalar ta’limdagi samaradorlikni oshirish, past oʻzlashtiruvchi 

oʻquvchilarga yordam berish uchun eng kerakli vosita deb fikr bildiradi126. Texnologiyalarning 

ahamiyatini qiyosiy ifodalab, zirhli sovutlar askarlar uchun, suzish kostyumlari suzuvchilar 

uchun qay darajada muhim boʻlsa, oʻqituvchilar uchun ham turli texnik vositalardan foydalanish 

shunchalik zaruriy chora-tadbirlar, deb aytib oʻtadi. Texnologiyalarning ta’limda qoʻllanilishiga 

nisbatan “texnologiyalar chalgʻitadi”, “men hech qanday kompyutersiz yoki telefonsiz katta 

natijalarga erishganman” kabi fikr bildiruvchilarni urushga qurolsiz kirmoqchi boʻlgan askarga 

qiyoslaydi. Mazkur mulohazadan anglashimiz mumkinki, texnologiyalar ta’lim sifatini 

oshirishda, ta’limga yangicha innovatsion qarashlarni tadbiq etishda pedagoglarga cheksiz 

imkoniyatlar eshigini ochib bera oladi.  

Hozirgi vaqtda ingliz tili darslarida innovatsion texnologiyalardan foydalanish zaruriy 

chora hisoblanadi, chunki buning natijasida quyidagi natijalarga erishish mumkin: 

1) Amaliy ko‘nikmalarni takomillashtirish. Hali innovatsion texnologiyalar ta’lim 

jarayoniga tadbiq etilmagan kezlarda chet tili oʻqitish jarayonida faqatgina “doska va mel” 

tamoyildan foydalanilgan. Bunda oʻqituvchi tomonidan bir nechta gaplar doskaga yozib 

koʻrsatilgan va tahlil etilgan. Hozirgi kunda esa internet sahifalari uzatayotgan autentik manbalar 

va til oʻqitishga asoslangan kompyuter dasturlari va zamonaviy pedagogik texnologiyalar 

yordamida talabalarda oʻz bilimlarini amaliyotda qoʻllash imkoniyati tugʻildi. 

2) Mustaqil ishlarni samarali tashkil etish. Innovatsion texnologiyalar talabalarning 

mustaqil izlanishlarini qoʻllab-quvvatlaydi. Zamonaviy oʻqitish metodlari oʻquvchilarni mustaqil 

oʻrganishga undamoqda. Hozirgi kunda ta’lim oluvchilar faqatgina kitobda berilgan ma’lumotlar 

bilan cheklanib qolmasligi, oʻz bilimlarini oʻzlari izlangan holda kengaytirib borishlari zarur; 

3) Ingliz tili darslariga qiziqishni oshirish. Chet tili oʻqitish jarayonlariga Innovatsion 

texnologiyalarning tadbiq natijasida oʻquvchilarning darsga bilan qiziqishlari oshdi, buning 

asosiy sababi darslar talabalarning faol ishtiroki asosida, turli multimedia vositalari va qiziqarli 

metodlar asosida tashkil etilayotganligidir; 
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4) Talabalarning aqliy faoliyatini faollashtirish. Zamonaviy ta’lim metodlari ( misol uchun, 

"aqliy hujum", "munozara") oʻquvchilarni tanqidiy va tahliliy fikrlashga chorlamoqda va oʻz 

fikrlarini erkin bayon qilish qobiliyatlarini rivojlantirmoqda.  

Pedagogik texnologiyalarning ta’limda ahamiyati yuzasidan minglab tadqiqotlar olib 

borilgan, shunday tadqiqotlardan biri Graham Stanleyning tomonidan amalga oshirilgan. 

Grahamning fikricha, sinf xonalar multimedia vositalari bilan jihozlangani sari oʻqituvchilarda 

“Everest sindromi” shakllanishi mumkin127. Tabiiyki, “Everest sindromi” nima degan savol 

tugʻiladi. “Everest sindromi”, ya’ni texnologiyalardan ma’lum ta’limiy maqsadlarda (dars 

mavzusi, maqsadi, vazifalariga mos kelmasada) emas, balki ulardan mavjudligi va qulayligi 

uchungina foydalanishdir. Shuning uchun ham muallif oʻz risolasida boshqa qoʻllanma 

kitoblardan farqli ravishda texnologiyalarning darsda shunchaki maqsadsiz qoʻllanilishi borasida 

fikr yuritmaydi. U darsda texnologiyalarning tadbiq etilishining natijalari va ijobiy yutuqlari 

yuzasidan oʻz mulohazalarini bayon etadi. Oʻz fikrlari davomida tadqiqotchi texnik 

qurilmalardan qachon va qanday holatda dars jarayonida foydalanishga oid yondashuvlarini 

ta’kidlab oʻtadi. Graham Stanley multimedia vositalarini darsda qoʻllashdan oldin quyidagi 5 

savolga javob izlash lozimligini aytib oʻtadi128: 

1) Nima maqsadda texnologiyalardan foydalanish kerak, ya’ni texnologiyalardan faqatgina 

ular mavjud ekanligi uchungina emas, balkim ulardan erishiladigan maqsadni koʻzda tutish 

lozim. Agar texnologiyalar ta’lim jarayonini yaxshilash, shunchaki ulardan foydalanmaslik 

kerak. 

2) Kimlar uchun texnologiyalardan foydalanish eng samarali hisoblanadi, ya’ni 

texnologiyalar ishtirokida tashkil etilgan mashgʻulotlar yoshi va bilim darajasiga mosmi? 

3) Nima uchun, yoki qaysi koʻnikmalarni shakllantirish uchun texnologiyalardan 

foydalanish lozim. Ma’lum bir texnik qurilmadan foydalanish qaysi til koʻnikmasini 

rivojlantirishga yordam beradi (misol uchun, audiovizual qurilmalar eshitib tushunish 

koʻnikmasini rivojlantirishda katta ahamiyatga ega)? 

4) Qayerda texnologiyalardan foydalanish lozim. Bu sinf dars uchun mosmi, masofaviy 

dars mashgʻulotlari uchunmi, yoki uy topshiriqlarini bajarayotgan paytda ma’quldir? Shu bilan 

birga, sinf xonani nazorat qilish (classroom management) borasidagi muammolarni ham oʻylab 

koʻrish tavsiya etiladi. Texnik qurilmani sinf xonasining qaysi qismiga joylashtirish ma’qul 

(masalan, xonani video proyektorni joylashtirishda xona yoriqligi, ekran uchun devor oʻlchami 

e’tiborga olinishi kerak), yoki bir guruh oʻquvchilar multimedia vositalari bilan ishlayotgan 

vaqtda, qolgan oʻquvchilar nima qilayotgan boʻladi? Shu kabi savollar pedagoglar tomonidan har 

bir dars rejasini tuzayotgan paytda e’tiborga olinishi dars samaradorligini oshiradi.  

5) Qanday usulda texnologiyalardan foydalanish mumkin. Bunda qaysi dars mashgʻuloti 

dars maqsadiga, vazifasiga mutanosib tarzda darsni yanada boyitishga xizmat qiladi? 

Matn bilan ishlash darslarida innovatsion texnologiyalarning qo‘llanilishi ta’lim 

samaradorligini oshirishda muhim vosita sifatida xizmat qiladi. Zamonaviy texnik vositalar 

yordamida ta’lim jarayoni moslashuvchan, individual yondashuvga asoslangan va samarali 

bo‘lishi mumkin. Kompyuter ta’limiy dasturlari o‘quvchilarning bilim darajasini aniqlab, ularga 

mos mashqlarni taqdim etadi, takroriy amaliyotni tashkil etish imkonini beradi hamda istalgan 

joyda va vaqtda o‘rganish imkoniyatini yaratadi. Bu esa o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini 

oshirib, ularni o‘z bilimlarini mustaqil ravishda rivojlantirishga undaydi. Shunday qilib, 

innovatsion texnologiyalar matn ustida ishlash darslarini samarali tashkil etish, o‘quv jarayonini 

individuallashtirish va uzluksiz ta’limni ta’minlashda katta ahamiyat kasb etadi. 
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Аннотация: В статье подчеркивается, что при изучении языковых явлений текст 

берется и анализируется как единственный источник, средство реализации речевых 

возможностей говорящего. В статье также поясняется, что текст является не только 

продуктом художественного и научного высказывания, но и продуктом речевой 

деятельности говорящего, он считается высшим уровнем языковой системы, 

выполняющим важную функцию в коммуникативном процессе, текст представляет собой 

контекст, обеспечивающий реальное использование языка в речи, в котором человеческий 

фактор играет ключевую роль.  

Ключевые слова: языковые явления, речевая способность говорящего, текст, 

языковая система, коммуникативный процесс, языковые средства, прагмалингвистика, 

грамматические и лексические средства, синтаксическое построение речи, прагматика, 

семантика, синтаксис, семантически-синтаксическая целостность, пресуппозиция 

вспомогательных конструкций. 

 

В ходе развития языкознания его ведущая черта как социального явления получила 

широкое толкование. Известно, что этот вопрос активно изучался не только лингвистами, 

но и философами, историками, психологами, этнографами. Для исследователей при 

изучении языковых явлений текст берется и анализируется как единственный источник, 

средство реализации речевых возможностей говорящего. 

Текст — это не только продукт художественного и научного выражения, но и 

продукт речевой деятельности говорящего. Это высший уровень языковой системы, 

выполняющий важную функцию в коммуникативном процессе. Текст — это контекст, 

обеспечивающий реальное использование языка в речи, в котором человеческий фактор 

играет ключевую роль. 

Лингвист М.В. Ляпон подчеркивает, что человеческий фактор является одним из 

важнейших факторов текстообразования, что он является живым источником 

текстотворчества: «Человеческий фактор находится в центре внимания современной 

лингвистики и играет важную роль в реализации программы прагматики, семантики и 
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синтаксиса». Следует отметить, что элементы языка имеют абстрактно-выразительный 

характер. Они приобретают конкретный смысл только тогда, когда переводятся в речь. 

Как сказал Ш. Сафаров признавал: «Текст не есть некое аморфное, бесформенное явление; 

напротив, это явление, которое, как и все языковые средства, имеет внутренний и 

внешний уровни и формируется в рамках гармонии содержания и формы». В целом 

«Текст представляет собой многогранную, сложную структуру, поэтому при его описании 

необходимо учитывать присущие ему семиотические, коммуникативные, структурные, 

прагматические, когнитивные и номинативные свойства». В тексте выражены идеи, 

обобщенные в результате человеческого опыта в целостной форме. 

В любом тексте наряду с процессом создания, то есть возникновения текста, 

происходит и процесс его восприятия. Исходя из этих факторов, исследователи 

современной лингвистики придают особое значение изучению сущности, содержания, 

структуры, процесса создания и восприятия текста. В частности, в европейской 

лингвистике многие лингвисты, такие как Ю.М. Лотман, Г.В. Шатков, Л.М. Лосева, В.В. 

Одинцов, О.И. Москальская, Н.Д. Зарубина, А.И. Новиков, З.Я. Тураева, М.В. Ляпон, Е.В. 

Сидоров, О.Л. Каменская, А.И. Горшков, Н.С. Валгина, И.Р. Гальперин, а в узбекском 

языкознании такие ученые, как И. Расулов, М. Аскарова, А. Мамажонов, М. Тохсонов, Н. 

Турниёзов, М. Хакимов, М. Абдупаттоев, М. Курбанова, М. Юлдашев, У. Носирова 

проводили исследования текста, его создания и содержания, выразительных 

возможностей, анализа языковых единиц, его формирующих. Эти исследования внесли 

вклад в развитие лингвистики текста и прагматики. Стоит также признать, что он внес 

значительный вклад в развитие различных секторов. 

Естественно, что любое языковое явление имеет план выражения и план 

содержания. В этом смысле текст не лишен этих характеристик. В большинстве 

исследований под единицей коммуникации обычно понимается связный текст. 

Следующее состояние — это часть существования. Текст имеет номинативный характер и 

является формой языковой знаковой системы. 

Лингвисты включают в связанный текст следующее: 

а) текст — это набор предложений; 

б) текст представляет собой набор предложений;  

в) текст является средством достижения целей говорящих.  

«Вопрос о том, является ли текст категорией речи, напрямую связан с понятиями 

«сам речевой процесс» и «результат речевой деятельности». Чешский ученый К. 

Гаузенблас трактует текст и как речевую деятельность, и как продукт (результат) речевой 

деятельности. Совокупность предложений, имеющих общее содержание и 

соответствующих грамматических и лексических средств, образует текстовый дискурс.  

 Текст — это законченный по содержанию и в коммуникативном отношении 

результат речевой деятельности. Потому что истинная реализация всегда происходит в 

мышлении. При этом языковые факты приравниваются к части целого. Важно также не 

забывать о важной роли говорящего в производстве речи, а также о роли ситуации в 

применении и интерпретации грамматических явлений. В научной литературе 

существуют различные подходы к анализу и интерпретации текста, отражающие 

наблюдения с точки зрения основного направления исследовательского аспекта. Вот 

почему структура текста и составляющие его единицы, в том числе словосочетания, 

широко освещаются в исследованиях профессора Н. Турниязова. В то же время 

исследования показывают, что в тексте, как и в других языковых единицах, существует 

норма. 

Текст различается по размеру. Например, текстом может считаться как простое 

объявление, так и целое произведение. Изучение текста как целостной дискурсивной 

структуры требует внимания к коммуникативно-функциональной направленности 

произведения и его социальным аспектам. 
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Немецкий лингвист В. Хайнеманн в своем исследовании «Текстовая лингвистика 

сегодня — прогресс, проблемы, задачи» выделяет три типа текста: 

1) текст – набор предложений;  

2) текстово-пропозициональный комплекс;  

3) рекомендует лингвистический подход к тексту как средство достижения целей 

говорящих. Подчеркивается, что они связаны с понятием связанного текста (его 

синтаксической, семантической или коммуникативно-прагматической основой), что имеет 

значение для определения текста и выбранного метода исследования. Другие немецкие 

ученые, М. Хайнеманн и С. Дальманн, утверждают, что возможности теории дискурса 

устной речи следует распространить и на письменный текст. В своей статье о 

классификации языковых наук А.И. Белич обратил внимание на то, что при 

грамматическом описании языковых фактов особое место должно быть отведено всей 

цепочке предложений, связанных на основе общего смысла и проявляющихся в виде 

определенной синтаксико-семантической целостности, и что это имеет решающее 

значение для возникновения понятия «текст», и подчеркнул целесообразность изучения 

взаимоотношений и связей в такой цепочке предложений в разделе языкознания 

«синтаксис». Этот вопрос также подробно изучался в лингвистике. В целом при изучении 

синтаксического построения связной речи следует исходить не из предложения, не 

обладающего достаточной самостоятельностью в этой связной речи, а из синтаксической 

единицы, не подчиненной окружающему ее контексту, о чем свидетельствуют идеи, 

выраженные в форме. Лексический повтор, артикли, местоимения, эллипсис, глагольные 

времена, повтор, структурно образующие связи между предложениями В своей работе, 

изучающей важнейшие средства связи, такие как союзы и вопросительные слова, К. Буст 

пишет: «Нити, протянутые от одного предложения к другому, столь многочисленны и 

образуют такую густую паутину, что можно говорить о переплетении предложений, о том, 

что они сплетены как единая паутина, поскольку каждое отдельное предложение тесно 

связано с другими». В результате исследований выясняется, что еще в начале 1950-х годов 

американский лингвист З. Харрис, трактовавший понятие дискурса как объект 

лингвистического анализа связной мысли, рекомендует методологию дистрибутивного 

анализа связного текста. 

Интерпретация текста как сложного синтаксического целого широко изучалась и в 

отечественной лингвистике. Исследования велись в основном в направлении изучения 

особенностей стиля письма и художественной речи. В этих работах рассматриваются 

фонолого-интонационные аспекты сложного синтаксического целого, его связь с задачами 

развития культуры речи, его использование в различных функциональных стилях речи. 

Именно в 60–70-е годы этого периода исследователи придали лингвистике текста статус 

самостоятельной лингвистичес-кой дисциплины и стали изучать текст как целостное 

речевое произведение. «Со второй половины 1960-х годов область лингвистики текста 

стала стремительно развиваться. Текст как целостное дискурсивное образование, его 

составляющие элементы, факторы и свойства стали изучаться с разных точек зрения. При 

этом произведение — текст — выступает точкой столкновения этих подходов. 

Как отметил в своем исследовании профессор М. Юлдошев, исследователи 

обобщают основные правила лингвистики текста в следующие группы: 

1. Основной единицей речи, выражающей законченную мысль, является не 

предложение, а текст; Предложение — это особый случай, особый тип текста. Текст — 

высшая единица синтаксического уровня. 2. Конкретные речевые произведения - тексты 

основываются на общих принципах построения текста: эти принципы относятся не к 

сфере речи, а к языковой системе или языковой компетенции. Принимая во внимание эти 

аспекты, следует, что текст следует рассматривать не только как единицу речи, но и как 

единицу языка. 
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3. Текст, как и другие языковые единицы, является частью языковой символьной 

системы. 
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XURSHID DO‘STMUHAMMAD HIKOYALARI XUSUSIYATLARI 

 

Madinaxon Yusupova Egamberdi qizi 

Farg‘ona davlat universiteti katta o‘qituvchisi, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori 

(PhD) 

Sodiqova Dilafro‘z, Odilova Madina, Abdujabborova Mohira 

Farg‘ona davlat universiteti Sirtqi bo‘lim Filologiya va tillarni o‘qitish (o‘zbek tili) 

yo‘nalishi talabalari 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘zbek zamonaviy nasrining yirik vakili Xurshid 

Do‘stmuhammad ijodining o‘ziga xos xususiyatlari, jumladan, uning hikoyalarida kuzatiladigan 

badiiylik, ruhiy-falsafiy qatlam, milliylik va obraz yaratish san’ati tahlil qilinadi. 

 Kalit so‘zlar: Xurshid Do‘stmuhammad, zamonaviy hikoya, badiiy tafakkur, ruhiy holat, 

falsafiy mazmun, milliylik. 

 Xurshid Do‘stmuhammad – o‘zbek zamonaviy nasrining yirik namoyandalaridan biri 

bo‘lib, uning hikoyalari o‘ziga xos poetik tafakkur, ichki dramatizm, ruhiy-falsafiy qatlamlar 

bilan ajralib turadi. Uning ijodi o‘zbek hikoyachiligi rivojida yangi bosqichni boshlab bergan, 

nasrda badiiylik va fikriy teranlik uyg‘unligini ko‘rsatgan namunalardandir. Xurshid 

Do‘stmuhammad 1951-yilning 8-yanvarida Toshkent shahrida tug‘ilgan. Toshkent davlat 

universitetining jurnalistika fakultetini tugatgan (1973). U filologiya fanlari doktori. Adibning 

dastlabki hikoyasi 1981-yilda “Guliston” jurnalida e’lon qilingan. Yozuvchining birinchi qissasi 

“Nigoh” nomi bilan 1987-yilda “Yoshlik” jurnalida bosildi. “Hovli etagidagi uy” nomli birinchi 

kitobi esa 1989-yilda nashr etilgan. Shundan keyin yozuvchining “Panoh”, “Oromkursi”, 

“So‘roq”, “Sof o‘zbekcha qotillik”, “Mahzuna”, “Ibn Mug‘anniy”, “Yolg‘izim — Siz”, “Ko‘z 

qorachig‘idagi uy”, ayniqsa, “Jajman” (1997) asarlari, shuningdek, “Hijronim mingdir mening” 

(2000), “Qissalar” (2011) qissa va hikoyalar to‘plami, “Bozor” va “Sizif” romanlari nashr 

etilgan.Shuningdek, qatag‘on qurbonlaridan birining fojiali taqdiriga bag‘ishlangan “Hamid 

A’lamovning aytolmagan gaplari” xotira-essesi va “Jurnalist bo‘lmoqchimisiz?” (2002) risolasi, 

“Ozod iztirob quvonchlari” (2000), “Jurnalistning kasb odabi muammolari” (2007) kitoblari, 

“Chayongul” kinossenariysi muallifi (2000). Xurshid Do‘stmuhammad hikoyalarining mavzusi 

hayotiy, ijtimoiy, falsafiy masalalarni qamrab oladi. U oddiy odamlar hayoti, ularning ichki 

dunyosi, orzu-umidlari, ichki kechinmalarini chuqur tahlil qiladi. “Jimjitlik”, “Tush”, “Balki bir 
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to‘xtashdir...”129 kabi hikoyalarida inson ruhiy olami markazga chiqariladi. Muallif hikoyalarda 

tashqi hodisalardan ko‘ra ichki kechinmalar, ong osti holatlarini tasvirlashga ko‘proq e’tibor 

qaratadi. Shu jihatdan uning hikoyalari psixologik-falsafiy yo‘nalishda yozilgan bo‘lib, 

o‘quvchini tafakkurga chorlaydi. Qahramonlar ko‘pincha o‘z hayoti, tanlovi, taqdiri haqida 

o‘yga tolgan, ichki dialog olib boruvchi obrazlardir. Jumladan, yozuvchi-muallif Xurshid 

Do‘stmuhammadning “Shabada” hikoyasini olaylik. “Oraga og‘ir sukunat cho‘qdi, nihoyat tog‘a 

boshini chayqay-chayqay, ming afsus degan ohangda salmoqlanib gapirdi: – Guldek oilaning 

buzilishi arshni larzaga keltirishini aytgandim. Tushunmadi, tushunishni ham istamadi. Aytib 

qo‘y, chiroyli uyidagi mashmashalarning bari o‘sha men aytgan larzaning shabadasi, xolos... 

Uqdingmi, shabadasi…”130 Xurshid Do‘stmuhammadning “Shabada” hikoyasi – muallifning eng 

nozik, ruhiy-falsafiy asarlaridan biri bo‘lib, inson ichki dunyosining mo‘rtligi, xotiralar va 

kechinmalar bilan yashash holati poetik va ramziy yo‘sinda ifodalanadi. Quyida hikoya haqida 

qisqacha tahliliy mulohaza keltiraman: Asarning asosiy mazmuni: "Shabada" hikoyasida 

voqealar voqealilik asosida emas, balki ichki ong oqimi tarzida kechadi. Muallif kuchli voqea-

syujetdan ko‘ra, qahramonning ichki dunyosini ochishga, bir lahzaning kechinmasini chuqur 

ifodalashga intiladi. Shabada – bu nafaqat tabiat hodisasi, balki ruhiy holat, esdalik, xotira, 

unutilgan tuyg‘ularning uyg‘onish ramzidir. Bosh g‘oya va mavzu: Hikoyaning markazida inson 

va xotira, tabiiy manzara va ruhiy kechinmalar uyg‘unligi turadi. Shabada orqali qahramon o‘z 

o‘tmishini, bolaligi yoki o‘tgan muhabbatini eslaydi. Hikoya vaqt va makon chegaralaridan xoli, 

ko‘proq ichki holatlarni ifoda etadi. Uslubiy xususiyatlari: Lirik prozaga xos tarzda yozilgan. 

Hikoya she’riy ohang, poetik ifodalar bilan boyitilgan. Minimalizm kuchli: muallif kam so‘z 

bilan ko‘p ma’no berishga harakat qiladi. Ramziylik mavjud: shabada – yengil shamol – o‘zida 

bir necha ma’nolarni jamlagan: esdalik, o‘tkinchi hislar, ruhning silkinishi. Umuman olganda, 

“Shabada” – bu oddiy voqea haqida emas, balki ruhiy kechinma, hissiyot va tafakkur hikoyasi. 

Xurshid Do‘stmuhammad ushbu asar orqali nasrni poeziya darajasiga olib chiqadi. Hikoya 

o‘quvchini mushohadaga undaydi, ichki sukunatni tinglashga majbur etadi. Xurshid 

Do‘stmuhammad hikoyalari o‘ziga xos badiiy uslubga ega. Tilining soddaligi bilan birga, unda 

chuqur ma’no, semantik qatlamlar mujassam. Muallif tasvirda minimalizmga moyil, lekin har bir 

jumla katta ma’no yuklaydi. Tasvirlarda poetik ifoda, ramziy obrazlar, timsollar keng 

qo‘llaniladi. Muallif hikoyalarida o‘zbek xalqining milliy qadriyatlari, ruhiyati, madaniy xotirasi, 

an’analari teran ifodalanadi. U tarixiy xotirani zamonaviy ong orqali talqin qilishga intiladi. 

Ba’zi hikoyalarida milliy o‘zlik, istiqlol g‘oyalari aks etadi. 

 Xulosa qilib aytganda, Xurshid Do‘stmuhammad hikoyalari zamonaviy o‘zbek nasrining 

yuksak badiiy namunalaridan biri hisoblanadi. Uning hikoyalarida ruhiy-falsafiy qatlam, badiiy 

tafakkur, hayot va inson mohiyatiga bo‘lgan yangicha yondashuv mujassam. Muallifning 

hikoyachilik mahorati o‘zbek nasrini jahon adabiyoti darajasiga olib chiqishga xizmat qiladi. 
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YOSHLARNI MA’NAVIY-AHLOQIY TARBIYASIDA “O‘ZBEK TILI”NING 

O‘RNI 

 

Muqimova Odinaxon Davlat qizi 

Farg‘ona davlat univesiteti Filologiya fakulteti o‘zbek tili yo‘nalishi talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqola yoshlarni ma’naviy-ahloqiy tarbiyasida “O‘zbek tili”ni 

mamlakatimizda jamiyat hayotining ma’naviy-ma’rifiy asoslarini mustahkamlashda, ayniqsa, 

yosh avlod qalbida Vatanimiz taqdiri va kelajagi uchun daxldorlik hamda mas’uliyat hissini 

oshirishda, yot g‘oyalarga qarshi mafkuraviy immunitetni kuchaytirishga yo‘naltirilgan targ‘ibot 

tizimi shakllanishida muhim manbaligi haqida fikrdalar yuritilgan.  

Аннотация: В данной статье рассматривается значимость узбекского языка в 

духовно-нравственном воспитании молодежи, а также его роль в укреплении духовно-

просветительских основ общественной жизни нашей страны. Особое внимание уделено 

значению языка в формировании у молодого поколения чувства сопричастности к судьбе 

и будущему Родины, повышении их ответственности, а также в создании системы 

идеологической пропаганды, направленной на противодействие чуждым идеям и 

укрепление идеологического иммунитета. 

Abstract: This article discusses the importance of the Uzbek language in the moral and 

spiritual education of youth, emphasizing its role in strengthening the spiritual and educational 

foundations of social life in our country. Special focus is given to the language’s contribution to 

cultivating a sense of responsibility and belonging among the younger generation regarding the 

destiny and future of their homeland. The article also highlights its significance as a key element 

in shaping an ideological outreach system aimed at building ideological immunity against alien 

concepts. 

Kalit so‘zlar Maqola, yoshlar, ma’naviy, ahloqiy, tarbiya, o‘zbek, til, mamlakat, jamiyat, 

hayot, ma’rifiy, asos, mustahkamlash, ayniqsa, yosh, avlod, qalb, Vatan, taqdir, kelajak. 

Ключевые слова: Статья, молодежь, духовность, нравственность, воспитание, 

узбекский язык, государство, общество, жизнь, просвещение, основа, укрепление, 

особенно, поколение, сердце, Родина, судьба, будущее. 

Keywords: Article, youth, spirituality, morality, education, Uzbek language, nation, 

society, life, enlightenment, foundation, strengthening, especially, generation, heart, homeland, 

destiny, future. 

 

Xalqimizning ko‘p asrlik madaniy, ilmiy-ma’rifiy va ahloqiy ma’naviyatida, intellektual 

salohiyatining yorqin va bebaho mahsuli bo‘lgan o‘zbek tili jahondagi boy va qadimiy tillardan 

biridir. O‘zbek tili mamlakatimizda jamiyat hayotining ma’naviy-ma’rifiy asoslarini 

mustahkamlashda, ayniqsa, yosh avlod qalbida Vatanimiz taqdiri va kelajagi uchun daxldorlik 

hamda mas’uliyat hissini oshirishda, yot g‘oyalarga qarshi mafkuraviy immunitetni 

kuchaytirishga yo‘naltirilgan targ‘ibot tizimi shakllanishida muhim manbadir.  

Bugungi kunda dunyoda globallashuv jarayonlari kuchayib, tinchlik va barqarorlikka 

qarshi yangi taxdid va xatarlar tobora ko‘payib bormoqda. Bunday murakkab va tahlikali 

vaziyatni to‘g‘ri tahlid qilgan holda yurtimiz fuqarolariga o‘zbek tilini va uning mohiyatini 

chuqur singdirish hozirgi kundaga dolzarb masalalaridan biridir. Xususan, oilada, mahalla va 

ta’lim muassasalarida yoshlar tarbiyasida, chekka hududlar va mahallalarda uyushmagan yoshlar 

bilan maqsadli g‘oyaviy-tarbiyaviy ishlarni shakllantirishda, jinoyatchilik, diniy ekstremizm va 

terroristik harakatlarga adashib qo‘shilib qolishida, milliy qadriyatlarga e’tiborsizlik, erta 

turmush qurishlarida, oilaviy ajralishlar kabi salbiy holatlarning oldini olishga qaratilgan 

targ‘ibot ishlarini rivojlantirishda o‘zbek tili muhim o‘ringa egadir. Bunday globallashuv davrida 

o‘zbek tili davlatni o‘z milliy manfaatlarini ta’minlashda, o‘z madaniyatini, azaliy qadriyatlarini, 
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o‘z ona tilisini asrab-avaylashi va rivojlantirishi masalalariga ustuvor ahamiyat sifatida qaratishi 

tabiiy holdir. 

Hozirgi kunda yurtimizda o‘zbek tili siyosiy – huquqiy, iqtisodiy – ijtimoiy, ma’naviy – 

ma’rifiy hayotimizda faol qo‘llanmoqda, Xalqaro minbarlardan baralla yangramoqda. 

Davlatimiz tomonidan ma’naviy-ijtimoiy hayotimizni yanada rivojlantirishda, jumladan, ta’lim-

tarbiya ishlarini zamon talablari asosida tashkil etishda, madaniyat, san’at va adabiyot sohalarini 

takomillashtirishda, kitobxonlik madaniyatini oshirish bo‘yicha qabul qilingan qator Farmon va 

qarorlar o‘zbek tili ravnaqiga bevosita xizmat qilishi bizlarni quvotirada. Ayniqsa, keyingi 

yillarda o‘zbek tilida faoliyat yuritayotgan yuzlab maktabgacha ta’lim tashkilotlari, maktablar, 

oliy o‘quv yurtlari, yangi gazeta va jurnallar, teleradio kanallar, nashriyotlar, madaniy-ma’rifiy 

muassasalar, kutubxonalarni tashkil etilayotganini alohida e’tirof etish lozimdir. 

 Shuni aytib o‘tish joizki, duyonda yuz berayotgan murakkab geosiyosiy va g‘oyaviy-

mafkuraviy jarayonlarning mazmun-mohiyatini har tomonlama chuqur o‘rganib borishda, 

terrorizm, diniy ekstremizm, aqidaparastlik, separatizm, odam savdosi, “ommaviy madaniyat”, 

narkobiznes va boshqa taxdidlarga qarshi samarali g‘oyaviy kurash olib borishda ona tilining 

o‘rni o‘ta muhimdir. 

 Hozirgi ayni davrda hech kimga sir emaski, XXI-asrda global muammolar orasida ko‘zga 

ko‘rinmaydigan, ko‘rinishidan sodda, aslida esa inson ongini zabt qiladigan, o‘zi bilmagan holda 

uning mafkurasiga, ruhiyatiga ta’sir eta oladigan, munosabatlar tizimini, milliy qadriyatlar, 

milliy o‘zligiga hamda madaniy tuzilmasiga zarb berib insonda o‘zgacha yot qiyofani namoyon 

qila oladigan ayrim axborot ta’sirlari mavjud ekani ziyoli xalq ommasiga ayondir. O‘z ona 

tilisini chuqur bilmagan va gaplashish madaniyatiga ega bo‘lmagan ayrim yoshlarimiz ongiga 

buzg‘unchi “ommaviy madaniyat” ko‘rinishi nomi bilan kirib kelgan atamani salbiy ta’siri katta 

bo‘lmoqda. ”Ommaviy madaniyat”ning mazmun va mohiyatiga e’tibor bersak, u ko‘p qirrali 

jarayon bo‘lib, kishilik jamiyati yaralibdiki hamma davrlarda ham u o‘z faoliyati va 

maqsadlariga kurashish mexanizmi hamda usul tamoyillariga ega bo‘lib kelgan. Uning o‘ziga 

xosligi shundaki, u zamonga qarab o‘z shakl-shamoyilini o‘zgartirib turgan. “Ommaviy 

madaniyat” inson psixologiyasini yaxshigina o‘zlashtirishgan va qaysi yoshni tezroq o‘zlariga 

og‘dirishi hamda o‘zlarining yashirin maqsadlarini amalga oshirish mexanizmlarini chuqur 

ishlab chiqqanlar. Ayrim bir manfur insonlar, kuchlar, oqimlar tezlik bilan moddiy ta’minotga 

ega bo‘lishida insonlar orasida o‘zining buzg‘unchi g‘oyalarini tarqatib kishilarni yomon 

yo‘llarga boshlab, ular orasida axolqsizlik, burchsizlik, egotsentirizm, ya’ni xudbinlik, hissizlik, 

loqaydlik, daxlsizlik, jinoyatchilik, giyohvandlik, millatchilik, hayotga yengil yelpi qarash, 

maqsadsizlik, ishonchsizlik, ya’ni o‘ziga, boshqalarga, jamiyatga, davlat boshqaruv 

tamoyillariga, qadriyatsizlik, e’tiqodsizlik kabi illatlarni avj oldirishda til muhim ahamiyat kasb 

etadi.  

Til-millat ramzi. Shuning uchun ham jamiyat taraqqiyoti rivojlanish jarayonida, eng 

avvalo, tilda aks etadi. Til xalqning ma’naviy mulki, unda xalq hayoti, millat mafkurasi 

ifodalanadi. Milliy tilni onaga qiyoslab “ona tilim” deymiz, bu bejiz emas. Chunki, til bizni, 

tafakkurimizni onadek avaylab o‘stirib, katta hayot yo‘liga olib chiqadi. Milliy mustaqillikka 

erishgan mamlakatimiz istiqbol sari dadil odimlamoqda. O‘zbek xalqi o‘z tiliga, o‘z diniga, 

o‘zligini anglashga, tarixini xolis o‘rganishga, miliy va madaniy merosini, qadriyatlarini qayta 

tiklash imkoniyatlariga ega bo‘ldi. Bu milliy ma’naviyatimizning boyishida va yuksalishida 

muxim ijtimoiy-siyosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. Vaholanki, o‘zbek tilini yosh avlodga chuqur 

o‘rgatishdan maqsad Vatanimiz mustaqilligining ma’naviy asoslarini mustaxkamlashda, milliy 

qadriyatlarimizni, an’ana va urf-odatlarimizni asrab-avaylashda, yosh avlod qalbiga va ongiga, 

ona yurtga muhabbat, o‘zbekt tiliga sadoqat tuyg‘ularini chuqur singdirishda, o‘zi tug‘ilib o‘sgan 

ona zaminini e’zozlash va uni himoya qilishda, o‘zligining asl o‘zagi bo‘lmish milliy tili inson 

ma’naviyatining muhim omillaridan biridir.  
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