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РЕГЛАМЕНТ КОНФЕРЕНЦИИ 

24 октября 2024 года 
(Санкт-Петербург, 12-я линия В.О.,  

дом 13, лит. А, 2 этаж, 201 ауд.) 
 

 

(Санкт-Петербург, 12-я линия В.О., дом 13, лит. А, 3 этаж, холл) 

 

25 октября 2024 года 
(дистанционно) 

 

 
 

Регламент выступления на пленарном заседании: до 15 минут  

 
Регламент выступления на секционных заседаниях: до 10 минут 

 
Конференция проводится в смешанном формате: очно и в формате 

видеоконференцсвязи с использованием платформы Pruffme 
  

Ссылка для дистанционного подключения: 
https://pruffme.com/landing/u4400654/tmp1729594034 

 

 
 
 
 
 
 

Регистрация / подключение участников  
к видеоплатформе Pruffme  

 
12.30 - 13.00 

Открытие конференции/пленарное заседание 
Перерыв с интерактивом «Головоломки».  
Ведущий: Гинзбург Т.И. 

13.00 – 17.00 
 
14.30 – 15.00 

Подведение итогов пленарного заседания 17.00 – 17.15 

Выставка «Метарефлексия».  
Художник: Поповский С.В. 

12.00 – 18.00 

Регистрация / подключение участников к 
видеоплатформе Pruffme 

 
  9.30 - 10.00 

Открытие конференции/секционные заседания  10.00 – 18.30 
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ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.  
ПРИВЕТСТВЕННЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

 
24.10.2024  
13.00 – 13.10  
 

Открытие конференции: 
ЛЮТОВ Владимир Викторович, ректор Санкт-Петербургского 
государственного института психологии и социальной работы, доктор 
медицинских наук, профессор, Заслуженный врач РФ. 
 

Приветственные выступления: 
ОСТАНИНА Нина Александровна, Председатель Комитета ГД ФС 
РФ по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства; 
АРТЮХОВА Ирина Юрьевна, руководитель аппарата 
Общественной палаты Санкт-Петербурга; 
ВОРОНЦОВ Алексей Васильевич, Почетный Президент Петровской 
академии наук и искусств, доктор философских наук, профессор, 
заслуженный работник высшей школы Российской Федерации; 
ПРИЛУЦКИЙ Александр Михайлович, директор института 
истории и социальных наук РГПУ им. А.И. Герцена, доктор 
философских наук, профессор; 
ИКОННИКОВА Галина Юрьевна, заместитель директора 
Института психологии РГПУ им А.И. Герцена, кандидат 
психологических наук, доцент. 
 

ДОКЛАДЫ НА ПЛЕНАРНОМ ЗАСЕДАНИИ  
 

13.10 – 14.30 
 

Инновационные подходы в практической психологии 
ИКОННИКОВА Галина Юрьевна, кандидат психологических 
наук, доцент, заместитель директора Института психологии РГПУ 
им. А.И. Герцена. 
 

Инновационный потенциал Ленинградской школы психотерапии  
СЛАБИНСКИЙ Владимир Юрьевич, кандидат медицинских наук, 
ректор АНО ДПО «Петербургская школа психотерапии и психология 
отношений».  
 

Телесный инсайт как инструмент метаразвития. Концепция 
эффективного окружения 
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БЕЛОКУРОВА Марина Владимировна, психолог, психотерапевт 
единого европейского регистра, обладатель Всемирного сертификата 
психотерапевта, сертифицированный трансперсональный 
психотерапевт Европейского реестра EUROTAS, автор телесно-
ориентированной инсайт-терапии, сертифицированный специалист 
по процессуальной работе, генеральный директор консультативно-
тренинговой компании «Хай-хьюман текнолоджиз».  
 

Педагогическая психология, развитие личности  
в образовательном процессе  
РЫНГАЧ Елена Владимировна, заведующий кафедрой 
практической психологии МГУ им А.И. Куинджи, практической 
психолог, специалист в области психологической экологии.  
 
Развитие ума через решение головоломок или как преодолеть 
бездну экзистенции  
ГИНЗБУРГ Татьяна Изольдовна, доктор психологических наук, 
игратехник, со-ректор Института Человека, инструктор по западным 
дыхательным психотехникам Санкт-Петербургской Школы Дыхания. 
 
ПЕРЕРЫВ С ИНТЕРАКТИВОМ «ГОЛОВОЛОМКИ»  
 

14.30 – 15.00 
 
ДОКЛАДЫ НА ПЛЕНАРНОМ ЗАСЕДАНИИ  
 

15.00 – 17.00 
 

Психологические конфликты в современной психологии 
ВАСИЛИНЮК Ирина Сергеевна, кандидат психологических наук, 
директор научно-исследовательский и издательско-библиотечный 
центр Санкт-Петербургского института психологии и социальной 
работы.  
 

Экзистенциально-трансперсональный подход – внутреннее 
искусство реконструкции и развития личности 
БРЕВДЕ Геннадий Михайлович, кандидат философских наук, 
вице-президент Российской трансперсональной ассоциации, 
заведующий лабораторией Академии Социальных Технологий.  
 

Практические аспекты экзистенциальной психологии 
АНОСОВА Агата Львовна, психолог, г. Москва.  
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Инновационные методики работы с неосознаваемыми 
ресурсами психики 
КАВЧУК Павел Николаевич, психолог, г. Маруиполь.  
 

Инновационные подходы к психодинамической работе 
БЕКЧИНТАЕВА Виктория Гереевна, психолог, г. Москва.  
 

«Инновационные подходы к практической психологии» 
БУТЕНКО Татьяна Александровна, психолог, г. Мариуполь.  
 

Тенденции в научном изучении потенциала сказкотерапии 
МАШТАКОВА Светлана Васильевна, психолог, г. Мариуполь. 
 

Аксиомы психологии: синтетическая теория личности 
БОГАЧЕВ Алексей Михайлович, член Экспертного Совета при 
Комитете Государственной Думы по вопросам семьи, женщин и детей, 
руководитель Рабочей группы по вопросам психологического 
благополучия населения в РФ, практический психолог, научный 
сотрудник РГПУ им А.И. Герцена и МГУ им А.И. Куинджи, директор 
АНО «Центр психологии стресса», Санкт-Петербург.  
 

«Хорошо темперированный терапевт...» или «МетаРефлексия 
СамоСоСтоятельности» практиков помогающих профессий 
ПОПОВСКИЙ Сергей Вячеславович, художник, практический 
психолог, арт-терапевт, научный сотрудник АНО «Центр психологии 
стресса», магистр психотерапевтической и развивающей 
кинезиологии, исследователь синтеза традиций и инновацонных 
методов саморефлексии и саморегуляции. 
 
 

Подведение итогов пленарного заседания: 
 

17.00 – 17.15 
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Психология стресса в современном мире» 
 

25.10.2024 
10.00 – 11.30 
 

Модератор:  
 

БЕКЧИНТАЕВА Виктория Гереевна, психолог, г. Москва.  
 

Доклады секционного заседания: 
 

Стрессоустойчивость как профессионально важное качество  
в педагогической деятельности  
ЖЕЛДОЧЕНКО Людмила Дмитриевна, кандидат 
психологических наук, доцент кафедры организационной  
и прикладной психологии образования ФГАОУ ВО «Южный 
федеральный университет». 
 

Психологическое сопровождение детей участников специальной 
военной операции в ситуациях стресса  
НАЗАРОВА Александра Анатольевна, психолог Союза 
добровольцев России. 
 

Аспекты психологической профилактики ПТСР  
ЯРОВАЯ Оксана Васильевна, психолог, стажер-исследователь 
факультета психологии Мариупольского государственного 
университета им. А.И.Куинджи. 
 

Мастер-класс «Психология и йога: синтез дыхательных техник» 
БЕКЧИНТАЕВА Виктория Гереевна, психолог, г. Москва.  

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«Психология и безопасность, экологическая психология» 

 

25.10.2024 
11.45 – 13.15 
 

Модераторы:  
РЫНГАЧ Елена Владимировна, заведующий кафедрой 
практической психологии МГУ им А.И. Куинджи, практической 
психолог, специалист в области психологической экологии.  
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ВИНТОНЮК Татьяна Григорьевна, преподаватель кафедры 
практической психологии МГУ им А.И. Куинджи, специалист  
в области психологии жизнестойкости. 
 

Доклады секционного заседания: 
 

Использование техник арт-терапии для развития ценностно-
смысловой сферы личности студентов вуза  
ВОЛКОВА Ольга Александровна, кандидат педагогических наук, 
доцент кафедры экономики, управления и рекламы 
ФГБОУ ВО «Ухтинский государственный технический университет». 
 

Игровая терапия с пожилыми людьми  
ЦВЕТКОВА Вера Владимировна, психолог отделения экстренной 
психологической помощи СПб ГБУСОН «КЦ Василеостровского района». 
 

Программно-аппаратные решения для автоматизированной 
психокоррекции  
ГОЛУБ Ярослав Валерьевич, заведующий сектором физиологии 
спорта ФГБУ СПбНИИФК. 
 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«Деструктивные ситуации как инструменты развития» 

 

25.10.2024 
13.30 – 15.00 
 

Модератор:  
БРЕВДЕ Геннадий Михайлович, кандидат философских наук, 
вице-президент Российской трансперсональной ассоциации, 
заведующий лабораторией Академии Социальных Технологий. 
 

Доклады секционного заседания: 
 

Обзор психологических подходов к проблеме деструктивности  
в современном обществе  
ГАЮРОВА Юлия Александровна, психолог ЦСПСИД 
Приморского района Санкт-Петербурга. 
 

Особенности применения музыкотерапии в коррекционно-
развивающей работе с детьми с особенностями развития 
КОЛЯГИНА Виктория Геннадьевна, кандидат психологических 
наук, ведущий научный сотрудник лаборатории инклюзивного 
образования Московского городского педагогического университета 
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Выход за пределы имманентного в трансценденцию и взгляд 
оттуда на мир, как целостность. Современное прочтение 
духовной практики 
ГИНЗБУРГ Татьяна Изольдовна, доктор психологических наук, 
игратехник, со-ректор Института Человека, инструктор по западным 
дыхательным психотехникам Санкт-Петербургской Школы Дыхания. 
 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«Сновидения, сказки, притчи и метафоры  

в практической психологии» 
 

25.10.2024 
15.15- 16.45 
 

Модераторы:  
КОРЖОВА Елена Юрьевна, доктор психологических наук, 
профессор, заведующий кафедрой общей и социальной психологии 
РГПУ им А.И. Герцена; 
БОГАЧЕВ Алексей Михайлович, член Экспертного Совета при 
Комитете Государственной Думы по вопросам семьи, женщин и детей, 
руководитель Рабочей группы по вопросам психологического 
благополучия населения в РФ, практический психолог, научный 
сотрудник РГПУ им А.И. Герцена и МГУ им А.И. Куинджи, директор 
АНО «Центр психологии стресса». 
 

Доклады секционного заседания: 
 

Тенденции в научном изучении потенциала сказкотерапии 
МАШТАКОВА Светлана Васильевна, психолог, стажер-
исследователь факультета психологии Мариупольского 
государственного университета имени А.И. Куинджи. 
 
Метафорическая сказка как Зерцало осознавания судьбы 
ПИЧУГИНА Нина Викторовна, художник-илюстратор, 
преподавтель икебаны школы «Икенобо», автор метафорических 
сказок, режисер театра притч «Небесная беседка», ведущая 
трансфомационно-развивающих и организационно-деятелностных 
ирг учебно-образователного центра «Дельта информ». 
 
Настройка на первообразы 
СЕРБИНЕНКО Марина Ивановна, психолог, ведущая 
терапевтических групп, автор научных статей, автор метода. 
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Притча как универсальный инструмент воспитания 
гармоничного человека 
ТЕРЛЕЦКИЙ Сергей Александрович, психолог-педагог, писатель, 
исследователь в области религиоведения, мирового духовного наследия; 
ТЕРЛЕЦКАЯ Галина Александровна, кандидат геолого-
минералогических наук, писатель, психолог-педагог, исследователь в 
области религиоведения, мирового духовного наследия. 

 
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«Телесно-ориентированные методы и арт-терапия 
как инструменты социальной архитектуры» 

 

25.10.2024 
17.00 – 18.30 
 

Модераторы:  
ПОПОВСКИЙ Сергей Вячеславович, практический психолог, 
научный сотрудник АНО «Центр психологии стресса», специалист  
по антистрессовой и развивающей психокинезиологии, специалист  
по инновационным подходам и методам саморефлексии  
и саморегуляции.  
ВАСИЛИНЮК Ирина Сергеевна, кандидат психологических наук, 
директор НИиИБЦ Санкт-Петербургского института психологии  
и социальной работы. 
 

Доклады секционного заседания: 
 
Чайная церемония и чайный цигун как инструменты 
терапевтического общения и саморегуляции 
ПОПОВСКИЙ Сергей Вячеславович, практический психолог, 
научный сотрудник АНО «Центр психологии стресса», специалист  
по антистрессовой и развивающей психокинезиологии, специалист  
по инновационным подходам и методам саморефлексии  
и саморегуляции. 
 
Экспертно-адаптивная музыкальная терапия  
БОГДАН Сергей Анатольевич, руководитель клубного объединения 
Лаборатория метафорических искусств Дворца культуры рыбаков, 
звукорежисер Fusion studio, музыкант, композитор, музыкотерапевт. 
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Телесный инсайт как метод работы с бессознательным образом тела 
БЕЛОКУРОВА Марина Владимировна, психолог, психотерапевт 
единого европейского регистра, обладатель Всемирного сертификата 
психотерапевта, сертифицированный трансперсональный 
психотерапевт Европейского реестра EUROTAS, автор телесно-
ориентированной инсайт-терапии, сертифицированный специалист 
по процессуальной работе, генеральный директор консультативно-
тренинговой компании «Хай-хьюман текнолоджиз».  
 
Прикладная психология в банном пространстве 
БЕЛЯКОВА Инна Борисовна, психолог-реабилитолог, 
руководитель оздоровительного банного комплекса «Банная Сказка». 
 
Сказочная арфотерапия 
ШУХАРИ Эдуард (творческий псевдоним – Элизбар), музыкант 
мультиинструменталист, композитор, музыкотерапевт (арфотерапевт). 
 


