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СТРУКТУРА ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ 

 

Пояснительная записка 

 

Цель и задачи вступительного испытания 

Цель: оценка сформированности профессиональных компетенций, знаний, умений и 

навыков, необходимых для реализации научно-исследовательской и педагогической 

деятельности в сфере клинической психологии. 

Задачи: 

 оценить уровень и качество теоретических знаний клинической психологии; 

 оценить умения и навыки реализации основных функций клинического психолога, 

наиболее значимых для научно-исследовательской и педагогической деятельности. 

 

Форма и порядок проведения вступительного испытания 

Вступительный экзамен принимает экзаменационная комиссия. Экзамен проводится в 

устной форме. Экзаменационный билет содержит два вопроса и практическую задачу. На 

подготовку к ответу на вопросы отводится 1 час. При необходимости абитуриенту задаются 

дополнительные вопросы в рамках содержания билета. Общая оценка за ответы на вопросы 

билета выставляется по десятибалльной шкале оценивания (минимальный балл - 3, 

максимальный - 10). Оценка оглашается после завершения ответов всеми абитуриентами на 

основании решения экзаменационной комиссии. 

 

Основные требования к уровню подготовки абитуриента 

Абитуриент, поступающий на программу подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре по специальности 5.3.6. Медицинская психология 

Должен знать: 

 предмет, историю развития, теоретические и методологические основы, актуальные 

проблемы клинической психологии; 

 содержание разделов клинической психологии (нейропсихологии, патопсихологии, 

психосоматики, психологии соматического больного, психологии аномального развития); 

 психологические основы и принципы направлений психологического консультирования 

и психокоррекции; 

 клинико-психологические основы сопровождения диагностического, 

профилактического, лечебного и реабилитационного процесса в клинике психических, 

неврологических и соматических расстройств. 

 нормативно правовые документы, регламентирующие профессиональную деятельность 

клинического психолога в государственных учреждениях. 

Иметь представление о: 

 методологических проблемах клинической психологии; 

 перспективных направлениях современных исследований в области клинической 

психологии. 

Владеть навыками: 

 планирования и реализации клинико-психологического научного исследования в связи с 

задачами диагностического, профилактического, лечебного и реабилитационного процесса в 

образовании, в клинике;  

 планирования и реализации клинико-психологической работы в связи с задачами 

психопрофилактики, психогигиены, реабилитации. 
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Программа вступительного испытания (основное содержание) 
 

1. Общая характеристика клинической психологии 

История возникновения и развития клинической психологии как науки и как области 

профессиональной деятельности психологов в России и за рубежом. Специфика клинико-

психологического подхода к изучению психических явлений. Области применения клинико-

психологических знаний. Основные разделы клинической психологии. 

Роль клинической психологии в решении общих проблем психологии. Фундаментальные 

психологические проблемы, решаемые на моделях патологии. Понятие о психической норме и 

патологии, психическом здоровье и психической болезни. Методологические и методические 

проблемы клинической психодиагностики. 

Роль клинической психологии в решении задач здравоохранения, образования, 

социальной помощи населению и др. Особенности реализации диагностической, 

консультативной и коррекционной, экспертной, информационно- просветительской функции 

клиническим психологом. Особенности клинико-психологической профилактики, диагностики, 

экспертизы, психотерапии и психологической коррекции при работе с детьми. Этические 

принципы и нормы практической деятельности клинических психологов. Нормативно правовые 

основания работы клинического психолога в государственных учреждениях. 

2. Нейропсихология 

Предмет нейропсихологии. Теоретическое значение нейропсихологии, ее вклад в изучение 

проблемы “мозг и психика”. Роль нейропсихологии в решении общепсихологических проблем. 

Нейропсихологический анализ нарушений высших психических функций и эмоционально-

личностной сферы. Основные направления современной нейропсихологии (клиническая, 

экспериментальная, реабилитационная нейропсихология, нейропсихология детского возраста и 

старения, нейропсихология индивидуальных различий и др.). Практическое значение 

нейропсихологии. 

Теоретические основы нейропсихологии. Основные представления о строении мозга. 

Межполушарная асимметрия мозга и межполушарное взаимодействие. Проблема локализации 

высших психических функций. 

Принципы нейропсихологической диагностики. Нейропсихологические симптомы, 

синдромы, факторы. Синдромный анализ нарушений высших психических функций. 

Нарушения восприятия, движений и действий, речи, памяти, внимания, мышления и 

эмоционально-личностной сферы при локальных поражениях головного мозга. 

Нейропсихологические основы восстановительного обучения при локальных поражениях 

мозга. 

Специфика нейропсихологических синдромов при анализе нарушений высших 

психических функций в детском возрасте. Становление структурно-функциональной 

организации мозга и психики в онтогенезе. Нарушение психических функций при локальных 

поражениях мозга в онтогенезе. Нейропсихологический анализ индивидуальных различий в 

формировании речевой и перцептивной сфер в онтогенезе. 

3. Патопсихология 

История, предмет, задачи и методы патопсихологии. Методологические основы и 

теоретические проблемы патопсихологии. Практические задачи патопсихологии. Принципы 

построения экспериментального патопсихологического исследования. Патопсихологические 

синдромы, характеристика основных патопсихологических синдромов. Патопсихологический 

анализ нарушений познавательной деятельности и эмоционально-личностной сферы при 

различных психических заболеваниях. 

Патопсихологические аспекты невротических расстройств и расстройств личности. 

4. Психосоматика и психология телесности 

Психосоматика как область междисциплинарных исследований. Психосоматическая 

проблема. Психосоматические идеи в истории медицины. Основные направления 

психосоматики. Психодинамические и естественнонауные (физиологические) истоки 

психосоматики. 
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Современные исследования в области психосоматики. Роль психологических и 

социальных факторов в формировании риска и динамики соматических заболеваний. 

Психосоматические-соматопсихические взаимовлияния. Психосоматические и 

соматопсихические расстройства. 

Психология соматического больного. Понятие внутренней картины болезни и отношения 

к болезни. 

Психологические аспекты диагностического и лечебно-реабилитационного процесса в 

соматической клинике. 

5. Психология аномального развития 

Стадии психического развития ребенка и критические возрастные периоды. 

Закономерности нормального и аномального развития. Первичные и вторичные нарушения. 

Роль гетерохронии и асинхронии в нормальном и патологическом системогенезе. Понятие 

психического дизонтогенеза. Основные параметры психического дизонтогенеза. 

Классификации аномалий психического развития (медицинские и психологические). Виды 

психического дизонтогенеза и их характеристика. Психологические методы исследования 

аномального ребенка 

6. Клинико-психологическое вмешательство 

Психотерапия, психологическое консультирование, психокоррекция: общее и различия. 

Этико-деонтологические аспекты клинико-психологического вмешательства. Основные 

направления психотерапии (психокоррекции) – психодинамическое, когнитивно-

поведенческое, экзистенциально-гуманистическое. Проблема интеграции различных 

психотерапевтических подходов – основания, возможности и границы. 

 

Примеры вопросов 

1. Основные исторические этапы становления клинической психологии. Вклад 

отечественных и зарубежных физиологов, психиатров, психологов в ее развитие. 

2. Психологическое консультирование, психокоррекция и психотерапия: задачи, формы, 

условия. 

3. Психология мышления, нарушения мышления: клинические формы и 

патопсихологическая классификация. Методы экспериментальной патопсихологической 

диагностики. 

4. Сознание в клинической психологии, нарушения самосознания. 

5. Теоретические и практические аспекты психопрофилактики и психогигиены. 

6. Вклад русской физиологической школы (И.М. Сеченов, И.П. Павлов, А.А. Ухтомский, 

А.И. Введенский), психоневрологии и пограничной психопатологии (В.М. Бехтерев, А.Ф. 

Лазурский, В.Н. Мясищев) в развитие клинической психологии. 

7. Принципы реабилитации наркозависимых. Направления и формы оказания 

психологической помощи наркозависимым и их близким. 

8. Проблема мозговой организации психических функций в норме и при патологии. Вклад 

Л.С. Выготского, А.Р. Лурия в развитие нейропсихологии. Современные направления 

нейрофизиологических исследований. 

9. Описательная и структурная характеристика основных форм и уровней личностной 

патологии; «невротическая», «пограничная» и «психотическая» личностная организация. 

10. Концепты стресса, адаптации и гомеостазиса в науках о человеке. Их значение для 

клинической психологии. 

11. Современные классификации психических расстройств: основные принципы и 

разделы. 

12. Законы психического развития. Психический дизонтогенез: определение, параметры, 

виды и их характеристика. 

13. Патопсихологический эксперимент. Методики исследования психических функций.  

14. Основные клинические и психологические направления в консультативной практике 

клинического психолога (психоанализ, гештальт подход, КПТ, экзистенциальный подход). Их 

теоретические основания и практики.  
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15. Принципы реабилитации психически больных. Функциональный диагноз. 

 

Примеры ситуативных задач 

Задача №1 

Больную М., 16-ти летнюю студентку техникума, на прием к подростковому наркологу 

по принуждению привела мать. С ее слов, поведение и характер дочери сильно изменились в 

худшую сторону. Много времени проводит вне дома. Уходит гулять вечером, возвращается 

домой поздно, в приподнятом настроении, на расспросы матери хохочет или отвечает 

уклончиво. Долго не может заснуть, лежит с открытыми глазами. На следующее утро не может 

проснуться, не слышит звонка будильника, часто из-за этого опаздывает на занятия. Днем 

много времени проводит лёжа в кровати, раздражительна, отказывается выполнять свои 

домашние обязанности, ссылаясь на усталость. Появилось много новых знакомых, с которыми 

проводит много времени, вместе с ними прогуливает занятия. 

Наследственность отягощена, отец страдал алкоголизмом. Ранее развитие без 

особенностей. В школе училась плохо, всегда была «заводилой», участвовала в организации и 

проведении праздничных мероприятий. Всегда ладила с одноклассниками, имела много друзей. 

Два года занималась в танцевальном кружке, но бросила его по настоянию матери, в связи с 

неуспеваемостью в школе. 

Во время беседы на вопросы отвечает нехотя. Внимание неустойчиво. Волевые процессы 

ослаблены. Критика к своему состоянию снижена. При расспросе один на один без присутствия 

матери созналась, что очень любит посещать увеселительные заведения. Обычно перед их 

посещением вместе с друзьями употребляет «витаминки», после приёма которых, появляется 

много энергии, чтобы танцевать всю ночь. 

Вопросы: 

1. Укажите факторы риска формирования зависимости от ПАВ у данной пациентки. 

2. Предположите, какой вид наркотической зависимости отмечается у больной. 

3. Укажите, чем характеризуется абстинентный синдром при данном типе зависимости. 

4. Опишите значение роли родителей и педагогов в профилактике зависимости от ПАВ 

у детей. 

5. Обозначьте направления первичной профилактики употребления ПАВ в 

молодежной среде. 

 

Задача №2 

Больной А., 48 лет, бывший сотрудник дорожной службы, женат. 

Из анамнеза известно, что злоупотребляет алкоголем уже в течение 15 лет. Вначале 

употреблял алкоголь только в праздник, на семейных торжествах, впоследствии стал 

испытывать тягу к алкоголю вне описанных ситуаций. Если раньше хватало небольшого 

количества спиртного для наступления опьянения, теперь для достижения прежнего эффекта 

больной использует возрастающие дозы алкоголя. В состоянии опьянения становится 

агрессивным, злобным, может поднять руку на жену. Отмечает, что характерно запамятование 

событий алкогольного опьянения. По выходу из состояния опьянения пациента знобит, 

отмечает сухость во рту, жажду, отсутствие аппетита, головные боли, боли в сердце, слабость, 

разбитость. Затем меняется настроение, становится подозрительным, тревожным, характерна 

бессонница. Со слов жены больной очень изменился с начала своего заболевания. Стал грубым, 

потерял работу, ведет паразитический образ жизни, злобен, временами агрессивен, грозит 

покончит с собой, если жена разведется с ним. 

Вопросы: 

1. Проведите дифференциальную диагностику бытового пьянства и алкоголизма? 

2. Опишите на примере задачи синдромы, составляющие клиническую картину 

алкоголизма? 

3. Какие вам известны формы злоупотребления алкоголем? 

4. Опишите разновидности изменений личности при алкоголизме. 

5. Из каких этапов складывается лечение алкоголизма? 
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Задача №3 

Больной Ш., 36 лет, кандидат технических наук, левша, поступил в неврологическое 

отделение в сентябре 2000 года. Клинический диагноз: коагулопатия. Гиперкоагулопатический 

синдром. Повторные нарушения мозгового кровообращения в левом полушарии головного 

мозга с развитием инфарктов. Повторные преходящие нарушения мозгового кровообращения в 

стволе мозга. Артериальная гипертония. Легкий правосторонний гемипарез. Левша. 

Компьютерная томография: очаг пониженной плотности слева в проекции верхней трети 

центральных извилин, в задних медиальных отделах затылочной доли. Расширение 

субарахноидального пространства одной трети левого бокового желудочка. 

Больной полностью ориентирован в месте и времени. Испытывает тяжелые переживания в 

связи с заболеванием. Понимание речи полное. Фонематический слух сохранен. Слухоречевая 

память без изменений. Импрессивного аграмматизма нет. Больной начал читать и писать в 5 

лет. В 6 лет пошел в школу, свободно излагая свои мысли печатными буквами. Отец и брат 

больного - левши. У матери ведущий левый глаз. 

Устная речь в момент поступления больного (спустя полгода после последнего инсульта) 

лексически бедная, замедленная, с длительными паузами между словами и дроблением слова на 

слоги. В речи много литеральных парафазий, артикуляторных поисков нужного звука из-за 

выраженной апраксии артикуляционного аппарата. Больной смешивает звуки по признакам 

звонкости-глухости и выбору места артикуляции (б-д-г, т-п), нередко при произнесении слов 

пропускает слоги, что осложняет понимание того, что он хочет сказать, В связи с этим, он 

напряженно следит за своей речью, старается не пропускать слоги и звуки. При письме 

отдельных слов отмечается множество ошибок: литеральные парафазии, пропуски согласных и 

гласных. Чтение вслух по слогам с обильными литеральными парафазиями и поисками 

соответствующих артикулем. Элементарный счет относительно сохранен. Выражена 

премоторная и конструктивно-пространственная апраксия. 

Вопросы: 

1. Перечислите выявленные нарушения. 

2. Укажите степень выраженности нарушений. 

3. Укажите факторы, лежащие в основе перечисленных нарушений. 

4. Укажите топическую локализации очага поражения. 

5. Укажите направленность коррекционных мероприятий. 
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Критерии оценивания ответа абитуриента 

 

Критерии оценивания Оценка в баллах 

- абитуриент показал глубокое владение теоретическим и 

методологическим материалом, умение грамотно обосновывать 

решение клинико-психологической задачи (практического 

задания), дал правильные ответы на дополнительные вопросы 

членов комиссии  

9-10 

- абитуриент нечетко изложил теоретическую часть билета, 

недостаточно аргументировал решение клинико-психологической 

задачи (практического задания), неуверенно отвечал на 

дополнительные вопросы членов комиссии. 

6-8 

- абитуриент показал низкий уровень владения материалом, 

продемонстрировал умение решать клинико-психологическую 

задачу (практическое задание), однако не смог в достаточной 

степени аргументировать свое решение, на некоторые 

дополнительные вопросы не смог дать точного и содержательного 
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ответа. 

- абитуриент не владеет теоретическими знаниями, практические 

навыки, продемонстрированные им при решении клинико-

психологической задачи (практическое задание), не 

соответствуют требованиям, предъявляемым к клиническому 

психологу, на дополнительные вопросы членов комиссии студент 

отвечает не по существу. 
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