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СОТРУДНИКИ  

Научно-исследовательской лаборатории комплексного 

исследования детства 

Филипова Александра 
Геннадьевна 

• Доктор социологических наук, старший 
научный сотрудник 

Волонтерами лаборатории 
являются все аспиранты, 
соискатели, докторанты 
кафедры возрастной психологии 
и педагогики семьи 

Сутормина надежда 
Владимировна 

• Младший научный сотрудник 

В рамках лаборатории есть студенческое 
подразделение, и студенты с первого по 4 
курсы бакалавриата и двух курсов 
магистратуры  могут становиться 
волонтерами этой лаборатории 



АННОТАЦИЯ ОСНОВНЫХ НАУЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ, ПОЛУЧЕННЫХ 
ЗА ОТЧЕТНЫЙ ПЕРИОД В РАМКАХ НАПРАВЛЕНИЙ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

• Направление: комплексные исследования детства 

Научные направления,  
в рамках которых велась работа  

Защищено три кандидатских диссертации::   

Широкова Ирина Владимировна «Развитие исполнительных 

функций у детей 7-12 лет с различными латеральными 

предпочтениями» ; Дыденкова Ева Александровна «Специфика 

исполни--тельных функций у детей разного возраста с 

опытом институционализации»,   Ивашина Полина 

Владимировна «Социально-психологические и 

психофизиологические факторы устойчивости К зависимости 

от психоактивных веществ». 

Основные научные результаты по теме: 
Исполнительные функции в онтогенезе 

 

Защищена докторская диссертация Разумниковой О.М. по 

данной теме. Описаны особенности когнитивных резервов в 

дошкольном, младшем школьном, подростковом, взрослом и 

старческом возрастах 

Основные научные результаты по теме :  
«когнитивные резервы: системная организация 

и механизмы реализации в онтогенезе»  



ПРЕДСТАВЛЕНИЕ НАУЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ (ПУБЛИКАЦИИ, ВЫСТУПЛЕНИЯ 
С ДОКЛАДАМИ, НАУЧНО-ПОПУЛЯРНЫМИ ЛЕКЦИЯМИ, РИД И Т.П.) 
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Публикации 

• Число статей в изданиях, входящих в ядро 

РИНЦ – 26 

• Число статей в изданиях, входящих в 

Белый список – 14 

• Число статей в журналах, включенных в 

Перечень ВАК (К1) - 4 

• Число статей в журналах, включенных в 

Перечень ВАК (К2) - 8 

• Число монографий - 3 

 

Общее 

число 

публикаций 

в 2025 году 

 
• Ефимова В.Л. АУДИОВЕСТИБУЛЯРНАЯ 

ПЛАТФОРМА 

Патент на полезную модель RU 230343 U1, 

28.11.2024. Заявка № 2024127552 от 

18.09.2024.  

• Филипова А.Г., Бухтиярова И.Н., УЧАСТИЕ 

ДЕТЕЙ В РЕШЕНИИ ВОПРОСОВ В СЕМЬЕ, 

ШКОЛЕ, ГОРОДЕ.  Свидетельство о 

регистрации базы данных RU 2025624066, 

2025, 26.09.2025 - свидетельство о регистрации 

БД (РФ) 

 

Общее число 

докладов 

в 2025 году 

Награждение 

за лучший 

доклад 

Оли Зотовой, 

студентки  

второго курса  

бакалавриата,  

активного члена 

Студенческой  

Лаборатории 

на конференции 

СИУ   

Основные публикации 

1.Николаева, Е.И., Калабина, И.А., Сутормина, Н.В. (2025). 

Формирование исполнительных функций у дошкольников, в 

разной степени включенных в цифровую среду. Современная 

зарубежная психология, 14(3), 72–83. 

https://doi.org/10.17759/jmfp.2025140306 

2.Николаева, Е. И., & Ивашина, П. В. (2025). Исполнительные 

функции у лиц с длительной зависимостью от психоактивных 

веществ. Российский психологический журнал, 22(1), 101–117. 

https://doi.org/10.21702/rpj.2025.1.6 

3.Ефимова В.Л., Дружинин О.А. (2025)Психофизиологическая 

модель предсказания интереса к видам спорта по айтрекинг-

данным. Теория и практика физической культуры. № 10. С. 57 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82952336.  

Участие в научных 
мероприятиях 

РИД 

Победители научных 
конкурсов 

1.Ф»рум Пластичность мозга ребенка — 

2025», 6-7 сентября, клиника «Прогноз»- РГПУ 

им. А.И. Герцена. 

2. Организация симпозиума в рамках Объединенного 

научного форума VIIIi съезд физиологов снг (Сочи, 

23–28 апреля 2025):  

3. Организация симпозиума в рамках 3rd Joint Meeting 

―NEUROSCIENCE WEEK-2025‖ May 16-19, 2025 

Yerevan, Armenia www.stressandbehavior.com  

4.Организация симпозиума на IХ  Всероссийской  

конференциии 25–29 августа «Нелинейная динамика 

в когнитивных исследованиях – 2025», ИПФ РАН, 

Нижний Новгород  

   

 

Организация научных 
мероприятий  
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Научное сотрудничество  

с другими организациями  

 

1.Монгольский государственный 

университет образования (Улан-Батор, 

Монголия), кафедра методологии 

психологии 

2. Институт механизмов управление 

движениями (Йоханнесбург, Южная Африка) 
 

Внедрение полученных 

результатов научных 

исследований 

Результаты исследований, полученных в 

рамках функционирования лаборатории, 

непосредственно внедряются во все 

дисциплины, читаемыми сотрудниками 

кафедры как на уровне бакалавриата, так 

и на уровне магистратуры. К таким 

курсам относятся прежде всего это 

касается дисциплин: Возрастная 

психология, Психология развития 

(бакалавриат); Критические периоды 

раннего онтогенеза», «Биологические 

основы развития ребенка» на уровне 

магистратуры 
 

В лаборатории функционирует  

студенческая лаборатория, в которой 

делают исследования студенты 1-4 

курсов бакалавриата и 1-2 курсов 

магистратуры под руководством 

доцента кафедры возрастной 

психологии и педагогики семьи С.Н. 

Никифоровой  

Участие студентов/аспирантов в 
проводимых исследованиях 

Ссылка на страницу в 

социальных сетях  

В телеграм-канала есть группа 

«Кафедра возрастной психологии и 

педагогики семьи» 

@psychophysiology 

https://t.me/psychophysiolog 
 

Участие в реализации научных 

проектов, получивших финансовую 

поддержку 

Внутренний грант РГПУ им. А.И. 

Герцена 52 Факторы, опосредующие 

влияние цифровой среды на 

когнитивное развитие детей в 

дошкольном и младшем школьном 

возрасте « 2025-2026 гг, руководитель 

Е.И. Николаева, зав. Кафедрой 

возрастной психологии и педагогики 

семьи, рук. Лаборатории комплексных 

исследований детства.  
 

 
 

Популяризация научных 

исследований  

👏    Формула успеха 8 ноября в 7.40 на 

канале Утро России выступала профессор 

кафедры возрастной психологии и 

педагогики семьи Ефимова Виктория 

Леонидовнасия1   
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